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༄་ཡན་ལག ཆོཾ „× 
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པབ 
པཔ 
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ཁ བུ 
ཀས 
རྨ 
ཀཀ ད 
ཅུད 
པ་སྒྲབ 
སཾ བེདྱ་ཀྱི ས་བྱརད ཆོག 
ལལ 
བས 
ེ 
དྱ 
པབ པཿ 
མང 
།གསུར 
ལཱ 
ནཱ 
དི 
,བ༽ 
འསྣཾན 
གྭ 
པའི་དགའསྟོན་ི་ན་ལག་གསུམ་པ་བདྱའི་སྐབས་ལས་བྱརདཔ་སྦྲ་ཆྒུདཀརྨ་ཀམཚང་ི་ཆོ་བྱད་ཐུས་པ་བཞུག། 
ས 
ཁ 
་ 
ཧུང 
[ཆོས 
¡  [༄ཿཆོསཟུང་མཁས་པའིད 






། ཐལ་འགྱུར་བ་གསན་ ། མཁན་པྲོམལ་འདུལ་འཛྲནཿ ལས་སློབ་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲེས གསང་སྟོན་མུ།ན་པའོ་གླེཅུང་གིས་མཛད་སྟ་པགེ་སྤོད་དུ་བཅེ ན་པར་རྫོགས་ནས་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པན་མཛོད ། དགེ་ཤེས་ཤར་བྱ་ ལ་། | 
¦ བའཉྭོན་ཕྲ་ཤུས་འབྲ་རྡོ་ར་དཔལྷ་རུ་ལ་ ཁམས་པ་ཨ་སང་ ཡོལྦོ་དོས་དབང་། རོང་པ་འགར་དགེ། སྲིན་ཝྲུག་པ་སྟོརྩི་རལ། སྒྱབ ལ་དེ་དཟབ་སོས་མང 'བསྟན་སྐ་བཀའ་བདུམས་གཞུདམནདག་ སྩོར་དུགམགཤ སྱིའགགིམ་ དཱ 
ཡག་མོ་རིནེ་ཆེནྷ་ཧན་དུག༔ དྱཡས་རྡོར་གདམས་བཤང་ལམ་འབབས་ཞི་ེད་སོགས་བོད་ཡུལན་སིར་གགས་པའི་གཞུང་མན་ངག་ཐམས་ཉདགསན ། དབུངལ་སེམ་བྱདུ་པཆོས་ཇསའ་གཅིག་བཞེས་པའིས་མོ་ལུག་ལ་ལྔ་ང་སྲམ་པཔ་ཁུ་ 
 །དབོནུ་དང་མངཇལ ། ཐུབས་ལྔམ་བསུངས་པས་ཞུག་དགྲུནས་ངོདའབར་རས རྐྱང་མཛུདསྙ་ཟླ་བདགུ་ལག་པ་རྔུལ་དང་མ་བུལ་བའ་བསྒོམས ། ཙཱཾ་སྨུམ་པར་ལོ་གསུམ་བརམ་ཆདྱ།ུ་བླསོམས ། སྤོམཆེན་བརྒྱད་བརྒྱའིཞང་ཞུས་སྤོམ་ 
 སནཆྩ་བའ་གྲགས ། ཡོན་ཏུན་དཔག་མེད་འབུངས ། ཆོས་རྡས་ལུང་བ ན་སྩེ་ཟངས་འི་ ཏསུ་ཤུག། ཕགམོ་ཀུ ; འོལ་ཁ་སྲོགས་སུ་བྲོམས ། ༢ སྦ་དུང་པའི་ངུད་དུ་བོན་པས་དྲས ཆུང་པའེསནཔ་ལམ་དུ་བུད་མེད་ཤིནེ་ ཏུ་མི་སླུག་པ 
ཅིག་འདོསནས་སུང་སྤུལ་བཅིག་སྤྲལ་པ་མཇལ་དུ་འོང་བས་གདམས་ངག་སྟན་ཞོག་ཟེརནས་མེ་སྣང་བར་གྱུད་ །, ཕྱི་ཉིན་ཕབས་ཏྟབླ་པེ་གྲཉིས་སྲ་བསྟན ། མི་ལ་དངྭཏྭུ་བུའི་གདམས་ངག་གི་ཞུ་ཐག་བཅད ། ལྷ་སྟོདདད་སྭ་ག་སོགས་སུ་ཐོན 


1) འི་ད 2 དབར ༤༣ ༣ འི་ང 3 - ༣ རོ དས་བ རི་པ ༣༤༨ 5 ༧༢༢2 5ང༽དི་ ཀ་ས ར་ས། ང་བ་ས མའ ༣ སས་ 
རྔམ ལའ་དངོས་སློབ་སྡེགས་སྐྱེས་འཱནཉིག་སྒྱས པའི་སྨན: རྩ་མོན་མཁའ་གསལ་སྒོན དགེ་ཚུལ དཔུན་གཉས སོགས བསྟན ! ལུན་རྔ་ཨི ལའ་དངོས་སྲེབ་བདྱུནྱ་གྱེ་གདམས་དགཚང་སྩགས་སུ་རྫོགས་པ ཡན་གསུང ། ཕག་ད།ཁར་ 


[715/12) ྷ352:7ཉ55?125‰ "སེ /ཉ ༩ 


42 གས་སོ རི་ཁ འོ "མས "༠ 


ཟླ 


[ཉུན་རེ་གུག །ཆོསྡ་ར་ཡང་བླང་རྐྱང་དང་སྤྲཔེ་བསྣམས་ཏྟེ་ཁང་གསུམ་གུན་འྲོ་བོར་ང་ཡང་འགྲོ་གསུངནས་ཧོན | དྲིའཛེས ྡ 
ི མུ འི ཱུ རི ཤུ ཟི ཧཱ ÷$ 3; ངོ བུ་ཁྱིད་སྒྲབ་པ་ཁམས་ཀྱི་ཀམ་པ་ ངས་ན་་ཁས ། ཁགྲོ་པནྨ་ རུ 


༩. 


༧ 


༈འཁོར་བ་དང་འབྲེལ་ཐགོད་པ་ཨྲིནནོ་གསུངནས་གནས་ལུགས་དྲན་བི་ངེ་ཝིདདང་ ' ཏྟགས་མཚན་ལྔ་རོམ་སྤལསྤ་མེནུང་བ་དང་གསོང་དགོས་པར་གསུང་ ། ལ་གསུམན་ཆོས་རོག་འཕའ་བཙམན་དགེ་བཤས་ཁམས་པ་ཡང 


ཁམས་པམི་གྲུསམ་འཛོམ ། ཆང་ཁྲམས་དམ་པན་ཡོད་པ་ལ།ཁོང་གསུམཆས་ཆགས་འཁོཿམཛོད་པས་ཉམས་འུརྩས་གསོལ་འདབས་སྤོམཆྩ་བུས་པས་ཞལཏཔས་གླསནས་ཐུང་ ། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱུད་ཐམས་ཅད་པོར་འབོངས ། འངྡ་ 
 ་' ཱུ ཀྱ ` ༦ ༤༨ ཿ .¬ རི  ༽,>. 

མདཏཱ བཀུད ཆོས་གདྭམ་ངག་ཐམས་ཅདཊ ང་སྨུགས་སུ་གྲནང་ཞིང་ཁད་པར་དུ་གཞན་ལམ་གནང་བ་སྤདརིམ་ལྟན་ཅུག་སྱས་མ་དང་ཇྫོགས རྡེམ་སུང་སམས་གཉིསམེད་གྲུ ཧྭ་བཱ ཐས ས་རས ཀར བའ ང་མོས 

| དབུས་གཅོང་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་ཕྲན་འབྱང་ངོ་ཞེས་ཡུང་བསྟན་སྙ 1 འཕན་ཡུལ་ཇ་བཟང་བྲགང གཞོའི་ལྙའེ་རྒྱནཔོཿ ཧྲུག་པོསགས་སུ་བཞུགས ། བྲག་ལུཡི་ཕྲོགས་པས་བླམ་བྲག་པར་གྲགས ། སྙུ་ཆབ་བདུད་རྩ་ཞལ་འུང་སྣག 


ཟླ 


ཐཟཾས་ཅད་ཀྱང་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་ཐུའེ་རིང་སྲེལ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དབྱིབས་སྐུ་ཡིག་འབྲུ་མཆོད་རན་ཤྱག་མཚན་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་བྱོན་ ། འཕན་ཡུལ་ང་བཟད་གྲེ་བྲག་ཁུག་གང་ཡོད་པདྲ་གགས ། མངོན་སྤུམ་ངྲུ་སྣ་འད་དང་བཅས་ཏ་ | 


ཧཱུ | དི ༨,༦༧༤ ¬, ༽,. ‹ ¬ ༤ + ༣ ་ ' །།༢ ལོ ། ' ཛོ ༩༢ ༧ 
་འནྱཧི་མགུར་མཛོད་པས་ཉམས་འུན་སྭ་ཕུ་བོང་ཞིག་གེ་སྟང་དུ་གསུམ་པོའི་ཞབས་ཏས་ཀུསི་གུང་སྟེ་སླར་ཧོནནུས་ཀུན་རྫས་རྩོད་། 


། འདུག་དདུང་སྒོམས་གསུང་ ། ནོན་སཡི་གདའ་སྙེ་གསུང་སྦྲབ་སཱམནས བླཱ་བདྲག་ངུ་བསྒོམསཾ་ཁ་བོ་ལ་ལ་བརྙང་བསྤོམས་ཀྱང་སྙད་འདོན་རྒྱ་མེ་གྭངའ ། ནོ་ན་ཨང་ནོར་ཁོ་བོ་༣ང་གི་དེཀྲ་སྒོམ་པ་ལགས་ཞུས་པུས་ཡུག་པྩ། བོར་བ ཞག་་བཱ | 


པ 
༣ 
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ཐུ 
ཇཱ་ 
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༄༅། །འཕན་ཞེང་ལང་བ་དང་འཕེལ་བུ་དང་འགྲཔ་པ་སོགས་བང་བས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྨོ་འཕོགས་ཆོད་སྐད ། དགུད་ལོ་ཞེ་གཉིས་ནས་མུཁའ་འགྲོའི་གནས་གཞུ་གྲུ་བཞི་བཟུང་སྙ་ཚོགས་པ་བཞི་བཅུ་ཙམའ་བསྒྱངས ། འཚོ 
བ་འཛོམ་པ་མེདྲ་ཀངཅུ་ཡོད་བཞི་སྣ་དང་ཚོག་སོག་མཇད་ས་སྭང་གནས་བཅུད་ལེནམཁའ་འགོས་ཐུལ་བ་སོགས་བསྟན་སྟ་ཏིང་འཇིན་ཤིས་འཚོ་བར་མཛད་སྟེ་ལྷ་རབ་ཀྱིཆེདྷུ་སྨྲབ་པ་གཏོང་མྱོང་གསུང་སྐད ། ཚེས་རྫསྐྲ་ཡལ་བ་མཁྱནནས་ོན་ 
།ས་འོལ་ཁའི་ཕོ་རེག་རྡོང་ཆུང་དུ་རྔ་སྒོམ་པ་དང་བླམ་འཕགས ཕ་དང་མངལ་གསོལ་བ་བཏབ་པཱས་ཆས་རྔ་མངན་སུམ་དུ་ཐེན་པ་གསུམ་གས་གཟེགས ། གྲུབཞའི་རླུང་དྷུ་ཏིའ་དག་པའ་ལྟས་སུ་སྤལ་ཆེན་པོས་མིད་པ་ཀུང་སྙེ་དའེ་ཞག་འགྲའིིན་ | 
3 ཟླ ནསུ་ཐུགས་དུམ་མཉམ་ཇས་དེང་བལ་དུས་གསུམ་ལ་སྒྲེང་ཐོགས་མྨད་སྤ་བུརང་བཾ་སེོད་པྲ་མཛུད་པ་ཅག་བུང་ ། དགུང་ལོ་ལཱ་ཧཱདུ་པཱལ་ཇཾ་སཾསཚུལྭ་ལྟ་ལུདནྡྲ་བཞྲགས་པ་ལེ་ཁམས་སུ་བཞུད་པའི་ཕྱོ་ཡྱག་མཛད་པས་ཁེ་བོན་ཡུན་འིང་པར་མི་སྡད་འཆེ། 

བ་ཡིན ། ཁྱོད་ཁམསས་སྐྱིད་སྣུགཉཅུ་བྱུང་ཡང་ཡའ་ཤོག་གསུང་ཞང་དྡ་རྔའ་གདན་སྐད་ཅག་གས་བུསྐན་ཚུས་པ་དང་སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་དཔག་མད་གཟགས་པའ་བཀོད་པ་ངམཚར་ཅན་གསུངས ། དྲ་དུསླབ་མ་ཐགསོ་ག་པས་ཡཤས་འདོ་ལ་ཕྲེན་བསྐྱར་། 
| ནུས་ཁྱིད་ཁམས་སུ་མ་འྱོན ། འབོནེན་ཡང་དབང་སྒུམ་དང་རབ་གནས་” མང་པ་མ:ཛད་སྐུ་ཚེ་ལ་བར་ཆདྲ་བྲུང་དོགས་ ཡོད་ནུས་བྲུད་བས་ཁད་ང་ལ་ཐུགས་བུཌེ་བ་ཡིན་སྟེ་ཁོ་བོ་བཞེནོལ་ལྔ་མདན་འབྲོག་གི་མེང་མི་འཐབ ། དེ་ཙམ་བྱི་ཡིདཆཾས་ཏ 
ཡ མདྒན་དབང་སླུར་དང་བ་གནས་མྭ པད ། དབང་བསྟར་ཡང་བགུད་བྱའཆ་བཞམ་སུར་ཡང་བྱརད་བྱད་ བཞྱི ཟ་མ་མེ་ལའྭས་ཚོཿ་ཞེག་ཐུབ་ད་ལྭ བོ་བུར་བམི་ཡང་གསུང་ ། བྱང་ལམ་དང་ཀྲ་བོ་སེགས་སུ་འབྲོ་དོན་མཛད ། ང་ལ་ལ་གནས་ 

ུ ` -.- -~-2- ་ པྲ ྲ ཱ ་ ཿ འམརམ༧རར༧ར༢༠ས ྫ པཿ >] ` 


འར ༤ ་ བ་རར:༤༠༤༠༢༢༥འེ་༠༦༤ ༣ 


ཉཱ རུགས ། མ་འཕྲོད་པས་བ ་པར་དགོངས་པྲ་ན་དགེ་བསྟིན་རྡོར་དཔལ་བ རིགས་ཀྱིས་སྲནྱར་ཤལ་ས་བ གས་བར་གསོལ་བ་བཏབ དྭ ང་ལོ དིནོ་བཞི་ལ་འབྲེ་ ངས་སུ་ཐཾབས་ཏ་འབྱིརུ་ དྲ་ཀླི་ས་སཱར་བམས་ཅད་སྟེན པལ་དུ་མངད་ ། ¦ 

ྦ ནའབོན་ལབག་པཐམསཅང་ འི་འ དཿ ཨདོངད་བ གས་སམ བས་དང ད བོ་དོན་མ བརྡི་ལྷོ་སང་ལ་ཁྲམ་བ ནནས་དྭབུས་སུ་བན ཞི ཇིག་ཏནུམགོན་པ་སྤམ་པཾར་བྲཞུགས་པྲ་ 

 རླུད་དི་རི་དན་ས་རདཚ་བོས་འཛིནགས་པའི་སུཿས བྱུང་ ། བུཆནྱསི་ི ངྷ་ན་ཉོད་ལས་ལྕག་པམ་མཆོས་པས་པངྨ་ནམས་ཀི་མགོན་དུ་ཕེབས་དགོས་ཅྲིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱངམ་ཐབས་པར་ ལམ་འདྲ་ཁུང་ཐལ་བརྒྱུད་པས ཇི་འཇགྷ་ཏྙན་ ཱཾ 
༤༄ ༨ 


- ྷ ཅི ༨༦ . བེ + ༤༽་ -༽ ¢ ཿ བེ „༥ > ༡ པ་འ ༣ 8 3 | {༨ 3 -- ༡༦). ‹ . ་ ༢ བྱ བྷ { ༦ ; ཏཾ 
མགན་པདོ་འཐམ་ཐངནས་གསུ་བམཛང། ཚོས་གདམཞིང་བུགས། མིང གོ་ར །ཅེང་འོ་མགོན་ུ་སབ་ཡན་ཞེས་བམརིན་པཆུས་ལུང་བསྟན་ ། ཧྲེཁོ་བོ་དབུསསུ་ལོས་པ་ལ་པགོས་པ་བཞི་ཡེང ། རྔམཡཔས་ཏོདུཁམསྭཱ་སང་ 
, 

ཱཾ ༢༡ ལེ ༡༡༡ ། £ ༦ ༄ ༡༡ ༤ ༤ 3 ཌི ༨. ཤོ ..-༄༤༽ོ. ཧེ ༣༡ "༡ ` 7⁄8 1›? {? 2:74 0511 དཱར [ ཁ) 25།"» ཉས 2 8༥༥1 ༩༡ ༥ ༦ ¬ ༥ ` -› ° "༡2༢༩ ˆ 
བཅུག མ་པ་སྙཾ་དེན་འངི་བཞི་ལ འཛེས་གསུང་ནས་ཚལ་དུ་བོན་འཁུག་པ་བསྡུམས་པསླ་བམ་ཞངགེས་རིན་པཆལ་ག་སྣངམཐའ་ཡས་པ་གཟེགས ༈:ྱགཞས འཇུས་ཏྲོ་གང་། པས་སྐུམ འདསྱ་ཀུ་བདདུ་འབྲུག་པ་མམངད ། སཱིའི་དགུང་ལཾ། 





ར་ར ར། ལ་དར མ་ སོ་ི་ས༥ ལེའི སོན་བུས་ཤཤས་སོུསཤོིུ་ཤས ༠༠༩༨ རོ་པས ༽ོ་དོོས་སགག་་ོོོོ་ འི་ལས གི་བ 
ཀླ ནང་དུ་ཕབས ཏམནལ་འོད་གསལ་འབའ་ཞིགངུ་ཆུར་པྱ་མུན་ཆད་མིད་པ་དནས་བུང་ ། ཆེས་རྔས་དམཁུནུནས ཡུང་བསྟན་པར་འདུག ། པབཀའ་བཞོན་བླསབས་པའི་བྲོན་་ རབས ཀྱང་ཡན་སྙ འོང་ ་གསུང་¶ དེརྭ་རཱཧཱ་ལ འགྲམ་པའདག་གསམ་ །[ 
¦ 


སྨུག་གངྱ་བཱང་ཡང་དུབུས་སུ་ཡཱར་ཤོག་གསུངབའི་བཀའ་སྒྲབ་པ་དང་ ། གདནསར་གསར་ཆོས་བྱར་འབྲུལ་ཤེད་པ་དེང་ ། ཞངཚེལ་པ་སོམ་ཆན་པ་ལྭཐུག་པམཛད་པོ་འདྲིན་བརྡམ་ སྟན་པུས་བཤོལ་འདེབས་པ་དང་ ། གཞུ་མཚུར་གྲི་བརདུངགེནུ། 
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མཆུརཡུར་སོང་ཞིག 
རདབ་གནསམང་པ་མཛད་པ 






།ལ་རང་འཐོར་བདང་ ། ཏིན་ལ་ཆགས་པ་དྲུབ་སྟོདན།ལི་བཞག་པ་དངྲ་ཞུ།ཁང་འཁོར་བདང་དྲུན་་ཡོ་བླཆམས་དང་པོའ་གུར་པ་སྲོགས་བྱུང་བ་དུང ཧྭཾརབས་མཛོད་པྱ་ཙཱཿ་ྱོསཱ་ཞུ་བོ་དང་སྒྲཿ་པོ་སོགས་སས་པ་དང་ ། མདུང་སྣང་ཐ་དདུཔ་སོགས་ད”ྟ་ 
 ཐུཾསཱ་ཡང་བླ་ནོས་འནྨམཱན་གསུལ་ཞེང་ ། རང་གཞུན་ངམས་ཤདྱ། ཡན་དང ༨་དྲ་ཤོ་ལའི་གུནས་མཐའ་པགྲུ་བྦིའི་ཡདཏུ་གྲའིགད་པས་སྲོན་ ཤད་ཤོགས་དླུའི་ཞིང་རུདགྲེ་གངདྲུ་དུརཔ་དྲ་ ། ངྲོལ་མང་ད་བ་འ ི་ོ བར་བྱ ཐང་ཕུནྷ་དཱ་་ཐར་ 
ཊཧཱདྡ་འཱུུཾ་དབག་སཱརཏརྡཱཱང་པ་དང་པ་ནཱ་ བ་མང་དཔ་དང ། ཨོཧྱི་ྲིངཟུར་ཏྣརི་ཀར་མགར་འའ་རིགས་རང་འཞིན་སྩྱི་ཚལ་འབོར་པ་ཨོ་དླིད་ཞས་ནུས་པ་མཆུག་ཐོབ་པེ་དང་ ། ནུབ་བ་ལང་ཤཱད་ཏུབམ་ཐོའི་དེྲི སོང ་ཨཏྲི་་ཞེས་ཏུལ་ 
རུས་ས་ཤེས་འབ་ དང ། དེ་དེ གང་པོ་བདུན་བྱསའནང་ན་སོབས་ཆབརླ་གུུནས་ཐིག་དྲོདྱྱིཔལ་པོབྗངིསཏེ་གནས་འཕྲུངས་པས་ངིས་ཡོན་བདུག་དགོནཔ་བདླྱརུརཔ་དང་། ཤུར་ཀདརསཔ་ཟབིསནུས་་དི་ ༣ྭསབ་མ་ལུ་ང་སངས་ 
རྒྱུས་ཡེ་ཤས་ཞངས་དང།རྔེ་མི་ལ་འཇམ་དཔལ བཤས་གཉན་ྱགུར་པ་ལ བསུན་ ཞིང་པུལ་ཝན་འབོས་སྲུངས་བསོར་བས་ཐུན་མོང་གེ དངསྤོ་གུབ་ཐམས་ཅདྲ་འོབ་པ་དང་ ནརྱཏོ་ཁ་ཿ པའྱི་སློབ་མ་ི་ལ་དངྩཾ་ཞེས་ཕནུསྭཱཡ ག་ཝའི་པ་དང ། ཛྲམ་ཀང | 
།གྭ་བུང་ཤུར་ཟདཔའམཚམསཆུ་གང་པྨདཿནདུ བམུཟེསྔ། བ་བདེ ཟད །་ཨུར་ུ་དགཔཤེས་ང པབ ཞག་སདཔ་འོུའ་བཅནས་ཏིདསདུགལ བླྱ་ིས་ ་གསོལ་བ་ཐིབས་པ་དང་ ། ཤར་ལུས་འཕགས་པྱ་ཧུལ་ 
པོའི་བུམོ་ཤེས་རབ་བཟང་མོདྩོདུརསྭཱ་བམ་ལྷ་ཇདགྱ་སོངྨདྨལསིངར་བཞུགས་པ་མཉེས་པདྡ་བུས་པ་དང་ ། ཤར་མོངི་དང་ ི་བང་གི་པདྱ་ཕྱ་གྲང་ཕན་ླད་ཕ་ལིའི་ཧོདྱ་འརྨཾ་ཛཔ་ལརྡ་རངགོས་ སུ་ཁ་ཀཾཏིའི་འྭུངས་ཏྱཾ་ཐ་མ་ལ་ཇེདཔལ་བྱེ་སྭས་པ་ཞས་བ་པར་ ] 


འམམ་ཆསསལ་མསམཉས་པརརརཔབར་ལརར༦སསས་65:2208296222-༨2 
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11 [གྱུརུཔ་ལ་གངམས་པ་ཞུསུ་ཏེ་སྩོད་པནུས་པ 
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ྦ ྲ རལ་འབྱོན་པ་ལོ་བརྒྱ་དྭངའ་བཞི་ཐུབཉེང་དངུས་བླམ་ལཚོགས་འཁོར་ཞིག་ཞུས་པའིསརད་ལའྱི་སོབ་མྲ་ཏདོའི་་ཙྲ་ཡོད་ཅིང་ཡོན་བདག་དགོན་པ་བ་འདྲེ་ྱིལུ་བདག་ཕུག་པ་ཞགེ་གེ་¶ 
བུན་གུན་པས་ཨོན་བདག་བསད་ལར་ཡང་བུས་ཤི་མརོ་ཨངྱ་ཤདཅས་སོགས་དང་གི་ལུདས་པའི་ནལ་མདཔོ་དང་ ། དགེ་བཤེས་གཙངསོ་བ་་སིབ་བཞིད་ཇེས་སུ་བཟུང་བ་དང་ཇམི་ལྭ་སོབ་དཔྲེན་འཇམ་དཔུལ་བཤིས་གཞུན་ཡིན་པ་སོགས་གཞནྱི། 
།འདས་པའ་རུལ་དཔགལཡད་གསུངས ། ཧཾདྲ་ཀཱ་སཱལ་པ་དྭ་ཱ་དུསཿ ངུས་པ་ཅམ་མཆས་ཞུས་པས་སྩེར་ངས་པ་མདྱ་ཀང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བལ་བཞོཅྩོམ་ཡོད་པ་འདྲ་མངའའིས་དང་ཁཆའེ་བའ་ འགན་དགེ་སྲོང་ པི བའྲི་བྲོ་ལས་ཅས་གཙུག་ལྭག་ཁང་ ཏེ 
; = 1 = འི་ས ༄÷ ལེ ་༣ཇ༽ང. ལྟ ༡,༠༤༨ - ༤ ༣བའ་བླ་ ྦ དཱ ༽ ༡༡༡༠ `$ > )༽7 [¦ 
༧ མདུད་བཞུང་ཞིདྨོསབུམ་བཅུན་ཆུང་ཞུག་ཤ འདཔི་སྨུས་པ་སྲགས་མང་པོའོ་དོན་པུད ། བལ་བོད་ཀི་མཆམས་ལུན་དན་དུག་བེན་ཆོོས་ཀྱི་ཟགས་པ་ཅེས་བྲདཆོས་འབུའ་ཞིག་སྟོན་པ་ཡོད ། ཆུ་གར་ཤད་ཤཾགསནྷ་ནུལ་འབོར་པ་ཐུགས་ཇྔཆེན་པ་ 
[ དངེས་ཨིན་ཟར་བ་འདྲོར་བྱཞུགས་འདིར་པོནྱ་བི་ངེས་པམདཔ་ཅུག་ ད'་ ། ཤརྱ་ ོསྦཿྲ་འཇག་ཏྷནྱ་ཧཱལ་ཕོལན་པསམ་ ལ བྭ་འེགླནྲ་བུབ་ཐཾབྱ་ཆལ་པོའྱི་ནུལ་འཛིན་པྲ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡསཏུས་བ་བ་ཡོད ། གཞན་ཡང་དུམ་ཡོད་པ་འད་ ¦ 
¦ གསུངབ་སོགས་དང་གོད་ལར་བའྱ་རུལ་དང་ | ལཉགགྱ་ཧུལ་པ་ དཔལ ཕག་ཚངཔའ་སྐྱ་བ་ཨན་པ་དང་ ། སབས་ཞིག་ཞང་འཛ་པལ་ད་ གསུང་ནས ཕེས་འཛམ་ཡུལ་དུ་བེནཚོ་ཧིས་པ་དེས ཧྩཾ་བདྲན་ཕྱགས་ཕྱིདེ་འབྲངས་པ རར 
ཙཾ འཛམ་སྙཾ་བ་གསུམ པར་གྲགས པ་སོགས གཞན་ཧྱད་ལྟཊྔ མཏྱིན་པ་དཔག་དུ་མདཅད་ཁྱད་པར་རྔེ་ཡའ་པ་དཔལ གྱིརི་དང་ཉེ་བཤིཌཱ་ག་འི་གྲོང་ན་པྟེ་ཏ་ཙ་གེ་དུ་བཞུགསརྣལ་འཕྱོན་པམཛད་སྟ་འབྲེ་དོན་དཔག་མེད་མ དོད ། ཟླ་མ་ལྷ་རྔ་ཁཆ་དང་རྐྱ་གར་ [ 
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སབཟབསག་ '?1-༤༩ + ‹ི „¬ ༽¬༽ ་ 4 སོང་1 
9 ] ཡྱེ་བ་ཀྲོང་པདྨཿན་དུ་ཞེ་པྲའ་གོཆ་བྱ་བར་འཁྲུངས ། པ་མ 


༽ླ་༽༣ ¬ ༨ ༤ ༨ ཧེ ༡ ངོ ཤིད འེ ༡ ཞེ་གོ་ཡ་བ།་ལ། ༨ བདད དཀོ ས་ད ད་ཆར སརངོསོ་ཡལ་ནས་འཇིགརིན་ཡི་ཁྲངས་ཨ་འོ་གའྡམངོན་པས་ཚོགས་པར་འཚོདྱ་ཧ་ 
།ཅུ་ཏེག་ཤེ་བས་བྱ་རྐན་པའི་ཞིང་ནྭ་ཟ་བའི་འོད་ཅེས་པ་ཡོདཅིང་སྒ་དངོས་ཞེ་བའིགྲོརས་མུ་སྟགས་ཀྱི་ཧལ་པོ བྱ་ལནས་མུལ་དབམས་ཉད་སངསྐྱ་ནས་པར་བྱད་སྟེ་སྣ་དངས ཡལ་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ ཨ་ཤོ་ཀརྨ་མངོན་པའ་ གྲས་པར་འཆདྱས 
རེསམ ལྕནུལ་རགོས་གཀགྱངས།དགེགས་ཀྱི་པལ་པ་བཏལནས་དོན་མ ཛད ༢སདུང་པྱམབྱི་མཆམསླདཁཞས་ོདསནོགས་ མང ད གུབཆེན་ོངཔ བཆ་ངང་ ཨཾ ཀྱི་བཅྙན་སུ་ཧྱཾ གནསམ དེ་དང བཅས་ཏ 
ཧོད་པ་སྣེཚོགས་མཛུད ། སྙིན་ཡུག་པ་ལ་སྙོད་གཙུང་སོར་དགའ་བའི་ཡེ་ཤསུ་བྱ་བར་འཁྲུངས ། དཔེལ་ད་ལཤདྲ་ཤོགསམུ་ཏེག་དྲབས་བྱ་ཏན་པའོ་ཞིང་ དཔ 


བ་གསུམནས་ལམྨ་ལྤན ལཆུད་པརའགྱུ་ནགསུང་བ་སོགས་དད་ ། ཉིདྱ་ི་མ་གར་འཁུང་ཞུས་པས་ཨོཉུན་ཛྱ 


ཚོགས་མཛུད་ཅུང་དེའ་འདིནས་སློབམ་བཞི་བཞུ་ཙམ་སྐྱས་འཇུག །བླམ་ལྷརྡལ སུའི་ཝུལ་པའངནུབ་ཤུགས ་བདེ་བ་བཀོད་པའི་ཞིདན་བང་སམས་དེཡེད་གགས་པ་དང་ ། ཤརཤགས་། 
བཅུད 





བཱ ལུ་གྱི་འབྱུང་གནས་སྨྲས་ཕུཅཾས་པར་གྱར་ ། དྭངུལྦརུ་བྲ་འོ་བསྟོང་ཀླུན་རྒྱལ་པོའསས `ི ཁྱུངས།། 
ཞཕ་པ་ཁར་ཁྲི་བཏཾན་དུ་པླཾད་ཏར་འྭ་བུབས་པ་སོགས་དཔག་དུཨེད་པ་གཟིགས ། ཡང་ཤ༣ན་དགུས པཱཱ་ཕག་སྒོམ་པ་དང་ མ་པ་ཞི་ཡཛོ། ། ནུཐན་ཡ་ཟྱི་ཡོན་ཨ་དྲང་གུསར་སྒོམ་ཡཤེས་ཧིངཔ་སྟེ་བླམ་ལུ་རྔའི་བུ་ཆན་བཞིས་དལྟ་འགྲེ། ༥ ཞུས་ 
རྩེ ེད་གསུང་བ་སོགས་ད་ལྟརྩ་ཐོ་ཆཱལ་དཔག་མེད་གསུངས ། མ་ལོངས་པ་ཨད་སྨོན་ལསྤ་བམ་ འདྩི་ནས་ཚོ་འཕསྒོ་ནསྙནུབ་ཕགས་པླད་ཅན་དྲུ་མཁན་པམངའའས་པྲ་རའི་རིག་འཇིན་བླརས་པ་དའམེཁན་ཐུར་འཛྱུར་བ་དང་ ། ཧཱ བདག བི བ་འདུ་སྐྱ་ 


བརྙད ཞས་པརྩབསཏ་ཡུལདོརྱརལ་ཕོ་འདུག ། ཝམ་ལྟ་ཇདང་ཡོང་མཛལ ། ཡོན་བདག་ད 


པཔ 


༤༽ 
འེ 


ཞི། ནམཁའ་ 
མདོག་མཁས་པ༔ 
















པམ གོསུགས་དོ༽བུག་སས་ཕགབུས་བ་ ལ་ས "༡ ཉོ ལ་མཛ 2 བད. ར་ས རའ ཡ་བ ཅཅ བས་ལས. སྒ ལ་ལགས ོོ ཆཱ = ཟོར ༡" ང་འ ༡ ༦: +”†- བབ་ འདཤད་ཤགན་ཕསསིཤ་ད༽ 
ིངརི་རརི རོམ་སིག་པ €།€ི&ག&ས ཐོ སོ 
15 བངྒ་དཱབ་དངོས་གུབ༔ དགས་པོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ འདྲི་ཁུང་གི་འཇིག་ཏན་གསུམལགྲོན། སྩག་ལུང་གི་ཐང་པུཆེན་པ) རྣ་ཕུའི་གླིང་དསཾ་པ ར་ལུང་གི་གཙང་པ་བྱ་ནས། ཨུན་ངགྲ་ལུང་པའ་དྲན་ཧན་མཐུའ་བལཿ ར་གོང་གསངསྦྱརས་ 
༩ གན ནཿ རྱཕོ་བ་ཡྱུད་པ་སོགསན་དུམ་པའ་ཆོས་ཀྱས་འབལ་བའྱི་སསྱ་ཅྩནྱན། །ཞེས་སྩང་ཞེང་དབ་སོན་དུ་ཞངརིན་པྲཆ་ཨང་བླུ་ཉིན་ངུ་བཟངས་སོ། །དེ་ལ་ལ་ལ་ཡག་ཕ་ཐམསཿཾདྱམཁྲན་པྭ་ཤངྱདཱབ་དངས་གྲུབ་དང་..། དགས་པ་འདུལ་ཟ 
ཤྲ ཨའ ནཆེན་པའི་བོམ་ལ་ཇའ་དངོས་སྲོབ་མཚད་གྲོགས་ཀྱི་རུལ་ཉིད་ལསྨ་བཅོའྭིའུ་པྱར་ལ་དད་པ་ཐོབའིས་ཞབས་ལ་གཏུགས་པ་ཡིིན་ལྭ་བམ་འི ཡོཆྨས་གཤེགས་ནས་ལ་པས་མརུ་་ཡུའ་གདན་ས་ལ་གཏས་གསུུས་དྲུམ ཇད ། ཙད ན་སོན་སྱཾད་སྒང་པའ་ ཿ 
རྣམ་ཐརདུ | བླམ་ལཱཕ་མད་བོ་དགོནན་དབང་བསྐུ་དྲ་དེདིང་ཡོད་ ཟེར་ནསྤརོ་ལྦམ་བཟུང་ལྟནྲ་ཤོན་པས་བ་མ་ད་བདྲ་མཅོག་དངོས་སུ་ས་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་འདུག་སྙ་བངག་གོསི་ཀྱང་ཞོབ ! དྭ་ལཱ་བོདྨ་ནཱ་བད་མཆོག་དངོས་ཉིས་དབང་བྲསཆུས་པྲ་བ། ་ 













¦ མཱ་ལྟ་ཕ་ལས་མི་འདུག་ག་ཞེས་བྲིས་པ་ད་ཡིན ླུ སྒམ་པ་པའི་སྲུ་འདྲ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ཡང་མཚུན་ཐུན་བཞེངས་ཏ་སུན་དྲངསནས་སླར་སྒམ་པོའི་གདན་ས་ལ་ཊོན | དྭགས་ པ་འདུལ་འདྲྱ་གིས་ཀྱང་དའི་འག་ཏུ་སྐམ་པོའ་གདན་ས་མཛད་། གྲུཔ་|] 
; ཁྲོབ་གླེང་རས་ཀྱེསརྲི་ལོ་གཙངར་གསུམ་རྔ་དབུ་ས་ཞངའི པེ་ཆེ་དཔལ་ཕག་གྲུ་པརྣམས་རྩ་བའི་བླ་མརམཚུངས་པད་འཛིན་སྙེ་གསོལ་འདེབས་སྣུ་ལཱ་དབ་ཛྫོགས་ལས | སྣང་བཆཾས་སྒུད་ཤར་བའ་རྒྱལ་བ་ལ། །དངོས་འཛིན་འཁྲུལ་པ 'ཞྲིག་པའི་དམ་ [ 


17 ལ་ 


། 


)+ ¿ཕི ནསཾ་རྔེ་ཀ 


¿` 
ཏཱ 


ཆེ 





༨༽ 


པའི་རངྱ་བུང་སས་ུས ཌི གདན་ས 


དོག་རྫོགས་པར་ཡོད་པས་ཁོ་ལ་སྙན | ལེར་ཇི་ལྭན 


2 --=-=-----<=- - 
9 །གསུངྱབ་བླནམ་ཐརན་སཱངྱའིཾཔིམགན་ཨང་ ། སྙེནོ་པོ་སྒོ་པ་ལྟཾ་པ་ཡིས། །མི་བསངད་ནོད་ཁན་མཐོང་ཚྲན། ཿབཟུད་མཁན་ར། ཉ་"ཅབས་ཞུགས་པ་འདྲ། །འ 
ླམོར་ཡི་དྲིན། །ཞེསྭ་བང་པ། །༡ གནས་འོད་བཞིའིནམཁའ་འདོ་སུ་བྩིས པར་བྱརདཔ་ཤྭ་ཐུགས་པ་སང་གིནས་བཟུངུ་ཞཱ་དམ་ཏུདཔན་འཛིན་པྲ་རས་ཡིན་རོ། །ཏུ་ཕེ་ཐམས་ཉདམཏན་་མམ་པོ་ལ་ཐགས་རེས་ཉོད་ཡུངས་ཐསུད་འཁུངས་ 
ྭ ་གྲ་དསཀེ པ། ངེནསྤྱ་ཧྲ་མ མཱ་བྗཾཿ ཛད ། ཤ་མ་གསུམ་ག་ལབུངས་ཡུལ་ག་བའི་འབྲོག་པ་ཡེནཞེངད་ | 
ཡེབས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུད་འཛེནེ་བྱི་གཙོ བོ་འགྲོ་མགོན་རསཆནན་གཅཙང་པའ ཡོན ཏན་ས་བན་པ་ཞག་གྲསས་སུ་ཡན་ལུངས་སུ་འཁྲངས ། དགུང་ལོ དགྲུནས་ལཱས་བཆུང་འབྲང་གླེ་ང་ལྟ་བར་འཁྲཔས་ཏ་ཟམས་འའེས་པ་ལ་གཏུགས ! 
། ༢ ད་ཤུ་འཇག་སྙན་དད་སགས་གསན ༈ བདུགསལ་ནེ་ཏག་པའིཉམས་ ཁོུ་ཨུག་དུ་ཐུང་ ། ན་ཟརསྤ་དྲངམཛོད་ལས་ཕསཆེནདྲུ་གགེས ། གདུངནུས་ལས་བསྟཏ་གུ་ས་ཕཱ་ཡང་ཟུང ། དགུང་ལོ བཅོ་ལ་ལླ་བམ་བསྡུང་ནས་ དོ་ལ་བཀའ།] 
ཧད་ཟིན་འཅིག་ཡོང་བར ཞེས་ཏླ་བམ་རེ་བྱ་ཅུན་པའི་ལུགསཀི་ ་་་་དང་པནས་བདམས་དགཆལ་ཆོལ་དུམ་སྟོན་པར་ངས་ཤྲེས་ཕྲོབནས་གདུམས་ངག་ཐམས་ཉད་དུས་གཅིག་དུ་སྟོན་པ་ཡེའ་པ་ལ་ཁེ་བད་ལ་ཐ རཆདྱ་ཐཱང་དྷ་ཧྭ་སོམཾ་ལ་གདམས་ 


མཛོད ། དྲེ་ནསྤ་གྲ་བ་གངས་པ། ངན 





།རེད་གཙོན་དྲུ་མ་བཟུད་མཁརྨ་རར། །བཀའ་རྒྱད་ཀི་ཧཱིན་།རུབས་ཞུགས་པ་འདྲ། །འདི་ཡང་་ 


༤ 


རྒྱ་མཚབྲམསུ་མཛེང་སྙེ་འང་གསུམ་གྫངས་མཁེན་ཧི་བངས་སོབ་ཡིན ། དནས་གདན་ས་རིན་གྲགས་ཀིསམ 







ཀེ 


བས་ཀོང་བུ་ཁོད་ལགས་པར་འོང་ག གསུང་ནས་འངས ། དྭནས་དོལ་སི་ནུརསྟོན་དབང་ང་ | དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་ཕ ། གཏལུ་གཙང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་ཡབ་སྲས། རཾ་སྨོམ་ཞིག་པཾ་སེགས་ 
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( རེ ར་ ཅེ རོར | 
/ དང་མཇལ ། སནྟ་རིང་གི་གདམས་ངག་མདདུ་གསན ། ཆུ་འདུས་སྔུ་:སམ་པོ་པའྲི་སོབ་མྭ་གུབ་ཐོབ་དར་མ་ཤེས་དབྱ་བ་བླ་ནུང་དྭག་མར་ཚུད་འོང་གསལ་ །བོར་ཨུག་དྲུ་གུར་བཅུག་ལ་དབང་བནོནབས་ཞུས ། རད  ོི་ ་, 
མུར་ཡུངས་སུ་ཐུགས་སྤལ་སོད་ནས་ཐང་ཡུལ་རབས་མི་ཐོས་པྲ་ ཅིག་དུ་འབོ་དགངོས་ནས་གས་དགེས་ཀོང་པ་བྱརདྲནས་ཁྲམས་ལི་ཧོན་པས་ལེམ་དུ་ཐོད་པ་བསམ་འབྲུབ་ལ་བཙོདའི་སྐོར་དང་ ། མངུའ་རིས་པ་ལྭ་ཕུག་ཇོར་གོས་དམདཅན་དང་དྲ་ང་ ] 
ལགས་པའི་ཐང་བུ་ཉིར་གཅིག་པ་ ་སྤྲོགསྨ་སང་དུ་གསན ། པ་བར་གཉུལ་པ་ཇོསས་པང་མཇལ་སྟུ་འཇུམ་དཔལ་ ཞི་འོའྷ་སར་དང་ཁུད་པར་མགོན་པ ལུགས་པརྨས་གསེན་སྟྱེ་ཞལ་གཟུགས་ ། ཨུམ་ཆིས་འབོད་མི་བཏྲངྱ་བུང་བ་ལ་མི་འབྱོན་པའི་ཤོར་ 
ཞོར་མེད་པར་ལགན་མོ་ཡོང་ཞེས་ཐབས་ཀྱིས་བིད་ནས་ཚ་བྲ་སང་པོང་སྣར་ཁམས་སོགས་སུ་ཧོན ། པུ་ བོརྲ་ཧྲི་འབུ་ཡུལ་དུ་ནང་འཁུག་བསུུམས ། པོན་པ་བཏུལ་སྭཾ་སུགས་ ཆིན་པ་བཅོ་བྱ་བདཅམ་བཙུགས་པས་དང་སང་གེ་བན་དུད་མཞིང་མ་མགོན་གུབ་ } 
པུ་མང་དུ་བུང་ ། ཆུ་རུང་གི་ཡོན་ཏན་དང་ནུས་པ་དང་མཁུན་བཆ་བས་ཐུགས་ཁངས་པ་ལྟར་ཡོད་པན | རྫཾ་ཏུས་གསུམ་མཁྱན་པ་ཀམ་པོ་གནས་ནངན་བཞུགས་པའི་སྐན་གྲགསཆེད་གསན་པསཆས་ཏུ་དུ་ཡད་ཕྱག་ཞོག་འཆལ་དུ་འབོ་སམནས་བནྲ་་། 
རོས ཅིས་ཅིདྡོ་སགསརུང ཤས་བབཅན་ངའིིབ་མའི་མམ་བསན་འང་ བར་འདུག་པ་ལ་གསུང་ ། ཁྱད་ལ་སློབ་མ་ཅི་འད་ཡོདཞས་པས ི ལཆུངས ངས ས་དང་འབལྔ་ཚུ་སྐུག་དེལ་བ་སོགས་ །ོད་ཁྱིད་འང་ད་པའ་སར་སོང་གསུང་ ། ལཆུང་ 


དུ་བོན་པས་ཁྱོདྭསགས་ཆུང་ཤེས་མབཅན་པའི་བམའི་མོབམྭ་བསན་འོ་བར་འདུག་ཕ་ལ་ད་འབལ་ཚ་སྟག་ཕལ་བཅན་དུ་སོང་ཟེན་ ། བྱེན་པས་ཡུག་པཅཙགེན་སྙག་ཆན་པོ་ཙགེ་ཉལནས་འདུག །སྐག་སྙ་བྲོས་པསད་དུང་སོང་ཟར་ཕྱིན་པས་ | 
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།༣ཾསྲའས་དགུན་ངཿན་མཚན སབ་ས སྙུག ཞུ 
བསྙིལ་བས་།འོང་རང་ རི སེ་ལུས་ ལ་ གྱེན་དུ་འཁྲིལ ཞིས ་པ་དང་བདས་པས སིན བ་གས་པ་ ར་ཆུ འདུག ། 


ཞིག་འདུག བོོའ་བ་ཤསོོལའོའབྱོསནོསྨ་འོ༔ ་ཕེན་པས་ དད པོཕྲོར་ཤོན་པ བསམཙོ་ཐོདཔརྡ་ོམོཿོནཞོག་འ ག་པའི་པང་པན་སྣུ་བྱསར་པཱའི་རྲིའུ་ཡང་འདྱུག ། རེས ཀངནསད་ཐེར་བས་སྲོབ་།| 
་པའི་ཁུ་ཐག་ཆོད ། །འདིནཉིམ་ཐར་བདུདར་བྱུམ ་བཟངམ ་ལྟར་ཡིན་ལ ཨྱྐ 
གས་པས་ངྐངས་པས་ 


༄༅། 
-སའའ,,@ཚ ་ །མནས་དད་པ་དབང་མདྱང་སྩས་ཏ་གདམས་དྲག་ཞེསནས་ལ་བདུན་དབུ་མས་ལམེ་འཇོག་པར་དྲམ་བཅསནས་སྒོམས་པསུ་རྟགས 
ཤྭ ཏྱདངང་འགྲན་ཕ་མྲེ་ ལཱ ལ༣་ལོཞིག་ ༧ ནུས་པ་འགུན་པར་བཞེད་སྐུ་རུདུས་མཁུན་ཧི་ བྲུང་དུ་བྱ པས ཡུག་ཕ་ ན་སྒཾམ་ཆེན་་སྒྲེས་པ་ཙོག་འདུག་པ་མཐེང་བས་ ཟིལ་མ་བཟོདྲས ་ཕྱག་ྱས ། ང་། ཁྱེད་དང་ནུས་ཏ པ་འགྲན་དགོས་ སཡང་པརོ་ 
མྱའོ་བས་ དད་པ་སྲཾས ཁོད་ ན་ཞིག་ངོ་གསུངསྦུ་དུཀ་ཐཱ་ལ་དོ་ཁགྲེ་ལ་གྲག །སེརུ་རུས་ པ་སང་པ་ལ་ པ་བྱངགས་ བཅག་ཐབ་གངྒན་བཀལ། ་འདུག་ པས་འ་ག ཉེས་ ད་ཀླགས རྔོལ བ་གྲ་གྲས་ཞ་ ་ཀ་ལ་་གསལ་ བས་ ་སཱོནྷ་མསོང་བའི་རོ་བྱུད་པ། ད མཆ 
:„ རང་ཞས་པ་ འཕན པའི་མ ཝུརཱང་ སྔསྭ་སགླས ཀྱིས ་སེང་གསུང་ | འོང་ གིས་སླར་ལྷར་འབལ @་ སྙྣགང་ རེལ་འ ་ལངབྱསནནས་ཡལུ་ ལས ཡུལ་ང བྲས ཟད་པར་བ གྱི་བཀོད་པ་མཐོང་ ། ངར་ཁང་ངང་ གཏུལ ཀོའ་ ངང་འྲགན་ ངཱ 
དུ་སོདཏུ་སྐག་དལ་བས ཨུཐུར་བཞུ གས །, རསརྨན་པས་རྩོ་ཆང་གང་ཅམ་གྱི་སང་ ཏུདེ་ལཱར་བཞུགས་པ པས་སག་ངའ་བའིའངོམ་ སྤོང་གསུམ་བ ཉྱེ་ཆ་བརོམ་ཞུ་ནས་ཆུཚན་ལྟ༣་གླར་ཀྱང་ | 
༣ས་ཆན་པ་བཞུགས བའེསུས་ ་གཀྱབ་ཡངེ་ཙམ 'ཞུནས་ནུང་དྲབའོ་གྱུར་༡ ཀང་ཁང་གིསྦནུ་ དློན ར་ 





 འཐུརདུ་འབབ་མེ་བཅུག་པརྱ་སན་དུ 


ུ ¬ ༼---ང༤༤༤༤---ྷ ལག ༤--ྒྷྷ < འཁོ ་ཉོདད་བས། 2 2 ངེ ཅེག ་ལས་་ལེ་ས་ལས་ས་སསས་བབ་ལྡམསསལེགས་པས་སལ ---¬ 

ཊི བྲིཟིད་བཏང་བས་ཤིན་ཏུ་གང་བདྲ་གུར་པའེ་ཚོ་ཐོ་ངས་ཀྱི་ར་ལ་རཾ་དུས་མཁནན་མཁའ་ལྲ་བནནས སྟགྲ་དེལ བྱ་འོད་ཀུས ི ཡུ འད་འཁུགས་རད་མག སུད་གསུངས པས་ཁོང་གེས་ཏིངང་འེན་གློད་པ ནཀུ་ཚན་གྱི་ གྱན་གྱིས་ཆབའོམ་ཐམས་ད་དུས་ ཌུ 
བཅིག་དུུ་ཁུརྭ་སད ། དོད་དད་པཅར་ སྤས་ནས་བླམའི་ཞབས་ལ་གཏགསཉས་སྤྲོག་ཞིང་སྣངུངོ་། །དེནས་སྤུབ་དཔན་བཀའ་བདམས་པའི་དུང་དུ་ཨང་ལོ་གསུམ་བསྒོམས ། འདི་ཨན་རྣལ་འབྱར་པ་ལྕང་ལོ་ཅེན་དུ་ཡྲོད་པ་ལ་ཆྲོས་རྔ་དང་བཞའ། 
མ་འ ༣ མཁྲན་པོ་ངོམས་པ་ལས་དགང་ལ་སོ་བདྲན་ལ་འབ་བང་བསྟན་ངོགས་མཛད་འདྲི་སྐན་ནས་བྲས་ན་འཚོངས་ཏེ་སྲུམ་པ་བུང་ ། མཚན་བསོད་ནམས་གྲགས་པར་བཏགས ། མརོ་ཀྲནརསར་འི་རང་པ་ བལ།་རི་་ འ།འ 
།བདམས་པའི་གསུང་མཉན་ས་མཁན་པོ་ཁམས་པ་ལས་དགུང་ལས་བདུན་ལ་དབ་བང སཱན་རྫགས་མཛད་འད་སནནས་བྱསཞ་འཆངས་ཏ་ཧྭཱམ་པ་བུང་ ། མཚན་བསོད་ནམས་གྲགས་པར་བརྟགས ། ཡུང་ཀླརདྲ་ཆས་རཾའི་དུང་དུ་ལ་གསུམ་བཞགས། 
[ ཏཾཆོས་གདམས་དག་ཐམས་ཅད་ཚར་བར་མཛད ། སྔོནཆོས་རུ་ཁོ་བོ་དབུསསུ འགཱོ་ཁོདྲཾ་ཀང་དབུས་དགའ་བ་ཡིན་གསུང་བ་ལ་དབུས་ཕ་ཡུལ་ཡའི་པས་མེ་འགྲོ་བའི་དམ་བཅའ་ཡོད་པ་ལགས | གཞན་གནཡ་ན་ལགས་ཞུས་པསྨ་དམདར་ཞང་ཁམས་ 
ཀརཆོས་དྱའི་འདུག་ས་ཡང་བཟང་ ། ལར་ཁྱོད་གང་དུཔི་ ཧི་ཨུང་ལགས་པར་འོང་གསུང་བ་ཡོད་པས་དུང་དུ་དྭབུས་སུ་བཤུད་ཏམ་དས་པས་ང་ནནད་ནས་ཤ་དེ་ཡིན་མོད་གསུངནས་རིནེ་པོ་དབུས་སྤུ་བོན་པ་ལྟ་ཏུ་ཤོདྨ་མྱརལ་བྱི་བའདུ་བསྐྱལ་། ལ་ | 
འིརྱེལ་འགོ་ཕྲན་འདི་བསྔ་ཆ་བརའདག་སུ་ད་དུས་དྭབས་ཏྱི་འདུན་པ་བཏང་ནས་ཉལ་བས་ཇོ་རྗ་རལ་འབོརྨ་མྨ་དུནྱ་བོསེ་བྱ་ཧན་པ་འོད་ཟྲེར་དཔག་ཡེད་འཕྲ་བརམཐོང་གསུང་ ། ཆོས་ར་རྙིན་པྱོར་པྨ་རལ་འབོརྣ་ས་དང་བདྲ་མཆོག་ ངརིའྱཙནམ་རཔ་པ་ | 
།དབུསསུ་ཕནན་འགོ་ཕན་འད འདུགསུདྲ། ་པའོ་བཀའ་བདྲམས་པས་དབང་བས་ཞོག་མངོད་པའྱི་་ཁང་གེས་དམོགས་པ་ཇི་ལར་བསྐོམས་པ་དང་ ། ཡ་ཞས་འབབས་ཅོ་ས ངར ར་ཤ ༽ལཆཁུག་དང་ང་བཅཏུན་མ་དཔག་ ༔ 
;མེདྱ་ཉིས་བསོར་བསོགས་ལན་དུམར་གཟགས | སློབ་པ ན་བཀའ་བདམ སཱ ེ ° དྱཀུལ་འཁདན་བ་སྟང་ནྲའ་ཀེ་མ་ལྕགས་ཀྱོ་མདའ་ ། 


20 


° ༄༠། །གཞུ་ཅན་བཞི་ཁོང་གིས་དམིགས་པ་གར་གཏདྱང་མདའ་གཞུ་ལུང་ལུང་ཤེདཔ་གཟིགས་པས་མཁའུ་པོདདས་དབང་བླ་དྲདར་ ཞུས ། སྩིར་ཡེ་དམཆོས་སྒོང་ཐམས་ཅད་ནམ་འདོད་ཏུ་གཟིགས ། བུཧྱེད་ལགསཉེས་ཐུམས་ | རུ 
21 །ད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་བཤོར་མས སུའཾ་རམ་འགྱུར་གྱེས་བརྡའཚུལ་དུ་སྣེན ། མཆུར་ཕུ་ཆོས་ཇཾ་རིན་པོཚ་སུ་ཡལ་བམཁྱན་ས་གསོལ་འདྲབས་མཛད ། ཛེས་འདས་མཆོད་མཛོད་ཆོད་ལ་དག་སངམཐའ་ཡས་པྲ་ཤར་སྭ་བཟའ་འདས་མཆོད་འདྲི་རང་ངོ་ 
£] མཚར་ཆེབར་འཇུག་གསུང་ཞིངཞལ་ཏུག་དུ་གཟིགས ། བན་པོ་པམསདྲནསྔ་མཐུ་དང་ཇ་འབུལ་ཁིས་བཅུལ་སུ་བོན་པ་ལསྦུ་རལ་བའི་མཐུར་བཞངས ༈ ཀྲ་དདང་གནུས་ནང་སོགས་མུ་བཞུགསྨན་ཚོས་ངརིན་པ་འྱ་གུལ་ཆུབ་མཛད་སུ་བིན་ལུ་ 
„ཧཱཾ བསྒྲུངས ། དགུད་ལ་བདུན་བླད་བཞུས་པའིདུས་མནལ་ལམྲན་བཀའ་ཆདྲ་བ་ཀའྱོ་རུབ་ཐང་འའཙམ་ལས་པ་ལྔ་ར་རལ་འབུར་པར་འབུག ཏེ་ལ་པས་ ། ན་མཁའ་ལ་ནེབ་བཞིན་དུ། །ཐེགས་ཡད་ཤེས་རབ་བདང་པ་འབོ།། 
ཟ།གསུངནས་ལྷ་འུབ་ཉིན་མའ་ལ་བཤུད ། དེ་བཞིན་དུ་ད་རས་ཚོགས་བཅང་གསུངས་ཏ་བྱཞུད་པའ་པོ་བཞེན་ཉིདྱ་ཀང་འཕུནནས་བཤུད་པྲ་རེས་གསུང་ ། དྷ་ནས་སྒུ་ནུང་ཐད་བསྟུན་པར་བསྟན་སྟ་ངའི་བླ་མ་གོང་ཞརྣམས་ལྷནུབ་ཏུ་བཞུད་པས་ང་ 
| ཡང་དྲར་འྭྲགོ་བྭ་ཡིའ་གསུང་སྟ་ཉིར་ཝའ་ཐོའངས ཞི་བར་གཤགས ། གདུང་བཞུས་པས་འདྲ་སྲལན་མཁའ་ལས་ཆརྱ་བྱ རུལ་ངུ་འབབ་པ་དང་ལའའོལ་མོ་བུང་ ། རན་དཱམྲ་དང་ཁྱད་པར་ཐུགས་ཤེལ་ལྟ་བུ་ནཱ་པ་སོགས་ས་འབུམ་དུ་བཞུཐ། 
སོ། སློབམའང་ཉད་ཀྱིས་པའཾལབོར་རྣམས་ལ་དགེ་སྤྱོན་སྐྱང་རྒྱ་མེད་པ་མད ། སྤཔས་ར་ཤས་པ་ཤན་དུ་མང་ ། ངམ་དགོས ་པ་འགའ་རེ་ཡོད་ཅེས་གསུངསཅིང་ ! སོབ མའ་གེཙོ་བྒོནྱ་ཆེལྭ་སས་སྤོང ྲག་ཕཾ་ཡནེ་སྙ་འབྲི་དམེ་ཕ་རེས་ཕྱུབ་¶ 





22 


` ¡ཧྲི 






ཆི 
ྱུཾ 
ཧཱཾ 


ཅུ 
ྭ 


 གཱ་གྱྭ་རོད་པ་པང་ ། ཆེ་བཟནོལ་འི་རཔང་བྲས ཆ་བ་འིལ་གོང་བང་བྲསཿ མངང་པས་ས་ལས་འབེབསཚ་ཤོགས་བྱན་ཀ་ལེ་དོན་མའི་དྱིའ་ 
བྷཾ སུ་ཐྲག ད་པྱ་བུང་ ། རེ ཅུནམ ་དབང་བསུར་ཞུ་བ་ཞིག །དབང་བླསུནུམཛོདཔས་ཡ་ཤས་འུ་ ཿཆཾ་ཤུགས བྱད་ཀ་ར་བྱ་ནན་མ དྱ 
ཆུད་ཕུ་བུ་ཕྲང་པ་ལའཐུགས་ལ་བཏགས ། སངས་དགྲོན་པད་འཁེད་ལྭ་སམ་པའྱ་ལཀ་ཚགས་གཟགས་པལ་ཡྱུན་ངདུ་ཡ 






ྣ 


31. ༨17 ༩ ༣༡ ད་རོ28 © 
བླངས ། ཡ་ག་ཡོ་བ་ལ་ཁོ་བོམང་པོས་བསྐོན་བ 







༤༣ 


ཞག་ག 


ལ་སྨོས་མད་ཏི་ངོ་བླ་རལམ་དྭ་ངོགས་གསུང་ ། ཀརྨར་དཔའ་བོམཁའ་ 


དུའཐུངས། དགངའཁོལནས་བི་ ཤོག་མབས་པརམཁིན། 
རྭ 





; 
༽ 


དྲུན་ཛུཏོངར་འཛིན་མཛད་པས་དའརི་ཡེལ་གའེ་།འི་སེངན་ཡངྡ་ར་དུས་མཁེན་དཔག་མེད་བཞུགས་ཏ་མགྲིན་གཅགེ་རུ ། 


་སོགས་གྲབགས སྣངམང་དུ་བྱུང་བླ་མ་ལ་ཞུས་པ 





པར་མ ། དྭགས་གཉནལ།ཁཔྱང་པ་ལ་མོདུངགསུན། བྱར་བའྲོདཕཞོམཐོན་ི དཔར 
བསོར་བཞིག་གས་ཁད་ཀླི་བ་མ་ངུགས་ཕྲོསམ ཆུང་གླི་སེ་བ་འགྲ་མགོན་རས་ཅན་ཡེནཞེས་གུང་བསྟེན ། དེནས་ཞག་བཞུན་འདྲོབ་སྲ་སླངདུ་ངརས་ཆབ་དང་མཇལ ། རབཏྱཱ་པཱང་སྭ་མཚན་བསོངྒམས་ངོ་རར་གསོའ དྲུཔས། 
འི ཤོབ འཐིརྡིདུ་ཡུན་རིང་དུགསལ་བསྲ་བ་མས་བུན་རུང་འདེས་པའ་དབང་ བསསུར་ཐབ་པ་ཡིན་གསུང་ ། དྲ་ཕྲུན 


ཀོ ཞལ་འ ཇོ 2 ༤ ། ༡༡༡ ༈ ༡" རོ ༡  ༼། ༥༢༣ འག ར་ ! "ཞོ: འེ 37 - 
འགྲོམང་པསྤ་བམ་ལ་བསོར་བྱ་པུདཔ་གཟགས ། ལྷ་ཕུ་གན་ཚོངདུ་པཔལ་ལུམོས་ཕག་བ་ 
ས་སློམཆེན་པའ་ལམ་ཏགས་མགོ་མཙམ་ཡན ། དཙམ་ལླ་རོམ་སམ 


༤༤ 


གྱི་སཱན་པ་གྲསན ། མཚན་ཐོས་པས་ཏིང་པའཛོན་ཁད་པསཿན་སྲེས 


\ ༠༨ , . ༨,༥7༨) རི 2" རོས ་ཚོ་ལོ་། ར་ - „ ༥༡༠༤ རའ -༡༽ 2 1 -(༨༽ ༡” ཏ ཀྭ " 01 ཐ་ ' (5 |£ 3 
ངས ། ངའྱི་ངེས་སུ་གནས་ལུགས་སམས་ཏུངོབ་སྔོས་བལ་ཇལྟ་བ་ཏོགས་གསུང་ ། དྲ་ནས་རིང་པོ་མ་ལན་པའ་བྲང་ཤད་ ཧཾ 


༤ 


སྭུ་མངྱཀེ་དོན་ལ་གློམ་པར་མཾ་ཧཱད་པར་དམགས་པ་ས་ཚག 





ོ -ང༽ ༧ ་ ཧེ ་* ཿ ༧ ༡ " - }; 
བཙུལ། སྤོལ་དཀར་ཁྱིས་ཊྱིན་གྱིས་བརླབས ། སྔགས་བདུག་གིས་ཡོན་བདག་དུ་ཁས་] 
སྤུ་བད་མོ་རུང་གསུང་ ། རསྦ་དུང་པ་ཏོགས་ལཱན་ཡིན་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་ཞང་ཡོན་། 
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ཤྱདམེད་དམར་མོ་དུད་མད་མང་ སྲཾ 
ལེ ། བམ་༅གན་དོ་རྔ་དཔོསླ 


° 


[ 







ས་ལ་ཞེན་པར་མ་པད་གསུང་བ་ཡུན་འྲང་དུ་གཟགས ། ངའེ་མོད།།ླཾ 


ཟེ 
ཚོ 
.ར ཏྲ 





ཀབ 9 །ཏནཧུན་ངྲུ་གགས་པས་སྙམསྤ་རུང་ཡིན་ཡང་ཕ་པ་སྟོང་གོ་ནངན་ཀུན་ཤྱི ྲ ཊུ 
ཤབ ག་བཞི་པ་དང་ག ༣༦༠ ཡི་ག ར་ར ལ་་ `”. བང་མ འི» :༢།༨།ཆར།ང་ཌ། ཁོ་བ ང་ཀེཊ་ཁ་ཿ། བ་མའི་ཊ བས་ཏགྲ་ར བ་པ་ཨི་ ་པ་ཁཾ་ཞས་ཡང་ཡང་གསུང་ ། སྒད་ཞུན་ཕྱིན་པས་ས་སྭད་ཏྱུ་ཡ 
¡ ཡོདིལ་ཟང་ཟིང་གི་འུལ་བཞིག་པ་དགོས་སྙམ་ནས ས་སྭཱདྱ་ཏཱཱ་ཧཱ་གའི་བཱ་མཆོད་ལ་འཧོན་པར་དགོངས་ཙན ། བླམས་རས་རུང་པོ་བདུང་ཀྲེས་ཁུན། བམའི་ཞབས་། ནཔ་ལ།  ར་ གྲུ 





༧ ་”¶ ༤ ཤ་པ ་ ༢༡" 24 °?„, ༤ ¬ .,ཏ༽. ༡ "་ ་ཀ་འ ༦ ཱ ཟེ 
ཁྱདཾ་ཀྲི་བྲུ་སྲོབ་ཡངསོབྱ་ཀི་རིད་ནེས་བསན་པ་ཕྱོགས་མདྦ་རྒྱས་གསུང་ ། བའི་ཚྭཾ་བམ་ཤཱ་ཀྱ་ཐུབ་པ་སངསྒྲ་རས་དཔག་མེད་ཀྱོས བླ་བར་གཟགས པས བསུནུ་པའ བདག་པོ་པདཔའི་བརྡ་ཡན་གསུང་ ། ཟླ་མཱ་འདསྲན་ གང / 
ཤཱ སཱང་བའིངུས་ཐུ་རལ་བརེགས་ལྭ་དང་འཁོར་ལོ་སོམ་པའི་ལྟ གས་དཔུག་མེའུག་ཤིགས་ཅེཏཡུག་མིན་གྷབུའི ང་བ་ཤརནས་གདུང་ ་དབུངས་དང་ག་བསྒྲར་བྲ་སོགས་སྱོད་པ་སྣ བྱད 
རྱ ༦༅. ༣ 




















ཐམསྦཧདདྱ་ཊི་ངོཔོ་དཔལ་ཀྱམ་པ་ནི་ ནྔ་ངོགས་ལནཅི་བླ་མསོདྲོལནྱི་དང་པོ་མོང་བ རྗེ་འཆང་ ཐིབ་པ་མེདཔའླིསར་བསྙན་པའི ཚ་ཤཱ་ཀྱའི་ནགས་མཐོད་ན་ཡིད་འདོ་གི་སདན 
སྲས ་དབྱེངས་ སྐབར། རས་མ བདུན་གྱི་དུ་ ད་ལི ཤའ བཞུག པོའ རྫོས པོ ཡེ་ཤེས་དི་ བླད ) བསན་པའོ རྣལ་འབེན་ པོར་གུབ བྱ བརྒྱད གི་མ 
སྦས ཐུཟ་མོ་ཡས པ བསུན་ ། ཧྱལ་པ་ སྲ སུ་བྲམ་ ངབས་པའི་ཚོཆུལ་ཡཛའིཚ་འཛྲ་ིརྱ་གདུ་ དང་ ། རྡོ་ར མོས་དཿ འི་ས ན་འ དྲང་དགའ་རབབད་ མཆོ 
£འླ ླ། ས་ཆེན ་ འི་བར སྷགས་སངཉིངཐམས་དངི་ལ་ ༣མི་ནོདྱ་ཐང་པ་བརད་པ་མད་པ་དང་ ། སངསྦ་རས་ུ་ཀྲུ་པའྲི་བྲུ་པལ་བཅིན་པ ` 
དྷ པན་ བཟི དཱ མུས་པམཆག་དུ་གུར ། རྒྱ་ནག་སྙེང་ཀུན་དུ་རེག་འཛོནྲ་ནལ་འགོར་པའ་ 

4 གྱུར་པས་དྐ' ༥ ཤདྲ་བམས་ཅདཆགས་ གསམད་ འི གནོད ` སདུས་ང | ློ་མོཡ། རྒྱནག་ཧྭ ` ན་ད ག་གྱ ད འུ ཡིགསུམ་དམ་ལ་བཏགས། 


་སྐོནས་བླནགས ། ཤྲང་ཤོགས་ལུང་ དག་པའི་བ སམ མས་ཀྱ་དན་བྱས སྩྱ་གལྒ་ལཚ 
ཨྱཉི་འཛི་ཡས། རྱ ་ ི་ོ ། ༨ཤསྱ་བབ་ཞིག་ཡང་ཡནེསེ ཅི་ལ ཏཾ ནུབ་བ་ལང ཡྲི ལ དྲ ་ ཀླ 





























27 ོ །ཡང་རང་ངོ་ནུད་ཟ ༣ ཕྲ་རཱ་སོང་བྲག་པས་ངོསྙད་ ར་འདེས་ཏི་ཨི་དང་ཕད་པ་ བུ་གར ངར ་འ་དཔའ་བོམཁའ་འཛོས་གདུ་དཔོད དུག་པའི་ཐདན་ཇེ་དུས་གསུམ་མཏྱ པ་ལ་སོགས་བཀའ་ | 
སྐྱོ་བ ལས་པས མི ོབངམ་ཏོགས་པ་ 1 ངལ་ ཟད་པ ད་གསང དགུང་ལ་བ སུ་འ་འ ང་དཔལ་ རི ༥ གསས དམས་ངུག་ གཡམ ཡཿ 
ཟོག པྲ་ཡམས་པ་འབུམཧིསམ།བན་པ ། སི་ར ག་པ ་པས་སློབ ཡོ ། ལན སུ ཨུཕ་གསང་ དམ བནཔར་གོ ས། གླ སྒྲ་ས ཡུས་འོདགསལ་ ཤུག་ཆནུང ནདར་མདཔྱ་མང་༽ 
“ཌྷ ར་བ འིགསཆནེསགུབོན་ དོད་ཀྱེས་ གངས ཅི་ཞུནུས ་པཾ | བརྒུད་པའ་ འདི་མ དྭ བུའ་བསའ་འབུས་དགྲས་ གུཔནས་མུཉེས ཞུས་པས་ཞྭལ་གཟགས་ ༢ ག དྱ་སུབ་། 
སད བིའི 
༦ གསའ ས( ཞ བ སྭ 
ས་ག ལེ དབང་ཐུགསྔ་ང་ཡི། ཕིིལས་ །འོད་ཟེན་ཤོགས་ བཅུརྩམས།༽ །ཅེས་ རངྱ་བུང་དྲ་ཐག་ ཞིང་ས ་ཡང་དེལྟ་ ས་གང ཐིམ་ཞིང་འཕྭ་བ་ དང་ ། དྡ མཐིགས་ལ། སྭ། ཤ 


ཛོར ི་ོ རོད 

ད །རྩོལ་མདུཏཱ་བཀྱན་ སྤེ གཅི་གདྲ་ནོམ་དུ་བྱུག །ལྷ་སིིན་སྦ་བརྐྱད་བྲན་དུ་བཀོལ ། མམུགོན་འྷུཁྭ་དལ་ཕོ་ཉར་བྱ༢ེ ཤྲཔཨྨཨགསསཔ། ་ དོང་ག ལ་ཏོ 
༣ེསཔྲོར་བཞིས་ི་ཐིག་པ་ཤུག་གཅིག་ ས་འཕངས ། ཡཔ་ལགས་ལནནག་པས་ས་ སདྷ་ཐཱ་དམག་གི བཀང་ ཙནནར་པེད་བུ་ །བསོད་ ནམས་རི་བོ་བཞིའ བཏུན། བྱར བྱུད དད ཤོ ནཱཉཱི་བཞན་དུ་གསུལ། སེག ་ 
ཁག །ཅེས་པའི་བརྡད་ས་ལ་རི་མེ་བ ་གསུམ་བྱས {€ ཐས་ས་ཁྭ་དུག་ པན་བདབས་པ་ཕྲན་ལས་ཀྱིས ་ ནུས་པའི བདུར ངས་ནས་འ ངོ་མཆོང ངོ་མཆོད་ཁང་ག་ ལྔ་འབ་པཱ་ཞུནྱ་ཧི་ དག་ ༣ །པའུ་མཞི ཤཱི རཱ 
ཧཾ ནུ་གཅིག་ཞལན་མཁའ་ཁྱབ་ཕཝ་ཡི་གེ་དུ་ ག་པའ་ཕ ་ཡཱསུ་ཀྱས འགྲེ ཁྱེས་ཅིག་ཞེས་དང་ ། རིགས་བནི་མ།བའ འགྲོས་ཆོས་འདེས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་ང པེ ས་ ་ དུག་གིས་གདུལ་བ་འདུལ ། གསངབ་ཡ ཤོས་ 

༠ མཁའ་འ རྒྱ་མཚོས བབྲས་མཱཌ ཇིདདཾས སྦུ་པར་ཞི་འདི་ལརླ་ཟོསཿ མཐོང་ཐོས་ཐམས་ཅད་ཧི, ཤསད་ཐོཅས་གསུང་བགསན པས་དྲ་ིན་མྭ་ཏི་དབངས སུ་གྱར་བསྲ།མོ་ཐུམསཿད་རིག་པ་འུན་བའི་ཤིནྨ་རབས་བང་ པ །ཐུགསྡ་ར་ཆན་པ་ 
སཱགདྱམཅུད་མཚདའ 


སོུན་ལམ་ལ་ནག་ལས་པས་སྭོཊ ལམ་རྒྱ་ཆེར་ཐོབ་ཅེག་གསུང་བས ། ཀུན་གཞི་ཤང་ཆུབ་སམསྱ་ཀི་ཀྱིལ ་འཁཾདོ་དུ།། བྱ་བའི ལམྲ་བཏབ | ནཱ 
སིང་འི་ཡ་ སྤིཤིལ་། ཀེ ་ ཤོ རོ་ས་་ག་ུང་སུབ ངཿ ཱ་བའི་སོན་ལམ བཏད ལུའི ཨ་ཨུཛད་པན་འདུམ རུ་ 


ད་པའི་ནང་དུ་ཐུགས 'རེ་ཅིན་ པོ་སཱཿ ༡།དོག སུར་ལ་དམད་པའི་མདངས་ཅན་ གར་སྙབས་སུ་བཞུགས་སྙ ་ཤོག་ཕ ཕྱོགས ཟབས འགྭྭ་ཏྭ་བཙོས ་བསན་བ་ཞགེ་ག ད་ར ངེདྱ་ཏི དས་འོ། ་ 








30 


ར་བྱ་ཏེ་བ་ཡིནྱ་བིས གས་ཕྲེན་ལས་དཔྲག་མེད་འབུང་ གསོ་ོསམོདཔོར ཞིག་ག ངབ་གསུན ། བཐབས་ཉྲི་བཛུགངུ་དབྲང་མ་ཐོབ་པ་དང་སོ་ ཤོནྒ་ཧིས་ཆོས་ངྫོགས་ པར་མཱ་སུལཕྷ་ནམས་ཡད་ འ 
བ་ཡིན་ག ཡས་དག་མེད་འབུ། ། རྱུགས་ སུར ་ གསང་ཆེན དུླསཱའཐབས་ཀྱི་གདུགདུདྲ་ གིས་ཉམས་སླུབ་སན་ མ་ཤེས། ཐེབྱ་བ་ཐབ༔ ཚང་མཚང་ དག་མ་དག་ངེ། 


ལར་བུང་ཡེང་ །ཤེནྨ་དབས ད་འཇུག་པ་ཞིན། ་འདི་ནིཐུགས་ཛཾ་ རཆེན་ ནཔོའྤུསིརཱ་ནཱམས་ལེས་ཀྱང་ཏཱུན ཉན་མོངས་ ས་འ ཆིད་ཙུམ་དུལང་ དུའང་བདུག་གི་ག་པ་ཤ ་འདྲ་ དན་ཕནཡན་ཁདདགུ་མཟཡན་བདག་གིས་དབའེ 
| གཞགས བྲསས་ བཤེས ལུགས་སོ་ཞེས་གསུ་ ཨུ་པཱ་ཉིདྷཏཾ། སོ ཤུད་ོག་ཡུན་པའི་ཞི ཏེ མི ཏང རྣམས་དང་རང་ མེ་དད་པར་མཉེན ། § 
1 ངད ང་ གསང་ བ་འབྱམ་་ཡ་ གས་པའ་ཐའི དམ་ག ངདཔ་དག་པརད་ འབྲལ གཟིག བ པྨཿ ཡལ ཏམཁྲན་ དམ་པ ཅོ ཉ 
གངས་མངདངགསླངབ་ཡ་ཤེས་ཞ ཞལ་ཨུས་་འུ་ ཞུལ་དུ་མད་པ་རུག པར་འདུ་འབལ་མདཔར་གཟིགས་སློབ་དཔནོ་པདྨ) དེ་ གཡིང ིརམས་ད་ ཡེ 


་དང་འཇིག་ཏནྷ་བི།ཁམས་པྱད་ཅན་ལ་སོགས་པ་ས པ་སངས་རྒྱས་ྱྱི ཤི་ཞིངྱ་ཧ་མཚོ་གཟགེས་ཏ འཆོས་བྲག །ཤུགས་ཇ་ ཚན་བྱ་ཕག་དོང་སྱན་ཧོང་དད་ཞལ་པཞ་ 


ྒ་ ལ་འ 
ལ་ཙད་མངོན་གསམ་གས ལ་བྱ་ཧ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པ་བཀའ་འབུམ། ། བོད་ཆེན་པོམདོ་ཁམས་སྒ ངྲ་དུག་ ཡ་དང་ནུས་པས་པན་དང་འ ག་པལསཏད་ 
དུལ བསྟན་པ་ཉིཞམོ སྟར་མཛོད ། དཔིཿ་དཡལ་ལྟམོགམོ་ ནུ འྱསམཆོ་ ཡག ནོད་ཞེསནུབ་གསུམ་དུ་བསྐུལཞེ མན་བ།གས། །པོད་ཆན་པཆདོ་ཁམས་ལ ཨོལ ི་ོ སྭུ་གུརྡ་ནས་ལམ་ ལ་མ་ ཐྲགས་  པདྨ་ཧོན་ཟེར་ 





ཟས་སོགས ས་འགོམངྒྷནིུ་སོལ་དཱཿ 


གྲ 





34 ; 


འབུག་གེ་ལུ་ལ་ད་གའི་ཨུལ་ཁུམས་ཕ་བུངརན་པོཟིར་འད་ཇོར་བོན ༈ ཕྲ་བདྡུད་ཡེབས་ལ་ཁད་པར་གནམ་ལུགིསྱའོ་ཐག་ཆུར་བའིན་དུ་བུང་བ་ཅུ་མ 
དུ སྤུན་ཨཱ་གཟགས་ལྟུ་སུས་ཊིསུ་ཧུལ་པ ེ་སིས་བཅུབས ་འཇའ་དང་འད་ཟིར་ཚོ དག་ས ང་བསུན ། རྒྱལ་པོའ་ཞོལ 













¡ཱ ཱ གཁསསསསས ལུབ རསས ཁལ ་ དྲ. ¬. ༽¥༨་༡༽ ཀ༽ 7 དྭ 
། གཞམ་ལཱ་དཀར་པོས་སྙན་དྲངསཏཾ་ཧེར་ཡུལ་དངོས་སུ་ཐོན ། ཀམཆུ་མཁརདུ་སའི་ལྷམ་བརྟནམས་གསར་ཡེ་དུམ པ་དང་ནད་བུ་རྨུན་ | 
རཱ ; ༄༧་ ༥ ༤ ༤ ཨུ ་ ~~ ༣༽ . རེ 2 _༄. -¥2 ༠༢༩ ༤ --- - ་ - 8༩༢༨ \ ¦ 
ཤབེས་སུ་བཏང་བས་ཡོན་བདག་དགོན་པ་བརྡ་བགས་པར་རྨམི་ཏོག་ ་བོད་ཐམས་ནདྱ་ཀྱི་ཧུལ་པ་མང་གོར་གན་དུ་གུར་སྩ་རྒྱལ་སར་ཕུནུགསནས་ལ་བཞའདས་ཅང་འཕུགས་པ་རན པོ༤དང་གོཔ་ལྭ་གང་ལ་ལམ ངལ་ནས་ལ་གསུལ་ལྡན ཡཱ 

དྲ ྒྦ ཧོ ཏེ ཆོག་གེ་ཏིང་ང་འཇིནྲ་བིས་བལྲ་ཐིས་མནན་པསྨ་རུར་པ་བབ་པཙམ་ལས་ སུལ་ཡམངས གནོད།། 
ནས་དདྲ་འི་བརུཆད་ཐིག་ཞོག་གསུང་བན་སང་ཉན་ལན་དུ་ཇོམ་བང་ལ་དཔང་བའྱ་ངུལ་པ་འོད་དུ་ བུ་ཤན་ངུ་དཀའ ། ཁྱད་ | 
། གཙོན་ཐམས་ཅད་འོང་ཞེས་བཀའ་བསྤོས ། རྒྱལ་པ་ད་སོག་པོ་ཨངྒ་བའལྟ་གྲུབ། 


སྒོར འི་ལེས་ཀང་སུལ་པ་དཔག ཡེད་བྱའེ ཞས་ཧོར་ཐམསཅད། 


དྲ པའ་ཚ་མཁའ་འགྲོ་ཧུ་མཚོ་ཕན་གཏིབས་པ་ལྷ་བུས་གྲེགས མཛོད! ཚངས་པ་དུང་གི་ཐནྩོ་རུགས་ཅན་དང་ 


༣ 









ཙུ 







བརྒ་རངྱ་ཀུང་དམིན་པས་ཟོག་པརམྲེ་ནུས ། བར་ཆད་ཆན་པ་འདུག་པ་ཟློག་པའ་ཤོར་གནམ་ཤིགས་མདཏུ་མཧོད དཱ ཡོ་ཤད་དང་བང་མངོདྲ་ཐམསཧདྭ་ཀུན་ལ་༔ ཉེ 
ན ། རྒྱལ་པོལ་ཞག་དྱ་མང་དབང་བཟླུ་དཞིངསྒུ་བཞོང་སྲོད་ཀྱིག་བྱེནོ་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚོ་བྲམ་ཟེཆན་པོ་ལ་བླབ་ཐྲོབ་བརྐྱད་བཅུས་བ 






ཚི 
པུ 


་༡འཛིན་ཞིང་འདུག་པ་ལས་ཁག་སྙ་སཔསརྒྱས་པར་བ 





ཌ་། 


























་དུ་བུང་ ། དོའི་ཚོ་རྒྱལ་པོ་འཁར་བཅས་སེམས་གཟུང་འཇོན་ལས་ཕྲོལ | ཆོས་ཉེད་ཀྱེ་དོན་རྟོགས ། མཛོད་དང་བང་བཟམསཅད་ཡོགསམེད་ཏུག་ 




























3 ཏཾ །ཊི་ནྱྱའིསྨ་རོབཅིང་དང་ཉིད་ལྲ་ཐིམ་པའི་སྣུང་བ་ཉིན་ཞག་གསུམ་ 
ན་བཁའ་ལས། གཏོང་བཅོ་དབྱ་དོ་ཆེབ། །ཞེསྱ་བ་བའྱི་ས་ཆེན་པྱ་བུང་ ། གཅོན་ཁང་སུག་ཐེབསེ་བླང་གྲསུམ་ཞུས་པ་གཞུང་ | ཧོར་གྱི་མི་ཡུརཆེནུ་མོ་བཅད ། ཆབ་འགུག་ཐམས་ཉད་ཏུ་དུས་ཆེན་བཞི་ལ་སྲོག་མི་གཞོད་པཱ ། ཉ་སྟོང་ལ་ 
།གནས་སྲུང་བ ། གྲངམ་མཆོད་ཛམས་ཅད་དང་རང་གོ་སྲོག་པ་ལ་གནས་དགོས་པ་དང་ཐམས་ཉད་དགེ་བྱཅུ་ལ་སད་དགེས་པ ར་དྲལ་བླགགས ། རྒྱོལ་པོ་ལ་ཐྭགྱ་ད་ཆན་པའི་ཏོགས་པྱ་ཙོལ་མད་ཏུ་ཤར ། སྔོན་ཇོདུས་མཁྱན་གྱིས་ཡོཚཾ་བདག་དགན་] 
ཨི། པ་བ་འིདེ་སྐྱེ་བ་གསུམ་པ་ལ་ལམརྣལ་མ་ལ་རུད་ ། གཟོད་ང་མི་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ལྟར་མེང་ཨོངས་སྲུ་གགས་པ་ཀྱུམཔྱ་དུལ་པོ་མོང་གོར་གན་གཅིག་པོའི་དོན་དུ་བུང་ཞིང་སྒས་པ་ཡེན་ཡང་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་བྲུང་ཞེས་གསུངས། § 
༡ ཚཱ ཀུ་རུམ་དྲུ་ངོལ་པོ་ཉིདྱ་ཏིས་ཤག་ལེན་མཛད་ནས་ལྕེ་ཁད་དཔག་མད་བཞིབས ། རྒ་ཧོར་མི་ཉག་ཡུ་གུར་ཐམས་ཅདཏྭ་ཐ་ཁཱང་མཆོད་ཏན་རུང་གསོ་"སར་བཤིང་གོ་ལུང་དང་ཡྲོ་ཤད་བ ། ཐམས་ཅདྱ་ཏཱ་སཱནེ་གོམ་དབང་གྱི་ཧལ་མཚན་ཡརྟ ཡིག་དུག་གླིས་ 
པོ་འདི་ཁོ་ན་ཡེནན། །འབུག་བ་ལ་ད་ཤིང་ལ་ཞུར་ཇོརྱ་ཧུལྷ་ཧུད་ཐམས་ཅད་རུལ་པཆན་པའི་སེནསར་འདུས་པའི་ཚེ་གུ་གདུག་པ་ཅན་ད་དྲཏྭ་ལའྲི་རམ་འཕྲུལ་སྤེནནག་གཟའ་བདུད་ཀྱེ་ ] 











གང་། ཧེརཾ་གྱི་ རྒྱལ་པོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁྲིམས་མཛད་པ་ྒྱལཿ ༄-- སར ༤༄༤༠༤༨ ༦༤ © ༨ འའ 
| གཟུགས་སུ་འཁྲོགས ། ཐོག་བུ་ཡུག་ལུར་འཚུབས་པའི་ཚེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོས་ཁྲོ་བཅུའེ་ཏངང་འཛེན་གྱིས་དྲུ་སྒྲ་སྒོག་བཞེན་པས་རྟ་རྒྱུགསམ ཛད་ 
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39 `༄༄༅། །ན་དགུང་ལོ་དུག་པ་སྟེ།ཁུདབོན་གསུམའྲབེ།ཁུངཔས་རྫོངཔའིའབུལ ཆེན་མཛད་སྣེ་ཕྱོནནས་བྱང་ངོས་གོ་དན་གིསརབཞགསནསླ་བསཆངམཛོད། འདེའེ་དུས་བྲབ་ཐབ་པྲ་ཞི་མརརཕུན་བཞུགས། དེནས་ལོ་བརྒུད་ 
ཟེ ༡༢༧༢ >༨༽༽༽ 2༨ >-༽- ༨. ` ༤༤༦༩ `` ` ་ ¬ ེ རྒྱད 
„¢ པ་ལྕགས་ཕག་ལས བང་ང་དདི། དེའྲི་པུ་ལཾ་གེ་དན་གིས དོ་པེ་ཏའིཧོརདམག་བཏང་སེ་མོན་མཁར་མགོན་པ་གདོངསེའ བཙམ། མའྲིའི་ལྕ་གངབ་འའབསཔ་དང་གོབལ་མཛལ། བས 
གདན་འདྲེནམཚུར་ཕུར་སླེབ་ཧེ་ པས་ལ་དཿདའ་མཇལ། ཛུལ་འབུག་ལྔ་གུབ་ བཆེན་མྱོ་རལ་པོ་མང་གོར་གན་གྱི་བུ་མམཛད་པ་ཡིན་སེ་ཚལ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ ་ཚང་ཁུངས་ཐུང་ནམས་ལོས་ཅིག ། གེ་དཞནི་བྱུང་ངོས་ཀྱི་རྒྱལ་བུ་ཉིད་ལས་ 
# རྔལ་པོརྦམ་ གོ་བེ་ལནི་མོདགོར་ ༅ིལོག་ཏྲ་གལ བར་ཕང་བ་ཡིརཤི་རེ་ལབ་མལ་བརིང་ཡིར་པས་ནལ་འརང་རྒལ་ལོ་རིརམ་པར་དབེ་བ་ཡང་ཤེས་དགྲོས་ རེ་འ ལོ་རེ (3 £ ༨... 
¡ རྒྱལ་པེརམ་སྒེས་ལ། ག་བ་ལན་ཡད་ གན་ཚུ་འོགཏྱུ་རྔལ་པར་ཕྱུང་བ་ཡིནྲ་ཐདེ་ཡན་ཆཱལ་བཱཉད་ཡེནཔས་རྒྱལ་ཞུ་དང་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་དབེབ ཿཡང་ཤེས་དགེས་སེ། །དྭེལ་མོདྱཀི་ཨཾ་རི་པ་ཞེས་པའང་དེང་སངའ བུ་ཞིག་སེནཐསས་ཅད་་ 
ལ་ཡོདཔྱ་ཡིན་§ ་གྲུབ་ཐེབ ཆེན་པོ་འདྱི་རུ་ལ་བྱ་ཆ་མཚོའིདབང་གྲིཕན་ལཾས ་གུབནས་མཁའའགྲོ་ཝེ་ལས་མི་འདྷིལ རྔ་ཟོས་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲེན་དྲུརུ ག་ཞིག་མ ་ 


ི་ ༽ བྦེང་རྲཾསཾ ་ཐམས་ཅད་དེད་་སྱིས་བྱིན་གྱིསླ་རོབ་པོ་ཆེས་གསུང་པ་གཟིགས་པས་ཆེས་འབྲེལ་གྱེ ི 
དམིགས་པ་དང་བླསུནནས་བླསལ་པ་མཛོད། ལཱ་སའིབཀའཆེམས་གཏེརནས་ཐོན་ཇེས་མངའ་བདག་མྱང་ཡའ་ཆས་ཆིུསྣ་ཁང་ཁོཡ་ལ་བླསུལ། གུརུ་ཆོས་དབང་གིས་གངས་ིའི་རིགས་ མམཛད་པྲ་ནམས་ནས་དར་ཞིང་ཕིས་མཆི་པྲ་ཟུརངུ་ནབའེ་ 
སྲེལ་དརབ་ཡིནན། །དེེ་ལརམེ་འབུག་ལ་ཧོར་བྱཧུལལ་པོམང་གེར་གན་ཆོསསུ་བཏུལསེ 


ཐེ་དྲེལས་ལོ་ ལྔ་པ་ལ གས་སྦེ་ལ་རྒྱལ་པེཆེན་པེ་དྲསནཙའི་ཡུལ་དུག་ཤེགས། རྒྱལ་པོའིསས་དང་བློན་པྷ་ནམསྤྱ་ཀིས་ཇིང་གྲིསས་བདུན་པ་ཨ་རི་བོ་ གྲྭ་རུལ་ 


༽. 


ས་བོན 
རལཔ 










44 ༄༠། །ཉམེན་གཡོར་མོའིཉིམས་ཅིག་ཤར། །ཧཆེནྷཱནཱམས་ིས་བོར་བྱ་བོས། །རུདྦུདངྡ་ནམས་ཉིས་ལྷུ་ཡ ཉིས་ཝྭ་ཤྱག་བཙལ། ། ླར་ཐོརོ་གད་དད་པོའྲསོ། །ཟླ་ ཧ་བོའི་ཤོམཅོགོ་ཤོར། །བགྲོནའབཡ°ི། 
ཀེ འཐངས་པའཚ། ,བརྒྱཝ་ ལྭ་བུའི་ཉམས་ཅིག་ "ཤྲ ། །ཤ་ཆེཆནམས་ཀྱིས བསྐོར་བ ད །རུང་རུང་ནམསྦཾ་ཅེས་ ཨཕྱག་བཙལ། །དྲ་ཐྲམས་ཅདྱ་ཀཱསི་མེ་གནོད་པནྱེ་ཧ་མཚོ་ཆྲད་ཕོའི་འགམ་ངྱ འི་མཱནི་ བཅུ་དདིུ་རུང་དུ་ཤིང་གཞན་ ། 

„ མེད་པར་ལ་ཕིལ་པོ་གཉེས་ངོགསུམ་དུ་སྩགས་ཕྲན་བདུད་ྩྩེའི་ཆཱརྲ་ཕབ ། ཤིང་ཐོག་འབྲས་བུ་ཕུན་ཚེགས་མདུདུ་སྐྱེས་ཏེ་ལྷའི ལ་ལབུར་བུརཿདྲ་པཁ་ི་བང་ བ་འི རངས་་ད་ས་ས་བ།་ 
རླགས ༡ ˆ ཏ་ཟུས་སོམམད་པར་ལཱ་ཁང་ ་ཅེགདུ་བཅུག་སྒོ་ལ་ལྷུགསུ་དྲངསེ.|། སུངམ་རིམ་པ་དྭམ་བཞུག་སུ་ཞ་བདུན་དུ་བསུངས་པའི་ཅ་ནས་ཡདབདཔ་ཤལ་ལུར་ ; 

ཏཱ ¡ དངས་པ་མི་ ལོ ཡ་འབྲོནམས ་བྷ་ག་ལའེ་རྐྱལ་པའ་གསོལ བ 'བླངས་ཏཾ་འདྲན་པ དང་གནས ་གསུམ༅ྱ ཁའ་འ སོ་བདུདྩཙིསྦྲམ ( པ་དང ི དབསུངས་པའི་ ི་ནུས་ང ད་ཤ ། 
ཕ་སོགསམཊོང་ ། གྲྲཾ་མདངས་ཉྲོལ་ལྟར་འབན་བརླ་གུད ། སྤིརཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཉདཀྱད་ཁྲོས་ཕྲ་མ་ཧད་པའེཡི་དཔག་མེད་སྐད་ཉེག་སྐད་ཅིག་གྲེས་ཞ ། བྲོད་ཁྱེད་ཆིན་པ་དུ་མཡས་ཚེག ། བྙསལ་པའྱིརུ་འདད་ལཱ་ཐུ་བུང་སྭ་ཨུལ་དུམ་བླཟག། 
མོའླའུང་གྲིཆོའྦཝ་ལ་རྩིཙཾ་རྣམས་ཉིལ | བྲང་ཁྱེན་དུ་མ་ཞིག ! ནད་ཡམོས་ཀྱང་ཅར་ལཱར་བབ ཡསྐ་བཟོས་ཅད་མག་ སྐྱབས་དང་བྲལ་སྲུག་བསྲལ་བན་གྱུར་སྭ་རྣམ་ཐར་གདུག་པཚར་གཅོད་ལས ། དྲག་ཞེདེ་རུབ་པའི་གདུལ་བུ་ཡས། །༈ 



























42 


བའི་བཀའ་འགྲོནནུམས། །ཤ་ཁག་དམར་ལ་རོལ་བམཐང་། །དཔལ་ལན་ལྟམོའི་སྫན་སྔན། །དམའྱགི་རྟཀ་འྱིལ་བཟཐོང་། །སོགས་དང་ ། ལ་བརཉིས་བྐྱས་འཕགས་ཕྲུན། །སུ་འཛིདད་ཡེ་ཕཉོ་བ། །ཨམ་ནན་ཞེས་ཤུབ་ཡོད། ། 














ཚ་ཞིངརྩབ་པའི་མཚོནྭ་ཐཱཿ ད །ག ཤིནྡ་རོརྩིས་ཕོས་བཤེབ གས་པ་བཞིན། །ཏཧ་ཧ་འཇིགས་པའི་ 
ཚཱ་ཞིདྱཾསཱབ བཱ ན། །ཧ་ཧ་འཇིགས་པའིི་ས་སྒྲོགཚེ། 
ཚོགས དེངྲ་བྲལ་གུརྱ་ཀང་། །སྣང་སྲེད་དཔཆར་ཤོན་བ་ཡེས། པ་བཞིན། །ཏཱཧ་འཇིགས་པའིས་ཡོགང། །ས་ད་བ་་་ །འ 
། ད་ཚུར་ལྟོས། །ལགྲ་ཆོས་པ་ཨིཾ་ཁྲོམས་ལུགས་ལའང་། །སྣང་མཨགཅཆོམས་གཉཞྲན་པན་བཤད། །ད་འདྲོའ་ལུགས་ནི་ང པ་ལ། །སྱནཚོ་གཤད་མཉིར་ 


རའ 
 ུ ༣ 


།སྟེ་མདའི་བྱ་ཏལ་ལ། ། བ་པའི་བསྲན་པའི་ ལྔ་མཚན་ཕྱར། །སོགས་དང་ ། (ཨུ་ུཿ ལ་སོགས་པ་ཡི ། །ཡཾ་གེའི་ 
ཧཿ ་ཕའདོ་བ་ངང། །འེམས་དང་ལྟས་དྲན་། 3 །བྐསལ་པའ་ཚུལ་ལ་། 
་བའི། །ཚུལ་ལ་རབྱཏྭ་ལུ་བླྲ་ཐྲེས། །སོགས་དང་ ། བསྟུན་སུངམགོན་ 












ཱ སྔག་ཕར་གྱུར་པའཾ་སམས་ཅནན _།ལསཚརན་དན་ལ་ཞེན་པཅན། །ཚིགྱུར་བ་གད་མོ་ཆེར་སློག་ལ ། །ཡུལ་ཁམས་གང་བའི་ཐའ སུར་ཕབ། །སུཾད་པ་འཁྲུགས་ཕའེ་ཤ་དུདཀ །། །རེགསཅཿནམ་དང་མདབ་ཆགས་ང། །ཁྱ་གླང་རྔ་ལོང། 


།ནོར་ལུག་སོགས། །མྭསྦྱ་ཆ་མཚོའྲི་གྲིང་དུ་བསལ། །ྱེ་མཀི་མམ་དག་པ། །སཱིགཅན་ད་དགྲ་དངྲ་དྲེང། །དཔུལ་ལཱན་ལ འོ་དམག་ོགསཟེས། །དམཆག་འྔན་པའྱིརལ་འབྱོར་ལ། །སཱང་བའི་དྲག་ལ་འྩོཿ ཐྱོཿཕེན། །གཟའ་། 
: བདུདྱ་རཱ་བཙན་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱེས། ཡ་ལས ཅད་སྒྲབ་པོ་ཟེད། བྱ རརྗརལ་གཏོགས་པོའ། །བླུ་མོབ་ཡོན་བདག་འཁོད་བ ཅས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་སམས་ི་དཔའ་ཙ་ལྕསས། །སོགས་དང་ ། མ་ཆཱུ་འ ང་བའི་འྡ་། 





44 | རྩ་བཞིའི་གནས་མཆོགནས། །ཇྗེ་ ་ལྷ་མོཞལ་གཅེག་མ། དཔོས་སུ་ཧོནནས་མྭཐིབུས 


སུམ།མཐཐ་དཔུང་ཝན་པའྱི་སུགས་པ་ཀུན། །བསྟན་ 
[± དབུང་ཝན་པའ་མུགས་པཡུན། །བསྟན་སྲ་ 


ཞལ། །གསལ་བ་ཉིད་ཏུ་ཀུནྱ་གྱེས་མཐོང་། །ཡ་ཤས་མཁའ་འགྲོནམ་བཞེ་ཡེས [ཧ་ཧ་ཁཿ་ཨི་དུར་ཁད་ ས། །བྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་དཔུལ་ལཱན་ [ ཿ 
མ།འཕ་བས་ལུས་སོག་བྲལ་བའིར། །གཙང་ཞིང་དྲིམ་མེད་པ རོ་ལོནའིནྱིས་བླན་བསྟནསྨའི། ར་ལ་བ སྒོར་བར་བྱས། ཉྷལ་བཞི་ི་མཁ་ འགྲོ་ནོམས། །མལ་ཡཾ་ལི་ནགས ཞས། དྲིར ། 
¿|མཆག་ལཱན་པ་ཡེ། | ཤང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་བླངས་ཏུ་ཕུལ། ། ཀར་ གསན་མཁའི་ལ་ཕན་ནམས། །ད་ཞིམ་རོམཆོག་ཆན་དུ་འབབས། །གསང་བའ་རྡོ་རྨ་ནལ་འབྱརོ་མས། བྱག་ལ་ཡཕ་བངནས། ༤ རྒུན ལྡན་གྒྱལ་ འ།ིའ་ཟས་ནས། ་ 
སུ་འྦངསྐནསྲ་དགདྲ་ངངས། །ཅེས་སོ། རའིམལ་པ་ག་པོལ་ཡངདདུང་བཇོགས པརྨ་གུར་སྟཱེཾསད་ཛ། དེནས་དྲགང་བདུན་འདས་པ་དང་། །སྭ་བདགུཧལ་པོ་དགའ་གུན་སུ། །ཞུབས་ཅི་པྱད་ཛོད་པན་ལ། ཟངས་ནས་ 
གུ་ཀུན། །ཨ་ཐ་ངོམཚའ་མ་ཆེ་འམ། །སྨྱབ་རྒྱུ་ 'འཇེན་པའི་སྐོམཆེན་ཀུན། །བཀའ་རྒྱུད་རྒྱལ་སམ་ཟན་ནམ། །དགེ་སྲོང་དགེ་འདུན་བཅས་པ་ཀུན། ། ཤཱཀ་ཐུབ་བསྟན་པ་མ་རྒྱས་&, 
རེ 






དྱེས་པའི་ཚིག་བྗྗོད་པ། །ཕྲ་དོག་ལྡན་པའི་གང་ཟ 




























།བའི་གསོལ་འདབས་མཛཿ ཞསྩ་ཧལ་ཁམས་ སོའོ སྱ་ོའོ་འས་ ལས་བསྒྲབས་པ་སྱེ་གྲུབ་རྟགས །སིརྱ་ཆུལ་པོསམི་འཚམ་པའི་ཆད་པ་བྱ་ཧདྲ་བས་ཅིང་མ་རུངས་པའི་ ཅི་ཡུང་ཧེད་ 
༣ འི་གསོ་ུ་འབས གྱེས་ བླབས ྔ དཔའ ཚྭ འུ་འགྲོ་ཐུམས་ཅད་ཀང་འདུས ཕྲོགས ལུ་གུ ་རྒྱས་ ཟེབ སིམ་པ པ་བ ཐབ་ བགང ་ཡུད་ཡེད་ ཀུ 
༣ ་ཅིག་ཞེས་མངའ་གསོལ ། དེའིཆ་རང་དྲོན་དུ་དུས་མིན་འཆྭ་ཟོག་མཚེ་བའི་གྲསོལ་འདབས་མཛད ། འབྲི བི་ཁུང་གི་བྱཅུང་རོན་པོར ། སག སྭག་ུང་གི སངསྤྱངས་ཡར་བྲན་སགས་དེ་དུས་བ ཞུགསདའབཀའ་” རྒྱད་ཀྱི་ བ་འོབ་ ཐོབ་ཡངི་ཕལ་ཆདད་ ་ 
[རཁའ་ལ་ཕྲོགས་སུ སུག ཆ ཏུད་པརྱ་སྲམཚོའབམན་བཤུག ས་ཞིང སྦྱོང་བ ་ཀྲི་མ་གསུམ་འཇའ་ཚོན་ཡི་དབུས་སུ་ཧོན་སྟེ་སྐན་རས་གཟེགས་ཀྱར་པ་འོདྲ་ཏིས་མ ལུཡུན་བྱན་ལ བཅོ 'ལྔན་འདས་ཀྱི་སྙུ་ ་ བཅུ་གསུམ ཆོག་བཞ། ] 
|ངང་གྲདུ་ལ་པྱམཐ དུས ་ག ྱ་རྒྱལ་བའི་ ་བ་ང་ ཀྫོངས་ པ་ཛོགས་ པར་ གསུང་ ཡངྱཅི་ ས་པ་བ ཀ་ས གུགས པ་ནནཆ།ཁའ་ལྔ་ཛོགས་ མཆུད་ཡུན་ རྒྱས་ སྭ་སྙུ་ཚད་དྷ་ཙཱ 1 ཙོལ འཁརོ་གྲས མྭ་ ལཁར་སངས ་རྒྱས་བྱང་ ཙུ 
ཐེམས 8 ༣་བྱ་ཀོན་སཾ | སྩན་ཅས་གཟགས་དབད་༡རྨ་པ། [རྒྱལ་ བནམསྱ་ཏྲིསས་གཅིག་བུ་། ང་སི ཏྲ །སྩུ་གཟུགས བཞིང་ལུ་ བཙོན་འྱུས་ཤེས། །བླ་ཅདྲ་ལས་ཅད་དེདྱ་ཉིས་བུང། ། སྤྱ 
1 ཞེས་གསནཔས་ འགུབ་པར་དགོངས། ཡངྱར་གཟོ་བ འཕན་ཨུལན་པཤཱཱཾྱ་བ་ ཡད། །ཟངས་རཾག་རམ་པ ཟས ཅུ ༢ བནཟེན་པི ཉ་གནས་ལྡན་སྒོམ་ལ་གས ལ་གསར་ད་ལྔ་ཧབ་ བདུན་སོགས་མཐའ་ཡས པར་བསྐུར་ ་འདམ་ཅོ ་ 























































47 ¡༄༠། །དངུདག་ཀལ་པ་ངྡོར་དཔལ་བསྲགསིས་གནས་ནང་འདིད་སངསྤྱ་ཆས་མར་མེ་མངུདྱ་འྱི་སྐུ་རབ་ཞིག་བཞང་བརྡ་ཞུས ། ཀམ་པོ་གནས་ནང་འདེ་ཕལ་ཆནནས་གསུངས་པྲ་བྨྱ་རུ་བ་སྲམས་དཔའ་ཐུགས་ཇེ་ཅན་ྱ་གནས། ་ 
` ཨིཿིཿཀྐསཕྲ་རྲ་་བ་བར་དཔལ་བཅུགསརས་གནས་ནང ངསངས་ཆུས་མར་ ་འདག་ཨིན་གསུང | གརར་ གསྭརཆན་པསེའདིྱརལ བྲ་བམས པའི ཆ་བ བཞྲ་གཞས་ཁུང་བཏན་པ གདན་ས | 

` ༨ བརྡ་མ་དང་འགོ་མར་འདས་མ་འདས་ཀི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྤ་ངྲོམཚ་རཆན་བཞེངས ། ཉི་གནས་ལུུ མ་གྱཾསྨཱ་རཱ་ར་ཡུའམཆོད་ཁངཆེན་པོའི་དི་གཙང་ཁང་ཁྲམས་དང་བཅས་པ་བཆིགས་པས་ ང་སྲིད་ཀྱིལཱ་འདྲས ་ཡགས་པས་ཏིཉཨྤདབའཚཆན། 

= 1] གསོ་དང་ཟངས་རག་ཡང་ངི་འཐུར་གསུང་བ་ ད་ཀྱང་ ། ནུས་ཤངྡ་ནུགསནས་ལ་གསུམ ནྭ་ལརན་ཕོ་འདམ་བཅུ་གསུམ་པ་ཟངས ནག་ལས་ལུགས་སུུ་བགཔ་གྲུབ ། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་གྲ་ཞིག་དོུར་དམག་དྲངསནས་གཙུག་ལགཁོང་ཆན་པོ་ ¡ ྦ 

༈ཞེག་གཱི་གནྦཾའཱ་དང་གསུར་བྱི་བྱ་མདབས་དམག་གིས་ཏིར་ཡུལ་ཏུ་ཁྱར་བམིའཚམ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བྱིས་སུས་ཀང་བདུག་གེར་པེད་མནུས་པ་གབཐོབ་རྲནུ་པས་ས་ངན་གཡང་དྲུ་བངས་ཏྲ་ར་བོད་ཀྱི་མཚམས་གྲ་དུའི་འགམ་དུ་མུ་འཕྲུལ་གིས་དངས་ཀད་ 

ང་ག་དེ་ཉིད་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བསཏྭཾ་ཧབ་མདུན་བྱོ་བོག་དུ་བཀལ། བ་ [ 


རྙེན་འབྲེལ་ཞོགྲེ་མ་འགྲིག་པས་བ་མདབས་གཡོན་ལས་མ་འདྲོངས་པར་ད་ཉིད་ཏུ་མངོད་ནག་ཅེན་ལོ་དྲ་ལ སུས་ཀང་ནག་མནུས་པ་ཅིགན་ཡོད ། ཤཾས་བ་མདབས་གཡོན་བི ད 
( མདབས་ཆུང་བ་གཉིས་སྟོང་ཕར་བཞག ྩར་གངྫེརཆནམ་གསར་ཏྱ་ཁུངགི དནསྤ་དང་བའི་ ཨེིཟུང་དང་བཅས པ་བུགས ། ལའི་ོབ་ཐོརྱ ནཔོ་འདམ་ཅུག་ ལ་ཕ བས ། དྭུས་གཙོད་ ་ཡོད་པའི་ཧོར བད་ཀི་ལོ་དཔོན །བ་ ཊ་ 


ད ཐོབཆེན་པ་འབའ་ཞིག་དུ་སྒྲོག ། ཉཾ་གནས་སོགས་ཀྱི་ང་རྐྱལ་བཅུག་ཕྱིའཅོག་ཙཱ་ལ་དྲང་གནམ་ལ་ 


[ལཝྔ་རམས་ཏྱི་ལཱ་ཆེནའ་བཞེངས ། གཙོ་བོ་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པའི རིངསལ་བྲེ་གང་ ། ཇི ལཱ པོ་པའྱི་ཐུགས་ཝགས་སྣུན 
















་བཀུར་བས ། ཆོགས་ཆོས་ཆེན་མོ་གསུངས་ ། ཞུནག་གི་བསྟོད་པ་ ཡང་མཛོད་པས་ཐུམས་ཅདྱ་མིཕུད་པའི་དད་པ་སྨུས་ མཚན་གྲུབ་ ཏྭ 
ཿ རྩན ནམརྲིས་བརན་ངོན་བྲ་སཡོན་གྲྭ། རལ་མཛོང་ །སུང་ཞིང་བཀོན ། མ སུཅུད་སྲི་བེད་པ་དད་པ་སྨུས། མཚུནཐུབ་ ཏཱ 
ཆུང་འདི་འད་བ་གསུང་ནས་བཀོན ། ཤཾ་གནུས་དངུ་ལུ་ག ས། ཌ མ་མའད་ལས་ཆབྱབ་ཁའི་དགུནམ་ཤི་བ་ཡེ ། ལར་ས་འདེ་ཡངས་པ་ཅིག་ཡིནེན་གངིའཅུག་ཅོལ་ལས་ཐགའང་བནས་མཐང་ཞུས་པས ། དྭལཆེན་ ཟི 

གཞོ ། ག་གི སས སགཉས་ཆའས་པར་དཔ་འྲགཡདཉམས ས་པཡིན་གྲདནས སུར་བམས་པ ད་ཆ ས་གཡིགས་ཆུ་བའྲི་ 


བཾམ་དཔོན་ཆེན ། ཟློནོ་འུའི་སིའི་ཡི་དཔན་ཁྲི་དཔོན་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀིས སོ་སོརསཇ་འདེན་གྲས་བ་བས། 


གསུམ ། ངྲབ་བཅོམ་པ་ཉོ་མ་གུང་པའི་ཆེམས ། རྔ་མི་ལའི་གསོལ་ཞལ་ཕྱག་མཁོར ། ུ་སུངཔའིསམྦྷཱ ¡ 
ང་དཀར་པྱ་ཧང་གགས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས ། གཟུང་བཞུགས་གབནས་འ་ཆན་ ཡོན་དུ་ཤིནྱདུ་ ¦ 


ན་པས་བཅོས་ཀྱི་ཁོད་མང་ཚོདྱ་ཅིས་ཅིག་གསུང་སྙ་ལེུན་གྱི་མདུན་དུ་ ། སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཏེརླུང 


དམཁར་གསིལ་སྣམ་སྦྱར ། གསེར་དདུལ་གྱི་བཀའ་འགྱུར་པེ་ཏོབརྒྱ་ཝ་བཅུ་ | ཚོགསོ་དུ། 
གས་བའིཆོ་བུང་ངེ་ཅན་པོས་ཁོདའང་མི་དགསང་རུང་མས་མ་དངང་ཐོབ་པའྱི་ནལ་འ ན་པ 





༤༨ ༤༽ 
༠ ཉན་ཐོས་མཆོག་ཟུང་གྱི་འལུང་བཟེ 
ཏཾ བས་ལྟ་གཟོ་བས་ཐ སལ 












ླ $` འོ ་÷ ×" ༤༧།ཨཊ ཞི ༤ 5 འད་ན།་ - ནོད ¬།ར།་ ༣ ་་རམ།བོ།༼་༦༽།ང། ༨༠ ཧེད 
རྐྱས་པ་ལསན ། ལཆདན་ཛམ་གླིང་རྐྱན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་5ིནྱིས་བརླབས་ཁྲོ་བརྣམས་ཀྱེ་མཐུ་སྟོབས ང་ཆོས་སྱོང་རྣམས་ཤྱི་ཛྫཱ་འཕྲུལ་བྱ 
རྒྱུ་ལས ཅན་ད མིངའུ་སངས་་ མདུང ངོ ོོདོ་མ་ཅདའུག་པ བདཔའི་སུཧ ས་ཞག ས་ལས་འ འ་བ ། ཀ་པ་འཕེནཔའི་ཐག ཆད་པ འུ་གཟ་བླནམས་དྲའའད་ ། 
བྱས] ལྷ་གཟེ་གྲ་པ་ཤིནང་ཀུན་ཨྱི་སྙིང་དུ་བ དྲ་ཞུགསྤནས་ཐབཙོོ་དྲ་འི་འབོར་ལ་ཆན་པ་བསསར་པར་བརྩིལས ། དག་འདུན་ཚལ པྲལ གཏོགས པའི་སྐོནམ་པ་འགའ་ཞག་གི་ཏ དུ་བདུད་ཞུགསནས་ཇྲདུས་མཁཱན་བ དང་ན་པ་བདྡརུ །འུདས་ མཱ ཁྲ 
སྒ་བཀོད | ཡུལ་ཁམས་ཁུན་དུནད་འྲབྲག་གནོད་པ ཚོགས་འབྱུད་བར་འདྲུག་པ་ལ་སྔགས་འཆང་རངུ་ ང་རྡོ་རེས་དྲ་རནམས བདུད་ཀྱི་རོ་འཕུལ་དུ་གཞོདེ་ཏོགསནས་ཏམིན སྲིན པཱ དང་གསང་བམཆེག་ལྲི་བུ ལ ་སན་ ལུ་གས་སུ་དཔལ། 
- བོར་དུ་གསུལ་ཞིང་བརྟན་པ་ཛམ་གླིང་ཁྱབ་པཛུམ་ (ཞག་བདུནེ་བྱི་བར་དུ་ཐེམས་ཅད་ཞཡ་དུ་བསྩུབས། དིལྱ་ཐིས་གནོན་པའེ་ཏིདང་འཇིནྲའི་འད་ཟེརཆཚོའྱུལ་ལཆན་པོ་བཀནས་ཟིལ་བྱིས་མནན་པའི་དུས་སུ་ས་ ཚ་ཤུདི་ནགས་ཚལ་ཁྱད་པན་དུ་མཚུར་། 
ནང་ཡུ་མེདའི་རྲི་གུངཐམསཅད་རྡརེ་པན་འོ་དྱི་ལ་འཁོའ་དྲུ་ཡིན་ཉྱིས་བླ་རབས ། སྒོས་ཨུ་དགན་སར་གྱི་པར་ཐྲད་ཀེ བྲག་ལུ་རཱམགིན་དོ་ང་སཱནུ་པོའི་འོད་པར་བཏན་པར་བས་པས 'རམཐིནདྡོར་སིན་པ་ཡུམ་གསང་ཡ་དཔན་གཡོག་གསུམ་མའིདང་ 
ཅས་པྱ་གདནས་བྭལས་ཀྱང་གསལ་བར་བསྟན་ཞིང་ཏིན་གྱེས་བརླུབས | ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྱལ་བརྡོརྗེ་ལྟ་བུའིཏིངང་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ངོ་བརང་བཞིན་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་སློས་པ་ཏིང་ང་འཛིན་གྱོ་རྒྱལ་པསོ། 


གུ ་ལཱ་བུརྨ་ནམ་པར་འཕྱུལ་ཞིང་པཞིངསནས་སྣང་བ་ཁྲེ་ཐོག་དུ་ཞོན་པའི་ཚོ་བདུད་དངམུསྟིག་། 
ཐེངས་དུག་ ཧུང་ ། ཀ་པ་འཐན་པའྲི་ཕག་པཅདནས་བྱའ་ལཱ་གཟོ་བླ་ནམས་དའུ་བསད་ པཱ 


༦“ 


30 


ཕེཾ 
ཡི 
༩ 
། 4 





52 སྐྱི ཅུན་རད་མེདཔར་ཇྲེརང་བཟང་ལ་འབུང་བས་སྐངསྭོོག་པའོསྤོམས་ཉོས་ཁང་ཐག་དྲང་ཡོནས་མོས་བུས་རུཅོང་བདག་དུའངོན་པ་དང་མཆོད་པད་པམངད་འཕུངལ་སྣང་བདག་པྲནམས་ཀོས་སྒུ་གཡོ་འགུལ་དང་འོད་ཟེར་དང་གསུང་འབོན་ 
པཐོས ་པ་དང་་་་ འདྲིང་དང་ཐ་མས ཀྱོང་དད་པ་སྒྱ་ཞིང་ 6 སྤུག་ས ལ། ཞེས ལས་གྲནས ནས ་ཕྲིར་འགྲོ་མཾ་འདོད་པ བྲབས ༡མས་ལུས ཡང་པོའ ཤྱ ང་སྭེ་ཨཆ ན་པཾ་ཛ [ླང་རྒྱན་མཐོང་ཐྲོས་ ་ཤག་མཆོད་དྲིད་པླརམ སཱ་འཇིགངེ ནཾ དང་འཇིག ཉེན ལ་འདན། 
པའི་ཡོན་ཏན་དང་དདོས་གྲུབ་མཐུའ་ཡས་པ་འབུང་བར་འགྱར་རེ། །ཡ་ཤྭསུ་མགོན་པ་ལུམ་དལྟནམས་ཀང་རང་བཞུགས་ལ་འུ་སྙིན་སྲ་བྱརད་ཏད་པརདུ་ངོ་རྷ་ལེགས་པཆ་ཞངྱགརམགོགས་ཅན་དང་བོད་ཁམས་ཀྱི་བཏུནམ་ཇམ་བང་སློངམ་གཉན་ ། 
ཆེན་ཐང་ལུ་མཁའནག་རོརི་ཧྱལ་པོ་ལུ་སོགས་པྱེ་ཀ་དུངས་བདགནུམས་ཀང་དུམ་ཆིགརུན་པོའི་དབང་གིས་དཀོརློ་བུང་དང་ཡེན་བདུག་དང་ལུཆེན་པོའ་ཆོས་སྦྲུང་དང་བཀའ་སྱུང་དྲུ་རང་དམེ་རང་གས་བཅས་ཏྲེ་གུན་ཆང་མད་པར་པུན་ལས་སླབ་པའའནྭ་ལ།ཞ། 
'ལྩ་དཀོར་རྣྲས ་ལྭ་བགྲ་ཐུག་མྲ་བསྟའུང་མཆོདན་པན་ལས རྣམ ་བཞྭ་ལུནྱ་པཾས གྲུབ་ཅང་བསྟན་པ ་ཡུན་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཤིན་དུ་གཏ ན་ཞིང་རབཏུ་ག ཚ་པརྲ་ཤེ ས་པརྡ་བཱའོ་ ཤེས་ག སུངས་སོ། ཨཱང་འབུམ་ཐ སོས་ཅངྱ་རཱའ བརྒྱ ་ལྟ་ཾ ་ 
ང་བར་གཟིགས།ཏ་ཐུགསྔ་ང་ཆན་པོའི་ལཱ་ཁུང་བཞེདསཅིང་ཡིག་བྱང་དང་ཕུགས་བཞོའི་དག་འདུན་ལཚོ་བའྱྱ་ནྒུན་བཙུགས་ཏེ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པ་པང་སམསཅན་སྲུག་སལཿནྲ་རམས་ཐྲ་དད་མེད་པནི་པའི་ཡོ་ངམ་ཡན་གསུང་ ། དེ་ལྟར་ར་ཧོར་བདཡ་ཉག་ 
ད ཨམུ་གུར་སོགས་ཨུལ གུུསྐད་རཾས `'་། ་གཅིག ་པ་བྱང་ཕགམ ངཱ བྩོལ་ཁང་མཆོད་ཏེན་རུང་གསོ་ ་^ན ར་འཇུག ས་སྭོང་ཕྲག་བདུན་བརྒྱ ད་ལ སྭ་མྭ་འུང་བྲམ ཛདསཾ་ཆོས་རྒྱལ མྨ་ང ནམདྱ་ཤི་བྲིན་ལས་ལས་མི་དམ ན་པ་ཡིན་སྙ ; ཛྲམ་ ཤཱིང་ ཀུན་དུ་ རྒྱ བའི་ཀྐམཔ་ 
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)567] 3381 3 རཟླ་ 


དཔ སྣ་ཚོགས ཟུ །ཡང་ལྕ་མོ་འོད་ཟེན་ཅན་བྱེ གཟུངས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཞེན་ལགས པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ ཡྔ་ལྱུན་གྱིས་གྱུབཅང་འབ འབམ་བཀའ་ལ་ཡུངཆེན་ཐེབ་པས བསྟན་པརྒྱ་མཆོ་མཐའ་ རྫ 


༧¬ 1 ཕྱག་དང་བཞུགས་སྟན་མཉམ་པོ་མཛད ! པ ངི མཆྱན་བཏགས་པ་་མ་ཨྲིན་ནམ ཧཱ 

ཁཱ འབུལ གབ ཤང ཁམས་ཤོགསྲ་སཚ ལམས་ཐསས་ཅཧང ཡག་བདྲ།་བྱ་ ་དངྱ་མད་དུ་འབབ་ཅང་གསང་བའམཡ ངོདྱ་ཀི་སྒོ་ཤོགས མདྩཏཱཱཾ་ཞག་ཞསྲ་གག | ཕྱསམུཆུར་ཕུའཇ ་བུང་ 
ཧཱ `༠ ༤ རེ ༤༽ ˆ ཱ ༡ ༦ ༄- \ ༤ ༤༽ ༣ ཧལ = ༢ རེ 
སས་པ་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བྱངཆུབཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བཟུང་ ། ཐེས་བསམ་སྤོམཔས་སྨྲེ་འདོགས་ཕྱགས་མེད་ཏུ་བཅད་ ། སྙེན་ཕྲོལ་དབང་གེ་སྒྱལ་མཚན་ཕྱར་སྩཾ་གནད་བཞེ་ཆེས་ཉིད་ཀྱེ་འཕོར་ལཉན་མཚན་མད་པར་བསྐོན་བས་ཏ 


ཟེ ཤ། 
ཨཾ 


ཟུ 





ཏང ༄༅། །ཏྟ་ཅེཞིགསུས། ཡང་མནལ་ལུམན་ཡུལ་ཆན་པོ་མཐའ་ཡུས་པ་མཐོ་དྲུསཉ་མདྦ་དཱ ཧི 
།བྷསུལ་པའ་ིནྱཱ་ཧིས་བླམངསཏེ་མཐོ་ནངམཐོ་བའྱིར་མོརྦ ་པན་དགསྣྭ་ལ་སམ་པོ་ཡིན་ཟེར་བའི་རིན་པ་ཚོའི་རི་དབུ་རྒྱན་ཕོག་ཞུ་དང་ཅེ་བྲནཧི་དབས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཤལ་བི་དང་བཞིན་དཔག་དུམད་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་ཐང་ཤེང་གི་འབྲས་བུ་ལུར་ 
མཆེད་ཏེན་གགྱེ་བུབ་གྲག་ག་ཕང་བཅན་དབུས་མ་མཉོ་ཁད་དང་འྲན་པའི་རུར་བཞུགས་ཕནྡར་སྐམ་པ་པ་ཆོས་གོས་གསོལ་བ་འོདྲ་ཏྱ་མང་བཞིན་ཅན་བཞིངས་ཏྲ ཕག་མཇུབ་ཤོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཏུ་གཏད་ནས་ལྟས་ཅིག་གསུང་སྙུ་ཐམསུདྱ་མིབ་པ་ཡིད་པར། 
༣4 སྐུ་དང་མཆད་རན་གྱོ་རང་བཞིན་དུ་གྲསལ་བཟནལ་མཆནཡ་མེད་པར་ཞག་བདུན་དུ་བྱུང་སྟེ་བཀའ་རྤྱདཀྱེ་བསྟན་པ་དར་བར་མཁན ། ཡང་རྔ་དུས་མཁྱེན་སྐུ་བལྟམས་པའ་གནས་ཀྲ་ཀམ་ཁྱིམ་མི་དན་བྱེས་བཤིག་པརྨྣམས་བསྒྲ་ལནས་མགོན་པ་པེར་ཞགཉན་ལལ་ཕ། 
ཤ ན་མཁའི་དབིངསསུ་ཁབཔ་སཱིང་གྲེ་པང་བས་་ལལ་ཁན་ཁུར་བ་ལྲུ་གངས་བྱ་དདང་ལ་བཅུ་ཙམ་ཡོད་པྱ ཤོགས་བཅུ་མགྲོན་པོས་བསྙོར་བྲཐམས་ཅདྱཏ་གེསལ་སྐྲ ། བསྟན་པ་དད་ཤང་བསྟན་བརྒྱས། །ཕྱོགས་བརུུང་བསྟན་པས་ཁྱབ་པར་བྱས། །ཟེན་ 
ཉུ་བོ་ཉག་ཆུ་དུབ་སང་ཤར་དམར་ཚོའི་གངལ་སོགས་པར་ཡོངམ་ལོངས པེ ་བསན་པསཏབ་པར་ལུང་བ ' * མགྲན་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས ཀྱང་རཱན་འདརྣམས་དང་ཁྲུད་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ངདཀྱེས་ སྦབ དྲ དྲ་དུད་དུ་། ངཁཾདྲ་མ་འཇས་པ་འཁྲལ་པ་མེད་[ 
པིར་བསམས་བཞིན་དུ་སིད་པཉེ་བར ལེན་ཞིང་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པར་གདུལ3ྱསམསཅན་རྣམས་ཀྱོ་དོན་ཉེད་པར་འགྱུར་བའེདུས་སུ་ཡང་པོད་རྣམས་ཀྱིས་བས ན་པསྲུང་ཞིངྱ་བཱ་བྱ་སབ་ཕ་ཅེས་ཁས་ལན་པགཟགས ། རྟོ་ལོ་རྐྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཁང་གྱབ་པ་ པ 


སུངབ་ལ་ཟུམ་ཕྲཕཨོམ ང་དུ་ཡོད་པྲ་བུལན་གནམ་སཙཿམ་དུ་འགོ་དགོས་པ་འདུག་པའཚེ་ཏིངང་འཛིན་ཡེཤཤེས་བཚལ་བྱིས་སྐད་ཏེགམ།] 





[རརརཚརཚརསིཾིཤས་ྲྣྩོ་་ིི་ྣྨ⁄ཡ་ ིྨཡཀ ཅས  ྷཊ"ྣཔཁཚཁཡ| |ིིསྣ་་ཤོ་ ཆོར རོ་སྤསྤགྣེ་ྤསྣྲེ་ཾྨྣྨེྣྨཌ༼ ༡ = ~= -~ --- -- ( -- ོང 
9༠ ¦ ནས་བརུང་སྩམ་ངྲནལས འདའ་བར་བཞེད་པའ་གསུང་མང་དུ་བོན་ འ དེའྱིརྭ་བུབ ཐིབྱཅེན་པ །ཨྦོཌན་པ་དྭགང་ལ་ང་གསུམ་པཅུག་ བུས་གཙུང་གོ་འྱགོ་དོན་ཆེན་མོ་ལྭ་བོན ། གཅད་ཕུགས་སུ་ཐན་མོ་ཆ་བུང་བ གཿ་ཡེབས སུཆན་པ་བབ་། པས་ཞ་བརམད། 
§ རྲག་པཾའེ་སྤྱན་སྲག་གས་བགགས་ཐམས་ཅད་འདུ་ཡ་ཞངྱ་ ན ། རང་རཱན་ཡང་སལ་མ་ལནས་འབནོ་པར་དགོངས | པུག་གུ་ཁར་ཕེབས་ཡདའས་རིན་པོཆ་ཀླམ་པམངལ་དགོས་པྲར་འདུག་གསུངནས་གཙང་པོ་བོང་ལྱ་དྲོན ། གྲུའ་ཐྲོབ ན་པོས་ཀྱང་ཀྱ་མཆུར ། 
§ ཕུ་ཐ་ཁ་འཁྱགསུརམས་ལས། ། གྲབ་ཐབ་ཨོཆྱན་པ་གནམ་ས་གཉས ཤི་ཀ་བྭ་ལ་བུ་དའོན་ཞིང་འདུག་གསུང་ནས་གངས་ཡུལ་ཆནྱ་བུས ། །ནོ; བྱན་པའི་གསུངནས་ཀླམ་པའི་གྲ་པྲནམས་བྲེལ་བདའདུག་ཅག་མལ་གྱིས་གསུངནས་ལམ་ཞག་དུ་ཅུགམལ་ ཀླ 
ད ཌཱ ་གོལ་ཿ ༩ ` ¥ ༈ ` ` ༡༩ ` [སེ ཀོ་ར ༢ ར།་༥། ༡༥ .-` ་ - ་ ; ་ € ་ ༧ ༡༤། * ༦ - ” བུ ` „ངི --; , 93 3 ཿ ༠ ༩ ་? ¬ | 
ཀཱ ཕྱན་གབེམསསྦྲ་ཆེནལོ་ལ་བཞུགསནས་འན་པཆའེ་གཟེམས་ཁང་འུ་རྟནཿཆད་བཀོད་པ་འད་ལྟང་འདུག་གསུངས་པས་མཚུར་ཁུ་བརྣམས་མོས ། ནང་དུ་ཕེབས་ཏྭེ་གས་པསྤ་ཀུབ་ཐབ་ཆན་པོའ་ཞབས་ལྔ་ཕག་མཛད ། སྙན་བཟང་པ་བཤུམས་པལ་བཞུགས།། 
༠ གྱུབ་ཐབཆན་པོས་ཁྱེད་དཔོན་སླེབརྣམས་ངས་ཡོས་དཀྲགས ་པ་འད་བཞགྭ་བ་འམ་གསུངས་པས་མཛད་པར་ཞུ་གསུང་། དེ་མེ་ཐྭགླནུང་དང་ལྟ་སྟངས་མཛད་པས་གྲུབཆེན་པ་དཔེན་སློབ་ཐུམས་ཅད་ཉམས་འུར་སྙེ་བཀྲབས་པསད་སྔོད་གསུང་སྭ་ཐུགས་རྒྱལ་གཉི: 
པར །ད་ལྟ་བེད་ན་ཁྱེད་པས གུབ་ཐབཆ་བཡད་ཨང་གསུང་ ། དྭ་མྤ་སྨི་རོམ་པམ་བདོག་ཞུས་པས་འོ་ནྱེ་ཁདྱ་ཀེས་ཨ་སུ་མའྲི་བག་ཕུག་དྲབངས ་ཕའེ་མགར་ད་ལང་དང་གསུང་ | དེར་ཐུག སྭཱ་ཧཱལྱ་ར་བྲ་ནསྦཾ་ཧག |'༥རོཏྱན་པ་ཁྱེདསེལ་མ་ལནས་འབྲེ་ བ 








! 





7 ÷ ཧྲ ༣ ༤༽ ༢ €` སསསས པོ ུ ཌ་ བོ ༽ ༤ྲྭ་ ཀར ལ་"ས་ རས་པ སས་ ` འ་ ༩༡༩༤ '”'༈ ”” ༈་[ ༡ ! ༢ར”་༡ཀཀ༦_ {!' 
ཐ/ [ཏཱ ༄༠། །ཆིས་འདུག་སྙ་པའི་བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་ཀྱིས་རང་དབང་མེད་ཕྲའ་བཀུག་པ་ཡིན་ཨ་ཤེས་གསུད་ ། ཀ་ཏོ་རནསྭ་ཏྲིས་བཀང་བྱ་ཆལ་བྱ་ཏ་མཚོའི་སྲ༦ག་གིས དགྱུགསཉ སཱི་བོན་ བཞག་སཱ་དབང་བྱས་ ! ཞག་གསུམ༨དུ་གདམས་ངག་ རཀ 
གྱ་བ་གངས་པས་ཁུ་བ་ཐས། །དའེ་ ་མཆེད་ལ་བཏནནས་ཞྭ་ནག་པེ་གྱན པའ་བྱ་ངདད་པཆད ། འན་བང་དྲང་ཉམན་བཤགསནས་ཞུནག པོ་གྱེན ནུ 

འ་འ ཱ །ད་ནས་གཞང་སྤྱན་བཟང་པེ་མེཛད ། སྭ་འཕོའི་ཞའ།་ [ 


ཿ བཏད་ང་པས་ལམ་བ་ཀུན་དུའད་གདམས་དགུ་གི་ཤོག་དྲིལ་ཡང་ཡང་དུགནང་སྐར་གྲབ་ཆིན་པ་ཐེགས་འཕྲལ་ཞིག་རདྲ་མང་ུལབྱི་གངས་ཞུར་མོའི་མ མ 
, བླརྣམས་ལཆོས་དང་བྱིནྨ་རབས་གཞནང་ | དའི་ནདནས་དོང་དང་རིང་མ་དང་ཞིིདྲ་དེལ་མཁས་པའི་སོན་པཆ། ཟི སོམསཙུང་ཞིག ཐེད་པོ་ལ་ཁྱོདདུང་ཟད་སྡོད་གསུང་ ། ཟས་གོས་དང་གནང་སྩྱནེ་བཟང་པོམཛད་ནས་ངེད་ཀྱོད་ལ་གནས་ [ 





སྤ ཞིག་གཞུར་དགོས་པར། ག་ཐས་དོ་ཐོང་ཞིག་གསུང་ ། ། །འོང་གིས་ཀངམ་སོ་བར་གཞན་ལྭ་སས པསྱ་འོད་རང་གུརམོད་ཡུད་པ་ལ་གཤ སྭུ་ཚོང་གར་འོད་ཟིརྐནས་བཞད་གདྱང་སོང་སྐད | མོསོགོས་ལུ་ནད་བགྲོབས༔ ཧོ ངོ 
ོངསས་ག € ་ 
ཅན་ཨུག་ཡ་གཅིག་གིས་ སྩིན་བསལ་སྟེ་ཀརྨ་པ་མ ལན་བ འཆར་པ་ འྱངུག་གསུང་ ]ི རྟོགས་ལཱན་རང་བྱུངདོ་ར འཆཾ་པིའྲ་པྲ་བག་སུ་ཞོགགེས་ཤེས ། དཔན་མར་ བཟབས 
སྤ ན་པ་བྱེན་པ་དང་འདྲ ཤབས་པར་ བོད ལས་པ ། གྲུབ་པར་འདོད་པས་ བདདྲ་ཤ་ཆོང་གསུང་ཞིང་ལུག་ལླ་བ ཁབོ་བ་ད དང་པོ་ལ ཐང་ད ང་དཔལ་མོ་དཔལ་ཐང་གོ་སྟོད་ཏུརྔ་བཙུན་མི་ལ་ཐོད་པར་བདུད་རྩི་གསོལ་ཤིང་འོད་ཐེར་ ད་པ་དང་མ་འོངས་པ་ ངི 
ཤའ ཕི ཨ་ཨཱ་ཧཱ་པསྭ་ ས་ན་ག ད ; ད་ླ་གཞིས་པདམསགས།་ བཏ དསོང་ངོ་ཞུས་། ཡང་ཡང་གསུང་ ། དི བརྒུམསྟ་ ས་གས ཡུང་ཡངཇུ་བུང་ ཧོ 











ཱུ བས་པ ེ ཛྲ ༄ ༢ ༤༨༽ . ༤༽ ༦ ༡ དལ ་ ། མེ དི ༧༡༤7 ° „> ་ དྲན སྦུ བྲ ཀླ ང་ཕྲིནོ་ལསཀི བ .༤ར ° |, ྲྱུ ༦0 ་ མས པའ ༤༽ ནཿ 
མཁྱེན་པའ་དགོངས་པ ས་ལ་ཡ ག་གངོག་པ་བ་སོར་་ཚརྲི་བ་དྲོན་བྱན་བྱ་ཏང་སང་འཆཇྲའར་པ བཞིན་༣ཞེག་འདེ་ སྲ ཡགུར་ཁྱང་ཕཱན་ལས་ཀྱ་དབང་གས་གངུ་ཡ་བུ་དང་མཐུན་པན་སྤལ་པའ་ | 
མ་པའ་གངསཔ་ཚོགས་པརྨ་ལས་པ་ ཡི དལ་ཁིངགི་བ་ར ཐོ ་ཆ་འའི་འདིར་མདོསབར་ད་ཚད་ཅས༔ ངས་ཅིགགནང་དྲུསོ་ཞགལླབ་བ་དུགཔོས་གྲས། ྱོ་ེབ་ལཞག་ 
༤ རཾ 

















)༄༅། 



















སྒུ་ཤེས་བཀུན་ལ་མུཁས་ུ ་གནམནས་བ་བབས་པ་བཞ ཨུརདུ་འུང་བཞེས་གསུང་ ། ཡང་དཔན་རན་པོལ་ལ ི་ོ བ་དུའ་འདད་ལམདོལ་གྲའ་ སུ པཱ 
བདན་དུ་གདུང་ལ་མའག་ཞེག་གསུད་ས་ཆོས་དྲིངས་སུ་ཞུགས [ དའ་ཆྭོ་གོབ་མ་དྲག་པས་དགའ་ལན་དང་མདན་དགའ་དང་བད་བཅཞད ཡུང་བུ་འཇའ་དྲ་ ཡལ དངྲ་ལ་ཏག་གཡང་དང་འ་མ་ཉྲས་འགྲན་རྱེས་རང་བརྲ་སྣད་ ། ཚེས་ 
ཨན ཞག་བདུ། སྲ དབིས་སཡུགས།  དངོབམརགཔས་ གལ་བ ི་མོང་དམས་ེ་འོའིདྱུགར་ཏོ། ཐུ ཐོབ་ཆ པདྱའི་ཞལ་ཞས་དམས་མིའི་འྲག་དོན་ལསི་འི་ང་ག་ང ¦ 
¡ བླིང །ཡང་བྲངས་ཀྱིས་མི་ཆོདཅེས་གསུངས་པས་དྭ་ལ་བུནྲི་བོས་ གཞལ་བར་མནུས ། ་དྲངསསུ་ དྲོལནྱ་ཧི་སོབ་མའི་གཙོ་བྱོཧལ་བུ་མོངོ་གྲ་ གན་ཉིད་དང་སངས་ཏོགས་མཉམ་པར་ནྱ་ཅེས་དླདབསཔ་ ཐཱ 
མི་ལསམར་འབགས་པའྲ་ངདཔོནྨམབ་གསུམ་ལྷན་ངུ་བྱསགས་ཀངསས་ གནོད་པའིས་ཤེས་དབང ག་དང་རིན་ཆེན ལ། ཚླད་པྡི་ཏ་མཁས་པའི་ངྩ་ཧལ་ཅིས་ཁངས་ཏྭ་ཐུབ་ ཐོབ་ཆན་པོ་ལྔ་རེས་དཔགཚཾ་གང་ཡིན་ £ 
རྩེས་ཁག་ཐིམ་བུ་བཏང་པ་ལྟར་བབ་པ་ལ་འདྲི་ངེས་དཔག་ཚླད་ཡིན ། ད་མངོན་སུམ་ཚླད་དགས་སམ་གསུངས་བས་སྒག་ནས་ཞབས་ལ་གཏུགས་པ་ཚློད་བཅཆེན་དང་ ། གཡགའུ་ནས་པ༔ རྟོགས་ལྡན་ཞྲ་སེར་བ)ཀ 

§། ལཟར་མངོནསུམཛངམ་༈ 














༠༠ །ཞྭདམར་པ༔ ལ་ཁབ སུག་མགོ་བ༔ གཟིག་མག་བ༔ དོན་མགོ་བ) སྙན་སྣ་སྟག་ཤོད་པཿ འཇམ་དྲབངས་བོཐོསོ་སངས༔ དཔོནནོན་ྲོརོ། བྱང་སོལསྦྱ་རལ་བ་མོས༔ གྲནམ་མཐོ་བཅོན་པོ 



















ལའབ་མིདབདཕུགཐའ་ཡས་པྲ་བན། །དེ་ལྟར་་ ཏུ སི རུབ་གུན་ར་པསབསཔ།ོས 
¬ ༤ ༦༽ །ཡཐའ་ཡས་པྲ་པནན། །དྭ་ལྟར་སློབམ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་སྨ་སྱ་བ་9ི་མའིའདྲན་པར་མངགས་ཉིང་བྱསྲན་པ་བ། ད་པྲའནྲི་གབ་ཤོབ་།ོ་རྣན་པ་འི འདྲི་དྲི་སོབ་དཔོན་པྲདའ་དངོས་སློབ་མདོཁམས་ཀྱ་གླུ་སནག་བྱངཿ | 
ཏཱ ཱོ་ིདང་ཐུརཔའི་ུབ་ཐབརརམཆང་པ༽ བྱ།ངཆབར ད མརོད་གཙདྲོ་ཨ བཱ པ་བཏབ ལས་ ས་ས ་ དས་པ བོ་དུགལས་ ཙི་སོམ། 
༼ཧུགལ་ལྷས་བལཝས ། མཚུན་སངག་དབལདུགསོལ་ ། རང་ངག་འིན་ྱས།། འཁོར ལ་ཉིངབཅིདཔས་ངོས་རོད་ ། ད་མངབས་་ བདབས སྦ་ས་སུམཔ་ལ་ད་ས་པའི་སེས་དང་གཟདསོམ། 
མ་ཙ ཡས་ལྕ་ཏདྲར་ འདུག་ལྟ་དགོས་སྙམནས་ལྟ་བབུང་སྟེ་ཁྱད་མི་འཇུག་གསུང ། དགུང་ལཾ་བདུན་ནས་མ་ཡུར་ གས་ཡབ་ཆས་ཐམས་ཅད་མེན ། ཇེ་གོད་ཆང་པ་ལས་དགེ་བསྟན་མཛད ། འདིལ་ཐོས་གོལ་འོང་གསུང་ ། ༩ གདུ་དགྲནས་བུ་ ཧྭ 
ུ ནཅ་འི་དུད་དུ་མངོན་པ་གངོལ་ལ་མཁས་པ་ སྒྱངས ། ཞག་གསུམ་ ལ་གཞུང་ཕད་ཟིན་ཞག་གསུམ་པོའོ་གཞུང་སྩོར་ཞིག་གསུང་བཞུ་ཡྱད་པ་བསྩན | དེམན་ཡང་ཐུགས་ལ་བྲཀ་ལམ་མ་འདུག་ནས་འདི་མནམ་བཟུང་བའི་གཞུང་ལགས་བསྐན། སྒྱུད་བསྔ་དུ་ 
[ པའྱི་སུ་ལྭ་སོབ་གཉེནྱ་པམ་དགོས་པར་འཇུག་གོསུང་ | གཞན་ཡང་དབུ་ཆད་བམས་ཆས་མབའ་དག་སྩངས ། རྩོད་པ་བང་བའི་མཆོགདོ་གྲགས ། 























































ཤཡུལཝ ཁན་པོ་བུ་དོང་རིནར་ལས་སློབ་ཞང་བསམ་གློང་པ་གསངས་སྙ་བ་བསོདའོད་སོགས་ལས་ | | 
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༣ ཕྱ × 12 


༄ཡ། 
ཀ་མ་གང་དེ་ཤྭལ་ལར་ལིགས་འན་བིདངད་འྱནཔ་འདགངས་ 


ཤར། དུས་འཁོརྱཾི་མ་བདེབ་ཕལ་ཆེར་འབུ་ནནརེམཛད་པས་ཁུལ། ཁྱརགྱཆ་གར་ཤར་ཕྱོགས་སཱཿཤེས་པར་ལུང་བསན། 
ཤྭྷྷ་ལརམ་འགོ་བར་ཨྤོ ནདུསོངདོན་འགབ་པར་འགུརཞེས་ 


པས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མི་ཤེས་པརང་ཟད་ཀུངམངགསུང་། 
སག་མོ་དང་གཅན་གཟན་དངམ་མ་ཡན་མཐའདག་བལ་ཚུས་མནུན། ་ བལ་འཚག གཱ 
སྦྱོངམང་དུ་བྱུང་། ས་ཁོལ་བམགཡས། རྡོརཐེག་པའིས་དངཔ་བརྩེས་ཏེ་རྡོརེནལ་འཐརམ་དངོསསུ་བོནནས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 


ཕྲ་བངྱ་ད་མཐ་ལ་འཆོགས་ཅན་མའི་གཙོ་མརིགས 


སོགས་ལ་དུསརཁོརཆག་ཞུགས་འབོ་སོགས་ཨོ ཤགསམངདགསན། 


ནམས ཅཱ་དྲམུ་ཁ་བྱ་བས ཟས འབྲིལྭ་བུག་ཕར་གངྱ་བྲེནཔ་གསོལ 
བསྙེན་སྒྱུབ་གནང་། རེརྒཾདཚང་ཕས་ཕྱུལ་པའི་མུ་གཅིག་སྣྲིནཔ 


མ་ །བསྙེན་པར་རྔོགས་ཏེའདུལ་བམཐའ་དག་གསན་ཞིང་ལོ་བྱ་གཉིསས་སྟན་གཅིག་གི་བརུལ་ཞུགས་མ ཛད། ཁུ་པོ་ག་ལུང་པནམཁའ་རྒྱལ་མཚན་ ལཱ 

ཁྱད་པར: འཁོརབ་སངས་རྒྱས་རྔོརེ་ ལ་ཙམ་འགས་གསན། དྲུས་ཞ་ཁར་ལ་མཁབས་པ་ཐམས་ཅང་ལ་གཏུགས། ཡན་ལ གྲ་དུག་གྫེལ་འྱོར་སརྦ་བད་ཏུམ ཛདྱ་ཀུངྱ་རྨུད་འགྲེལ་ཟྱཾ་སྣཾ་འདོགས ཨཆད། སྲཾག་ཚོ་ལ་ཡནྱ་ཧི་ཁྲིངྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་ 
སླ་ཟུ་བྱ་ཆལ་བ་ལྭ་སྭནམ་བདེ་ཆེན་སྙེངདུ་བོན་པའེཆྫོརེ་ནདཚ་ངཔས་མདང་རེ་ལསྒ་རངཔ ཏྱ 

མནལ་ལམ་དུ་བོནནས་དབང་རོགས་པརགནུང་། ད་ན ཉན་མོདདུས་རྡོིནལ་འབོརམས་པོཏིཅིགྱབིནཔ་མིད ྣ 
རཿ མ་འ 


གསུང་སེ་མཚོ་མེ་དངར་སོགས་བྱརུད། ཏི་སེ་དང་གླན་ལ་དང་ཛྭ 


བྱིན་གསུང་ཞིངཉེདྱ་ཀུང་སས་རྱས་དངོས་ཀྱི་མེས་གུས་སྦྱེས་ཅིཔམཇལ་བཙམ་གྱིས་རྙོགས་པ་ ྒ 


རྔ་ནམས་སྤྲུ་གབཔ་མཛད་ཅིང་ཨོོ་རན་དུ་བུན། 
བསྱི་ཚ་མདུང་མཇའ་དག་ཞིག་སྟེ་རིགས་དགགི་གླན 
ལ་ལེ་ས་གྭཾསྒསཾམ་དགོསཔ་ ཡིན ལས་གཉེས་ 








མ་ལུནྱ་གི་བར་འགོ་དོནམ་བྱེད་གསུངཔ་ ལྕར་ཨྩོཿནྭ་གིམརལམ་མར་ཡུལ་གྱི་བདག་པྱོ་བཆེན་དྲེ་ཁིསྱ་གིས་བཞུགས་པར་ཞུས་གངམ་གནང་། རྗེ་རོདཆང་པ་གཤེགས་པལམ་དུ་མཁྲེན་འོད་ 
༠༧ བརྲིསས་ཀུནདགའ་འོད་ཟེརདུ་འྭ་བས བགྲིས རྱགརརྫོར་ག། དན་དུ་བོན། ཛྙཱན་གྲཟེ་སཾ ས་བཞིས་མྭའ་བྲོརའ ཧི སྲ ཐམ་གདུང། ཆི པ་པ ལུབ ལུར་གརལགགི་ ཅཱ 
རིམ་ལ ་གསུམབཞུགས ང་མས ཟད ཡང འང་མི མ་ཟླིངྲ་ཨམ་གཉིས ཞཱིསྲ་ཀྱིས་པཅ ད་གྲསུངཞས ཡཞེན་ལོག་གིསེང་གེའ་པ་བླག གསིལ་བཚལ་ གྱིགཞི་ བདག་བཏུལ། བོད། ཧོནཞུས་འགུ་ 
དུ། མྱིསྱ་ཀང་རྡོརེག ཇེ་གདནུདུ་ལན་གིསྲ་སྤུ་རོན། ༢ གརལོག་གིས། ས་པར་བུས་པའེ་ཚེསྤྱིདྨགཱ བྲི ལ་པེ་ སགསྣསསྦྱརིས་ ཕྱིགས་ གསུམ་དངྱདརེུས་གབཆནནཔཆེས་ བསྲས འབུལ བྱ་བུངཚད་རྫར་གདན་དྲུའ། 

ཡྱིདརྲ་གགས། དེའི་ཚེ ཇོག ལཱ་བྱ་ཧས་ཚོགསའཁོར་བསཚད་ཚི་ གསུ་གཡ་དུཡི་རེ་ཤི ཤི བས་བདསན་ཕན་ཚོགཔདབན དམུནངསཔས་ཟས་ཅང་ ཧིན རབས་ཞུགས། དིལ་འོརྱྲིཝུ་སྣ་ཆགས་ གས་པརྡ་མཐོངནསརཱུ་དམེད 
ཆུ རབཀུར། རམ་ཤིངྦྱརཱ་ལ་པེ་ལ་བཅུལ་ཞུགས་མཛོད། ཧིམུཧོན་པངང་མན་ཡུང་གྲུན་པཊ ཡར་ཆོནཔ་དུས་ལྱནུ་པས། ཇ་ཡེ་པུར་བྱི་ཆུལ འིརྱཕུད་གཡའ་ ྱིའཐེབྲཆགས་ འི་ནང བ་བ 
ི་ཊིད་ན་པེ་མཁརྱིབ་ལངའ ན་བཞནཧོནནས གནང་ཤིང་ཡེ་གེ་མཛད། དབུས་གཙང་གིའཕྲོ་དོན་ཆེནམ་སེགས་འགྲོ་དནམཐའ་ཡས། དིན་པཆཀའཔ་མཇ་སེ་ཟུགས་ ཡིད་དབེརམེད་ཏུ་འདྲེས། ན་སྦྲབ་ཀྱིཁྲིདམ ཛདཔ་ས 


སྭལ་གྱི་ ངང་དུམ ཇལ་ ཞིང་ཧྭེ་ ངཱ ཨདོཐཱམས ཅང་མཁྱེན་ 
གརགས། ཚོགས་བདག གིས་སྲོག་སཱིང་ཕུལ། 














63 | ` ལ་སོགས་པའི བཟེབ ངྲ་སེ་ཕས བསྟེན་སྨྲབ་བཏབན་ཡུང་པ་གྲུབ་རྲོབ་ཀྱིས་འགེངས་པར་ ག་ཡུང་ཆ་ལ ༥ངང་གཟན། རཀ བང་སེའ།འཅང་བ པར རཞས་གཙོབར་ 
༡ ཇེ ས་ལའྱིཡགཆེན ས་པ ཉོ བོས་ཆེན་བྱིས བྱི བལ་པོའ དངྱས་ གཟངའ་ དམག་འདྲེན་པའི་ལམ་ ལྐབའི་གསིར་ཡིག་བ ཀས བཀ དིསོལང་བདགནོད་པང དཔ སྡེ་བ མཛད་ ྣ 
ཞས་དམག་ དམག་གིས་ལན་མེདཔརརྲབཀའ་གན་ ཞངབས་ངམ གཤེལ་སྟེ་ རྒྱ་བལ་བོད་གསུམ་འཇིགས་པ་ལུས་བྱསབས་ཀྱང་འདེལ བུ །བཀུའ་དེན་དུ་གོམཁན་ཡངཆེརམི་སྣང་ ང་། ། སེ་ཆེན་གྱེས་སྦུ (འདྲེན་ལན་གསུམ་བཏངབའཐམ་ འ། 
ཤཱ མ་བྲགེ་བརྭསྲུན་ལ་བཞུགས་པསུམ་བཅོས་པགསངནཐུལ མཿཉེས། གདུངམ་ཆེན་པ་ཅིག་བསྟན་ནས་ཤིངཅེརདུག་ཟིརབནྱར་མཚོའིཉཱཆེན་པོ་ཅིག་གི་ ར་པར་ཡིན་གས ས་པས་ཆུལ་པོས་མངན་ཤེས་འདུག་ཟེར། སྭ་སཔ་ནམབྱས་ 
ཙཾ ཅད་ལ ཕྱེ ནར་འིནརཉསཆེན་པོ། འདུག་ཟེར། བ་པའི་ཡུག་བའུ བྲ ངབྲ་སས་ ུཔར་ཆོས་ཆུབཔ་ུ དབྱུག་པམཇད་པས ཕའུ། རྒུལ་པོ་ ལ་ཆེས་ གསུངས། མཆོ ཀྱིརྒྱ ཆུལ་པོའ ཞི་བ འབུལ་ གསུང་ལྲངམ་བཞིས། གངམའྨས་ལ་ 

དུས་སྦྱོར དུའགགས་ཟིན་པས་ བལངྒ་ཐུང་ཕན་ཡ་ མ་ཐོགས་གྲསངནས་ ༥ཞིད་བནན་ཅན་མ ཛདཔས ་འཛྱོན་པ ལུང་ཟལ། ཤིང་རཱ་ཁ ཁྲ་སྤྲོད་ཅིག་གསེར་བྲེཿ དངངདབུལ་ བེབཀའསེང་ལབ་བོལཚོའི་ འླི་ཕུརསྲ་ཤོང་འུལག་གིསམ་ ལའགྲས་བར་བསམ བཞྲེ་ 
པར་བཐཱལ་པ་ཉདལ་ ཕའ ང་ལནན་བྱིས་དགོས་པམེད། ངའ་ ཞིའི དྱ་བྦལ་བ་ ཡེན། དེལན་ཧྱིས་ཅུ་བྱ ཧྱད། ཚེས་མི་ ཨིི་བྱེདཞནི་དད་ཅན་གྱི་རྫས་མོ་འྔང། རལ གདག བྷ་ཆེའི་ལསྣམོ་སེགས་ལསས་རིནྲབང་ཅན་དཔག 














64 |] 








་ ལྤ ¬= ་ བག པྲན་ཡང་ཡངང་གསོལ་བ་འརདབས་པགསན་པས། །དལ་འབྱིར། 
གས །དདྱ་ཁསལ་ཐ ཞེན་བརེ་ བཞིསམས་ཡདྒ་ཤ ཞགས དའདཔལ་དངྱས་ལ ཡད་འ གས་ཁ 


67 

༽༄༠ པ བས་ས བཞན་བླབ། །ཆེས་ གསུངསཔསདྲེ་རམས་ ལི དེདྲནམ་ཞི་ཡུལའིལ་ནས་འོངས། །ཡིན་པ་ཞིངསྦོངསཁའ་འགོ། ༠ །བྱེད་ལ ་བྲམལ་མ་མི་འཚལ་ ཡང་། །སེམས་ཅ 

སའ ཇིཁ་ དུའོངས། བྱ་དང ཞི་སུབ། ། པ་ རྗེ་འིཨཔར་བདག་ ཨས གླེནམ་མནའ །ཆེས ཟེརཞས་སྡེ སྡེཚན་སོ་སོས་མིང་དང་འ སོགསཱིང་ཕ སིང་ཡུལ་བ། གས དབུར ག་ལས །གྱུ་གན༔ ན་རྔོ་རྗེ་པཔལལ་འབརམ། ཞེས་ཐ 

ར་ །ལེགན ཆེཿཐླུ་གལམ། ། །ཞིངསྒྷོཿ བགཙོམ་ལ་པལགས། ཀནགགསམ་དུང་ འཟང་མོ། །ཡ་མསྨྱོརད བབ་གེགསྤ་གི་གཡོ། ། བདུ འདྲུལ་གཙོམོ་བཞིཔ་ ལགས། །གཏ དཀར་པོ ཟང་གངབཟངམ། །ཆརིང མདང་ གོ 

ཟོ ས། ཆསྤསུ བཱ མེ་བཞི་པ་༩ འལགས། དགས དཀཤཨེད་མུ་་འ། །བའགྲ©བང་ ནྭ་དགམོ་རུལ། ཡིད འདུལགཙོའ་བཞིཔོ༔ ལགས །ཕི་བཟངམ་ངང་ དསམ་ཆེ། ། །ཧོབ་ཆེཆེ་དངརཔྲགིམ། །སྡཾ་སྲང་གཙོ་མོབ ཞི་པེ་༩ ལགས 

2? བྲ སོ ངྭ་སྒུན་ག ཧཱིཾགམ། །གཡརཤོག་སིལདཔེ་ལོས། །ཡིདའགུར་གཙོམབཞིཔོ། ལགས། །ཅེས་ཟརྐནི ས་སའིམིང་སྡེ་ཚྭ དངོས་དབ་དུའ་ཐབསབམ དྲ་ས་ཏེསགིང སེཡུལ་ལེ། །ཡང་བུད། དཞྲི་ཁྱབང། ངནིརྡོརྗས་ 
ཇི་ཡིན། ་ །ཨུཆུ རྡོ་རྗེསྨན་ གཅུགམ །དེ་ལོག་རྡོ་རཱག་ཡུརུངམ། །སྔས་པའི་ཡུལ་བཞི་སུང་ ངབ་ཡེན། སློགས ངུལྟིཐམས་ཅདམའི གཅིགྲ་དུ། འགྲོ དུག་སེམས་ཧནྡ། ཟི །ལའོར་ཁའི་གན རཿ གཉེནརེ་ 

(འ་ 


མངས མེསསཅན། དེནམཛདརརན། །འགྲོ་དུགསས རྗིསགྲས་ལ་འི། །ཅུ་ཟདབས་མསྦ་བཔམཆིམ་འཆོར། ༽བདག་འདས་ཁངཞི་མེཛདན། །བྱར ལྡན་འོདྲ་ེསཕོད་ཏམ་ི །དིརགསོལབ འདསས་ལོངས། ། །ཟེརར།། དཔག །ཆུགས་ 








པ་བསསོརཀྱ་རུངམ་ཡཐེང 





གང་ཡིན 





བཤིག་ ཡངགའམ འདོདནས་ ལན་གསུངས་ 
།འགྲོདུག་སྨུཁམས་ཅི་བདེརབཞུགས། །ཞིཔ་ 





ཞིངསྐོངཇི 


རས 


བཏབ་པ། གསིནོདངྱ་ཆལྲསས་ ལཕའེ སྩ། །ལྔརྣམས་ཞུང འི་དབང ལྒན 


ཕྱིད།། བེད།དཀོནམཆོདི་ དངའབངས་འི 
བྲེ བྲགང་ལས་འདས་པ་བདོག །ཚས་མཛདབསམྨ་ིས་མིབུའ་པེས། ཨངབནྱཧལཚགཞནད་ངོལ། 
སད །འགྲ་དྲུག་ཕམ་དགེ་བཤེསྣནམསྤྱ་ཧིསསཛོད། ། །ཁྱེདརངཚོ་ཇི་ ཇི་ལྟར་དགྱེསད་ ཨཛོད། །ཅེས་གསུཔསཏ་ཏིངངེའཛོན་ལ་བཞགས 





།གྱེཧུད་བྱིཧུད་སྔགར་འཛྔལ། 


བདག ཛིན་ནའ མ་ག ག་པས་སྲ། །ང་རྒྱལ་རིབོ་གནམ་ ལསམཐོ། 





དྲ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། བརྩསང་གྱི་ལཱ གིལ ནས་ས 


ལྲེ གཙས སྡུག་སྣལ་དང་། ་ ལུག སལ་དང་། 
ལ་བ་གང མསྭ། །དྲ ཞིའི་བསམ་། ཀླསཱངཔལ རཾ། ཅི་བཟོདརོརབ་འྡག་ས སན་ཆང ། །ཤིེན་དུ་ཉམ་ཐག 
གི་དངེལ་། ཡིས་བ ། གེ་བ དབིལ ནས་འ དེའི་ཆ སཱ༢གསུངས་པ། 


བདང་། 








དབོས པའིགཟོངབཙུགསཏེ། ཧོཿ 






བདྡ་འགས་ཏེ་བམསདྲགིས་རུས་ 


[བོུལ་སང་གེནྲ་ཀགས་སྔག་ཝལ་དང་། 
དའབོད། །ལདི་འདྲས་ཡིས་ ་ གླིས་བབསེན་བས་ཡིས ཕེས་འཛུནུ། ཟའི 
ལ་ བལི་ནིང་ཁམས་ བསམརཁྱབ། སྙོས ཁུདཔར རཾའི་ང་ཞིདན།། 
འགྲ ་དུག་ཕམ་ དེརུཆོལ། །གཛས་ཆུས་བླསའ་པ་ཆོསམཛུདནམས་ཅིས་སུཔས། །དཀོན་ གདབུའཕང་ ཞིང སྩེང་རྣམས་ 
ཡང; ཞེདསྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་ གསལཔ། དགེ་ བཤེསྣཊམསནི་པ་དོགཆེ། 


མ་པའྱིཆོགས་རོལཔཔས་ལགས་ཀྱང་། །འཇིག་ ་ 





སྔ་ལ་བརྔབས་པའྱི་པགྲ་བས་ཏེ་གསོལབ 
།ཡེངགས་བཤེེསྣ་ནོམསགལ་དུང་ 





¬. 









། རཔ 











69 ༠༠ །ནིའྲགནསེམས་ཆེ། །འྭསྲོ་དུག་ཀུན་ཡྲངྱ་རཱདངྡན་རཔས། །དེལ་ཕེན་ཐབས་མི་གདའབས། །ཁྱེདལ་བླསལ་མཱ་རིསྦ་ཀུང་འདེབས། །ཅེས་ཟེརརོ། །ངེནུས་ གསྫརཆེནཔོ་གཡོས་ཏེ་ལན་གསྲུསཔ། དལ་འབོརམིུས་ 
# ། རྲངས་མེད། །ཨཚན་ལཱ སླུམརད་བར་དཀའ། ཉིགདདམ་མངའ་དབབརེཆེ། ། འདམ་ལོའྱིདན་པས་ནས་འགྲོ ད བས་ནའོ ནེངབརཀའ ལརརྨོགངཟེརཔརི་གཉེང་ཤོད་ལ། །རིག༥་ཝནཕམྭརིཔཔེདན། །མཚན་ལའན་ 
„ རྒམམཇལ་བནུ། །ཞིེངྷངཚོས་ཚྭོས་སྱོད་བྱེད་པན། །དབང་དངུསེ་བྷ་ཆོགས་པར་ཞུ། །བན་དངྱ་བིན་ནབས་ཚོགས་པའ་ནུལ། །དྲེ་མད་ཅིས་གྲསུས་པ་དང་གང་ང་ད ཡསྤ་བུསྣ་དདཅག་གས་བདེམཆེག་ཡབ་སམ་ཆེཞང་འསྲ་ཡཔའ 
,ྷ། དཀྱེལ་འཁོར་བཀེད་སྟེ ཆུ དབངབསམྦ་སིས་ལེ་བུབ་པ་བསུར། །ཨཱ་ལཾ ཀུ་ལིའྲིགིགས་བམབཀོདགེ་ར་ པ་ཡེ་ཤེས་ཝྔའིདབང་ཡནསད། དབང་པོ་ཝྔ་ལ་ངོསྦྲདནས་ཕ་རོལ་ཏུ་པྱུན་པ་འེདོན་དབང་ཡཾནསྐད། སྐྱེམེདདོན་གྱི་དེངང་འདིནི། ཀཿགེ་དུ་ 
བསརངད་ཆག་ལམ་རདྲ། །བརྡ་ཡེསམཆན་ངུ་བར་ལམཆ ཡིས་མཚོན་ད་ངཔེ་ལམཚད། །འཁལ་པས་མཚོན་ད་ལྔ་བལ་ལམ་ཆད། །དབངའའེེསུས་ཀྱང་བླམརམེ་འདོད། །ངེདྱ་ཀྱི་སྔཞལ་ཅེ་མཚོན་མ་སུབ། །རཔལ་ལངངྲེ་བུཞའེར 
རདུཆགཡུམ་ཆཱད། །བརྡ ནངུབནྡ་ལལ་ཆད། །ད་ དུངཔ་ལམཚད། །འྱའུ ན་ཏ །དབངའདྲསས་ཅུང་བྒདེ་ ། །ངདྱ་ཁཱསྔའལ་ཅལཚའ་ཡ་ད་བ། ། ལ་འང 

འཆེ ེ་ལེ་སིངདྲ་རིག་གེརའཆར། །ཝལ་ལྲ་ཁུགགེལམམེར༢ཆར། །འཁན་འདས་སྣུང་བམཊུབ་ང སཡས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའ་འབྱུང་། །སེམས༠ན༩འགོོདནདརུའགྲུབ། །ཅེས་གསུང་ཞིཔཞིངསྦྱོངགཙོ་མེརྣམས་ཀྱེས་བཀྲ་ 

ྦ ཤིས་ཀྱིཆོགས་བཅད་བརྗོད། འ རྣ་ནསསྤ་ཀིས་རྔ་རོའླི་གླུ་བས། སྒོམ ཚམས་མྲ་ནམསཀྱིས་བགེགས་བླ་སད། གཞན མསྦ་ཧིས་མེ་ཏོག་གིཆར་དོང་རོལ་མོའི་སྨ་དཀྲོལ་བའ་བྱེད་ཏོ། །དེཞས་ཁོངྒ་རམསནརེ། རེ་ཡངའེ་ སེ བུང་ཡང་བུང་། 


པཔ 



















པྱ །ཞབ བཅོ གསྭ་ཀྱིཞས་བལལ་ཕྱོན་སྲེདྲ་བར་གཟགས་ཏསནཆབ་བྱུང་། བཞུགས་པར་ཞུས་པས ལེས་ཅིས་ཁཔའགཊ ༢་དྲ་པང་འོང་གསུངནས་བཞངཔ་གཟིགས། མདང་རྨ་ལམ་ངནར་ པཆེ་ཀྲམ་པ་མི་བཞུགས་ 

བུ པདང རྨོད་་་་སི ཧི ལུར་རཱུཾག གསདུསྱའིའདིན སདེཾེཾེཾརིརྲིྲེཾཾ་་ྲ ཅྲུ་ ོགསསབུཔ་བཟིགས། ལ་ལས་བ འའ 
འབའ ་གཡངའདྲེན་གྱ་ ཧྱི་ལྨམསསྲ་ བཞུགས ངར དྭཏུ་ཡུམ་བ ༢ རའ་མྔ་རོབའིའདབས་ཉིད་མཚོན་འདོར་འདངྱ་མཚོལ་ནུ་ད། །དེཞས་ ཡབ་ཡུམ་དེདག་ང་ དིང་སང ང་འཁརདངཆེསཉེ བརྩ་སོནནས་སྲ་མོཞིག་གྷིའཱ་ངུ་ ་ 
བཞུགསཔཿ་ཤི་རྲོསའུའིའཌ་ ཟུ་བ་དང་པོའི བྱརདཕིདཁྷསིང་ཞི་གདྲ་བུམ་ལམ་གནོད་པར་བལམས་ མཐག་ཚོག་ཅོག་པུར་ ཤུགསཞལ་ ཕུག་གིས་མྱིས་ཏེཟླ་བ་ལ་གཟིགས་ནས་ཆས་བྱ་རད་ཀྱི་ནུ་བརའདུག་ཨངགྲསང་། ། དྲེ་སོ་མོ་དས་མ་བཟོད་ 
ཞུས གི་ཨཨ་ཐག སྨུ་བའདམེ་མུ ང་བས་ཨམེ དཔར་བྱིས་ཟེརབས་ :ཡབ་ ཡུམ་བེས དའྲད་གར་ལོ ལོང་གསུངནས་ གཞས གཞྭདུ་བླཆ་པ། རྷགསམའསམསཿདླབཱ་ ་ལའི་ང་བཞི་ ཞིནམྭའེནཔས་དེ། ཞུསརེ་ཞོག་ གྲུས་ང་འྱ་བུནཔ་ དང་བཞེངས་ པསགསནུས་བཞན་ 
ཤུ བསམ་ཡེ་ཨྤྱོ་རན་པམ བའུཔན་བཞུགས་ཆོག རཨེད་ཏུབལྒར ཞཕོ་ཞཾགྱ་བུ ང། དེངདནཔཚ་ྲིམཔ་གཟིབཇིད་ཅིས་ཉད་ ཏི གཞང་། ་རབས་ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་གཞན་རྣམས་བརྒྱལ བ་ལར་ གྲ་ 

ཅུན མཛུད། འདིའི བཅུམ་ལ་ཨརནཔ་ འི་ཡི ལ་རིགས ཞྒམ་དགྱར་ཁ་བ་ བུང དེང །ཆེས་སྨུ་དྲིསེ དགངན་ལ་བཞགས། གིག ་འདེབས་མཛངཔའེ་ཝ སྤལཔའིསུ་མུརདུ་འབྱོནཔའི་ཚབ་སེ། 









བྲསལ་པྱ་ཧུ་མཚོར་བཟོདཔ་དང་བམས་པ་ལ་གོམས་པའྱི་པིར་དང་ཚོགས་གྱེསསུ་དང་ཡངརི་མཚུངས་པའྱིརིརྒའྲེའདེསསམཛོང་ཡང་དོ་མཚརྲ་གིམིག་བྲགང་སྟེ་ཨེ་མའདྲིརི ལམ་མིནན་རུང་སྙེ་ཞེསསེམ་པ་དངམ ཆདཔའི་འཚོགཆསསས་ཆོགས་ཀིསམཆོད 
༩༧ ཅིངྭསུནཔརགབ་སུས། །རྡེཞིག་བཏང་སྤོམས་པ་ལུརཨཛདནས་དགུངལ གནུམཔ་ལྭ་ཕིཔག་པལྔ་འའདིའྲང་བ་གཟོས་ཅིགགསུང་སྟ་འུནགྲ་རདུ་ཤིག་བསུབས་ཏེ་ནོའྲིའིཐེགནས་ཅིས་པསང་པོལ་སྨུ་གསུམ་རོ་སོད་གསུང་ཞངསྡནགྱིདམ 
བླརེངཔརྩསང་གསུང་། ཚོགས་རོལ་པའྷཾསང་བ་འདིདག་གུན། ཨམིགྱ་རཱ་འཇའ་ཚོན་ཇིབཞིན་དྲུ། །སྩང་ཡང་བདེན་པས་སྙེངཔར་ བས་རགས། །མ་ གས་བྱིས་ ་པབྱེད་ མས་སཱིངརྡ་རྗེ། །ཞེས་གསུངས་པའད་ཆགས་བཅངགསུངས་ 
པའེཐེག་མ་གགས། མངོནམཁིན་མི་ཐོག་མ་ཨུསྦཱ་བིདརཁཱ་འགའ་ཞི་ག་བླརགིཔས་སྡུག་བསྔལ་བནྲ་བདད་ཚིམ་དུ་དརལ་དངུནང་ལ མཆུརམུནདར་ཡིྒླམོསཆེཔད་ ཡེདཔྱ་བན་ཆོག་གསུང་། ཡབ་འུགུ་ཞུ་ལ་བྱནབ་སེམས་སྩེས་པན་ 
མདོམསན་ཏྭ་ཁུ་ཡང་འདབསཆེབདྲ་མང་ལ་ཡདཔས བིན་ཆཾག་གསུང་། བདག་གོ་སེམས་མྲའྲེར་པྱ་ཅུག་ལགས་ཞུས་པས་ངནིརིན་ ་ཆེ་ཀྲམ་པའོ་གསུང་། རྔཞ་གདང་རྱའངང་བཀའ་བངག ང་བྲ་དན་སེ་མཆིམ་ཕྱུང་ཞིང་ཞབས་ལ གཏུགས། 
དྲེ་ཡིན་ཡབ་ཡུམ་གཅིསྱ་ཀྲང་བུབ་ཐོབ་ཆེན་པོདངོས་ཤྱི་མེས་གུས་ཡོདྱ་ཀང་བཀའས་བཅིངས་ཏེགཞན་ལམ་སག །ཞམ་ཞིག་ཡབ་ཟསླམ ཉོག་པའྱསུསཚཞལྟའས་དྲ་ཚུན་ངི ངོཔ་གརའོ་ བའྱབུ། ཞེས་གསུངནྟེ་ཧུན་པན་ ཡབ་ཡུམ་བཞེད་པའི་ 
ལངས་སྤྱོད་བྱུང་། ཡབ་དགའཆེས་པ་དང་ཆང་གེས་བཟི་བས་རྙིན་པོ་ཆེ་ཀླནཔ་ར པ་ཡིན་བྱས་པས་ཁྲོམཐམས་ཅདའུརེ་འབུལ་བརལར་སཱས་པྱ་བུང་། ཀྲུནྲ་གིས་ཆས་དང་བནྲ་ནབས་ཞུས། །ྱངཔརལ་སེདྱཀུབཤིས་གཉིནཐམས་ཅདྱཀླབ་ 


73 མཚར་གི་གཟིགས་སྣ་དདུ་མ་དང་འད་ཟེརརང་ཧི (ལ་ཐིམ་པར་གཟིགས་ཅིང་ཡབ་ལས་ཞེི་བེདས་ལུགས་དངྱ་ཆུདྱ་ཕིགསན། ཤེལྱ་གི་བྱི་ཆུབ་ཡལ་ཅན་ལ་བཞྭགས་ཏེ་འོད་ཟེརའྱགེདབཞིན་པསམཁའ་ལྱ་བ་ལྕརྒ་ཆུ་ཞིང་ཆ་ལི་ཐམས་ཅད་འདུང་ 
བསགས་གཟིགས། ཐུན་མང་གིམཐང་བརྡ་བིས་པའི་གུན་སྦྱོད་ཀྱི་མཐུན་འཇུག་སྟོན་ཞིཔསབཿརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་སྒྱངབ་དང་ལྐགགྱུར་གྱི་གདུལ་བྱམཐྦ འཡས་པའི་དོན་མཛད་པའ། །ཀྱིརོང་གཾ འཕགསཔ་ལ་ཏེ་མཛོལ་ཆོ་སྱནརས་གཟིགས་ 

༡༥ | དངོས་སུ་གཟཾ སཅིངྱ་བཱན་གིས་བརླབས། དགུང་ལོ་ལྔ་པ་ལྲ་གུབ་ཆེན་ཨྱོ་ཕན་པ་མཇལ་བཞེད་པས་རིན་པས་བྲེན། གྲུབཆེན་པ་ལ་འེད་གསལ་ཁྱི་ངང་དུ་རེན་པེཆེཀརྨ་པ་བྱེན་ནས་སང་ང་འང་བ ༨ཤཾས་པར་བིས་ཅིག་གསུང་། གྲུབཆེན་པའེན་ 
ˆ དུ་པ་བར་བ ཞེདས་ནས་མདང་རིན་པོ་ཆི་ཀྲར་པ་དད་སངལ་བ་བམིས་གསུང་ཞིང་གཟིམས་ཁང་གྱི་ཆེ་ལ་བྷསརབ་མཛད། མེ་ཕུག་གནས་བརྟན་མཇལ་བ་ལ་སཱེབ་ཧྙེ་མདང་མོ་ཕུགཞ་རྣལ་འབྱེརཔ་ཕོམོ་གཉེས་ཁྱི་བྱིས་པ་དེ་ཀརྨ་པ་ཡེན་ཟེར་གྱི་འདུཊ། ། 
དེ་ལྭ་ལྭ་བ་ལགས་མོད་དནང་བདག་དང་འགྲེགས་འདིར་སླེབ་བདོག་ཟེར་བས། འོད་ཀ་ཡིན། ད་ལྟ་དུང་ཐེང་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ལ་གསུ་བཆེར་གྱིས། ཟུ འི་གེང་འདིརྭ་སཱན་མཐེན་པ་ཤེམས ཀཔ་ཡིནོན་མི་སླག་པར་སྡོད་ཁྱི་གསུང་། 
ཆོགས་བས་སྤྱན་དྲབས་ཏེ་བྱེན་པན་གྲུབཆེན་པས་ཉམསད་པའི་ཕྱིར་གསང་བདག་གི་ཏེད་འཛིན་མཛད་པས་ཟལེ་གིས་མཞོན། གུཐཆེན་པ་ལྕ་ཕགསི་མཛད་པར་ཕྱག་གིསྲ་དལ་བ་དངདྲའལ་བསྡ་མུབ་ཐོབ་པའི་གསུངྷནས་བུ་ཆུང་ཐམོ་ཅིག་འདུག་སྙན་གྲག་ 


༄༅། །མསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་གསེར་ཁངཔ་དེརྲ་བལ་དབུ་ལ ཤྱེནཔས་དྲི་བ་ཞིབཏུ་ཞུས་པནྡྷ་རྣམྲ་བར་བར་དོམ་གསུངས་ཏེ་ཁད་གིས་ཡེ་གེརབ ཏབཅིང་ཞབས་གཙུག་ཏུ་བངས། གྲངའཁེར་སྨྱི་མཆེད་ཀྱི་དུསསྐུ་གདུང་ཀརུ་ལངོ་ 





74 


ཆེན་པོ་འོང་བར་འདུ་བ་གསུང་། ཁྲི་ཆེན་པོ་དེ་ལ“ཤད་ཀྱིས་བྱོན་ནས་བཞུགས། ཁྱེད་སུ་ཡིན་གསུཛསཔས་ཕྱགཞམཁའལ་བརྒྱད་སྟེ་ང་ནིམིང་ལེངས་སྲུ་གྲ གསཔ་ཀྲརཔའ་གསུང་། སེནྱི་མངལ་ལུགས་ཤེདྱ་ཅིག་གསུངས། ལྟ་ཨད་ཁྱ་ཐ ནཿ 
བཅུན་ཨྱོ་་པ། །ཁ་བེའི་མདྱཧ་དཱ་འཇོསནསྱ་ཡང་། །རྒྱ་གར་ཤརྦཐུབྱ་ཀྲི་གེདམ་གཏོད་། །དྡོ་ཇེ་གདན་གི་བཀོད་པྱ་བིན། །མྱའྱེན་པ་དམ་ཆསྱཀི་གེངམའཆད། །ཅེས་སེགས་གསུདས། ང་ལ་ཅིཾ་བཱནྲ་དན་ནས་གསུངས་པས་པའྲི་ཞྭ་ནག་དང་ 
དཔེ་ཆ་ཡོད་པ་གསུང། དེ་བདེ་གསུངནས་སུལ། དྭབུ་ཞུ་བཞེསཔསབཞུད་གད་ཆེན་པྱི་བུང་། ཆཱ་རྔ་བི་ལས་བབསནས་སྔ་རང་བམ་ཡིན་ཡངདྲ་འྱེད་ཀིས་སྒྱངདུ་གསོལ་གསུདནས་ཕྱག་མཛད། ཁྱཾདངུའི་བུམ་ཡུཾནཱན་ཌློག་ཤེས་ཏེའངབས་ཐྦན་ 
གསུངནས་དཔེ་ཆ་བཏདབས་ལ་ལ་ན་ཐོགས་མེདྱཏུ་ཤ་རརྱ་བུད། ལ་ལནཚག་སྡུདསྲ་བེདཔ༔ ལ་ལའར་སྒྱརཀོགཆོགས་བྱུད་བྲས་འདི་བས་རྒོད་བྲེ་བའི་ཀློག་མཐེདཨ་ྱེད་གསུ8ན་སབཞད། དགྲུངལ་དིསནས་པའྲི་བས་ལྲག་ལྭ་ཟུ་བདགུ་པའི་ 
ཚེས་གསུམ་ལ་ག ཤེགས་པ་ཡིན་ཁྱུད་སྦེ་ལོ་ཟུབ་དངཔོའི་ཚོསབྱརདལྷ་སེས་ནབདདྲོཟུབ་ལུ་ལས་མི་འདྲུག འྲིར་མའྱི་སཱ མུམིནཔར་འདུག་གྲསངས་པས། ངས་མངལ་གིི་ུས་ཆགསནས་ཟུ་བབཞི་འུ་བཅིག་ལྔ་ནམ་ཤུས་ཞུགས་པ་པ། 

སྔ་གཞིས་གངས་ཞུར་མོའིསདུཧྒ་དཱ་སཾངཚད་ཞེས་ཡང་ཡད་བཟླས་པ་ས་གསནདསམ་གསུང་། འདི་ར་དན་སྔནྨ་ཟུ་བ་བཞིནིཀླྲུ་ན་གཞིའི་ཆ་གཅིགཞླུག་པས་མདོན་བྱད་ལྔ ་ལས་གཟུགས་སུུ་དོད་བྱརུ་རྡེརེ་འཛིན་པའི་སྐླབས་དང་། ཕྱི་མནཾ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ 
གས་ངགས་པར་ཞུགས་པ་ལས་ལྷན་ཅིགྱ་མེས་པའི་གེ་འཕང་མདོ་དུ་མཛད་པ་ལ་ཞིང་སྩོང་གི་ཨཁའ་འགྲོས་རྣམས་ཁྱགླུས་བསྐུལ་ལས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སེམས་དཔའ་གསུམ་རྫོགསསུ་བཞངས་པར་སྣདངོ།  །གཞན་ཅི་དྲན་གསུབས་པས། 


75 །འཕད་རདགི་ གང་འཇུག་གྲརུ་ལ་གསུང་༥། བདནབ ངནས་འཕྲལ་དུམི་བཏངབས་ངེས་པ་འདོངས། མངལ ཕྱི་ལོལ་གྱིཡུ།ལམ་བསྒེ་བས་པར་གཟེགས་པ་ངང་ ཡུམ་གྱིས་འདི་ དཅིག་ཡང་ནི་ོདཔར་ ། 
` འདུག་པས་བུམོར་འོང་། ཡབྲ་ཨྱའི་ལལ་ ག་གི ཟེར པས གེནབུག་ུ་གདཿནུས་འྲ ངོ འཇོམ་ཨ མ་པོ རར ོིོ་ ཐལ ལབ གཏོགས་པམ པགྲཔཔྱསི་དིམས་ག། 

× ལགསབ ་གཞན་བུང་བཅུ མེདགསུངནས་བསྙོ བཅ བུགསའ་རམཛང། -ངའྲི་བ་མའི་གསངམཚན་རང་ ཐུང ་ཡན་པས་དེཀ་ འདོགསསོ་གསུངནས་༢༩ བུང་རྡོ་རེརསཆནགིསྲལ། ད་ ཤེན་ཧཱིརི་ ན་པ་ པ་གནང་། བདེངྱ་གྲེས་ ཅྭ ཡུར་དུས་འོར། 

¿ རྒྱུ་འཕྲུལ པ་བདུན་བའེཆོར ངྲཆྱུད། ཧིདཔལ་སགས་པའི་ཨན་ངུག་མཐའ་ཡས་གསན། ཞྐེགྱ་གུར་སི་གནས་དུ་མ་གཟིགས་པྱཅང་ཟད་གསུངས་པས་ རར ་ཤ དམས། འོ་གཉིན་བསྟེན་ 

༧ དགུང་ལོ་བདུནཔའིཆོ ངེ ལ་འུབ་གེ ཅས གེའིདྲ་ཆ་ཞི ཞག གིས་སོབ་དཔོན་མ ཛད བབར་དང་དགེ་ དུབ བས། འཇུལ་བཅེ་རིགས་གསན། མཆནྡ་མ་ལསུམ་ནས་པའྡད། བཿ ཅུར་ཨུན་གུབཆེན གཉན་ 

པོའ རལ་པ ཧུགསན་རམཱནརསཱག གྲ སིག་པའིའ ཉམཤོརབ་ཞཱ་བུ ་བུ་ཡོངཀ་ ཌཱ་འདྲེན་པའདུས་ལ་བབྲ་པཅྲསབྱསལབྱ་ངུང་། ཱན་གྲགས་ཀྱིས་ཀྱངས༢ེ ཕྱོཁུབས་ སེ་བསངཔདང་་ 

ལྷན་ཅིག་པ ཐེགས་པའིལས་འམས་ཅད་ 


༢སབཞ་ གསཔ་ལྔ་བགུས 
ག་བཞུན། འདས་ོ ཤིདགསན་བའྡི་རྨོནམ་ དིོགཟིགས། རྒེད ཚངཔས པནཅིགྱ་སེས་སྦྱརགྲས ་པའྱཾསངབ བུང་སེ་ རྟོགས་པའི་གཞྱི་ཚ་ ་ཆེད། ཅནཔོ་བམསངའ་ 





ཙི 


གཞིད གས།ིང་འདུད་པ པ་དང་དབང་དུ་འདུས་ཅིང་ འུལ རང ཨམགོནདང་ཝྔགས་བདག་ གིས་མཚུར་ཕུརྩམུར་དྲུ་བྲོན་ཞེ 
ཀྱིས་པའིམ་ ཡག་ལ་ ཅིིབུས་ གྲས 


ལ་ཧེ་གེབས། གེང་འཇུག་མཛད་པའྱི་བྱིས་པའིམ་དེབསནས་ 
། ་་ཞིག་བཏབ་ལགབ་ཟེར། ུས་གཉན་སིསམལ་བའི་ཚརཅལ འགུད དཔག་ཡེདྲ་ཀིས་བ བྷན གཟིགྲས་ཏེ་བྱྱརདཔའི་ཟཱིན་ ་ནུབས་ཞུགས པར་གཟིགས། 
རན ་གསམ་དདཔ་ཆེརྦ་བུས ཆེར་ུསཔན་བགག གདོང་སྒམཔོ་རིགདུ་ ང་ཀྲམཔྲགནི་ཡེནན་ 
པ་ བ པ འ 
པས་བ ན་ལས དཔི གས་ཏེ བདདཔ་མངཔ། ཞིན འོ ཾཧིལ་ཡིནི བཨུར་ཅིག 


རོས 
རིལ ུ་ག་ཡོས་བུངབའི ནུའི མདུད་ སསག དེ 
ཧཱ་བུཀ དཔལ་འ རིབརསལཉདངངམེ ཧའི་དན 

སོགས་ལ 


དིརཆུ་མིག་འབུང་བརྡ་གུར་ཅིག་གྲསངས་མ་ཐགྱརུ་མིག་ཆེབ་ཞིག་བུང། ཡོག་ 
གཙོ་ བརྲ་གུབཆེན་གཉནརས་ལ་ ཀམཚང་ག་ དོགས། མབ་དཔ་ཤས 


ཙུ 
དེཉིད་ ེཏམཁྱའ་དཔྨམབ པདད་གགསྐ་ཏེ ཏལལཔའདྲ། མཚུར་ཡུར་ཕེབས་མཐགནས་མ་མགོན ད་ཤིན 
ཞིངཆོས་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་སུམེན་པ་ལ བརྟནཔ་ཐོབ ལྷ་མོ་ཞི གེས་བླས་ འ།ཞས་ཆསམས་སརདྲ་མཛོ མག་པ 
འལ འཆག དང་བྱ་ཤུད་ཐཱངག་སན། རྒྱ་སྲེམ་ཡེ་ སའ ལ་དགེས༔ འདང་ ག མམཆོ་བ་ ལམ་གཅིག་ པ་ 
ཨརམི་དག་སེ་གསུམ་ ད་ག རྫར ཡུན རེར ནཿ ཊྲ 


པྱ ཏིར་ཁ་ ོང་འོག་མགས་ྷ་རིང་གཿ 








78 


རག་པ་གསན། བཤེས་གཉེན ལརྙ་པལ་གསུངུསའཕགསསསོགས་མདོདནདིསལ་དབཀའབསའུབཟོར་མནངགུ་ འགྱུརརོཅོག་ཐམས་ 
པཙམ་གྱཾཨཆེ རྨས མེམཛདཔར་ ཆགས་ས་ 
དབ་ས ཚས ཐོག་དོན་མཐའ་དགུགཅིག་རེས་ཐུགས་ས ཆུད་གཆེདུ་དདང རི རེབ མམ ཧོག སེ། མཁལ 


པའིགདམསངག་མིག་ཞི་ རྟསས་ ིསཨངུད། 
གཞན་ཕ དི སས་མ 


བདུན་ཟད་པར་གགས། 


དབམས་ཅདྱ་ཧུངཚར་ 


ཧྱིས་བསྡུལ་ནུས ནས་ག ཞན་དོན་འབུང་བརདགསེ ཏེཀྲམར་བོན། དེརའི་མ་ལ་རང་གིམཛོདཔུནཐལ་པེ་གཟིགས་པས་ཚོགསཆེན 


ཆྩེརལལིའི་ཕྲེབལབརད་ དཔ་འོད་ཆེཆུང 
ཁངབརགས་དགདུ་དགེ་བ འ་ཤིས་ཀཌ་། ཤཱ 
བདུད་རིའྱི་རུན་འབབ་པ་ གསལ་ཞིང སང 


ཆོ གས་པའ་གཟེ ཏེ་བསམ་གཏན་ པ་མང་དུ་འཐུང་བརམཁྱིན། བདབཅན༔ 
བཟས ཨ་གིན་གཅིག་དུ་གྲསངྲབ་གསན་པས བྱམས་ཆེསམཐའ་ངག 
བྱེ བརྩསངབས་ ཆྙིགས་དུས་ ཀྱིགདུལ་བྱའིཚགདུངསེལནུས་ པར་དགོངས། 


་གངས་ཅྱི་མིང བོནའང་ སངགི་སྙེ ོའི་སོད་ཨལནུམིཆུད། སཱིང་ཐེ ཐིག་གསནཔན་ཐཱང་གསུམ་བ 


ཧོནམ ཅདཉོགས་ཅུཔཾང་བེ ་གི་ཡག་ཆམཛ་ 


ཅད་གསན་པརྡ་མཛང་སྟེ་དམ་པའི་ཆོས ལྭ་གུས་པ་ ༥པདང། ཤུ 


ཀྱའི་རྐྱལ་པོའིསའིབཀོངཔ་ མ་གཟྲིགས་ ལ་ལམཙུས དྡོསེའི་བཅུན 
ཞིངདང་ཤ་འྱིརུལཔོའླིས་རབཀོང་དུམ་གཟིགས་ཏེསན འའ འི ཐགས 


གི་དོན་ཐུགསྲ་སུ་སྔརབས་ཀྱངེ གསུལ་བརྡའུད། ཁངས 
དྱ བལ་པོ དཔོནབའ་ གསྲ་ནམསྤའིང་ 


དུ་མ་སྣོལ་བཱ་གཟིགས། 


ླམམིདཔརང་གཟསཡི་འཇུག ྦ 
མཛད་པས་ལྕགས་ལུ་ 
འིི་མསསསིཅད་ 


ཛད། རི་མབྱ་ཀྱི་ཚེ་ར་ 


ལྷསྙེང་གི་ །ཁེའ་ཡུག 






























ཀྱིས་བསྲུ་བརདཔན་སློབ་དུམས་གཟིགས། 






༄༠། །ནགསཚལ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ལྔ་བོ་བུར་དུ་མེཤར་ནས་ཐམ་ས་ཅད་ཅི་བའི་ 
སོནཆྱ་ཆུལ་བྲ་ནམས་ལ་ཆོགས་བསགས་ཅིང་། འི 
ངུ ལལ †-~† ¬+ ༼༤༽. - †- . 
མཁའ་ཁྱབ་པརམེ་ལྕེ་དང་འདྲེས་མརའཁྲིགས་པ་ལ། མེ 
བྱེདཔར་བརྩམས་ཏེ་མཾ་བརྒྱད་ཆྱིས་ཕུག་པར་གཤིནརེ་དྲག་ཏུབསྒྲུ་བསནས་རྦད་པ་དེའི 
གཞན་ཡང་ཆོ་འཛྲུལམིའཚམ་པདུ་མ་བྱུང་བསདེ་དག་འཁེར་བ ཅེང 
འཁྲུགཆེན་སུསགྱངམ་ཟླུམས་པར་པུཞའིང་བ་དེ་ལྷ་འདྲེའཁྲུགས་པར་མཁྱུནནཱས་ཏིང་ངེ་འཛིན 


༣ 


གཞན་དག་གིསན་བྲན་གིི་པེད་བར་མབང་། 


དྭ་ཝཱ་རས་བྱརའི་དབང་ཕུག་ཡིནྱ་གུར་ན། བདེན་པ་འདི་ཡ་བདེན་ཆེག་བ རྗེད་པའི་མཐུས། 
ུ ནཆེན་པ་བྱུང་ནཾསམཾ་ཐ མསཅད་སྐད་ཅིག་གཾས་ཞེ་ཞང་འཕགས 





ཏོལ་དངྲ་བལྭ་སྟེམཁས་བཙུན་གཞིནནུ་འབུམ་གྱིས 


ྱིས་ལྷ་འདྲེནམས བཀུག་གྟེ་ཟིལ་གྱིས་མནན་པས་བཀའ་སྒྲབ་པར་དམ་བཅས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཏུ་དང་ཞིའ་སོང་། 
ལྷ་སར་ཇོ་བེའི་དབུ་ཐྲག ཏུ་གསེར་ཁྱི་གདུགས་དོ་མཚར་ཅན་ཡུལ ཆ་སངསྤ་ཆསྦ་ཀི་ཞིད་མྔ་བའ་ཡས 


ཨེའི་འཇིགསཔ་ལས་ལུབྱཅཏུགསལ་ཞེས་ཞུས་པས། བདག་ནི་ལུག་བསམམདག་དངྡ་ལནྟ། 
མི་ཆེན་འབར་བའི་ཚོགས་འདེ་ཞྲི་སུར་ཅིག །ཞེསསེ ལཾ 
མ་སྒྲོལ་མ་གསལ་བར་གཟགས། ཡངདའཁེན་དང་སཱན་གྲགསམ་བཟེད་པའི་སྐྱེ་བེ་ཕྲ་དོག།གི་ཁྱད་ནེར་ཅ ན་ཁཅག་གིས་མཐུ་ 
ཆོ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ཇུག་པ་མེ་ཕུང་གི་ནང་ན་ཁྲེས་པསརིག་སྔགས་ཟླེཾག་པར་གཟིགས་པ 

སཱགེ་འདུལ་བཤག་སྦྱ་ར་ཆེར་བུས། རོང་བཙུན་ཁ་བ་དཀའ་པོ་དང་ཀུམཔོ་རྡོརི་དཔ་ལ་བཅེགས་སགེས་ཅིས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་ཡུལ་གུ་དེ་དག་ཏུ་ཕན་བ་དེརམཛད། ཤར་ཀོལ་ཏེའི 






གོལ་མཛད་པའི་མོད་ལ་དུ་བ་ཁམནགཤས་ 
ན་ཕུག་པ་དིབ་སྩེ་དེ་དག་ཕ་འལ་དྲུ་སེང་ཞིང་ 


མཱཿམཚུར་ཕུར་བྱེན་པན་གཅན་ཆེན་ཐང་ཚྷ་སེགྲུ་ 
པའ་མཆེད་ལན་བུང་བར་གཟིགས། དགེསརྡོད་ 


བཏུག་གཉིསྱ་ཏྱེ་འགྲེལ་པ་མཛད་པན་བང་ཆུབ་སེམསའགྲེལ་མཐའ་དག་ཐུགས་ལམ་བསྒྲིབས་པར་གསལ། མཚུར་ཕུའིརི་ཁྲོད་སྒངས་སྲུ་ཤིནང་གི་གཟའསདདས་སྩོར་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བར་གཟིགས་ཏེ་རྩིས་གུ: བལསྡས་པའི་བསྙན་བཅོསམཛད། 
ཇལ་གྲངལ་སེགས་པར་དབེན་པ་མཛད་པན་སླབ་དཔེན་པླ དརང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པ་དང་། ཟིག་ཞི་ས་ད་་་ས་འང་དང་ གཡི སོང ལྷིནམསྦ་ཕག་དང་བ་སརབ་ དཔ་དང། དྲ་སགྲསསས།ཅ༽། | 
བཡཁའ་འགྱི་རུམ་ཆོས་བགར་བ་གཟིགས། གུ་བཞིརབཞུགས་ཆེ་འགྲོ་དེན་གྱི་ལྟསགཟྲིགསནས་མཚུར་ཕུ་བདེ་ཆེན་བཏབ། དེརྩ་ཆལ་བའི་རིངསེལ་འད་ཟེར་འཕྲོ་བསངད་བརྙེད་པའི་གཟཾགས་སྣང ངསྟེབཀའརྒྱུད་ཚུ་གླལ་ཐུབ ༣ 
༨ུད་བརནབིན། ཡར་ལྷ་ཤམ་བུའི་གངས་སྱུ་ཕིནངགཞན་གསུམ་དབེར་མད་པའི་དེ་ཁེན་ཉིད་ཆོགས་ཏེ་རེན་འབྲེལྱ་གི་མྭབེན་པམཐརྦ་ཡིན། གཞན་ཡདད་ལྟར་རྱིསབིརྒྱས་སྤཾསཁྱི་གླདཔའི་མཛད་པ་ངང་། གའགྱུབ་ངས བ་ག 

གག གརབ་ཙལ་གཟིགས། མཉལ་ལ་ཆུ་་བ་ཤུམཿ་པ་འཁེའ་སངཔ་ཅ ན་གཟིགས་པས་སྟངགི་ནམ་ཁའ་ལ་འབྱོན་པ་མི་འཚམ་པར་དགངས་ནས་ས་འགནས་བྱམས་པའྲི་དུང་དུ་མྣལ་པའི་པྨདྨ་ལ་བཞུགས ཉིལས་གསུན། ་རེ་ པ 
འབྲུགསཔའ་དངན་བང་སེམས་སྲོས་གང་གྱི་བངྒརུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་གཟི བདེཆེནྱགྱིཆུ་མིག་བྱཧྩ་རར་ཁིད་ཛདྷ་ཆེ་འོད་གསལ་ས་ལུས་ཉིནམཚན་ཁེར་ལག་དུ་སངབའི་སྣ་མཆེན་མངདྦ་བཐུང་། བགྲ་རམུངག་ཏད་འབྲ་བཤུལ། འལ 
ང ལྭ ངུ སྦྱཿ བ། ། ཆུསགབྱརྱ་ པྲེད དཆམའདབ། སཿ ཉནམ :ཞ བ། དུ ཐེ ནོར་སེམས་རུ་ཀས་བིན་གྱི་སྦིརཔཔ་དངྱལོ་རོལ་དུའངདཔའ། 


༤༢༨ 


¡ གསེའཙི་ཡིག་འབུར་སྒངབ་སྐའི་སྲུ་ཁང་དུ་ཟྦམ་ཞིང་འཕྲོ་བར་གཟིགས་ལ་བུང་ཁམས་ངོ་བ་ཉིད་གྱིས་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་སུརྟོགས་ཏེ་བཤདིརྒྱུད་རྡ་རྗཕྲེང་བའི་དགེཕེས་དེའེ་བཀྲལ། 
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- 


ཤཱ 


ཤཱ! ཀཿ 


དོ པ ཐོ་མོ་འའཕྲོ ་འདུས་ 
[མཁུན ། གཡས་ཅུ་ཤངས་ལ་ཧོན་སྟ་སོ་ནམ་ 


དགོན་གནསཿ ལྕེ་ 
པྲ ་གཙོ་བོརྱ་བུར་པའླསལ་ཝན་མཐའ་ཡུས པཾ 


བྱརགཉིས་པ་ཡིན་ཡང་ཤེནདུང་འ་སོས་ཀྲའི་རང་པ་ལ་བྲུ་ཤུང་ ། མཚུར་ 
ཁའོའ་ལེ་ རྱབོཆ་ཏོར་ཟླ་བཿུ ཅུག ཉགསེས་གཟིགས་ཏངཏི་མཿ ་མཿས་ རིམ་བ ། 


ཁུ།3འའ་།ཡང ཕྱུ་པ བཀ 


པའི་འཇའ་འོད་ཉིསན་མཁྲའ་ཁབ་པར་བྲཟོགས་ཏོངམ་ཚིགྱཧ ཧྱམཚོ་རྩཝའཐྲེལ མཛོད ། ཇོ་མོ་གངས་དཀརྱའི་ 


ཡུག་པརླ་སློབ་དཔོན་ པོ ིས་བཞོངསར 


ཁྲོ་མའི་འགྲོང་ལྭ་པུད་ ཟཾ་ར་ཞེང་འཐྲོདནས ་བྲ་ཊི་ཡན་གསོད་ པས་འཚོ་བའི་ འལུདྲནག ་དའྱི་སྭ་བྣནམས བུལ སུས་གཅོད་ཚུང་བུ་འངང་ བཀོང ངུ 


ཁད་ཐམས་ཅདྱ་༔ ཡོོ་ཤདཐམས་ཅད་ཆགས་མདྦ་ུ་བྱཀི | ཡུལ་ཁམས དྲབམསྤ་ཅུདཀི་མི་དང་མི་མ་ཡཾན་པ་མཆག་དམན་ཐམས་ཅ 
་རྗེས་སུ་བཟུང་ ] ཏདྡ་སཾངོ་སྦང་བར་གསུམ་ངམ ་པའྱི་ཆོས་ཀྱིས བ་ས ཞས་ ཡ་འབྲོག་ལ་འ ལ་འཛོན་པའི ཚཁ་ལོའི་ལྱ་དབྱཧ་བོག 

ཁཱ་ལུང་དུ་སུ འབུམ་ལ་ཞིབ་གསོ་ ནང་གསུར་གསོལ་བཿ ་བའེ་ ཆཱ་མ་འོངས་པ་དགྲེ་སོང དུང་དུ་གྱུར་པས་རྱྱལ་བ:། ཤམས་པའ་མེཆང་ཏན་ ་ཧེང་པན་མཁོན ། སྱེ་བོ་།] 
ཀང་ོའོ་ཟཱེ།ལ་ཁམས་ཆེན་པོའ་མོ་དང་མི་མཱ་།མིནེ་པ་ཐམས་ཅད་ཏིས དོད་པསྭ་སྙན་དྲངས ཨ་བ བས་མི 


འིས མེདྱཱ་བཀུར་ཞིང་འབུལ་ནོད 


ངབཟང་སང་གངམོ་མ་གཏོང་ཞིས་ ལན་ག སོ ནད 


ཅོཉིཧོད་ཁསྟཏྲི་ད་མོདདུངདུའྱབོ་ བདབར།| 
དཔལ་ལྔན་སསྐ ་ལསྐགས་ཕྲའི་ད རགེ་འདུན་ཧླིས་ 
བྱལ ཨོ ན་པའི་ འི 


ཁེ་རྩོ་ཁྫོ་ོ 


ཀྭ 
སྩ་ལམ་དུ་གྱས་ སྤམ རོའ བྲམ: ལྙརརབིག་ཡང་མཛལ་ཞིང་ ཕྱག་རྱཆེན་པེས་ གཞན་ ན་འྱབུང་བར་མཉན | ཙཱམཆེན་ དུ་འཐོན་ པཀ་ དགོངས་པ་ཡུལ་སྟོདཀྱི་ཆོས་ཁྲི་བར་ ངུ་ཧོན ད ེན་འདྲེལོ་འུང་མ འགེ ༡༡༠༩༢༡། ལོའི ཤག ངེ 'ལུངནང་ ད་1 


རམ ྤམས་ས་ 
༩༤ ༤ཇ་ 


ལོ་ཚ ལ་དུབོནསཱ་ཀེང སཱཱ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཧུ་དཀར་པ་མཛད་སྙ་ལནས་སྣབས་དངམཐད་ཐུག་གི་བདེབ་ལ་ 
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གནས་ད་ཤནེ་དུ་གང་ནའང་སྒྲབ་པ་པྱོརོམས་ཀྱི་རུ་སྒོར་ལ་དགུན་སྒོང་ཆིན་ཡང་ཝ་ཆུ་སོགས་ཇི་འཁབ་པ་དང་དཀན་མཆོག་གི་མཆོད་པ་པུད་གསུང་ནས་སྒྲབ་སྲེའ་གདོང་ཐྲད་ཀྱི་བལསུན་དང་སྙག་མརྣམས་དགུ་འདྲན་དུསམ་ཏོག་འབྱང་བརཀིན་གྲི། 
པ ཤནྱེ་ཧཱི་གནས་གྲཟིགས་ཏ་དན་འགྲོ་དཔགཡད་དངས བང, 


༩ ༽ 
“ཛོ 





ད ོོ། པ་ །རོམ་སཱང་དུ་ཐེབས་ཆོ་ཚྭད་པཿཆེན་པས་ཆངས་རགས་ཉི་འོ་ཏུ་གནས་ཆེན་རའོའི་མཁིས་སུ་ བནོསམོ་མོངོལ་ པས་པས ། ཙོོི་གནས་དྭགུནྱོཧ་ཁ་བས་ནོན་ཕྲས་ངས་བ མབབ ། ཅའིལ་ཁའ་འགྲོ་དགསན་བ ཐུན་ ཏཱ 
བླུ སོས་པ བསལད མཛད་ན ཤར་ཅས་བཅུད་། རསཤཤྩྩ]ྩླྩླེྲགྲེྲ་ ཆིས་ཐན་སུ་ཐུག་དབངདང་ངང་ 
མདུད་དགནུང་ཞས་ང་ ཏ་ ང་ཞིག་གསུང་ས་ཕྱ་ཚདྱཏཱ་ཡལ ། སླུ་འཁོརྣཾ་རྣོམས་ལའང ་་་ ། སྤ་འེས་པའི་འཁོར་མང་པོ་འདོ་ཚོས་ཁྱེཿ ། ད་རེས་ཀླ་ནང་སོའི༦བས་པ་དྲབར་སོང་བས་ཐུབ་སྙེ་འོད། 
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༤ 


ཤླུ།སྲང་། དེནས་ཡར་ཕབས་ཚསོཆག་འཕྲིང་གྲི་བག་འོག་མཚོ་ཆེན་པདྲ་ཡོདཅིད་རྩིལ་བགོད་དགོས་པ་ལ་པའི་ཚ་བ་མོའི་སྦང་ལམཆནབ་བུང་ ་ལ་ཐེགས ། འདི་འྭ་བུ་སོན་མྱ་པང་བར་གློང་ ། སེབསུནས་ཞག་གཉིས་གསུམན་ལམ་དཔམི་ བརྩསན་ ༈ 
ཤཿ ཡིམ | སུན་མཚུར་ཕུ་ལ་སོགས་པར་ཕབས་ཏེ་བསྟན་པའི་ཧྲྭ་བ་རྱཆནམ་དད་ ། ཕུའི ལ་མཆོག ཡགས་ཅུལ་བར་བདག་དགན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་བསན་པ་ལག སྡག 
འགའ་ཞ ན་བྲསདྷཾས་བངསཾ་པར་ཞུས་པསམཉེས་བཞིན་གནང་ ། ཤནེ་པར་དག་བཤེསམཐའ་ཨས་པ་ལ་མདོ་སགས་ཀི་བཤངཆེནྱོར་མཆོ་ལཱ་བུ་མང་དུམཛད | མཚན་མོ་དབང་ཇེས་གནང་ཟབ་ཁྲིདེ་དཔགམང་གནང་ ། བརྡ་རྣམས་སུ་སྤྱ་ བོ་ 
(དཔག་མེད མཐལ་ཁ་གསེར་ཡིག་པ་དཔག་མེད་ལ་ཞལ་བཀོད ། ཚལ་པའྱིསུ་གསུང་ཐུགས་རན་མང་པོ་དང་ཁྱང་པར་བཀའ་བསྟན་འགྱུན་གྱི་ཞལ་བཀོས་སོགས་ནབས ཆེནྭ་བི་མ་ཛད་པྱ་རམཚོ་རྣམས་གཅིག་གོ་གཅིག་གསམ་འགག་ཞང་སྐུ་གསུང ལཱ 


84 [ བུཟས་དལཞིཔ་ལོདོ་རོགས་པ་ལྡ་མི་གཡོ་བར་གྲཟོགས ། ཆོསྦཀི་དཀའ་བའི་གནས་ནམས་དས་པནདཙ་མན་དཀའ་བས་ཡིན་སྙ་ད་ལས་གཞནའདེདང་འདི་ལ་བུའོ་ཞེས་གསུང་བན་སྔོན་ ་ན་ "ལམུ་ཡངམ་གསན་པ་ཁོན་གསྲན ། ཉིན་རེ་བཞིན 
མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའིམ ཐའ་ངམ པགས་སུ་སོང་ ། ཟློའིའར་བ་ལས་བརྒལ་སྟེ་ཞབས་ལ་སྱི་བོས་གཏུགསནས་སྩུལ་པའི་སྐུ་འི ་པོམཾཞེསྦྱར་བ མམཆོག་ འཛིན འཐ་བཞུས ་པསྣ་རམ་ཤེསཚངས་བུགྲནས་འཕོ་བ་ཡིན་བགསུང་། གཟེར། | 
ལྨྲ་ ས་ཕས་གཟེར་ལཱ་མི་དགོས་གྱར གིས་སོམས་ཏམཆི་གྲུསང་བས་དེ་ཁོལན་འདུག་ཁེས་ལུག་པར་དད ། གཞན་ཡང་ཐོས་པས་དེགས་པམང་པསྲ་མཇལ་བཞ་ཁྲོ་རང་གི་དྲ་ཆལ་དང་བསན་པའི་མོང་ནས་འབོད ། བསྡགས་པྲ་མཛོད། ཁོ་རང, 

ནྟ དད ུར་ིས་འབུདསགསཔི དར་པ དསུ་གླནང་བས་དྲྭ་ཧལ་ཞྩས་སྣེད་ཝན་ངུ་གྱུར་ཕམུང་དུ་བྱུང་ ། ཉན་ཧྱི་ཡུར་སྨནཆུ་གསོལ་བའི་ཚོ་ལྔུག ས་ལ་འེག་མ་ཐཱག་འདི་ལྭརུ་ ཡ་པསུམ་གཉིས་སྣུནའུ་ཨརུགཅག་དྲུ་སང་ ་{ 

ཨྤིའི་དབུང་ ས་ཤོས་སོ་གསུངརཱ་ལེགངུ་ུག་བྱཅག་སྣེ་ཤའ་ནསས་བའྲངོན་སྲོ་ཤེད་མངའདར་ཕལ་པྲ་ས་སུམ་གཉིས་སྣདུ་ནབནས་སྒྱ་དའེ་གྲངས་ཤང་ཅན་འདི་སྣན་ིཆུ་སེ་སུམ་ཆ་གཅིས་སྣངྲངོ་གསུང་ ། མཁས་པ་ཤས་རིིནོ་པ་དེ་ལ་ཡིད་ ༥ 

 དེནས་ཉིན་ ནབསཀྱིསྱརུ་ཕལ་པ་ས་བླནབྱོནས་སནརུ་དེཆེར་འཕལ་བས་ཡུལ་མྲི་ནམས་སྣོན་ཆུ་འདེའིསུམ་ཆ་ཅམ་ལས་མི་ཡོང་ ། རེ་ཝེབསནས་སུམ་འགྱུར་དུ་འཕྲེལ་སར་བསྡརས་གང་ཞིདནུས་པ་ཆབར་འདུག་ཟེར་བྲ་གསན ། ཞལནས་པས་ད་ | 


 སྙད་བྱསཏེ་དགེ་བཤེས་འདིངའི་ཆིག་ལ་ཡོད་མི་ཆས་པོར་འདུག་གསུང་བས་ཞུམ་ཞིང་དད་སྩེ ། ཤིནདུ་ལོགྱ་གུར་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡུལ། །མངོནསུམ་ཏོདྱ་་འཇལ་བའིི་བོ་ཝན་ལ། །བྱོལ་སང་ཕུགས་ཀྱི་ཕུགས་དངའབམཚུངས་པ། | 
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༡རྟར་པ་བུང་ ། དཱ་ཚརནས་ཡང་སཱོཿ 
འཚའ ཞེས ་བསྙོད། ཁོདཔས 
རྩ ཁམས་གཉིས་འཁུགས ། འདི 






¦ དྲུས ་གསུམེ ལྟའྲི་ཕིབ་པ 


ད་བས 
ཙོགས མཚརམདད་སྣང་( ཞདི་ ། 


བདུག་ཐློས་ནོངས་པར་ 









གས་སམྦ་ཤུས་པས །གོ་འཛུགས་ཏི་ཆུང་དྲ་ས་རམི། ར།རྲ་ 
ཡའ སྭ ཀླུར་མཁྱན་སླེབ་ེ མདེད་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལ། 


པ ཙུ་བཐོལ་ཞིང་བཤགས། །སྨན་ཆད་ ཧདྱཙཞིམ་ཤ 
འཚལ་ལོ། [ཞེས་ད ༈ ཨེནམ་ཐོས་ཚལདུ ཚངས་པ་དང་ནྲིང་ ་ 


(གངེ་ཞོལ་དུ་འདི་ འདིའ་ལོ་གྲསམ་སྒབ་པ་ད ིནས་དསུཏགསོལྭ་ཞུས་པས ། བརྡ་ཆོད་འོང ང་ང ཐུས་གཙུད་རུ་འང་འཇུག 
འད 





ས་ཚོགས་ངུག་འདི། 


།བྱ་བྱ་སབ་དང་སོ་སོར་རོག ས་པ 
ཙཱ་སྱྱན་ཞིག གསུང་ ། ཁོང་གིས དགགས ཐན་མཆི་ཞུས་པས་ཁད དྲ་འངྨ་སྭ༽ 








¡ ཡ་ཤས་དག ་པ 


།གཞུན་བྱི་ངེག་ལུ་དབུང ར་འདིཡིདན་། །བདག་གི་དག་ལ་དབང་བསྒྱར་ཆེས་ཉྲིད། 


ད་ལི 


ྨ ཞིས་བསྙོ 


་བཞི་ཐོག ཐེག་དང་དཔོན་ཆེན 
ང་ངོ་། །དྭ་ལཱ་ཅདག 


དཞིག་སོགས་དབུས ་གཙང་ཀྱུན་མ ་བུད ¦ ཧོན་དམག་མ 
ད་ སྤི་ཤོད་སོགས དཤམས་ཅདྱ་ ཆོས ཉི་ལཁོར་ལ་བྣསོན་བནོམ 


རི་འ ཡིན་ལ པ་ཚོལུ་གཙོད ཡ་བ 
ཟེ 


ཉིས 


་པཆེན་པོ་འོང་ ། རསརཾཾེཾེིཾི་ ། དནོས་དེམ་ཐག་ 
ི་བས་པ་སོགས་གུང་ ་བ་བཞན། 


ཞྱིརྒྱས་དབང་དྲག ་གྲ་པིནོ་ ལས་དུམམངད། ཨྱསན་ྱགས ཤེའི་དག ་བཤེསྨར སསོ་སོས་ བསྙན་པ དནྱས་འབུང་བའི་ལས་ཡང་ མཐོང ¡ སྐར་ཀ ཤོནས་ཞི་ ལྟག ཟུངངུ་ཆུད་པའི་བསམ ་གཏན་པ་ཤིཿ དྲ 






ཤེས་གྲསང་ ། དེ འིཆཾ་སྐད་ཆེ་ 
སྭ་མེད་དག་གི་ བིའབད་ཐག་བཡུག 


་གིཆན་དང་འཇྲའ་འོད་ དང་ཆེས ཁྲི་གཡོ། 


་ པོ་ོ་=ར་ཆཆོ་ཁོའོ་ ངེ 
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_ བང་དུཏྲི་འི་ུན་དྲགའ་ཧུལམཚུན་པ་དངལ་འདོམ ། འདམ་གཞུང་གི་བར་བོན་པནྡ་མལ་སླིཟ་བ་ལ་འཐུག་དང་ཐོགྱི་བུང་ ། ཉིམ་གཟས་བཟུང་ཁ་བཅེན་ ཐབ་པསྭ་རལ་པོའི་སུཚ་ལ་བརུཆད་ཡོང་ ། དརས་མི་སབ་པར་འདུག་གསུངནས་མརུ་བཅུར་བ། 
འ སླའ་ཧཱ་ལྕབ་བ་གཉིས་པ་ལ་བཏག །མཇལན་ སོ ་་་བ་མོན་བུ་པམཿནནས རར་བའྡ་བོན་བངྒབ་པ་བྱསད་པའི་ཚས་བྱད་གཉིས་ལ་ས་གཞོས་སོགས་བཟཆོད་ ལས་བང་ ། གིན་དང་ཧུནྱ་ཧུལ་བུའརསྭ་ཙ་ བའྱི་བ་མེ་ཁུས་ དཱ 
° ཌྷ/ ཀརསྱ་བཙུགས ། ིལ་པོ་འཛའཡྙ་དུ་གཞ་དུ་ ཤིགས་པ་མའནུནས་བརཆེན་སོགསམ་སླེབྱོང་དེམ་ཐག་སྦྲིབཅཱོང་དང་གནས་སུརམཛུད ། དངུང་འིན་ཆེནདཔལ་རྒྱལ་པོ་ཤུང་སཱ་ཙཱཐུང་བའྲ་ལུང་བུན ། སཱ་ལྱོ་ན་བ་བྱུད་པའི་ཆུས་བྱཅད་ 

¶ ལ་ཕོ་བྲདངུ་ཕཾ བས། དར ཚ་གས ་ཅིས་གུས་འདུང་ཆ་དས ། ༨ ཚ་ཐུང་བའཨལནནས་འཕོ་བ་ལ་སོགས་པས་ཇིས་སུ་བཟུང་ཧྭ་བགཅགནས་གནུམངུ་སང་ས་དཔེ་མང་མངད ། དིའེ་གཅེན་པོ་ཐོ་གན་ཐྲེ་སུར་སནངའ་ཡུལ་ 
ཧཾ ཧཱདཱཱ་ནཱག་ེན་པོན་བྱུགས་ཕྱུ་བལ་སར་བསྐུབ་ལ་ཆེས་པནམས་ཆུས ཟླ་བདག་ཐེནནས་སས་ནས་ཆེན་དང་མཉམ་པ་འོད་ཟེར ༈ ཆོས་ཇརིན་པོ་ཚས་ཏཱང་ལུང་བསྟུན་སྡ་པེའ་རིང་ཨོལ་ཐམུརྦ་སོས་སད་བསངས ། བུ་ལྕུ་ན་བ་དུང་པོའི་ཉ་ལྱ་ཆུལ་པེུན་ འོ། 
པའིཉྱ་ིབ་ཕགམང་པེ་ཚེགས་ཏེ་དམག་དུང་ཆེན་པོམ་གཏོགས་སུས་ཀྱང་ལམ་མི་ཤེད་པ་ལ་ཆོས་ར་རིན་པོཆས་ཞནག་གསོལ་མ་ཆིའི་དབངས་མཛོད་ཅད་བོན་པན་གར་པོན་སི།བེམ་ཐམས ཅད་ལམ་རང་བཞིནེ་གྱིས་8. ། སྙུན་ལམ་དང་གསལ་བ.[ 


༄༅། ཀྱོ་ཆལ་ས་ཐནནས་ལ་གྲསུམ་པ་ལུགས་ ཡགཡ་མགོ་པོ་ོངཚིདསངལ་འཇརས་དཔའབུ་ལབ་གསངཁེ་ཐམ་ཀདང་བཅས་པ་བ ༣ནོས་སྔན་འདན་དྲུགཔ་པས་ལུག་ལྕོ་ཟོ་བ་བྱུན་པ་ལ་བཏག་སྙེ་དབུས་སུ་བྱོན ། ལྕ་ས་གུང ¦ 


༡༩༤ 













| འོོ རྨོལ པོ འོདཀར ཐོའོ་གསོར ཞྲི་ལ་བཞུགས་པསྤ་རླིངཔོའོས་སུན་གསུས་ ཞབས་ལྭ་སྤི་ཐོམ གཏུགས ། ཡོནམཆོད་ལན་ཅིག་པའ་བོོ་ཐང་དུ་ཕྲེབས ] རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རྒྱད ; ཨལ་ཐྲིམུར ་ ཐའྲི་ཤཱ་སོགས་རལྭ་བནོཐམས་།། 
,༦ད་དུད་པས འདུད དམ་པའཆས་ལ་སྦྱན ། མ་དཔན་མང་པས་ཐའ་ཤ་ལ་ངན་བརྩམས་འཁུག་པཆེན་པ་ཡོང་བྲ་བུང་བཞལ་ཏྲས་བདའཇམ་ལ་བཀྲོད ། ཉིད་གངུདུ་བཞུགས་རྲི་ ཆོལ་ཁམས་བད་པོའི་ཤལ་བཞེས་མཛད་པ་ཐགདུ་ཤེབས། 

| [་ལྷ་ཆུ་བླརུག་པའི་ཆེས་བྱུདདུ་ལ་ཝྲོ་བང་ཤང་མདོར་མལ་པ་ཆེན་པོའི་གོ་སར་དབང་བསྒུར་སྙ་བཤེས་བཅོད་མཛད ། ཆོའི་སྦྱོང་རྣམསུརྱསེ་བརཆང་སྲུང་བ་དངཉིན་གྱིསརླུབཛིའིལཱས་དངག་ཟིགས་སྣུད་ཁུད་པར་ཉན་ཤར,། བོང་མའི་ལུང་གིས་དུང་གི་ 
ཏེ་གནས་ཟུགས་བརྩོན་ལས་ཀཅེན་པོརསཱན ། རྒྱལ་པ ཕེ་བཅུན་མྲོ་སས་དང་བཅེས་བ་ལ་དབང་བླསརམཛུད་པའི་ཚེ་ཁོདྒོནམས་ཀྱི་ནམ་པའྟ་ཏོག་པ་གད་ཤར་བྲ་མཁུན་སྟ་ལན་བསུལ་བས་མེ་ཤད་པའོ་དད་པ་ཐོབ ། ཁི་ལྕོ་བ་བ་དང་པའོ་ཚེ་ཐུགསྔ་ 
| ཆན་ཐོས་བོད་ཡུལདུ་སོང ཞིག་སྤམསྤ་ ན་ཡ་ཕན་པོརྦའགུར་རོཞེས་གསུང་བགསན ། རྒྱལ་བོས་ཀྱང་ཏྱེང་ཆོས་ཉི་དབང་ གཱ་ལགས་པ ས་བདུག་ལ་རིག་འདིན་པྲ འི རྔུ་སུ་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་ཐུ་བཏབ་པས་ད་ལན་བསུམ་ཡུསནས་འདོན་ 
ཧི ེ ད 






| དགེས་གསུང་ཞེདཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདྱུ་ཏྩགས་བིའོ་སཱངས་ སཱ་ཀླཾམ་པ་ཞེས་བའི་མཚོན་དང་ཤེལྱ་བོ་སལ་ཀ་གསྲ་ང་ གྷ་སྒོར་ཨྔོ་རམས་འཇའ་སྲ་དཕུལ ། ཉིདཾེ་ཞལ་སོབ་པདོ་ཁམས་མ་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ ། ཚལ་པ་དགུ་གློང་ཆ 
; སོགས་ལ་སྩྱོ་ འིདམ་ག་སོགས་ལས་ཀཆེ་པ་དང་ ། ཙའིསར་ཅི་སོགས་ལགསརའལསྐོགས་པཞྲོད་འཆེམས་ིཉ་ངིད་་་ སྲརོད་པུན་འཛའ་། ན་ནས པ་འིན་ སས ' ནེ ལཾ 
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89 ; ༦། ཟཟླ་བཱ་ཝཱ་པའི་ཉ་ལ་བཏག་སྟེ་དྲིབ་ ་ཝར་ཧོན ། འཇམ་དཔལ་ཁྱི་ཕྲིན་ལསཀྱི་བཀོད་པ་གཟིགས ། མེ་ཉག་འགན་བེན་སྟེ་ལྭ་ཁང་དགེན་གནས་ཞིག་པནམས་བསོས ཟོོ༡ལགས་པདུམ་བསོས ཐོག 
ཉཱ མོཿམི་སྩ་ཕལ་པ་གཅིག་གས་བུ་བནས་གསར་སངཉིས་བྱད་ཅོགེ་ཆར་དུ་བཏོནནས་ཕུལ ! འཁུག་པ་ཏུན་བསུམས ! སྣམ་ཁམསནས་ཀླམ་བྱ་བད་ག་ལྷེ་བ་བྲ་ལ་པའཉེར་ལ་ལ་འདམ་ ཕབས་ཏུ་དབུས་གཙང་པ་ཐྲལས་ཉད་ཉིས་ད་འདན་ཡུལ། 
དྲ་དུང་ཤོན་ཕེགས་ཨུ་འགྲེ་ཏེ དན་ཨེང་བའ་ལས་དང་ ། དགམུ་བ་ ལ་མཚུའ་ཕུར་ཕེབས ། དྭ རྨ་བཱཾ་བྱ་དུག་བཞུགས ། ངག་པའེ་གཟིགས་སྣདྲུ་དུམ་ཤར ༈ མཁས་བཅུན་མང་ ལ་ཕན་པའ་ ཟིགས ། རན་པཝ་ལས་བཀའ་བསྟན། 
བཅོས་འ རའོའཚལ་བཞེངས་ཅད་རབྱཏུ་གནས་པ་མཛོད་པས་ངོམཚར་དུ་མྱེ་དུང་ | སྔ་ལོ ༣ཆྒརཱ་ཐུས པ་མེ་ཐེན་པ་ལྭའ་མཛོད ། དོ་བྗོཝ་འཕྲལྱ་བིས་བསམ་ཡས་ ནས དསུན་བངས་པྲས་འཁོར་ཀུན་བྲིས་བཚོར་བདཝག་དུ་བཞེས ། ། 
 གོང་ནས་འབུལ་ཆིན་གདླན་འདེན་ །ཡང་ ཨདྱ་བུང་བས གི་བལྭ་ཟུ་བ་བླད་པ་ལེ་བོནས་བཅོ་ལ་ཁ་འདུམ་ནས་བགས ། ༠ཡམ་དུ་འགྲོ་ང དགྲེ དམཛད་ས་གོང་དུ་ཕེབས ། ན་པོ་ཐཾའེ་ཤོ་དང་མཆོང་ སོན་གསུམ་པ་བན་ཡོད་སར་གངལ་ལཆ་དབད། 
| དང་ཆྱརུ་གྲུནོང་བས་ཧོན་བྱིསྨ་ུལ་ས་མནན་པོ་ལྱ་མུ་ རི་བ་དྱ་བཱང་ ། ཤང་མ ལསྔམས་ཅན་དཔག་མདྱ་ཀི་སོག་འགག་པོའི་ལྟས་ཆེན་པོའོག ་པུང་སྭ་ཐུགས་རྲ་ཆན་པོ་ལ་གསོལ་བྲ་བཏབ་པས་མི་དཀར་པ་འདྲོ་ཏི་རང་བཞིན་ཞིག་གིས་གོངམ་དང་ 
ཆས་ཀྱདིསྐྱས་བུརྣམས་ལ་གནོད་པ་མི་འབྱང་ཤེས་དབུགས་འིན་པ་གསན ! གྱི་མི་ཤན་དུ་བཞུགས་ཚེས་གཡོས་བང་ཉེན་འདུག་ཕས་འསྐོལ་ཕེཾའེསཱ ད 


= 


སཱདཔ་ཡིན་གསུངནས་ཕིར་གཟིམས་གུར་ལ་བཞུགས ! གོང་མའད་གསུང་ལ་བརྟེནནས་གུན་ 





[མཛང། དའི་ཚེ་སྭ་མྭོ་གང་ལྷ་ཟུ་བ་བ རྒད་པ་ལ་སྲ་ག ཡཡས་ཆེན་པེ་དུ ངྷསྭ་གོང་ཐམསྱ་5ད་ཞིག ། སོཤྱ་ནས་ཇའི་གསུང་ཉན་ དུངྱ་སྐབས་ཞུར་འོངས་པྲ་ནམས་དང་དཔེན་སློབ་མཆོད་ ཡན་ལ་གནོང་པ་གྲང་ཡང་ཡེད ། སྐབས་དངུྱ་དྲང་མདོ་སྣད་པའི། 
! བྷཉ་ཧན་པ་འགའི་ནོད་པ་ལ་བཏནྡ་སཆོས་ལམི་དགའ་བའྲི ལ་ད 3 མྤས་བགྲེས གས་གུནདུ་བ ལི་གཙང་བ་ཐམས་ཧད་སྲི་དགདུ་འབེབས།། ཁཱལ་དམགྲ་འུ་ལག་བསྐུལ ། དྲེ་ནུམསྤུ་ཀྲི་དགོན་པ་བཤིག་པའ་ལུང་བླསྲགས | /ཏཾ་ཤཱ་ཨཱནཱ་དགའ་རྐྱལ། 
མ་ཚནཔ་སོགས་དྷོ་ཱམས་ཅདྱ་ཀཱཾས་ཞུས་པསམ་གུབ ། དེའི་ཚེ་ཕྭ་པང་གི་ཁམས་༣ཆན་པོ་འུམནེག འདོད་དུ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་སར་ཆོས་ཇ་དིན་པརླ བོ་བུར་དུཕབས ། ཁྲིམས་པའི་མདོརོ་འིའུ་བླམགས་པ་ལུ་བཞུགས་པིས་ཐའི་ཤི་སོགས་མོ་དཔེན་སཱ་། 
|སར་ཐམསཅད་སྣུདཏེ ཤཱཾ་ལ་ག་ དྱ གས་ནས་ཡཡོད་པ་ལྭ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཇ་ན་པོཆལ་ཁྲལོགས་ཏྱ་ དྲུད་ཆགསནས་དདུ་པས་འདྲུག་པ་ལ་གསུང་སང་གའི་ངང་ལྟ་བུས་ཁེདྲ་གལ་བེན་ནམས་ཏི་ཤི་ལ་སིགས་པའི་དད་ རྣམས་དབངཨེདཉ་འདིར་བཞུག ![ 
།སྙན་པའཾ་བྲསི་ད་ཙི་སྙང་དུ་བསྟན་པ་ བྲ་ལུགས་འདི་འདྲ་ཐུད་པཉི་ཡིན ¦ དདོིི་ཉྲ་ཅབྱ་འིདཔབོད་ཆལ་ ར་ཡོངས སྙམནམ ། སུརྦ་ཧས་ཆཱནྱ་ཧཱལ་པ་ལ་སོགས་པའྲི་བ་བཞོད་ནས་ཏེདཆོས་འཆོས་པ་ཡན་ནམ ། རྒྱལ་པོའ་སྤུ་ཚེ་དང་ | 
རྒྱལ་ཁམས་སྲིའེ།ཁག་ཁྱེད་བླན་པོའེ་ཙམ་བྱིས་ཕྲག་པ་ཡེནན་ཁུར་ ། ངུ་ཐམས་ཧུད་བོད་ཏུ་འགྲོ་བ་ཡིཞ་གསུདནས་བཀོན་པསྤ་མ་ཆེན་ཀུན་སྨྲག་ཞིང་འཇིགས ། དེ་མ་ཐྲ ག་ལཱ་ཁང་རྭང་པནམས་གཞནས་གསོ་བ ། བན་གཙང་མ་གཙངགཞམ་མཆོད་ཐླ། 
¦ ༦ད་དར་གནལའདོན་པའ་འཇའས་ཐོགས་ཐམསཅད་ཏུ་བསྒྲགས ། ཏའྱིཏཱ་དང་ཤིད་ཀུནཏུ་ཀཿྨ་སཾ་བུགས ། འབྲི་ཕག་གི་རོན་བཅ་ལ་ཤེལྱ་ཀི་སལ་ཀ་དང་་མཚུར་ཡུ་བ་ལ་གསར་ཐམ་གནང་ ། གང་པའི་གསུང གོས་གཞན་ཟླ་མཆོད་ཐམས་ཅད་ལ ། 





རབ བད ན་བདག་དང་ས་ཆོའི་ཞོལ་ཏའུ་རཱ་འདུག ། ཉིད་ལ་དྭ་ཀཐུ་མོང་པ་ལགས་སམ་ཞུས་པས་ཁོ་བོ་ལོ་ཡང་ཤར་ཕོགས་ཀོང་པོའི་ཧལ་ཁམས་བ་བི་ཁོམོ་འབུམ་ཐག་གཅིགོ་ 

| རྱའི་ཆིས་པས་ཀྱངྱ་སྐུཚརིང་བའཙོས་ཤརད་། བེདྱང་ཕེབས་ནསའིདདུ་འགོ་དོནོ་མཛོད་པར་དགོངས་ནའང་གོངམ་ངྱལ་པོནྱ་ཧིས་ཐྲགས་པར་ཡངམ་གཞང་ ། ནཱའ་ཡངྡ་ཿཿང་སང་ཟེན་བླ་ནག་པོའི བོན་པེ་ཞགི་གིས་གནམ་མ པཆམས་ལ་་་ཙིར་པྱ་འཱ་ དབས་ 
¡ མཆཚོཿ 

ཟླ ་ཱ ¬ ༦ . 

¡ ཀྱིས་དོན་སྨྲབ་པར་འདོད་པརྣམསཀྱུར་ དུ ས་ཡི་གྱུ་ས་པ་པ དོའ ོ་གྱསང་བཅུ པས མ་གྲཾ 'ལོ་ཟླ་བ་ཝཱ་བའི་ཚེས་ལཱའིཐོ་རོངས་མནལ་མ་སད་པར་འོད་གསལ་རྱི་དང་ནས་མགུར་གཞངས་པ ། ལྷ་བ་མཁའ་ལྕར་དག་པ་ལ། ། 


།རྣམ་རྟོག་མོཚནམ་མེད་པ་ཡིན། །སྒོམ་པེ་གསུལ 





'ུ་བཱཡང་ ་པས་ཁོ་བོ་ལ་ཡཱང་ཤར་ཤོགས་ཀོང་པ མོ་ཡོདོ་གྲསུང ༈ འོན་དོའིམི་དཔེནོ་ལཱ་དེདེས་། 
ས་པས ༈ དེ་ངད་རང་གྲོས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབནས་ཆོས་ཀིས་འདུལ་བ་ཡེན་ཨུལ་ཁམས་དམ་དཔེནྱ་ཆས་འབུ་ལ་ཨའུས་གསུང་ ། དུཿཅསྔ་རདན་ཕོང་ཉིངི་ཤལ་བཞེས་ལ་ཡད་སུཚོདིང པན་ཡོད། 


“ྱ (ཆོས་ཇྫ་རིན་པོ་ཆེའད་ཐུགས་ཆད ! ཞུགས་འབུང་ བས་དགའ་ཝན་དུ་གཤེགས་པར་བཞེད་སྟ་སྟུག་ལེ༔ ུབ་གྲསུམ་པའི་ཆོས་བྱསདལྱུརལྷུ་གན་འཇོམ་ཅད རྣོལ་འཉོར་ང་ནན་མཁའ་སྔན་དང་འད "༡ གའ་འགྲེ་མོ་ཤེས་པས་འངའ་ང་གྱི་རེས། 


༣ 


ྦ ང་འཛིནལཡེད་པ། ། མཁའ་ལྭ་བ་ལྟརྱ་ཧཱ་བ་ཡིན། །སྤྱོད་པ་སྤདྨ་བྲད་བྲལ་བ་ལ། །ཟླང་དངྲ་དོར་བམེད་པ་ཡིན། ། ཨམ་སྦལ་ལཱན་སྒྱས་བུ་རྣམས། !ཉམས་སུ་བླངསན་དེ་ལྟར་འབང་ ) 
ས་སར་གསོལ་ང་བཞུག་ཡས་སོགས ིས་ཐོས ། བམད་ལ་འས་དངའོདངས་གཡིསཆེནཔྱདུངྟ།འོ་མཁའདྲ རསནས་འབོ་མགོན་ཚས་༡ིརྩས་དན་ལས་འདས་ས་པར་བརྗེས་ཆེན་བོབག །འདི་ན་ལག་ནན་ཅི་༽ འསོགས་ངས་མ་ 


༡ 


རྐ 


92 [བཟོང་པའི་ཆོན ་ཡིན་པར་ཁྲུམས ། ཟླ་བ་ཝ་པའི་བྱདུ་བཞི་ལ་ཕ་བངཆེན་པོ་ཏྭཏུནས་བཏིག་སྟེ་ཆུ་ཚོན་འཇམས་སུ་ཕངས་མོར་ཚན་ལྷ་སུ་ཞུས་མཛད་སྟེ ! ཆུ་འདྲེ་ནམསནི་གླུན་ལྭ་ཏིབ་པར་ཧིས། །ྨམའི་ཡུས་དང་འདྲེལཉ་ལུས་སྒྲེབ་འདག 


¡ དག་གིས་དག་དྲང་། ིདཀིས་ཡད་སྤིབ་སྦྱོང་། །གསུང་སྟ་རྫང་ཡང་ཡདདུ་བསྩིལ་བའ་ཁུསཆུ་སྨུ་འཁོད་བ་ཀུན་བྱས་འཐུངས་པས་ཐུམསུཅད་ལཉམས་རྟོགས་བཟང་པེ་སྒས ¦ དའིཚེ་སྙང་གེན་མཁལ་ལ་སྤིན་ནག་པར་འཁྲེགསཅང་དའ་ ག་ཐམས་ 
ཅད་འཇའ་ཚོན་པད་བ་དང་མེ་ཏོག་ག་ཆརྲ་སིས་ཡོག་བྱབདབ་ལ་མཁན་ཆན་འདུལ་འཇིན་པས་འཉེས་ལགས་ཞུས་པུས་དགེ་བཤེསཅག་ལ་ཏྟ་སྟུ་འོང་གསུང་ ། ཉེའ་གཅིག་གཏིན་བགྩམ་འདྲམ་དུ་དཀེནི་མཆོག་འབུང་གཞུས་སོགས་ལ་བཀྲའ་ 
| བུལ་བ | ་ཨྲ་མ་སུན་བྱི་བསྡོད་ནམས་ །གསུཀྱིས་པལ་འབོན་ཏིན་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་ཝན་ཐ་ཐོབ་དུས་འདིང། །ན་ཧཱ་འཆིདང་ཡ་རྟག་འགུར་བྲ་དུ་པས་སྡིག་པ་མོ་དགེ་སོངས། །རུང་གཞན་ཕན་པའྱིསིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཉིན་ལ་བྱ་རོཞན་མཁས་པ་ཡན།།། 
` ོྲལ་མོས་བིདདས་ལཁོར་བའམཚོ་ལུང་ཉམ་ཐག་ཆུར་པརམ་ཧེང་ཆིག །ཞེས་གསུང་ ། ཤཱང་ཏོར་ཕེབསའི་ བཟལ་མྲ་བཡས་ཅུདཏ་འཇའ་འོད་དུངས་ཏོག་དན་མཆད ། ུང་དོད་ཕེབསྤུ་ནས་ཆོསྱོཏྱི་ཕན་ལས་མཛད ། ཆས་བྱདདནསཧུང་ཟད་བསན། 
པར་ཡད་བསྟན། གོངོམ་དཔན་བོན་ལ་ཉིན་བིཤོན་དུ་ཆོས་དང་ཤལ་ང་མཛད ། ཡོས་ལྕ་ཟུ་བརུག་པའི་ཚེས་བླ་བཤིའི་ཉིན་ཕྱདྱ་ཏི་དུས་རྒལ་ ཐྲེན་ཀུན་ ་བསྐརོནས་བཤུགས་པའལ་འབུམ་འཇིན་པ་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འམས་ཧདྱ་བོན་འདུག་མཆོདང་། 
ཤིམས་གསུང་ ། སྩུའི་དབུགསསྦན་བསྲ་བེལ་བདམཁོངོནས་བེནོ་པོཆེན་པ་བོ་ཨན་ཐའི་ཤིས་དུས་ཏ་བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་ཐུགས་རྫས་གཟིགས་ཏྱོ་ས་ངན་ལས་མི་འདའ་བན་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞུས་པས་ང་བོདྱང་འགྲོ་སྐམ་པ་ཡིན་སྔ་ཏྱད་རྒྱལ་བློན་ལམ་ ༩ 


བཀྲན 










° ནྡ་ན་དང་ཨ་ གནུནག་པོས་སུངས 
ཏཱ ྦ 


གགས བྱ་བགས་་ 
འཐུང་དླམལམ་ གེ བདང་ ལཱ་ད 


¦ ་ བམ་ཟེ པོ ་ ཉིལའདོ་གསལྱའི ྒ 


ནྡ 





བྱེ་རུལ་བརྲིའོང་ པ། གུག པ་ཆེ་བ; ལྷ་རྗེནུན་གཉིས། ཅུ་ སྣེམ་པ། 
† སྟུག ལང་ཞུན་སྲ་དནཔོཆེ། མཁསྭ་མུབྒ་རརཱཛྲཾ། ཐམ་ 











༄༠། །དྲའབབུང་ མཁེན་རི་བདབ། སོབ་དཔོན་འཇམ་ཉག༔ ཀློག་སྩ་བཀའ་བཞི་བ་སེངགྱེ་ཧླ་ལྔ་མཚན༔ མངོན་པ་བ༔ སྨན་ལང་པ དགེ་འདྱུནྭ་སངཔའི་མཁན་པོམཁས་བཙུན་པ་སགས་མཁསྲ་གབ་དཔག་མེད་དང་། ་ གོའ 
ན་དགུའྱ་རལ་པ། ཏའི་དབེན་གོའི་བི། སྤིདདག་སྦོངཆེན་པོ། ནིིསགིིཾཾ་་་་ རྔོག་བསམ་རིན་པས་ཐང་ལྷའི་གངས་ཆུར་བསོམསུ་པས་གྱཏུ་མའྲི་དདྲ་ཚིས་གངས་ 
ཅི་ཞུ་སེ་ཐང་ལཱས་བདག་གི་གནས་མི་ག་ཞིག་པརྨ་ཞུ་ཞེས་གནས་གཞན་ཁྱད་པར་བ་ཡུལ་ཞིང་རང་གཞེན་རྱི་རུ་རླུང་ཟྲིག་ལེ་ཐམསདགོ་ཟིགསཔ་དང་། ཉོགས་ལྡན་ཀྲེ་བྱོ་བབྱ་མདོན་ཤེས་ཅན་ཙྱིས་དབུས་གཙང་གཨཚམས འ་པ བྱའ་གང་ 
ནས་ ཙདནྭ་བང་སེས་ཟླ་རལ་གྱི་སྐེ་བྱ་ཆལྭ་སས་ཐེགས་མེད་པ་སོགས་བཚུགསཔ་ལ་ཞལ་མྫལྱ་ཧིསཅས་བྷམལ་པའྲ་གགས་པ་དེ་དག་ལ་སགས་པ་བརོད་ཏྲིམི་ལུང་བདྲ་བེན་ཞིངམཚུར་བདེ་ཆེན་ནས་སྙོམ་ཆེན་བྱར་དང་ྒནད་ལཱ་ལུས་འདིས་ཅིག་ཆར་ 
མཁུའ་སད་ཏྲུ་ཐན་པར་གགས། ཁྱད་པར་ཚལ་པའྲི་དང་ཆེན་སྨོན་ལམ་རྔོ་རྗེ་རབ་བྱུང་བསྟེན་རྫོགས་མཛད་སྟེ་དགེ་བའིདྡོ་གྲེསསུཿམཚན་གསོལ། སོནནས་རྗེའདེ་ཉིད་རུ་བའྲིབམར་བྲཟངགེ་ལངཏོགས་ཁྱིར ལྭ་ཚོགས། རབ་བུང་མཛུདམ་བགནས 
དགེ་བཤེས་ཆིན་པྱ་ནམས་འབལ་གཏམ་གིས་ནི་ལྱ་ཅིད་ནོན། སྣ་འཁེརོདྲ་ཆམསྦ་རིས་འབྱ་བུད་སཛད་ས་བགནས་འདི་ལྷ་བཅི་མཁེན་པ་དོམཚརེེ་ཞེས་ ས་དི་འྲཡནནས ཤེས་པ་སིགདུང། འན་ཝནཱ་འབེལྔ་གཏམ་གཏནམ་མཛད་པརྲི་ 
འགག་ཅུས་པས་སངསྤ་ཆུས་ ཧི་བསྟནཔ་རྟགསྱིས་ཆེབ་ཡིན། དེད་རང་མིནག་པས་དགེ་འདྲུན་ལྭ་ཆོས་སྐད་བསནད བའབ་རན་བཟོབ་ཡིང། དྭ་ཏགས་དང་བྲརབ་པ་མྱ་རུབས་པ་ཡན་པསྦ་དུས། །པ་ཡེན་གྲསང་། དེ་ལ་བ 
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་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེས་ཉེ་ཕུལ་དྲུ་ཡིམ་བུགག་དུས་པུལ་བའི་ཞུ་ཡིག་དངོས་མཐོང་བན། དོ་བན། 
ལགཉིས་གུ་བགཉིས་གསུས་ཆི་ར་བཞིས་རི བར་དུ ཆེས་པའྲ་བུང་། དེ 
ཡོད་པར་སྣང་ གཞན་ཡང་དགས་ཀོང་གཙོང་དབུསམ 
ཐོ བོངད་རེོ དུམ་ཨྱཚུངས་པསླསཱའི་བཀོདཔ་ཁེ་ནམཐའ་ཡས པ་ཅིག་བསྟན་པར་སྣང་ལ། སྦྲབ] 


འདིནས་ཐེགས་ཀརྨ་བུ་བརེའེའི་ཆོས་གཅིགྱ་བུངངེཅོག་གི་ཐོ་རེངས འདོ་གསལ་ཅིའད བན་ནསབདུག་ལ། དབང་བསླུར་གནང་བར་ཞལ་གྱིས་བ བཞིས་པ་ 
ན་སྲོཾབ་ 


ནླཟ་བ་རེ་གཉིས་གནངམ་ བུང་བ་བརདྲུ་མོས་གུསྦི་ཏྱི་ཚོ་ལ་ བྱ་རུངས་བའསྔ་ཐུགས་རྩེ་མ་གཏད་པའམ་ཇི་ལཱར་ལགས། རྱིས་སྣང་སྟེ་ངེ ེ་ལྟ་བུའི་ང 
ཁམས་སོགས་མུལ་ཟླ་མཐའ་ཡས་པའིའི  དབནབདགཞ་འདི རྲབུངཔས་ལོགསུམ་དང་བྱར་གཉིས་སགས་བཞུགས་ཟེར་བ་ཡལྦ་གུ་རརེན་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་བས བུ་མོང་གི ཆེའི 


སྦྲབ་རྒྱུདྱི་སློབམ་ལ་བལྟསཞ་ ཞ་བསྐྱངས་པ་འདྲ་བ། ། མཁས་པ་ཐེན་པ་ལ་བ སན་བཤད་པ་ཁྲོན་མཛོད་པ་འདང་། སརྒྲུབ་གྲནས་ཚ་ལ་བལྟ་སའ་ 


རྒྲུབ་པཁེན་མཛད་པ་འདྲབ། བསྙན་བཅོསཚོལ་བལྟ སྭནྲ་བུགས་རྩོམ་ཁོན་མཛད་པ་ འྲདྲ་བ་་ ིས་གཡར་བདྲ་སྤྱིརབཞིག་ལྲབས་ངོ་  །དེ་ལྔ་རེ་རུང་བུང་རྡོ་རེས་ ས་བ་སུན་པ་བ། དོ་བད་དགེངྲས་པ་ནི་ཏོགས། ལྡན་ཆེན་པྲ་གསིས་སེང་བ་ཡྡ ི་པདདེ་ 


ཆིནྱ་ཧི་གདན་སགླ་མོས་ པམ་མཛད་པ་དང་། ཡང་ཀམ་པ་གཞོསནང་དུ་འབྱིན་ པའ་བཀའས་ བསུལནས་ོན་པད་ ལམ་དུགཟམསཔེའིདཀ་སོརྫཚའམདའའོ་ལ་འཇིག 
ཕེབགཤོས་ཐདོ་ཨབ་བཞ་ཛད། དེནས་གདན་ཕབ་སྟེ ་རྟེན་བབྲེལ གྱེས་གནས:ནངདུ་བ ཏགསྐ་ནསྤ་མྔ་རུར་གནསན 


ཟློགསནསནི་སྟེད་གི་སྲང་ཐང་སྦྲོ་བའི་ཆུ་མིག་རྩའ་ཉལ་འདུག་པས་ 
ནོར་བུགས་པ་ཤའ་བསྲ་སྐུ་སྐྱེ་བ་ཕྱིམ་དང་མཇལམ་བུབ། དེས ཡཱི་རྒྱུད་རིམ་ལ་བཞུགས་པཞིིརྒྱལ་བ ་གཡུང་ ཅི སེ 
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རྩིགཔ་ལ་རྡོ་སྦྱོར་གྱི་ཞལ་བཀྱས་པས་བྲག་དུ་རྱུར་པ་སོགས་རྟེན་བབྲེལ་མངདུ:མཛད།  གཡག་གཱེ་པ་ཌཆེན་གྱིས་དབུཨས་གཙང་གི་མཁས་པཀུན་ལ་དྲི་ཡེག་བསླད་བ་“་སུཿཨཀྱང་ལན་མ་དྱདྲབ་ལ་ལནམཛདཔ་དང་། མདོསྔགས་ཀྱི་སཾབསརྒྱས་ཀྱི་ཁུད་ 
པརབསྟན་པའོ་བསྟུག་བཅོས་འདེས་མཛད་པ་གཟིགས་པས་གཡག་སྡེ་པཿཆེན་ཤིག་དྲུ་བསཔས་སོབ་མརྦྱ་ཧུར། གཙོ་བོད་སས་པའྱིརལའྱོརྦ་ཧྫི་རུལྷ་ཧིས་བྲགོ་བའི་དོན་མཛད་གྟེ་ག་གཉིསི་པ་ཤིང་སཱལ་ལ་ཞམཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོད་དྭལལི་ལུངར་ 
གྱི་རྒས་པས་གང་བའི་ལྟས་ཟླ་སྦེལ་དུ་སྣང་བ་དང་བཅུས་ཏེམུ་དྲན་ལས་འདས། ཆམ་ཐར་ཏིདྱ་ཧཱིསམཛད་པ། སཱོབམས་བརམས་པའྲི་ནམ་ཐར་ཕལྷ་རརྐན།ི །བསྟོང་སྒྲ་ཆེས་པས་ཟླ་མ་ཟོག་པའ་བཏཾངྭ། །ཞེས་སེགས་དང་། ༨ཨྱོད་འངྱ་ཆུསྐ་ཆེང 
ཅུང་ཟད་ཟི། །ཞེས་གསུངས་པྱ་རུསབྒསས་གཉིས་ཡོདཔས་ཞིབ་པར་དེར་ལྟ་ཞིང་བཀའ་རྒྱུད་གསེརཁྲེང་དུ་ཡང་དེངེས་པར་གཞུགག །དེ་ལ་རེརོལ་པའྡརདྲོ་རེན། མྔོན་ཕྲོ་བང་ཤང་ཏོརྨཀཱའི་བཀད་པབྷ་ཝཱས་ཅངྨ་ཟཱ་བང་ ཅིལ་འཁོརྩ་ཚི་ེངན་་ ཛྡོམྨ་རིང་ 
ལ་གཟིགས་ཏེ་སྐད་ཅིག་གིས་དགའ་ལྡན་ཛུ་ལྤའི་དྲང་སྲོང་ལེགས་སྐྱེས་སུ་གུརཔ་ལ་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་བམས་པས་བསྐུལ་གེེ་ཤེལ་རི་སླས་ལས་གསེརྦ་གིས་གཞིརད་ག ཤེགསཔའི་སང་བ་བསྟན་ལ། བདེབཅན་ལ་སོགས་པས་སྤྱརསྱཙི་ཁོང 
མཐའ་དགཞས་ཧྲང་ཞིང་འདིའ་གཤེགས་པའ་ཆོའྲལལ་ཆས་ཛམྱི་ལུམས་སྩངས་ཏེ་སུམཔའི་ཡུལ་ལྷོ་ལུང་ཆེན་བཅོ་བརད་དངམི་རིངབ་རོང་ཨ་ལ་རོད་དུ་ཀུ་རོརྱ་གིགདུང་ལས་ཡབ་བསོདནམས་དན་ཟབདང་པྫུཡ་བཅུན་འགབསྦྱརན་ལས་འབབ་ 
ལྭ་ཟ་བ་གསུམ་པའི་ཚས་བྱཧད་ལྭ་སུ་བལམས་ཏེ་དེམཐག་ཙོག་པྲར་བཞུགས་ཏེ་མཆི་དང་དྲངངས་གསལ་གསུང་བན་ཡབབེ་ཆོམ་དྲུ་གུར་ཆོ་ཡསྱ་གིས་ང་ལྟ་ཉི་ཟཱ་ཁོང་དྲུ་མུད་པ་དང་ཕག་གངན་ཉི་ཟུས་བྱན་པ་སེགསྒ་མེལམ་དང་དངསིརོམཚར་མངབས་ 


ཁམས་ཌཁྱབ། སྔོན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འདབ་ཀརླ་སོབ་དཔེན་ཆེན་པོ་གུཁི་གྲང་པས་ཞིངགང་དུ་འབྱོན་བ་དེར་བདག་གསོལ་བ་འདེབས་པས་བཀའ་སྩལ་ 
ཞིན་དགུངལ་གསུམ་པ་ལ་ཀོངའང་རལ་གསྒུམ་གྱི་ཡྭ་ཐུཌལ་ཉང་པའ་ལ 









འབྱུལ་བ་ཇི་ལཱརྭ་པཱས་པ་དང་ཁང་པའི་བཀོད་པ་ རབ་སེོགས་གསལ་བརགསུངས་པས་བེ་ཚོམ་གྲིང་བ་བསལ། དགས། ུུསཔའི་བཀའ་རུད ིབ་མ་བམས་ཅད་ཞལ་གཟིགས། སེ 
འད ཞ བའདབས། དེའྱབོན་རྒྱུ་འདུག་པ་མམཐོད་ 





རུཊྭ་བུམཞིག་བུང་འབུག་གསུངམུདད་སེ་ ོནཀཔ་ལ་འགྲིསདནདི ཅིཟིརྐནས་དོམ་སི་ཁར་འཕངས་པས་དོམ་དེས་ཞབས་ལྭ་ ལེས་བཝགས་ཏེབོན་བྱ་བས། ནབས་ཛའི་གདནསྣ་བ་ཀུན་དགའ་བྱམས་པ་ཧོན་ཕུལ་ ཅིད 
100 གཤེགས་པ་དང་དུས་མཚུངས་པརྨ་སྣང །བྲག་ཕྱི་ལྷ་ ཁང་དྲུ་བོནནས་བ་ འེ ེདཅུག་ིབྲས་བཞུདམཛོད། འཚོ་གནས དྲཱི -ག་གསུང་ནས་དབུ་ལ་བསྲབས དྲུས་གསྡམམཁྱིན་པ་ ཡངང་ཡེན། ཀུརྨཔ་ཊི ཡངང་ཡིན། 

རྒྱ་དང་ཧོར་སེག་བཏུལ་བ ཕང་ང་ཡིན། ད་དུང་འདུལ་འཕྲ་། ཡད། སྤིན་གྱིཿསྟེངནས་ལྟ་བ་: བ་ཡངང་ཡོན། ས་ས ང་པ་ཉིད་ཕྲའ། ཁྱེདརྣ་མསྱི་བྲམ་ང་ཡེཤ ད་ཡིན། ངའི་སྦུལ་ ས་ག སུན ཡང་ད གཅིག་ཤའ་ཕོགས་ 

མཛནོ་དགའན་ཡོད ཛམ་གླིངའདི༽་ད་རད་ཡོངསཔ་ཡིན། ལྡི་རུམས་ད་ལྟང་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱེད་སྟེ་རྒྱར དཾ དགེ་བས་འ བྲ་པ་ལ་བརྩོནཔརྱ་ིས་གསྲུང་། སྡྲ་བཞུས་པས་དྲ་དབནས་ཐར་ 


ཧུང་ སྤུངབས། ཡང་ཚོགས་གལ་ཞིག་དྲུ། ད་ལོ་བཞི་ལནོནས་པྱད་དཀར་པོག། ཁུ ་ལལཤས་འབོ་འ ལ་ལྔ་ལོས་བཤ ༼ལོ་བདུ་ འནུནས་བཟི བའིགདུ་ བསྐྱངས། །ནིན་ཆེན་ང་ཡིས་བཤད་པ་ཡི༔ ཡེན། །དདང་ 
མཇའ་འ་ ཅེས་ ངདས། གཅིག་ག ང་གིཞལ་ ་ཡང་ཡང་མཐངབ་དཀ བལྟས་བས། རཱསཙུག་ ཅི ་ལྟོས། །ད་ གམཐངབ་དོག་ལྗན་“ེ དམྦུས་ལ གྱདཔལ་དུ;ཤར། །སངཨརྒྱས 
མཇལ་ལཛནི ཨད གསུང་ཡ་གེ དུགཨའི་ཉིམ་ཤར། །ཞེས་གསུང་། སྲོད་ལ་ གྲེགླ་་སུས།པད།། རོག ཨན་འདྲུལ་བྲབ་ཡ ི་གསུང་ནསྲ་དག་དབས། དྲ་སིགོལ་ཛདཔ་འི། ས་དཔལ ཤད། །སདསར 


༄༅། །སྟེ་ཚོགས་གྲལ་དུ་མེ་བུསྲ་པས་ཚདཔ་ཚནས་གསིལ་ཡབཉྱིས་གཡབས་པས་རྒྱ་ཡུལ་ཆྱི་དབྱར་སོས་ཀྱི་ཚད་པ་དང་འདྲ་བརགསིལ་ཡབ་གཡབབ་ཀུང་ཚྭའབ་འབྱ་ཧེད་གསུང་། ཁང་གིས་དྲ་གུང་ལོ་བྱ་ཧད་བྱཅུ་རྩ་བཞིའེ་བྲག 
པར་ཞལ་བཞེས་ཡོད་པ་ལ་ལ་བྱཅྩར་དུག་ལས་མི་བཞུགས་པ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། སྡིག་སཱོདྲགངས་མགས་པསྟ་སྟོ་བཱ་སེསཔ་ཡིན་གསུང་། རྟོགས་ལྡུགྲ་གགས་སེང་བས་དགའ་ཚེན་དུ་གཤེགས་པའ་གཟིགས་འདུག་པ་དངྲ་ཟུ་བའི་སྟེང་ན་ 
བཞུགས་པར་མང་པས་མཐོང་འདྲུག་པ་དེ་ལྟར་ལགས་སམ་ཞུས་པཱས། དེ་ཡ ང་ཡིན། དྲེ་ངུས་ ཧར་རམས་འདྭ་ལྟར་བེདྲ་ཀི་འདུག་གསུང་པྲུས་བཙུགས་ཟླ་བ་ པའྲནཡ་འླགུའསཛད། ལ༢དགའ་ལྡན་ཐག་དིད་པོ་ཨེད། ཟླ་བའི སྟེད་ན་འདུག་ 
པ་དངསེང་གེདང་གྲངཔའི ངདན་འདུག་པ་བགས་དེ་ཐམས་ཉད་ང་ཡྤྱན་གྲསང་། ཡང་འདི ཞུས་ཏེ། དབ།འ་ལཝནཧྱརརང་ཡད་ཏམ་ཞུས་པས། སྱོས་བད་འཛཱའི ལྷའི་བདུད་ཆི་ཡོད་གསསང་། བདུད་རྫི་ནག་པ་དཟང་ཟེར་བ་བདེནནན་ཞུས་དྲ། 
བདུད་ཚིནག་པམམདང་དཀར་པ་འཡ་འདྲ་བ་ལར་བརྒུ་དང་ལན་པ་ ཡན་གསུང་། ཚལ་གུང་ཇང་ག་དའ་གདུགས་ལྟ་བྱ་ཡིད་མཆ་ཞུས་པས། ཟླ་མཱ་པར་ཡཱལྱ་གའདད་ཡན་གྱུད་གཡུསྱ་དུང་། དགའ་ལྡའ་རྱིསེ་ ཏོགའེ་ ཡང་ལྐག་པྲེདདུ་ཨེ་ཤེདབ 
ཡོདགྲསང་། ཡར་གཙང་ལྷ་བུའིརུཆེནཔ་མེད་མཆ རྟམ་ཉེགགིཨཁར་ཁང་འདྲ་བ་ཡང་མེད་ ཨ་ཞུསཔས། དགའ་ལྡཉནནརུ་ཐམསཉད་བདུད་རྩི་ཡིན། ཨཁནརཁང་ཐམས་ཅད་དིན་པོ་ཆེའབའ་ཞི ལས་སྐུ་རོ་ཕལ་པ་མདགསང་། རྩམ་ཉོག་གི་རྟ་ 
རགང་འདྲ་བ་མཆིསསམ་ཞུས་པས། ཆོས་ལདུས་ཚོད་མེདན་བན་ནན་འཆལ་བ་ཡེན། དེ་ཙལ་མཛོད་གསུང་། སླེབ་དཔནནཔས་སྔནྱ་ཟི་གསོལ་ཇ་བྲ་ འཱཀསེངམངགས་ཏེ་ཁང་གེསཏེ་གནསྤ་བས། མི 'བར་མེབ་དཔོན་ཆེན་པ་གུའི་གངཔ་ 


102} ཕིབས་ཏེམཆོག་གི་སྦལ་པའིཿ ངེས་ ཤེས་ཐུནམོང་མ་ཡིན་པ་འ ངས་ཏེ་སྲེང་གའྲི་ཁྲ་ཆེན་པོ་ལྭ་སྤན་དཱངས། རྗེ་གོངམསྤ་དནྤ་དོས་ཚལ་དྱུ་ཆོས་ཁྲིའི པསྐས་པ་་ཅིག་བརཚུགས འདྲི་ཆོས་ཁྲི་དངམཉམ་པའི་ཚཁེ་བོ། བ་འདེད་འོང་ 
ཞེས་གསུང་བ་དང་། ཤོཁའྲིབིད་དུའདིརཆ་འད་ཚུག་འཛབབའད། །དེའིའབ་གནས་ལྭ་ ར་ས ཛི ས་ཆོས རི ག་གིས ཞིག་ལ་ ག་བཅུགས་ཏ་ འོས དང ཡལ་ག་འདེ་གཉིས་མཐྲོ་ 
དམན་མཉམ་ང པའི་ཚོ་ཁ་བ་འདི་ པ་འདིར་འངོ་གསུང་བམས་ཇི་ལུ ་བརྡ་ཐོགདུ་ཕབས་ཏེ ཏེས་སར་སྔོན་འདི་སྐད་བྱསཔ ཡིན་ཞེསགཞན་ཅིསྣམཞུ ས་པའ་གསུང་། དག་ན་ ཤིངས ལུན་བཟུང་གི གི་ཞཾངཾ་གཟྲཾགས་ཐུགས་དམཁུད་པར 
མོདཱུན་དང་དུ་བཙུགས། དུ ང་ལ་བདུན་པ། ལན་དོ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་གནང་བསའས་ པས་དཀར་ཅན་བབའི་རོགཔ་ལ་འིད་ གསུང་པམཁྲེ ད་པར་འ ཁེནནམ་ཧྷཱ་པའི་ཡོད སོད་ལ་ཚྲོགས་གྲལ་ བགིགས་སེལ་ གནདྱའི་ 

ཉི མིབ་ ཇེ་ཇེའི་མཐ་མཛོད | ཚཱ དུག་པའི་གཟིགསྣ་སངམཐའ་ཡས། སཱནྲ་གགསྱ་ཀིས་ས་ཆེན་པེ་ཁབ་སྟེ་དགུང་ལོ་དགུ་པ་ས་ཧྱིལ་ཚལ་ རཀ ཆར འབུལ་བྲ་པུལ། དགུ། 

བྱརུ་བཞེས་པའིཆོ རྟགས་ ལཱན་བྲགས་སེངབག ཤེགས པསིཆུན སྙག་ལོ་ ལམྱཚུར་ཕྱུན ཞང་པས་གདན་ འདྲན དེ བཅུགསྟུ སཔ རུ་འབྲུག་ལ་དགས་པེ་དང་ལོལ་ཁ་བརྒྱུད་ མཐུ་སྟེབས ཀྱི་དབདུཕྱུག་ཏ་སེ་ 
ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་ཆྱིས་བཀུན་སྙི་གུས་འདུད་ཆེར་བྱས། འདི་ དི་ཏ་སཾས་དབུས་གཙང་གི་ བདག་པེ་བྱསནས ་ལ་བཞི་ པའི་སྙེང་ཡིན། རདུ་སྲི་ཐྲམས་ཅདསྱིཉ་བདང་བནྨ་འོད་མངཔ་འི ྩིགས་་་་་་་མ་ོན་བཤིའ 
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ྦ ༨༽༽ ། སཱཾཿཨོ་ལུང་པ་ལ་ །འབྲི་ནང་གིས་དམག་དེག་ཕན་བྱུང་ནས་ཏྱི་ཤོད་ཀྱིལ་ས་བམསཿདྱིས་སྩི་ཞུས་བས་ཏེ་ལ་སྣ་ང་ཐང་དུ་སྱུན་དྲངས ། མེ་ཆེན་ཐམས་། 
གཱ ཅད་ཟེལྱ་ཆུས་མནན་སྣ་དམག་རད་སུར་ཞི་ ། ཀུན་མེས་སྱི་བོར་ཁུན | སྭེ་ཐང་རྐྱ་གྲོད་དུ་གོང་མའ་སྨ་ནིམཆེན་མོ་ལ་གསད་ཟུལ་བདེ་གསུམ་སགས་ཆོགས་པ་འི་ཕག་མདཔའ་དབུ་ལ་ཁྲི་ ་བཤམས་པའི་དབུས་མ་ལྔ་ངོཉིང་དང་གཡས་སུ་ པལ་ 
ལཱནྲ་བམ་དམ་པ ། གཡོན་ངུ་བ་ཞི་ཐོག་པ་བཞུགས ། །ཁམ་ཐམས་ཉདྱ་ཁང་དད་པའི་འུར་ལངས་ཏེ་གསོལ་བ་འདབས་པིའི་འུང་དིང་དུ་སོང་ རཱ ངས ཤོང་དང་གང་བ་བུང་དའུ་ལ་འ ལ་ལན་དྭཱེན། དུ གཆེནྱ་མལ་བཟདལ་ གུས་པ ཡན། 
ཞབ ཐནས་ཅད་དབད་ུ་འདུས ། མྱནུ་ུངག་ ལྭ་ཡས་ཁང་བསོས ། རྒྱལ་བུ་དངས་གསྟན་ འབྲུལྤ་ཅན་བུང་ ། གོང་ངུ་གསན་ ཡང་སྤོ་འདོགས་མ་ཆོད་པ་ལ་དེངྱར་ལང་རུང་དབུསནས་གོང་དུ་སབ་དུས་དྲས་པ་ལ ། ཚལ་པསུ་ཆེས་ང་ ། 
གེང་མའི་སློབམ་ད་ སྲེ ས་ག མྡོ་དགངོས་གི་ ས་ལ ཟང ཏོད་ལེང་་ གཞན་ཐམས ཅུྱ་ཡངཅ་དྱ་ངོནཛར་ཡང་གི་འགས་པསི་བོ མ་ཡག་ཐལ་ སྱ་ས་སུནཆབ་བུང་ ། དྲ་མུ གྱིམ 
།ཐམསཅཿང་ཀྱད་དུ་ལུན་གུནས་ཧོརྱོ་རྲལ་བོས་པམའི་སྣ་ཚན་གསན་བས་སྨན་ཆབྱ་བུངཔ་འདིལས་མོད་སད ། དགང་ལ་བཅོ་བྱ་གང་པཡྲ་བ་ལ་སཱར་བྲི་མ་ཁན་སློབ་དང་མཁས་པ་གཞོནན་དྲང་ལྷ་གིས་གྲསངས་སྟནོ་མཛོད་བསྟན་པད་རྫོགས་པ ་ | 
{མཇཾད་ཤཆངཀེ་དྲ་བཾ་བཅམ་ཡང་སྤུའི་ཉེ་ལམ་དང་གཟིགསསར་མོ་འཕབོམ ། སྟེ་ལའོ་ནྣམས་ལ་ཤཆད་གི་སྔོན་མེ་མོ་ཡེད་པ་སོགས་བེགཆནསྲོ་རྩ་བི་བཅས་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་འདལ་བའི་བཅས་པ་ཤིནདུ་པ་བཡན་ཆང་ལིནན་ཏན་དུམཛོད་ ། 
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ཟླ 


།ཅ ུ་འཁོར་ཡང་དགྲེསོ་དུག ་པརུལ ཅོོ བོའོ ཡཀ ། པུག་བའིགགྲས་བ་ ཤར་བའི བབུང་ཞི་ སསེ་ཡང་ཡོད་གངརགས་བཙུམ་ ཨང་ཡི་གས་འདིགན ས་ 
( སུ་ལགཟིགས རུང་བ མཛད་ཚུལ་ནམ མ་ཐཿ་༥འ་གསལའ་ལ་འང་ ། ཁདྐ་པན་ཡཞལ་ལམ་ ལ་མངའ་བཏེས 'ཏེ་ཐྱག ་པ་གཟིགས ་བཞེད་པའི་པོ་ཏ་ པཏིདུམ་ཞལ་པ་སྭཾ སི་ོགས་ ཡུགས་སོ་སོར་བཀམ ། མནལ་ལམ 
བཀོད་པ་མངཛད་སྟེ་གཟིགས་པས་ཐ ༤ ཨ་ ངས་པན་ཐམས་ཅུདྲ་བགས་སྤུ་དུད་སེ་འོང་ ། དང་པོད་ཕོགས་བཅུའ་རེན་ ལུས་ཅི་བཀོདཔ་དྲན་བྱུ་ བྱ་བྱཀི ། དས་སངས་རྒྱས་ཐ་དྲད་པ་བླད་ བོངས བྲདཤུག་པ་ལ་མུ ངས་པས་དང་ 
པ་བྱ ཀྐ འབོལ ཁྱས ས་ུར་ུཤོསཏས་ བླ རའའར་ཡད་ལུས༔ ཉིབགོདོ་གངས་ཡདའེང་ སཿསྭཱ་ཅཱས་ གྲངསྤ་མངམརོད། ཆྲོ་ཀྲ་ས་ཡད་འན་བའདགའ བདས ་ དང 


རར 


ཨཾ པོས་སླ་ཨ ཧྩནབ་ལའུ ར་༽ནྷ་གསའ་ ། ཌདོ་པར་མནལ་ལམ་ གྱི་བཀོད་པས དན་སོངསཐའ་ཡས ཕྲ་ངངས རས་གཟིགས་ཏི་ཟྲ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ལས ་གསུངས་པའྱི་རྣོམ་ཕ མེད་མ བ། 
མའུནུ་ཤིའུཧཱ་ ིགས་ སྱ དམདཔ་ འེ་གསུང་ ། ཀུད ་བར་གཟགས་མ་ཐག་དངས ། ཨོོ་རན་དུ མཐུའ་ཡས་པུདངས་ སུན མངྱ་ཧི་པང་ལ་ཞོག་སྐངས་སུ། དིམ བབས་བདོདངས ། ཚོགས རང་ག ཞག 
_[ཀྱིསའབྲུབ་ ། ཅུ །ཅུ་བཟསན་ ! དམ་པྱརགན་ང ངལ་ས་གདམས་པ་ཅུང་ཟད་གསན་པས་ཞི་བེདྱ་ཏུ ཐམས་ཅདྷ་སདག་གས་བུལ་༦ སུ་དུད ། ཤདྦ་ཤོགས་ཅི་ཞང་དཔལ་རྱ ྱིདམའོབྱས་ ཡས་བྱརནཔན་སབས་ར་དཔལ་དཔ་འི 















106 སཱིང་གི་མུན་པ་སལ་བའིནྣ་ཆེན་འོདཀི་ ག་ཞེས་བབ་ཐེགཅེན་འབའ་ཞིག་གསུང་བསོགས་སངས་ 3 ཞད་འབུམ་བྲགས་པཱ་གཟིགས ། དགའ་ 

 ིད་པོཡ་བི་ོི་གྲཊ པས་ཁ་དོག་ ་བཟད་ཤིངཿབཞིག་་ འུ འད ཤཱཾ་བརྡ་བའོ་ཞེས དག་ག་མཛད ༨ འེགས་ལའི་ཞེ ཚིད །་ལུནད་འ་ས་་ ངུད་པྱ་ཁུབ་པརྒནས པརའབུད་འང་དི་ ཐཱསྦས་ཅདྱཾ་སཱ འར་སཱབས ཇིསཱད པ། 
ཆུས མ་ཱདཔང་ཉགསངལསཆེ་དུངདུུར པ་སོགས་ཀུན་བཟང་གྲི་ནམ་པར་ཐར་པའི་ འཕལ་མཛུད [གསིད ལ་ད དྭ་ལྟརྦསིས བ་ཞི འེ ང་གསུང་དྲན་པསནམ་བནེནས་སྨར་ལམ་ལ་ ཐོག གང་བླམམས་། 
སུ་ཝལ5མའ་སྙང་ ། མ་ རོསེ་བཅག་རྭདྱ་རེད་པེར་སང་ཞུས་པས ཁོ་བོ་ལ་ཐམས་ཅད་རུ་ཟླ་ལྟར་གོསལ སོའའིིམིདྱའི་བས་དགྲ་ འའུཁར་ལའབུ་ཞིགདུ ཡོད ། འགའ་ཞིག་ཁེཔ་ས་གཅེ དའ ་བསམ་པ་འདུག | 
།ས་ཁྲོ་བོ་ངྐྱལ། ས་ཐམས་ཅད་ཏུ གས་ཡིན ཁ་པ བདང སུ་ཕྲབསསཅུད་དགའ་འྲ བཅའ་འདནང བྲ་འརོར་མདང་ཡྲིད། གསུང་ ། བདེ་ཆེན བ་དཔན་ ོལ་རྱ་ཧརྷཾཕྱལ་ཁམས་དང་པྲ་བང་ཆེན བ་ཏས་ཏུའ་བཀོད་ །ཿ 
| ; པ་ཞིབ་མོར་གསུངསནས་མ་བྲང་ །རྡོད་པའ་བྱེས་ཕྱེས་མྲ དཱ ་འད་གསུང་ ། མཆོ་མོནུ་འུང་སོགས་བང་ ད་མཐའ་དག་དུ་གཞན་དོན་མངད ། གངནས་ཀ གདན་འ གི ༨ ས་སཱན་དྲ པའགུལ་ཅྲནདུང་བཅུས་པ་བསུ་ནསད་ མུདབན་དཔོན་ ད 
དང་གརྡ་སའི་མི་དཔེན་དཀོན་མཆོགྱོ་རུལ་མཚོན་སོགས་ དགས་པ ་ཐལོལ དུདདུ་སླབཾ། བ་ལའསིན་ཡང་ཡུངས་ཏསས་ རྫོད་བའི་ འི་འཐུལ་ཆེན་ཡུལ } དགུང་ ལའྱན་དགུ་པས །ི་ཟླ་བ་དང་པོ་དང་གཉིས་ པའམཆསས་སུ་ལ་ས་སུང་ ཐདདུ་སུནདཊ། སཱ 





གྲམས་ ོཤོ་ོས་ཇོ་་མང་ོས་འཛྲརའོད་པོ་རོ ཕྱད་ལས་ བཛྔས་ཏསྐྱ་ | 
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མཚུའཀནྲ་ཧྱིནང་པས་ལམ་་ཤི་གོས་དང་སླུའམ་ཞུ་བདྲ་བས་པྲ་མ ཅེས་སུ་ཤོག་གསུང་ ། ཅོགྲ་༡༡ལ་གོདདུརཾརཆེས་པསནགྲོ་རུ་ལམི་ཐར་ཟའ་བནྱརུ་ཆུ་དྲད་འགྲོ་གསུངས་སང་ཉིནཆརུ་རུདདུས་ལྟའིཀྱར ། 
དུ སྲོའི སྒྲར་གོན་གྲསང ། ག་ཕེད་མ་གསང་ཡིག་ངས་འུ་ལག་ཆོབས་བ་ུས་བས་སམས་ཅན་གཞོད་འཚེ་མིེད ི་ ཁྱིས་བ་ུ་ལག་བཞོན་གསུང་། གས སསང་རས རཱུ 
ཤྷཾ རྲུམགམ་དགོས་པས་འཇའི་ ་བ་ཐམས་ཅད་དགའ ། རྨ་ཚོ་ཡ་གསུམ་དམག་འདུམས་སོགས་འཇམཆ་ཆུངྲ་ཐམས་ཅདྱ བསྟེན་བཅུན་དད་འབུལ་བམྲཐའ་ཡས ། ངོ གིགང་དུ་འང་སྒྲནུ་ མི་འབྲེམ་པའིབའ་བ་དམ་པས་དུདའགྲོ་དཔག་མེད་ 
ཏི་ཐོག་ཐར་འངསྐནཔསྭུཐའ་ཡས། ཟུ་བྱ་དག་པའི་ཚུས་བྱརདུ་ལ་ཐོག་བམ་ཁདྦབས་པནས་བླུང་གཉིས་པའི་ཆས་གཅིག་ལ་འདུན་ཚོདདདང་ཤབས་པའི་བདྲད ། ཟརྗནམ་སརས་ཚངཔ་ཇབ་ལ་ཁ། ཀྲར བིདགོན་སོགས་སུ་འབུལ་ཞུབས་ 
༈ མྲབའ་ཡུས ། གླིམ་ཆོགས་པ།ྲི་ཚོ་ལཚོས་གྲསངཚ་གསྲད་ཡགེཔ བཱ ཿ 


107 |པ ཐལ །ཚོལ་ཕདངའྲའི་ཁྲུངབས་ཞབས་ ཀཞར་ ! ས་ནས་འ ལ།།ལ།ཿ གུ ཀོད་གོན་སྔགས་དགོནོ་གདྩོས་ལྷོ་ལུངསོཆྦནམསམུ་ཧོན ། ཆོས་ར་གོང་མ་བསྲལངའནོནོ་ ཐུགས་ཞིབ་ཕིན་ལསཿ་བ་ 
ནས་ཁྱེདྲ་དང་ཚོ་གོས་མངས་དགོས་ ྔཚེས་སུ་ཤོང ཆོ 








ང་།[ 








སུ་ན་མཁར་ཉྱི་ཟཱའི་བརྡན་ཤེལ་བཾ་མཆོང་ཏྱནནཱ་དུང་བཞུགས་པ རེང་ཞིགམཐོངོ་ ། འདྲེ་སྲེབསཅགྱརྭ་ར་གྲ་བི་ཇོ་གི་ལཱ་འོདས་ཏུངདྡ་ནམསྦྱ་ར་ནགརི་བྷོར་ཝ་ལ་འཕོ །འདྲི་བང་ 
.-_ ཛཾ སྭ ད།། མགས་པྲཞུ་སུབ་ཅིས་ཡག་བནོས་མཛོདཔ་ཡིན་པས་༣ཞིག་ཐག་དུ་ཚོལ། ཅརམམས་ཡི་གཞོའོ་བྱོའཟེརནས་ངོ་ གཛྫོ་ལ་ཕུལ | ཀག དྲེ་ནས་ 





110] ཕར་ཏྲེདཔ་དང་ ། དེད་ལ་དགྲོསནས་མོགས་བོརའཉོན་པ་ཞྱུ་བསནས་གདན་འདེན་ལྔ་ ཤེས་རབ་བཏང་བ་ཡིན་ཞེས་བའི་ལུང་དངྱངའི་ཤི་ཤེས་འབ་སོགས་ཆེན་མང་དུ་འོངོས་བྲསྲིས་ལ་མི་གནོད་པོའི་ོར་འདྲམ་དྲ་ས་ཀོའ་འེས་ཏྲེར་འའྲ་ དཱ 
འའའ ། ཤིང་ཀུན་བདེ་ཆེན་དྲུ་མཁུན་པོདཔལ་ལནམཿོག་སྲོགས་དགེ་ འབྱུམ་ཚོསན་གོལ་དུ་མཛུང་ ། ་པ་ི་པབཞོང པ་འཛ ། འད་ཾཞེ་ནས། ] 

ླི་།་ཆྲ་འགས་མདའུ །པའ་ ཁམས བདུབ འབྲག་་ཤསིལྟ་ འདུས གུགས འོག་ལས་མར གིན ་ིདདྱ་བནག་ལེ་བཞམ ཀྲས བོནབཟས་ ས་ས་ས ས་སོའ་ལྕདུ་བསུའང་ 
རེ དྱ བྲ ཡོད་འི་སྐུལ་ལུནུམཐའ་ཡས་པ་སའི་ལོའདཱ་མཛད ། རྱའི་ངོ་ལག་གྲིམ་དཔོན་ཆབ་ཞིག་སློག་བསྒྱབས་ཏེའདྲ་པྲབས ། མེ་ས་བམས་ཅད་བདེ་བརྡ་ཐར ། བྱར་གཉིས་པའི་བྱད་དྭགུ་ལ་ཕོ་བངཆེན་ོན་ཕེབས ། མཆདཏནཱམཱནཱ་ ྣ 
་ བཞུགས ། ཉེར་གསྲུལ་ལམཆོད་ཡོན་མངལ ། འདྲ་དུས་གོང་མའོ་གནྭ་ཐ་མུརྦ་ཧལ་སང་བཞུགས་པའ༢ོ༡དབྱྱརད་པ་ཡྲེན ། ཀ་དུག་ལྷ་སལ་བའྲེསས་སྤོ་ཕ་ལ་འབྲངས།། གོངམ་ཡངསས་གུས་པམཐའ་ཡས ། གནརརུངསས་ 





ནསུའབུལ་ཞབས་བཀུན་སོ་གཞལ་བས་གའ་ལང་ ། གནམ་མཆོད་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་གཙུག་དྲུ་ཟསད་པར་བ ནར ། ཉེས་པཉནསི་ཐའ་བའའཇའ་ས་དང་ ། ཁྱདྡ་པདི་ཧའེ།བཅེན་པོས་བླནས་གོངས་ལ་ཐལ་མི་དགོས་པར་བཀར་བ་ལྭ་ལསྐྤྱ་གུལྱ་དྭང་ 
༩ དངམིཆེནབིས་བླཟེའི་ཡུག་བྲངས་འཇུག །རྒྱལཁམསམ་བདེབ་དེས་ལན ། དྱིས་དའྲྲམ་ དབེན་བསོགས་བསན་པ་ཤེདྱ། ཅི་འཇའ་སྣནམས་གནང་ འདྱློསོགེཔ ལྭ་སྣ་དྲདསཀོནས་ཇོག་ཅལ་མཆནདང་པོ་ ཅིཉིདའདོན་ལོག། 
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སོ པི མས་བཏང་། ཐུགས་བྱུམས་པ་ཆེན་པོའྱིརིནྲ་གིསྦྲ་ཕིནང་གི་ངོལོག་ཐམས་ཅད་ཞི། ནུད་ལམས་དཔག་མེད་ཡོདབ་ཐམས་ཅདཆད། སྔོནམ་བུང་བའི་ལ་ལེགས་བཏུདམན་བུངབས་རྒྱུལ་ཟློན་འབངས་དང་བཅག་པ་ 
མ་པརིཆོས་ལ་ཡི དཆེས་ཅང་གུས་པ་འཕེལ་བརྡ་གུལ། ཚས་རྗེ་ཏིདྱ་ཀི་བཀའ་དྲིན་ལས་འབྲི་གདན་ཚལ་བམཚུར་ཀར་སེགས་ལ་ལས་ཀྱརངགསོ་་སརག འདལང་དུ་བུང་། རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བ་ལ་བ་ཀེད་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དམ་པའེ་ཆོས་ཀྱི་་ 
དགོངས་པ་བཞེདཔ་བཞིན་གུབ། རྒྱལ་བུནེན་པོ་ནི་ཨཱའེནཔ་དང་རོགས་པླ་བམེད་པརྱ་བུརི བསྙན་བཅོས་མཁས་པ དེ་སཐུས་པདུས་པ་ཇོད། དེགས་སློབ་དཔེཆེན་པོ་ལ་བཀའ་བསུལ་པ། གོངམའི་ཆབ་སིདདངྒགུཆོ་ལའངའྱས་རལོག་ 
ཧུང་ཟད་ཙུམཚནམ་སྣང་། ཤར་ཕགས་འདའ་འདུལ་འསྲ་ཁང་བུལ། ནུབ་ཕྱོཾགསན་གདུཟུ་ ང་དུ་ཡད་བས་འདུགས་པའཞུ་ བླ་བདདགས གསུང་ཤང་ཞུབསང་ཡུ་ནུ་མཛུད་པསག ངམ་ཡབསསྤ་ཀིས་ནནྱ་གིས་བཞུགས་པའ་ཞུས། ལའོ་ཇང་ཆིདསང་ 
དང་ཞི་འམེཆིངསངྱ་བབའིམིཆེན་གཉིས་ཆྱིས་དུངདུབས་མོ་བཙུགས་ཏེ། ཟུ་ཨཆེན་པོ་ལ་ཞུན། སརྩསནཙེ་འདིའི་འདབྲསེ་ལོ་དགུཆད། ལོ་ཉེས། ཕྱིནང་གིངོ་ལག་མང་། དངུལ་ཟེརེ་ལ་འྱབ་འཇག་ལྔ་མ་ལས་མེ་དཔའྱིམུ་གྱེ་ཟུང་། བླམ་ཁྱེད 
ཕེབས་ཕསནད་ཡམས་ཐམས་ཅདཆད། ངོ་ལོགཟམས་ཅདརཔསར་ཞི། ཚིགས་རུ་འདབ་དཐམས་ཅདདུས་གཅིགདུ་ ་འདུས། ལ་ལེགས། དངུལ་བེ་རེལ་འཟུ་འཇག་ལ་བྱཅུ་མརྡའཕེལ། དྭག་ནི་འྭབ་འཇག་བྱ་རྒད་བཅུ་མརསངའདུག [རྒྱལ་ 
བུཆེནཔའྲསས་ལྭབུཔས། རྒྱལ།ཁམས་ཀྱིི་ཐམས་ཅདྱ་ཀངའྱབ་འཕེལ་ཞིང་བྲག་ཤིས་པའླ་བཱམ་ཞེས་མཚན་གཅིགནས་འདོན། གོངམ་ཡདསས་སྨྱནཆབ་བཏནནས་བཞུགས་པའི་ཞུ་བ་བྱེདཅིང་འདུག །འདིལ་བའི་དུསྲས་ཐོད་ཏམ་དེར་ཕྱོན་ 















༠ ༦༡ །བཞུགས་རཱ་ཡུ་གུར་མི་ཉག༔ ཀ་ལ ོར་སོབ་པ་སོགསྨ་་བ་གཉིས་གསུམ་ཤྱ་སྔ་རུན་ཆོདནས་སུན་ཕས་དངས་ཏེ་གོམ་པ་གསུམ་ལ་ཕག་འད་པ་དང་གོམ་པུ་བདུན་ལ་ཤབརྲི་དདཔ་སོགས་གོམ་ཕག་ཞིས་ཐོང་བའྲིས་ 
ཐོ་སྭ་སངདཱསྲི་ཤོང་བ་སྭམ་པྲ་རམསྭཱཏི་འབུལ་ནོད་ཧཆར་བཞེས་ཏེད་དགུ་གི་དགེ་བ་དཔལ ། དམ་པའི་ཆོས་བསྟན་པས་ཤརམི་ལུད་པྲནས་ཐུར་པའོས་བོན་སི་བརྩང་བཞུག །ནམ་ན ངས་ས་སོས་ཀ བརྡ་ོག་དབེང་ཐིན་ ་རུབས་གནོང་སྟེ་ད་རིང་ཐེབ་པ་ ] 
རྣམསསངདའགྲོ ད བསྐྱན་ངུ་མད་པའི་ཁྲིམས་བཅས་ཏཞབ་དགུ་བཅུའི་བར་ད་ལར་མཛད་ཀྱང་རྡོ་རྔའི་སྐུ་ལ་པལ་ བམི་མངའ་ཞིང་འབྲེལྷ་ཚད་དོན་ཝན་དྲུ་མཛད ¦ པའཾ་སྭོད་ཛཱཱར་ཀྱ་ ་ཕཾ་ཐཾ་ལུག་ ཐཾ་མུར་བྱཾས་གདན་འདྲནྱ་ཙི་ཞུ་བ་འབུལ་ནོད་དྲ་ཆེན་ 


། དང་བཅས་ཕྲ་དང་ཡང་འབོན་པར་མ་གནང་ ། ཤུ གས་སྐུདད་ཨམས་ཀོ་འེཇིགས་པཅེརྦ་བུང་བས་མྭ་བ་སེར་ཡང་ ང་དོགས་པའྲི་རོ་སོབ་དཔེནྲ་ཅྲན་པོས་འདྲེ་ཟོག་པའྲ བས་མཆས་སུམ་ཞུས་པས་ཐབས་བའི་གཉིད་ཟ་ཀག་ཞིག་གསུང་སེ་ུང་ ¡ 
























2༣ 

-34 
༧ སིནལ་བདོ་བཛད ། དཔྱཅེགན་གཟིམས་ཁྲང་གི་སྟེདདུ་ཚོག་སྒ་དང་འུཿཆོམ་ཆན་པོ་ཀྱང་ ། དམ་བག་བཞིངས་ཏ ། ཀམ་རཱའི་ཞིངྲ་ཐམས་ཧད་གཤོག་པས་ ཁྱབ་པའི་ཤ་ཁུད་དུ་ཧས་ཏཤད་བདག་ཡོ་མ་ཡིན་མད་པོ་འདུག་པ་ནམས་ཟོས་ཅིང་གཏོར ། | 
_ 1 ཁང་དྲུམས་བྲསགསནས་སན་ཐོག་ཁར་བབས་པ་ཡིན ། ནད་ཡམས ""ཆད་པར་འགུར་གྱསུང་སྣུ་ད་བཞིནདུ། ང་ ། ཀམཆཱ་ུང་ཟད་བསྟུན་པན་རྡོ་རྲནལ་འབོརྫོམས་ཀྭ་བ་ལའི་བདུད་ཙེ དྲངས་པ་གསོལ་བན་གཟགས་པས་དེ་མ་ཐག་དངསཉང་དྡོ་རཐག་ 
` - [ ་མེ་གནད་གསང་དུ་མ་གཟེགས་པས་ཉགྱར་བཞི་ལན་རིཇྡེ་རཾའི་མགུར་གསུངས | གོར་དགེནལོཆར་བཞའུ་ ས་དུས་འཕྱུམཞོགཅེན་པོ་བྱུང་ཐ ་ཡང་མཁའ་ཝང་གཅོའཕལྱ་བསནད་བདག་བཏལ་སྟ་ཞི་བརྡ་མཛད ་། ཤར་ཕྱོགས་ཙོང་ཁའི་རྐྱལ་ ¶ 




















114 ཁམས་སུ་ཕེབས་། དཔལྟ་བོ་བཟང་གགས་པ་ཏེན་གཞོན་ནུར་ཡོད་པས་རབ་ ང་ཞུས་པན་དག་བསྟན་དུ་བསླྲབས་ཏྟདབུས་གཙང་དུ་སོང་ཞིག་པར་ལུང་བསྟན་སྣ་ིིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ ན་པ་ལ་སྙེན་པ་གཉི' ས་པའི་ཕྲན་ལས་མཛོད་པ་འདྲི་བུང་ །ཅོང་ 8 
བ་ཡུལ་རན་བཅུ་བྱམངྱ་ཏྲི་ལཱ་མེ་ཐམས་ཉད་ཤིནཱདུ་གུས་ཅིང་དགོན་གནས་ཆེན་པོ་བཏབནས་རྟུག་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ཚཅངམ་གནང་ ། ལ་ དནསལྱ་ི་བླསན་བཅོས ངམཛད ། ཡུལ་ཁུམས་འད་ཡང་ཤུས་རང་པོ་མ་ཐབས་པར་ ། 
རདགས་ཀྱིས་འཇྲེན་པར་འགྱུར་ཞེས་ལུང་བསྔན་ཞེང་ཤོས་དེཁྲོན་ལྟ་རྱང་ད ། སྱིནྲ་བང་ཆུབ་སྲམས་དཔའ་ན་མཁའ་མཛོད་ལ་ངགྲྱ་མོང་ལྔ་བྱངས་བ་གོས་ུལ་བམས་སྙདཿ གིས་་དུར་མིགཅནྱ་རི་ཞིང་དུ་སང་ནས་སསྤུ་ཧྭས་ཀྱི་མཛད་པ་པདཔ་ལྟར་ཀ 
‹ བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་འདྲིརམས་ལཟང་ཟིངིག་དངོས་པ་ཐུལ་བླ་ནམསྲན་ལ་ལྔ་སླད་ཅགོ་གོས་སངསྱརས་ཏྱི་ཞིང་གཞན་དང་གཞན་དུ་མཆོད་སྐེན་རྱུདུར་བ་དྲང་ ། བྲེམས་པ་ད་དག་ཡང་དྲད་སོང་གགནས་སུ་སོང་ནས་སངས་རྱས་3ྱ་ཡུན་ལས་ྱད་པ་སགས་མའའ 
] ཨས་པ་ཡོད་པས་ཡུལ་ཁྱད་པ་ཅན་འདིདག་ལ་ཁུལ་བཙམ་གྱིས་རང་གི་ཚོགས་རྫོགས་པ་ཡེན་རྱེས་དངྲེས་པ་ད་དག་གདད་སོང་དང་བ་བ་གེང་བསནི་སྤོསས་མི་ཤས་མོད ། འྲོན་ཀུད་ཤིས་པའི་ལཐོང་བཱ་ལ་ཡང་འབུལ་ནད་མཐའ་དག་དཀན་མཆོག་གྲོ། 

རྟཱེན་ཤོགས་མདྱཏུ་མཆོད ། སེམས་ཉྲན་རིས་མེད་ལྭ་སྱིན་པ་མཛོད ། ཐན་གྲུ་གཟིངས་དས་ཟམ་ཡན་གྱི་རླུར་སྦྱར ། རདཾཟིང་གྱི་སྨནི་པས་འཁའུགརདོ་འཁོན་འཐབ་ཐམས་ཅང་ཞི་བད་མཛོད་པས་ཟང་འིངྡ་ནམས་དནོ་ལན་འབུའ་ཞིག་མཛོད་པར་ཀུན་། 
རྱས་མཐོང་ལ ། ཁྱད་པར་སྐབས་འདིར་དབུས་གཙཾངོམདོ་ཁམས་ཀི་དགོོན་པ་བྱེའེ་བྱུ་ཡོད་པ་ཡན་ཆད་ལ་མངོར་བདུནརི་སྤི་འགྱེད་བླ་མ་ལ་གནང་སྤིན ། ལྱ་ས་མཚུར་པུ་སོགས་སུ་གསད་དྲ་དངུལ་བྲེ་མང་ལོ་ལས་བྱས་པའི་ཀོང་བུ །ཤེངྱ་ཧྭགས།༔ 
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ཆེནམང་པས་བཞེཕསཔ 
གདགས་པཿཙམ་དུམ་ཛད། 





༄༅ །འཇྲིགསཔརི་འབྱངང་ཞས་གསུངསཱེ་དབུགས་ཕྱད་བསངེ་ཁེན་བཞིན་དྲུ་གུར། གཅན་གཟན་མ་དངས་པའི་འཇྲེགས་པས་ཕུལ་གྲུ་དང ཉེན་པ་ལ་བཀའ་ཤག་གནང་བསྲ་བེར་སྲེ་བིན་ཆདའཇྲིལ་པྲ་ཞི། བྲེ་ལད་ཤརྦ་ཤོགསྤ་སྤྱི་ལ་ 
ཟབ བནྡ་ནབྲ་བསསཅབྱཡིབསཅམཆོག་དམ་ཞབསསངདག་གས་པ་དདའ་ཚམཔའ དགོ། ལ་མཛད་རྩེ་བདྱ་ཏཱ་ཕེབས་པའི་ཚསུས་ཐད་ལམ་ དམབདསྦྱབདབས་འདི ་བརིདོ་འཇིས་པི། དེ་འ སས 
[མང་ཚད བདེབ་པའདནི་ལྡད་པབས། ཟིམ་ཅིས་ཀྲནལ་སགས་པརྩ ། ཧིན་དུ མུས། ལར་ཐམསཅདའདབའི་གནས་གཅིག་ལད། །ཅེས་ལུངིསུཔའའི་ཤཆདཕུག་ཧེད་དྲ་བོཞག་་གཅུག་ལག་ཁང 
ཤཱ ཆེདཔ་བཞེས། ༈ བྱད་ཕྱཾགས་དམུའིའི་གཞུང་དུ་སྔགས་བེཞམཐུ་བ ཆེའགའས་གསེར་ཕ བ་པ་བྱེད་པ པོ་ཉད་ལ་ལག་ཧེ་འཇིག་ཏེན བ།ཞནདུ་སང་། དྲུངབཞུགས ་པའྱ་ཆུང་གྲགས་གཉིས་ཚུན་ཆད་ཏེ འོད་གསལ་ཞིངའ ཇའཚོནྱ་གིས་བྲ་གིག སྭ། ཤག་ 
༩ དཾ མདའཟིགུང་གིསཅུ་ཡ་ཤསྦྱར་ལམཚད་པར་ཞངལ་སིཔདཔའིདདཔས་རརྱ་བུདམཛད། བྱ་བ གམུས་བ་མིད།མིནྲ་བོལ་ལ།་གེདཔར་ནཛདྷེགདག་མཛདབསྦྲ་ུན་ཉེར་གཉས་པརྡ་གགས། ཉིད་བ ཅཅུད་བད 
བསབ ལར གརསགཟིགས་བྱརྲཞཔོི་དགཅནི་་དུདཅའྱ་རབིསདབ་བསརཔ་གཟགས་པས་པས། ཧོར་བཟད་གྲིཆ་པའྲ་བརའི་དགེབའི་བཤེས་གཉེནནམཔགཟིག་ས་ཏེབས་དྱི་གི་བསན་བཅསྱ་འཔ་མཛད། 
དགེ་བསྲདག་འདུལ་གྱིསགུས་པར་བཅཅད། ཐོམ་ཉག་དུ་ཡངནག་པོའི་བསམ་གཏན་པ་དགུགིསྱ་བས་པའི་རིག་ཝགས་ཁིཞུསཔྱ་པཾར་ལོགསྟེ་གཞི་མེདྱཏ་ཚར་བཅད། ཡངྒ་སུ་ཁསསྱཅརུངཟད་མ་བདེ་བན། ཡུད་ཙམ་མནལ་བ་ལས་བཞེབས། 
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པན་ཤིན་དུ་བདེ་བརྒྱ་གུར། ཇི་ལཱར་ལགས་ཞུས་པས། དསྱ་བྱྱུང་དྱུ་བས་ཏེ་བར་ཆད་ཚོམ་པའི་གདོན་ནམས་མདབ་གཤེག་གིས་བརྡབསཔ་སརིའདེ་ཡངན་བུན་ཆུངདུ་རླུང་གིས་དེད་པ ལྟར་སོངསྣམཆནད་སོལ་འདུག་གསུང། ཅི་ཞིག 
ཙུང་ཟད་བསྙུན་པའི་ཆེ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ཨནྡུ་ཤཱཱི་ལའི་མདོག་ཅན་གྱིས བུ ལས་བདུད་རྩི་སྩེལ དགཟིསསཉ་ལེགཔབཟའཔས་ནས་རུའབསྐ་ཟམདོག་བདེ་བརྱ་བུ་ ིཚནཐོསཔས་ པོན་ཏན་དཔ་གམེད་འཐོབ་པའི་སདས་རྒྱསྱ་བདསས 
མཐའདག་ལག་པར་གསལ་བར་གཟིགས་ཏེདེདགགིམ་ཚན་སྒྲོག་པའི་སྲོལ་བཙུགས། སཱརཀོང་པོའྱི་ཧུལ་ཁམསྤ་ཀི་ཝ་མིཐམས་ཅདྱ་ཆས་སྤྱནདྲངས་ཏེ་གཙང་པོའི་གཤོད་པས་ཉེན་པའི་ལུལ་དྲ་མནྦ་པགནས་དང་བདེན་ཆིག་མཛད་པ་སའུ་ 1) 
ཅད་ཤེས་ལ་ར་བཀའ་ཉན། ཀཾག་ཕཝེངགི་ཆི་ཤར་མཐེན་པོའི་སྦེ་ལ་སོགསཔར་ཏིང་འཛིན་མཛད། ནེ་རིངའིན་པོཆེལ་སོགས་སྩེས་བུ་དམ་པ་མངོད་འདྲུས་པ་ཚེས་ཁྱི་བདྲད་རྩིས་དོམས་པར་མཛུད། རའི་གནས་ཅིའིག་པརྡད་ར་བདྲ་ལི ལིངྱ་བུདཔར 
བསགས་གཞས་དྲུམ་ཞལ་ྱིཞིངྱ་བུདཔརྡ་ཐུགས་གྱི་ཙཱརིདཔ་ལམཚོད་ཀརྱ་ཧི་གནས་སྔོན་རྗེ་དངུ་བུངརྡོ་རེེས་ཀེ་བནས་ཐེགས་པར་བརུམསཔ་ལ་རེན་འབྲེལ་ཅུངམ འགིག་པསྒ་སྣསངལྱ་སེ་བྱི་མའྭདཱ་སཱད་བུ་བབསཔ་ཏབ་གྱ་ འོ 
བྱ་སུལ་པ་འདི་ཞལ་བཞེས་ལྟར་སྔར་སྩེ་བོ་སུ་ཡངམི་རྒྱུ་བཤདར་རྨེམོ་གོང་གི་ལ ཤྱདངི་གཤསའི་ པཱདཔརཕེབས། རངྱ་བུང་གི་མཆེད་རེན་ཁྱད་པར་ཧན་གི་བངདིས་འགམ་ལ་ཞབས་རེས་བཀད། །འདི་པན་གླཆོས་དབང་གསངིོོའོ། 
གདསཔ་ཙན་མས་བ་བ་ ལེསའ་བཟདཔ བ་འདྱི་ིསྩ་བོདག་གིསབ སྐར་ཞིངམངལ་བ་དངབས མགཏན་པ ངཔརྟག་དུག ནས་པའི་སྒྲབ་གནསཆེན་པརླ་གུར་ཏོ། དགས་བབརོམ་ཁྲོསནག་གི་གནས་འཇིགསསྲ་རུངབའི་གནས་འི 


,༨༠༠། །ཧོནམ་ཧེ་བ་པཾསཱདནཱ་སྦུག་གི་གནས་སུ་ཕེབས ། གཟིམས་ཁུང་ཞིགམཛད་པ་པ་བཞེདཔན་སླམ་ཕོ་ལྔ་རུས་གནས་འདྲི་མས་ཁེད་ལ་འབུལ ། སྒུབ་ཁུང་འདེབས་པ་དེ་ལྟུ་དད་སྦས་ཕས་འདོབསམི་གྲཞནཞོག་འོདོིདློག 
། ཧིས པ་བལེའས་ཀྱི་ས་ ‡ྩ འཇིན་པ་བཞིཔ་ལ་ཡུལ་ཐ་ཡུང་དའི་ཏན་འབལདུ་ཕང་ ། གདུལ་ཤའ དབང་ལུ མཁེན་ ས་རས གལ་ཏིན་པའི་སུ་བོང་པོགཟགཅནས་བད། 


ཉྫིག་མཛད་པས་འཇྲིགས་པ་ལས་ཐར་ ། ཐཱོ་བོའོ་ལམ་གྲམོ་ཐུ་སོའྭཆཱ་ཆེན་ལ་ཟམ་པ་མཛུདཚེས་གཡོས་ཆེན་པོ་དང་འཇིགས་སུརུང་བའྨིས་སྐདསོགས་བྱང་བཟིལོ་གྱིས་མནན ། སཔས་གང་བའི་གླུནས་ཤུརས་ར་།ངོཆན་ཕནབཏུཆབ་ལྔ་ར་ 
ཀུ ངཱ བཱ ཡེ སམ་སར་ཐོའ ། རེ་ ༩ ཀུ་ལུང་མཁའ་འགེའི་གནས་ཏེ སྤོ ། ཀླ་རལ་སོགས་པའི་མདོ།། 
རུ སྙོད གསྲ་པར་བློན་ས་ཞལ བཀོས་སུུ་འོས་པ ངོ་ནས་དད་དང་ཡང་ རདུ་པུང་པཿདྲུ་་འ་ཞས་གསུངས་པས།ད་ མཆུ ང་བ་ཚ དྲུ་གུང་། འཇམླ་གྲཱ་མཚོ ཁར་འབྲ་ཁུང་དན་པོཆཆོས་ཀྱི་རྒྱུལ་པོ་དང་དཔནོ་སློཐ རྨན་ཡང་མཇལ་སྙེན་ངོ་ཆོས་དྲུག་ ¦ 
༢ སྤོགས་པའི་ཟང དདུཔས་ཐུགས་ཚོསཔར་མཛོད ། ཚགས་མུ་དགག་བསམ་འབི་ཤང་སོགས་གནང་ ། རིཿྱས་ཀོང་པོའ་གདུལ་བིནམས་ལུཐུཆའི་པུན་ལསམ་ཛད་ཤ་དིངཐདགིཕང་སོདཏུ་ཕེབས་པན་ཅིབས་ཁ་ཐནམ་ཛདྷས མབ་དཔེནརན། 
¡ ་ཞུའི་གུངཔ་ལ་གཟིགསཉང་འདམ་ལ་ཡུག་མཛུབ གཏད་སེ སངང་གཟོངའི་ཕ་གིའིམགུལནས་མི་གགས་པཅན་ཞིག་འོང་བ ཡིན་གསུང ་ ཞེ་ཁར བསུནས འཕན་ཆེན་ལོ་དངྲ་ཕུག་དཔྲ་རྣམས ལ་བཀུརསྟི་ཆེར་མཛད ། འདིའ་མེའི་གཞོད་པ་དང་ | 

























པའི་ངངཞས་གུ་གསུམ་ལ་གཤེགས་ཏེ་ཤྭ་གུགས་སེང་དུའའུངས་པ་ཡིནལ་གཞན་ཡངདཀའ་ཐུབ་སྤྲོདཔ་སྦྲིན་འཛོན་དང་། ཟུབ་བའི་གནསྨ་ནམས་སུ་བ་སིས་ཟིན་ད། ། ཆུ་ལ་ཤྱི་བིད་བིལ་འཛོནདང་ ང་། ཏི་མ་འཆིངབརནུས་པའིམཁའ་གོལ་ 
དང་། ༈ མཚནནོ་མེརླ་མངུབ་གུནདྲུ་ཆུ་ ཨེདདང་། གངསྤའོད་ཏླུརུང་གིས་འཚོ་བ་སྒྱོཿ བླ་ལ་སེགས་པ་ ན་གྲི་ཚུལ་དུམ་སྐྱེ་བ་སྔ འགྲེལ་དུ་གསུངས་སོ། །ཅུང་ཟད ལབ་མཆོག་གི་ གི་ད སཛ་ུ དུཨར་བསྟེན་ཞིངང་ལྟ་ལོངྲས་ 
སྙུའིཞིངནརྒྱལ་བ་ གྱིི་དབང་པརྱས དན་ལས་འདའབམེདཔར་ བགགས ཀོད་པ་ནི་མཐའ་ལས་པར་གྲསུངས་ ། ཤིན་དུ་སྐ ལ་བམཆོ་ གི་ངོར་ནི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་རཾགས་ཅྱི ཅིའདག་པོཀྲ་མམ་ཆིད རྣག སུངཐགས་བྲིད 
པེ་བརེས་པྨསྣཾ་ནས་ཐརྡ་དགོང གཔས་པ་ལུང་སྔོན་ལས། ལྤང་བསྟན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་གཉིས་དང་། །དབྱེརམེད་རང་བྱང་རྡོ་རྗེ་་། ཞེས་རེརོལ་རྔིརྡ་ རྗེ་དང བོྨ་མུབ་གཉིསླ།ལུང གི ཉིསཱལུང་བསྟན་སྐྱིས བུ སྩེས་བུརྣམ་གཉིསསུ ་བསྟནནས་ ཉིད་དང བཞལ་ཆིས་ 
བཞེས་པ་དང་། པང་ རེ བྱོས ཉིུར ཧིིགངྫམསཔའི་བསྙན་པྱ་རབ་ མ་ས གིས་འ ཞཱའི་བརྡ་སྟེནདུ་ཤྭ་དམེརཙོད་པན་འ འཛིན་པ་ཉི་ཤྷཱ་ར་གཅ ནུ་བསྙན་པ་ཡཿ ཡིནནོ། རའ 
ལས ་་ི་ོད དཔནའཛཇི སྭཱ་ཝན་ཆེན་པོ ྲོ་གགས་བསེང་གེནི་མངོ་ དྲ་པམ འདོརྦ་ཧྲིཡུལཤ་ དིའི  ཤའི་ཡུལ་དུ་གདུངདྲབང་གུ་ཡབ་སུགཆུང་དང་ཡུམ་དབ་གེད་བཟའལསནུ ལུག་ལ་བལྟམས། མམདེ་ཡེ་ཤེས་ཀུ་ 
མཁའའགྲོ་ཡ ནི་བརྟ།ོགསྒལན་ད། པེཆེ སབིཤཔོ་གགས་ ལྷ་ཝནསྨྲས་ ལོམ་དང་རྟམགྲིན་གྱི་ཞལ་གཟིག འར པམངའ། སྟག་ལུངཐང་པདང་བླམ་སྔས་སོགས་སྔོན་གྱི གྱི་འདྲེན་པ་དུ་མ་གཟིགས། བཅུ་གསུམ་ལ་རྫ་ 
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ཱ ༡ 
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༄༠ །ོལ་བའི་མེབམ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ་ལས་དགེ་བསྟེནམཛོད། གཤ་རེ་ཁ་ཐུན་ལ་བླཟས་པམཛོད་པས་ནུས་པ་ཐོན། རྗེ་ ཕོ་ཉ ཇོསྤོ་སོབྱོརལོ་བྲོར་ལོའི་སོབོལ་ ྦ 
 ེན་སདབྱ་ུ། དབ དམས དྲོགསམང་གཞར། གྲེས བླི ཆེ་ཆེ་ཆང་དཔ་དྲང་ ས་པརས་ངོགནཞའ་གཅིག སིག སའ 
༩/ ཡངདའངད་ ཁ་ས ༤ ་ཏེ་བྱེན་པསསག་གྱིར་ཁརམནལ་ལམ་དུ་བེརདག་ཅན་གྱིས་ངས་གྲོགས་བྱའོ་ཟེར་བཟུང་། ལོ་ཉེརདྱུག་ཕས་སྒྲེ་ལ' ༽ ༦ ཐས་བསལ་ 
2 །ན་བཞུགས་དུས་ཡིན། སུབ་དཔོན་ཚུ་ལ་རིན་ལུ་ སདའདུས་གསུན། གམ་བརྒྱགདས་པ་ལབདེདྱགས་དང་ཡོ་ག་གསནཞིམའིན། ཐུའབདགྱསུད། ༩ ཙིརབུག་པས་ཧི་ལ་མཛུར་པུ་ཏླུས་ཕོག །འདི་ུས་ེ་དངཔ་ཀོང་ 
ུརུས་བླམཟིསམཚུསཡདལཱསཅུ་ལཱ་བུམས་ཆས་ལཱ་དུས་བཟུསའདིངསོད་འཇུག་ནུམ་སམཁས་པརྡ་སུབས། དྭངས་གཙངན་བར་ཕིན་ནཁས་པའི་གགས བཐོའ། ཉིརབྒྱདཔ་ལྕགསའི་ལྔ་རེདཔང་་ང་་ཤ་་བ་ོ་ 
ེིཆསའརས་ག་དུམཛད་་རབགི་་མཇལ་བསེམྱཕདཔའི་དང་ཐོདོ། ལོ་བྱདན་ཤེབ་གཉེའ་མཛོད།རཱི་མསུར་ཉེད་ཆས་དང་ལ སྱེ་བྱེསཏེ་ཆོས་ེརིན་པོ་ཆངགློམབི་དཙས་མཛདཞས་མསདབ་བབསདན། 
[ནདང་དེདནགཅན་ཟབྱད་བོདལཆོས་སྱོཔ་རཁོརབརའདུག་གསུང། དེ་ལེ་ཆོསྔ་རེསསཙརབདེའིེ་བཏབ། ཆོས་རུག་གིའིད་ཞུསནས་སེང་གྲ་ལངརེ་གྱིརིག་དབླམམེས་པསྲདདཏགས་དམགེད་ཤར་། ུསནཞུགསཔའ དང 













ཧུ་སྡོད། 








ཡིདམཆོསྤ་སྱོངགི་དགྲསཱངམཐའ་ཡུས། དགུ་ནབདེཆེན་དུབྲགམས་པསྨྱས་ལུསརི་ལམ་ལྩར་ལ་ཐོན་སོད་ོར་གིདམགམཚོམ་པདནས་ལོག་པརགཟིགས། ནི་ལམ་དུ་ཨྤོ་ ནྱ་གི་གནས་དངརོ་རྗེ༡ལ་འྱབོདྲན་པང་ཡངགཟིགསླད་ 

126 སོ ཧཱན་པའ་ཞུས་པསཉྫམྨསོངག་ ཧིཉགོདབ་བསཚརགྲསང། ད་ས སིབ་ས ཕྱིནས་ བིད ཤེད གླི་བུབཟོབཀྲ་མཔཞིའི་གསོལ་ ་ཇ་པ་མྱིས་ཇོནྣང་གི ༦ གནས་དང རར བ་ཡེ་ཤེས ༥ང་ཡང་ལདུས་ 

ལ།ར་ི་དབང་གངམདང སྦིརཇུགཞུས་སྡོན་གྱི ུུལབས་སོརབསམ ག་འཛ ཏད་ཨར་ཡིནནས སྔངས དུས་ལ་ེབ་འདུག་གཞུང་། སནལ་ལལ་དྲལམས་ཨྫོརེུད་ གུ བུངགྒེསུས་ཆེན་བོས་ཀུད་དུ་ 

ཀརྦན་པདུབ། ཏྭཞེའབརཅད བཀལཨ་འཛད་ གསུང་བ པ་བཅད། ཤངལཾཙཱ་བབོ་ དམས གས -དངོསར་ རིག་གྲིནལ་འབཱོཿ་པ་བཟང་པོཞིག་ལ་ གདཡསཔ་འགའ 

སྨ ་ དརཾི པསགསསནལ་ལམ་ ལམ་དུམངཔ། ཧིརོངིཡརོན། བལ དེ ཟར ོ་མས་དཔནསུམས་རུཟན། བ་བ 
ཞིག ཁྱནཔའིཾ ཇྔལ། ས་ཇྔོམ་གཕསསུ། དབྱད ་ཁ་ དིལ་ཕརབ དད་དསད། 

[ཕྱིསམ སཡངལ་དུས་ཞུསཔ་ ཕཡཞིདདུམཉིས། ཟི ས་སི ལྔར་སྒྲབཔམ ཇོད། ༧།ཞཔོ་ དང་ལན ` བ་ས སིན་པ གས ནས་ཨོཾཅ་ཞིག་ 





བྷཱི 
























ཚེརིནཔོ་ཆེ་ 














127 ༄༅། ཐོངདདཕན་པརའྱརརོ་གསུང་གསདེ་ཁྲོ་དབཞོན ཤུལ་ལནྭཱམཔོར་ཧོན་རྗསུམ་པོ་བསངལ་བས་སོན་བྱུལ།ཁིསས་དཔལ་ཆྱིན་ གྱ་སྒེ་བ གསལ་བརྡ་དཞུཞ དེའིསགུའམཛོད། ཆོས་རྗེའི་ཞལནས 
འྷསལ ་ལམཐུ་བྱེད༣ཾ ནི་འདུག་པས་རྟོགས ལནནས་ཡིས་འི་མུསཛོདགས། པེ རམ་ཐ་དདམཛད་རེ་འདིདང དེ སཞུགུུལཤོས་གཟེནཆའིདགའ་མཛུདསན་ག ཨ་ནལ ཉངདྲསྲན་འད་གསལ ཚུ དདུགསལ་ལུན་གླིགསཔ། 
༧ ལས་སཱགས་དགིའུ་ཞིག་ན་ཡིནྲབུམང་པོག་ལུང་ལངདུ་བ་གཟཾག ས། ིཿདདས་དཏོགཔ ཉབ མསལདམའནདྷ་བུང་སྟེ་ལྕགས་པྲ་ནུམས་འདས་འདུག་སྐད། ‹ རི ལོས ཁམས་དང རྗེ་བཛུན་མའིསྒྲབཔ 
ཤཿ མཛུདཚེ་ཆད་ཕུད་དྲི་རོནས་ལྡན་གྱི་ གང་བུར་ཙདཔ་ དང་གཉོརམ་ལ་ཡྱུརི་ཉན་པ་ལོར་ པསོགསྤ་བུང་། ཚོས་རེ ཟི ཡུལཊསམ་ཐཱཿའ དངའ མའིཆྩོ འབིག ཇི་ལྟ་བཞནཱལ་ ལམདུ་གཟིག་ས་ཏེ་ ཏེཧུང་ཟད་གསུངས། ཤུབ་ 
77 གཅིག གཡལ་སྤསྱྱ་གས་སམ་ ཙི འེ ཞིང་སྤྱོད་པ་དྭང་ ཡལ་ཉརབྲརནལ་འབརམའི་བཀདཔ་དདཔསོ་གསམནལའའ་ཅ མནཏུནཿའུའ་ཡཱས་མངའ། ལེགས་ཉེས་ཐམས་ཅདཆོར་སྒྱོང་གེས་བརྡ་ འདོད ལྲ་མ་ 
ལ་དངོས་དངྡ་རི་ལམ་དུ་ཞུ། འདིླདསྣ་དབགྲ། ར་མགྲིན་དངྱ་བ་ ཅྱུང་དུ་ཨཛོདནཱས་གདུག་ཕ་ཅན་ཐམསཅདའདུལ། གླེམསོགས་པའི་ཉུགས་ཞུདྲ་བི་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་རམདུའ རཡདྡའེ་ཙུནམྱ་ཐག་ཡ་གྲ 
ཞལ བཀའ་པགྲཟིགས་པས་ཉམསྤ་མངཆརི ་གསུང་། བདཆོགྐད་ངོཡོས་ཁཅ་ོད་མའདུང་ མཆོང ཨྩོཉན་དངོས་ཡན་པར་གཟིགས་ཅིང་རང་ཉིདདང་བཅོམ ལྡན་འདས ་ཐམི་དད་པརམ་འིན། ཡང་མཁའ་འ བང་པོའི་ 


129 རེ །ཚདཏུ་འཁྱེལ་ བའི་རྟོགས ན་གྱི གྱིསློབམ་བགྲངལས་འདསཔ་ཐུངངོ་། དྭུཔལོར་འདུན་བླ་གངགིལའོ འིདཔིངྨཟཱ་ཐ་ཆུང་ལ་བསྙུང་བར་བ་ ཧ་ས འཛསསསྤོས་སལ་བཞིགོ་ ་བསམནའང་གཞན་དོན་རྒྱིས་གཡེངས་་ 
དོར་མཆུག་ཐོབ་པར་འདུག །ལུས་འདིཆས་གོས་དམར་པོ་དངྡ་རུས་རྒྱུན་ཚྱཾས་གཡོགས་ལ་དངུལ་གྱིམཆེད་ ཉེན་དཀརསཔངབ་ཞིགད་ཁ་ ར་ལ་ཞེ་ ག་འབྲེལ་ཚད་ལངན་སོངམེད་ཏ། །ཁྱེདནསས་སྡུག་སྔལམྱེད་བླམ་ལ་ 

བའ གསོལ་བ བེདིབངལའགག་པྱིོསགསུང་། ཆེས་ཧ་དགུའ་སཱ་ དྭ་འཁོརལ་བདསཆག་སཊ དཔུའཔོ་ ཁའའ་གོྲམསཱ་ཧྱ་སིས་ག (གསུ་བའིབཀོདཔས་མཁའ་ དངུགཤེགས་ས། །མེ་ཏེག་གིཆརཆྲེན་པ་བབ་པའི་ཚེ་སྔོན་ 
2: ཁྲིའུ ས་སྟག ལུངདུ་ཡད་བབ་སྒད། བཆྲེན་པ ཡང་ཏགས 'ལྡན་མཱ་གེཞཌ རྒྱལ ལ་བ་དང་གཡག་ལེ ཅམེ་པ ན་སཾགས་ཌེ ྗེཾ་དབྱུངབདང་དཔོན་ཨོབ ཐུནམོང་གླི་མབམནིཿ ཅཱསམངལ་གཞནསནང་ག གདུན་ཡརབཞུགསྐདས །ཁིདཀྱིས་འ དེན་ མཛད་པ 
ཧ།བས་སུབ་དདྱ་ཧུ ་བེ་ཐང་ལཱའིཉེ་ལགསས་ཡུམ་ཧྲུ་རི་ལམ་དྱུ་རཱ་གརྦ་སྲིུལ་ འབྱོརཔ་མཁལའགོམ་ཝས་བརབ ་ཞི་ག་གྲི་དངངབསྐུརའ་ སྐུདབརྨ་ནསས་༢ གཙོ་བེ་ཌ ང་ ལྲི ཞ་མཚམས་སྤ་ཊིས་པ་བླ་མིས་ ལུམསསུཞུགས་ཏེ་ཞག་བདུནདུ་ཟས་སྙོམ་ 
ལ་དགོས་པ་ ཏིངངེའཛིན་ཚུང་། འཁུས་འྲཕལ་ནས་དགས་སད་པའི་སྦྱོད་པ་བྱེད། ཅེདམྱོབས་པསྡ་ལུས་གནདཔའི་ཐུག་སལ་ཅི སབས དག་ོ་ རང ཚེརབས་དག་སེ གྲུ་མང་པོཀཔས། ཉེ་བརྡ་རེ་རྲད་བྱང་རྡོ་རྗེ་དངམརྔལ་བས་ 
སན་དམགཟགསུཡ དདདཔས་ཕྱགས ཕྱིར་ཕྱིཞ་སྟེ་བདེེན་དུ་ཆོས་རྗེ རྫསམཁན་པ པ་དུང་གཞེན་བུངཔས་ ལས མེཊས་ཛདེ ་ལཾ་བཅུ དགུ་ལཆགྲབམད།། བསྒྱཔས༦ཅ དཀའཐུབ་ཆིས་སྒྲུབ་པེ་གཙོ་ ཙོ་བོརམཛོད། ཟབླམ་དུམ ་བསྙེན། ཁྱད་པར་ཡཕུག:ོ་ 






















` 131 ད །འོདཟེརརབ་ཏུའབརབ་ཡུནརིངདུ་གཟིགས། ཡང་རྗེ་དུས་མཁྱེན་སྔེན་གྱིགནསསུ་སྡིགསམ བཱ བམཛད་པ་མཐོངབསནམཁའ་འོདྲ་ཀྱི་སྐྱེ་བ་གསུལ་བར་དྲན། སྔོན་གཟིགས་པའི་གྲུབཆེན་བ རྒྱད་བ ་ཡང་མི་གསལ་ཙམད་ 

¿༔ གཟིགས་ཏེདེའྱི་ཚུལ་གསུངས་པས་དད་པརུམཛོད། དགུངལོགསུམ་པསྲར པའི་ཚགས་ལཆོབ།་གྲུང་དེང་། སྫོན་གནསྔ་རས་དག་དང་གཞག་གཡས་ ཤིབ པའིམདོན་ཤེས་དུམ་གྲསངས་པས་གཞན་ཅུ་ཡོག་དོག་བསལ། དྷེ་ཏ་སླ་ 

ལྗནརིན་པོ་ཆེའླིསུ་སྙེརམཆོག་དམན་ཀུན་ཡད་ཆེས་ཏེདགུཔལ་དུག་པ་ལ་མཁས་གུབ་དྱ་ཧལ་བས་གདནའདྲེན་ལྭ་བིནནནལ་ལས་བརྟགསཔས་བྱངསེང་གེའྲཕ་གུ་ཤེན་དུ་ལེགས་པཙགེ་ཚུའི་བུས་ཕུག་དུ་བཏདཔར་གཟིགས་མཇལ་བཙྲམ་རྒྱས་“ 
ི 


-༧། 





ཡིནནིནྲ་ཧྱི་སོ་འདོགསཆོདསྟེ་གུས་པས་སྨུན་དྲངས། ལམ་བྱེལུང་གིནུ་མདོར་ཆུ་ཆེས་པའརབ་འཁོརནས་དཔེན་སློབམངཔོཆུ་དབུས་སུ་ལུང་བན་རྗེ་བཙུནམ་སྒྲོལ་མནམ།ར་གཟིགས་པའི་ཡོད་ལ་བདེབརྡཊོན། མཚུར་ཕུ་དང་གནས་ནད་དྲུ བློན 
དགེ་སླེངདརམཚུལ་ཁྲིམས་ལནམ།ཁའའོདགླི་སྐྱེསའབས་རྒྱས་པཱ་གསུངས། དགུངལེ་བདུནཔ་ལ་རྗེ་ཡོལ་པའྡ་རྡ་རེ་དངསཚོ་སྨད་ཏུམཇལ་དག་བལིནྭ་བུ་ཐོམ་པམནོས་བུངྱཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད། དབང་གེས་སྤིན་པརམཛུད་སྟེ་ཕུག་ཆེན་ཆོས་དྲུག་གི།ཁྲིད་ 
བསྒྱཕས། ཚེས་རྗེ་དམ་མཇལ་ ལནས་ཇའི་གཱུན་མ།བ འལ་དལ་བུས་གཤེགས་བཅིག་གིས་བུ་བདྡ། པར་བུ་ཡིས་ལུས་ཅིག་གྲསངནས་གརམ། གས་དག ས་དྲོིའཆུངད་ཚུར་མེ་ པདས་སྤེབ་གཟེགསུཔས་ཉིདྱ་ དབ དམད་ཏུ་གའདུས་ ་ 
མཛོདཅིང་། དབལརྡོ་རེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྗེ་མྱའེནཔས་གཟིགས་ལ་བྷིནྱ་གིསླ་སློབས། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབཅིང་སེམསཉིདྲ་ཕཾབྲ་བལ་དུ་གཟིགས། མཇལནས་ཞག་འགའནྫར་ནརིམ་བཞི་བྱོལགན་བུམ་པ་བྱསམས་་ 





༡༠༩ 


--༅ 




















132 མཐའི་བདུད་རྩི དབུསམར་ བང་རིམ་པ་གསུམ་རེམོས་ས་བསྐརསྟེ། ག་དབང་དུག་ཐིག་ལྭེ་དུག །སྦྱོར་དྲུག་གསངབ་ཡེ་ཤེས་མཛོད། །ཅེས་གསུང་བ་གཟི ཨས་དབུ་ལ་འཚམ་པའི་ཧོང པན་དམར་པོ་བཅིངས་པྲད་ ་ 
རེུསམཆིནད་གིམབ བདྱིས་བ ་བ ས་པརྫ་རོད་ཅི་གུརགུམ་ ༧ ཊི ་ྱཀདབདགཟིགལེ དྲུག རྱ བཞི ན་  བམནན་ཤེལ་ ་དགྭ་ གརརིསུཿཿྱ བ་གཟིགས། ༩ ་བ་ དང། ཟུངབམངཔོའི་དབུསན་བཞུགས་པས་དེ་ 
ཁོན་ཉིད་བརྟན་པ་ དང་། ཅིན་པན་ལྤ དུར་བཅིས་པར གཟིགས་པ དང་། ཕྱུག་ གིས་སྦྷི་བོར་བུཿ གས་ཅིང་ལགས་མཆིའ བལ ་གསེརའགྱུར་བྱི་རྩེས་ཁྱུགས་ལ་རེག་པ་ ཙི་གྱུར་སྟེ་རྟེ རྟེནའབྲེལ་༔ སྱིསྣོདཱ་ས་ གཟིགས། ཟླ་བུའ་གདཧུད་ 
རུབ ཡོལ་ཅན་གྱི་བྲས་ལཱས་ཤེས་རབ་ བཞྭ་སྦྱར་གྱཨཞ་ངག་གསན རྟསཆེག་གི་ གིའི བཞུགས་བས་༔ ཀྱང་ཟུག་གེ་ཡོགས་ ེདུ་ཞེས་ དེས་པརམཇེད་པ་གཟ ! ཡངབཱཧཱཱསྙཱཾ ཌེ ཙུའབརབསཉི་མོའཀིལ་འཁོར་བདྲུ དྲུན་ཝིགས་མཛུབ་་ 
གྱིསརྩེ ་ཞིང་། མ་ཤརཉི་མ་ཿ གང་དུ བ་པར །མ་གཡོ་སྔ ཅད གར་བིདཾ། །ལེ །ཡེ གེས ཉ་བཏུན་གསུངབིའགོལ་མོ མ་དང་། །ལཱམོལིའལོག་པག་ནོར་བུའ་རངབཞོན་ལྡན། །ཞེས་གསུང་བགསན། མྔསྱཧ་གུངཆནལ་བ ལཱ 
པའྱི་སུས་འདེཟེརྨ་ནན་པརབཀོད་ པའིཏིངཔའཛན་ཙིས་པ་གཟིགས་ཏེ གྲུནནས་འགགསེདན་མཁའྱ་སོ། [གདམ ་བཅངམ་བྱེབ། །མི་ཤེསརང་གིས་རྣམ་པརབཅད། །ཤེས་པརྣམ་པརགྲོལ་ བཉིད། །འོནྭ་ཐུངའགོག་ལངད་ཁུད།། 
སེཐེགིསམཉམཔརབཤགའ་ [ །སུས་གྱབསྡམས་དགྲོལམེདཔལ། །ཁྱོད་གཡེཕས་མ་བྱསཙམ་གྱེསསོ། །ཝྱཾདང་ནང་དང་བརདག་ལས། །ཇི་ལཱ་རའོད་འདྲི་བུང་སོངགནས། །བརྟགས་ཀྱངམེད་ཏོ ཏོ་དེབསན། འདའདི་སྟོངཉིདའོད་པོཏཾ 


















པཤེལ་ཐུམ་འཇོན་པ་དང་། དམར་བྱ་དུག་བཅཅྱུ་ར་གཉིས་པ་ཀུནནས་ཆགས་པ་དང་། ྱགེསརོརསེརཔོ་ཞལྱ་ཕག་མཐའ་ཡས་པ་སོགས་གཟིགས། སྤན་རས་གཟིགས་གསེརམདོག་མཉམ་པའི་རྭབས་ཅན་ཕྱགྲ་གཉིས་པ་ཡུམདཀརམོ་ 
ཅན་གཟཾགས་ཅིང་། བདེ་བའི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་འཛིན ། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་སྒྱེད་པའི་ཡབ། །འིགུདྲུག་འཁེར་ལོས་བརྒྱརབའི་སྐུ། །རྣམདག་ཡེ་ཤེས་རོལཔ་ཆེ། ཞེས་པའི་སྒྲ་གསན། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མཞལ་བཞིཕྱག་བཅུ་གཉེསམ་ཡབ་པཱོ་ 
སངས་ཕྱག་གཉིས་པ་ཅན་འཁེར་བཅས་ཀྱི་འདུབའྲི་འཁེར་ལེ་གཟིགས་དེདགསྐད་ཅགྭ་གིསརྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྱུ་ཏི་འ ལརྲཔ ཆསསུུ་གུར་པར་གཟི་ ས་ཅིང་རྡོ་རྔེམདུང་འགྲོལ་གྱེ་གཞད་གསང་གཟིགས། བདག་མདམ་དཀརམོ་ལྷ་མོབཅོ་ཝྔ་ལ་སོགས 
པར་གར་བསྒྱུར་ཞིང་། རྒྱུ་འཕུལཆེ མོར་ངབ་ཏུ་དག །ཞས་སྒྲཾག་པ་གསན། ཤར་ཕྱོན་ད་ཀར་པོ་ ལྱ་བོགས་བྱཧཱའྱྱི་ཧྱ་ལ་བསབ་སདཔ་དང་མདདེ་ཉེད་ལ་དྲམ་པའྱསྐུཆེཆུང་སྣ་ཚོགས་པས་འཇིག་རྟེ ན་ཁྱབཅིངམཞྲ་ངག་གི་གསང་དུ་མགསན། སྣད་ 
མཐུའ་ཡྱུམ་པཅས་དང་སཐ་དཔོན་པདྨ་ཡེངཤེས་གྱི་མཁའའགྲོས་མཆོད་པའི་ཆེ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་བཟིགས། སསཙྱཆས་ཀུན་གཟིགས་ཆསའཆད་ཏན་དད་དེའི་ཞིདམཐའ་ཡས་པའི་བཀོད་པ་དང་། སངསྦྱ་རཱསམི་འཁུགསཔ་ཞིང་དུང་བཅས་པ་ 
གཟིགས་ཅིདདེ་དག་གི་ཞིང་སྦྱོད་ངང་སྨན་ལམ་མཛད། དེལ་སོགས་པ་ཡི་དམ་ཞལ་མཐོང་གྱི་ནམ་པར་ཐར་པ་ཞི་ནམ།ཁའིམཐས་གཞལ་བརྡ་མིཚུས་སོ། །བདེཆེན་དུ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་དོནྲ་གུབ་དཔལ་གྱིསམཁན་པོ་དང་ཆསརེ་རིནཔ་ཆེས་ལས 


མྲཾབ་དཔེཞཨ་ཇད་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱུང་། མཚནདྲི་མེད་ད་ལ་ཡེ་ཤེས་སུ་གསེལ། ཚྱིཾསདགུང་ལེ་བཅོ་བརྒྱདནམ་ཁན་པེ་དེ་ཉིད་དང་སླེབ་དཔེ་ཞ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྡེར་བ་གསངས་སྙེན་བ ཞེན་ནུ་དཔལ་དང་བཅས་པའི་དགེ་འདྲུན་ལས་བསྣེན་པ་རྫོགས་ 
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ཕབ 


དོྤོརདུས་མཉིནྱ་བིས་ལུང་སོན་པ་གྲཟིགས་ཀོང་ཐོའོ་གནས་ཅོགོས་པར་དཔེན་པམཛོད། ཁྱད་པ རྩ ོ་སངམའཧི ལགསཨུ་གཞུགས་ཅིངཆོས་ངའི བཀུའས་བ ཡིུ་དགོན་བསྐྱངས། ¡ 











བདུ་ཙམ་ཞིག་དགུང་སོནས་ལུམ་ཕུང་ཏང་ཕྱོད པུ དུ 
(ཆཆན་གྱི་བྲག་དཀར་མོན་ལོ་གསུམ་བཞུགས་ཧདྲ་ཐག་ལགས་ལ་ཞབས་ངས་གསལ་བད་ཡོང ། རི་སད་དང་ཐནཚཱན་འཕུར་ནས་ཏིམ་ལ་བཞུགས་པད་གགེས ། དཔའ་བོམཁའ་འྲོའི་བཀོང་པ་དྲས་གཟིགས་ིང་ངོ ༢ བགས ཚུ ། 












༈ སྲཿསྭ་ང་བྱཞགས་དུས་ཆོས་ང་དེན་པྲ་རེ་གཤེགས་བགཟིགསནས་གདུང་དབངས་ ཉེར་དྭག་སྭ་ཅ་ལྭ་སྭཱགྱརྨཾ་རཱམཾ་ཧལ་སྲང་ བཆད་ལལ་ཡོས་ལ་་ང་བཞིན་ པདགང་ཡོ་བཞི་བཞེས་པ་སུགྱ་ཏསན་དྲོད་སཆོས་དང་ཟང་ 

༈ སཾདསང་བཞུགསདསྐ་ཆོས་ང་དེན་པྱེའ་གཤེགས་བགཟིགསནས་གྲདང་དབདས་མཛད ། ཉེར་དྲུ་སྭ་ཏུལ་སྟགརྩ་རྣོ་བྱལ་སྒྲང་བཏབ སོ་བྱཅདཔས་ཡོས་ལ་ཇིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུང་ལ བཞེ་བཤས་པ་སགྱརདྱ་ད་བ་ 
ཐིང་གིས་མཆིདིས་རསྱཔར་ཐངས་འཛིན་གཅིག་དུཔའ་བསུར ། སོ་བདུན་པ ཤི་སིག་ལ་དཔའ་ཝན་ཡོབཉཌ ཧཱུཾ མྱ་ཉན་པགཙང་མ་སྲུར་བྱམལས་མི་ཌུང་པྲརམས་དབར་དགུན་ལྭ་ཟ་བ གསུལ་པསཚམས་གཅདཅང་ཁདྱ་ཀྲན་ལས ཁན་། 
ཡྲགྲདྲ་སཛོད་པས་ཏོགས་ ཝཱནླ་ནུལ་འུརྩྱཡ དབྲང་ཤུག་བྲགཔྨ་ལས་འདས་ པྱ་ླདང་ ། ཀང་རལ་གསུམ་ལཆོས་རྒྱ་དཀར་པ་ ཤུམ་མཛད ། ཇིད་བཞོན་གཤེགས་པ་དང་ང་ སོབ་ལྷན་ཅེག་པར་དྲབུས ཨུ་ཧོན་སྭ་ཕྱཧཱུན་ཡུ་ལ་སོགས་པར་ཕན་ལས་བུ 
' ཆནམཛད ། སླར་ཀོང་པོའོ་ཕྲེན་ལས་བསྐྱངས་ཅེདྲཆོས་གསུང་བནྱ་ཧང་གགས་གཉིས་ཙམནས་གསུང་་་མཉམས་པང་ཐོས་སྐང་སྟ་སྔོན་ངྔ་ཁྲགས པ་སངག་གསུངཨི་བཟང་བས་སྐྱ་བ་ཕྲིམ་ལ་སྐདྱི་ཏན་འབྲེལ་སྨྲག་གྲསུང་ནས་དྲངད་ཀར་བཟང་བཞག། 
¡ ཐཿལ་སྙ་རེ་དདུ་ཀྱུང་རྔོ་རྔེ་ལ་ཕུལ བའིཉིན་འལྱ་བས་རྗས་པའ་སོངཔ་ཆངས་པའ་གསུང་ལྷ་བུ་ཡོང་པར་སྣང །དུང་འདེལ་ཡོས་གནནས་གསེར་ལྗངབརྡུདུ་ཀྱི་གཤོག་པ་ཕུལ ཧཱི་རྡོརྗེ་གོདན་རྩི་ཚོགས་དུངདང་ལྟན་གཅགི་གརྗེ་ ལའམཚང་སྡྲཡ་ང་འཱའང ཏཱ 











ཇབ 





3༡བ ¬༄༄༅། „ །ཕོང་ཏོ།མི་མ་ཡིན་གདུག་པཅན་མང་པོདགེ་བསྟེཞ་ལ་ ལ་བཀོད ། ཁྲིད་ཡིག་ ཉམས་མགུར་མོགས་པྭ་ དོམཚར་བུའི་བསྙན་ བཅས་མང་ མཛུད་པྲ་འདནམསྲའིབ 


རླག ཅར་བབ་པ་དང་ [ གསར་ ་འབའ་ཞིག་གིརི་བོའི བའི་ཕུགནྣམ སབང་མོ ག་པ 


པ་ངང་ ། ལྷའཚོགྭ་ ལསྣསསམངོའ་པར་དབང་བགྱུར་ ་བའི་ཕྱོ་བྱྱ་ཧུལ་ཆེ ཞཱ་པདང་ ། རན་པཿ ༢༩ 


པ་དང་ ། པདྨ་རཱགའཿད་ཏ་རང་སྒྲ སྒྲ་འབྱུང་བའཛེ: 


ས་ པའིལེ་ཤེས་ཀིག ཟགས་སྲངལ་ཡང་ གདའ་བ བསར་བའཕ་བྲང་རྲ་ ལ་པེ་ཡོན་ ཞྒརྨད་བྱང་ རཔས་གསེར་འའརེར་ ལ་རལམཆ 
རྒྱུ་ལས་སུ་ངག་པ་ གྲག གསའ དྲུ་ཧུལ་པ་ཡོན་ཏ ` གཾ ཤེལ་གཾམཆད 


ུ་པལམཛད་ི 
ཧྲ ་ལ་ བགའབན་ན 


གཉིད་འྲདཾགསལ་ དུུདིུདནི་ལམ་ 
བདཤྱའི ངའ སའི བའི 


ྡིདཔ་གོས་ མསེལ་དངྱ་བློ་བསྣ་རམ་ངེས་ངངྲ་ག སའི རསེང་གེ་བཅུན་པ་དང་ 
༼4ཾ རྒྱལ་མཚན་དངུཏུླ་བརྩེགས་པ ད་ཞམ།ཁའ་ཅག དང་ཡེ ཤེས་དབང་པ་ 'དངྱར་ཚྡོཌཾམ་ཧུལ་ངང་ཡིད་བ དང་ཡ བིད་བཞིན་ཀྲུན་འབུ་ འབྱང་ཞེསྱབ་བའིསྣ ན་འཚ པཔ མས་ན བགའ ཞ་པ་དང ཱ བའིག་བེས་སླེང་གའ་ 

་ཉོ་གཞེ་ ་ཉིམ་ལུརའབའ་ ཅན་ལྭས་ 
ས་གརམཛད་པཞཌཱ་ རིམ ཐིས ཅ་ཕུལ་བ་དང་ ། འདྲིག རྒྱསལྱགི་སྲས་ཐུ་བར་ རཔ་ལྷ ་མའིཆོགས་ཀིསམཚད་ དབན་ ཡིད་འེ་བདེ ཞྱུ་གཾ་བཀད་་ 


ད་ མཛེས་པའིཔྭར་རིལས་སྦྱེང ཀཱའིམན་ངཊ 
༨ 


དག་དཀར་བནལཁའཁབཔའའ་ བྱ་ཡུག་གིས་ 


པྲ་དཞ་པ་དང་ ། སུས་ཐམས་ཅདག་པུ་འད་འབང་བསྐྱབགསཔའིམལ་འཕྲོམའི འཚེམ ནྱ རྒྱ་དངགར་རྱས་ པས་དགའ་བཞེ་ གསའབྱང་དུའ་ཕེལབ་ངེང་ ། ཞམཁབའ་ཉེནམེདཔར་བཞུག གསྟ་ཏྱེ་ཕུགགཡས་ཀྱིཐ ཉིམ་ 


བིའི 


ལས་ 


















139 
གསྭ་ཀྱི་སླ་སྒྲོགཞིང་ལྗིང་བ་དང་ ལ་པའི་ཨུ ངདུའྲཔ་བར་གཟིགས ། ཤེལ་ཧིརལ་གྲི་འདོམ་གང་པའྱེ་རེ་ལ་མེའབ་པཞིང་ཡུ་བ་ལས་བདུདྷར་ འབྭདཱ་པ་ཅིག་བརད་ སེ་དེས་པཔལས་གླ་ཕས་མྲེད་ཏུ་བསིལ་བསརལ་་ 
༧¬ གྲྭ་ ིདཔནཉནཔའི་མསར་ཤུསཔའ རབ་ ཟིད ལྡནའ ཅིས ཅིགསྒྱེསམའིསྒ ཱ སྲ རས སླི་བདོ་གངཔ་ ི་ཡ་མེའབུརདིང་ཡུ་བ་ལས དྱ རླ ལ ཡ་དངམི་ཤུཾལའི་གཏས་ སགསནས་་་ 
བྱཧིའ།བར་ལེརརབཏུ་དྙཏན་པཾ་ལ་ གས་པའིལལ་པད་མམཛད ་ ཀྱི་རྣམ་ཐྲར་ལསཉུ་ངཟདབྱུང་བྲ་སྒྲོས་པར་ཐདཔྙ་ཡེ་ཤེས་ཅནརྣམསྱིམཉམ་བཞག་ ནགཤྩིག གི་གཟིགསཔ་ཡངབ ལ་པདབྱཾར 
པར་ག མའོས ཚུལ་ཡངཤའ་ཕྱི་བྲགས་ སརྭ་ཀུངཆེནང ཞ་པོ་དང་གླངབེ། བརའིདཔའྲབབསམ་ག།ནྱབེང་ །ཉཅིསྦྱབབ་དང་ ། སྔོན་ཇུའཱཕ ་པའི་ལྕགམས་བྱང གས་ཅི དྲུབམའི་གནས་ ཡུད དེའི 
 ཕཾཤྭལས་ བ་པརྱབེད་ཉོེས་ དང་། [ ྗཾ་བཙུན་བུ ཐོ རསེ་པྱསྒྲབ་པར་དགའབ དི སྐད ་བརྭགུ། འི་སྨྱོད་པས་འཇྡུགགོ་ཞེས་པ་དང་ ། སྦཝདཔའནརའོ་ ཧྱདཾ་གཞེནནཱརབྱཿ ཨཏྟྫ ིསགཟི་ཟདཔ་ གས་ཚོལ་ ་ 
བརྩ་བྲིང་ཉོཅིསླདང་། གནསདང་ཉེ་བའིགནས་བྲགད༔ གི དགའབས་ལནབཞིའི་བྱརུདམ་ཁདརྩ་ཁིངྱོགིྲ་བམས་ཅད་ འག་ལཞེསྦྱབ་བདང་། ན་ད འད ་ལ་བཔའི་མད་་འཇོནཔར་འུངཞས 
བྱབ་དང་ [ ྒྱནགསྭོང་ཀུལ་ཉེ་བརྡ་ོགས་པརེཞ་ པོལ་མཚགདུ་ དང་གབསསཞུབཞིངབྱསདམ།ོད་འི་ ངོ་ཡངདྲི་ས་ཅིང་བ་རད་བས་མཇའ་ ཏྲུག་པརམ་མཐངྷས ་འདཞ་མའངས་ ང་སྦྱོངགརྣམ་པའ་བྲར་པའོ་ཞས་བྱངལ ། འདལ་ཤར་ 


ཤི 





!40 གྱི་ཆུུ་ ངཆེཧཱ། པོ་གུཔབློས་ལྕགས་བརྐྱུང་པཱ་ལུ་བུའིརིདང་བཙུས་པའི་རེ་ལྷ་སྣུདདུ་རྗེ་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྤིྲཞི་པའི་ཚུལགྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་དེ་ཡིན་ལ་སྔོན་གྱིབླམའི་གནས་འི་བྱངསཱག་ཡུང་དུ་ཚེས་ཇེ་བྱངརུ་བརྒྱ་གཚོར་གྱར་པ་སྙེ་ངུསུམཉམངྨུསྐུའི་ 
གི དྲ ི་ཡིནཕག་སའིཤས་ལཧར་ཡག་ བཅུང ྫདིིོོ་ ཡིས་ད མད་པ པ་པ ང་དེས པྱ་བྱརངརླགངཔ་སིང རི ངཿ ཐོག 
གིས་བདེག་ཤེགས་ྡོརྫི་ཧུལ་པེའི་གདནསར་བུ་བྱཅུངཟདྱསཔ་འདི་ཡིན་བ་སམལ་མྭའངྲས་པྷརམས་ཧཿརིམ་པར་དེས་པརྡ་འཌོཞེསྙཛཱང་ངོ། །དེབ་ཞིན་དུ་ཁབའི་མཚུངས་མེདླབམ་འདྲི་སྐན་སགཟིགསྭ་ཙིང་བརསུབལ་དེའེ་འད་དཔགམེདདང 

ཐུམ་པད་པས་བདང ནྣཿ༢དུག་པ་ལ་ཚགསམདུ་པངང་ ། རིགས་གསུམ གཿ འནིང་མི དང་པས་ཀུན་གཟགསྱཀ་ཞང་སྩེངང་ལ་དཀའ་བ་མེདཔ་དྲ་ དགའལནན་ལྷ་སྲས་དྲིམེདྱ་ ཡུགས་པས་བམས་པ་དང་མཇལ་བརྩས་བདང་ །སར་ཧ 

ཞིདཱ་ཕཾན་པས་དཔལ་གྱིར་བའགྲེངསླ་བ་དང་ ། ཨརནྨྷཱ་ཉཉཾདཕཞ་ཞངའཁོར་ལོ་སྔམ་པརངེསཔས་་་་ཨོངྱན་སཾགས་ལགནའདུག་པ་ལྟ་བུ་ཕཞཔའ ལྕར་ཆེརགསུངས་སོ། །རྗེ་དབཞིནག་ཤིགས་པྱ་ར་ཡུལ་ནས་ཕེབས་བ་དང་ཞལམངལ་་ 
སུར་ཝཱ་སཱངསཾགས་སཆོསམངདུལ་ཞེས་དེབ་ལེའོན ང་ཡང་མཆོད་ཡོནམཇལབའི་ ཡི་གེའེ་ཤྱིའི་ལེའི་མཇུག་དངམེམ་ཕག་ལའ ཡད་ལ་མཆོད་ཕྷན་མཇལ་བརབ་ཤདཅོང་ཤོངྱ་བུ་ལ་དཔལ་མཁའུ་སྤྱོད་པ་གཤེགསཞཱསམེའལ་སྦྲལ་སྒུ་འཇུང 
་ཡན་པསཅུང་ཐདམ་དག་པ་ལྟམ་མོ། །དགུང་ལོ་ གལ་ བབཚེ་དགའ་ལྡནམ་མོར་ཕེབསནས་བགདཔྲེ་ནམསྤ་ཕུག་ཅགས་ྱིསམནན་ཞིངྱ་ཡོགས་འདིརརྨུར་དུ་སྲེབཕརའདུག་གསུང་ ། །མས་པའིེགྲེ་སློབ་ཀྱི་སརྒན་གྱིསམྨྱནའདྲེན་ཞུས་པ་ལ་ 


141 ༽9། ལམྭ་དྷུ་ཏེནའྲབེལམི་འགྲིག་པ་འདུག་གསུངས་ཀུངཞན་ཞུསྱ་ཀིསྦྱརུ་ཏིལ་བླ་དྲོག་དེརྱ་སྐར་ཕབས་མྲ་བགྲ་ཆོས་འྲའ་ སོས་ཚོའ་བརོ་མཛོད་གོ། ང་ཟད་བསྟུང་བའིཚུལ་བྱིས་ཤིཨམེ་བྱ་ལོ་ཟླ་བ་བདུཤཱ་པའི་ཉེར་དགུ་ལ་གཤེགྦྲ་ 
སད ངེ ིིེཾེཾྷེྷྣེྣདདེངེངདེདེངེཾརེཾེཾེངེདེཛོ་ 
གཞེ་་སེདྡ་གིས་དངྱ་ནཱལ་བྱྱཧམཚོའི་ཁུངདསེགསུ་གསུང་གི་ཟིན སགདཔནརགསརལ་གིསྱ་ཀངཆས་གསནཔའྱི་ར་དཔལ་མཁའ་སྤྱོདཔ དུར ། གཞུན ཡངཿ དཔེདི་ེས་ཅི་ལེ་ཤིས། ཟུར་དགོཤབ༔ 







ཏིསཱཾ༦མའདུས་པརྦམནཱ་གཤུསཊངགི་གདས་མང་ ཅིངལུགས་རྡོབླ་ཨ་རྒྱལ་མཚན་ལ་སེགས་པའིསླབམ་བྱང་ ། བ་ཡོ་ཆས་བཟང་པཞིའཁྲུང 
དགྲེསང་དཔན་གྲགས་པན་ 













མཛོདཔསཀརཔ ཞ་ལྱ་ཕུག་རྗེས་ཤིན་དུཆེ ། ཱམ་བཟངདཀརཔ་མངའའས་ཡུལ་ཤུགས་ཤོད་པ པ་གྲེབ་ དྲོང་བཏང ། འདྲི་ནམསའེའེ་ཞིང་ཕཱན་ཡས་ཆེའོ། ཕལ 
སིཞ་རེ་ལོལ་པའིརོ་ རཾ གྲྭ་ཤུགསཔོའི་དུས་གདུལ་ནམས་ལགོསོང ངབདུ་མྣྷབྲུང་སེ འིདྲུང་དུད་ བན དྲངལ་སྡེར་གའེ ནུས་བཀངའའ པཉ ལ་ཞིང་བ གག མཱ དེབ་དག་གཞིགས་པསེ 

་' གག ས། ཁེད འ་འ ཧུཾབརྒྱརདུ་འོགས ཤས་ཤར་ཅུ་ སྐག་འཛལ པགྲ་ཞིགསྷ་ཏྲིནམཔརམདོར་འཛལལོ་ རིིོ་་་ མོ་ཡུ པོ ད་བསང་འ་ཞན་ དུབ 
འིཆོསྦྲངག དཞིང་ཡོ་ དྲ་ཟིར ། སལེའི་བརྡད་ཨཾ་ཛྲར་དྲང་ཚོང་པ་ལམ་ཞེཌ་བ་ལ་མདནྡདྷཱ་པོཤནསརཱིན་ཕོཆེམངཔ་གཞང་ལམ་བསནནསངེད་འདངར་འདུག་གསུངནསསེངགལ་ཆབས་ 

ི་ོ དའ ེཔིསྣ་ སྒར་པརྣམས་ ས་དང རར རབཞུགས་པ་སྒ ད་པྱའིཉྱཧིས་སྔའང ། ། ཞོ།ཁར་ཕེབསལ་ ངབ ར་་། བམསཿཅདྱརཾས འདི མཐོང ཙེ་ལྷ་སྒང ཕེབས 

སལ་བ ཞསྲ་ག་ཁྱི་ ཱིད་ཤིག་གསངཔ་འཛོང་། ཟ་ ˆ ཞམ(འ་ལ བཞས །གཟིམས།ཁངདྱ་ཧ་པ་པདངོང་ ། ཟུ བ་བ ཞི་པའི་ཚོས་བ ཞིལ་འཇལརུདྱ་ཅིསྙུངུུ བཞུགས་པ་ཀང ཀང་པའ། མ་པཱལ་རྔེར་ 

མཐོང་། ོམ་རྡེད་མའད་སྐྱད་བརོ་སེངརརྐན་ དཇལ་སྙེོ་ བ་རས ། །ཁྱད་པརདུ་མུངའང ས་གྱི་སུུངཏཱ བླམ་ཞིག་ཕྱི་དྲོ་ཉིམལ་འཛྲཾག་པ་ཞ་དྲུང་ཉིད་སེངགེ་ལ་ཆིབསའཇ་ཡའོདཀྱི་ དྭགུས་སྐུ་མུ་ཏིག་གི་ ཛཔར་ 







དྲ་ཡལ་བར་ 









144 །དུ་གྲག་གཡས་གཡོནདུ་ལྟ་ཞིང་ཐོ་ོསོ་དྲུགར ། ངོ་ཆོ་བ་དང་གཞན་ལ་མི་སྒག་པའི་ཐིང་བཚད་ཏུ་གཅིག་པུན་ཡུར་མ་བས་པས་གསུང་ཆབའྲགག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ཐོསོནས་སངསྦྱོརས་ྱི་རོམ་འཕུལ་ངོམཆོར་ཅན་ཟེརཞིངྲ་ཕག་འཚལ་ཏོདསརི་ཐོད་། 
།ྱད་མེ་ཉན་ཟེར ¡ མདེའླི་མིཡམ་པུརབིལ་གང་ངང་བའ་དག་བངོ་ དས་པ ་ཚ་ས་གསོའ་བ་བཏབ་པ་བླའིས ། ཨོདས་སབསྱིཏོགས་བླ་ོད་ལམ་འ ་བ་ལཱར་བདགའོའེ་རན་པོ་འདི་དག་གི་ ཀར 
 བསོད་ནམས་ཀྱ་ཆོགས་ནི་གཞལ་བརེ་དཀའ་བས་དའི་མཐུས་སུན་ཡབྱའི་ལུས་ལནད་གཞི་ཞིག་ཡོད་པ་ཡངསངས ། སར་ཡྭོ་བདྱ་ཀིས་ཡོངས་པ་ཅིག་ཡོད་པ་དྲ་ཕྲིན་ཅི་ད བྱུང 1, གསའ་པུ རྒ བཟང་བ་ཞིག་གིས་ཀྨརམ་བྷཝས་ལས་ ། 
གསུལ་བརྡ་མྲའོང་ དར་ཅོག་ཡང་པོ་གྱུགསུནས་གུནས་འ། འདུང །ཕཱ་ཱར་དུའདོན་ནོ་ཞིས་བླགགས ། ཡོན་བདག་མོ་མགོནྱ་བ་ཁུབས་དེའི་སུང་གིུ་མཁར་ནྷིཟ་བུད་གི་བད་དའིལ་འཁེརའ བུས་ནཆོསྔ་དདན་པོ་ཆ་བཞུགས་པདམཐོང་ ། 

སྐོན་བདག་མོ་སྲ་ རྒྱས་བྱ་བས་ཀྱང་ཡུལ ཆཿས་ར་ཡྲང་ཡང་དུ་ཕབ ་པ་སོགསྱཀྱི་མོ་ལམ་མཐོང་ཞེའེ་ཡུལ་ཐགོས་ད་དག་གྲི་དད་དང་འཁུག་པ་ཆདྷ་ས་ལོ་ལགས ། ཁྱི ་ལྭ་ཏྭུག་ངུ་འཇའ་འོད་དང་མ་ཏོག་འྱབུང་བས་ཁྱམ་དྭཏྭདྱུའཁུང་བར་ ཡང་ ། 
།ཐམས་ཿདཀིསྲ་ཤེས ། ཡབ་ལ་འགན་སམས་ཡོད་པའི་སགས་པ་གཅོག་གཉིས་ཕྲ་དོག་དང་ཐུར་ཟླ་པད །གྱི་སརྦཨབུསན་གནས པའི་ཐ་ཛཔས་སུ་འཕྲོ་མགུ་དརགས་ཏྲ་ཤིང་འོ་བབའིབཟ་བླངག་པིའི་ཚས་བཅོ་བྱརདྲའི ང་ལ་བལལས། 
¡སྭ་ཧུང་ཟད་གཡོ་བ་དང་ཡ་ཏོག་གི་ཆངར་དང་འཇའ་འོད་དང་དྲི་བཟང་ཡུལ་ཁམས་ཁྱབ་པ་བྲང་ ། སྙགས་པ་ཕྲ་དོག་ཊྱོད་པ་དའི་བུད་མེད་ཀྱི་རྨི་ལམ་དུ་ཐུད་མོད་རྒྱན་ཿ ན་མང་བོས་གཟིམས་ཁང་ལ་ཡུག་བྭ་གདྲ་བེད་པ་དདྱ་འུད་པར་ཧཿ ནན་དུ་བཟང་ག་ཞིས (ུ 


༡༽ 
།ཡན་བ་ཁུས་བཝབུམས ྦ 
བཏངསྭ་ཡཱ་མོན་ཟླ 


དྡ མཚུར་ཕུ 

རླང 

ར་ར ཁེ 
༽ ༈ ༠༨ 





་ར། །ཆ་སས་དམ་པད་བཅད། 
རྲི 
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༡ ༤༤༨༩༤༤༤༧ ༤  ོ་་ོ་ོར་ སྐོགས་མ་ཆག་པར་འབད་ཅིང་ ། ཟཱ་བདྲུཿ ་རར་པའ་བརལ། 
རྫར ་ ཾིཾ ༣ བསུང་སུསཨསལམསསཔ་དས་ རལ་བ ཏོན་སཱོང་བཟློག ། རཱོམ་འཇོམས་ཚེཆོག ལྔོ་འི་ར༧སྐ་ཧྱི་ས་དྩོ་རིགྲ་དང་ན་ཡོད་པ་རེམས་ཡངས་པའ་བར།། 
¡ ེ ཀྐལེ་ལ་རས་ངྱ་ལ་ཀའི་བ་་མྲ་ར སྲསས སུམ་བསྒལ་བཟང་ལ་སོགས་པའ་གསུང་སློག །གཅུག་ཏ སོང་བཟོག་ ༡ ཀོ ་སྤ་བ་བ་དང་བའ་ཡ་ སྭཀྱ ཛིད བཱུ ༡2 ངད་།ཏ།ང་འོང་ཀིའ་མང་འརིག 
བཤ ོ་དམས་ཤིསྣ་་ད་བའ་ལམྱགསའི་བྱས་གྲུམ་བསྡལ།བཟང་ང་སོགས་པ གསང་སག །གངུགཏོར ོང་མོ་མ་བ་ངོད ། གངལོ་ཤང་བ་ ལོ ོ་ོགཁ་འིརབ འདུག་ཡངགོ་ གག གེ་ 
དེ མངའ་མནམས་ལ་ སང ༢ - - * **** 2 །་ ཅཱ *༈(2ཤ་ཤོ།ཿ ཝ་དགོས་པར་འཏོན་ཐུབ་པ་ལགས་སྤལ་ དཱ ༥ལ€ུ་༽༦༽ ཀྲིད་ལ་་ཤང།་བསའའ།་ངའདྲོད་ཞང་གང་ ༥༢༦ .༩ ._,. 
རགས ་ པས་ས ཆ་་བི་ས་པ ནས་བཞད་ཅད་འདུག་པ་ལ་གག ་ ཀ་པ་ཡ་འམ་གྱི་ཟང་ཟིང་ཆེན་ཞིག་ཡོང་པ་ང། } སྩྣར་དྲ་ཚས་པའ་འལ་ཁུ་པ་་༽་འ༥་༽ ནི ང་སང་ཅག་གས་།ཡུར། 

1! ༤ ༣ "༡ བ་ལ ༡༢༡༨ ༡ ཉསྣ་ཟ་བ་བྲདྲུན་སང་བའ་སབས་ཡན ། ཡང་ཁཱང་པའ ལྤག་པ། ཀའ" ་ཀནོར། ཡོསནས་སར་བྱ་ཕུམ་ཕུམ་བྱུངབ་ལ་གཟགསནས་སཱེག ཀལ ་རོམ་ངང་དྲ་བངལ་འེ ་དབུས་གཙང་གི་འདྲི་གདན 
སྲཾ སྣང་བ་དས་ལན་པས་འད་འཁུངས་ནས ༣ ༤རངའི་ག་འ།་ ལ་མི་འཚོལ་ང་པང་བད་མོར་འགགོ་འཕོ་ཡོད་པ་གསུང་ ། ་ཡང་གནམ་གཡོསྲན ༦ ཙི ལའིཤང་རལངའ། སྤོབ་དཔོན་ཧུན་ོས་ངྲུད་དུ་མཛ་་་ དྲ ༦༨ ་ཉགསུང་།། 
རང་ར་བརང་འཛོ་ ཱ ལ་པ་ད་འྲདའྲ་བགས་ཁལ་མ ༣ ༽ ༤ ཟབ་ད _ པམ པ་ར པས་འ ང་དུ་མང ། མཱབཱ་ད་ ཀེལ ང་བྲོང་ ས་ངེས་པ་ངང་བཅས་ཏོགསང། 
༩ དསུམ་ཁོངབུས་བསེ་ ། ཟུཡ་གདེའངྱུགས་༩ ིགའོདཁ་སོབདཔན་ཆེན་པ་བདནས་ཞོང་ཡོད་ཇ་འདེན་ལ་སོངགསུ།ཧེ་ད་འགུ ། གེ་བད་མངང་ ། སོ་བ བོ ་ོངངས་ངས་པ་དང་བཅས་ཏགསོ། 
།ཚལ་པསོགས་ཡོན་བདག་བླུ་སློབསོ་སོནས་ཇ་འདན་འབུལ་བརྣམས་ཡུལསྙི་ལྟ་སྐང་དུ་བྱོན ། དུངཉིད་དཀར་བཞུགས་མཚུར་ཕུ་ - 
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49 
ར་་ ཞི་ལ 


གསུང་སྟ་དིན་ཞུ་ 


ུ་ཕི་དངས་པར་གུར 


༢༢ ཕེབམ་བམས་ཅད་ཏུའི གྲུང་རྒ_ ཚོཊ 
གྲ ལི་སཱོན་ཐོ་ཤས་པའ་ཉིནན་མཁའ་ 
སྤ མཛ ། དོདཅནྱ,་ལངས་ྤོ་རྱམཚ 


།སོགྲ་ངགས་ནག་པ་རྣམས་ཁོས་ གཤིན་ཟས་ཟོས་པའི་གཤན་བྱོ་རོམས 
ཁོད་ཤད་བཤགས་རྱི་ནང་ཕན 
ཛཾ་ནི་ཡགས་ ལ་ས་སྒད་པས་བྲབས་བས ། ཁྱད་པར་ད 


་བཤེསྲ་ཤུ་ 


འི་ཁྱ་ཅི་ིརང་ཐུངཔཞདས ་སུ་སོག་ཆགས་དདངས་པ་དང ཐིགས་པའོཤུལ་སྨ། ཞེས་བངཐོས་ལྡནཝ་༨ྡ་ནམས་ནཡི་སྣངངོ།། 


་དང་དཀར་པློ་ནམས་གསོན་དགོར་ཟོས་ཕྲ་རམས་ལན་ཆགས་སྟག་པའིཿིབལུས་ལ་ཟ་བ་ཡྲེད་ ། ད་ཐམས་ཅད་བཏས་བངས་ལྟ་ད་བོད་བཅོན་དུདངས་པོ།] 
ནུན་ལ་སོག་ཆགས་པོའི པོའི་ཤུལ་གསལ་ བརི་ཡོདཔ་ག་དྭལ་མངོན་སུམ་དམ་ས། × །འོ། སསགཔ ཞིང་བཀུར་སྟེ་ མངཾང ། གྲམ་གཞྲི་་ བུགསོ་ཏོགས་ཡན་ 


ྦ 


ཀ་རོར་བྲ་བས དུང་དུ་ཡང ཡང་ཞུས་པས་མཐད་དེབིངམེ་འཱཧོན ། སང་དདདུང་ལ་མན་འཕངགསུང་སྣ་དཁོན་ལར་བུངནས་སྲང་ཉིན་ཁོངལ་གཟིགས་ཏབ་ཨ་བདན་པངའདུག་ 


ཡང་ཤཀྲ་ འོད་ལྭ་བོདྱ་ཀྱི་ས་ལད རྒྱས་གསུང་ ། འགྲོ་བོའི་དོན་ལ་བསྲམས་བཞིནོད། །དག་བའི གོསལ་འགོདཔ་ཡ། ། ཞེས་གསུངས་ཏེ ་ཨུྱ་ཐམསཅ། ར་ན གཿ་| 
རྒྱད་ཀར་ ར་ཕོས་ཐམས་ཅང་བདལགས་ད དང་ལཱན་པ། ་བཙནི་ིམ་ལམ ལས་ད ། རྟ་བཅྒྱང་ལ་ འཛིན་དུ་ཡོན་བདག་གིསྐར་བཟང་པོ་བྱད་འབུལ་དང་ ། སཱ་བོའཾཾ ཁོ་ཕཱག་མངཔོ་ལ་སིག་ ་དངུམ་འདྲས་ 


ཟླ་སྒཿ གསུམ་འདོལ་ཕུ་ལམ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བླའུ ཆ༢་བབ ། 


ལྟར་འབྱུང་། དེའི་ཚེ་སྲོབ པའར་པལ་རོར་ོསཅག་བང་ 


ཨ་ཧོ 


དཔས་པན་ཞབས་རྔུས་དུམ་ཀྱོན ། གཡང་ཁྭ་སྲད་ དུཡབས་ཕན་ཆོས་སྤུངྷ་རྣམས3 ་ཉིས་ཁསུ་བའྱི་རཱུལ་གཟགས་ ཏི་དེའྱི་ཚུལ་ ༣།ང། 
| འགོ་རྣམས་ དགེ་བིའ་ཕགོ ས་ལ་འགོད་པའྱི་ཕོར། །ཐམས་ད་ཆོས ཆསྱ ཀི་ཤོགས་སུ་གཏོང་པ་ ཡིན། །ཀྱས་གསུང་བན་། 





>༄༅ 


༦ 


དྭབུས་སུབ 
ནང་མེ་ཏོགག 


མཛུད་པ་གཏེརབཏེན་སབསྦྱར་སྣུ་གིདཔས་སྨུན་དངས། ཐུག་གིགསེརྱཱི་པ་ཏདངྱ་ཆུལ་བྱ་ཆམཚོའིས་ལཱག་ཁེང་གི་ཕུགན་ཡོདཔ་ལ། ཁུདལ་བའིཔ 
གསུངས་པས་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཅིད་བཤུམ་ས། དགུང་ བདུན་པ་ལྕ་གས། ཆོས་ག ཆུ ཞང བས་ད (དད་ལསྣལབདྲག་བཅམ་པ་ 
མཁསཔ ་གེ་འའུསཔདའ དགེས བཞེས མནར ཡའ། བཟངཔར་གསོལ་ཞིང་ཕྱིས་དགུང་ལོ་བཅུ་དབུ།བཞས་པའྱི་རུ་རུ་ལ་གནས་དེ་ཉིདྱཏམ་ཁན་སཱབ་དེ་ཉིད་དང་དད་པའི་དགེ་སློང་རེམ་བརྩོན་ལེེ་སྣདའཛིན་པ་བྱཧདབྱཅུའི་ 
ཞཔའ་རྫོགསཔ་ད་ ¦ད ལ་ དྲས་པ་བ སུ ༤༽ +: ¬༽ རས ༡ ༩ ༽ > ༤༨ ༽༽ ༨ ར ༧ 

ླ་ རྱབུང་། སྣག་ཕུ་ཆེནཔ་འདིནི་ཉཾད་ཁྱིས་འཕགྲ་པའི་གནསབརྟན་བཀླུ་ལར་ཞལ་གྱིསབཞེས། རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཆཾས་དུ་མ་གསན་ཞིང་རྗེདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བླ་མ་ཡིན་ཡངཐྲུགས་དང་སློབ མ་གཞན་ལས་ཆེ 


།ཡས་པ་གསན། རྟོགས་ལྔན་རིན་པོ་ཆེ་ལནག་རྒྱལ ་ཕག་གསུམ་སོགས་བརྒྱུད་པའི་ཟབཚེསསཐའ་དག་གསན་ཞིང་ཐུགས་ཉམསསུ་བཞེས་པས་སཱཛསརྟོགས་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད། བ་ཡཾ་དང་དགོན་སར་གི་བརྡད་ 


ཧྱོན་ གཞན་དེནེ རྒྱཆེདམཛད།  དྲུང་གེངམའི་རྩ་བའི་སླབམ་དང་སྒར་དཔེཞ་ཡིན་ཞིང་བ་ཡེ་སོགསྱྱེ་གཞི་བ་ཡངཛཛད་རྩེ་ལྷ་སྒངདུ་ཁྱམས་ལརྔེདུསམཁྱེན་གྱི་རྣམ་ཐར་བརྒྱ་རྩ:མའིའི་མེ་དང་བ་ཡོར་དྲུང་གདམའི་སྐུ་ཡང་ཁེད་དང་གིས་ཕྱགགཟོ་ 


འའི་པྲ་བཱདང་སྦ་ལྕུག་ཡོདཔ་ཁྱེང་ཤེག་གསུདནས་ཕུལ། ཁྱུད་ཀྱིས་མྲཱ་ལུ་གནས་བཅད་འཇུཊ། ཨང་ 
ལྕགསརྟཟླ་བ་དངཔོའི་ཆེས་གཅིག་ལ་རཱེ་ལ་སྒང་དུཆོགས་དགེ་འདྲུན་སྒངཔ་ཕེབས་ཏེ་མཁན་པོ་པཱག་ཕུ་པ་བསེདཞམས་བཟང་པོ་དང་ལསསློབདྲག་བཅས་པ་ཡིན་ཏནྲ་པུ གྲཾས་སེགས་ 
| བེད་ཏྱུ་དགེ། སྲཾཕགི་ལསྲ་གལྱ་བུང་བ་ལ་བཟང་ཞིང་མང་བར་གགས། སསའྱ་ཡག་གིི་ཆོ་བར་བརྡ་བས།འཇའ་འཇིལ། རླ ཏིའ་པ་ངས་གསོ་མཛདདགས། གྱུང ད། འཇའའད་་ 
ལྷག་བསམ་མའབསཱོད་ 

༡ ་ 











།པ་མཛོད། ཟྣ་ལིརམཁནླ་ཐོབ་ལས་འཇུལ་བའྱི་ཐོགས་སཐའ་དགདང་ཇྡོ་གདན་གྱི་ཆོས་སྐརེམཐའ་དགདང་གཞུང་ལུགསཆེན་པོ་དཱམ་གསན། སླབ་དཔོན་བཀའ་བཞིཔ་ལསྱུ་བངགཞུང་ལུགས་མཐའ་དགུ་སངབ་འྱི་ཚུལ་མཛད། དགུང་ལ་ 
དགུ་པྲརུ་སྦེ་ཟླ་བབརྒྱད་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ་ཞི་ཁནས་ཕྱགས་བཏེག་དཱེ་བྲ་ཤོང་རི་བཚེངོས་རྣམས་སུམཆོག་དམན་རྣམས་སྨན་གྲོལ་ལ་བཀོད། བྱེ་ལཟླ་བ་དངཔོ་ལ་ཀརྨ་རཕེབས། སྙེའགྲོམཐའ་ཡས་པ་ཆེས་གྱིས་བཏུལ། རྐེ་རུགས་པ)རྒ་ཨཉ་པཊ 
ཤར་ཀའི་དཔེན་ཆེན་ཁྲོ་བྱྱོ་ཧུལ།ཁི་དཔན།དར།ཁཆེ། གོའྱགོ་དཔན་ཆེན་ནམཁའའོད་ཟེརསོགས་ལྷ་སྡེམི་སའི་གཙོ་བ་ཐམས་ཧུདྱ་ཁིས་སྦྱན་དྲངས། མི་ཕྱེད་པའི་དྲད་པ་ཐོབ། སསོར་ངོ་མཚརྱ་ཧཱི་ལཱ་ ས་མཐའ་ཡས། འབེམ་དྲུ་བོན་པའི་ལམ་ཞིག 
དུ་མཇལ་མི་འགའ་སྤྲདང་གྲེ་ནམ་ཐར་ཞིག་འུ་ཞུས་པས། སྩེ་འཆིམེད་པར་སེམས་ལ་དབང་བྲེབ་ཀྱང་། །དབང་མེདའ་ཁར་བའི་འགྲོབ་སྒོལ་སླད་ཏུ། ང་རྗེའི་དབང་གི་སྲིད་པར་ཉིད་མཚམས་སྒྱོར། །སཱིད་དང་ཞི་བའི་མཛདཔ རྒྱནི་འཆད།། ( 
དེ་ལྱ་ཐིས་གསུང་། འབེམ་མཚོ་ཕྱུག་མོའི་འགྲམ་དུ་བདེན་ཆིག་གཾསཆར་ཕབ་ཅིངག ཞན་ཕན་ཆེར་མཛད། གའྱསོའི་ཕུལ་དྲུ་ཆ་ག་པའི་དམགྲ་གི་གཞོད་པ་ཆེན་བྱེ་བུད་བ་བཀའ་ཤོག་བླམགས་པ་ས་ཆད། པུ་འབེར་བའི་སྱན་འདྲེན་ནོན་ཏན་སླེབ་པ་ | 
ལྭ་ཕུས ཨཱཐལ་བཞེས་མཛུད་སྟེ་སྨར་ཀྭངཔོད་ཕེབསེཞས་བལེེ་རྫོགས་དང་འགྲོདཞ་མཛད། སྔརཧེར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཐོ་གཞ་ཐིམུའ་གྱིས་ལ་སོ་ཝརྒྱལ་སམཛད། རྗེ་འོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་བོད་ལ ཕེབསནས་ལོ་ལྔཧརྒྱའི་ངེལོགབྱུརྲབས་གེང་མ་ཧེར་ལུལ་། 
ལཤོན་ཧྩི་ཧ་ནགྱི་ཧུལ་པ་ཐའི་ཛུསྦྱ་ཧལ་སྱཧཱད་ཟད་དང་། དནས་ཏའམངྱཧུལ པོ་ཆེན་པསྐྱ་ཆ་ཧོར་མི་ཉགྲ་པམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧྒལ་བོམཛད། རྒྱལ།་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ། ཚསྔརེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣན་པས་ཐུགས་ཕྲོགས་ཏེ་སྦྱན་འདྲེན་ཡང་ཡང་དུ་བཏང་ 
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| ༄༅། །ཞང་ཁད་པར་དུ་༈ བླམཁྱེད་ཀྱིས་ཊ བཞིན་གཤེགས ོའ་རོསོརཔོལྱཆནཔའི འན་ལ་ ཅོོ མས་བ གྱེ་ས་ འགྲོ་བ་དུང་གུས་པར་སངསྐ་དགའ་ཇིག། ནདུ་ཕྲེན་པྭལ 
འེ ཁྱེ ངིང ི་ོ བོན་དབྲའིན་དུསམས་ཅན་ཐམ ལ་ཕན་པ་རྱཆེན ཤུཕོག་ལ་འབུང་ ། ༈ཾ དོན་དུ སྐསུ་མདོའའས་སུ། ཁེ ངམས ཧོ དེ 
༩ ཡིངལ་བོསམ་པུའི་སེམས་བཞི ཞིན་ད་ལྔ་གོས་ཆེན་བོ་ལུ་བཞུགས ། ཡུལ་དྲ་ བྲུསཀྱ་ཧལ་ཁམས་ཀུན་བདབར་འདྲུག་ | 1ཡུནོ་རིང་དུ་ བསམས་པ་ལམུ་ ནཔ་བཱསལ་པི་ཧོ བུ་དེན་མཉམ་པོ་ཉིད་ཕན་ ཡྲོདོ་ཤདམོངྲདྲསཛད་དགས ། སཿ ཤཀྱ 
་པས་ཐུགས་རས། བབ མཐཿཡ་ཅནྲ་ཐམས་ནད་ཀ་དྲ ཕུད ། 7 ཞུབ །པའི་ཆས་ཀི་དངོས་གུའ་ ཟབྱསོཐ ཡཱ པའི་བློན་ལ། འེ ཁེད ཐུབ ་ཡའེ་ཐུགས་ དྲངགྲཉས སུམད་པའ་འདུག པྲས་ཡུལ་དབབུས་ འདིར་ ཞས ༈ སངྦཱ་ཧཱསྭིཔཱསཱན་པ་ ད་།་ 
( དངྱདལཁམས་ི་ཕ དལ་དགང དགངསྤནས་༈ ཊཾ ཇདྱཀིས་སུར་བསུམས་པ་བཞྲིན་ཆེས་སུ་འབྲེངསནས ནྲ ནཱི བླམ་ཁྱེད་ཅིས་ཀྱང་འབྱེན་པེངམརྡོད !.སྔཿཀྱཱ པས སུ་ས་ད། བུསཀྱི་ཏལ་ཁཡས་བད་དུ ཞས བཅོས་པ་ཡོནེ། ༈ ལ། 
་ལ་ཡང་དད་པ་སྙོན་དུ་འགོ་ ་ཐ† ༈ི ངཱད་ཀྱི་ཡབ ཇཱའི་རྐྱལ་པོུ་ཧྲང་དང་དད་པ་ཅནྲོཾ་འཛུན་མོ་༢ དཾ ཏཱུདཱཱད་བུ་གནམ་ལ་གཤོགསནས་ཡུནཱ་རང་ ། དྲིན་བསབ་དགོས་པྲ་ཐབས་གང་ཡང་མ་རྟེད ཧཾ {༣ དབས་ཤིས་རིན་པསཏོ། 
ལའིདྱིས་ཇས་འི་མ༔ རྟ སྔ་སྤྱ་རས་ཀྱིངོ་བོ་ད་ཡོན་པར་འདུག ༈། རཾསཀྱངཐྱར་བརྡ་བནྲནས་ འདས་ཕྲ ལས་ལྭ་ཐོལ་པོའི་ཆོགྱ་གུཔའི་དོན་ལད་ལཱའི་ལི་སྱམ། ། ཤའུམ།ཧུ 

































འུཧན་ལ་སོགས་། ་པམངགསནས་ 































དྲ སུ ། འཇུཇུགས་བུ་བཀེནུ་དུངམདུད་དགེ་འདུན་མཐུའ ཡ༥ །་པས་མཆོད་པའི་སྣན་ཧཱོས། | 
ཕུག་གསུམམའ་དུག །གྲེམ་བྲ་སུ ཨུས་པྱ་དུགང བཅུ་ལས་ལ་བདའཅྱརོ་གུའནང་དུ།བང་བཟད། 
གད། །་བྱུརྙཔ ཧཔ་དང་དགྲའ དྲུན་ཁི་ཆོཿ་མྱ་ཐྲས་གསུ་བྲ་བྲས ། འལེཁའ་དངས་པ་ལ་། 
རེ ང་ གསྱི་འཆིབ་ྱརན། ང་ཡོད་པ་ཅག་ཡུལ ། ང་ཞའ།།འོང་ངདང་བཞངས་ 
དུ་འྲུག་ ད་ 
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༽༄9! | ཐུསམཛལ ། འདཐྲམས་ཅདྱཏའཐུལ་བ་ཞབས་ཏོག་དད་གུས་མཐའ་ཡས་ཅྲིད་ཐམས་ཅད་ཏྲུབ ལམ་ལཱགཔ 
ིའྲ་ཛྨུ ངེ གནཕོ་བངགི་ཅལ་བུ་གཉིས་ཉིས་ལཇུའུ ། འཇམ ས་གས་སས་ཕ་བདཱག་མླདནན་ཇཾ ས་སག ི་པོ་དས་ 
རྒྱན་ཅཱཧྭཾ ཡོད་པར་བཤུགྲས་ཏ་ས་ལེ་བརསུལ་བྱོར་བྱད་ བྱ ༨འི་ཚོད་ལྔ་གའི་ག ན་པས་བ ། ཆུའི་ཕུར། །ཁནས་ཟང་པོཆསྱུས་བྱ་ཅམ་ལྷ་མནྣས། 
ངོ འཇའཚོན་ཆུང་བ་གི་ཡས་མ་ོང ། ཆེས་གྲངས་མ་མོ་ ཤོ་ཕག་ལྭ་ཟཱ་ བ་དང་པའ་ཉྲི་བུ་གྲིག་ ` ། དོའི་ཉོནེ་གོང་མ་ཕྲོ་བདནས་པེའ་ གོས་འི་ 
༧ བང་དཔེན་སྲོབ སབུ་གྲུན་ལཆབུ་ག ལཆབཚ་གནང་ ། མཆོད་ཡོན་མངུལ་ བའི་ཡི་གའ་འདི་སུང་ལ་དཀ། ལུ་གསུངྱ་དནཱ་པ་གཡུ་མས་མངན་ ཞུན དན་མདལ་ དེའ་གཅིགྲ་པ་བ སུས་ཡོང་དགོངས་ནས་ཤག་ཤུབས ཀྱིནང་དུ་དུང ཀར་གཡས་ |+ 
རྱ མར ། ཚོསེས་ཀུངསཿནེདེམ་ཐག་མ་པགསདུད ་དཀར་གཡས་འྲིིལ་ཞི ག་པར་དད ། ཤོཾས་ཞིག་ལ་གསརགཤོགའི་སྤན་ནེས་ཡུལ་བད་སག ལའམ 
{ཏྱ ཏི་གཡསའྱིལའ། པ་པ ་གཉོས་པོ་འད་ཡེན་གྲསང་ ། མངལ་ཁང་སརངྱུ་བུས་པརདྲ་ དྲ་ནུབ་བྲཞགས ། སང་ སྱ་ིམ་རས་ ་བཾཞོ་བའི བཞིའ་ལམའམི་གྲག་ཕྷ་ནམས་ལ་ཝ་ཐབའ་གནང་ རྒ ་ཕུགས་ཞས་] 





































































ཆུན་བའུགས ། རྒྱའི་ལུགས་གཡོན་ཆེ་བད་ཐེད་པས་དུང་གཡོནནས་ཆུ་ར་བཞུགས ། གཞན་རྣམས་མདུན་གཡོན་གཡས་སུ་བ གསོ ཧབློསོ་མོཛོད ། དནས་གོང་མ་ཕྲོ་བདོད་པྤོན ། དཔོནོ་སོབ་རྣམས་མ་ཇལ་ཁྲད་དབཞུགས།། 
་ཤཱཧཏས་ཊྱནང་མུ་མོནས་ཐོ་བངད སྟེ་གོསུ་ ཨུ་ངུ་གཡོནནསྦརུར་བགུགས ། གཞན་ནྣམས་མུདན་ག ཞ་གཡས་ནུ་བཅུགས་དསང་ དོ བཀ་བསལ་ སལབདོདག་ མདའ 
པགཅུག་གཞན་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་དསར་ཧྱི་བཞེ་ཆཐེག་ཚད་ཀིས་སུས་པ་དང་ ། གཞན་བང་པོརེསུམ་བྱར་ཙུམ་ལྱ་བདཆས་གརོགས་བཀའ་བ་དང་ ། ང་ འདྲུན་སྣམ་སྦཿནྡ་ཞཱོཝ་ཛཾམིས་ལག་དུསེ་ཏོག་དུང་དལ་ཡོའི་བི་བགས་ 
¡གསླབ་ བཟུང་བདང་ ཏ་ཞྲིད་སོོང་ཆོ་གསུམ་གྱཾ་ལིགྲོ་ས་ལས་ཀ་ཅན་་ཧི་མི་ཆེན་འབུམ་ཆོགཅིགྲ་ལ་དྲམག་ཡོ་འབུམ་ཆོབ གཉིས་ཏྱིས་བླསོན་བའ་ལ་ལོས་ཁྲབྱ་བོནོ་ལ་ལས་ཐུབ་ཞྲུར་ཕ་ལཅེར་ཚིས་མདུང་བཟུང་བ་དང། 



























རྣམས་ཐུས་ཉྱིས་ཡོང་འདུག ། འཕྩོན་དུས་གོད་མ་མཆོད་ལོནསོ་དབུསམ་ལ་ 


མཐའ་ཡས་པའིི་གུང་ཚིགས་གནང་ ། དེནས་གོངམའི་མདུ་ན་ངུ་རེ་ ལཱ བི 
མོ་ད་ཡོདྱ་ཀུང་ཁད་པར་དྱུ་བ་ལུགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཅནྱ་བྱ་ལགསའ 


137 | ༠། །ཐུུབ་ཁུར་མདའ་གྲཞུ་བཏགས་པ་བཞི་བུཙམ་རེ་འདུག །ཟས་ དཱ 
ོིདྷདསསགསོད་ལ་འབོ་བང་ཅོལ། །ལོད་མམ་ཁ་བངགྲི་གའ དཔྱས ༈ སྩ གྲས་བྷབཆས ས་དཀོནཆི་བར་བླསལ ༈ ཐུངཉོར་དུསས་འྲབ་ ར་ཡང 
ཾར་ལིང་གུ་སིའྱིས་དང་ནང་དུ་ཏུཏུ་ཀརླ་ས་སར་དུ་བཏབྲ་པ་ལྭ་བཞུགས་གནས་ལཛད ] འད་གཉིས་དངའ་པོ་ རྩ་ལུའ་ཀུར་སྲ་ནམས་ལླ་བ་མའ་། ་བཞག་སླ་དནས་ཕྱེ་མོའ་ ན་ཨ ད་བཞེན་དུ་ཡོད་འདུག་ཞང་ག ཆུག་ལུག་ཁང་བ་བང་དང་བཅས་ ྣ 
ཧཱ དབྱས་ལཱ་ངཱའུག་པ་ཡུང་བདག་ཡིས་མཐིའ་ | ཕིཉིནཉི་ཤུར་ཙམ་ལ་གོངམ་དགོན་བུདུང ཤོན ། ཇུང་གིས་གཟིམས་ བང་གིནདྒག་དུང་དལ་ནམས་ཉིས་བརྒསནས་བསུས  འབུལ་བ་ལྟ་རུདཀདཔ་གསུམ་ལ་ཆིབས་ས་བསུད་པ | གཞུན་ 
རྨ ུདཀར་པོ་བཅོ་བྱར་ད ། འདི་ཡཧྱ་ནགཱན་རྟ་དཀར་པེ་མྲཆོག་དུ་ཕྱེད་ལ་སྔོན་པོ་རྒས་པའི དཀར་པ་མིན་པར་ཐོག་མནས དཀ ར་བོ་ཡེན | གསར་བྲེ་བདུན ། དངུལ་པེསུམ་བྱདུ་ར ་བདུན | གོས་ཡུགབྱར་ལཱག །ཇ་སར་སེག་སུམ་བཅུ། ། གསརྱཀ། 
རཱ རྡོར་ དྲིལ་བརོ་ལཱ ། གསུརྱ་སི་བུམ་པ གཉས ། དངུལྱ་ཀྱི་བུམ་པ་ལཱ། གས ཨདངུལ་གྱི་ཏིང་མཆཾཆ ། གསརན་དུལ་གྱེ་པད་སྲའ་ལཱ་ར ! གཞན་ ཡང་མཆོདར་སུད་ཚད ། གསར་དངུལ་གྱི་གསོལ་ཞལ་སྲན་དཔག་མེད་ཡུལ་བ་ག ཏྩོ་ལའེ་འབུལ་བ་ །ཿ 
།སིནཔའི་ལུངྱཔུང་ ། ཉི་ཤུ་གསུམ་གྱི་དངཔར་ཡིན ༈ ེར་བཤི་ལྷ་བཟནམ་གསུམ་ཧྱས་ཆ ག་བས་པའི་ཤགས བྷནམས་པྲ་བངདུ་ཤོག་གྲུངསཕ་བརགི་ཁམས་སུ་མཇལ་ཁ་བཏང་ ། ཙུག་ར་ལས་པི་དགོས་པའི་ལུང་རུང་། འཕྲདུ་གོའ 
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དད ཟའ་ ས་ལ ཱ ངཱ ཱ གས ལས + +` ཤོ་ ་” ' ཌེ ”༼ "༥" ¥ ༩ ; སོཿ རྟེ ༠” ༈'` ཧིཿ གུ ° ¦ "72 ¬ ད ྲ་ཱ་ ཟོ་ ༣ ¡ ཱ ཁཱ ཅེ གས་ཤི་ནང་ | 

158 # ཤ་པ; སྲོབ་དཔྲན་བཀའ་བཞི་བ་རིན་ཆེན་དཔལ་ མཁན་ཆན་མགོན་བོན་པ་ས་བ་མྲ་ནམ་གསུམ་ལ་དངུལ་བྲེ་ཡེད་གསམ་པ་ན ། གསེའྲ་བྱི་མཆོད་རྒྱས་པད ། འ་དང ། གཏོར་ཆད། གྲོས རར། གསོལ་ཞུལ་སྙརྲ་ ། ,ཛ༽ 
བཅུ་གཉིསར་། ཆའུའི་སྡོང་ར རོདིལ་ང་བཞི་འ་ མཁུན ་མགུན་འོན་པ་སྭ ནྣམ་གྲུསམ་ཁ་དཔུལ་གྲི་ཡིད་གྲས ནྭ་ར། ཆའུ་བྱས་དབྱར༽ ། ཤིས་ཡུླདགད་མུགྲ་དག་གནང་ །འབྲིདརྣམས་ལ་དངུལ་བྲེ་སུམ་གཉིསམ་གོས་དང་ 
ཞིབྱས་རཾ ། ཐམ་རྣམས་ལ་དཔུལ་བ་པྱེ་ད་ ། གོས་དང་ཡུག་བཞིའ ། ཆའུསུལ་བྱཧར ། ཐམས་ཅདལ་ཕིང་དཀནའ་ ། གས་ཕོ་དདི 1 ཇོརིདིལ་ཆོ་གཉིས་འེ་གནང་ ། ཉིར་བདུན་བྱཾ་ནད་པུན་གོང་ཝ་ཇུང་གེ གཟིམས་།བདྲ་ད་བྲོན་སུ་ . 

འི་ ཟི ངེ ད་དང་ཤོལྱ་ཧྱི་མཆོད་ཆམཐའ་ཡས་པར་ཡུལ ། དནས་བ་བྱ་ཕི་མའི་ཡྲ་དཚེས་གཅིག་ལ སི ཀླེ 


[ཡུགིཾ་དྲུག་འཾ། ཆ་འུ་བཞོ 
ྦ རས་གཟིགས་ཤག་སོངསྨན་སོང་བྱརང་བུ་ངོ་ཡོད་པཅིག་དང་ངའི་ཆོ་ཆོང་ཆ་དཔུལ་ཀངསོགས་དྲངལ་གྲུད་དང་ ྔ དྷ ༨ རོ 
ི་ ངེ ་ཐོ་བང་གྲ་ཤང་སྡོ་ནས་ཡ་་བྲོན་ནས་ཏམས་ཆག་དྲ་བཞགས ། གོངྲ་མ་དར ང་དུ་བོཿ 
ཡུདཙམ་གཟིགས་ནས་ཕྲོ་བངང་བོན་སྟེ་སྨད་ , 



































་འབུལ་འདུག །སྙག་གཉིས ། བས་ལ | གཾཡེ་ 


.ཟ ནཱན་དཀ་པོ་ལས་བ ཞིངས་པའ་སྩ། 
ཟབ པ་ལ འདྲི་ལྭ་ཏན་ཧོརྨ་བ་གཉིས་པ་ལ་དང་སང་གྱོ་རའི་ཟླ་བ་དང་ ཧུད་ཡོད་པྲྲ་སྣེང་ ། དུངནས་དབུ་མངད་དྲ་ནྲ་སློབ་ཐམས་ཅད་ཐོའངསྱནས 
སཱང་ཙམ་འདུག །དྲེ་ནམས་ལ་མཆོད་ཡོན་གྱོས་ 


།།༣མ་ན་ངས་པ་དང་ཕྲ་བད་གྲི་ལོགས་བཞི་གཞས་ཏམསཀི་དབེན་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་ནང་ གོང་མ་ལ་ལས་ཀྭ་དན་བྱི་མི་ཆན་འབུམ་ཕག་ལ་ཙམ་གྱིས་ཕྱག་ 
ད་ལྔན་གསུ་གླུརླུམསན་འའང་སྐོད་སྙོང་འདུག ། མདུང་བཟུང་ཁྲབ་ཕྱིན་པ་འབུམ་ཚོ་ན་ར་འདུག །གར་པ་ཉེས་བརྒྱ་ཙམ་གྱེས་མགོ་བྲསརྩེད་སྣམྩག་པ་ 
























ངབཞའ། ཞན་དྱཀིལ་ལཁོརརེ་ལ་གོས་པིནངའེ ངམའྱི་ཕག་གིསླ་བཱཕསནས་གཞང་ ། ཚོས་བཙོ་བྱ་ཧུང་ཀྱི་བར་ད་ཆོག་མཛང་པལ་འྲིད་གྱཅིག་བཞིན་གྲོངས་ཡབ མཐུན་པལ པ་གིས་ངང་ངྲབ རརེམཛད 
གས་དང་འ ཟོ ་བཞི་ལ་འཇའི་གུར་ཕུབ། གེད གཿ ཟཱ་སཞས་གཞང་ ཧཱ ེའ ༢༣ ག་འ ཤིང སེངཔ་གྫོག་གི་མགོ གས་ད བབྲ་ུག་པ་གིག 


ངམ་མཆོད་ཡེན་ཆིས་གཞསཔ ཞུལ་གཟིགས་ཅིངྱ་ ཧྤུརིམ་དཔན་བ 
་ ཏོག་བ ། སཱི གའིདྷ་གས་ནདམཔན་ི་བརད་འཇལརོང་ུ ཚགས་འ གའོ གཞུ ལ་གཞི ས་ཆ དེན ྦྔམསཿདྲ་ཏིསམཐངངོ་། །བཅུ་དགུརམཚད་ ཚོནམོ་གང་ཀྡེ་ སུམ་ཡམཚན་བུང 
དྲུ་གིས་བཞུ ཞན མགྱི ལ་ཚོནྱྒྱ་མཚོར་སྩྱེལ་བའིཆོགླང་ཕོཆེལ་ ་སང་ ོང བབས་ ས་བྱ ། སཱརང་ བགིས་གངནའ་བཀ་ཤིས་བཛད ། དང་ད བལ་ 

བསེརྦབ་དྲག་དདུལ པཅབྱརདལ་སྲོགསྲུས བའ ༣ ྲཱམརྣམ་གསུམལ་གེས པྱ དྭ་ར་དྭངསབིའ གསུམ ཆྲའ་སངརེཅུགསམའེ་དང་ཁང་ལ་གོས་ཡུག་བྱཧདརེདང ཡ་བ །ཆོས་དིས་དརདྲས་པ་གཉིས་ལ་དང 
།ང་ལ་ དང་ཕག་འདན་བཅུའེ། ཀླུའརྲིག་པ་སེགས་ གཞན་འ 8 ` མོ་ག་པ་ གྲར དྲརལ་སང་བྱར་གྲསམའ ། གོས་ ཡུག་བཞིརེཆའུ་ ཁྱིང་དང་བཞི་ བྱསརེ་གཞང་ ། ཡངཚེསྟའི་ ཤུའས་ ཕྲེ་བདྡད་སྨུན་དྲངས་ཏེ 
དྱཀིལ་ལབོར་བཞེངསནསམཚོ་དཔག་ བིདི་དབང་གངས ལ་མཛད ། ཟླ་བ་ཡྱིམ ཡེརོས་རྱད་ལཆོའྲདག གི་ཁྲིང་དགུ་བྱ་གསནས་གོངམསཉམསལེཞམ་ཛད ། ཕྱུག དཔེབྱསུརནས་ཐལ ། ཟླ་བདེའིནངད ༈ དྲུངདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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།༄།། །མུའིན་པོོར་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པྲནུབ་ཤོགས་ཀྱི་ཤམས་པ་ཆེན་པོ། ་ཞི་བ་དབང་ཕུག་གི་སུངས་རྒྱས ། ཅེས་པའི་མཚུན་གསོལ ། གསར་སྲང་བྱང་ལས་བཇུངས་པའི་འཇའས་དང་ཤེལ་སི་ཡུག་ཐམ་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ་ཕུལ ། | 
 །བླས་རམ་གསུམ་ལ་གོའི་འི་ཆེན་པོའ་ལས་ཀ་གསརྱསི་ཐམ་ཀ་ཤེལྦ་གི་ཐོ་བུ་གནང་ ། རྒྱ་བན་སྣོང་ཙིགྱིས་ཉེས་པ་བྱས་པའི་དོན་ལ་གཙོན་དུ་བཟུང་ནས་ཤི་བའི་ཉིན་འདུག་པ་ཞེལ་ཏ་མཛད་སྭ་སོག་བསྒུབས ། གཞན་ཡང་སྔ་རྙིང་དུ་ཧྱལ་ཁམས། 

གཆེན་པོར་ཡོད་པའི་ནུག་ཅན་གཙོན་ངུགད་ཡོད་ལ་ནན་ཆར་ཞལ་ཏ་མཛད་པའི་དོན་དུ་སྭ་དྲིང་གསུམ་དུ་ཡྲངས་པའི་ལུང་ཤེས་པེད་བན་བོན་ཟིན་ཤིང་སོགས་ཆོས་ལུགས་ས་ས་ཐམས་ཅད་རང་རང་གཡུགས་རུལ་བཞིན་དྲུ་བེས་གནམ་མཆད་འདི་ཐས། 
& ཅད་ལསས་ཀྱང་བཙ་ར་བ་མ་ཤེད ། ཊསན་སོ་སོའི་གྒན་པས་ངདལ་འཕྲལ་དུ་གངགས་ཁྲིམས་ལུགས་ཇི་ཞར་ད་པ་དདྱཀིས་ཤས་ཅས་སོགས་བསྟན་པ་ཤེད་སདྱ་ཀུ་ལུཔའཇའ་ས་ཧུལ་ཁུམས་ཐམས་ ངདྱངུ་གནང་ ། ཕུག་གླུ་པ་ལ་དབང་བི་ལཱ་། 
4 ཀ་དང་གསེར་ཧི་ཐམ་ག་སྤོན་དུ་སོད་ ། གླིང་དང་གོན་གོ་ལ་དབྲང་གི་ལས་ཀ་དང་ཐུམ་ག་གནང་ ༈ ཟླ་བ་བཞི་པའིནང་ངུ་དུང་གིསྤྱ་བ་ཝཱར་དབར་བའྲགས་མ་ཛད་སུ་དནས་གོངམ་ཡབ་སས་ཤྱས་ང་མཚོའའཕམ་བུའ་སུལམ་མ་ཇིད་སྭ་སྲར་ངོད་ཏུ་ [ 
ཧྲི ཤྲོན་ནོ་ཞེས་མཆོད་ཡོན་མེ ངལ་བའི་ཡི་གེན་འདིཙམ་ལས་མ་ཐིས་སྣང་ལ ། སཱིནྡ་ཐའི་ཛྲཱ་པཱལ་པ་བསོད་ནམས་བསམ་ཅྱིས་མེ་ཁུབ་པ་དས་༼འི་ཞིང་ཆན་པོ་མདགས་ནས་དང་པོར་དླུན་པུ་སུན་དངས ། དེང་ཕན་བཟང་པོ་རང་ཚང་དབུ་ཆིདས་དྲ 
ཤཟ་ཐབས་ཆུང་ངུང་ཕུལ ། དེ་ནས་གནས་བརྟན་བྱརུ་དུག་སྙན་དྲངས་པ་ལ་དིང་ཕིནཆ་བྱེད་གོས་དང་མཐང་གོས་སུ་ལུལ ། ཡིས་ཇད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྙུན་འདེན་པར་བཞེད་པའཚེསུ་གཤེགས་པས་དའྲེསས་ཏའི་མིང་རྱལ་ཕོཚེན་པས:] 





[62 








ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་དྲགོས་པར་ཡང་དགོངས་ཁྱད་པར་རྐྱལ་ཕོ་འདི་འཇམ་དཔལ་ཀྱི་སྐུའི་བཀོད་པ་ཡིན་ཡང་ ་ུ 
གཡངས ། དམ་པའི་ཆོས་ལས་རཞིག་གཡུལ་བརླ་གུར་ཆོ་མལ་ལམ་དུ་པློབ་ལར་སྱན་རས་ག ཟགས་མངལ་དུའག་བརབརཆམས་ནས་རལ་འ གསུ་པས་པལ་སྙ་ ་པར་འདོད་ཨུཏ་ལ་སོན་པཆ་ཞིང་མཐོ་བྱ་བས་པྱཅས་འདུག་པ་ལ་བཟང་པའ། 
སྙབས ཀྱེས་ངལ་བསོསནས་སླན་ཤེན་པ་ན་རིརེ་འྲ་བུགས་ངི་ཆན་པོ་དང་མངལ་ཤིན་བྱིས་བླ་དབས་པའི ངཔ་བ་ཤང་ ། དནས་བཙུན་མོ་དམ་པ་དས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསསུལ ། ཆོས་ཏྱིར་ ་འྲནེ་པ་ཡང་མཉེལ་བསོས་པས་གོང་མས་ཏུང་པའི་དགེ་བ ྦ 
| ཤེས་གཉེན་ནི་བཙུན་མོ་འདི་ཡྲེན་ཞེས་རྟག་དུ་བསགས་པ་མཛད་སྐད | ཆོགཡཛད་པའི་ཚས་སོསོ་ལ་འཇའ་སྤིནྲ་གང་པོ་ཆདང་སངགི་སོགས་སྣཚོགས་པའི་གཟུགས་དཔབས་ཧའོ་ཞེས་ཤཚ་འིང་བུང་བ་དང་༔ མ་ཏོག་གོཆར་ཐ་དད་བུབ་པ་དངཊ རབ། 
བུང་བ་སྙོན་མ་མཐོང་བ་ ཡཱ་དིལ་འཁར་ཁེང་པ་ལ་བསོར་བཅིད་ཙང་དྲམ་ཐག་སྙི་ཅི་སྙངངན་སྣུང་བ་སོགས་དྲུག་བཅོམ་པ་མདྲ་དམཐོང་བ་དང་ ; ཡུན་སབྱ།སངས་རུས་བང་སམས་སྣང་བ་དང་ ྩས་མཆོད་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་སོགས་དག 
ཏྡདེ་ཕྲ་ཐམའླིནླ་ཅུབ་ཉོགས་ཤས་གསེར་ཅྱི་ལོདྱ་ཆན་པྲོ་བང་བསྐྱ་ར་ནག་གྱི་ཧལ་ཁྲམས་ཁུབ་པ་བད་བྱ་ཅནནསྨ་ཚེ་དཔག་མདྲ་ཀི་འོད་ཟེ་དུ་གཟིགས་པ་སོགས་ངོ་མཚརྲ་ལྤབའ་ ཡས་པྲ་བུང་བྷ་ནམས་ཏིན་སོ་སོའ་ལོ་པ་བཀོད ། བོདྱ་བ་ཡུ་གུན་སྲོག་། 
ཡོག་རིགས་དུ་མའི་ཞོལ་ཡིག་དང་བཅས་པ་དམ ཡུགཅན་པོ་གཅིག་གོ་དྲཀས་ཙལ་པའི་ངོལཚར་འཇའ་ས་ཞེས་གསི་ཐང་ཡུག དིལ་དུ་མ་དྭལ་ཡོད་པརའ། ¡ ཨབ་ཡུམ་གྱི་མཆོད་རན་ཀྱེ་ཟུ ་ཉེན་འབས་བྲུ་ནམས་ཅབཏུ་གནས་པངམ ཛད ། དྲ་ར་ལ་ ¡ 


! འྱག་ཕའྲ་བཅུ: མུདམ་བྲ་སལ་མའི་སུལ་པ་དེས་དགུ་བ བཤེས་གཉན་ཧྲི་བ་བྲ་ས་པ་ ཧུ ཀ རུལ་པོའི་ངྱི་བཆནློ། 


འསནམས་འཐར་འཇན། 













ཤཾ 
ཟླ 
རྨ 


༈ 
ཌཱ 


སས ད ༽ ད་ ༄།་བང་ངང་འཚེའ་བཀྲའ་རྲིར་འང། 1 ཡའལ་འོབ།རེས། ༠༢༠ ༨ རྫོང་བ།ང་།ད།།ཌ།ཁ༽།༠༽གངར༡ ༡ ༢༨༡" ག་འ ས་གས འི" ༡༠ ཤབ 
;ཏ ཉ་བྱིམར་དངོས་སླུ་ཐིབ་པ་ཡིན་ནོ། །དཾལཱར་བོད་ཡུལ་བ་འཇིགས་པ་ལས བསྐྱབས་པར་མ ཟད་དུང་འདིའི་བཀའ་དྲན་ལས | ཐགཡ་གྲུ་ པ་ལ་ན་ཧ་ལང་བོད་སྐདཏ་ཨཱ་པ་དཔལ བབྱ་མལ་བུ་ཤེསྭ་བཱ་བའ་ལུཔ་ལས་ཏ འདྲེ་ཁུང་པ ད 
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སཱནཔ་སུངབའྱིརུལ་མུཞེསསགསྦའྲིལཔྲའ། 
གྲིཔཚང་པཅེ་ནྭ་ཤྲེན་ཝང་དགེ་ ལྟ་ཏོནཔའྱིུལ་བུ། ༨ གཀྱསྱོའུ་ཡུའུ་ཐང་བ པ་ུང་བརྗར ལྔའི་ཀ ར་ག 
།ཆེཧྭཀའུ་ཝངབསྟུནཔ་དཔེལ་ ནག སེ དྭ ཟང་བཅེནྷ་ག་། ལ་ཏོ དིད ཧད རི ་ 
དགག ཟུ ་སབདབ་མམཛུད་ ། །ངནང་ག ྲ བསན དུམ པོ་ གོ ་ལརསྱ་སབའིང་ལང་ ། ཏོ གཱ གསུམས་གསྦྱར་ནག་གིམང་ མངའཐངལ དབུས་གཙང 
ཚྩརེ་ལྔའར་རེརལ་འཇམ་དཔལ་སྒ་མདོ་ ལར་ཕེབསྣ་ཚོངཔལ ༧་།ཞང་བསྩེམས་པྱ་དྷ་མསྱ་ཏུ 
ཡུས་པ་མངོན་མཐོ་ དངལ ས་ བླྫ་གཚང་ོ དཧཾདཱཱཿ་ཞས་ ཧྭོཿ སི ུགས་ལ། རེབས འདམ རྨ གྲི ཞྲ་ལགས་ ཉིས་བ ཡྱི ༣ ་ 
ལྷོ་བངཀཞྲསྱངྱརལམདཔནྲུངད་ིག་གིའོར་པལ ལུ ད་ འི་ཡི གགདབརཅཤཆེ། འད་གས གོ་ལ བྱ་བནས་པའི་ལཱ་ལི་དམར་རུང་གང་ཙ་གིས ེངབཙམ་རདུག ། གུན རྡ ནནས་དགུཤརིག་སོ སོགས་ 
འདིའུ་ོདམགགྲས་ུ་ འར ིཡིནྱརཞིགྱཅིས་པཔ་འིསསྲུལཔརམཐས་ཞ་བ་སིགསངང། འདི་ག ལནབ་ཏབནས་ོ་ལྔ་དུག་སངབཙམད 

ཁུ་ཡུག ཞངབསི ཕྱགདགྱིདབརསྤྲོ་ཡངལོ་གསུམ་ དཱ 


ལྷ 
4 
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མི་ཤེསའོ་ན་ཡང་བྱེད་ཆོས་བསྒུལ་བསཞལ་ལྟར་འགྲོ: གྲསུངནས་འབུལ་ནོད་མཐའ་ཡས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བོན་ ཆོས་རྗེརིན་པ་ཆེའང་བྱེད་དང་འཕྲད་པ་དགའ་གསུངདནས་ཤིན་ཏུམཉེས། ཁང་གིསདབུསགཙངའདིན་སྒྲམི་སཱནན་བརྟུན་པ་མདུ་ཟེར་ཡེད་ 
འདུག་པ། དེར་བསྟན་པ་ལོད་པར་ཐྲལ། དེར་བསྟནའཛེན་གྱི་སྐྱེས་ཐུ་སྡེར་ལངས་པ་ཡོདཔའི་ཕྱིརསྟེ།ཿ དེརགནས་བརྟན་བཀླུ་ལའཁོར་བཅས་བཞུགསཔའི་ཕྱིད། འདི་ལ་ལན་ཐབ་ཅིག་དེས་སེགསམངད་བཀད་པའི་ཤག་དི་ལ་རང་མད་དངདང་ཁྲམ་ 
ཁའྱི་གེ་ལྷ་ཧུར། གསསསར་བྲསཔས་པ་ནསུསྱ་ཀུད་ལན་འདེབ་སམིམྱ་བུངྷསདབསརབ་དགེ་གཅིགགིས་དབུས་དགེ་དེ་ཙམ་ཟིལ་གིསམནན་སཔྷེ་ལནམ་ཐེབས་པཞི་ཅོདྱ་ཀངནདམ་རོདྱ་ཧདནུད་ཕམ་པའི་ཚདཏུ་བཤད་པ་ཡ་ནན། དབའ 
'ུ་དྲུང་རིད་པ་ཆེསག ན་འདྲེན་ལ་བྱོན། མཇལ་དརལ་ཁ་བ ཏགས་ཉིན་མོ་བདེ་ལེ་གསམཆེབ་ཞིག་པུལ་བསྲ་ཕུག་གིས་བཞེས་ཏེད་ཀར་ཧུགསདུད་གནངནསྱ་ཕུག་གསབ ཏདསིསྤྱི་རཱུ་པ་འདིམ་ཉམསཔར་བུད་ཞིག་གསུངབས་དད་ཏདྲ་དབདུབཤོག 
མདོ་ནྲ་གབྲ་བབཆྲེའ་པ་ཧིྱ་ཧལ་པེ་ཨྤོ་གརགན་ཁེནའི་དོན་དྲུ་བོནཔ་ལྟར་རྗེ་འདི་ཡད་འཇམ་པའིདྱབཕས་དང་བཀའ་བགོས་པའི་ཕན་ལསྤ་ཧིས་གངམྦྱ་རལ་པོའི་དུན་དངབེདྱ་རུ དམུག་ལས་སྩོབ་པའི་དོན་ཁོནནྱ་བན་པ་ཡན་ཡང་གྲུང་པ་གསྲ་བའ 
པ་མིན་གལ་དུ་ཞྱ་ཧིསམཛད། སནོ་དྲགུ་ངལ་བྱཅ་བདུན་པའི་དྲསསྤུ་སབམ་ཞིག་ལ་ཁིད་མཛད་པས་ཁསམྲ་སོམས་པར་ཉལ་བྲསདཔས་ཁོའི་ཁད་ཐེགནས་དབུ་རིབ་ཙམ་ དརིབཙམ་ཡང་ཡང་གཟིགས་ཀྱིས་ཁེདངདྲུ་བུང་དུས་ཞལ་འཇུམ་འཇུ༥ 
ཆེ དྭེ་ལེ་བུའྲིཐབས་མཁས་དངྡ་ཐུགསརེ་བུནསཱམ་ཚོགས་པསའགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ལསྲི་ལབམ་རྟོགས་ལྡནགཞན་དོན་ཚུས་པ་ཐེན་པནྡི་རེ་འདི་ཁེན་ཨང་བྲ་གགས་ལ། 


མང་དུ ཇདཔས་སླག་སྟེ་ཚུལ་བཞིནདུ་བསྒེམས ་པས་སྒམཆེནཆེས་བཟད་བ 'ཞིགབྱུང་། 
















སྙན་པན་གྲགས་སོ། ! ། དེལ ཱུ ་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྲ་ནམས་འཇུལ་བརྡ་མཛདནས་སྨན་པ་ཁ་ཅོག་གིས་མེ་སུན་པའི་སྤྱོང་པ་བུང་བན་རྨ་ས་རྟོགས་ལྔན་ྱྱིས་འདི་ ¡ི 

















169 ` ༄༠། ། རགཞན་ལསྣ་ནད་ཅུ་ དབོངོཚོརྩོ་ིམཛོངཔ་བྱ་རྩོ་བྱཅད་བ 
༧ ཡའོོའ་བཀའ་བླབ གས་མང ཞི་སྲད་སྭཱ་ཐ་ཤོད་བས་ཁྲོམ་ཤེས་པམའདུག་ །འོནྲཀྱང་ཁོད་ཀྱི་བསྲལ་ པབ་ཞིགསུ་དུཧའཞེས་གསུང་བའདིས་སྨུ་ཆའི་འཕེན་པ་བཏུང་བར་ངག སྩིས་ལས་འཆེད ། མདོརན་ཨཁས་པ་ཐམས་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་གེས་དབང་དཔྤུ་པཞིང་ཆོས་ཀྱིས་ཆེམ་པན་མཛད ། མཐོང་ཐོས་དྲན་འབ་ལ་ཐར་པའི་ས་བྲོན་ 










| དྲ་ཀི་ཐི་ཚོམ་བསལ | ཐསལ་གཏེན་པ་ཐམས་ཅང་ཡང་དག་པའོལ་སློམ་ལ་བཀོད | དབང་གྲགས་པ་རྐྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པའི་མྲི་ཆན་ ཤུ རུ 
ཏཾ བཞག་སྕེ ། མངོ་ཁམསྱཀི་སཱན་འདན་བརྣམས་ལ་ཡང་མྱུང་དུ་ཕྲད་པརྱའོ་ཞེས ཞལ་ཀྱིས་བཞེསནས་དགུང་ལ་སོགཏིས་པ་ཤིང་མོ་ལུག་གེ་ལྭ་བ་བ ་བརྐྱད་པའ་ཡར་ངོ་ལ་བསྟུན་དྲག་པ་ཅོག་བུང་བཞ་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ་བས་ཏཾན་འབྲེལ་ཞིག་གེས་མདོ་ཁལ་ ( 
རྨ ཀླརཉི་ལོགས་སུ་འདུན་བ་བྐཏད་ཟིན་དརགསོལ་བོབ་གས་རས་འཇོན་པ་ཡིན་གསུང་བ་དང་ ༈ ག ཟེམས་དཔན་ལ་དཔེརྭ་ལྭ་ཏེནནམས་མ་འཐོར་བྱ་བིས་བདག་པ་ཙགེ་འོང་བ་ཡེན་གསུང་སྣ་ཟླ་བ་བ རྒྱང་པོའེ་བཅེ་ལཱའི་ཉིན་དགོངས་པཆོསཀྱི་དབྱིངས་སུ་ 
༢ བར་ར།བོ་ 9 ༦ དོང ༡༦ སོ ༡2 ”(ལལ ་གངངའའ་ཡོ་ཚི་འག།་ལ།་བརད་།༣་།)།༤འ༨རའ།༢༡།༩༡༥ལ།་།ལ ༠༤༡ གར། པལ. 2༠ འི་ང ༡༡ 2༡༡ ¬ འོ _.- 
ཤྱ སྤུ་བཿམངང་ཅད་པ་ཁད ཆན་རན པོ་ཆེ་བསོད་བཟང་པ་སོགས་ཕབས་ཏ མཆོད་པའ ཤ བམངང་ ། ཅུ གདུང་འྡན ར་ ཆ་ཞུགས། ལ་བཞེན་པྲན ཡད་དང་སཱལ་ལས་གྲུབ ཕའ་བད་དྭགས་ཀྱ སྩུ་སྲོགས དཔག ཡད ཤོན་ལ་ལྷ སའ སོར་གྱེ་ན་མཁའ་ལཐའ་དག ཟླ བ་ ངུམའེ་ 
ི བདདུའཇའ་འོད་དངམ་ཏོག་གི་ཆར་དུན་མཆད ! མཚཾད་སྨྱན་གྱེ་དགརྩ་དཔལ་བའད་ཀརྨན་དུང་རྐྱས་པདང་དའོག་མཚུར་ཡུ་དའོག་དགེ་འདུན་སྒད་པ་དཔེན་སློབ་སོགས དང་ལུ་སར་མཆོད་སྦྱིན་དྲེ་ལྷན་མཛད་ཚུལ་ཡེ་གེའུང་ཟད་ཙམ སྩྣད་ཞང་དངུ་ཡ་གྱ་གདུང་ | 


















0 [ འབུམ་དུང་སྨུ་འདྲ་དེན་བོཆ་མཚུར་ཕུར་བཞུགསིང་ཞལ་བཞུགས་དུས གྱི་ུགས་དམ་བཀའ་བསུའ་འབུད་གསར་ལས་བསསབས་པ་ཤིན་དུ་ལགས་ཅིད་ངག་པདོའི་བཀའ་འགུར་མཆུད་ཕུ་དང་གཞུན་ཀླུམ་བཞུགས་སོ། །ཀྱད་པ༣་གུང་སྐལ་གོངམ་རྱལ་ [ཀླ 
(པོའི་མརོད་གེནས་སུ་ཕུལ་བླ་ནམས་ལ་ངོ་མཚན་གི་ལས་ལུག་པརྨ་རཆ་བ་དང་མཆོང་པའེཏན་ཁུད་པད་བར་བཞུགས་ཏྲམ དྲ་སུན་གཞལ་དུ་མད་པྱ་བུང་བན་སྣང་དོ་། །སློབ་མེའི་གཙོ་བོའང་གོའ་ཤི་སངསྤ་ཧས་འེན་ཆིན༔ གོའ་ཤྲི་བོ་གྲོས་རྱལ་མཆན༔ 
¦ ཤོའ་ཐི་འནྲེ་ཏེན་དཔལ༔ གླེ་བ་དནྲོ་གུབ་འོད་ཟེང་ གླ ཡཱི་ཆོས་ཀྱི་རླུལམཚཆ4 གླེ་འལླ༡་ཀྱ་བཟད་པ བཀའ་བཞེ་པའི་ནྲ་རེན་བཟད་པོ༔ སུལ་སླཾ་ཆོས་དཔལ་ཡ་ཤས; དོས་པྱ་བྲ་བལ༔ རྨ་སཏོགས་ལུན་ མི་ཉག་ཏྟོགས་ཝན་ལ་སོགས་པ་སྐེས་བུ་དེ། 
༥པ་བྲགང་གས་མི་ལང་བྱར་བོདཧོན་མི་ཏག་ཐམས་ཅདྭཏཱ་བུང་ངོ་། །དེལས་གོའ་ཤི་དཱ་གྲོས་དཱལ་མཚན་པའིེ་དུང་གོང་མའི་དུསཞས་མཁན་ཆན་གུའི་གུང་པའི་ཤགས་ཤིར་ལུགས་གཉིས་ཀློ་བ་མཛད ] གུའེ་གུང་པ་གཤེགས་ཇས་དུང་འདིའི་གུའེ་གུང་པའེ་ལ། 
ཀ་བཞེས་ཏེ་ལུགས་གཉེས་ཀྱི་བུ་བཅེན་བོ་ནབས་ལངད ། ཤས་མཆག་ག་སྣུལ་པའྙེས་སང་ འཁཐ༽སྱན་ངྲངས ། གུའེ་གུད་པདཞིག་མཛད་སྐྱེར་ལ་སྒང་དུགཤགསནས་ འབྲུལ་ཡང་བཞུགས་སོ། །འཇམ་དྲ་དས་ཆན་པོ་ དོན་གྲུབ་འོད་ཟེན་བ་ནི་ 
གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཀླར་པ་གིའི་འཆེད་ཡ་གཅུག་ཏོར་སྐྱབས་ཀྱེ་བརྒྱུང་པ་བསོང་ནམས་དྱྱམཚའི་སྲསཆེབ་ཡོན | ཆོསྤ་ད་ནན་པོཆ་ལས་གདམས་པ་མཐའ་དག་གསན་ཞིང་ཐུགས་དམ་གྱི་རྩལ་རྫོགས ། གཟིགས་རྒྱ་པང་མཁྱན་པཆབས་འཇྲལ་དབངས་ཆེན་བོད་། 
མཚན་གསོལ ། ཆོས་ཇའི་བཀའ་དིན་ལས་གསཿྩ་ཐམ་གཀོན་ི་གྲོའྲ་ཁའིལས་ཀ་ཀ་པོ མང་དང་བཅས་པ་གནང་ ། མཆུན་ཡུའེ་གདན་ས་ལ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བསུབ་མ དང | ཆོསཀྱ་གནད་ཀུད་པས་བ་མང་པོ་གསུངས་པས་གཞན མས་ཉི་བོ་ོམ་ཆུད ! 


ལཱ! 


འེ ཀྲོཀད་བྲས་འབྲེའ་སེམ་རའ།་ རོབ་སྲི་ོ། ་སེ་འཇྲམ་ ཨཆེཌཊལ་འ་ རེས ཤེས་ལྷོ་ཙ་བྲ་བསོད་ནམསྐྱ་ཧྔ་ས་ཚོསྦྱ་སྲང་ 

1༡ ༄༅། ། ཤྱུཤ་མྭ།ཁྱེན་རོང་པོས་ལུངཔ་འདིའི་གུན་གཞནནི་ཟེར་བམ་ངཔ་ཟེར་བཞིག་ཡོད་འདུག་པ་ལྟར་འག གསུངཞས བྱཞ་སྙེ་མཇལ ཆོས། ཙའྲྲ་བས་དད་སྙུ་འཇམ དབཔས་ཆེནབ། ལམས བསག ཧུས འ་ རི ་ཾ རི 
༩ །བམསྐས་འབུལ་སྡུང་ལ་འགྲོ་བ་ལ་ཀྲནཔ་མངབས་དེའི་ཆོས་བཤདྱ་རཱ་ཙམརེ་དགོསཔར་འདུག་དགཿསྔ་ཤས་མངལ་དྲ་ཐོ བགི ཡོ་སིངཡོགས སོང་ ༽ བ་གསར་རངས་ངར་ཡོང་ཅརེ འིངངདུ་ཟ་གཅིགཙམ་སངཆེ་མཚན་མཞིགྲ་ཐུགས་ ་ 
པམཛད་ིང་ཆས་ཡིམ་གསུངས ། ཉིན་རེཞིང་ཆོསྤྱ་ཀི་འབེལ་གཏམ་ ང་བ་ལ་ནི་ཚདགཞལ་བར་མནུསནསམྭྱའེནཔའི་ཐུགསྦ་རལ་ཞི ། ཕེས་ཇེ་ཡིདཔོགསས་སོང་ ། ཇུའི །ཏིགེ་བའེ་ཤེསགཉོནལས་སྦྱརསྱ་བའད་ཤསམ་ ྦ 

༩༡ སབ འབསད་ཆས།མིབ་ཞིགིུ་ཡཱན། གཟེའ་སཆསབིཏནདགེསཔལདངབངདགཔཆེས་ལུལམཆིཔ་ཆོས་ལཡངཤཆ་འིའ་ི་གིས་ལསངར་བསམ་ཏཤ ། དགེ་བའི ས་གཉིགསསམསས་ཡི་དང་སམ།་ 
 སྒྱིུས་པརའཕྲལའགྲེགས་དབསོཔྙའི་འདུཤེས་ལསཿབྱུངབས་ཚེས་ཀྱི་སྣོདམ་ཡིན་ ཐི མཐསརང་བ་ སུ ཆབས མཅགབ།བའདག་པལ་དེངབགགས་གསུངནསལོཆོས་དིཔྱབབདེ་ལུརྱད་གས་པ་ཁི་ུགསངཤས་ 
ལུས་ས་བར་གདན་འདྲེནྱ་བུང་ ། བྱོན་པཞབླ་ཨཉཾད།ྲི་ལ་བཞུགས ། ལཱང་བ་དང་ཕྱག་ཡང་ཨ་ བརདིསྣ་གྲིའིསསརདམ་།འྱྱི་ིྱ་བོདསས་འྲགལ་སེགསྦ ལྡེ་བམསཅདལས་མདབ་བད་ལགས་ ང་བ་དག 
དེམཐག་བབསཤདད དགས དཔ་ལ་ཁངགིས་ཟནེ་བིས་མཛངསྣངའཤང་ངོཧ་གྱིཚིཀབྱེད་སོག་འགྲེལ་སོགསྱྱ་མེ་ཐྲམསཅད་ལས་ཁྱད་བར་དུ་འཕགས་པང་སྦྲ་ཞིངཐུག་ ཐཱ 










སེ་གདམས་ངག་ཉམས་ཁྲི་དཏ་གསན ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་དད་པ་ ཡངསྩེས། ཡང་པཅ་ཆེནཞགས་ིརཾནེཆཞ། ཀྲུནླའེན་བཀས་ མཔ། ཇྡཾགླ་བཱངྱ་རཱུབ་དཔལ་བ། རེཁདྡེནམསྱ་རཱ་བའིི་བྭསཱ་གངལ་འཆོལ་ལམ་སྙམ་པཞ་འཇམ་དྭངངསཆཤཔས 
172 རཀ དཔའ་ོནཕམ་གཏོགསྩ་བའི་དདཔའད་ ཐྦེབ་པ་ཡིནཞེ། པུ བྱཤལྷ་ཡོཀདམ་མཛུད་ དེཔསང། ྒ 

མཚུར གསས་གྲགས་པ་རྣམས་འཇམ་དབུངས་པའི་མཛད་བྱངརཱན་ཡཾནཤེ། །འ ཀྱངདེའེཚོ་ལས་ཚནརྣམས:མང་ཞ རགས་པསནངསྤ་ཚ ངམཛོད་དཀའ་ ངཟད་ཡང་པསལ སཆུནུནམས་ཡ་ །ཁ་གཞེནུ ཉིན་འབྲེ་ལམངདུ་མཛོད་སང བནྩ་ ཧུནང་གཉས 
ཀ་དྡནདཆེས་བའིམཚནང ངངོ། །གདནས་ལོ་བཞི་བྱར་ཞེ་གསུམ་མཛད ། རྗེ་ཐཾང་བ་དོན་ལྔནཱ་མུ་ངནཱ་ལས་འདས་རྗེས་གོའི་ཤྲི་ཆེནཔོ་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དགམས་ སསུ་གསེརཐག་གི བྱ་མདབ་ཆུང་བ་གཞིསཿ སྐྱོན་པཾར་ཕེབསཚེའདི་ 
།ངེདལ་གཞོདཔསརེཞག་ཞོགགྲསཔལངམ་གསན། མཛོདཞག་ཆེནམོའང་ ། དུས་དནབུངན་ཡུལ་ངན་སིདཔ་ ཡིནགསུངནསརི་ལ་སྒང་དུ་དྲབཊ་པ་ལའདཐུགསུ་པམརངས ། སྒར་པའེགསེ་དྲག་འགྲབ་པརའདུག་སྟེ།ཁོ་བེའང་འདེགས་དགོས པར་འདུག། 
མཆོག་གི ལྷ་སའི་ཞལམིམཐོངབལའདུག་གསུངནསག ཤེགས ། ཞག་བདུན་དུདུར་ལ་མའེག་གསུང་ཡང་ཞགའདྲུནཔ་ལ་འེག་པས་ཐུགས་ཀར་དོད་ཚཆིལ་ཆེལ་བ་འདྲུག་པདེམ་ཐག་དུ་ཡལ་ཅིས་སོང་ ། འདི་ཀུན་མྱའེ བང སཾ་གསཤཔ་སམཛུར་གུ་ | 
བལ་ མཐིཔ་ ག །ཞུ་བསླུས་བསྐུལ་བྱསནབཞངསཔར་འརྲག་པལ་གསུང་སྐད་ ། དྲུང་རིམམེཾ་གཏོགསཔའིེམཚུར་ཕྲུའི་གདན་རའབས་ལམཁྱིན་བ་དང་ཕྲིན་ལས་འདི་ཆེ་བའཁུམས ། མིཉགྟརེགསྔལནྡྲ་གགས་བནཆེན་ནིག བརྒྱས ལས་དང་་ 







174 | ལ་ངགོན་པ་ཐོབ་འགྲོ་དོན་གྱི་སཉེག་པའལུང་བསྟན ། ཆབ་ལ་ཁ་སོགས་སུ་གཞན་དོན་བསྐངས ། བགའ་པལ་ཛུང་བཞེང་ནས་ཡབཚུན་ལ་ས་མོངས་པ་སུརཝཏུན་པས་ི ་ཅེགྲ་དོན་པ་དོར་གཅིག་བཤམས། ། རའྲི་བོང་ཁྲོདང་གིས་བཟུང་ནས་སྣ་ཧ་བཞིག དྲ 
ྦ རལ་བྱིས་བོ་ སྭེ་འདེ་པདབང་ངོགསུངས་པས་ཡབཚན་ཁྱེས་ནོལ་མ་ནུས ། དན་དགོན་པ་བ བ་པ་བ། ཀ་ཤས་ཟུར་མང་དུ་གྲགས་ཏྲ་ཕད་ཁམས་ ཀྱད ན་པཅུག་ལཆ་ཞང་དངོས་གཙང་ ། གླངན་སྡོང་པ་དང་་ཁྲོད་འཛོའ་པའྲ་གགྱཉས་བུང་ཞང་རྔ་བད་སོ་སོ་འཛེན། 
1 བནི་མཐའ་ཡས ། སློབྲ་བྲ་སྱ་རོགྱ་ཀང་ཏོགས་ལན་ས་བཧད ] འཇའ་མོ་མོ་གསུམ་སོགས་བྱུང་ | དའི་ཀུན་རལཆྦརུང་གས་འདན་སྟོདཏ་དགོན་པ་བྱ། བ | བསོད་སས་པས་ཟུང་ཕད་དུ་ རྔཆས་པ་མ་ཛིང་པས་སྲོབས་མངང་ཐོན ། ཆུ་གསོལ་འདོད་ཐེའ་བས།། 
“པོ་དང་ཁྲུ་ངོ་ཏོགས་ལན་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་སོ་སོཿ་དགོན་པ་བཏབ ། ཟུར་མང་བ ཀའྱ་དཱད་འདི་དངསད་དུའང་དྨ་བུས་དངྲ་ཕེན་ལས་ཆའོ། །ངོམ་པྭ་བཱ་བཱལ་བ་ལོངན་ལཁའྱ་རཱལ གཚན་ན་དང་ཀ་གཞོན་དུས་ལངས་ལ་པན་སྤ་ཤ་བ་བརིན་འདུག་པ་ལ་རུ་རི་ནས་ ཐཾ 
ཟླ བོང་ལ་བུས་མོ་ བ། དའས་མངའས་བ ན་བས་ཝ་པོང་ལ་ཞ བསྡ་རེས་ཐུང་བརྡ་གགས ། རྕགས་པ་ཤནའ་དུ་ལ བ] ཆས་རྩ་སཱ་དྲན་ལས་འདསནས མཆོག་གྱི་སཱལ་པའི་སྐའེ་ཞབས་ཏོག་པའྲ་ཐོག་མ་ཡུན་འང་བ ར་མཛད | ཤིས་འདག་ཆར་ལ་ཡུ་ ན་དདདུའཞུགས། 
, ལསྐནམ་ཞིགན་ཟག་བཿས་ཀྱི་ཡུང་ ཡྲ་ཤལ་དུུམ་བཞག་པའ་མཁའ་སོ། ཱུ གཤེགས་ཏེ་དནས་མཚན་ལིདམ་ཁའ་ དཔད་ཡད་གྲགས། གདྲལ་ཡ་དབང་གས་དླེན་བ སུནདྲངས་པའ་ཚ་དནླ་པའ་ཤགས་ཤའ་ཡང་ཊོན་ཟད་ ! ར་ལསོགས་པའི་སྙུས་ངི ན་ ། 
བཤལ་བྱིས་མེ་ལང་བནཏོན } དལས་བཀའ་རདྱ་ཏྲི་བལ་ལ་བཞགས་པནི་སོག་དབོན་ནན་ཆེན་བཟང་བོ་ས་སོག་ཟམ་ཁང་འབོང་བུ་གོའ་བཅན་པོའི་གདུང་རིགས་ས་འཁུངས ! རྣོམ་ཐན་དྱྱས་པཅིག་མ་མོཐོང་ | རྡ་ངོན་ཡཱན་ཞབས་ཀྱིས་ཐྲད་༢ ལཛད་ཤིན། 


























༥ སེད ག་གགས་པལད་དུ་བསད། གཞན་སམས་ཤུས་པའི་མངོན་ཤེས་ཏིས་ལོག་རོག་སལ་བ་དང་ ། སྔོན་གནས་ཇེས་དནྱ་གི་མངོན་བར་ཤེས་པས་མའ་སྟད་དྲ་དགའ་ལྡན་མ་མོ་ལ་སོགས་པར་སོན་བི་རུབས་དུམ་དད་ ། ཁྱད་བར་རེ 
མཁའུ་སཱོད་པ་ཐགས་ཀར་ཞལ་ཆེམས་ཉི་ཤོག་དིལ་སྦས་པྤུངནས་ཐྲེ་ཚོམ་བསལ ། བ་ཡུརྩོས་བཟང་པ་ལ་ཞག་རྐྱལ་ཕག་གསུམ་ཕག་ཆུན་ཆེས་དྲུག་རྒྲུད་འབུམ་སོགས་གསན་ཞིང་ ། ཤོད་ཚུང་པའི་སྒུའི་བཀོད་པར་གཟགས ། དུ། ཡློང་ད འབུག 
པ་ལ་ཧཱང་ཐིག་གཉིས་དངྱ་དུད་བླང་བདུན་སོགས་གསན་ ། པ་བའོ་ཡ་གོངལ་སོགས་པར་ཧོན ། དགུང་ལོ་བྱྱརདཔ་ཆུ་སྤུལ་བླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལོ་ཀོང་དབས་ཏྱི་མཚུམས་བང་མདརཆས་ཉྲི་ཛརིན་པ་ཚོ་དུང་མཇལ་སྟུ་དོལ་ཐག་ཡོངས་ཛྫོགས་ཀི་དུག་ 

ཏིསཐའི་བཟགས་པཟཛད ། དའྱ་ཟ་བབྱན་གཅུག་པའི་ཚས་བྱར་སགྱསའི་གཟིམས་ཁབདུ་མར་བོ་ཆོས༔ཏི ཇདངལསྨ་སླའམགྐོརླབོན་པས་མཛད་ས་རབབླངངགྲ་ནུལ་མཛད ། ཆོས་ཀྱི་དཔལ་འ ཤེས་སུམཚན་གསོལ་ ། ཇོ་ཇཾ་ 
ལྔ་མ་འབྲལ་པ་གསུམ་ལྔནྲ་དུང་སམས་གཉེད་ཀི་ལ་མིག་སོགས་བུནམོངམ་ཡིན་པའི་ཟབ་ཆོས་ཀུན་དང་༔ ནའོན་གུའི་ཆོས་སྐོར༔ རསྦྱདུངཔ་དང་༔ ཨཱ འའི་བསན་སྦུ། བོྩག་ཇོགས་ཆཤ། ལ་བ་འྲབས་ལ་སོགས་གག 
གས་དང་གནང་སྤྱིན་བཟང་བེ་བྱང་ ། ནོ འེ་དགོན་གནསྣ་རམས་སྨྱོད་ང་བཀའས་བསམས་ཏ ་བྲ་ཡཱ་ལ་ བུ 
དཔག་མདྱ་ཀཱི་སྦྲབ་པ་མཛོད་པས་ཞལ་གཟིགས་དང་ལུང་བསྟན་བྱང་ དཾ རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལན་སྱུ་གཞེན་ནུ་ དི 








།བསྙན་གནང་ཞིང་ཤིན་དུ་མཉེ 
| 0 ཏིངོན་མངོ ཤློ ཅ༣ འིམངརྒུལ་པོས་ཀྱང་བསྙོཿ 

ཧཱ དག་ཆེ་རུང་མང་དུ་གསན་ཞེང་དྲ་ནམས་ཀུདོན་མངོན་དུ་མཛོད ། ཟླ་དཔེན་ཀུན་སྙངས་པ་ལའངཆོས་དུམ་གསན ། ཏའམང་རླུལ་པས་ཀྱང་བསྟད་བ 
སྤ སོགས་པར་བུགས ། ད་་བབཞས་པནཌེས་དེ་ངོན་པོ་རྱས་དནལས་འདས ། སྭབོལ་བགོས་པརྨ་ པོར་འ ཞ་མངོད ། ` 






༨ 
ཟླ 
ནི 
རེ 




























༼ ༄༅། ཞ།ནནུ་ཀོང་པོར་ཕབས་བ་ལྔ་རོས་དང་ཟབཟིང་གི་མཆོད་པྱུ་བཅར་མཛོད ། ཆོས་ཅི་ཇེས་དགུང་ལ་བྱ་བད་བཞེས་བའི་ཡོས་ལ་ལ་དཔྲན་སོབ་ལནདུ་དགས་པོ་བྱརད་ས་འོལ་ཁ་བཀ་ཤིས་ཐང་དུ་ཡེབས ། འཕགས་པའི་བནས་བརྟན་ 
བསོད་ནུམས་བཟང་པོ་མདོ་ལ་ལ་སན་དངས་ཏ་ཆོས་ཏྱི་རྗེས་དགེ་ཚུལ་མཛད་པའི་སླབས་སུ་རྔེ་འདིས་བ ན་པར་ཛྡོགསུ,། དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་ཕག་གྱུ་སྱན་སྲ་ལ་སོགས་པས་ཇའདྲན་ཕུལ ། སླད་ཀོང་པོ་དགེན་སར་དུ་དཔེན་ བྱ་ལུརཅིག པས་ རླ 











ཤཝ རཿ] ༧7” ¥ " ༼༡ ¶༧ - རའ (ར་ས པ་པ 7 ོ ˆ པ ༦ མི ༩ པོ སྩ 
ཧཱ སཱག་དབནོ་པ་ལ་ འམས་ཆས་དྲུབ་ ལ་སོགས་པའི་གཞུང་བ ཤུད དང་གདམས་ངག་མང་དུགསུན ། ཡང་དྣལ་སུའིཞུས་ཤིདྨ་བང་ལནས ། ཉད་སངབཤུས བ་གསུམ་ཆིན་ལ་བྱདད ། འཇམན་ཱ་ཚྭ་ཐུང་༔ རདསོགས་དདམ་པདང་ཨའིག ༔ 
_ བན་དུ་བོན་སྭེ་ད་ ནླསློབ་ཐུན་ དྲ་གེསེ འགྲོ་དན་མཛོད ། ཤགསུ་ཤད་ཏུ་དཀད་པ་དའེ་བཟད་པས་སྱུན་དངས་༔ ༼ཁད་ལ་ཆོས་ཀང་དུ་མ གསན ། སྩུལ་པའེ་སྐུ་མདོ་ཁམས སུ་ཐགས ། རྔའད་ྱང་ལམནས་མཆུའ་ཡུའ་ྱན ། གངས་པ་དབད་ཕུགྱྭ་བལམཚན ༈ 


|།ལཆས་ཏུང་གསུན ། གཞན་དོན་མཇད་ཅོངེ་སྣའུ་གདོང་པས་སྤྱི་བོར་བསྒུད ། སླར་ཀོང་བོར་ཕེབས ། མཚུ་རསྔོན་ཆོས་དིན་ལ་དགའ་ལན་མ་མོརཆོས་མེད་དུ་གསེན ། ཆོསྡུ་ང་རྒནེ་པོ་སུན་པངསཏཾ་སགྷ་ར་དའབུལ་ཞབས་མཐའ་ཡས་པ་དང་སྩ་བོ་ཐིམས་ཅད་ཀྱང་ ཟཱཾ 
| ཟླ ་བས་ཚྲིམ་པརམཛུད ། དཾ ླེིི་ སྙུག་ལུང་ཀུན་སཱཿཨ་ཕ་ཐང་ཆུ་འརྒྱམཚོཕབས་པན་མཁྱན་བཞིན་པས་མངལ་སྟ་གཅིག་ལ་གཙསེ་ཆོས་གསན་པ་ལྟར་མཛད་ ། མ་རྭ་ཡུང་དུ་ 
།འརཾ་ཛས་མང་དུ་སྲུངས་ཏ་སོ་སོར་གནདནས་ཉིན་ལམ་བྱ་གཉིས་ཏི་བརྱའི་འབུག་ཚོད་ཐམས་ཅད་བླཟུམས | ཆོསྐྱ་པ་དཀར་པོ་བཅུགས་ཏཐམས་ཅད་བད་འཇམ་དུ་མཛད ། ༣༣ཙམ་ཆོསྦྱ་ར་ལས་འགོངས་བྱ་བུང་བ་ལ་ཆོས་སྦྱོང་བསྐུལ་བས་གཙང་ཕོ་གྲེངལ་ཁྱུད 










ཅ་ 


178 །བ་དང་ ། ད་ཞག་འཇོན་མཁནམད་པརའགྲེང་བ་དང་ ། ནད་ཡམས་ཉིསྭ་ཐོང་དླདུག་པ་སོགསྤ་ཆོའཐུལ་དཔག་མདྩ་ཉིས་ཚོར་བཅད ། ༣ ླ་སདདག་པའིལས་ལཁངའ་བྱས་པསཆོས་ཀུ་བླུ་བཞིནདུཉན 
སྭ་ྡར་ཀམ་་སུ་ཤེ དུ་གསུང་བན་ ང་པནསྐྱ་མཿ་བར་ཏིད ། དྩོམ 


་ ཏཱ ༤ ༤ རྙཾ ། ་གཟོའི་རེས་འབྲེང་གི བགེགས་བ ༽པས་ ཧའ 
དྷན་སྣ་ཆོགསུ་པ་འདོན་ཞིང་བོས་པ་མང་པསུ་ཐོས ། གདན་གཞོད་པྷ་མུས་ལ་གཟིགས་བཅམྱ་ཊིས་ཞེ་བཅས་མང་ངོ་། །ཆུད་པརྡར མའམ གའི་ཞི་ འབུངཔ་སོགསྣསལ་ ཁེ 
1] སྱི་སསྦ་ཨིས་གྲྭ། བམངད་སྭཾ་དཔནྲ་སྲོབ་མངལ ། སྲུ མམཛད་སྣ་གདུག་པཅན་བཅུལ་བས་སྐུ་ཁམས་དངས ། ཆོས་ང་ཅིན་བྱ་ཆ་ཕེབས་པར་ག སལ་བ་བྷ་ མ་པ་གང ་སེད་བུད་ནས་ཅནདུ་ཀོང ༥ཡབང། ེ ཅོ ་ཤི་ནས་ ཕེབས སྨ 
འབུལ་ཞབས་རཅརམཛུདནས་སྤུ་ཚའདིའ་བཞད་དོན་ཞུབ་པའི་གསུདོན ། བཞི་བ བཅདནིཤས་བྱུུ་པོུ་པ་ོད་བུར་བ་ལ་དགའ་ལན་མམོར་སུངུང་ཟད་བསུན་པེར་བསུན ། ངུས་དན་རེགས་མ་ལ་བདོའ་དུས། །གོསས་མོ་སོན་ཡངབལ་ 
་¶ དགི་ཟ་ཆོས་དང་རབཔ་མི་འདུག་པ། །འགྲོ་དུག་ཅམས་ལྭ་བུགས་རེས་ཟུང། ། འའ་ཟད་ཟེ ་བསགསནས་སྨད་ཚིས་3 ད། །འཅིབ་དྲན་པྲ་མི་ འདུག་པ། །ཐྭ་བ་མེའི་ ངད་ཧཱུཾ་རྣམ་ ཤཿ ༠༢ རྡ བོ རྟོག སྨོམ་པྲ་པ་གཏོགས་པ། །དང་གུས་ཡད་ ཿ 
;ཕྲ་མི་འདུག་པ། །ཆྩ་ཐཱགླུདུང་གསུམམན་ད་ལ། །ཉམསུ་ལེནྷ་པད་པ་མི་འདུག་པ། །ཆོས་ཟབམོམང་དུ་བཤད་ན་ཡང་། ད་ཚག རེ་བ ཙུའྱ་བུ་མརེན་ཆཚལ། །གསོལ་པ་ ༽་ 


༢༥ 


(ཆེན་ལ། ལྟ་ཏོག་ྱེད་ཡིམི་འདུག་པ། ་, །གང་ཤར་ཆོས་སླུའི་ལོལ་པ་ལ། རདགག་སྨྲབ་ཤེད་པས་གང་འདུག་པ| །དལའ ར་མི་ལུས་དངེས་ལ། 


>¬ ཅ 3 ལ་ཞལ ༣ | ¬ ཡེ ༄ ༡༩༥ * ¥ ་ལངྡ་ ༈ 4 
།དབས་པམི་འདུག་པ། །སམསཱ་ཉིད་ནོད་བུ་འིན་ 
¡ 


།ུང་ལེག་ཉེད་མཁན་མང་འདུག་པ། །འཐོ་དུགླ་རམས་ལ་ཐུགས་ཇེས་ཟེད། །ཞེས་ནིགས་དུསའྱི་ཚུལ་ 


!༨འག༦༦།༡༧༣༠༦༩༣༩༦༠༠༩༤ར༨ར༤༤ལ༠༦ར།བུནཿཏྲང་ཁསཏ་ལའ 


༢༥༡ ༥ལེ༥:ཁ༩ས་་ིཾྣཾྣཾིཾ་ ོོོོིོོ[|ཾེ§༽༥་་་"་"ོོོ"ོ"""ཚ"ཚོཚཀཚཀོིོེོེོ་ི་|//༩༡"༠ཀ་ག་་༤་ུྱྲ།། ༧༥༠༥ ༥༥༩ ༢༥༥ྣ༥པྣ༥པྣཔྣཔ༨པ༨པ་་ 
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༄༅། །མགུརདུ་མཛད་སྟེ་ཡར་ཆོས་བཞིའི་ཉི་ཤར་ནམཁའ་དག་པ་ལ་མེ་ཏོག ་གི་ཆར་ལང་ལོང་དྲུ་བུངབ འི་ཆ་རྗེ་བཙུན་སྒོ་ལམ་དང་ཚེསརེརེནཔོམེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བནམཆེད་པ༨ཤེན་ས་ཅིག་གསུང་ཞིང་ཞལ་ཏ་ཡངམ ཛད་སྟེ་སེངགེའི་གཟིམས་ 


རྟབས་ཀྱིསམྱ་ངན་ལས་འདས། གདྭང་མཆེད་ཡི་ནོཌ་མཐུའི་སྒྲ་མངདདུ་གླག །སླུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་བུཔཆེནམཆད་རྟེན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །བུ་སོབཁྱངཆེས་བྱི་རྗེ་མཐོངབ་དོན 


རྗེ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་དང་མོསརྫནམ་པ་སེགས་ཀྱིས་ཀྱདཇ་བའི་བླམར་འཛེནན། །འརིམ 
ཏུམྱུར་དུ་ཕྲད་པར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་ལྟར་ཀརྨ་དང་ཉེ་བ་ངོམ་གྱིསར་ཡབ་སྔགས 


ཅིདཔཞད། དི་བཟང་གྲི ཡུལ་ཁབ། ེམ་པྱ་བྲ་བལ་བལ་ཡང་སྦྲལ་སྙུ་བྱེན་པའི་ལྕས་བྱུངནས་གང་ནབ 
ལ་ཀླ་ལེ་གསུང་། ལྐཾགཏུ་ཁྱེད་སུ་ཡིན་བྱས་པས་ཁེང་གི་མཛུབཚོ་ལ་འཛུས་ཏེ་བཞེདསརྒ། 


ལཱན་གྱི་བུཆེན་ཕལ་ཆེར་ཡང་དཔན་སློབ་ཐུན་མོངགི་སྲེབམ་ཡིན་ལ། ཆོས་ 
དྲུག་པརྗེ་མཐངབདེན་ལྡནནི། སྔེན་ཆོས་ཤིརྗེས་མདོ་བམས་ཀཱརྨའི་ཞེལོགསསུ་འདཱའ་པ་བཏུད་ཟིན་གསུངབ་དང་། ཁམས་་ྱི་མྱན་འདྲེན་པྷ་ནམས་ལ་མདོ་བམས་ཉིད་ 


་འཆདནུས་པ་ཆེ་བ་ཞིག་དང་ྔར་རང་བཞིནྲ་གྲི་ནལ་འབྱརམ་ཞིག་ལས་སྦེ་ལ་ཟླ་བགཉིསཔའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་བལྟམས། དེམ་ཐག་ཅོག་དུར་བཞུགས་ཏེ་ཕྲུམ་ལ་གཟྲིག་ 


ཞུགས་བརྟག་པའི་རྱིར་སློཾདམོ་བར་བརྫུས་ཏེབཙལ་བས་བལྟམསནས་ཟླ་གཅིག་ཞག་བཞི་སོང་བ ་ཁིག་དད་མཇལ་མ་ཐག་དྱགེས་པའྲི་ནམ་འགུརམཛད། ཡཱ་ 
༤ྲ༽-¬--¬ དར ¬ །ཿ ¬ >། - 21༢ །3 ༡༨ ༡༩¬ ~ ~- ༣ ལིད - 
ངཞི་སྐྱེ་མེད་བརྫོད་པ་ཀྲུན་དང་བྲལ། །གཞས་མེད་གནས་བལ་འཁེན་པའི་འགབྲེ་བརྣ་ྨམས། ལ་ལས ཐན་པའི་གནས་སུ་འདྲེན པའྱི་ཕིན། རྐྱེ་འགྲཾ་ཀུན་གྱི་དཔལ 


དུ་བདག་གྱུར་སྟེ། །ནམཚར་བར་ཡུལ་གཞནརེ་སྤའདུག ཞེས་བཀ འ་བྱསལཞསའ་ཞིག་གསེངས་ཅིག་གྲསདབས་དདཔ་ཐབ་སྟེ་དྲེ་ཕིན་ཞབས་ཏོག་བསཛད་ཏོ། [ལྐཾག་ཨྱུར་གྱི་གནས་དང་མ་འོངས་པ་མཁྱེན་པ་དུ་མ་བཀའ་བསྩལ། ཟླ་བ་བདུ་བཞེས 
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༡; 


རཾ ཨྭུའནག་ལ་བྭཀས་པན་འདྲ་དོར་དུས་ཀི་ཡིནྱ་བའི་མིཉི་ཞེས་ཁུད་པརྨ་སོནོམ་ཐོས་པདྲུ་ 


༄༅། <~ །ཆེན་ཁའ་བ ། པའྱི་བམ་ཁམསན་བོན་ཡོད་འཁུངས་ས་པང་ཡབ་ཡུམ་བི་ཤ་ཏྲགས་ཀྱད་འདི་འདྲ་ཡོད ར ླིགཱམ་ཐུགས་ཆད་ཡོང་ངའཐོགསུདནསྤ་ཊོན་ཞང་མུལ་པའི་སྨུས་ཧུངམཁནན་པའི་ལདུསོ་མཛདཅིང་དདནང་གི་་ 
།གཞིས་མབྱཏེ་འདུག་གསུང་ ། ཀླརའ་ཡང་དགོན་དུམངལ། ཆད་ངའགལ་དུ་ཀླ།ཀུན་སངས་པས་ཁྱིད་མང་བ་ཐུགས་ལ་བཏགས་པཅིག་ལ་གསོལ་དུས་གནང་བཞུ་ཞུས་པས་སྙོན་པ་གསུང་ནས་གནང་རུ མཐོང་ནམས་ཀང་མངརཆས་ཧང་བད༨མཆམའྦ་ནབས་། 


ཧུན་ུ་ཛུད ། ཨུམ་འདའ་བནུ་ཨ་མ་དངདགའ་ལནུན་ཕདུཏོགསུང་  ལྷུ་སུངདུན་བགཟས་བཟུངབཞྫོ་ནགི ཅལ་པོའ་ཞ་ལརས་འདུ་གསུངཞིང་པའིུལྱ་ཆས་པར་གྲསང་ ། ཡི་དུམཆོས་སྦོངབི་ཞལ་གཟིགས་པཞི་དྲ་གངབ་ལས་འདུས་ ༈ བནྭ་ོ་པདག་ 
སའུལ དཱ འེ གསུངས ། དགུང་ལ་གསུམམ་རྫོགསཙམ་ཡན་ཨདྱས་ས་ཁ་པབག་མངཔ་ལ་ སེ་འབལ་ཐོགས་མདྦ་ཏ་གསུང་བ་ཁོམཐམས་དྱ་ཏིས་འཚཾཡ་པ་ཐས་། གཞན་ལ་ཀུ་ 
༣ྫོོལ་ འཚུལ་ཐས་ཆོས་ཀི་ཚིགས་བཅད་ཐོགས་མྲད་གསུང་ཞིང་སྲུས་ཀང་གསུང་གི་ལན་ལན་པདྲ་མི་སབས ! ཐན་པས་ཉེན་པའི་ཚེའེས་རུ་ཅོདྱ་ཀྲིརམ་པམཛད | ༣ས་བདན་སྙོབས་བརྔོད ། དམས་བཀའ་ལུང་བླསགས་ཕཙམ་བྱིས་ཆར་གདའདོད་བབ་པ། ཏཱ 
| ས་མ ! དགའ་ལུན་ལ་སོགས་པ་དག་པའི་ཞིངམཐའ་ ཡས་པའི་བཀོད་པ་གསུང་ ། སྤོག་དཔོན་བ ཀའ་བཞི་པ་ལས་ལུང་བཤད་པ་དབང་སྒྲབ་ཐབས་སོགས་མཐའ་དག གསན་ ། རིམ་པས་ཀོང་པན་ཕེབསཏ་སཱལ་སྨ་ཆོས་དཔལ་ཡཤེས་ལས་དོ་བོར་ཡེ 
¡ དམཆཾས་སྐྱོང་གི་སྐོར་གསན་ཞེང་གཞན་ཕན་རྐྱཆའམཛད {| དགུང་ལེ་བྱ་བད་པ་ལ་འོལ་ཁ་བྲཀ་ཤིས་ཐང་དུ་གནས་བཏན་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་མདོལི་ལ་སྨནྲདངས་ཏརབྱ་བུང་དགྲ་རུལ་མ་ཛད | ཆོས་གྲགསི་དཔལ་བཟང་པོ༨མཆན་གསོལ ། མཁན་ § 
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བྷ ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ་འྲིད་བམཛད ། ར་དཔན་ཞིགེ་དབུས་གཙང་ལ་གསར་ཡེ ལ་ཡོངས་པཚལ་མིན་དུ་ཕེན | ཉ་ག ་གྲནས་པ་དང་མ་མཐུན་པར་ཁ་འཐབཅག་ གེ སུ་དས་ཁོང་བསན་ངོགས་མཛད་རུར་ ཡོད་འདུག་པ་ 'ཞེས་བརྫུན་ཞུས་པས་ད་ ྲ 
ཱ བདན་ནམ་གསུཞལ་དོནག་ལག་ཐ ངྭས་ཞག་གསུམན་གཤེགས་པར་སྦྱང་ ། ་མཉརཉན་པ་བུ་ཀིུགགིས་མ་ལ་བད ཆས འབྲེལ་གསུན ། ཐུགྲས་ཤཱན་དུདད་པས | སངནས་ཏ ཅུ ཡི གཏུགས་དཀར། གས འབུདཞུང་། ། 

༈འྲོགནསྨ་ཐུ་མིས་མཆོད་སྤིནྱ་མཐཚོས་མཆོད། །མདུན་ནས་མི་ཡིས་བསོད་དབངས་སྙན་སྤྲོག་པ། །ལཱ་མཱིའི་ཡོན་གནས་དམ་པད་གུར་ལ་འདུད། ས་སོགས གེ་གཟིགས་སུང་དང་བ ནཔསུངསྦརུས་ཏིདྱཾབསགས་པའི་བ། དཔམ སལ 

།་པའི་སྨུས་ཀྱེང་གཞུང་ཡུགས་དང་མན་པག་དུམ་གསན་པསླ་དྲལ་སངས་རས་ཟླ་བམར་ཡོད་པ་ཡོན་ཞེས་སུང་ འིཆན་པ་སྤྲོག་པར་མུཛད་སྐད སཱནྨ་པས་ཏགས་ལྭབཞུ་བའི་ཉན་འྲལ་ལས་པུ་ འདྲིནི་གཙོ་ངོར་སྐུ་ངད་པའྲོ་རམ་ཕུར་བོན་སུ་ལས་འབྲེ 

།མན་ངག་མ་ཤེས་ཡའི་རལ་བྲི་སོགས་མདད་ ་གཏུག་པ་ཅནཏུལ། མུ་འཁོརྨ་ནམས་ཀང་དྡོར་ཐེག་པའི་ལྷརྱུ་པོ་སྱད་ཇོགས་ལ་བཀད ། གརུ་འཆམས་དྭབངས་ཐགེསོགས་ལག་ལན་ཏང་གཟུགས་བརནཙིམ་ཡིན་པར་ཇྡོར་ཐག་པའི་བསྟན་པ་དཔོས་ནིཌདའི་ 

དུས་དར་ཞིངི་རྒྱས | དགས་ ཀོད་མདོ་དབུས་རྣམས་སུ་སྐལ་ལྡན་གྱི་གཏུལ་བྱ་སྙིན་གྲོལ་དུ་མཛད་པནི་ གེ ། ཙནིན་བཞུགས་པའ་ པའ་དུས་ར་ ཡབ་ཀིངནསྭ་སོབ་དཔན་ཆེན་པ པོ་པྨད་སྙ་ཝས་ཐུབཆན་ལ་ བ་པ་ཕཾ་ཉོར་མངགས་ཏིཚ་དཔག་མད་ཕྱོ་ནང་ དྦ 
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༄༅། ; །གསང་གསུམ་གྱི་ བ་ཐཔས་ཤུལ | ད་ལ་སོགས་པ་ ད་ལཱན་གྱི་གདུ་ལ་བ་ལྱྭ་ཧུལ་བངོ་རྔ་འཆུང་ཉིདྱི་ཕིན་ལསྤ་མཛད་ས་དགུང་ལོ་སོ་བདུན་བྱར་ཕ་སྣའུའི་ལ་ལྱར་ལྷ་སླང་ ་བཞུགསཿསོམྨམི་ལཱས་བྷནམས་སྱུ་ ལཤིན་ཏུ 


སོའཾ་ཏིནྨ་སམ་དུ་བཞག་ནས 


-་ 
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་ཤཱགྲ་ཐཱམ་གྱེས་མཱནཱན ། དབུ་ཞྭ་དང་ས་འཕའ་ཞེལ་གདམསཀྲི་ཤུག་དཔ་སོགས་གཤུརན་པ་ལ་གཏང་ས་ལུང་བ 


དད་མ་ཁ་པ་རོད་པར་ཡོདཔས་ཁོ་བྲོ་འེས་ལྡན་གྲི་ཐེགས་ལ་འྲགོ་དགོས་པར་ཡོད་གསུང་ ། བོཏན་བཞུགས་ཀྱི་གསོལ་བྲ་བཏུབ་ཀང་མ་གླནང་ 
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ན་ཡཱང་ཡངད་གཡོས ། ཉླབ་ལ་འོད་མད་པ་དང་ ། འདབྱ་རུགས་ཆེ་རུང་ཐམསུ་ཅད་སོ་ས་ས་ཚན་དུ་འདུསནསམ་བཟོད་པའྲ་རོ་དྲང་འབུར་ལཱངྱ་ཤེད སཱན་དཀའ་ལུང་གྲནང་བནས་ཟླ་བ་དྭགུ་ཞེག་གཅགེ་ག ༔ག་ཆདྲ་ཏུང་ཡད་པ་ཚང་བྱ་བ་ལྕེ་ནུ་བ་། 


དང་པོའ་ཆས་བྱཧདདྲ་སྱི་སྔ་དྲ ། 


།གསོལ་འདབས་ངོནྲེརབས་ཆནྒ་རུན་དབའཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བཐོབཅིག་གསུངསྤ་མྱ་དན་ལས་འཕའ་བར་བསྟན ད 


༤༽་ 


༽3 


སུན་བཀའ་རྒྱ་ཉན་མཛད་ ། 
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བ་ཟྲེར་བ་ལྭ་སོབ་དབན་ས་སྱམས་སྲ་ག་བས་བཏོན་བཞུགས་ཕུལ་བན་ད་ལ་དད་ལྭ་སྒོནམ་འདྲ་བ་བ། དྭག་པང་ནང་གོས་ཁག་འཁུར་བ་ཡིན་གསུང་ ། ད་ནས་གསའ་ཤུ་ དེམི་ཉོག་གི་ཕ་བདོད་ཕབས ཞས་ཏིན་ཞམསཿད་ལན་བ་དང་མཆོདཔ་ཕུལ 


་ཀེ་ ཐཱ ཛེ ༥ ༼ྫཁན "` པུ ༄་ ˆ 
དདམྱ་སབྱ་ཀེ་བནྡ་དུ་ཉིན་འདྷ་ནམསྤྱ་ཏུམ་ཉམས་པའྲ་ཐིས ། ཤླམ་ལ་པ་ 


ཅི 
། 


། མགུན་དུ་མ་མཛང་ཅིང་ཁྱད་པར་ཀ་བཞི་སངྩནམ་བཱངནས་དབུ་ཚུགས་གསུང་སྭ་ཡང་ཡང་བཞས།། 


ཁྱུ 


༢༨ 


དྲནི་ཁོ་བ་ཡང་བཀའ་རྒྱདཀྱི་གྲལ་ལ་སྟདཔ་ཡེན་པས ། སངས་རྒྱས ཐུམཨཅདའཇུས་པའི་གེ་ལོར། །ཐུགས་རྡའ་བདག་ཤེད་མཐོང་བངོན་ལཱན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཊུགས་འིསནྱ་བིས་གྲཟིགས། 
=; ལྦ ༤༨༽ 


3 ༄ ༤ ༤༨༨. ¬ ད 
ུ བམའི་གཙོ་བ་ ནབོའི་ཤི་རིན་པྦོར་དཔལ་འཕོར་དོན་བུབ་དད་ཀུན་མྱེན་འཇམ་དཔའ ལ་བཟད་པོ་། ཡ་ལ ད གོའི་ཤིརིན་པོ་། 


རྨ ླ 
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ཆུ་བོ་ལས །མུ་ུ་བ་ིཡའི་འདིན་པད་དགོསནས་ཡུས་ཆནམད་པོལ་དམ་པའིརོས་གསུན་པརམདགས་བཀའ་བཟུན་འབུརགིགའི་བུངགིས་འགྲོདབས་བོན་བཞུགསངའོསམ་གསན་ཕམ་པར་།གས་། ཟིན་པ ཁ་ད 

བཞིད་པ་ཡོངས་སྤུལོསས་པས་སྲལ་པའི་ ་བོག་འཀའི་ཀ་ལ་ བི ། ཁྲ དཔེན་པྨ འྲི་ོབམ་འདོ་དན་དཔལ་སི་དབདྱ་ཤུག་དང་ཕེ་པཞི་བ་འོདྱཀི་སལ་ཕའི་སུར་ལུང་བཅུན ། ཆོས་བཞུགས་སོའཚལམཆོག་གི་སལ་པའསཱི་ལ་ཡུལ ། ཐུགས་ཏུ་ 

།ླ་སསྦ་སཔས་སྲལ་པ སིག བུང་ལིརྦ་ལུ་བཞེསཔའི་མཆུད་ཕུརྱམ་ངྲུན་ལས་འདུས་ཏམ་ཏོས་བོཆརཆར་བ་བའིམ་ཏོག་དཀརསཡུ་བི་དང་བཅུས་པ་དུབ་ལ་ནསུང། །ཀུན་མཉན་འཇམ་དུཔལ་འབེད་པོའླགབ་ཡའིསུམཛོང་ 

ས། ཤོ ་ངེ་དོནོ་ ཞྭ ཡའི་ཏཞ་ང་སལ་དོམ་ཚར་ཅནུ་འབུང་བརུ་གགསཅངྱ་དུངན་རེམ་བྱ་ཐཱ་མ་མཛུད་པའུང་བྱུད་པ་ལ ལ་ཙམ་བུང་བརྡ་གགས་པའི་བནྡ་སར་དུ་འཁུངས ། ཀུན་མིནཱ་རོང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དུང་དྭུས་སྣོདམཐའ་དག་ལ་མཁས་པར་ 

། སྨ བུད་པར་ དྒ སང་ འིབམར་བསུན་ཧེ བཀའ་དྲིལ་བར་བླསབས ། ཐུགས་དམ་རེ་གཅགངུ་གནད་ཏུ་བ ན་པས་བྱོདུད་པའི་ཤིནྨ་དབས་ཞུགས་ཏེ་དགས་པོ་བ ཀུའ་དུ་དྱ་ཀྷི་སྲོམཆིན་ཙོམ་ལ་མ ཁས་པ་དང་བཅཙུནཔ་དང་བཟང་པ་དང་ཐུབ་། 

རྱི རེ ཨ་ག ག་པའི ཨང་ཐུག །དམ་ཉམས་ཁད་ཁན་ལ་ ་གའ་བའྲ་མངོད ¦ ཚ་ཡང་མཐ་ རིཔར་བཞུགས་ནས བསུམ་པལྔ་ཐོགས་པར་ས ་པ་མཆོག་གི་སུལ་སྙུ་འདེལ་བ སྭན་ཇཱོགས་འབུལམུ་གུབ་པ་ཙམ་ལས་མྲད་གསུངནས་ དོ 

/དམཚནལྟས་དང་བཅས་བྱངགེ་ཡྱིགསཨུ་སྱ་དན་ལས་འདའ་བར་བསྟན ། སློབཞོའད་རྫ་བཙྫུན་སྒྱས་སེབས་རང་གཞན་ཚྱོ་དོནཅུས་པམང་དུ་ཀྱོནའོ།། ཛད _ _ ༤ ་ད་ལ་སཱལ་པའི་སླུ་བདེུཔ་ཇྲིལྟེར་ོན་པའ་ཚུལན ། སྙོན 


ཐིཿ 


སུས 








༽༄༄༅ ! ཆོསྤྱརེམཐོརབ ་དེན་ལྡན་གྱིས་སྤྲེ་ལཾ7 ངལ ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའེ་ འི་ཡར་ཆོས་ལ ་གའིབྲིརིན་པེ་ཆེལ ཞལ ཆེམས་བཀའྱ་ཆ་བྱང་གསུམ་དང་བཅསཔ པབ་ནངྱ་བྱ་ོགས ལྷ ཞེས་བ བ་བརྩ་ས་ལ། འབྲུན་པར་ཡབ ་ཡུམ་ཡུལ་བཅས་ 
ལུང་བརྙན་ཧཱེ་ཆུ་བྱ་ཟླ ་ཟ བདང་པོའི འི་ཆོས་བྱཧད་ལ ༡བ། ཟུགསསཱ་བླདཱས། བརངོའི ཆྣམཐར་ནེབྱིས ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལམ། བཀའ རྒྱུདརྡུལས དངསཔསྐྱརས་བྱང་ཆུབས སས། །རྒྱལཔབ ནྣམས་ཁྱེ་རྣར། འབྲུ ༢ཆས ྱིརྗེ། རྔ། །འབ༽ ཆས སབདག ཅབའ།་ 
སྒྱིས བར ཞེམ ་ཐ རབསྡུསཔ བརྗོད་པར་བྱ། །བྱ་ལོ་ཟླ་བ པ་དངཔོའི་ཚོས་བྱསད་ལྭ། གཟུགས་སྒུ་བདབ་ཆེནབར་བསསཔ་ ཟི །འོད་གསལ ངང་ལུ་མཉམ་པར བཞབ །གདུང་བཞུས་མཉམ ཡ་དུ་འོག་མི མནདྲུ། །ཕྱིན པས་རྡོ་རྔ་འཆང་ཆེན་ 
དང་ར། རཾ བྲ ་པ་ལོངས། སྐུའི ཆ་ལུགས་འདུགཔ མཐོང་། །གཞན་ ཡང་ལངས་སྣུ་བསམ། མཆི ་ཁྱབ། །ལྷགཔའི་ལྷ ་ལ་ཡངན།ངཔོ་ ང་། །དྲེནམས་ ཐམས་ཧད་དང་ནེ་ མཇལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་བི ་གསུང་ལས་ཀྱང་། ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ ནི གྲུབཔ ཅེས་བུ་ བ། ། 
མནིསཔས རྒྱས་ ཁདྲནས ་གྲུབ་པས སྩིད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ འབྱུང་བ ཡིན། ཞེས ་གསུམས་པ་ལྕར་ལ༩ ་ལེངས་སྐུའཾི ཞིང་སྦྱངས་ེ ་ཏེདགའ་ལྔ་ ན་དྲུ་བམས་པས་ ཁྱེཾད་ཀྱིས་འགྲེ གོ་དོན་དཔག་ཏུམེད་པ་ཨྱི ཤྱཾས་ཅིག་གསུང་། །མངེན་དགུཊ བཀམ ཡིའཁྲུག་ 
པས་ཁྱཾདཁྱིསནས་ཁྱིས་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་ལ་དགེ་བསྙེན་དང་དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་སློད་དང་རྡོ་རྗེ་ཐྲེག་པས །གཞན་ཕཉ་གྱིས་གསུང་། །ལླེཕྱཾགསསུརིནེ་ཆེན་འབུ ུང་རགཙསདས་མི་འྲེ་དའ་དཔག་ལེདབུང། ཟེ ཡམ ལས་མི 
ལ་བསེམས་ལ་འགྲེ གདོནྱ་གིས་ཅིག་གསུང་། བདེབ་ཅན་དུ་འོདདཔག་ཨེད་ཨྱིས ཁྱོད་གྱིསསྔོནསེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐེགས་སམ་གསུང་། ཐཾགས་ཞུས་པསད་ཡེངཕ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐྲུག་གིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐེགས་ཅིག་གསུང་། ཨོཾརན་ནཱམཁའ་ 


ཡ་ 


འགོའི་ཚོགས་གལ་དྲུ་བོནཔས་ཁུདྲེས་ཡིན་གསུང་། ངནི་སྔོན་ཆདདས་གསུམསམྱའེན་པ་དང་། །ཀྲརཔ་གིརང་བུངརྡོ་རེ་དང་། །རོལ་པའི་རྡོརེ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། །སྩེ་བནམ་དགམཐེང་བ་དོན་ཝན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས་འན་ 
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ཆགསྤ་ཁླུམབ་དཔེན་འུ་གསུང་སྟེ་རྡོརའི་མེབ་དཔན་མཛད། མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས་ཕིན་ལས་སྒྲུབ་པར་དམ་བཅས། བྱང་ཁྱོགསསུ་དྲན་ཡོད་གྲུབཔས་ཁུདཛམྡུའི་གླིང་དུ་ཕ་གྲགསཔ་དཔུལ་གྲུབ་དངལླམ་སྙིད་ལས་གྩྱ་བར་འགྱུར་དག་སུང་ 


ཞེསྱ་ཕིས་སྦྲལ་སྙུ་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ། མཚུར་ཕུ་འཇམ་དབྱཛསཆེན་པེས་ཀྱང་བྱ་ལོ་ཟླ་བ་བརྡུན་པའི་སྐབས་ཅཾག་རྔ་གྲུལ་བམང་དུ་ཡོ། པ་ཅིག་ལ་པའི་རྨི་ལམ་ལྟནན་ད་རེས་སྦྲལ སཱའི་ཡབ་ལ་དཔའ་གྲབ་བྱ་བ་ཞིག་ཡོངབ་འདུག་གསུང་ 
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ཀླུན་མཁྲན་བནྷ་དར་པས་ཁུདམཚུར་ཕུནས་ཤའ་ཕྱོགསརྦང་པའ་སྦྲུལ་སྱུ་འབྱེན་ཞེས་ལུང་བསྟན། སུ་བལྟམ་པའི་ཡུལ་དེར་དྲི་བཟང་གི་ཛད་མེ་ཏོག་གི་ཆར་སྱ་སེར་ཐམསཅདརྨིལམ་ཁྱོད་པར་ཧནམང་དུ་བྱུད་བསཿ་ལྟ་ཞག་ཞས་སླིང་། ད་ལྟར་ 
. གནདུལ་བའུ ུས་མཁྱེན་ཞིང་སན་ལུད་བསྟནཔའི་ཡབ་ལུམ་ཡུལ་དང་བཅསཔ་ལ ་གཟིགས་ཏེཐག་མར་ཨྱོ ནར་བོདྱ་བ་བར་ཡབ་སྔགས་སྦྱད་ཤྱི་གྲུབ་ཐེབ་གྲགས་པ་དབལ་གྲུབ་དང་ཡུམའང་བཞིན་གྱིརྣལ་འབྱོར་ས་ཇོད་རབཟའ་ལྷུ་མོ་མྨྱིད་ཅེས་བྱ་བ་གཤྱས 
གླུ་པེས་པའྲ་ནལ་ འབུན་དབང་ཕུག་དུ་བཞུགས་པན་ནལ་འབྱོརྒ་གྱི་རྒུད་ལྟར་སྒོ་དྲུག་གིམཛོད་པས་འགྲེ་བཐམས་ཧད་རྣམསྣངདུ་བཀོད་ཅིང་ ལ་འབྱོར་བླན་མེད་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུ་བ་པའི་ཡེཤེས་རྣམ་པ་ལཱ་ལས་ཡུམ་ཨྱི་ལྕམས་ཕ་བྲང་དག་པརྣམ་སྣང་ 


གིངབེར་རིགསྤ་བམས་ཅདཔའི་གཟུགས་སུའི་གཅོ་བར་བཞོབས་ཏིསལ ་ཝཾ ནྭ རྣལ་འ ཤྱོར་གེ དབ ངྱྱུགའིརབགྱིརུལ་སྟེ དྲ་སིན་ གེལ དུམ དལྔ་ཚུརོལ མོང་བ་ པ་སྐལ བཅུང བད་ དགེ་ བྡྣ མཨྱྱི་ངོརནི་ པམ་གི་ ལྷུ མསསུ་ འུག ས་པ་དང་ལྭ། འྱ་ཤི་ཁ་ དོག་ 
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ས་ཞི འགྲོ་དན་མཐའ་ ཡས་པ་འབྱུང་ངོཞེསྤྱ་བྲུངབས་དེ་མྲ་དགྱ་བཌ བྱཞ་པན་ཕུམ་ལ་ཕྲང་ ང་ལུང་བསྟན་བུངསྙེ་དེའ་ ཧྱོཞཚེ་དྲེ་བཟང་གི དྲྱ་གིསྱ་ོགསཐམསད་ཡང་ [རི་ནནདུཤྱར་དཀར་་ཞིག་ འདྲུག་པསཆོསྔརཀླམ་པ་ལིནཟེརའདང་ 


རྩར དྲདསྙཅགཔའ་ པར་ཀླམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བའི་སྣངང ཤར། རྲེད་སླི་ ༢ མ་པའསདེ་ རི དྲུག་པ་དང་གསར་པྤམ་ངཆྟངཔ་སགས་གུཿ ག་ ལྤབས 
རྡུ དཔའི གནསདེ་སི་མདུངམཁར་ཡིནཔར་ཤེསནས་དར་བུགས། འིརའའིཁུངཔའིསོམཆེན་དེང པགས མད ཡག གླ་བྲུ་བས་བཅི་གས་ལསཆསྔ་ིཀབ་སུ་འདངབ འི་ཡོདཟེརབབནས། ངེ དཱ 
སྤེསདཆེར སྔ་རེ་ཕེབས་ སགསྒརི ས:མཐའལས ། ལཕུང་པ་དབཟང་ གིས་ ཁྱབ་ཅིད་མཁར་དེལ་ ངལད ག་གི་ག སྨ་ར ངབས་ཐམསཿངྱ་འི་སཆོས་ ཿིན་ལོའེང་ འབྱེན: ཤེས་ཅིངཕག་དྲང་ བསྐར་བཅེ ཐྱེད། གྲནས་ 
ི་་ འ་པའིགཞུསན།ཁའ་འགོའིཝས་ཕུལ་ཞིགེ་གཞི་ བ།ཞ་ བདག་སྤྱི་ལྷ་ ཞེསྦྱ་བ་སྔཾནརྗེ་བྱཔརྡཇྔེལ་མ རྔབརངགེ་བསེནྲཞུས ། ས་པ་ཉིད མ་འཛསཔ་ །ལྷ་སུ་འྱབོན་པའེཞིངྲད་ ཅྱཾསམླབས། 
དེལར་ལང་པརིན་ བརཆའ་ ཏེར་མཛོད་ཁྱ་བེ༔ བ་འདྲབ ། རྒྱབརརྒྱལཔ བཞུགས་པ་ དརངཀརྦྱ་ཧི་ དྲས བག་པ བཅ བན་ཅན ལྷ་ལ་སོགས་པྭའིནགསརི་ ངང་ ངའིངྱའིབ ཆོགས་ པས་འབམས་འདུག་ ར་བ 
བ། ངེ་དག་ལ་ཞྭནག་རང ར་སདསྐེགསརྱ་འཛོསང་ཡོདཔ་། ། མདུཉན་ སྤངངེས་ གེཡུའིམཏལ་ལྭ་ད་ལ་རྦིར་ གསདངན་ལ ལ་པ ་བརྒྱང་པང་ཕེའེ་བརབར་དུ་ཿཨའིག་ཐང་ལ་སོགས:ང་བརྒྱརྫ་བརྒྱངས་མཚོཁྲ་ པོ 








1890 ༄༅། །མཚོ་བྱ་ཧྩར་བྱ་ཧད་དང་ནགས་ཚོལ་འབས་བུཅན་ཡིས་གངྱ་ཞིངྱ་བ་དངའ་དྲགས་སྣ་ངོགས་པསྲ་མཛོས་བ ། ཤར་དུ་ཤ་ལ་ར་མོ་ལོརོ་བརང་ལྷུ་དུབ་ཏུ་སོ་ཕྱ་སཱགྷཾབངདུ་ཇོམ་བུ་ཡུག་རྷུཿ་སྤོ་བུང་གྷི་ཝ་བཞི་གནས་པ ། ། 
བའྲི་གྲ སན་ཨི་ནང་འཇྲིར་མར་གོངམ་ནི་ 3༨ འི་བ ༣མགྩོ་ལོརོ་བརང་ལྷཱ་འུབ་ཏུ་སོཔ་སཱགྱར།བདད་ཇས་བ་ལུག་རླུ་སྭ་ཕློ་བུང་གྷི་ལ་བཞི་གནས་པ ། ༈ 
བ ཟ་ུདུའ་གནསང་ ཅཅ ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་གནས་གསའ་ཕུའི་བུང་ངྲང་པོད་ཡོདཔས་སྤོན་ཀ་བཞི་སངཆནམ་བངནས ར་མས དབ བསླིབས བཅའ་བ ༨༥ རེ་མ ; 
ཤི པ་ཞེསྭ་ཀ་བཤད་ཕ་ ཁྱའ་ལ འློཟ་དང་པོའི་ཆོས་བཅོ་ལ་སྐ་མ་མཆུ་ལ་ཟུ་བས་ལངོས་རྫོད་པའི་སྔ་དྲོན་མཁའུ་ཡོངས་སུ་དངས་པ་ལ་འཇན་འོད་ཁ་དོག་ལཱའི་རམེ་ནུང་ཟད་སྣང་ཞིངམཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ལྟར་ འབབ། འབུག་བྲི་སྤྲ་ལྟ་བུ་གར་ཨོང་མི་ 
- [༨ `` ༤༨. ངི པི | ``༽ པ ༽ལེ༽ི ༽ྔ༤ཚ༽ ཡབྱས་ཀྱང་དད་པས་འད་་རང་ངྲམ་བྲག་མབ་ཁཀས་ ལ་བ ་ར ཏུ 
མི་ཕཛམགའོ་བདད་ཨུམ་བྱེས་སྱུར བདན་པའྱི ཡཿ ཤདཔས་འངུ་ ཐག་མབྱ་ཀས་གསོལ་བ་འདབས་པའྨ་སད་ཏུམཚན་ 

























|; ཅུ་མཚོ་སས་དྡོར་དྲམ་ཚྲན་གསོལ ། ཞག་བདུནན་ག ང་མང་དུ་ཐོན་པན་ཡབྱ་ཀྱིས་སླགས་མངདཱ་གསུང་བར་གྲོ ། ཨུམ་གྱི དུས་མ པབ བཟ ` 
་ཡབ་གན ༽༦ ངང ི་༡ ལ་ག རའི རོར། ི་་ ཀར གག ¬ རས མ་ན སུང་བའ་བ། ། ཨུམ་སྲས་དབངས་ཡག་གསུང་བད་པོ། ། གཞན་དྲམས་ཀྱོས་མཆ་གསུང་ 
༼ ཡབ་ཡུམ་རྒས་གསང་བརབྲས རྩིརི་ྱབ་བལཚོ་ ཡཾགཉསཾ་ལྲཆོས ཀྱ་རྔ་སྒ་འཁུངས་འདུ་ག ཡན ས ཐམས་ཅདཏྲུ་རུང་ལྟརཏུབ ] ཉིན་ལམ་གསུམ་གྱི་ལཱ་དཔནོ་མིཿ བནྩོས་སྲ་པ མསཅད་འདུས་ཉགསངབྲ་ཐུབ་། ིགསད་བར། ཿ 






ཆི འོད ཀོ་ར ་ེ ཧཱི ˆ ་པ མོ | དཱ >» ¬ ༤༨ ༧ ༧ /༩། ༣ ¬ ༩ ༡༢ {' 
དུནས་པཆོས་དཔལ་འཧུར་ཤིས་ཐོས་ནུས་མཇུལ་དུའུབོ་བསུམ་ཕནིལམདུ་ཡཱམྦ་ཡོ་ཕངོ་བྱགས་འདུབ་ཕ་ལ་དྲབུ་ཞུནག་པོ་ཕུལ་བ་བྗནིས་ཕསླ་བཟླས་པོལ་ཁྲ་མདའདི་འྲབ་འུགཞེས་བླས་པས་པའི་མིཡ་མན་ཡའིལ་ཁརཏྲི་ཱ་ད 
ད་བམལ་གཅག་དུའདུས་སོང་བ་བླམས་པས་ཐེཆམལ དགེས་དུང་གོང་མའ་དབུ་ཞྭན་ཟ་ཤགསྣ་རྣམསྤ་ཁྲེར་ལ་སོང་གསུང་སྩ་ཕྱནེ་པས་སླ་འབྲུངས་ནས་ཞག་བཅལྔ་སང་བའེཐྲོག་དུ་སྨྲབ ! ཁོང་གཟཾགས་པས བཞད་ཧིང་དྲགསོ་པར་མཛུད ། དུད་གོང་ 
[མའན་ཟ་དང་དབུ་ཞྭདང་དུང་ཏོགས་ལན་པའན་ཟ་དབྱུ་ཞྷ་ནམས་ཕུལ་བས་དུང་གོངམའི་ནམོས་ྱག་གིས་བཞིས་ཏ་གཞནམ་བཞེས ། ཁྱད་ཐམས་ཅད་མེན་པ་མདོང་བ་དོན་ལན་ཡེནེ་ན་ང་ལྷ་དྷནྨ་ནབས་མཛད་དགོས་ཞུས་པས་ཐྲག་གཉེས་ཀྲ། 
བོད་བཀྲད་སྒུ་བིནྫོནབས་ཡེང་ཡུངམ་ཛད་པས་ཐེ་ཚོམ་ཆོད ། དཡང་སུ་ལོ་ལ་སཱལ་སྙུ་ཆོས་ཕབལ་ཡ ཤེས་གཤགས ། བ་ལོ་སར་མ་ཐག་ངུང་མོང་བ་དོན་ལཱན་གཤགས ། སྣལ་སྲུ་ཡང་བླ་ལོ་ལ་ཀཱ་ཁང་དམརཱངུ་རྔ་ཧུ་དམའ་བ་བཞི་པ བླལ 
[ དོམཚད་ཧཱཾ་ལས་མད་དུ་བྱུང་ཞིང་ལུཐུངས་འཕྲལ་ཀརྨ་པ་གསུང་བས་ཀརྨ་པ་ཡིན་གསུང་བད་གྲོནས་དྲཞིག་ཇ་བདུན་པ་ཡིན་པར་ཡང་གགས ། ཕྱིས་སྙུ་དངོས་བཞྟམས །པཱན་ཨང་ཞཱལྷི་རཡ་པ་གཉོསེ་གང་གྱི་སཱལ་ས་ཡིན་ཐྭཿཱནུང་བདྲཱ་བུང་བའས། 
དཿ འི་སྣསཡ་སལ་པའིན་འད་དིསཞུ་དམར་ཅད་པན་འཛན་པར་དས་འཛིནམཛད་པ་ཡིནནེ་ ༈ །ངར་གདླན་ས་པས་དྲ་ཡིན་ཞབས་ཡིར་བཞུགས་ཏ་སཱའིམ་ཞབས་ཏོག་མཛད ། ཟླ་དོགཉིས་བཤེས་ཕན་དོད་པལྟ་སྡེམིས་ཐུམས། 
| ཅདྲ་ཏེས་ཨབ་ཐང་དུ་གདའ་ ངས་ངུང་གོངམའི་ཆོས་ཁི་ལ་བཞུགས་ནས་ཁྲོམཆེན་པོ་ལ་ཞལ་བསན་ཚྩྱཕགཉིནནམས་ཕྱག་གས་རིམ་པར་བཞེས ། ཧིནྨ་རེབས་གནངནས་ཁྲོམ་རམས་ལ་པལ་ཐུས་གཟིགས་ཏེ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཞལ་བྱི་དཀི” 






༤ 
ྷ། 


¡ 









































ཁེལ་ | 





གསནས་གསུང་མ་ག་ 
ཨོའ་པེང་པྲྲ་བོན ། བྱ་བལ་བི་ལག་པ་ལ་འཇུས་ཅིངམཉེས་མཉེས་མཛོད ། + | | 
ཿ ཱ སྒྲབས་། ཟླ་ངོཝཾ་བཞེས་པ་སྟ་བོའི་ག་གོར་ཁར་བཞགས་དུས་ཁཅག་གསེ་སྤུ་དུང་དའ་དོ་ཝོའླད་པྱས་པས་ཞལནས་ ། ་ཨ་ཧྭཾ་དཾདཾ་སྭཾང་སྒུ་མའརྩལ།།: 
ཚོགས་ཡྲ་ཤེས་ཡལ་པ་ལ། །བིས་བློ་མས་ཏིས་བདན་པརམཐོང་། །ངནྡེསཱ་འགྲག་གོནས་དངྲ་བལ། །གེསུང། ཟླངོདྱུག་བཞེས་ཕན་གོའེ་ཤཱ་རྐེན་པོར་དབུསནས་ཕབས་ཏྣས་བའ་དགོན་སདད་མཇལ་བཞ་སྤུ་གཟ་བ ང་ དང་ཝན་ 
མཉྲིས་པརམཛད་ཅིད་ལུག་ཏེན་རམས་ཕུག་དུ་བཞེས ། སྤན་དུང་ཐུག་དུ་བསམས་ཏིངའི་ཡན་གསུང་བསུགས་ མཚར བསུམ་ ཧོས་མེ་ཁུབ་པཱར་དགོངས་ཏེ་དྲ་ཐུང་ཀུན་མཁན་ཆོསཀྱི་ཉ་༢་པརྡསཚན་གསོལ ། སཱརུན་ཛམ་གླིང་གི་རྒྱན་ཉན་པོ།] 
ངགའི་ཁ་ལ་བཞགས ! ཟླང་བྱདུ་གཅིག་བཞས་པུནུགས་ུ་པས། ་ངྲངས་ནགས་མདར་ཁྲས་ཆན་པ་ལ ཨཱ་ལ་ཀཱ་ལགསུངས ། ཕག་ ལས་ཿསཡདོཆན་དཱ་བཞུགས་པན་ངངོ་རྗ་འཆང་ཡན་གསུང་ ། ཅཾག་གས་སུ་ཡག་ཡུལ་བས་དགའ ¡ 
ནྱ་ཀུར་ཅག་གསུང་ ། ཡང་གཞན་གྱིསཅོ་འདྲ་ 




















ཀི ཞྭ ༩།་ ་ད3།།ཀ་་ * [དྡ 
ཞུས་པན ། བླམཔ་ཀུའུ་དཔ་གསུམཉཞམ་ཁ་བཞུ་ ༥ 













་དིན་ཐུད་གྲསུངས་བཀའ་བཀོན ། སློབ་བུ་ཞིག་མཇལྲ་ལ་ཐག་ཨྲ་བ་གསུངྩས་ངོས་བཟུང་ ། དུངམཐོད་བ་དོན་ལཱན་པས་མིང་གནྲང་བ་ཞིག་ཡོད་ཞུས་པས་བྲཀ་ཤིས་ཡྲིན་གསུང་ ། ཡུ་གི་གསའ་ཐུ་ཡིན་པ་རི་ཤལ་ 


€༤༨ 





ཡ་ཕག་བཙལ་བས ྲ 
ྦ ར་ཀཱ་བཅུལ་བས ས་གསང ན ། སཱོན་བྱོ་གེིམས་ཁུར་དུ་ཕྱོན་ནས་པེའི་ཡིན་གསུང་ཞཾརེ་གསོལ་ལུགེ་སྟང་འོག་ཅན་གཞན་གྲིས་ཡེ་ཤེས་པུཉག་ཡོད་པྲ་ ངུང་དུ་བཞྲག་པ ན་སྭངཱ་། 
མད་ཡད་ལོག་གསུང་ ། ཐངསཱ་མཛོམེའི་གོང་ཤམཅན་ཞིབ་ལ་གཟིགསནས་མདོང་བ་དྩོན་ལན་དང་འོད་དཔཔ་གསེད་དང་སྤན་རས་གཟགེསྣ་ནམས་ད་ཡིན་འདྲིསལ མ་འདྲིཔགུ་དུག་པུར་འཇུག་གསུང་ཞིང་ལྕགས་ལག་མུ་ཐུལ་བའི་སབས་ ཡན་དང 
ཐཱརྣམས་ལ་3ྱགམརུབ་བཙུགས་5དངས་སྙན་པོས་རམ་པད་གསུང་ ། ནུགུ་ལ་བཟུང་པི་འས་ཡནི་གསུངམི་ཤེས་ཞུས་བིས་རམསས་རད་གསུང་ ། རྐྱལ་ ་འུག་ལ་མངེནས་པོས་ཏ་ཤྲག་ནས་མང་དུ་གནང་བས་ཡདྲ་ 1 རྣམ་ , 
བླཾརྣམས་ྱ་གསུང་ནས་མངོད་ནག་སོགས་ལ་གཟེགས་རྟོག་མཛད་ ། སྨོན་འང་ུད་ཨན་སོགས་ གཞན་ཤེས་མཐངཱ་བཾས་སྲད་པྲརམསྭ་ང་གསལ་བན་གསུང་ ། སཱིརྦ་ཞུགས་ཇ་ཆེན་པ་ར་མདམ་གཉེསྨནམས་ ཡང་ཡད་གཟེགསཅང་དེ་གསུམ་ཉིདེ་ཡེན་ 
བྲུར་ཞཕེབྱིས་བཞེས ། རྒནམོ་བོ་བདེའི་བྱུ་ཆུདྨ་ཱམས་ཇ་འདྲན་ལྱ་བུདཆོ་ཡོན་བདག་ལྷུན་གུབ་དང་རྒན་གོག་གཉིས་ལ་མིངནས་བྲོས་ཡར་ཤོག་གྲསངདནས་གསལ་རས་གནང་བས་ཤིན་དུ་དད་པ་ཐོབ ། མར་ཡའི་སུམ་ཟད་པ་ལྱ་རུཏད་ཐར་གང་ཕུག་ 
| གིས་ཐུགས་པས་སྔོན་པས་ཆས་གསལ་ཞང་ཡུན་རང་བར་ཐུབ | སྒན་པ་དབུསྔན་ཡོད་པྱ་ནམས་ཉང་ཁནས་ཡོང་སྤ་པདཔ་ལ་དྲནས མེ་འོང་དགས་པོནས་འོང་གསུང་རྱ་སྒན་དཔན་རྣམས་བ་ཡུར་མངལ ། དགེ་བཤེས་འཇམ་སང་གསུངནས ་གསོལ་ས་ 


36: 


































195 ༡,༽༢། ྒ །གནང་ཞྲིང་གསོལ་གཟིམས་སོགསྟ་ཏིང་པ་ཕལཆདྱའི་མིང་གྲསུང་ ། རྣམ ཐོ ཛཱ 
¦ བཙོགླི་བུང་བླ་སྲོབཿ དཔན་ཕླད་ཏམཀཾནཱནག་པ་བརན་གཅན་ནམས་ཅིས་བསལ - བཀྲ་ཤས ངས་སུ་ཐག་མང་གྲཟམས་ཁང་དུ་བབསྲབབས་བ་ །པ་སུས་ཏངམ་ཞུས པར་ངཔའདེ་ལ་འགྲོ་གསུངནས་ཇུང་གེང་མའི་བཞུག སྭབའི་ གསུ་སུ་བོན་སྟ་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ ཱཾ 
༡( ¿ཿ རས་འདི་དནང་གྲི་འི་ཡིན་གསུང་ ། ཉིན་་ཞིག་རུ་ཡོང་ལམ་བགོད་དཀའ་བཤིག་ལཱ་མཛོགས་པར་བཞུད་པའི་ཞབས་ཕོཾར་བརླུགས་ཕན་རམཧྲིནོ་རད་བོན་སྨུ་མངོག་ཞལ་ཕྱག་ཐ་དད་པརྟ་མགོ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་སོགསཆེས་མང་བཏམའིའུ་ཐགྲ སྭ་པཏཱམཡུན་ 


4 རིགས་བ (སཱཀྱི་ལཱ་ཚོགས་ཐགས་ཉཱདྲ་བཟིགསནས་སཱགས་གསུང་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཤིས་ཐོན་གསུང་ ། སྨན་དྲུང་གྲོང་ཨས་རྟམཱྲནའགས་ཐ མས་ཅད་པའི་སྨྲབ་ཐྲབས་མ ཛད་པའི་ཏིན་འབྲེལྭ་དུའདུག ། པི འལགས་སུ་མཁའ་འགོས་བདུད་རྩི་དངས་ཉིང་ག ནས་སྤོངུ་ 


-༤༽ ¬ ༢༠ ༨ ༡ ༤ „> 7 ་ྒ >. ¬ པམ "༨ ཏི པཱ པ ས་ལ་ལ + 
། དེ་རྣམསསུ ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོདག གཟིགས་སྣུང་ཤིན་དུམང་ཞིངད་དགུ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པ་དང་ཐང་སྨུ་ལ་ཐཾམ་པ་སོགས་མདུང་ག ༈ང་ ། །ྱད་པར་ཆོའཕྲ་ལཆན ; 
ཊྲ 


ངོ ་ཌ་།་ ༢༣༠ །༧(ཀླ །' རོལ་བ ཨང ༥ ཀཀ ་༈” ་༥¥/༈ འུ" ༤༧ ར་། ཚོ ༢ འོད ཟ༣།ར།་ར།་་ཀར་འདྡོལ་”༢༧ཚ། 1 1 ༥" ༣ ༡” ༢" ༤ (3 ༩ "¢ ལི “? ཏད ༈་ སེ?" 7 ༈ 7” ! ཛ ་ ”-་ར་ ” ` |¦ 
་དར་འདཔར་འང་བསྟན ། ཅིམ་ལ་ཁན་ཆབས་ཐོག་དུབཟམས་ཡུར་བནཁྲཔང་དན་པཅི་བས་འདིདཆིཞུསཔས་གཟིམས་སད་ནས་སོབ་དཔའ བདགད་ཡོད་གསུང་ ། ལི་ཤེས་འབེངདནའད་ྲ་ལྲ་འགསྒྲམམས་ཞུསཔས་ོབདཔོ་པླང་རང་ 
ཡིན་པས་ཆོག ། འཕྲད་དྲན་ཡང་སྨྱོནལེ་འོད་གསུང་ ། ཟླགཅག་ཆུན་ལ་འབུལ་བ་དངས་ཅནཏཅ འོང་མེནུ་ཞིད་འང་འད་ཞག འོང་བར་འདུག་པ་འདེ་ཞྭ་གྱིས་སོགས་གསུང་བྲ་རམས་ཐེག་དུ་བབ ། སུམ་མཁར་རལ་པེས་ར་བྱརཧ་འབུལ་སོགས་འབུལནོད་ £ 
རླབས་ཆན་བྱས ། སྒྱ་སར་དཔག་དུཡད་པམདོན་མཐྲོ་དང་པེས་ལེགས་ལ་བཀད་ ། དགའ་ལཝནམ་མོར་བཞུགསཚ་དགེ་བཤེས་འཇམ་སེང་དཔཇོ་བཟང་བསམ་གཏན་གྱིས་ཀྲེ་ཁང་དམར་ན་བཞུགས་པའི་ ལ་སྤུ་དཾ་དྲུང་ཏྟོགས་ལྔན་པའི་སུ་སྩེ་ ལགས་ན ( 















པར 
རྦུ 





༤༨ ༤༥ ༨--¬. ༦ ཱ 2 ༤ ༦༡༠ སྨ་ར ༤ ྡ། 'ཀ་ ” `! ཏ་ ༥ ༡” ཅུ 
¿ „ ཞིག་ལྭ་ཤགམ ཛུབ་བཙུགས་པ་དེ་བཞིནྲ་བུང་བསོགསྐུའི་དེང་སངརམ་ཐར་ན་ཐས་པ།ཁྲོན་ཡངམཐའ་ཡས ། ཕག་ཡུལ་དུ་བཞུགས་ཇ་རད་ དྲཔས་བཏུལ་བའླེ་ཀླ་ཀློའྱོརལ་བླདད་སོགས་ཀླ་ཀོ་མང་བོས་སྙན་ཕ་ཐྡོས་ རེཾམངཔ་དུ་འོངས རང་ཡུལྱ་བི་ཡྭོ་པདྲམང 
- དུཕུལ་ཀ རྨ་ཀརྨ་པ་ཟེར་ནས་དྲད་པ་དབང་ཡེད་སྐས་ཅང་ང་ལརཆུས་པའ་དག་བྲ་ལ་བཀད ། གཏར་བཏན་རྷ་ཀྲིང་པས་གིདནས་བཏོཿ པའི་དམ་ཛས་ངུང་ཉོདྱ་ཀཱི་ཡུང་བྱསན་དང་བཅས་པ་དང་ཐུལ ། ཧོར་སན་ ཀ་བཞི་པ་སང་གྱེ་རལམཚན་དྲང་རབ་ 

ྦ གྱི ག་སོགས་ཕུལ་སཱ་ཕེབས་པར་ཞལ་བེས་བཞེསཅང་སོ་བྲ་སན་ལམངཀྱ།། 
༼། 


£ ༡ ' ་ ལེག ” ༤༨ ” ཤེ ས་ལ ༣༅ ཁྱ བ་ཆ ` ཧག ཧྩོ ང་ ༡ ; ༦ + ལཾ པྲ ༠༽ ° ° ཅ "༡ " པཱ ༩ * ༦ ས་ཁ ཡཿ " རས. ར་ས གྱུ ༡ ཀེ ༠ ཨཿ 
ཧུ བིཀ་བཞིམསོབརིདུ་་ལཱཧ ལི ་ས་་ས་མནའཇུན་པའི་ང་འདན་གསར་དངུལ་བྱིམ ལྱཿན་ང་དངབརསུརོགས ། ང་དཀརསགནབྱུསཞུགསོགས་དལུ་ལེབས་ བཤུ་ཅིསགཞིང ད་ཡ 
ར་འ ་ ཐངྲ༽༨༽ | 














ཐཱ ངཱ =; ཛྲ རེ ༧ 

༼ ཊདུབུ་དམོས་ཇ་འདྲན་ཐུལ་ཞིད འདྲན་པར་གཟིགས་ཏཆྲིབཁ་བསོད ངྷ གུང་དཀར་དུ་ཡོན་བདག་པྷརྨོ་ཧཱལ་མཚནྷ་བཱ་བནད་དག་པོས་ཐེབས་འཆ་བནྡ་ཐག་གཅད་པ་ལྭུ་བནྨ་ནབས་མངོདཔས་དམ་ཐག །ླ ་བྱུན་དཔང་བི་ི་ 
ཛ ལའ་ལསདམདོད ། རུ་བརྱ་གུལ་འ ན་དུ་ཡྲོན་བདག་གེ་ཏ་བྱར་འབུལ་སོགས་བཞས་6ད་བྲོད་དང་ཞེད་ལྷ་རུས་འཇག་པད་བརྩམས་འདུ ག་ཕྲག་ཁྱདང་ཟད་འགྱུར་འོངྣ་རུབློག་པས་ཆོག་གསུངསྭ་ཐགྱནས་གནང་བསྟ་རྟ་བརྒས་དདྱ་ཧཱང་རང ནས ཆུ རྨུགས ; 
` སུ་འགྱུར ། སྙག་ཁྲོམ་རིཁོདཏུ་འཞུགས༧་ཁོ་བོ་ལ་སྩུལ་པ་པུ་དངས་སུ་ཤུྱ;6། ་ལརྱ་ཧལ་པོ་ཁཆྲའི་བྟཏན་དུཉྭ་པ་སོགྲས་འགྲོ་དོན་པད་པ་ཆ་བོད་ཀུན་ནམང་དུ་ཡོདགསུང་ ། ཟླ༣ཡང་བའྲཀ་ཤིས་ཇོ་རེས་བཞུགས་སྙན་བུཌ།་བྲ་ན།ཁོང་བ ཡང་རུས་གཡངྨ། 
3; ཡེད་ལ་བསམས་པ་ཐམས་ཉད་ལ་ལན་གཞནང་ ། འཇས་པ་དུ་མ་ལུངདུ་བསྟན ས་ངས་ཤེས་ཐཔ ། ཡོས་ལ་ནག་པའི་བཅོ་ལཱ་ལྱངུས་ལབོར་པི་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཕུལ ། ༡ཤུ་ལམ།པའ ། 
















༡ བ། ༼ ` བོ „¥ `/༈'་ ¬ 
འགྲཾ་རྱ་མཚའེ་དབང་ཡུལ་ཚོ་བྱ་ཤང་ག་དབུག་པ སྤོམ་ནང་ 








19 | ༽༠། །ཞིག་ཤག་གིས་འཕངས་པ་དྱིལ་འཁོའི 


༡ 3 
ཧྱ 


རོ 
༄༅༅ 


ཕིནནགཉན་སྲིན་ལས་དྲ་ཐོན་པ་ཏ་མགོནནག་པོས་སྣ་ 
ཞུས་བསཚམཉོམ་མད་པར་འདི་ ཡིན་གསུང་ 3 
ལ་རྫོགས་ཆེན་ཧྱིང་སྤོད་མཛད་ཉྩེ། | གསུང ཡོན་པ 
ནས་ཉམས་ཟད་པ་ཡེན་གསུང། ིནྡཱ་ཐོས་མདྱ་ཧ་ 


༣ གཱ ངྒེ འཁ་བཱ་སཾཿ དྲུ་འད༡ལ་དུ་ཕོབ་ཡདརུལ་ཚོན་ལ ་ཟདྱ་ཀུང་མ་གནཞོད ། ཧི་མདའ་འཕེན་ ངསམ ཐབས 
; ༨དའུད༽ བཞུགས་སྟུངས་ས རརར ༥ ཐྲིདའག་པཤནའ ངནས་ངལ སི་འབུལ་ཅ ལབ ངད འི་སྙུས་གཟིགས་ཞི་ཁའ ས་ མུང་པོ་མྭཱ་ཡེ་ད 
བའི་ག ༦ འྲྭག་པས་སྔ་བྱདུད་ཞབས་ཀྱས་མནན་པ་དང་ཏ མྲབེན་འབྱུག་ལ་ཆིབས་པ་སློབ་དཔོན་ཕདྨ་གཙོ་ 
| བཞག་ཤུན་གཅུག་ག་དག་སྣང་ཡང་རོམཐླངགེམེ་རྣས་ཀྱེས་ལ་བརྒྱར་ཡང་བརྡོད་ 


སྔ་རལྱ་ཧི་ལུང་བ མས་གཡོས་པས་དེའམ ཐྲའ་སྐོར་ ་འདི་ལྭའོར་བ་ 


ནས་ལུགས་ཀྱ་ཱ ངོ ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ངོ་སྨྲད་ཕ 


དཱ 


སཾ 


དེས་ཤེས་ཁྱད་ 


༤ 


༤༨ 


༨ 


པན་ཅནྩསས ། གཡང་ཁསྟེང་དུ་ཉེ་ཞུར་ཕྲོ 


ཕྲད་ག་ལྕ་ནུས ། དསན་གྲནས་འདྲི་ནི་མཚན་མའི་སོད་ཡུལ་མ་ཡིནནོ། །ཐུགས་དམ་ཏིན་སྨམ་བཞི་ངུང་དུ་གདན་དངས་པན་ 


མོའ སྱད་ངུ་ཡི་དམ་དཔགཡ 


མ་བས 


་༡ཀ་ར།་ཀབ་ པ་བ བི དི དལ་ས་ ་ཁ ༨ །རྟན་ཌཀ ཆ་ད") ཀང་ཀ་ར ལ་འ དཊ།0།་འོའ་རཊ་ ༦ །ང།་ཤ ༨ཿ། འི་འ "ད་འ ༢(༡་ཚོད་་ཀྲའ།་ མའ་འོེ་གྲ་ཀ་མངས་དངས་དབལ་ཡ་ 
དནསྭ་ཐབཆེའུ་པྲ་ལ་བནོ་པའི་ུན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞུལ་གཟིགས་སུ་་ལནས་སུ་ལ་ོན་པ་ལུགས་ཞུས་པས་ཀྲམ་པཡིན་པ་འདྲིའུ སུ་ལ་འབྱོན་གསུང་ །” སྙན་ཕུ་ཕ་བླམ་སུངས་རྒྱས་དཔལ་] 


ཅན་བ ཡིན ། ཕན་ཚུན་འོད་འཐབ་པར་མཛོདནས་འདྲེུམས་ཀྱི་དཔ་ཡིན ། འོད་མེད་པར་མངོད་ 


ད་གྲཟིག 


ངེ ྤོཿངོ་ནིདྲད་ ར་སི 
ཛོདནསྤ་འབསྲ་ཤེསྭ་ཀྲི་མདའགཞུ་ཡིན་དྲནིས་ད་་པའོ་ཤེས་དང་གུབ་ཐོབ བྱ་བད་བའུ་ལས་ 
ལ་གནོད་སྙིནཱ་ལཱགྲས་པཡ་ཅན་སོན་པ བདུན་ 
རྲེལ་སོགས་གཟིགས་པ་ནོ་པེ་གེར་འཁོད་པ་ཡང་བྲགང་གསམི་ལངན་སྤིར་ཡ་ཤེས་ཀུ་གཟགས་པ་དག་པའ་མཉམ་། 
ལོ་བླཙལའི་སྭོ་གསུང་ ། གང་ལབས་ 


ཡར 
ཏི 


ས། མདོནན་ཀང་ལུ་ནལ་གསུམ་ི་། 











ཀའ ཀག་གི་འགྲོ་འོན་མ་ཛོད ། མདུངྱ་ཕྲཧ། གཟུངས་སུགས་འདོན་པ༔ རྩི་རླ་ཀངྱ་ཧཱལམྦ་ཧཱ་ ཆོཐར་སོག་སྔོམ་སོགས་ལ་བཀོད 'གོན་ ༤- 
2 $ ༤ = ¬༡” * ༧༩༡ག༽ ༥ ༨ ༡ཀ༽ ༠༡ ་ ༄༽ = ˆ. ༡ ་ཱ བྱ ་ །ཤ ས་ 
00 མུག་བྲསལྱ་གིས་ཉེན་པྲ་ནྭམས་བྱཏོནླ ། འབུག་རོདྲནས་བསྡུམས་ཏེ་གནས་སྐངས་དང་མཐར་ཐུག་གཉུ་གཟ་དུ་བང་བར་མཛྲདུ ། མང་ཞེ ཀཾསོན་གྲཾལ་ལ་བཀོད་ཏོ། ས་འབ་གའའོ་ལོ་དད་གསང་ཁདབམཛདནས་མ་དོཁམས་ རྱགྲདུལ། 

ཿ ཟེ བོརྣམསཏིསཱན་འདཱནྭསྭ་ཡིའ་མང་བའི་དབྲང་གིས་ཡུགས་བྱཏག  པ་བར་བུང་ཱཆུས་ཉན་གོ་འདུག་འཱི་ཡོང་བར་ཞལ་བཱིསཱ་བཞེས་པ ཤར་ ཡུལ་གྱིའང་ཡམས་ནད་ཆང ། བཕ་ལ་ཉསྭསོན་ཅུ་ཡང་ཡད ། གླབ་ཐོབ་འགར་ངམ་པའ་ འ ་་ 

ཱ གདན་སྭཕུ་པུདདག་པ་བསགས་ལྷ་ལི་བྱསཅང་ ས་མཆོད དེ་དག་གེཿ ཁཱ བཉིན ུ བདྡལདྭ་ཏུ་བབ་པས་ཁུང་ཐོུའི་ལ་ཆོད་པར་ སེནས་ཞུས་པས་ལ་ལ་བབ་པ་མེད་ལམ་མི་ཆོད་ཕིའ ཁྲག་ངད་དང་གས་ཧེད་གསུངནས་གཏེར་མཱ་བ། རབ 
[ བསློ་གཱནང་ ། པོ་ འུལ་མི་ནམསས་ལ་ལ་མི་ཐོནོ་བྲདཐག་བཅད་ ༣ ་ ཤུགས་སུ་སྙཱནཱ་འདུན སགས་ཞབས་ཏོག་གིའཁེས་ཆདྲ་བས་ངམ་གསྐན་ས་ཐཆོམ་མད་པདོན ། ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་གསུམནས་བཟུང་ཡམ་ཐལ་ཁྱ་ཐར། 
`།དབྱར་ཉི་ཡཱརངྲོ་བྲས་ཁ་བཐམས་ཅདའུ ། དེའིཉིར་དུག གི་ དགངས་ཁྱུང་ཐོ་ལ་ཏྲོག་དུ་བཞུགས་པའ་ ན་མཁའ་གཡའ་དག་ཞིང་ཤིནདུ་དོ ། ཁྲུང་ཐྲོ་དགེ་བསྟན་གོས་ཆན་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་གེས་གྱོན ། ན་བུནྱི་གུན་ནངནྣས་རྔ་བཇྔུང་ཞིང་གསུ་ཐད་། 
1བཇོ་གསུང་ ། ཉེ་བབདུན་ལ་ལ་བདལ ། ལམཆས་བདེ་བས་ཐམསེཅད་དོམཚརངུའེདེ ། ཉེན་བྱདནས་ཁ་བས་ལམཆདྩོས་ཐན་འགྲི་ནོམས་ལ་ལམ་ཐོན་པར་ལག་སྐད ] ཧཾར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཆོས་ལ་ལརྫོངསདདུ་ཕེབས  ཉྟའང་གོའེ་ཤྲ 


1232 


ཀླ སྨོརོདང་བཅས་པ་འཐབམོད་དང་མིག་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བྲནམས་ལ་གང་འུལྱ་གི་ཆོས་བསན ༈ མཐོང་ཐོས་ད 





1 ༠༠། །ཀྲན་དགའ་ ལམཚནས་འ ༢༣ཞབསྤམཚ་ ལྟ་བུས 
འབབ་པ ཐན་པའེ་སྩྱོཿ ཧཿ ཡ་བ་མོང་གསུང པགསུང་ུ་དེ རྩུ དྡེ ཅི ཀེས་ལན་ བསམ་གཏན་པཿ 
¿ཌཱ དངས + ཤཱམ་བླཾ་ བཟང 


£ མཆཚུངས་ཏོ་ ཤུ་བ ནཱ་ལམ་ 


རམགྲིནནག་ ཡ་ཤེས་ཀྱཾ་བུང་ཁ 
ར་ གེ་བསྭན་ ནག་ཤ རུ ས་ 


¦ ཡེད། །རྣམ་སྣང་དྲེ་མོད་ཀུ ཀྲུང 


ཅུ་ཤཾངཏྭ 


པས་ཕབས་ སྭ་བབས་ཡདཔར་མས་ཅུད་བམདུ། །་ 


འོོ མས་ ཡི་རིག་ཏན་དགས ཡྱེདངུ། 


ཡེབས་པརྡའུས་པས་ཏུན་འགའ་ཞིག་ ཡང་གནང་ ། 
ཡུང་ རུང་གིས་སྔོན་ཁས་བངས་ཡོད་པྲས ་འགོ་གསུངས་ཕགནས་མངད་པས་ལུག་པྲའ་དད ། སྦུལ་ལའོ་ལོ་སར་རྫོང་སརངུམ་ཛད། འྱ་ཡལམ་ཏུན་ང། 

སོགས་ག གཟོགེས ལཱའོ་དབང་ལྷ་འོད་ཕྲོམ་སྣལ ཨའྭགོ་གྲས །ཡུག་ གོ་དུ་དྲུདུནརིམ་མགའ་ག་ཡས་ག ཡོན་དུ་པ དཱ་དང་རྟ་མགྲི་ མིག རྲི གཡོན་ 
དག་ས ཚོགས་ ། རེ འདང་ཡ ཀངཔོ་སྱིང ས་གནད ཀས 


ཅེ དྲ་བུང་དོན དང་ ལྡན་པར་ཤོག ། 


རྒེ 


མཆོད ། དེེྭ་སབས་ཐན་པྭ་བུང་བ་༩།ཆར་པ་འཕབས་པར་ ཞྱུས་པས་ལ་ལུས་ ཕབ་ཐེདལ་ལས་ཆོད་ཟེད ། མདད གཞི་བདག་ལ་ཆར་པ་གྟངང་ ས་ཡོད་པྲས་ 
ངོ ངས་པར་ཐག་ ཅད ལམ་ཞུས་པས་སྭོ་བཞི་དགོས་སི་ ཡད མོད་ཞུག་གཞི་བདག་ལ་ཚར ཅད་ཐིརེམ་མོད་ཏི 


དངདགོན་པ་དར་ཚུ་ཁང་ཞིགྱ་ིས ་དང་ནཔ་གནས་ལྭ་སབ་པྱ་ཤུད་གསུང་བ་ལྟན་ རླལ་ཁངད་ཚུར་བ་དང 


རྤས་བསད་ཅེངབྱངཊ་པཱར་གཟིགས ། སྐབས་ཅིག །དུང་བུང་པདྨ་ཆུ་ཟླ་བཞིན། །གདས་དཀ 


སྭ་བལ་ཟིས་གསུང་བནྩ་ ལགས་ཞུས་པས ། དང་པ་གཉིས་དམས་ཅདྱ་འི་གཙོ་བོ་དང་མི་འ ལ་༣ས་པ་ཡིན པཇ་ ; 





203 | ༄༅ །ཧ་འགྱག་ར་གསུང་ ཁོངགིས་ཀུང འབཞིན་བླས་ །བས། འདྲིན ཡང་ལཱེ་འོང་པས་ཀར་བ བ་མཛོད་པ་མད་བས་འདོ་དག་ལ་ དཀོངས་ནས་བཀའ་བསོས་པ་སངའངོ བྲ་དྲག་པྱནས ཏིག 
 ཧྱིསུག་གཡག་ལ་ཁྲ་པ་ནི་ གས་ད ཀྐོན་སོགས་སུ་ (ཧོན ། གས བྱི་ི་ཕྲ ཀོ ་ལ་བཞུགས་པ་ད། པཾ མཾ འཕྱདདམའ་པོ་ལ་ མོ་མ དུག་ལ་ང་།ོསནས་བཀའ་བཟློས་༩ ང་འ ངེ བླད གོ སལ 

( གཟུགས་པ ། སངཔསྐ་ཧས་ཀླུ དསོ་བམམར གྲྭ །རང་བྱུང་དྲོའ ཅིར པ་རི །བ རིནདྲཏུགས་ཇྗ དབལ། །སླབ་པམཐའ་ཤཿ བློས ཤོག །ཞེ ཁ ཞེས་བསྟོད ། དགུ་གཏོར་བྙིསབསིག་དྲོ་པ་ད་་ །རྒྱལ། 
ཤྲ བའ་ འིབཀའ་སྲུང་མགོན་པོ་ཡ །བླརདཔའི་བཀའ་ཉན་པ ས་ཆུ འ་བཞེན་ པ། དག་གི་བཀའ་སྲུ། ང་ཡོན་ཏན་ཕེན་ཡས་མཛོད། འུ གོ་དོན་ལུན་གིས་ཐུབ་ འཾ ནུ་ལས་ཆུངོད། །ཅེས་བསོང་ གསུང ཡོང 
༧ ངོ་དམཔ་ཡངབམ་སྣོན་བློ་ཅན་ལླ་བ་བའི་དྲིལ་འཁོར་གཉིས ་བྱསཱགས སབ ཞེག ར་བཞུགས། །ཡཱཡསག ད་་ གཡོན་དྲ་པང་དཀར་གཡས་འཁིལ་ ང་པི་གྲཟིགས སྤེལེམ་བིམཉིད་པ བ་བླ སྨ །འགྲེ་ལ་། 
ཡུས་ བྱ ལ་ཝ ཅེས་འཛིནམ། །སྲལ་ པ་གངས་ཡད་བད་ཅན་དྲིངས་ ལ་སོད། དག་དང་འགོ་ཀུན་ཐང ན་དིངས་ཉིད་ཤེག ག། སོ་ག ་པའི་མཆོག །སཱིད་པྨ་ཧལ་བའི་ཡུམ་དག་ཞིང་ ། །བདེ་ཆེན་མོལོ་ཕས་ ¦ 
འགོ་བྱ་ཁབ། རྣམས ནཱ ་ལཱ་ཡོཿ ཡོངས་ ཛོགས་ཤོག །ཞེས་ གསུང་ ། དཔལ འབར་དགོན་སྣ་དགོན་མ ལག་དང་ བཅས་པ་ཡུལ་སུ་ དནགྲརུག་ལག ཁང་གི་ ས་བིས་ལ་ བཀ ོདཀིབ་ཕྣནམས་ 'འྲའི་བན་སོ་སྤོ་རི ཞལ ་དབྱིབས འདིལ 






204 བིདྲ་ཀྱི་འང་འབག་ཞུལ་བཀོསོ་ཞིབ་པའོ་མྔ་ ལུ ཉན ངོ ི ཟུ ཁ ་ྒ གསམས ༠༤༠༠༠༠༤༠༥ གས 

བག ཱ སམ་ལ་ས་ཕན དྲ་ལཱརྦ་ལེ་སོད་ཏྱི་འྲགོ་བ་སྒྲིན་པའྡ་བཛོ་ ཞསྔརོདྷ་བཡེབས ། ཨསོར་གྲ་བངསོགསས་བླ་གོས་ས་རབང་ར་ས་ལ་། རོརགོ་ཐང་དཀྱོམ་དྲ་ལ་སྲང་པའིཇའདིན་པས་མངལ་མ ཐྲག་ཨ་ཁྲོ'་ ཱ 

༡ སདབངག་གི་གོལ་ུག་གཟིགས་ནསའདངདཀིབིནན་ཡོ་པར་ད།་ད་ཞོུད་བས། ། སེ འག་ཐང་སོགསསུགཟིགས་སྣང་།ལབུའ་ཡད། ། ཅངག་ཐངདད་ བ་ད །ོམཔརྟམངམཛང་ྲ ཤས 
ཛཱ སོ་ས རད ས་དམ ཡན ཞེས་ད དམ་པར་བ་གས ། རང་ས དྲི ང་མཛ དག 
ཁ་ཤེགསརནས་བུང་བའི་ལུང་གིན་ཡུལ ། ད་ས པོའ་པ་ ལྲི །དལ་སྐ་འགུལ་བ་བ་གལ་ཡོད། །མ་བཅོས་དང་དུརང་སར་གནས་པརྲཅེས། ། འདན་ཡང་ར་ལ། འརུ་བ་བྲི་ན་ཤོས། བདག 
/གེསནད་ཡམས་བར་ཚོད་ཟློག །།ཞིས་རྔམཆམ་གྲང སུ། འཁེས་སྲུ་ང་ཉིད་བཞུགས་པའྲི་དང་ནོ་ལོའ་དབང་ལ་འོད་ཕོམ་སྲིན་པོའི་གྲཟགས་སུ་པསནས་གཏོརམ་སློང་བར་གཟོགས་ཏེ་གནང་ ། ཁའཆོང་གྲོང་དཏ་མབན་པས བདག 
༩ཱ ནོད ཡམས་བར་ཆདྲ་ཐོག །ཞེསྤ་རམ་རམ གཅིགས་གཟགས་ཆད་ག་ོས་དད་གགས་ བིར ལཿ ཧེ དེགའིགུསསུསྟས ས་གར ོིུ དུ ཆོའཔལ་སྔོན་པན་སྐང་ཉིག་ལེ ཙོ་ལ་ཧོན་ཞིང་དལ 


2‡ 
£±331 
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བར 





205 ྒྱ་ 5] །རམགྲི་ ཐོག་ལྟར་བྲབས་པས་དེ་དག་སྒོལ་ ¦ ོ། སྨན་དཔྱད་ཕུལ་ཚུལ་སོགས་གྲསུངས་པས་མི་ཕྱེད་པའིངས ད སྲུལ་ལེ་ཟླ་བ་དགུ་པ 
ཀྱི་ཚེ་བཀའ་རྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་ཐམས་ཅང་ ནོནས་སཱང་སྲེད་བྱེནབྱེས་རློབ་པུར་ག བས་མ་ཛད་པས་པྱཾནྣ་རབས་ཏྱི་མོན་ཁ་ཆར་བུ། 
ཚཾ། ་བ་ཕ་རོལ་ཡོན། །དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཏྲུསོལ། །ཕན་ལས་བཀའ་ཡེ་ལས 







ཁཱ བཞིན་སླབ་པོའི་བཀའ་ཉནམ། །རཙཱ་འཕཕལ་སོོབས་དང་ལྕན་ 
ཌ ི་ས་འཕསཅངམ འའ 06&་ དུ དུ 
ཞེས་གསང་ ] དེར་རྒྱད་བབུམ་གྱ་ལུང་ཐུལཝ ། བདགའ་སུ་བ 3༣ 
སུང འི འོ གཅུ ཆེ འཕྲོལ 


¡ ཞེས་གསུང་ ། དོར་ཏེ་ལོའི་ལོ་སརམཛ་དནས་ཞགས་ 





_ 206 | ཧཱུང་དུ་བླཱ་མའིན་པོ་ཆེབའ་སྒར་བས་ཐོག་མང་མ་ཇལ ། ཚེ་དཔག་མེདཀྱི་སླ་དང་སློབ་དཔེན་པདྨའ་སྨ་ཧིན་"རྲབས་ཅ་ཤགན་བཞུགས་པའི་གྲང་འབུལ་དགོངས་ནས་ཚ་དཔག་ཡདྲ་ཀྱིག་ཡུལ་བསྲ་སོབ་དཔོན་པྱ་ འྲི་སྐ་དེ་ཡང་ཞུལ་གསུངབས་ཊུགས་མི་ ། 
ངེ ང་འ སོག་དུབསརདད། ལུགས་ཟལ་ཅེགང་བ། ། ཨི ཆབས་ཅུ་ཕུགན་བཞུགས་པའི་གྲུུལ་དགོངས་ནས་ ། ཕག་ཡད་ཅི་ཡུལ་བསསློབདཔན་པྲ་ར།ད་ཡུང་བུལ་གྲས་ངབ། སྙག་ལ་ཤོང་ ༔ 
༡ ཆེན་སྱི་འབུགམདོའ་ཆོས་ཁྲི་ དྲུབ་ཆེནྷ་བུ་བ་ངྡོ་ར་དང་ཞིང་གི་མི་ཆན་ཟྲོའུ ཡེ་གགས་པ་ཧལ་མཆན་ཁུ་དབོན་གྱིས་གཙོས་པའི་མི་ཉགྲའབ་སྒང་གི་ལྷ་སྔ་མི་སྣ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཞུ་ཡེག་ཇ་འདྲེན་ཇྲ་གོས་དྲར་སོགས་འབུལ་ནོད་མཐའ་ ཡསུ་པ་དག་བཤེས།༔ 
ཟགུ་སྙག་སྣར་སྒོམ ཞང་ཡ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲ ཅནྩཧཾ་འབུལ་བྱ་བས ། ཁོམ་བྭ་ཐག་ཆོགས་པྲ་ནམས་ཕན་བངལ་ ཆན ་སྭའགཉིས་ཚོད་ུ་ ཆིམས་པས་ཐམས་ཉ་སྙུག་བསྔལ་བ་ཁ་བཀའི་བདུ་དྩི་བྱསལ་བས་ ཏི་གའི་ཞལ་ངོ། 
ཟ བདན པ་ ཧགས པི་ར་འབྲེངས ། ཅོདཔའ་ས་དྲུྱན་གཉས་སྣམརདུ གས ངད་ཐུགས་མཛའ་བརླ་བང ། བསས་་ སྒང་དུ་བསྙན་པའི་གཙོབོབ་བཀའ་རྒྱུད་བླ་ཝས་བསྐྲོར་བརིང་དུ་གཟིགས ། ཆལ་ལ་ཁ་ལ་ ས་པར་བ 
ཛྷ འབྲུག་རྩོད་ཆེན་པརྣོམས་ཞལ་ཏ ་གནང་སྦྱན་རྱི་སྐོནས་བཅམས་ ། ཀྱརར་ཕེབས་ཀར་ཀྒ་དའི་ ཞི་བདགྱ་ཆལ་པོཆན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཤེས་༢བ་ལ ། ཀླརྨ་དཔལ་ཤེ་ཁོདཀིས་སང་ཏིན་སྒོར་པ་ཀྲརར་འགྲོ་བ་ལ་བརྔཅདམ་གཏང་གསུང་སྙ་བཀའ་བསློས། རྟ་ལ་ 





£. 


ཉོརྨོཟ་དྭག་པོའི་ཆོས་བྱརདལ་ཀླམད་པེབས ། 











ཟ་བདའྲིས་བླ་བཞྲི བད་མ 


207 ༨ ོ 
ད་པ་ཡུལ་བའྲི་ཆེ་འཇའ་འོདདང་མ་ ག་གི་ཆར་ཆརྦ་བུང་ | བསསན་གྲཙོ་ཞལ་གཟིགས་ཏ ། ཀུན་མ ནྭ་ལམ་བག་ཐོབ་པ་ 








དྲ རར དང་བན་ཆོས་པའྱེ་བ་སྐར་དུ་གགས་བཞམ་གླུ་དང་པ་སངས་ཀྱི་གླུབ་སྐྱོན་ཀྱི་ཉིན་ཇོ་ཐོ་གརྫོ་ལའི་དྲུཔདུ་དབུ་ལོ་དང་གཤུག་ཕུད་ཕུལ་ཞིང་གོའ་ཏ 
༧།། ཨཱེ་ཇིན་པོ་ཆེས་དགེ་བ ྷུ་ཡོས་ཇོགས་དདྲ་བརྡ་དབི་མཆོགང་སམས་བཅྡེ། ཾ ཤྲི ; ± བ ཤྲུ ཐུག ྲ 
ཚཾ།། ཤེས་རབ་འཕགས་པས་ཡིད་བཞིན་ཝན། །ཐོས་བསྔམ་སློལ་ལ་རབ་ ཤུས ! །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བརྙད་པ་བཞིན། །ཞུན་ལས་ངྱྱལ་བའ་མཆོག་ཡིན་སྙ། །ཐྲམས་ཅད་འདུས་པའི་སླུར་གུར་པའི། །སྲ་ཤེས་དངས་ཀྱིས་མྭ་ལུས་ཏུན། ། 
ཐོས་བསམ་ཡེད་བཞིན་དོན་དུ་འགུབ། །ཅེས་གསུང་ ། དའི་ཏཱན་མཁས་པའ བངེཐ་""་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་ ངས་འ ལ་གྱེ་ཐོག་མནཆོ་དཔག་ཡད་ ཡེད་རྔ་ །འི་དབང་གསེན་པས་ཞེལ་གཟིགས་ཏ | \ ་ཤས་འགྲོ་བའི་དོན་ བི་པ།།འོ་ 
་ད བའི་མགོན་པོར་ནམ་ །ལ་བའ། །དབང་པྱོ་ནམ་པརྦྱ་སལ་བའ་འོད། །རྣམ་པར་ངྐྱལ་བ་འོད་དཔགཡེད། །རིག་འཇིན་ཚོ་ ཡ།དངོསླ་གྲབ་སུལ། ། ཤས་༣བ་གོ་འཛང་ པ་པབའཤབག་ །ཞེས་གསུང་ ། གཙོད་སྐོར་ མས་ཕུལ་བའཆ་། དས་ཚད 

རུ ས་གོད་ཀྱི་མན་པག་མདདུ་གསུངསནས་དྲེ་ནམས་གཏར་གནས་འདི་འདྲར་ཡོད་གསུང་བླདུང་ ། བདུ་བཅན་དང་འོག་མིའ་སོགས་གཟིགས་ཏ | བད་བཅན་པོའི་གནས་མཆོག་དྲང་། །འོག་མི་ནྨོན། 


ཱཾ ཚད་ངུ་མ་པང་ཉིད་ཀེང་ སྭ་སུ་སཱང་བ་དང་སློབ་དཔོན་པད༔ ཅམུན་པག་མ ྦ ད་གསུང་བླད 
། ཚུད་པ གེ ི་་འ་ྲམ་ཡང། གཟ་མཛས་ྭ་བའི་གདནྟསམངན། །པྲད་ལ་གནས་ཇོ་ཇའཆང་། །དཔལ་ཆན་ཏལ་ནརོམ་རོང་། །ཞེས་གསུང་ ། ཡངསློབདབནཔདྨ༔་གཅོང་དང་དཔལཆན་པའེ་དབང་བསྩུན་ཁ་གཟིགསརས ། ཀུན་ 1 






























'ངླཾའྲིར་བྲོ་ལ་ར་གྲསལ་བའ། །བླམ་ཡེ་ § 










208 ¦ མཁྱིན་ཐུགས་ལས འིངོང་ཐྩོརྨོན། །འཐོ་བའི་མགྲོན་པོ་དལ་འདུད 
) དམ་མཁའ་འགྲོ་བསྟོད། །ཅེས་དང་། ཡང་། འམོ་ཀྱུརུ་བཱཿ འོངས་སྒུ་རྡ ཀླུའི ིང་བོཅོན། །འྲོ་ མགྲན་པུདལ་འཇུད སཱུ < ,༽ཿ` 
¡ རྒུས་འཐོབ་པའིཐབས་སླདཏུ། །བདག་གིས་འགྲོ་བདེ་ དོདི་སླད་ཏུའྲི། ཁ་མང་འྲ་དྲོནཱིརནི་ཨུལ་བ་ཡི | །བཀྲ་ཤིས་པཔལ་འབའ་ཛམ་གློང་དུན་དུ་ཤོག །ཞེས་ཏིདྲ་ཀྲི་རམ་ཐར་གསུང་ ། ཡུག་ལོའ་ལོཊ སར་ཀླརར་ཡ་དནས་ཆུ་ - 
པབ། ག་ དརྭ་མུྨ་སྣུའ་དམརཔ་བཞི་པའི་ཁུ་བོདག་བཤེས་ཆོས་པགས རེས་དྲསལྟན་འའིའི་ཡའལ། གྲུངསུགས ལ་བློ་གེ་ཞུ་ཞུས་པ་ལ་ (1།་ ༡དེལ་ཞལ་ལྟ་འེ་རཱལ་དྲུ་བ འ་བྱསལ་པ ། རྒྱལ་བས་ཁྲུང་བསྙན་དྲུག་པ་སང སྲི ཡང་ 
མའི་ཛུལ་བཟང་ཐའི། །ཞ་དམརཅོད་པན་འཛིན་པ་འོད་ཉིད་ནི། །སྨོ་ྱགི་དསསུཀུན་དྱུ་ཞེས་ཐགས། །ད་ལྟ་སལ་ལུན་དོན་དུ་སལཔའྱ་སླ། །བདག་གི་ཕིནལས་ངེ་དདི 
སྭཱ་ཙྫུ་རའི་ཞེབས་ཏོག་དད་ ། གུལྲ་བ་ལཱག་མའི་དོནདྱའོདཉིདནི། །ཤར་ཕགས་ཀོད་པིའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་དོན་གྱིས། །ཅེས་གསུང་ ། འདེ་ལ་འཕྲལལ་ཀོང་པོན་བཞུགས་གསུང་པ་འདྲ་ 
གྱི ལ་སྒུཉིད་དང་ | མ་འོངས་ཇུས་སུ། ཞེས་དང་། གཡུལ་བྱ་ལྷུག་མེའི་དོནདུ་ཞེས་པའ 












རོལ་བཡི། །སློབ་དཔོད་བླདཞེས་བརགགས། །ཨཤེས་ཞླུན་ འབདཀོའ་་ོའོདང་། ། གགིནོར་བུ་བཞིནམཛུས། 
སླེས སག་ང ཉིྲྣ 





















བའ་འགྲའ་བཀའས་བ ལ་ཀང་པ། །བདག་གེ་ཡང་ཨང་ 
 ཨ་ཊྲུདམ་མདོངཿ་འཇེན་བྱདོ། །ཞིཆརིགས་། 
གཅང སྔན་ིདནན་ཞུནཇུྙུ་ེས་གྲགས། །ཅེས་ར་ཅི་སལསྲུ་ཆོས་དཔལ་ཡཤེས་དེང་ | དལྟ་སྐལ་ལཱནནངུ་སྦུལབའིསུ། །ཞེས་པས་ད་ྟའེ 
























210 ལོ ( 
ད གཏརྡོམ་གསོལ། ། དམ་ཅན བརྩོམས འིགས་ལཱའ གི་གསེན་དཔལ་ཤེས་བླསྐན་ཅིང་འཀུར ། སྨགས་བདག་སྤལ་མགོ་འ པ་ 

ྒ 2 35 མཇུག་ ནཿ བས པས་ ཡོ འོམ གནས་སྤོ ་ ་་ བསན མཚོན ས་བའི ཀེནརརིགྱ་རི་ ོད ཅིས ར་འ 

ཱུ བུས 


དམསཅད་སྨུན ཐོལ་ལ་བཀོ ས་ལན ད་ ། ་ ཙུ ཡལ་འྩ ར་པ སད 


བ་མཁན་པོད་ སིི ་ 


འལ མྱ རྭ 
ིབུ་བུགས ཅུ འི ་ ས་པ་ཡོད 


ང་ ལ་མཚན་ཅོས་གྲགས་ ཨྱམ་ཆོ་དཔལ་ བཟང་པོར་གསོལ་ ཞིང་དགྲེརུལ་བྱི གྱ 








¡1 ༠༠ ཅཐྫོགས་པར་མཛོད། མཁུན་པོ་ལས་འདུལ་བའི་མངོ་བྱསན་བཅོས་བླསབ་བྱ་ནམས་ཉིན་བཞིན་ངུ་གསན་བརམ་དཅང་འདྲི་ཟིན་བླམབྱབླ་ཕ་མའ་ཁདྱཡི་གསོད་པ་དྲག་བཅོམ་པའི་ངངྡ་ཚུལྱ་བཞུགས་སོ། །དེནས་གནས་སྨོ་ང་ 
ཛཿ ་ དནས་པད་ལགས་མོ་ེཔོ་སགས་རམརོར གང་པརམས་དངདུ་མདོའ་ངོ་ཆན་དང་པིཉག་རསསང་གི་ལུས་ལ་སཆནཔྲ ཡས་ཏོས་ས་ཡིར་གསོ བ་ག ། ས་གས ལེ 
༩༽ཨཾ། དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ཏྭ་བཱ་ལྭོ་ཟཱ་བ་བ གཅེག་པའ་ཚོས་བྱ་བཞ་ལ ཀླར་ནས་ཤུགས་བཏག སྭ་སུད་བོད་ ཐས ། ངཇྔམཐ ་ུ ༨ནྭ་ལནྨུ་བཀའ་རྱུདཀྱ་བླམ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་བ རཾ ར༢འསྲུལ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ ོ་ཕྲར་གཟིགས་པས་ཕན་ལས ། 
( སན་་བགོབསབཏུན བར་བཅུ་འིལའོ་ལ་སར་མཛད ། ཧཿ ཟུརདགོན་འདུན་ནམས་སུ་ཤབས་ཀེས་བཅུགས། ། གྲིང་གི་སར་ཐབས ། ནད་དང་འཇུགཙོདམཞའ་ཡས་པ་འབུལ་ཕྷ་དམས་ཞལ་ཏ་གས་ ཐིནཅིས་བྲསམས ། དཔཅིན 
ཤོ བོས ། ལྷལ་མིས་བཟས་ནར་རདམལ་དུ་བཅུག་སྙ་གནས་སྐུབས་ངང་མཐར་ཐུག་གི་ཞུན་བདོལ་བཀོད་པས་བཀའ་དིུན་ཚུད་མད་པརམཛད ། ཚེ་ཡིརཞི་གདུ་རས་བའི་ང་འདྲེན་དང་ཞབས་བསྲུལ་བུ་མ་ཀྲ་ཐོག སོགསླ་སང་པ་ལ་ཡེབས་པཞ།། 
གྱིས་བཞེས། གསམ་པོརཀྲེ་བོར་ཕེབས ། །ཡང་མཁས་གྲུབཆན་པ་འཇཛམ་དྭབངས་ཐགས་པའ་བརདྲ་ནམས་དང་འྲང་ག་མཆནག་འབུལ ཞབས་རཆརྨ་སབནས་ནནྲ་ཧིས་ཕེབས་པར་ཞུས ¦ དར་ཏོགས་ལཱན་མིགྱར་ མཁན་ཕོས་དྲུདཉིད་རྣལ་འགྱོར་བ་དཀར་ 


| པོདབླུས་སྔོན་པོའ་ཐོང་ཚཱ་གསཅན་ཞལ་ཚོམས་དཀར་པོ་ཤིན་ཧུ བ་ཞིག་དུ་ཡུན་རའི་དུ་མཐོང་ | ཕྱིནས་སམས་ཡངས་པཅིགནས་སྐུ་དཔོསསུ་སྣང་སྐད ། དབན པྭ་ལཱ་ཁངད་དུ་རས་ཐུད་མཛོང་ཚ་འཇའ་དམར་པོའོ་ནང་ནས་བཀའ་དྱུད་ཀྱི་བླ་མས་ཕས་པརྣམས་ྱིན་བྱིས། 


÷; 








སུགནས་ 


| ༄༅། =~ །ཨེ་སའེ་ཇ་འདེན་འབུལ་ཞ བས 
གས འུ་ཤས་འདང་དན་གའ བ་ས 
བཅིག་གཟིགས་པས་ཏ ༥བེལ་དྲུ་མ་དགོངས ངུ ༄-༤༽ ༠༽_ ༦༽ `÷. :༤༽༦༽འ་ ར༽ སཔ" ༡ པཔ --་ ངཱ 2 ུ 
ཕུ་ིགཟིགས་པས བདི སི་མདའས་ཧིག་བཆོད་སིང་ིནང་འུགབོདནས་ཞ་ཞངགཅིནམས་འའོ་མཛད་ ། མམངབ་ འཚོངས ཧརོས་ཅ་་ིོ་གས་གས་བ།ད 
གདན་འདེནད་སརྱི་ལོའནིང་དུམ་མགྲོ་བྲ་བལ་དུད སགས་ཀན། བི ལཱ 
ངང ོདིི་དངྱབ་བུལ་བསམ་གུབ་སོགས་ཏིས་བས་པ་གཏུསཊ ངས སགས་ཕུ། 


སྨསྙོང་ང་རྒད་མཐོན་པོ་ཉ་ཤར་དུ་ཤགས་ཕབ་ 


དེརྭ་སོམྦ 


༠༽ 


ར་བྱེ་བ་ཁོའ་ལ་པཿམཛ་དྨ་ནས་ཆོའཔལ་ཀྱིིས་ 


༽༄ 


རྒལ་མཆོག་དཔོན་པསེགས་ཀར་ལནའཉིས་ཇ་འདན་ཕུལ ། ཕུག་ལོ་ཁྭ ཤུ་བུལ་བསུམ་ཐུབསོགས་ཀེས་རག་ཕོམ་དང་གསར་བཀའ་ཤིས་ལུང་དུ་ལན་གཉིས་ཕུལ ། ཊི 


། དེ་སང་ཀེ་མི་ལག་གེ་ཡོན་མཆ 


- 


དྲ་རམས་ 


ཨུད་ཕབས་པར་ནན་ཆེས་ཞུས་པས་ཧོར་ རྱ་ཨུ 
རྩོད 


ཀྱས་འབུལ་ཞབས་རྐྱཆ ། འཁྲུག 


༠"་དངོས་སུ་ཕབས་མི་ཐུབྱ་ཀུངད།ཁད་ཉེ་བར་ཡེབས་པར་ཞལ གྱེས་བཞས་ོ་དད་ངའ་བྱ་ཏད 


ཧི ་བ་དད་ནནྱ་ཤིས་ཡེབས་བ ལྭ་སབ ། དྲཾརསྲ་ཤར་ཁའི་གདུལ་བ་ལ་ དསུནས་རྩིས་པར་ཕེབས ། ཞོང་ཅ་དངྱ་ཙཱ་བའྱེ་ཚོ་དྲ་ཏྒན་ང ང ཚོསེཿྱཉྱི་བོཿ ཆན་ནམས་བསྲལད། ¡ 
པ་སངས གསསིར་ཆོས་ངུག་གིས་སླིན་གོལ་དུ་མཛད ། དེན་ཤི་ ཧྱ འིཊསངས་བྲམ་ལས་བདས མྨ་འགྱུར ་ད་ 
ན་ཡི ཤེས་དཔལ་ཀྱས་མཇལ་བས་འབྱུ་ བ་དྲབེངས་སུ་དག་སཱ་བཏན་པ་ཐོབ་པས་ཆོས་ཁུས་ཕུལ་ཤན་བྱསས | གགཉན་དུ་ལྕགྲས་མོའ་ སའདུན་ཆནུམོའ་ཞེ° ་བཀོས་གཞིང་ ། འཛེ་ག] 






བ་ལལ་ཇོའིིང་ཡུག་དུ་ { 
] སློབ་དཔེན་པདྨུའསྤྲབ་ | 


ནྣམས་འཇགས་པར་མཛོད་ ། ཡུད་ཚནཔསོོ་ཤེས་དབའོད་ཟེར་ ། ཧོརསར་དིཕི་དཔནོ་ཨནཱ་ཧལ། ཁོ་ལྡུན་། 


།ཕས་ཧོན་ཡུལ་དུ་ཕེབས་དགོས་པར་ནནྱ་བིས་ཞུས་ཀང་ཁད་ཏིས་ཕེབས་པར་ཞལ་བཞིས་ཙླས་ལས་མ་གྲནང་ ། མ་ངི་པང་པ་རཚེ་ཐན་དཔག་མད་དང་ནང་མ་རཔསྱ་ཀི་འཁུགྲ་ཁོད་འམས་ཅད་དང་ལོ་གཅིགྲ་ཕྱི་ནང་གར་ཡང་དམག་ཡོ་ཤེདཔའིདམ་བཅའ་ཡུལ 
ཐམཅདའཔའ་འདོད་ལྟཏོགགིངྱའའོང་ཚའ་ཡའམཡོད་སདགེོིི་ཕོའི། ག་གིས་བ གས་པ ན་ཆོ ས་མཆོད། ངོསར་ལ་ལམ་མཛུད། 


]; ཤཨཚའཆན་པེ པས ༽ གང 
།འསརཔ་སངག་ངོགསསུ་ཆབས་ཁ་བསན ། ལམ་གཙངདོང ཏུའུ རི་ཤོདྡ་ནམས་སུུ་པནེང་གི འའུགྷ་ོད་ཐམས་ད་བཟུམས ། གགསས་གས་་ཡ་ཐང་དུ་ཕེབས ། སྒོ་སོང་ཀྲ་ཤག་ཤབ་ལ་༡ཤུར་ ་ལཱ་ངག་ཐནལ་གསུམ་རཉུན་མནམས་བུའ། 


ཏཱ 72) 2. . - _ ུ ཁུ ཀ་པ ༦ འ༽་ 
¦ རོག་ཡང་ལོད་དུ་བུང་ ། ཕྱུག་མོང་སློབ་དཔོན་བསོང་རོས་རྨི་ལོམ་དུ་མ་ཛལ་བསྔོ་དྲིནྨ་རབས་ཞུགས་ཏ་ངས་པ་སྐྱེས ༽ ནེ་བངངུ་ལུ་ཁོང་ཞིག་ལ་ཕི་ནས་ཡགནས་མཛདཔས་ཏན་གཙའི་མཛོད་པུ་དང་མགིན་པ་དང་ཐུགས་ཀ་རྣམས་སུ་ནས་ཟུག་ཡ་ངདབའནས་¡ 
ཤུ གིས་མཛོ་འབིད་ས་མི་མང་་ ༥ ཨདནརབསཞུགས་ཏུ ས་པ བྲ ། ཧེ་བུརུ་འཱ།ཁོང་ཞིག་ལ ཤུས་ཤགཞས་མཛོདཔས་ ནི ཧིོ་བ་འའདིས་ས་གགས་ཅེས་ད རཾ 


༣ 
ཏཱ 


 དེ་ཁཅིག་གིས་མཐོད་ཁཅེག་གིས་མི་མཐོང་བ་འདུག་སྐད་ | རཏིའི་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་བྱེས་གསུ་བཤྱས་༤བཀའ་རླུང་ཀྱི་བླ་མ་ཀུན་དང་མགོན་པོ་ངྱག་དུག་པ་འཁོར་བཅས་གཟིགས ། ཀརྨ་པན་རིམ་ 


214 | བཐད་པ) བལ་དུང་བྲཀ་ཤེས་མགོན་སོགྲསཏོར་དཔོན་གཡོོག་ནམས་ཏིས་མངའ དྲ གས་དངུལ་གོས་དངབས་པབྱར་ལྲག་སོགས་ཡུལྷས་འདོ་༢བས་ཤོའི་ཇྲའྲོན་བུལ་བ་ཡིན | །་རམ་ལ་སོགས་པའ་སགཆན་འབྲུལ ། ཀུའ་ཅིབསུལ་ྨུབ དུ ད 


མ་བཅའཕུལས་ 


པཿ 
ཆུ 
རཾ 
°, 
ཿཤ 
;: 
པ་འ 


] དཱ་གནུནས་ཐུད་དྲ་གང་ལའོ་ལོ་སར་ མཛུད ། ལྕུ་ཁད་ངུ་པོ་ཐག་རངནས་ཤུག་ནས་མངོདོ་པས་རྟུན་གཙོ་དུང་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ལགྲ་ནས་མདྭདུ་ཐུག །ཨ་ར་དགོན་དང་འགུ ཤིསྦ་ག་དགོན་ནམས་སུ་གཟེམས་བུཔལ་འཇར་གུང་ཁུ་དྲབ ཞེ༨ཤ། 








༦ 
ི་ཝ 
༦2 














༽༄༅། །རེ་མདོར་སྤྱན་དྲངས་ཞས་བྱེཌཚེ་སླེབ་དཔོན་བསེདེ ཙི་སོགསྨས་སེར་མང་བས་ མདོསྨདྲྲེ་གཞི་ ཞི་བདག་ནམསཿདྱ་ཉིས་གསུ་བུར་དངེས་༈ སུ་མཐོང་ སྲ མཁའ་ལ་རལ་མོའི་སྒྲ་གྲག །གྭཿསརུ་འགྲམ སྒུག 
ཕབས མི་ཆེཤྲ་གགས་པྱ་ཆུལ་མཚ་སོགསད་ཙེ་ མ བདངའགཟོམ་ཅི་ལཱ་ིང་ ཝྲ་ཐཱམསཿདྱ་ཧིས་མཚེད་སྤྲིན་མཐཝ་ཡས་པས་མཚེད ། དོ 'སབདཔེན ཞབསྲཾདྷ་རཱ ཞ་པའ་བངག ་པར་མདྲོང་ ཡྲངླཱམཾལ་འང ར་བ་མ 
༢་འདྲ་སྔན་པར་ ཅེརྲེརཆངདུ་ རབརམཐྲཾང་ ། ངཔྨ་བཱམཚུ་ སྤཀིས་ཐགམར་་རྡོརྡེནལ་འྱེབུརམའི རྭཱཱམ་པ་དང་ ། གས་བརྡེ་ འབའ་ཞིག གི སྲ ཆེག་བར་བཞུགས་པམ་ ། དེ་འིནྷ་སེག་ཧུར་ཛཱུཾ་ཚྲོགས་དྲུག 

དྷ གྲིཝ་ྲམསདེ་ྲངན ཙ¡ྱ་ཧཱིསམངོནསུམདུ་ལ་ བསླུད ། འདིནི་གུབ་ཐེུབ་ཨྩོཿཤཔས་། ཨཾ དེ ་ བ་མདུ་ཡད་ དེར་བ གསུམ་དུ ཧཱིས་བྲུ མཆོདྱ་དུསཔ་ལྡན་འརམ་ གིད་དད་བསིབ་འེང 

ག་གས བགང གངས་ཆུའྲགམ་དཚེས་གསུང་པ་ མྫོ ལུགས་ཟམ་པས་མེ་ཆེནྱསིཁཁངཐག་ནས་ཐེས་ཅིངྱ་སཱི་འྲ་རས་གཟི་ གསཤིམ།ཁའགངབ་ཞོདེ། བོང གེངགྱི་ཕི་འེལྱ་ཆུང་ངནས་གནས་གནང་བམེ་ཆེནྱ་གི་ཁངཔར་པནཱ་ཞིང་བསུན། 

ཡེ་བུ་ཁངད་ཡདམངདྲུ་བཱན ། ལ་ རིའ་བདེཆེན་སྟེངདུལང་རེན་ལྔ་ ཡུགཉས་ཟུག་པམངཞོངྱ་་ ནས་འཐའ ར་བ གཟེམས་ །བངདུ་ཕྱིན | མརྐནས་ཏིན་གཅིས ཆག་པའིསཏདགནདུགཞས་ཞུས་པམང འའ ཅི 

བས བབརདངདྲིནདྲྱུལ་གཤས་འངདྲདབས་དྲེང སནམས་དད་ ། སླར་ཡངར་ཏིངས་མཆོདསྦེནམེར་ཕྱས་ཅང་ཆོས་འཁེརྩར་ཆེ རབསར་། གཙོ་བརྡ་ཟུགསདམ་ལ་བཞུགས་པནཏིངའ་ཛིག་ཟམསཅདྱ་ཀྱིརལ་པོ་འོདགསལྱ་བགྱར་ཆེནཔའྲིདྨོག་ 







ཆི རོ ༡ 


ཌི 





216 










ལིད བུ ། སུག་ རྗེས བའིབ་རེསས འང་ གའོ བྲག་དགྲའུ། ལབའ རག་བ་ཁ་བ སསང ཙཾ 
ྲཀྣ  ོི གཟིག ཁག མེ བ་བ ི་ ང་ ]¡ པུ དླཱམ་བསོང མགོ ཧི རྨུ་ཤངཿ ར་ ཁོམ འཇང་ 
ཅས་ཨཱ་ གིས་པའི་རོམཚརྒབ ང་ [ སྩུ མས དན ད་པ་ ོམཿནམངཔེ་ལྔ་མལཞུས སྭད་པཱསཿནབྲ་རིས་པཱས་ །འོང་དཔོཞག་ཡོགལ་དང་མེས་དང་ 
ག་་ ་། གསའ བ་འད ཅ་ དངའརརགེམཿམས་སྨོ་ ལུམས འཁྲ གམནྦ་སམས་རཅ་ ཡ་ཇ་གྲ་པུན་དངདུན་མལོ་གསུམ་ཕུལ་འངེ་ཐམས་ཅད་དགེབ་ལ་བཀོད ། 
པེ བཀ་ བད་ཁནས་།དདའ འོགས ། སིའིགལལཿ སེགས་ཞབས་ཀྱིསབལྕགས། འདི་མ ེབས་ཅད་གེབ་ཟ་བ་ 
ས་བྣ་ཚམས་བསོས་ཏེའཆད་ཉན་གྲ་སྐེར་སོགས་སླསྲེལ་བཟང་པོལ་ བཀོད། འདུའིའྭཁུགརེདཆེན་པནོམས་ཞི་ཕིརྱ་པནས་ 










ཡས  ཛཱཡྷ་རརཀེབཞི་ ས་སགསམཊས་པ་ཡི་ པའི་ཆོས་བ བནམས་ལཆས ཤིར ༨ཞང་ཆས།ཁྲམསཉ 








དྷེལར་མི་ཉག་གི་ཡུལ་རབ་སྟཾངཚར་སྒང་གི་ལྷ་སྡེམི་སྡེ་ཐསསུཅད་ཆོས་དང་བྦང་བྲིད་གིས་ཚིམ་པན་མཛད་ཅིད་ཕན་བདེ་ལ་བཀོད། ཧཱག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཆེས་གསུམནས་བུམ་ 
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༡ ༠ །ཕེབས་ཏེཞལ་ཏུ་གནང་སྙིན་གིས་ཞི་བརས་ཛད། དྷེ་ལར་མི་ནུག་བ ཡུལ་རབ་ཆུང་ཚར་་གངབིལཱ་སེའི་རཱ་ཐས་སད་ཆེས་དང་བུད དབེས རོམ་པ དེལ་བཀོད། གས་ལོ་ཟབ་བྱཅུ་པའི་ཆོས་གསུམ་ནས་དཊ 
འབའ་€་པགསསྱ་པགས་བཏག །ཉབགའངབ་སགས་ ལམཁལྨ་ནམསཕུལ བདེཆེན་སྟེད་དུ་ཕེབས། འགོལོགས་ཁྲམསོགསྦ་ཀིའཁུག་རྩོདཆེན་པྲེ་རྣམས (ཞིབར་མཛད། དགེན་སརྦ་ཡཱི་ཐཱ་ཁང་ག ཡྱི་རྙིང་པོནས་ཛྱཾགཞས་མཛད་ངེ་ས་ནང་དུ. 
@ །ཕྱཾན་འང་ཐང་རྐུ་དྲལ བརྣས༦༠ྱ ཞང་དུའང་མངདུ་པུན། བུ ཉིམཉིས་འྱུར་གྱཾསའཾ་ ་བར་མཐུན་སྣང་དྲུ་གུབ།དེར་རས་བུད་དང་ལོ་སརམཛ ཕྩྱགནས་ཐུག་པ་འངཨང་། ཀརའ བྲམཐུགས་རྗེའོད་ཟེར་གྱིས་དྲུང་ཉིད་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་བྱདསེམས་མང་ 
 པས་བསརཞེང་ལྷའིབྱུ་མོ་མེ་ཏོག་དཀར་དམར་རི་ཐོད་བཅིངས་པ་སྨྲ་གྲོལ་བ་བཞིས་གླུ་ལེན་པས་མཆེདཔ་དང་། ཡང་ཡང་དུ་རྨལབ་རྒྱུམཚོར་ལན་ལཧུ་བྱུང་བརམཁྲོང་། ཞགུ་གྲེ་དབེའུ་པཾས་འཇམ་དབུབས་ནཱ་ཨཐོང་། ཞིག་པོ་སབསྦྱ་རུས་གགས་ལིས་ 
རྟམགྲིན་དུ་མཐོང་།, གཞན་ཕན་སྩྱེ་མངཔོས་སྦྱནངས་གཟིགླདཀའ་ཕོམཐེང་། ཁྲེམ་ སྨྱིས་ཁྱདའེས་དཀརརེས་དམདའེས་སེར་བ་སགས་སྣ་ཆོགས་པར་སྩངཞིང་དད་པ་མིི་ཕཱཾདཔནྱ་ཙཱར་དེ་ཧེར་སེ་ཆེནྱ་གི་གདུང་བྱདྱ་རུལ་བུ་དབང་པས་དབུམཛད། ཧེརྐ་ཀུམོ་ 
བལ་རན་གྱི་སླག་པཆིབསཔ་གདསཅན་ཐོན་ཏྲི་གངས་ཅན། པོལིའི་ཁྲི་དཔོན་ཁག་གསུམ། སེངགེ་རོན་ལོག་གི་ཕུར་པ་ཐརདགས་རྱིས་གསེར་དངུལ་ 


བུ་གསུམ་ལྲ་བངཔའི་དཔན་ཁོབྱརལ༔ ཁ་བོ་དབད་ཕྱུག།ག་འུན།ཧོནརི་པའི་དཔོན་ཨྲུ་རུལ་རྣམས་གྱིསའ 


མུ་ཏིག:མངད་བཀུའ་ཞནསྤ་བྲ་དལ་བསས་གུབ་དངྱ་བྲ་བ ལ་ར་སབག ་གཉིས་གདན་འདྲནདུ་མགས། དྲུད་ཕེབས་པའཞུ་དང་ཧོར་སེར༅ྱི་ཨའཨའབུལ། བན་བེཞ་ལ ་དམམྱི་ཧེ ད། ཞལ་ཏ་གང་གནང་བི། ་ལཿ གཔསཅན་ལྭ་ཕི་མངབར་གསུམདུ་འཁུག་པ་ 
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༤ 


དྲབ་། ཁབར་འ་བར་ཊྲནྲྱ་རད།་ 
'ལོ་ཕུགདུ་ཞབས་རྗེསདུག་བཞག །ཚེས་ཁཾསར་བར་ཀྲུནྱ་ཧཾ 






རྟོགས་ལྔཚུཚེས' 
༥ཡྲསས་བྱུ་ 
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༩༨ 
༢ 


༡༥ ] བཀའ་རྨུད་བྲམས་ སོར་བ ཐིགས ། 
ཌྷ དབོན་སེགས་ཁོམ་གཱ ང་གི་བན་བོན་སྒྱསྲར་ཐམས་ཅུ 


ལ་དེ ང་། བསྐལ་གནྲ་གིོ་གྲི་རོས་ཁི་ཁྱ་རལ་བྱདྲ་པོཚོརོམངལ ། བངདུ་བླེ་རྱཿིས་གཞི་ལ་ཐད་དམ་ཀྱི་སིང་དྲུ་དྲུང་འོད་དཔག་མདྱ་བཞུགས་པལ་ 
ཨ༔ །མདཐོགདདང་བ བཅུ་གཅིག དེ ུང་དླུ་ ཏེ གོ ། ཆོོ དན་དཔས་ཚོང དེར་བ ཧི ། གཞིལ་པདདཔའ་ྱིུང་དོ ཁིས 


ལཇལ ། ཁྲེམ་ས་བོག་དུ་སྲུན་རས་གཟགས་དཀར་ 


 བ་བྲ་མང་ད་ བཞག | 


སྒྲབཐྲ་བྭ 


། རེནཾསྟོང་པདེན་ ¡ སྩི་སུམ : གཾ 


པལ་ངུར་བུསམ་གཏན་་བདེདུ་སུབྲ་ག་ 


སྙན་པར་མཛད ། སོདམ་དྲ་པེབྲས ། འདྲས་ལག་པ་ཡྲོནམཆོདྱ་ཉིས་འབུལ་ཞབས 


ཡོས གབཅེན་གཙོང ངྲ་སན་ཡེས་གཟིགས་གཉིས་སུ་རེ་མོས་ཀིས་མཐོད་ ། སྭ དྱ་གསོངརེའཔའ་ཡ་ བའི་མཛོད་ཡུནསུ་འོད་ ཟ༨ིམ་ལྭ་བྱ་བ མ་ལ་ཐིས་པས་ཉརས་རློབ་། 
བཟད་དྲུསསཉདཔ་པའིའའོ་ཡར་ མྱུདའདལེབས། ཡུགནས་མང་ ཟུག་ཞིངྱ་རུ་མོགྱེ་རུང་བ་ལྔ་ཡག་ནས་ཡོཛད་པས་དམ་ཐག་ཆའ་འཕེལ ། སྤྲེབ་པ་བཡང་དུ་བཞག ། [གྲུབཉད་བྱ་ིའི་དགེ་བ། རུའེ བན་ད བེ གྱུལ་མཚོ།ཊུར་དེབས་ བྣ 
བུན་གདྲདྱ་རུ་མགྱ་རུད་པ་ ལྔ་ཡགུནས་མཛོདཔས་ཆར་འཕལ ། འབའ་ཐང་ དུ་ཤེབས | འཁྲུག་རོད་ཆེན་ པྤནོམས་ཞི་ བར་མཛད ། སྣོན་བཟོང་བཀའ་བྱར་བ ཤཿ རཱ 


ཤས ། །འོང་གིས དངཕུར་དུང་ཉད་སུནུརས་བགིས་འཁོན་བ བ་དོང་། གས་དམར་ 


འབུམ་སདྩས་སོགས་སུ ནོས ཉམྲི་རམས་ཚེལ ་བཅངད ། ཝྡེཆུང་སཱསྦ་རཱས་དངྲ་བ་བ་ བརའ་གདམས་པའི་ སྒྲུབ་ ལ་ཡ ན་དུ་ཕེ 






ཁད 


འད ཡཚནཏའུ[ 
པནནམ། མ། འྱ་ལ་མཆནའུ། 


ཉེས་ཌིས་ པུད ། བད་ཆྡེནཐེད་དེ་ ¶ 
བས ། ྱུབཐོ་བཅུགས།། མཆོག་པབྱ་ཏུཕྲབ་ ] 
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ཛཿ 


]པ་བརྩོན་འབྲུས་དཔལ་རྱས 


རྣཾམསཾ་ཞྲི་བར་མཛད ] མུཆུ་;དུདཏི་ཝསྦ་ཕི་སྔ་རྣམས་ཚེལ་པར་མཛུདཞས་འགྲོ་མགོན་ 
ཤཿ 


ག 


ཏོ གོ་དོརམས་ཞི་ ༈ རསླུ་བདམཛོད །སབྲ་བ་བཅུགས།༈ ནུ་ཁོནོ་པ ངོ འབྲིར 


༤༨ 


་བ་ཡན། །ཐབམའ་འབས་བསནཆོས་ལ་དདྲ་དྲ་ཅོན་ཞིང་། 


གཉིས་ལྲམདུ་དངས། །ཆོསྤ་ི་འཁོར་ལོ་ལེཀྲེས་སྱོད་སོལ་འཛིན་པ། །གུལ་བའི་གླིང་དུམ 
སྱོུད།།པློ་ཡེ” དོམཁས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་མཁས་་སྤོད། །གཞན་ཨྱཾ་ཚེ་༧་ཕན་འདོགས་འདུལ་བ་མ 
ཏྟོག་དྲུ་བར་པར་བཙོན་པའི་སོབས་ཉྱོད་ན། །རདད་ང་དྲ་ལགས་དྭབསསུ་མངོས 
སླ ཀླུནུ་ལགས་པར་འགྱུན་བ་ཡན། (ཞེས་སྲོགས་འང་གྲ་རླམ་པར་ཐར་པ་གསུངས། ། གུ་བཆེན་ ད ལི ཅུ 

ས་ཆེ གོྱ་དད་བྱགཉིས་བསར་པས དགོནད་སན་ད་སྭ། ། །ཡད་དགྲོན་དུ་མབྲ་གཡཛད ། དེར་ཤུག་མཆདམཛུད་པན་སྣོན་བཟང་བཀའ་བཅུ 


༤ 


ཱགའི་དགེ་བཿནྷ་གཱལ་འབརྱ་བི་ཀོལྷཱ་ས 


དཔྱེ ྨིསྣཾནམསྭསིནོ་པརམཛུད ། རང་བ 
ཧོན་ཡས། །འ་བསར་བསི་ལན་གཤེན་ 
ཁཱས། །ཆལ་ལན་མཁས་ཆུང་ལ་དོངམཁསྲན། 


ས | དང 


དུ བྲས་བཙུགས། པ ཟླ་སྭདའབུག་བོའི་ཡོས་མཛད། ཧེ། སྤོ་གསུམ་ཤིད༔ཚོགས་ ། 
33 །ང་གེ་ ེས་ གྲ་ཆོས་ལ་དགའ། །འགྲོ་ལ་བྱས་ལནྟ་ཏག་ངུ་ཕན་པར་ ། 
།དུསྣནམས་ཀུན་ངུ་ལེགས་པར་འགྱར་བ་གླིན། །ཐུངས་ཐུབ་ལེགས་གནས་སྣྲབཏུང་དྲ་དང་།།ཏ 


དཾ 


ཛཾ 


ཤིན་རཱགས་ཅན་འཕྲི་ཆོས་ཁིཁར་དགེ་འདུན་རུ་གསུམི་ཅེས་སུན་དངས ། ཏཱུནང་གེའཁུག་ 


འདུ་གཉེས་འི་འའུག་ཆེན་ 


།གྲོགསུ་ལ་ཕན་འདོགས་སྙོ་བ་སུཧུ་བར་དགེའ། །སྲེང་ལ་མྐོ་ལྡན་རྣལ་མཁེན་སྨྲད་བྲང་དད། །ཚཿབས། - 
° ཡུ སུང་བུའ་ད །ལུནནལ་མུནྭ་སཱ། རོང 


བཤུམས ། ཀ་ཀརི་ཕུག་བསམ་གླུང་གླིང་དུ་དཔྱེར་བཞུགས་བུའསྲི ཟླ 










འི་གཏམ བོག ཡངན་མ 









| མོ་དོ།ཿ་ོདོ་ཉིག་གྲསངས་པ ། དངེན་པ་ལས་ ྒ 

༈འཇོག་དང་ཁ་ཏོན་ལ་ བརྔོན བར་བཅིས་ པས་འཇག་ སམ ། དཔེད་པ་ལས་སྱས་པ་ ཅུད་ཟད་ཐབ་པ་སྟ ཧྲ བསྐམས་ཡྲང་སྙེསཅ ། །བདག་ཡད་བད་ཡད་མངོན་སདྱུ། །གྲཞན་ཡང་ : 
€ ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་བྱགིས་ཏེ་ད ནུ་ཡང་འདོད་པ་ཐུམས་ཅད་དགེ་བས་འགུབ་པུས་སམསྣ་རུགང་འདཔས་འབོངས་པ་ནམས་དག ་འབའ་ཞག་ལ་འབ དམན་བའོ་ཞེས་དྲསངས། ། དེནས་ཤའབུ་ཁང་གསུམ་ངོང་ཁ་བཞོ་སྲོགསཀེས་གསོལ་བ་། 
༢ གཏབ། འབུག་ལྕེ་ཟཱ་བ་དག་པའོ་ཚོས་བདུནནས་སྒ་དབཏེག ! ཨ་བཟད་ནང་སོ ། འབུའ་མ་ས་ ། གཏོང་མཱ་སྟོད་སྒད ] རྒྱ་ཝུང་བ ལ་ཡུ་བ [ཁ་བ་དཀར་བ།ས་ལ་ནང་སོ ། འདྲུ་ནངསོ ། ཏོགྲས་ལུནཆོས་བཟུངཔ་སོགས་ལུ་ཕམི་སྔུ་རུམས་ཡས་ཡུས 












ཤཱཾ། །སྤ་མཆོད ། ཁབ་དཀར་བའོ་མབ་ག་མཛད ། སུགས་སྭ་རམསས་སུན་དངས་ཏེཤ་ཁྲིད་ད་བོན ། ཁྲིད་ལུགས་དར་རས་བུད་དང་སུལ་ལེའ་ལོ་སརམཛོད ། ཁྲིང་ལཱགས་རའོདིན་རདྱ་བུང་པའི་ཐུགས་དུམ་ངོག་པ་གྱུཙགས་པ་ལས་སྐེས་པྲའ་བོང་ཚུ་ 
༧ ཐམསཅད་ལསྔརས་བཟང་བའད བད ། ཡི་ནང་ག་འྭབུགྱ་དྲ་ནམས་ཞི་བར་མཛད ། དོར ཀྲ་ིསུ་ངོགམའཇེའ་ བས་ཆུདངས། དེ དོའགམས་རན་མཆྱི་འི་རྲིལ་ཏྲུང་ནས ། ཤཱགྱ་ཧཱཚི་ལྭ་སཱ་འགག་འགོ་འདེམད། །བཀྲ་ཤིས་བདོ་ལྷག། 
| ཡུན་སུམ་ཆོགས་པར་ཤོག །ཞེས་གསུང་དཔིན་ཆད་མཉམ་ཇེས་ཊིདྲ་དེ་བ་ཟད་སད ། འབུལཆེནི་ི་དོལཚར་མང་ཞིང་འདེར་ལང་གནས་ཟུག་པ་དང་རུ་མག་འཕེལ་བ་སོགས་མདྱད་བདུང་༔ ཡོམ་པོ། ཡང་སཱ་ཛ་ཁོལ་བྷ་ནམས་ཀྱས་འདོབྱཏུ་ 









དཱ 
¦ 
¡ 


ཐམ(༦༤༤༨༦༤ྕག༤༤༧ཆ༧༧༧༧ར༤༨༤༠༤༧༩པརལེར་ལརམཔ་འབམཔར༦རརརར།༠ལ༤༧-༡༧-༨༠༨༦༤༤༢-༡༦༨ 








ད། བཤལྱརུ་ 





† བཤལ་ཆུ་ ཆུད 
གང ཀར་བསོགས་དང་། 





ཱཿ ་བོ། སཆོག་ཊབ བོ དང དཱ 
ོ་ ! འབྲི་བ རཿ ིི་ ཨྱ། 


་ 


ཨས `" ཚེའི 


| རྲི དེའི་ཇོ་ལཞང་ད་ 








227 - ་ ༄༅། ། ལུངའབུལ་ཞབསདཔགསེད་ཕུལ། རཱསརྱཡགས་བྱཅིྡའ སེ་དགེ་བོན་ཁའ ཁར་ཧྷཱའྲ་ཛོངཔ་མུཨ་ཆེདདཔནག་ཡེགགིས་༧ ལྩའི་འབྱོརཔ རྟ་བུསུགསུ་བ་དང་བཅས་ ཁྱེ་ལ་སདཕེབས། བཅྲལའི་ རྫི ན་རེ ཛྲ རྡོ ་ལོཆེ་ལྔ་མ་ རུ། ཏཱ་ར 
)+ .རྣཾ་སྱདཀསེད་།པོ། སོགསམཆད་སྡནའྤྦ འ་ཡས་པདང་སྣན་ལན་མཛོད་ཆཔོན། ཚར་རེ ཆཱ་སན་ འིས: པས་བ བྱང་གིྫྱགས་ཐད་ ཌྷཾ་ཁིེལ་དྲུ་བ ཞུགས། ཚེས འཁེརཾམདད བཿ ར། སྲིབ ་ལུང་དགོན་པུ། ཕུལ་ཞིང་རབ གནས་མཛད་པ་སའཕེ ལ། འདན་ཅགཅེོལ་ཁྲདསགོད་ 
དུ་གསེར་ཡཾག བྲ་ཨསྒ་སམབ་ས། གནམན་ཆོའིདོ་བསྐརཨ་ཛད་ཧེ་བྲ། བྲ་ཤིསདྲཆེདབཀའརྱུད ྱི་བླན། ཐན ཅད་བ།ཟིགས། ར་སྒྲེངདུ་ ཇོ་བོ་ལ སུས་གཟིགས ། དབའ་པ་གོང་བ། གི་གདནས་བས་དགེནཔ་གོང་དབངབའི་བསྐོར་ལམ་ ཡཞཆང་ཕུལ་སྙེ བསྒེསཇ་ 

སྨམ ཡང་དགེན་ མ་མེཨཛ ངད། རྭ་སྒྲེང རོ་ང་ ཁྭ་ཀུལ་འཞུ་ བྱ ིགས། དྲེ གངས ཕབས པནདགེངས ས། རས་ལར་ཇམོ་གདསདཀདན་སབྲན་བད་ གཟིགས། བང་བ བུ་དགེཧ་རིདདུ་ གུས་བཅི་གཟེ རྲི ལགས ཤབ ༨་ 

ནས་ཆོད ཙུ ཆར་བས ཏཉ་ཁང་ལ་ ཕྱགནས་ནདང་སས་ སད་པ ཟླ་བ དངན་གས། ཊ། ཐགིངཔེའསྣརས་སའ ི་ཚོནང་དྲ་བགཤིསྔ་ཛིན། འཿ ཡོག དྲུང་ ཟུདམབབགོགས་ཆོགས་བྱང མཚོ་ ཆོ་ལནདོ་ལཱེ་ སེ་ལས་བྱས་ པ་སོགས་གནད་ ད 
ཅསན་སཆོས་གཉིསཔ་སྣེ་གདེང་གི་ཁྲ བི་བགམཛདཔས་སྨྱན་འདེན་བྱསདམརླནབ། ཟ་པ དྲུ་ གཏེར་ལུང་ནསས་གཟིགས་པན་གཏེ་དང་གཏེན་བདགྲ་ནམསངི་ལྟ་བར་གཟིགས། རྡརིལེ་ཆུང་དུའི་སྟེདདུ་ཆེན་པོ་བརྩེགས་པ་ཅིག་དང་བྲག་ལ་སླེབ་དཔེན་ 
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པདྨའི་སྙུ་རང་བྱུང་སྣོནམ་མཐོངབ་བསྙུན། ཤངས་ཆྱི་བྱང་ལམ་བརྒྱུད་སྟེ་གཞུ་གྲུ་བཞི་དང་མཚུར་ཕུར་ཕེབས།  མཆུདཔུར་མདོསྔགསྱི་བཤད་གྲ་བཙུགས་ཏོར་ཁྲོ་རབ་འབྱམཔ་དབངཕྱུག་དཔལ་བླམའ་བསྐོས།  འབྲེཁུད་པས་དངུང་ཧང་ཏུ་ངཔ་ས་དའ 


ཞུས་ཏེ་ཁཾ་བ་ཁར་ཕེབས། ཚསྔརེརིན་པ་མྐེམུསཆེད་ཀིསསཛལ་ནསོ་ སཱིནཆེརམཛད། བཀའ་རྒྱུད་ཀྱ་ཚེས་སྐེའ་མཱང་དུ་གཞད་བས་ཐུགསཆེམ། ཁྲབ་བ་དགནམ་ལག་དཀར་ལེབྲ་རོངྲ་བུས་སགས ཀྱི་བདགྱ་ཧེན་ཞུསསྟེ་སྦྲུབ་ལྡེ་བཙུགས་པ་དདུངདུ་དད་། 
རེངཔེ་དངམ་ཐའ་བཞི་སོགསྤ་ཏིསརིན་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏཱེབྱང་བཾ དྲ་ཅོག་ོལའིཔར་དེུབས། མདོཁཡས་པའི་སྤྱནའདྲེན་ཡངམང་། དརྦ་དུད་ུ་དམརཔ་དཔེནུ་མོབྷ་ནམས་དྲེ་གདང་དུ་ན་ཡིས་སྨུནུ་འ པར་ཕེབས། ཇ་འདེན་འབུལ་ནདྱ་ཧཆེརམཛད། 
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བ།དན་འདྲེན་པ་སྲུ་ངོཆེ་བས་ཟློགས་པཞས་ཞལ་གྱིསབཞེས ཆིབས་ཁའིསྤྱ་བིས་ལྷ་སནས་བརྒྱུད། སཱི་ཐདའདདུ་ཇོ་བའ་གསོལ རྩཔདང་འྲུད་བསྙན་སྒྲེལམསོགས་གཟི་ ཆེརོ་བདོདྱ་བུངསེསསདྷུཿྦ་བྲན ། བུཿཤང་རྡོར་མངའ་བདག་ཁྲི་རལ་གྱི་སྔོན་ 
གནས་དྲན། གཞུང་སྤེཞིངདུ་རྗེ་མརཔའི་གདུང་ཁངརིན་པོ་ཆེསཛལ་བཞ་རྗེམརསིདང་རྔོག་པ་ཡབ་གྲེསརྣམས་དངོས་སུ་གཟིགས། ཡརྒ་རུབ་པ་དཔན་ཆེན་དན་ཆེན་བཟང་པོ་ཡབ་ཕྱ ཨ་གིས་ལཱའི་བཀེདཔ་ལྟ་བུའི་མདུན་བསུས་དོལ་དུ་སྦྱན་དྲངས་ཅིང་བྱུམས་གླིང་ 
པ་བསོད་ནམསྤརམྦྱ་ཧུལ་དང་ལ་ཆེན་བསོད་ནམསྦྱ་ཧམཆོ་སེགས་ཏྱིས་སཛལ། ཁུ དེརྭ་ཧཱེ་གདོང་རྩེ་ ནཱསཇ་འདྲེཾན་བྲུང་བ རཱབ། དེནས་སྣེ་གདང་རྩེར་བ ཏེག་པའི་ལམ་སྩིད་བདེ་ཡུགདུ་སྤན་ཧྔཿ སྦ་ཀྱི་ཧྱལ་པོ་འགས་གཉིསྤ་ཀི་འཁེན་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལས 
བསྒྱུ་རབ་ལྟ་ཐུའིའབྱོརཔས་མཇུན་གསུ་དད་ཐབ་འཛོན་ལ་ཕེབས། ཞབག་ལ་མྨྱི་ཐཾས་བཏུགས་པའི་དདཔ་གཏིད་ཛུནི་པ་མཛད། ཟླ་གཅིག་རགཙམཛཱ་པྩེ་གདོང་རྩེའ་བཐུགས།  མདོས་ཧུམའི་སུངཆེསདུགགི་ཁྲདསཾགས་ཁྱསྨ་སྨིན་གྲེལ་ས་ཛད་ཅིང་ 


ཤྭ 
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།རྩེས་དད་དྭུ་སཱན་དངས་ཉིན་འཇའ་འོད་དང་མེ་ཏོག་གིས་སྒྱེ་བཾ་ཐམས་ཅད་ཡེད་འགྱུར་ཆོགས་ཆེས་སུ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྔན་གནད་བས་ཐྲམས་ཅད་མཾ་ཕྱེད་པར་དད། ཞྭ་ས་རིན་པོ་རཾ་སཱགས་གཉིསྤ་ཀྲི་དུང་སར་ཆེན་བོས་བསྐེར་བསྙོང་ | 
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@ ཏེའབུལ་ཞབསཁྱསམ་ཚེད། ཤམྨུའིགངས་ལ་དི་ཞིག་དབེན་པ མཛད། ཧཱུ་པ་བཾ་དཔན་ཧུས་གཡེ་གཉུལ་དྲུ་སུན་དངས། ཁྲི་དཔན་པ་དཔེན་གཡོག་ཡྱ་རེར་སྨྱན་འདྲེན་ལྭ་མབ། མརྦ་ཏང་པ་དངྱ་བུ་བའདྲུས་ས་ཆན་འག་བ་སུརྱ་གོ་ནང་དྲུ་བེབས། 
བྱརཆེསསྔེ་ལྷར་སྨད་ལྷ་ བྲགས་ཁའ་ཆུ་ལཱ །བངསགས་ཆེཔན་ཐམས་ཅད་ཕི གེར་བཀོདྭར་ཝ་སྡེ་བམསཅད་པུལ། བར་པ་ལྔ་ལ དཔེནཔའྲིསྭས་ཆོསྤྱ་རུལ་ཞོར་བུདང་བྲཀའཤིསྨྲ་ནམྦྱ་ཆལ་སྒན་ཆེད་དབྲུ་གྲ་པུལ་ནསམངའ -་ ཟེ 


༅༥ ་ལྔ་ག་པས་ཞབས་སྩེལ་ཁྲ་འབྲུག་བོ། བར་མཛད་སྙེ་དེད་གཞས་མཇལ་བཞ་པཞེརྒྱལ་བློན་གྱི་སྔོན་བཞས་དུ་མ་དྲན། མཆོདྱ་རས་སགྱརིར་ཕེབས། དགེནརི་བོ་བདེ་ཆེ་ཞས་པགཞས་མཛིད་ང་སག་རེརིརེརའརལ་ལོ་པ་ས། ི་་བས་སཀི་་ ཀ་་ 
ཕུག་ལྷ་ག་པས་ཞབས་སྩེལ་ཁྲ་འབྲུག་བ།བར་མཛད་སྙེ་དེད་བཞས:མཇལ་བཞ་ཧཱནེ་རྒྱལ་བློན་ྫ ན་བ།ཞནས་དུས་དན། མཆཾདྱ་རཱསྭ་ཧཱ་གཅིར་ཕཾབས། དགོནར་བ་བདེཆེན་ནས་ཕྱ་གཞས་མ་ཇོད་པ་སྙག་རྩེ་འི་རྫོང་ནང་དུ་ཕེབས། ཝྲ་བསམ་སྡེ་བས་སན་དྲངར། 
༤༨ ྩཾ 
ཏེ 
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„ གཞུལ་ལརྱ་བརག་སུསྦ་གི་གཙུག་ཁང་ཡིདཏའཚལ་གི་འཕུམསསུ་དདསང་གྲད་གསུང་ལ་ཆ་སགས་བསུས། བ་ལ་མཁོས་པའི་དགེ་འདུན་བསུས་པའི་གུ་བའི་བཀོད་ཆེན་ས་གཞི་ཁེབས་པསྣསཊ་བསུས་ཏེཆེསྦྱར་ལ་ཆུག་པོང་ལེབས། ཟླུ་ཡེདའེ 
/༧། ན་འབུལཆེན་ལན་རེ། སྙིཾན་ཐོག་ཐ་བར་གསུམ་དུ་ཚད་ལས་འདས་པའ་འབུལ་ཆེན་གསུམ་བྱས་པའེ་དང་པེ་ ལཆེསའཁེརྦརུན་པའི་དགེན་ལེསྲ་འགྲ་དངས་གཡེ་དོང་དང་མེན་ཤལ་མོཚུན་བྱ་པའིམངའ་ཞིབསན་གཏོགས་ཚྱ་ དགེན་སེ་གནལ་ལྡི་དུབ། 
ཏཾ ཞེ།།ཧེ དཔིལ ཏེ ཁེའི ༽་༽༽ བཱ ཞཱབསྲ་ཡཾད་ཏོ་ཚོག་གི་སྱེ་འགྲེ་པྲམྨ་ 

(ཅད་ཕུལ། གསུམཔ་ལ་ག ཞིས་ཀ་ཆེསྦྱ་རུལ་ལུན་པོས་གཙོསནསཔཤེལནཁར། རྫོད་ཆེནཿ ཡང ཤརགཞིས་ཀ་སགས་ཁངརང་དབང་བའི་ཚྫོང་གཞི་སནཕའ་ཁྭབས་དང་བཅས་པ་ཡུལ། འདིདེའེ་དངྱ་ཟླ་པདྲ་ཊི་འབུལ་ཆེནརརེལའད་ཟ དཟིང་གིརསྟེར་ ད༽ 











གཞནནིདའེའ ཁྲི ཅྱ་སེས་བྲསན་པར་སྤིལ་ས། འབལ་ཆེན་འདེགསས་སོགས་ཅིརལ་མོག་བག་གིསལ་རོ་ལ་བར་བ་རརོ་མ་བོང་ བོ་བ རི་རབ ལར ྱ་རོས་སི་འར་ས་ 
༠༠༥ ༽ ༽ 
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གུཔའེ་དདཔ ཐབྱིབ་པའྱི་རུལི་སིད་ཀདུབསྟུན་དཱ་མཱུར་བརདགངས་ནས་དེའྱི་མནུ་ལམ་དང་བསྟོད་པ་གསོལ འདེབསྤ་ཀུངད་སམཛུད། སསཆརེ་བོར་ལུངྒྱ་རུལ་དབང་ཚེསྔ་རཾའྱསྐུ་སྐེ་ལམཚན་ཆས་ཀྱི་གྲགསཔ་དང་གའི་ཤྲིའི་ལས་ཀ་གནང་། སྒྱིན་ཁྱ་ཞལང་ 
༽° 
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ཙྱ ནཏན་དྲུམསྱ་ཕུག་པ་དཔོན་པྱ ཕུགས ལས་པ་ལ་བྷཿན་པའཇྲིན་དགེས་པའི་བཀའ་ལུ་དདང་ཀྲན། ཕཱན་ལས་པའིར ༣ ༨ རཆོས་འལེའར་ལ་འ༧ད ༡༢༨༦ ༡ 5༽: -ཧ 3” ༢༢ ༢༽༨ 2 .¬༽༼ = >)-¬ ”ཀ ¬ ༡༡ །ས། ༡༨ །ཤ༽ཌཀ་ ཧོཾ 
བསའ་པ་དར་དས།་ཞབས་ལ་འགོ་དབང་ཕགའན།ཛའ་འིད་གི་གབ།ཞིས་། ༨དདང་།ཞྲ་པ་ ཚན་གཞང་སྟེ་ཆེསའཁེར་ལྷན་པོའིགདན་སར་བསྒོསཅིང་ཡཱགས་ཀྲི་གྲ་ཚང་གཉིས་ལ་དགས་པོརབ་འབྱམ་པམ།ཁསྤ་བུབཚས་ 
ལ་བུན་པ་དདནུས་ཞབས་པ ཡུ་དབངྱ་གུག་མཆན་ཉིདྱ་རྲ་ག་གཉིས་ལ་མཁས་པན ཁའ་དཔལ་བཟད་པ་དང་ལ་བདྱུན་རབ་འབམ་པ་དབདྱཔུགྱ་ཧལ་མཚན་པ་གཉིས་བྷམོས ཁབས་ང་དག་དེ་དངྡར་དན་འབགས་སུའངྒ་སུབ་མཛུད། དངདབཞུག 
དངན ཨཛད། ཆལྨ་ལ་ རྲ་བ། བཤད་གྲ་ཐོགམན་བཙུགས་ཏེསིཉག་འབ་འབུས་པ་མགོན་པོ་དཔ་ལྭ་ལོག་པའྲི་སྲོབ་དཔེའཏུ་བམོས། རྗེ་བཅུནསསཔའ་དིསརྒྱལ ཡསམཇལ་སེ་འབུལ་ཞབསམཛད་པཞྱ་པངྒསགལུང་གི་ཉེན་ཀོརེནོ་ཡོ དེཔའི་སྱུ་མྙེ འདིའཆི་ 
ཧུད་གུབ་ པ་ཤི་ཡིན་ངེས།པན་འཇུག །ཁྱིད་རང་བདག་ཆུྱ་བུསན ལ་གས། ཨྱི་བདན་བྷར་ན་པ་ལ་ཕནཔ་འེང་བས་དེདྱ་ཁྱིས་བུས་པས་ཆེག །ཞེས་བཀའས་གཞང་བས་བདག་རྐྱེནམ་ཛད་སྟེ་ཐོག:། ཟྲ་དུངྡ་དམཇལནས་ གཙུག་པུད་ཕུལ། སེལ བརག 
- ༡7 | ཁའ 7༧ - ཌོ - ༡” ༡5 ༼-༩༽ 7༡ ྕ- --- >-.-¬¬༽ -_- .༄་༤༽ _ུ . .- | ང ¬ ༦ ?  ༄ 2. ` 

ཙུག་གཟིགས། རྗདགས་པོའི་འྱབུངས་གཞསརཿ ཡང་ཕེབས། དེདགྱ བསྣ་ྣ་ར་ཏགྱརགཟིགས། དེརནོ་ར་དནས་བྷརལ་ཞལ་གསེདྩ་སནདན། སསྦྱས་ལི་བདཔའ རེགལས། དེ་རེད 








དཱ །དེ་ལྟ་བུ་ཞ 'ཞིགཐུགས་ཀིས་དགོངོས་ཀྱད་གཞིས་ 


བས་བ གསྲ་ལཁས་པ་ཀློངཆེན་པ་བླམོས་པ་ལས་བམ་མཁས་གུབ་པ་སོགས་སྒྲབ་སྦ འྱོརནམཆིམས་ཕུ་ཏི་མརྦ་གགས་པ་འདྲི་བུང་ ། ོཧཧདདདག་ཏུས་ཅིས ས་ཏ བ་པཤུད་དུརྱ་ཆུར་པར་གཟིགས།ཏི་ བ་སཱཾ་ས༥ 
ཡ་ནང ང་གཞིས་སུ་ཕུལ་སྣ་མཁསཉུང་ཐུབ་པ་དགས་པ་གསུང་དབ་མད་བོས སབ་མི དཱ བྲཱས་གཙང་ཞིང་ཐུགས་དཡི་སྙར་བཞིགྱྭ་བ ང་ །, བཀའ་སྲུང རྱ ཛེན ་དང་མོད་པ་ཏོངས་ པཱ་པ་བ་གཞ དུའབར་ ཏྟ 
སྙུ་ད་བ་དང་ ། བགིལ་བླདདཔ་ཿ ་ཕལོ་ཐཱས་པ་ལའང་བཀའ་ངདྱ་ཅར་བཏང་བས་བཀའ་ ང་གི་སཱནྲགཙཆན་བུང་ ། ནའི པ་ཆམ་འཕྲགས་པའོ་དེད་པས་ ཊིབསུ་བོ་ླབངས་ ཏམོས་གསྭེ་ཏྲི་གདུང་ཤུགས་དག་པས་སྒུནཆ་ ཀྱི་ནླབས་གཡས་པའི་ ཀུ 
གསལ་འདྲེ།དང ཉལམ་མཛད་སྭ་ཐཱིའ་ཐྲགས ། བུ ངསོདཔས་ད་གྱུལི པ་ཤུལ་སྭ་བླམེ་ལ་བླམོས་ཇ་གནང་ | གསར་ལནས་ལྷ་སན་ཕབས ། ཆུ་ཤུལ་ལྱུན་བཆུ་ས སྤོ་དོན་ཡོདེ་རྔའི་ཐག་དུ་ཐུང་བ་དང་དུས་མཆུངས་ པས་ཡུག་ ། 


དཱ ནསཞུན་ཤུང་བ་ལ་སནས་ཕྱག ར་བས་ལྷུན་པརའ ང་ཕལྱརུ ཏེ ནས ལ་ཡ ངཚར་ལཿ༔ ཡོགས་ཀུན་དུ་བྱཀི་ཟེན ། སཱཾར་རྒྱལ་བ བྱམས་པས་ཡུང་བསྩེན་ བབོ་འདིནབ གྲོང་གེ་དབུས་སུ་བཞུགས་པ་འདས་བསརྟན་པ་སྱ་ 
ཉམས །ཁདཔདབདྡ། ་ ྒུ་་ིོནང་ཕླ རྟེན་འབྲེལ ཀུ བདབ ནྭ་གྲིས་གང་བ་ བ་ཡིན བུ ྱ་ྱ་ས་པ རུབ བཅུགས 


ལ་པ་ཝོང་ ངོའ ཡོ བཟུང་དུངན་ ས་གས བདག་ ཡིན་ཡང་གཞན་དབད་གིས བཀའ་མ སྤུབས ་པར ་བརྡ་སློད་བྱི་པཱི ལ་དགེ་ འདུན་ བཞུགས་པན་མྭ་གུབ ། འོན་ཀང་བྲམས་ པའི་བཀའམ་ བཅུག་ 








(མཇསཁམས་ཆལ༧པོམཔཆེསིངོཆོ་ཐོ་ོལ་མམ་ནམས།སམངར༤༤ 





༄༠། །ཨམ་མཛད་པར་དགོངས་ནས ཀླརྤ་ག་ཚང་ག་བཞུགས་གནས་སུ་ཀླ་མཆས སྡ་བཏབ་པ་ན་སྨྱས་བུ་གསུམ་ལས་གད་ཅུང་ཕི་ལུམ་རྱུད་ལ་སྱས་དེས་ཀྱི་དམ་ཕུ་འགའ་ཟུང་ཨུད་སོ་སེན་ཡོད་པར་གདོན་ཡི་ཟ་མོད་ཀིདདག་ལུནི་སུ་ཡང་ཉན་པནམི་ ད 
ཧོད ། རྙིགས་ཡུཿཉིདག་སྤྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་ཐང་ཐིང་ཁོན་ལ་གདུ་ཞིང་ཁྱིམ་ལ་འའཱནཔ་དག་ནི་ཆས་ཐང་བས་དདགལོ་ཡད་དདུད་རས་ཁྲས་མངོན་པནདྲ་གགས་ཏུནཔ་བུང་ག རྟགས་ཀིྲི་ཤུན་བོ་མཚོནའི་ནཱད་བསུས་པས་སུས་ཏ་གཡུལ་ཤོམ་པདྩ་རོམ་པན་དད་ལུན་དྲུལ་ 
འདྟིལ་པགདའ་བས གཞན་དག་།གས་པ་འམ་སངས་ དུ ཞེ བེ ར་པཾ་ཌྲས་སྭད་དུ་ཉ་བ་ཞྭྲག་འདུགཔ་ལ་ཧུག མངོད་ཏཱ་འབུལ་བ འཱ་ ཁྲབ་དོས་གྲེ་དོས་ཁོན་བཤགན་ཡ ང་ཁདཔ་འདྲ་ཞང་གཡརན་བན་དམག་པུད་དང་ལྭ་བྱང་ཅ མ་ཞག་གས་པར་ཡང་མ་ཤནཔས་ ། 
བཀའས་གནང་བརྡྲ་ཞུས་ཀྱང་འྷ་སོལསུལྭ ང་གནོད་པམི་ཧེད ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ར་མི་འབྲོན ། ཁྱོང་དུང་སུ་ཡན་ཡང་དུའ་ལུབར་ ཡན་པྱ་ནམས་ཅ་ གེ་སོད་ཅེག་གསུངསྭ་ངིས་སཱམ་པར་བཞུགས ། ནང་པར་པློ་བུའུདུ་སེར་དམག་ལཱ་བརྐྱ་ཙམ་བཤེས། 
ཆོག་མད་ཕརྣམས་འྱུང་བཟེད་མགོད་གོན ། རྟེན་ཁབས་ལྲ་མུདུང་དང་བྲས་ཏའོངས ། པན་བརྡོ་རྔ་དཔལ་གྱུབ་ཀྱེས་ཀྱང་འུལགཏུཉས ཆབྲ་འདྲ་སཱ་ཤཱགམཛོད་རུམས་འཐོརནམ་ཡོང་བས་ངས་སྤུན་གྲེང་དུ་ཚགས་བད་འུ་ལག་འདྲནུམས་ལ་ཁོལ་ཟེརྐནས་བསུུམ་ 
ཆོགཞན་བྱས་ཀྱང་སྒར་པསུས་ཀང་བཀའ་ལས་མ་འདས་ི་རི་རེབ་ལུརགཡོ་འགུལ་མྭ་དང་བས་སྨྲང་ལ་གནོད་མནུས་པར་ཆོས་སྣ་མཁན་ལས་ལུལ་ཐུ་་གཉིས་ཟུན་ཕལ་ཆུརམ་ཟིན་པྲ་ནམས་བཤོིག་སྲག་ཐས ། སྤར་ལ་གནོད་མི་ནུས་པར་དགོངས་ཀྲད་ཇོའྲི | 
¡ དུང་ཏུ་གསོལ་བ་གདབ་པན་དལ་གྱིས་ཕེབས་པ་ལ་དམག་གིས་ཞབས་ཕྱོར་བསྟུགས ! མོཚམས་མེད་པའི་ལས་ལྭ་པའི་པེད་པ་པོ་ལ་དདྱ་བངས་པདུ་མུང་ ། ཡེང་ལཱང་སྒོ་ནང་དུ་ཕེབས་པ་དང་སན་དམག་གིས་ཀང་ཁྱམས་ཁྲ་གང་སྐེད ། ཞབས་ཕྱཾརེ་ནངཏྣཱ 











། 
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འབྲུགས། བཔ་བླསའ་ བཟང་ཆོས དག པས་།། ལ་འཇུགསུདང་གིས དུ་འ ཏོ་བས་ཤིདྲཔ པོད་དག་གཡུགས་གཉིསཀི་མཚན་ཉིདྱ་སཱ་འོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟན་པ་ཙམ་ལས་དོནམ་ཐུབ ། འཇྲི་ལོོས་ཕྲཾི་ལི་ྲི་མསཅདྱ་ཀང་ཡེད་ སླ 
གནས་འདི་ཞུ ག་བཏང་སོམས་སུ་འཇོག་པམིའོབས་འདིརཁགངའངའརན་བད་ད་ས་གསགས་སིན་བདག་དད་བན་ནམས་ཤིས་བཀའ་ཆད་མོདད་སུམ་དྲུའ་བབས་པར་འུདུག་པས་བཀའ་བནད་དགོས་པརྨཤུས ། དུང་ུདམར་བས་ཀུང་ ལས 
འབོའབསགཤིས་དདརཔགི་ འའབས་ཨུཆས་ཁབའདི་གཅུ་ ར་བ་བསམ ། ཤོ་པི་དཔན སིའུ ཡི་་ངག་པའི་བིན་ཡས་ཞོད་དུས་ལ་བཟྲ་ཚུལ་ིིའདབ་ཁ་ཐལ་བད་བི ཞུས་།ོད་ེསྲ་ཅདྲཀོདམ འཆའ ཞུསས་བུངདོན་ཞོད་པས་ཟླ། 
གིསྱ་ཀྱ་ཆོས་བཞིན་བསྣུན་པ་བཞིན་བསྐ་ན་ངེདྱ་ཀུ་དགོངས་པ་རྫོགས ། རདལ་དིགསྣ་ནས་གཞནལ དོར ༣དྲ་བམས་ཅད་ལ་བུདག་གས་ཞུ་ཡག་དསམ་ཁན་མེཐང་ ། དྲུ་བམས་ཅད་ལ་ངེདསུ་ལ་ཡང་གང་ཕན་ལས་གནོད་པྲལུ་ཤུད | ཁད་གྭ་ཡོན་བདག།་ 
ན་ཡང་དའི་ཞ་ ་ལྷན་དངོས་མྔའྲེང་བྲན་འདྲི་ལར་ཤེབས་པྱངས་འདག་ལས་རོན་འ ཞད་པྱ བསན་ངད་ལ་ཞེབས་ཏགྲམ་ཡན་གསུང་ནས་དྲམ་པའ་ཆས་འབའ་ཞེག་པའ་བཀའ་ནནྱ་བསེ་བྱསསས ། ཕར་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་དངོས་མ་མཐོང་ 
༨༠ ཞུ་ལན་ད མེང་བན་འདྷི་ལར་ཤེབས་པཅས་འདུག་པས་དོན་དེར་སང་ཞིང་དདུང་ཡད་དང་ཡང་ད་གསོལ་བ་ལ་ ཀྲའོ ད་འ ག་བ འ་ན བྲ ུ ེ ཟླ 
ཇི བའི་ཞུ་ཡིག་ཕུལ ། ཤ་པ་འྲི་དཔེནི་ཁེདཔསྣན་པའི་བདག་པྷཾནམས་བསྟན་པསྲི་བརན་རེབ་ཚིའྲདཉན་རད་དྲའབས་ཀངྱ་བཟེར་བའྲིབ་ས བ་ ་་ཞངམཔས་ཁངས་སས ལེགས་སོ་ཕུལ་ཞིང་དད་བྲ་ཝག་པར་སྩེས ། རྔ་ཞདམར་བ་ཡང་ཐུགས་ཆུད་ 
ངྔ་བཞའུ་ཡིག་ཡུལ་ ། བ་པྲ་འ་དཔེནན་ཡད་བསྟན་པའི་བདག་བྲ་རོམས་བསྟན་པལ་མུངན་དེད་ཚོ་འདཉན་པད་འུཞུགས་ཀངྱ་བ་བེར་བའི་ཐུགས་ཆད་མཐའ་ཡས་ཕརམཛད་ ། ཏེསི་བ་པ་ཁྲི་དཔནིས་འདི་དུགས་ལ་མནགས་པ་ཁོནས་ཡར་གོདསྣེལ་གསུམ་དང་ཡིད་ ཟླ 























༄༅།  ཞིག་སྙ་གཙང་སྲིདམཛདན སསད ཤག གཉིས་གསུམ་བཏེག་པའྲིཆོའང་དུངཙེ་ ལཱ ན་བཞུགས ། . དེདག་གིསྔ་རེ་ཞཱ་དམརང་ ལ་སུབསྤ་ཞུསཅདངཉིངྱཔཞུ ཐཱསྱ་རིག་པར་བཀའ་བྱསལ ། ། 
སས་བ ེཤམམཛོཔས ད་ད དང་ཡང ཡི་ཆད ཨམཛྲདཔའི་ཞུ་ཡཾ ྒི སྔཕྱི་རྣ་མས་དྲངོ དང་པེག་སས། ཟའ དྲམརབས་ བསབས་པ་ལུར་ དང་ག ཛིད 


‹ གེཾག་ལོངས 
བམསྦ་ རིསམཆོད། ཁའེ ལྲེ གྲྭལ་དུག་ཆག 


དྭརྲེན་གཞསདཔབཅས་པལམི་འཇིགས་པའིམྦྱིན ཐའ བུ ལ་སཱེ ། ཛ་ ༣ བིངགྱིས་ སམཆགན „།ཉེས་པའིལན་ཡངལེགས་པས 
སླར པ་དང་བཞི གས་རང ིི་ གིས་འ འཛིདངཔའིེ་་ 

















རས་གདཤལ་མྡེའ ིསྲཐསད་པ་ཐའ ། གངུམས་ངགཞུསཞསང སནས་པས་ང རེས་ཤེས་ 


ེ མཆོདྱིས་མཆོད ། ཁྲ་་ ར་མཚ ངཔན་ལེ་ ཤེས་ཀྱི་མགོནཔེ ་བའ་ཞག༦ཧཱ་དང་ དཔལ མོས་ཤྲིན་ལསསྨྲཔཱ་ཿ པར ཐྲིགས ། འབྲཁུང དབངརིན་ དད་དང པཆ་ 
ཞུགས 


འདྲི་ཁུང་རྡེལ་དུ་ཕེབས ། ཚོའྲཁའིཐང་ལ་པ 











། དབང་གིལས་ཀའྱིསམསརགསེརམ་ གསྟཏྭངགི་ཤམཐབས། ཙརའིའིཀ་བ་ུབས་བཅས་སེགསའབུལ་ཞབས་མཐའ་ཡས་། ངའང་ 


ཉིདྱ་ཧི་བཀའ་དྲིན་ཁྲནཱ། 
ན། །ཞེས་པའྦིན་ འིནམ་དང་མངོན་ནུམ དབ བནིསབརངཔའརི་་ 





-བའི་ཕ་ཿ ཏཱ་ཝཱུ 
ྲ ཤྲ 
པུའ་དཔ་གཞུས་ 


སྐདཅིགགིས་ཞི | འདྲི་ུངཔའི་ལྷ་སྡེ་མི་སྣེ་ ` 


་ 


སྐིསསདརངབོམས་སནབྲསས་ཏེ་ 
་ལཱ་ ལྷ ཁང་ཆེནམོ་བསསནསྭལ་ ཆེན་ 





སུརྡདུབཞེངས་པ་ལུ་རབ་གནས་མཛད། འདིདག་གིངུས་བཀའ་རུདབྭསུནབམ་ ནས ། ཁྱང་པའའབྲིཀུངཞ་བསྲུན་ གས་ཟབ་ཆོས་དང་བཅས་པའིཆོསདངྱ་ཕག་དཔེའང་མི་བཞུགས་པའི་ བས་ཡིནཔས་བསླུནཔ་གསོ་དགོས པར་དགོངས། ཚོགས་ 
ཆོསས་བསྟུཞ་ སྟིང་གི་བཤད་པ་ ང །་པོརེུ་དབ ལ་ཟབ་རསཅི་རིགས་ ངྱ་ཡཱག་ཆེན་ཆོས་དཱགགྲིའི ། ཁྱང་པར་དབང་ པཆེལྭ་ལག་ཆེནྱ་ཧ་ཐུགས་དམ་བཀ ་ དྲ་ཀྲིགལ་ཟིན་པ་ ་སྐྱིད་པར་ རྡུད ། བྲ་མངས་པཞ་བཏང་། མཁན པའ་དད་ 
བཞག་སྲགས་བཅའབ ། ཆོའི གྱཕམཛད་སྟེ་འབྲདུང་པའེབསནཔ་གཞིཞསབསོས [ དར་རེའཇིག་ཉེནམགན་པོསགས་ཅུག་པར་གཟིགས ། སྟག་ཞེརནུ་བསྲེ་ཁུང་སྨན་དངས ། སེར་མོང་མ་བཙམོ་བརཁས་བངས། ཤ་ཕོ་གསངད་ཕེབས་མོ་ 
ལི་ཉགགིཇ་པམང་པོས་འབུལ་ཞབས་ཆེརྱབས ། འདམ་གཞུངདྲ་བུམ་ེནཔཆེའི ་འབདུམ་རགྒྱིྩྩེ ར་གསེར་བྲུ་བཙུ་ སཾ ཕོརང་ ཞྭ་གཾབཅའ་བཆསྲ།འམས་མཛད་། བྲབོ་ང་ ཞ་པ་བྲཀ་ཤུས་དྲ་གང་ཕཱལ་སྭེ་ཕག་མའྦཾ་བམཆང་བཅགས ། དག་འང་་ 
ཕདམདོ་ཧོར་ཁང་པ་ཡབྲསས་ཆིས་སྨྱན་དངས་ཏེ་མཁན་སབ་ཧིས་གཙས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམསཿདྱ་ཅིསཧངམངལ་ཞིང་འབུལ་ཞབསཆེར་བས ། དེཚོརཐོར་ནདཔ་བསད་དུལ་དྲ་མུབག་ཞིངཐེརནདམངད་ཡོད་ཅང་ན་ ཿཡུང་མྱ་ཧུང་ཞང་ནད་ལམས་ཀྲུབ་ 
ཆ ཀང་པོའི་གདན་འདེནསྡུད་མང་ ། ཁྱད་པར་དྲུང་ད་མགཏྟོགས་བསམརྒྱུམེ་དཅིང་ ] ཀང་ལཱང་པ་ཁལོ་ བསྒྱུཿཞུས་པས་སྦྱོང་དེན་ ཡོངརྡ་ཇི་དང་གྲེགས་པར་འཐམས་པའི་ བཆ ཞ་པོ་འདྲེ་ལྭ་ཅུ་རེས ། ཆོསྔ་རེའ་ནངརཁཱརའཇགག་སར་ཇཏཱ 
པ་ལེནའཇག་ལ་པེ་ནནྡ་གིམེ་ ཡོདནས་ནནྱ་གི་ཆད་ཡད་ཕག་ནག་མི་ཤ་ཡཾད ། མྱ་བནནྱའི་ར་སྒུག་ཕཱན་རངས་ཞེ་བཤེང་བྲ་གང་ ་ཐག་ཆདྷ་ས་བ་དེ་ཡོང་བ་ཡིནཟེརབ་ཕུལ ། དེར་འ 
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ས་དབྨ་ནམསྦ་ཅིས་བལསནས་འབལ་མཚུས་པརྦའུ་ཕཾག་བཤིག 
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།ཞས་ཕུལ་བཱ། ཀོང་པོདྲེསརམ་བཅོས་པཅིག་ཡོད་པ་ཡོན་དའྱས་རའདྲགམིའྭག་གསུང་ ། དཔོསདེ་ཀྲ་པུལ་བས་བཞདརིང་ཞལ་བཞེསྨམཛད། ཀྲུང་ཤོདནསཉངཁ ཐེབས ༈ བྲག་དཀར་ལྷ་ཆུ་ཁེས་བྱབརྲིརྔོ་རྗེ་ཕག་་ 
མའི་སྐུ བྱབངདུགསལ་བ་གསངའཆོའི་ མེ ཆུལི་པའི་ནངདུར་ གསུམགསལ་ཞིང་དངདུདྲ་ཅིའྲེ་རུ་ཉིནར་ལ་ དསགྲསམ་དའབའ་ པ། དྲབ་མའནངདྲུ་ཧིན་ ཐུནཔན་ ་བ ཤོས་སམ གོསོ་ལྭ་ཝ་མང དུབཞ་གསཔ། དེ་རཚངས་་ 

ཤུཿཿདུག་དང་བཅས་པ་འགན ས་སྒོ དེའ་ཞབསྔ་རེས་ཞུ་ སཔན་ཡ དྲསེ་འོང་བྲག་ འ གསུ་ལཱ་ལས་ གི་བ་འུའྲིགས། གཡིའི་ལག་བ གསམས ལམསིའིབེས་འཇམ་པ་འངས་རིས་གསར་ཛིང་ོང་ད་མཐོང་ །འ ནྱཀུངད་དུང་་ 
དགམ ང་བལ་ ཞུབས་རེས་དགོས་ གུ་གུ ་འདིན་ཕར་ལ་ཡི་གེ་ རེ རྫས་གསུངཆུ་ངདུསམཛད་བཞ པས་ཕུག་མཛ་བ་གཡས་པས་བག་ལ་མ་རེགཿམ་དྲུའི་བ༔ རམཛད་པན་བདགཟབམའིར གྲབཟས་ 
འདུརད་བནྐོ་ (སཔ རྙུར ངྲ་ཾ གནས་དེར བ་མཛད ངུ རྨ སི ཅཞགས་ཕྲ་ཞས་སྐྱོངས་ཅིག་པརབླསོས ། ངེར་སོབ་དཔན་ ཡུ་ན་ག་པརྡདཐ གས། ཞུགས་ཕུར་ཕེབས། དེརཚངསས ཟསྡ་ཕུལ བའི་ཆིབས་གཔ་ ་ཅིག་ཤི་བསེ་ལི 
སྲེལ་ དཔག་མེད དྱབུང་། ག་ས འི་གསང གདུབ སཔསྦྲ་བག་ལཞསམངདྲདིམ་ཞིང་ཟུག བྲག གསུམ་ད་ཕེབས། །ཁར་འཕནཆེན་གཟིགས་ཚེ་ འཇའདངམེ་ཏོག་གི གཆར་མཐངའ་ལས ང་བདཉུམསཔྲ་ ཕྱིསགསོ་བར་་` 
མཛད། མཚོཿ ཆུ་དངམ་ཉག་རོགས་ལྔ ཐནྱ་གིསབཏབཔའིམངོརེན་དན་སོག ཞབསཀྱིས་བྱལགས། བྲག་གསུམ་པ་སྤྱས་དུ་ཁྲལ་མང་དུཕྲུལ་ སཱེ་ཞོཁའྷ་ །ཀངལ་བརྟེཞནས་ཆོས་སྡེ སྣ་རླ་ཆེརམཛད ། ཀངཔའཔིམ་པས ཐབས་པའྲིབགྱ་ཕི་ཡནདུཀོང་སྙེང་ 





` 5 ¥ 




















238 སྒྲངཀྱིསོའ ག་སོའི་ཇ་འདྲེནམཐའ་ཡས། གསའཔ་ེབས་བཀའུད་ྲིདམཚཐའདག་ོ བུན་པར་གཟེགས སེ་མོ་གཉནའིའ་ གོ་ ུ་ིི་བདངདང་བཤསད་གཔསགཙོས་པའིརིད དོ་བདག དྲ་ཅུས་་ 

ནདཧགསྭུ་བས་། གྱང་ཐོ་སྐོར་གསུམ ། ད་ཀར དས བམས་རད་ ངགའཆསཔསསོསནས་འྱཕསསྭ་བོལ་སོགས་པའི་གཟླིག་འབིལ་ འབུ་ཞབེསྦཆུ་ཆེརྱབས ། ཁུད་པར་གཡུང་ དཔ་ད མླུཐཱདངེའི་བུ་ང ངྲི 
བྱའུ་སེགས འབུལབཞིཐུའ་ཡུས་ ། ༩ གཡསྲདད་པཱབྷརཾ་པཱ གསེ། ཅི དུདུ་ཕེབས། དེར་ཆེ སུ གཡོརིང་བུཅསཡོས དབ 

གདན་བྱིསེ སྨ པའུལ ྣ 








ཡེན ་བདག་འབོ་ལྷ་ཅུ་ར ཅེས་ཅུ་ བག ་ག་ བཞད་པ འཟངཉ་ 





བཏུམས།  མེ་ཏོག་ནྲ རར བུ་ག སིབ དྲུང ཛོདཞག་ དེཔ་གཟིགས༔ ངམ།ཁརལས་སུའ་དུཡང་མཛད་ ། དེརྩཅཱ་གརེར་ པར འཕགས ཅི་ལ ཐམས དི ཊཾ 
ཛུམ་བླེ བིདླན་མེདཔའིམཁའ་པ བདཔལ་ཝན་ཡ ྱི་ཤེཔརྟཞེཊ སྤྱ་བ་པའེ་རྡརེ་ག དཱུན་པ་ཆེན་པའིསྦྱ་ཧགར་གྲི་རྔོརའི་གད་ང དཨ་གྫང་ལ་སབས་ པར་འ གི་གོ པའྱསན་འདེཉྱབིག་ིབ་འཛ ཁི མུད དན ཕྲད ྣ 
ཤའ ་ 


ཧྷཾམསྤ་ནེས་ཀ་ལྭསུ་ག གཏུམཱཱ་ཨ ལཱ་ལ་ཀྲ་ར ། ཤའངཝམ་ བོཏུརབསཀྲིས་ལུ་ ལླ་བུཏུ ཏཱ་ཁ་ལ་ང ར་དི ། ཞེས་སེགསྲཕལ་པ་སྔོནྭ་ཧཀ་ཙྲོག་ཞང་གསུམ་ལས་མོ་ དནཤཔདསཆེནི བརླི 


གས་པ བདག་ མཁའི དྲ་མཚན་ ཧེས་ཏེཆོས་སྐྱེདཕཔལ་བ ཟང་ པོདངདེའིསོབམ་གཱ་པོ་འ ་ལོཙཱབ་ དཔལ་ལྷ གགས་པ་དང་བཅས་པཞབས་ལིརབེཞུགས་པའི་སྐབསས་སྒྲངབས་ངེ དེབྱསླར་བཞེ་ ། གཔཞིག་ངགེ བའིསར་གཞསམཐའངག 











༄༅ ། །བད་གཤེགས་ི། །རིང་ལུ ཡུགས་ན་མཁའི་ད་ི་ལ་འཁོརྦ་བྱཉྫོ་ཧན་གུར་པ། །ྷུནཀའི་ནཱ་འུརརབ་མཛེས་མཐའ་དག་ངཱམ་མད། །ཆ་ཤས་དཀར་པོས་མ་ ་ུས་ཡོགས་དཀིལ་འཁོརད། །སཱནྣ་ཁྲགས་འབྱོར་པགསལ་ ` 
བའི་ག་བུར་བིས ་གང་བ། །རབ་གསལ་མཚན་བཟང་རནེ་ཆན་དཔལ་ལྔན་བླ་མྐུའི། ལཱ་ཀླར་ཤོ་ འཞབས་ི་ཕླང་ལ། བྱང་རྲ་བཆེན་པོའི་ཆར་གནས་དཔལ་ཝན་ཨ་རྟའེ འེ། བོའདུང་གནས་མཁནཆེན་དཔལ་ལན་ཡདི་ཅིནི། །ཤིད་ | 
རྩས་ས་ལཱ་ཡཱ་བོས་བྱད་ས་ལན་བརྒུར་འདུད། །དཔལ་ལྔན་འོདྱི་སོད་ཨུལ་ འདྲིརལ་བ་ཡི། སཡའ་ཏུར་ཕའི་གཞར རརྱར་ཆན་མཆནམཔའ་བ། །སྐྱེ་བདུ་ ཨི བོོརི་ཤིས་པ་ཡེའོཏན པ་པ་ཡེས། །བདག་ཅག་ལ་སོགས་བངྱ་དུབཆན་པོའ་ཆར་། 
` ༡ གནསུ་པའེ། །འཇེག་རྟན་རྣམས་ ནིདགའ་བཅནཔོ་སུས སཱ་པཨྱུར ། །དྲེ་མེད་སྤན་གྱིས་དྲས་ཕར་གཟིགས་ཅིག་ཐུགས་ཀྱིས་ཀྱང་། །མཐའ་དགྱ་ནམ་པར་སམས་ཅིག་ཆིག་ ཨང་དངསྤ་ཉྱིས་སྒྲོགས། ། །གང་ཞིག་རྫོབས ་པའ་སངས སྣ་ཆུས་ཆོས་ལས་མཐའ་ ་ 
ངོ དག་ད་མ་མད། །མཚན་མདའ་ཐུབ་ དབང་ཡིནོ་སླད་ད་ ར་པ་ན ཧི །བལྟ་བིར་འདོདཅྲིད་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་བསྐང་བར། །བཞེད་པཱ་གང་ཡིན་དེནི་རམ་པྲ་འམས་ཅདྱ་ཏུ། །དཾཉིང་དཔལ་ ཡོན་ཡིནྭས་དེིདནོར་ལཱནའཧོ། །ངེ་ཉིད་རོགས་དྭང་ཡོནཏན་ ' 
 ལྔན་པའངད་ཉིདཏོ། ། ཞག ནོན འཟང་ གཅིག ངེ་་པེ་མཆོག །དྲ་ིར་དཔལ་ལུན་གཞན་ཕན་རོགཅེག་ཀུན་མཁྱེནྱ་གིས། ། ཡོནྟ་ཏན་རེནཆེན་རབྱཏུ་གསལ་ཏཱི་དུབཅོནྱ་བ་འོས། །གཉིན་དོནྱ་དད་པཡེད་པརྱ་བརྒ་རུབ་ཡོདམིན་ཞིང་། ། | 
| 3དཇུབདོན་དུ་ག ༡ར་བཞེད་དེ་གད གང་གི བཅོམ་ལྡན སྩ་རལ་གཞན་དན་ཉིད་ལས་ཚོགས་པ་སོ། །བྱང་ཆུ་འཚུར་པར་ཊུནཏོུ་རྒྱལ་ བླ་ནམས་ཀྱིས གསུང་། །རྣམ་པ་གཞན་བྱི་ཆུལ་དང་རྒྱ་ལ་བཞས་པ་ ཡེས། །བྱང་ཆུ་ངཨནེ་ཞིང་ནམ་ ཡང་ཀུན་ིོ 





241 བཾ 9། །བུར་ཤིང་སོགས་ལྲས་བདད་དང་འཛོག་པསོགས་དོམཚར་དུགསུངས་པའི་ཕར་ངོ། །ཕྲག་མིའི་འཁྲུགཆེནརྣམས་ཞི་འཏལ ཛད ། ཙ་གྲང་གི་གནས་མདང་སྒྲབ་སྲ་མཛད་། བ་ཡོཿ་མཧུ་ཡུཾའིན་པོ་ཆིག་ཤེགས་པའི་དོན་ད་འསི 

༡༣ ¿། བཀ་ཤིས་ལྕོངས་སུ་གཟིམས་ཁུདཝངོད ། ཞིད་སྦྱོང་གེ་སྔགསརྨུན་དང་བ་ཡོད ཐད་ཞ ོད །ཉན་གཏོར་དད་བསུདནུཧ ། ་འསརྦཔ་གནས་ལ་ལརསདྱ་ཀ་བཀའ་གནད་ ། ཕག་ཡུལ་ལ་ཐེབས་ལམ་དུ་ཤོདིསྟག་བྱཅུས ཅྱིས་དཀརམ་དྭང་ །། 
༦༠ རྱ་ཁྱསྦུལ་བྱི་རི་བཅད་པ་ཡིན་ཟེད་བའརའི་རྩ་བདད་ ། སཱཿཆུ་ཡུང་དང་ ། མེ་རག་ག་དགོན་པ་དད་ །རལ་བད་ང། ཕྲསོགས་སོ་སོའ་ཁ་བདག་གི་ལཡས་ཕུལ་སུ་འཇགས་སྒྱོབ་ ཕྱི་དགོན་པ་འདབས་པར་ཞུས ། ཁ་ཅིག་དུ་སྒྲབ་སྡེ་དང་ཁ་ཅིག་དུ་། 
རབ ནབཏུང་གཁང་བཙམ་གུབ་། དྟུབ་རཆབནགྱ་རཁ་ཁྲདགི་ཕུར་དཔེན་པམདོད་དུསརུ་སྒྲ་ལས ! དག་ཁྲེདད་ཡདསོགས་ཤམཆེད་དབངས་དུན་དུགསན ། འཕན་རནསོ་གསོ་བོའི་དབུ་བཅུགས ། ཀོད་ལུངརལ་གསུམ་ལ་ཆོསྤྱོར་དཀར་པ ། ཀར་སྭད། 

4] སུགས་སིད་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཅའ་བས་ཐམས་ཅད་ཕན་བདེདམ་ཛད ། དདྱ་མ་གོད་གརྦ་ཕོགས་པའི་དགེ་སློང་ཞུ་ལ་སྣ་ག་ར་ཞེས་པཅག་ཞལ་ལྟུ་བརོནའདན་དྲུ་སབ ། དདཔ་ཆེད་ཐོབེ | པང་ཆེན་གཏོས་དངྱ་ཧལ་པོ་ལ་ཆབ་ཤོགོ་གནད་ ། འདི 

-ཐ དྭག་ལ་སུན་ང ཅུ ཀྲ་བོས་པ་ནོ་རགདན་ཕྱི་མཁན་པོ་ དྲག་གན་ཟིན་གཞོན་ཅུ་དངྱ་ཧགཔ་ཤྲད་ཤོགས་ཀཱ་པར་ཆེན་ཡིདེ་ཤིདི་ཏྩཿ་ དད་ཡི་མ་འདི་ཏེན་དགེ་བསནདུ་བཞུགས་པརྡ་ཐོས་ཅིད་ནམ་ཐན་སྲར་མ་སོགས ནའང་དོོར་གདནྱ་སི།འན་ཆེན་དྲག་གཅན་དྲིན་། 
གཞན ཉིསྣསདམོ་དོར་གདན་པ་དན་ཡིད་ཤིང་རཉིདཏའ་ཡིག་གས་ཆུབ་པོ། །བླེད་པོ་ཆའི་ཚལྱདུ་ཐོང་གགསད་ཡིག་པྷ་ནམས་ཉེ་བ 


ནྨ་སེབ་པའི་སྔ་འགྲེསློ་བུད་ ། བདྡེ་ཡངས་ནས་དབུས་གཙ ངོམངའརིས་ཕིན་དཱ་དུས་འཁུག་མི་ཡོང་བའི་ ཿ 


\ 


 ོདོ་ཐོས་པནརོའོབ་པ་ ཁོ་བོ འོ་ཁ་དགོན་དཱ་དཿ༢ཧ 
ཱ ། དམ་ཅནམགརནག་གི་ གི་གནས་ཐོག་མད་བྲར་ ང་བའི་ ཐོོའོདོབ་བའི་ིརོམགར་བ གཞནྱ་ཧིས་ཉེ་ལམ་ད་གྲཟོ་ བམོ ོའོ་ཉིམདུན་ཧཱ་ཕེབས ། ཐཾ ཐུལ་ཞབས་དངརོཁ 
ྒ དྷཧཱཏམགས་ རྲི སྭ ། རཱ་བར་ཕུག་གསེ་དངུབླ་གྲཉེ རང་བ བོའྭ་ཕོགས་སུ་ཕེབས ། གོ་ལོག བཏབ ། ཕ་ལ རན་པོ་མདཔ་བྱག»སྟུ་དག་ཟུལ་དྲུམཛོད ། པོ་ཀོང་གོ་འབུགརོད་ཞི། པོ་བ 
ན་གྲཞས་བཏུབ ། ཆུ་གསུམ ༈ ཁུང་ཐཱ་ལྷརའྲི ཤིང་ཚུལ་བདང་ ས་དང ེོ་སོདདགྲེོ་སོགས །། བཨིམདོགཔ་ས་རྒྱགནམ་རྒྱ་དང་བཅེས་པ་ུ ཧ་ལ 
ངོ །གསར་ཡིག་པཏའི་གོའི་ཤི་བཀྲ་ཤེས་ བཟང་པོརོནེ་ཆེན་ཀེན་ཏི་ ཏིང་གོའི་ གོའི ཤྭིབློགོས་བཟད་པ་སེགས སཐ་་ ' 
; ་ ། གོས་ཕྱི་ཞད་བརྒྱ ༈ ཙཌན་སིད་པསུམ་བྱུཧ་གཱཿ གང ། དབུསྱརྨུན་ཆན་པ་གཉིས་སོགས་ཡོ་༔ ཡོ་ཤུདམཐུའུ་ཡས་པ་དང་ ། །མུལཆན་མོས་གས་དའཕྲན་དུག ། ཏནཁབསྭཱ་ཁུད་པ་རྩ་ ན་མངཔོ་དོད་ ་ ུ 
ཇཾ རྡ་ཡངཆོས་ཆས་ཆོས གོ ཡྭ་ཐུང་གེཆོསྫརྨ་རྣམས་ད ང་ ། བའྱི་ཏྲེནོ་ལང་སོགས་པ་དང་གི་ལྤི་རེན་ཐམས་ཅདྱ་རེས་སྲོ་སྤོངས་འབུ བལ་ཞབས་མཐའ་ཡས་པདྲ་བུང་ སཱོ་བཾ་སྭོན་ལམ་ཀྱི་ཧས་འདབས་མཛད ། སུར་པོ་བྲནས་དུར་བོ་བཱདདུཔ སཱ ཛི 
ཿ ¡ དབང་གིས་པ་གི་ཞབས་ཕྱིལ་ འིཐོག་ཁ་ཞད་སོ ། ཀླིརམ་རྗེད་པ། གཡའ་དམན་པ་སོགས་པ་བོ་ཐ གཙུ་དབོད་པཡངི་མཐའ་ཡས་འཅདཔེ འབངས ་བྲུག་པས་གཅོས་པའི་འབུལ་ཞབས་བས ། ཧས ། གསུའ་ཙུཿཕེབས། བྲག] 





}(“' །དེ་བྲམསཅད་རྒྱལ་པེ་ཉིད་ས་གཏོགས་གཞན་གྱིས་བསྐོས་མི་ཆེག་ཡང་རྗེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བོད་ལ་ཕེབས་ཧུསྟརའི་ཡྱརུལ་པསྒྱ་རཱ་བདྡ་ཐཾགའིང་བས་འཕྲལ་ད 


943 ༄༅། །བརྣམས་ཆྱིསསེ་ཏེ་ཕྲེངཕུལ་སྟེ་ཚེས་སྡེ་བཏབ། རྒྱལ:མཚན་སྙེད་དུ་བཟྲིསས་ཁང་གི་རྨ་ད་བཞབ། །གསེར་ཡིག་པ་གེའི ཤྲི་གཉིས་ལ་བཀོད་ཆོས་གདན་སདག་གནངབས་དེས་ེས་བྲོབ། རྩེ་ལྔ་སྒ་ད་གསེར་ཡིག་པརྣམས 
༧༥ ོལ་བསན་མངོམཏུང་མདུ་བུད། དཔེ་དང དི ྲ་འ་་ུལ་བ་བའོ།། སི་དང རས་ཡེས་བེལ། ཅི ་དག་སེ་ཡིག་པནས། 
མཾ ཤུཾས་བཧུ་ཨ སྦྱ་གབདྲ་གཟུང་བས་འཛལ་དྲ་ཞུ་བསྡུ་སྤེབམྡི་ཐུབ། ཆས་ཇེདག་པེ་ཆེ་ཉིད་ལ་གེནྱ་སབས་ཞུས་པའིརིགས་ལ་ལྷ་དཔེནམོ་དཔོན་ 

རཱུ གངགིའང་ལས་ཀ་ངེད་ལས་ཞུས་པར་ཆེས་ཇེདིན་པེ་ཆེཉིདྲ་ཧཱིས་གཞངབ་ཞུ། ལས་ཀའྱི་ཆབ་གཞེན་དེདྱ་རོསྦ་བེད་ཞུས་ཏེ་དྱེ་ཕིན་གེ་ྲི་དུང་སྤྱརཱ་ལ་སེགས་གནངབ་ལིནགོང་སྱེ་དུནི་ཉེར་དྲུས་ གྱིལས་ཀའིམིང་ཕྱིས་འཇགས་པ་ཡཾན། གཾདདུ་ཡང་གངམ་ཁྲི་ 
° ཐོགཏཱཕབས་པ་ལྕ་རུལ་བ་དད་མདཔེ་ལ་བའི་བཤེས་བྲརདྱ་ཁི་ཆིགསསུ་བཅད་པའི་ཕེང་བདང་། རྒྱཡུལ་གྱི་ཀརདགན། ལོང་གུ་ཡིའི་སྡེ) ཏས་ཏུ་ཀར་སྡེ། རི་བྱོརི་ལཱའྲི་ཝེཊ འཇམ་དབྱངས་སྦྲུལ་སྡེཿི ཤིངཀུན་ཀར་སྡེ་སོགས་ལ་གུས་ཞབས་དགོས་ 
ཚུལ རལ་ཁམས་ལ་དགེ་བྱཅུའི་ཁིམསམཛད་དགོ་པར་བཀའ་གནངབ་སེགསྦྱར་ཆེར་བཀའ་བསལ་སྟེགསེད་ཡིག་པྷ་རམསྦལརགོངེད་བཔས། སྨེན་ལམ་ཤི་ཆག། ཡྲཊ་ལགཉིུ་པཛད་སྟེ་སབསྤྱ་ཆུྦ་ཀིདུས་ཚིག་བཞི་དངྱ་བདཔརཧོརྦ་ཟླདང་ 
པོའི་ཆོའྲཕུལ་ཆེན་པོའི་ཟླ་བའི་ཆེས་གཅིགནས་བཅེ་ལྔའི་བའ་དུ་ཛམྲ་གླིང་ཙསཞ་ཟླམསཆིས་པའི་རྟེན་ངོམཚར་ཅན་གཞལ་དུཨེད་པ་རྣམས་ལས་ཅིའིགས་པར་བཤམས། རིན་པ་ཆེཡ་ལིམག ལ་སྦྱད།བདོག་སྣ་ཚོགས། གསེརདམར།གསེད་ 





༡ ༄༅། །ཡུ་སྱབས་པའི་ ྲདཾེིེྫིྫིྫ&ྫིང་་ ྱིུ་ གསེརྩྱབ་གསེརའབབུག་དང་བཅས་པ་ཕབ་པརྩབེས་ཆསི་མཆོད་ཤམས་གཟད་ཤོམས་མཛད།། གྷངོ་ལའི་དབུ་ 
༩ བག ིངྱ་རུལ་པས་ཕའ་ མེང་ཏྲེ་ རཾ དོདཙིནས་ཆུངབ་སུན་མཿམ་ིདར་ཧི ཅག་དཀརའ་ ར་སེར་སྲོ་སཾཿ ཁྲ སྨྲགས་པའ་གདུགས་བཅུ་ གསུམ་བརྩེགས་ ཀྱི་བདུན་པ་ “ང་པྲོ་ ཤྲོ་འདེམ་ ཕེུད་གཉིས་ཀྱིས་ལྭདོར་བཙམ་ལ་ ས་པྲཕུབ། 
ཛས བ་ གིེདཔའ་ྱས་གསི མཉིདབླ་འགསར་པ གས་བཞུང  ་ ཏའ བརོན་སགས་ལིདྫསདདའཅནྡནམས་བཏུམས་པནདབུས་གཙངནུ་བཞིའི བདག་པོས མདོན ལོདརོ་རེ་སགསྦབརལས་ཏེཡིསྭ་ལ 
གུར་རོམཚརཆེས་པསི དིའུའི་ནང བཐས་པཿཅམ་ཡངམ་བྷུང་ ནྲ་བང་འཇམ་དྭབམས་པཤ གས འདྲིན མསམ་ཡིག་འ ལ་ཡཞདམ་ཡངཤ, གམྲསས་ེང་པདི་ངས་བིོད། གང་ག སྣ ཡུནྨ་ཛའའའ་ རོ སཔྱུ་སཱརགྲ་བཞོསམའི 
ཐའ་ 


- གྲའཱསྲ་དྱཿ་ཧྦསཔ་སགས་ མཆོག་ད མསམངོད་ དགྒགཞཔྲ གས ཡ་པས་སྒརཔ་ལ་ ས་ཏུའདྱའེསམངོདི་སགས་བ་ངེ་ བཤུམསཔརཟ པ་ལའུ དེ་ཡན ཞན ཡུན དྲག་གྱིབང་བ་ཕིཞྲ་ུགས་སྨག་ 
2 དཿ རྩི་ས གས་པའི ཤེས། གོགས ས་བཀྲ བསྣལཝལ་བ་མ་གྭགས་ ཱུ་སཱམ་གཅིག གཾ ཀིཡངཚཾ ངེ་བྲས་ལ་ཡངམ འཚལ་སེ གུའི་གངཔ་ མསྦ་ཀྲསྱཀངཆ ། ད་ར འདྲིའིབང་ གིསྱ་ཧུངརེསདཔག་ 
ཏཱ ད་པམ་འོསམ། །འཤིཁངྲ་ལརེདི་བཞིཤ་ག གས་པ་སགས་ཀྱིངུས་ལ་ རུས མདྨ་སངྩཾ་ཨཆ ཆེད་ཤེམསཆེནམོི་ཐེངྟཏྟཱ་ (འསྐརཾ།ཁོན་ལ་སྔོན་ཉནྷ་ཨཱམྦྱ་ཧུབཚངམ་སུམ་བྱུ་སོ་གཉསེ་ཡན་འདུག་ཡངདུང་གོངམའི་ 


༡༡༠༩༥༡༧༩༢༧༡༨༠༠༩༤༤༥༨པ༦༡༦༤༢༤༥༤ག༦༧༦༩༡༤༤༥/༨༧༥༧།༢༧༦༦༧ར༦- 
























དུས་བྱཅུ་དུགཅམ་དངྱ་པུསའི་བདུན་བྱཧད་མ་དུ ངད་ངོ། ། ཆོག་ཡཞ་ལག་ཉྲི་ཤ་པ་འཇྲིནྲི་འྲོག་མངགསའ་པར་ལ་བབསྲ ཀྲིདསྲ་ཟ་བ་དག་པའི་བཌཚྲོལ་ ལོ ལའི རས་རེ་གསམ་འཚོམངང་ ། ཆ་སོར་ཀྱི་སྲད3་ 
འཁོའྱ་ཁྲ་བསྣ་རེ ་ལྤཔོ་ལྔོལ་ པ་ ཤུ་པ་འདིན་ཐག་མརགསའ་ཕུར་ལྷ་བབས་རྱི་དུས་ཟླ་བ་དགུ་པའེ་བཙོ་ལྔ་ཞས་བཙུགས ས་གའི་བཅོ་ལཱ་དུས་ཆེན་གསུམ་འཛོམདང་ [ ཆུ་སེད་ཀྱ་ཚེསབ 
ཚསའ།འྱིས་བསཆཉུངས་ེནདི་ལར་འནམ་ཤད། ལ་ཅི ་སའ་ལམ་དས་གདག གནཛདཔ་འགིལ། བདམ་ཅངཔ བཏོགས ནོང་བརདནི་རངདདོབངྙགབྱངེདཔསགཞི་ 
རྒལ རྱ ཨ འཀམ་བཅུང་བད་འབབ་པསགས་འའེ་ཞེང་ ཨཆར་མཐའ་ཡས་པྱ་བུང་སྣདཱབ་ སྭ་སོ་བཞིནྲ་དེ་བར་མ་སྲོབསལ ། སཱུ་ཡང་དྲུང་གྲརབཞུགས་སུ་འཇྔའ་དང་མེ་ཏོག་གཟར་རྟག་དུའབྱུང་། གར་ཕེབས་ཁྱིནད་ཡམསའཆད། 
ཙུས རུཆེན་བནམསསུ་ཕེབསྤ་བདའམྲྲི་པག་ལས་མི དབ་ཅག་དུའདུ ། ཉནམྤོམ་སོར་བ་བསྱ་ཧངམཚན་མོ་ལྷ་འཛྲོས་བསྐོར་བྭ་གོར་ལམྱབངཔལཆེ་བར་ཞིབ་མའི་ ཅམས་གླེང་ ། ཁལའོུ་གཟིམསཅངྱི་གྲཟིམས་དེལ་ 

གས་བྲ་བམསཿདལ་འཇའ་འདདངམེ་ཉོགགི་ཆར་པངརིངསེལ་འབུང་ དེ་སེགས་ལི་གེར་ྲདང་ཟང་སྣང་ཞིང་སྦོན་གྱི་སྒར་པ་ལས་དཔོས་སུརྦོས་པཱ་ཆས་མངབ་ཡོདཁྱངསོ་སོར་བྲིར་མ་ལང་ ། ནའུ གཟང 
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ྟག་གྱུད་གསུམ་མྲབེཞཔ་མཁའའགྱེར་མྔཚོ་དང་ད་དྲགིན་སེགས་དྲ་ངོལ་འཁེརཆེ་ཆུངཐམས༔ གའ་དྲདཀྱི་འརཆིག་ཆ་བེརྲག།གཅོད་དང་ཆོསྤྲདག་གྲི་ཐགས་དམ་བཟང་པབ།བོན་འྱཐུང་། བཚའབིང་ཡན་ཆད་ཡེག་བྱཅ། བེ་རཙའི་མགྲེའ 
མགྲི་་ཧྱེས་ས་རོ་ ་འ་འབྱགསྔར་དང་དད་དབབ་ དྲ་ཁི་གལ་དྭད་ཀི་བར་ཆིགྱ་ཆུ་པེའྲ་བ།གཅོད་དང་ཆོས སདམ་བཟང་བ་ཁནའབུང་། བུམའབང་ཡན་ཆད་ཡགབཅུ། བར༦ཅཞམབག 
ཉམས་ནི འྲིའགོས་གསུམ། ཐམསྭ་བངས་པབདངཔུར་གཅིགམིསནམེ་གའ་སྐུའ་བཛད | གདའ་གཁག་སགསྨསྒནམ་གཞའ སཔ དཔེནཆེན། དཔའ་ཆུང། དའགྲནམསྲའྲམཔ། 
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༡༢ ལུ ཡོག་གཉིསྨ་རམས་སརབ་གལ་པདང་ ། དེའགནསདུང་བབའ་ངིངཛུ་སན དྡེམས་ཤགླ་ བགསནསྣན་པ་གསུ། གསུམརེཙམ་གོའྲིདིརེསྭ་འིམས་དཔནྱབསནས་ ཁྲིམསཔ་སུམ༣ུ་ཙམའེམོས་ཅིསྷམོ། 

ཡི ཨཾ གདང་གི་ཕ་ཚད་ ས་བནཱསའཚོག ། ཁྲིམས=ཿགསྙ པེ 'ལྷམ ཁསོག་པ་སོགས་ གནེ། གཟནྭ་རུངསོགས ཡྱི ] མི་ཆེནྱཧྲགལྱསཚུལྫ་མ་གཏོགས་སོད་ལགས་གང་བྱུངདང་ལུ༠ ་ སར 

ོོ དཆྲདབ་ཤད་ག ཏམིའུམ་སཆ ལུ འིསསས སེརྒསྱི་ ོསཆར་འུ པི གླེངབསོགསཀྱིཁླམ་ཧྱ་བཅུའ་བ པུགབིས་མམཐང་ དན་པ གཉིར་ 

>¥ ཧཱཾ དཱ ཞག ལི གུད་ ག །ངེས་ གྲ ད་ཤ དུ འ་། རིམ གྲེནཔོམླེབ་པ་ཐསངལ་ ཐེགམརའྤཾ་ མསརསྲས་ ནམས གཞིལེནྱབེད དྲེཤས ད་ད མསྔ་རེནངས་ང་ 
༡༠༨༨ 


ངཔཾ་སོགསྦ་ཤིས་དང་ལེད རད སྒནཞངདུ་ཤ་ དི པསོ་སྤོང་མིཆོག ཅིསྱསཉིནཆང་སྲང་ ཙཱ བུཾམིདྷརྡ་ ཁྲིམསརེས་བྗེ་ དིའི ཁྲིམསལས་ དི 
ཇེ རྱིསམནའ་འབུལ ། དའི གསཔ ཆན གངདད་འཐུབ་རྩོདདང་ཤེད་ རསགས འཇུངཾདཱསསྐྱེ་བོ་ཐྲམས་ཅད་དངཔ་ ཡུཧཾ། ཚོ པད ཧམན་ད རྣམའཇོམས།ཁང། དགོངས་འཕུསཁང། མགེན་ 
[བེ། བཾ་ཁང་སྙེ་སྙུའིཿ མ་།ཁངཔ་ལྔ །ལསྟ ་འཛིན་པའེ་ ང་ཁ་ཆེནཔྲ་དག་བྱ་ ལྷགཔ། དེའརེ་ལ་ དཔོནཆེ་ཆུང་དོས་ལྔ་དྲག ་ལསམི་འཱཔབ་པདའྲིས་པ་བྱཿ་སྐར་ལས་མེ་ཆུངང ། སྤིརཁྲིམས་པ་བྱེས་འགྲོཕལཆེར་གཟྦིམག་ཡོག་ཁང་དུ་འཇོགཔས་ 


དེར་འྲིམས་པ་བདུན་བྱརུ་ཙམ་ལ་སྐོགས་པྲ་ ; 2 རར” ༡༡ ༽ 22 ༨. (༽ ༢ ོ་ 'ད༥་༥།༡"་ ཐཾ 
ཚེགས་ངང་པ་བང་ །ས་དྲ་དང་འཁོར་དངོས་དང་ཕགས་ཡིག་གྱིསབསས་ཐབ་གསོས་འི་དཔོནཆྱེརུངཞེས་ལི་གེརབངབནས་དེའིསལབླ་བདསཔས་མགྲོན་ཐེདསྨ་ང ས་གཅདྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཏྲུ་སརྦཾ་ཧཱི་དཔོན་ཆུང་ལྲ་སབ་སུམ 
བ ཁར་དངན ག་གྲཾ་སབས་སུ་ཐབ་གསསྲ་ཀྱ་དཔོན་ཆེརུང་ཞེས་ཡི་གེར་བ་བནས་དེའི་སལ་བླ་བངས་པསམྲགན་ཐེབསྐྱ་དད ། དྲབས་གཙོངཐམསཅད་ཏྲུ་སརྩཾ་ངཔན་ཆུདལ་སྲབ་དཉ 
ནྣ ས་ད་པང།བེབས། དཔེཤཆེནུལ་སུམ་སུནསཉེ་འབོལ་དང་པངཿ གྲངདཔནིའདགཞིས་ར་གསས་་ོ་ུབ ིདནི༽།༽ འདའྱིརབམང་དོ་ ཆིབྲས༢གསྦྱ་ཧྲས་འགོ བླི 
འཁྱེར། བསྐ་ར་བཏ་གྱུང་ལ་བཀལ་བ་ལགསེ་འག་བབཔ་ཆེངསམདུག་དང་ [ ཆིབས་ཅྱིཆཤས་གུའིགཔཔ་སོགསགོའྲི་དྲི་བམ་དཔེཞསགས་གལ་པེས་བཅན་ཁྱའུ ། སྨུའི་གཡས་གཡན་དགསལ་གཡབཉྭླར་ཁྱ་ 
དན་པངང་གྲོསྣ་རྲེའ ང་ས གཞིཞ་གག་ཞུ་གའི་གུང་བ་སོགས་གོའིཤི་ལཱ་ཀཿནྡནསྔའཝ་གིས། ཟུ་ཁྲ ཤུབས་ལུན་དམུར་ཐོང་པུ་ནས་དངངཔནཆེནནམས་གོསླཟུས་གྱུ ག་ཞཱ་སཾགས་མཆེན་པེསཿནུཁོཞཆབསརགས་ལ་ཟཱག །ཧུངཆ་་ 
ཤྱིས་གསང་ཆོང། ཅཱ བ་ གསམ ། དེ་ བུཌསྐྱ་མཤུང་མཐའ་སུམ་བརྒྱ་ལ་ཇུཨ་པ་འཇུང་ ། དེལྭདརར འགས་ཆེབ་སྒྲིགས་སོའཚལ་ལ་ཡང་འཇའ་འོང་དང་མེ་ཏོག་གིཆར་འབུངང། [སྤྱིར་དྲང་སྒྲུའས་ཕྲ་ཞའངདླ་མནཡ་གཏུ་ 
ཛཾ མགས ༠ སའབུལ་དུས་དབར་བཞུགས་དགུན་བཞུགས་གརཕུག་དུ་གཟིམས་སྤྲེལཆུ ངདུརེར་དྲུང་ མཚམས་འོ་ན་ལ་ཕལ་ཆེར་འཞགསང་ གསན་བསམ་སྒོམ་པམཛད མཆེནྱ་ཧི་ཞལ་པོངངོན་པྲོ་འགས་ངརའབིས་པན་མསལ་གའབ ། 

དབདྱཆུད་བཤད་ལག་ལེནྡནསས་གཞང་ ། བླཱ་མརིན་པཆེས་གཙོིདངྱལུག་ཆེན་ཚེས་དྲུག་གི་ཁྲིདམཛད ། དཔེན་བེརྣམས་ཀྱང་རྟ དེལ་མན་རང་གསྦངསཙ་མན་གཏོགས་ལོོ་བད་མི་༢ ག ། སྒམའངགས་པཞ་གཟམས་ 





















འའ 


ྭྦ འཛགརའཛག་དེལ་གདཐྲབ མང་ཁང་པ་དདྲཔལ་མདཁངཔནསགཉོང | 

49 གོ སྒེཿཆེནམོའི་གོང་རྡེག་ ལརས་གཟན་ བཏགསནས བྱངས་པར་སྡང་ བཞིསམོབངསོགས་གཏོང་། །གས་བགས་འཇུ་འཇ། གད རཆེན་མོཞིག་དབའུ། ས་བརྣམས་ལུ་གཱ་ ཆུ་པར་གགུས། 
ཤི ཆང་གི ན་དང་ཏུ་ བཏུངནས་ཡུགས་ཕྱི་བེད ། ། ཚུལ་ ི་ོ དས་ུ་ དབུན་པུའ་དང་འ པ་བ [བཿ ས་ ངཔ་ པས གསཿག་ཡོལ། ཡོལ་ ལག 
ཅས ནོས་དགེ་སྡེམཐྲོང་རྣམསཿོག་དྲ་ལ་བརུན་སྙེ་ངའེ ཛོ་པྲང་ དི ཞྭ རྨ་སར་བཞག་བྱུང་ 
རཾ#ཌ#ཌྩརབརབ་ཅ དགེ དྲ རཾ 
བ བུའི བཆམཛད ། ཙེ་ལྷ་ སྒང་དུ་རེའཞི ག་དུགས།། མ་གནས །མལཞབསཔབབགསལ་འབས ། ཟིང་པོར་ལོན་བངག་དངོང 





འོ་ོད་ཏུ་ཕེབས ། རྒྱལ་གགེ་བཟང་པོ་དཔུནཚབ་སྟེ་ཤ་གཙོན ཁྲམེུ་ཚ་དཔསྦུགབསྡལ་བ་གསུན། 


ཿ བཞིན དམས་གུྱགྱིས་ན་ག་བདན་འབུལ ། 
རོ བས | ཀཾང་ལུང་ ལ་གསུམལྤ་ཆོསྐྱ་ཆུ་དཀར་པོའི་ 
དད ་ སཤ་་ ས་ཚེ་ཆརཔ་རོསྦྲང་ྩྩི་ ལྕརམང་པབ་ཞིགབབ ། ། ཉིམ་གདུ་འབ་རྩྱསིམའིང་། ས 




















འདྐོན་པའི་དོན་འ། བགྭཉིསཿམ་བཞུ སཱ་ཉེ་གཉིགཕན་བདེལ་བཀོད ། རེ་ཤོད ལ་མཛོད་ཊུས 
དན་འཕངདུ་འཇིགས་སྐྱོབ་ཀྱིདགེན་པ་དང་ལྷུནཱ་གྲུབ་དགོཞ་སར་དུའངདའ་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་གཞང་ ཟིང་པོ་འབྲུམཔ་ དདུ་ཕེབས། འབྲུག་ལོའི་ལོས་དང་སྒོན མཛད་༥་ 
280 ཕུགྐཞཱསའཐྲརབ་ བད བཡིགས ཡག ྣྲཀྣ་ཾྣླླ|ླླླླདདདགླིོ་ད་  ིབཀའུ་གཞང་། རང སུམ་པ་ བས ་ཡངཕུལ་ ཞིང་གཞུནུ་ལ་ བཅ ། པཔ ྒ 
བུའིའ ར་པསཞ་ལའུ 


དྲ ཧི །ཁྲཾ་དཔེཞ་བཀྲཤ དངྒྱཧས་དང་སྲུས་གོའི་ཤི་ཆེས་རྐྱི་གྲ སཔ་སོགས་དཔེན་གཡོག་བཞི་བྒྱརྒ་ལག་པ་སུམ མྱི་ལྷ་སྩྱེད་ཚལ་དུ་ཆསཔ 

ཡུནདེནཔ་ར་ན། གསེའ་ཞེ་།ངག་ལུག་ པྱ་དྲུ་དའྱི་ཧུལ་མོ་ལག་པྲབུ་ཚངམ་ ཤེལྷ་ཏྐཊ།  སེ་བགཔ་སགས་དངནག་ཡག་ི་བྱྱའགཔ་ གཡས ཨ་ག རླུག་མས་དངསཔ་འབི འགའ དེའི ཚྲའྲི་དཔེན་པ 
ཀྱད རྱི སབ གུརྡྷུང་ ལྕར་འབུབཅིངའཔདབང་མདཔའི་གདུང་ཤུགསཆེནབསགསེརགསགོས་སྒོ་ བསགས་པ སུའི་རན་ཐམསདྱཀངཔུ་ལྷ དབུ་སྐྲའེ ¡5 ཤསྭཏྱཾམམེད་པརརབཏུ ཡུས གསེལ་བ་བཏབ་ 

ལེ ཤེ ཁྲུ་ཤུམསྱ ཡིཾསཞཱནྱཾསཊུས་ཅིདྱཧུལ་སཱིདཆས་བཤིག་དུ་བསྒུངས སཊ་ལམ་གྱི་ཆེད་དང་གཞན་ཕན་ཆེབ བཀའས་གཞང་། ིབས་པར་ཡངཆ་སྱ་མས་འཐིས། ང་གཞ་ དྲག་པོ་ཅ འཇྲུག་པ་ལས་ནདཅིག ཡྲིན་པ་འད་བཀའ་གཞདངབས་ | 
གས་པདང་ཡེས་གུསྤ་དག་དུ་མཛདཔས་བསྡུ ང་གཞད་ཕལ་ཆེར་སངས ། མཛོདནགནས་གས་བཟངཔོལ་རྩབའི་མ་དངས་ བླཤྒིགསཔའི་ཕོལ་བསོགས་བཀམ ། གཞས་ རྱ་གམྱིཆབསེས་བཀོད་བམབའ་ཕག་པཅནགགས་ིཏིན་མང 
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ྣ 252 






 ཐོགམད་ཕག་ཡུལ་ངུུ་ཧྲ་བྲག་པ་སོགས་ཏྱིམ་བད་བྱའུང་ཟདྱ་བུང་པཞི་བརྡམཛོད ། དགའ་ལཱན་མ་མོར་ཕབས་ཏ་རབ་གནས་ཤེནདུ་ལགས ། ཧྭ 
ལུགས་གཉིས་ི་བཀའ་དྲིནྱ་རཆན་པོ་མཛད ། ཙེ་ལྷུ་སྒངུ་ཕེབས་ཏེ་ལོསར་སྒོན་ལམ་མཛང ། ལུ་མོ་འངྲ་བངྱ་ཧལ་མོའི་བསྟ་སྦྲབ་ཐོག་མར་ 
གླུ་པང་ཐོག་ལྱུང་ བའྱི་སྲ་ལྟ་བུ་ཉན་མཚན་དུ་ཏུག་པར་ གྲག ། གཏོར་ལན་འཇིགས མུ་འུང་བ་མངན་སུལ་དུ་མཐང་ ། མ་སྙང་གཟལ 
རཾ ཁདུཔར་ཤུང་ཁྭ་ཤུགསནསརང་ཤུབ་དམར་པ་དང་ནག་ངོ་དང་ཡུན་དདང་དཀར་ 





ཁཱ་པའི་སྭཱ་ཞ་དམར་བཀཙོ་བློར་གུར་པའི་ལ་ས་མི་སའི་ཁོམ་ཁྲི་ཤགམང་པོ་ལ་ཆོས་འི་དགའ་སྙོན་དང་ | 
ི་ལིང་ཆོལ་དུ་བཅུགས། ། ཤིསྟེ་གུང་ཁོད་རལ་དུ་བན་སྨྲབ་ལས་སློར་མཛད ། ད་དག་བིཚག་ཤུས་།་ 
བཅིག་ཁག་བུན་དུ་དངོས་སྲུ་མབ་པ་སོགས་ཏགས་དང་ཆོའཕྲུལ་བྲགང་གིས་ཕེ་ལང་སྙེ་འགས་པ་རྣམ་ཐརན་གསལ།ཟ 



















་བོ་སོགས་ཁ་དོག་སྭ་ཚོག ས་པ་གཡས་འྱའིལ་དང་གཡོན་འཁིལ་དུ་མང་ཡདཔ་དྲེང་མཆད་པའི་དྱཀིལ་ནས་ཐོག་འཕངས་ཏཉང་ཁའི་ཤིང་སྟོང་ངུམ བཅུག་དང་དོ་ག་ ཐྩ 
ཚི ཤཡོ་བཙམ་བྱུངོ་ལྟ་མོ་ལེའོར་བཅས་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་ལ་བསྲལ་ཡདམ་སོགས་ཊྱི་བཅུང་བསྐུལ་མཛད ། རྣམ་ཊྲེསུ་ཀྱ་རིར་བཞུགས་ཆེ་པེ་རྡེངསྣ་གསུམ། མདོ་སདཱ་སཱཧ༔ དབུས་གཅདྱ་བ་པམས་སོ་སེནས་སུན་འདེན་མིཆ་ཞུང་མད་བན། 
ྦ བཾ སླབ། བླ་མ་ཀེ་ཤོགཔ་འོད་ཟེར་ཀྱལ་མཚན་ལ་པོ ་ཤོར་ཇད་པང་གྲཆིས་ཁའྱོ་ཆབ་ཏུ་སར་ཕག་ལུག་བཅུགས་པ་སྙེས་པའེ་ཤང་སྲོང་རྩ་བ་གཅོག་ལ་འབྲས་ཤུ་མེུག་པ་གསུམ་ སྤིན་བཅུག་ཡོད་ཅས་བཀའ་བསྩལ་བ་ཁོང་གོས་ངའ ་བར་བལྟད་""" 
ྦ | གསའ་ཕུ་བད་མཆོག་གི་ཕ་བྲང་དུ་ཕེབས ! བྲག་ཕི་བའ་ཞང་རྱ་ ཞིབ་ཚགས་མཛད ། སཱརརོམ་ཤོསྦ་འི་རི་བོར་ཡེབས་པན་འཇིང་ས་ཐམ་རྐྱལ་ 


















ེ ། དངས་པ་ལདྭ་ཀུནང་དུ་པེབས་ ། དྲེ་ལ་རོང་ཞང་སོ་ཞྲང་སྱབས་དཔོན་གཡོག་རམས་གདན་འདྲེན་ལ་སབ་ས་ལམ་རྟ་མངཔ་སོགས་འབུལའབསཆའྲ་བས ། བེ་གློརུ་མདོང་པེབས ། པོ་པྲོ་རྨ་རྨ་དདྡ་ནམསྤ་ཀྱིས་ཏིབས་པ་། 
ཤཱ བྱངལ་སོགས་པའི་འབུལ་ནདམཐའ་ཡས ། ཟན་པེ་བླརམྱ་ོསས་ ཞདཾམབས་དུན་ག་ཡོགསས་གདདན་འདྲེན་ལ། སབ །བམ་ཅུ ཱ སུང་ཀོང་བོར་མདས ། བྱོལ་འཛིན་པཡོན་འདུག་དཞུ་མློབ་བདད དད་དོགས་ཉོས་ རཿ 


-།འབུལ་ཞྲབས་མཐའ་ཡས ། པ་བོ་ཡ་གོང་དང་མར་ཁུ་ཐང་དུམཁར་ལས་ཟཞནས་ཁྲོམ་བསགས ། དུས་བླསགིསནས་ཕགཞས་ཞུས་པ་བུལ་འ ནནས་འཐོོར་བས་ཁམ་ཐམས་དྲདྲ་ཤིས་མཐོང་བྲང་སི་ལི་ལྱ་བུང་ ། ཁྷ་ཏཾ་སནི་པའི་འབུལ་ཆན་ ཁྱ 
¦ དུདོད་པའི་འབུལ་ཆེན་དངུལ་སུང་ཚུང་གངས་དངམོསུམ་བྱར་སོགས་སླབ ། ངསྟོན་པའི་བདེ་ཉིང་དཀོནངུངོ་རེ་འཆང་གྲི་སུ་སྲད་བཞངས་དང་ ། ངོད་འུ་པྱཱ་བའི་དགོན་དང་གཉིས་སུ་ཀོང་བནོས་བུགནས་ཤུས་པ་དངེསས་ 
ྣ མའ ཐུར་འརི་བཞགས་ུ། ཅདཐས་ཞབས་ཤི་ཡ་ཟིན་པར་པོ་བཟོག་ཁནངསོས་གཅོལ དོད་ཁང་པྱརའ ཅི།འགུལ་དང་མད་རྲན་པོ འ་བཀའ་བུདྲད་ན་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཡ་བདུག་ ན་ཞུས ། ལོ་ལོ་བཞིན་པོ་བོའི་ཀར་སེདྱ་ཏི་སར་འདུ་དང་ 
སྔ་བྲམས་པོཿ ངོག་ཀྭནཱ་སཱད་གཅོག་ལ་གཅེག་ཕན་བི་བཀའ་གཞང་ ། རྒྱལ་འཛིན་དུ་རྒན་མོ བློ་བདའི་ཀུ་བརྒྱུད་བ ཀ་ཤིས་དང་འཕྲོ་ལྭ་དུ་འེ་གཉིས་ཀི་ཁང་པརྨ་ཤགནསྤ་པིན་ཞིའི་འགོ་ལྱ་དུ་རེའི་ཀ་བ་ལྭ་ཕག་ནསྤ་པད་ཟུགཙམ་པ་མང་ ཟླ 
ཅུ་བྱུང་ ། ནན་ཤ་མོནྱགྱི་ཧཱལ་པོ་ཇོ་འབག་དཔན་གཡོག་མང་པོམཇལ་བནྨ་སབ ། འབུལ་བམཐའ་ཡས ། ཁོད་རང་ཡད་གཙུག་ཕུང་ཡུལ་ཞིད་བསྟན་ཕ་འཇུགས་བརཞུས | མཚོཆན་པོའི་ནདན་གུ་འྲི་བོད་ཏེར་འབུམ་ཐག་མང་ | 














པོ་གནས་པའི་བདག་ཕོ་ས༣་་རལ་པོ་ལ་བཀའ་ཤོག་གནངནས་ྱེདྲ་འི་དུང་དཀར་མགོ་དྭགུ་པད་བ སཞེས་བཀའ་གནད་བས་དདང་མངོན་པའྲ་མཁེན་པན་གྲོ་ས་དེ་ལ་སོགས་པ་འབྲུལ་བམངངུ་བླས།་ཡ ས་ལྔསྦ་སི་དབང་གིས་ཞུ་ཡེག་ཙམ་ 1 
། ཉྱག་དུ་ཕྱིན་སྐད་པར་གསུང་ ྲཧལ་པོ་ལ་བཀའ་ཤེག་གནངནས་ིདི་དང་དྲགརམས་དྲག་པ། བསྡུནེས་བཀའ་གནང་བས་དང་ མོའ བདེན་པར ི་ོ ཨི ྱི་ག་ལོ་སར་མད | ཤྱད་པརས་ཛད། 
ལཱ་བམས་ཐ་དངུ་ ། བཅོ་ཝ་ལ་སྔོན་པ་འབོར་བཅས་ལག་པར་ཡང་གཟེགས ! མངོ་ཁམས་ཀར་ཟུར་སོགསྱ་འིས་ཇ་སིགཆེན་བྱར་ལག་སོགས་ཀི་འབུལ་བྱ་བཆན་དང་སྱན་འདིན་སྲབ ། སཱོན་གྱེ་ལུང་འསྙན་དུ་མ་ཡོད་འདུག་པ་བཞིན་བཀྲ་ཤི ལྤ 
ཙྭ ཝེདནས་སློབ་དཔོན་པླདས་སས་པའི་ཚྱཾ་རུ་་རིལ་སྲོགས་འདོན་པད་གནང་སྟ་ཐོན་ནས་གཏེརཚུབྱ་ཀང་བཞག ། དེའི་ཆོ་སྲོབ་དཔེན་པྱདམཁའ་འགྲོམ་བཞས་བསསོརནས་གདམས་པ་དང་ལུང་བསྟན་མང་དུགསུངས ། དེམ་ཐག་དདག་གུགས་དམ་ 
དཿ བ་པ་ལ་འགུགས་པསཆ་དཔག་མདྱའི་ལོས་སྨུའེ་འིང་དྲང་གུ་མཐའ ཡས་ག ཟིགས ། དྲེརྱ་བ་པ་ཆོས་མཛད་བཀ་ཤསྟི་རྩས་རྲུལ་བ་དཔེན་གཡོག་སྨན་འདྲན་པར་སབ ། དབུས་གཙོང་ནས་སུན་འདྲེན་ཡུངམང་ ། བུ་བ་ཁི་དཔོན་པ་གནམ་ད་ 
] བཤེགས་པའྱེས་བ་གནང་དགོས་པ་དང་དྭབས་གཙད་དུ་ཨང་ཕབས་པྲར་སོ་བས་ཞུལ་གིས་བཞེས་པས་སྩན་འདྲན་པྷ་ནམས་ཡིད་ཚོལ་སྭ་སོོ་སོར་བོན ། སྭ་ལྱོ་ཟ་བ་དྭུག་པའི་ཉར་གསུམ་ལྷ་རམ་ཐོས་ཅིར་བནོས་སྨྲན་བཏག ། ཀོང་བཅུན་དེམོ་སེག 
ཅྱཾས་སྒྱལ་བར་གཟིགས ། མཐུན་སྣང་ངུ་ཡང་འཇའ་ལཱན་ལ་ག ས་དང་རྟ་དང་སོང་གེ་དང་འབྱུག་ལ་ཞེན་པའེ་དབྱིབས་མངངུ་དྲུང་ཐཾགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་འབྲོ་བར་སྣང་ ། ཀོང་པོའཾདདཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྱོ་བའི་ 















ཞི་བདག་གི་གཟུག 








སངས་རྒྱས་བསྐོས ། 


་པའ་བཀའ་གནང་ 
ཅཱ རྒུད་ནཱ 
རོ ཡཱ ྔ 











257 ¶ 2 ོ་ཐོམསོཨོ་ིོ་བོང་གོསོདང ཚུ མོ་བོསོངནའུ་ཐོགོགིདགོ་འདུན ༈ གྱོར ཤེསརབ་བཟང་སོགསྟན་ལྟནོའི་ཆོགས་པ ༈ ཚོསངོ་སོན་ལམ་པ་དྲང་མཁས་པ་ལབས་ཆོས་པསྟོགསོས་གཙོས་པའ་ སི 
པཾ། སུཿ་འབས་དགེ་གསུམ།བདི་སྤྱོར་ཟུལ་གསུམ་སེགས་ཤོད་ཆེན་སྤྱི་ལུང་གི་དགོནཆེ ཆུང་གི་དགེ་འདུན་བཞུགས་སོའཚལ་ཐདདད་གྱི་བ་མ་ནམས་ིས་དབ་མཛུད་སྟུ།ཁྲི་ཕག་དུལོདས་པའིསོའ་སྤང་གིས་བྲསས ། དེའི་ཆེདག་པའ་གཟིགན 


_ ཤཱ། སྣྲད་མཐའ་ཡས་པ་ེླང་ཞེས་བོཀའེ་བསུལ་ཐར་གྲགས་ལ ། ཕུཾདོལ་དུ་ཡདན་མེཁའ་ལ་འཇའ་འོད་དང་མ་ཏོག་གིཆན་ཁདོག་ལྔ་ལཱནདུ་བབ | སྒུསདཤྱི་ཁྲོམ་ཐམས་ཉད་དད་པས་མོདེ་འབྲུའ་སྐད་ ༈ སཾ་སོནས་ཆོས་འཕྲེལ། 
ཝཾ ཚུས་ཅིད་ཚོས་དད་པོང་ཟིང་གིས་ཅིམ་པད་མཛད་ ། ཇོ་ཕོ་ལ་གསང་གསོལ་སྲོགས་མཆོད་པྱ་ཧཆེན་མཛད | བསྟན་པའི་མཛངཔ་དུམ་ལུང་སྟོན་པར་གཟིགས | དྲར་ཅི་ལའོ་ལོ་སར་སྦའེ་ལམ་མཛད ༈ ཤར་ཁནས་གངས་ | 
ཐཔ་ཟཱམ་སོགས་དད་ ། འདན་མ་གུབ་ཐེབ་སོགས་མངོ་ཁམས་ཉི་གྲ་ཆུན་རམས་ཀྱིས་ཇ་སིག་ཆེན་སྟོང་ཕྲག་དང་གསར་དངུལ་སོགས་འབུལཆེནསྐྱ བོ་ཐམས་ཆད་ཏ་ལས་པ་ཕུལ | དཔའ་བཅོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ཀྱད་བཀའ་ 
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་ྦ འབུལ་མདོམ་ཛདརད་གསུང་ཆོས་མང་དྲུ་གསན | ཕེར་སྭ་བོང་དུན་ཡོད་པྲ་སུན་འདུནཆུ་གཙོ བོ་ཡན། རྒྱན་ཏུ་བྲང་ཟུང་ག་འབུལ་ཞབས་ཆ་ཡང་དག་བའོ་བཤས་གཉནནོ་དད་པསམཉས་དགེས་པ་ལས 
 དང་པཙ་མམ་གཏོགས་ 







༦“ 
སཔ 
ུ 


ཡཿ 
ན་ར 

¡£ 

| £ 


ཿ 


པ། 


༢༡༧༡ 


[རུས ˆ ༽ ༽།༨༽ ༠༨༣༥ ་ཱ 
སོགས་གནང་སྟེའ་རྒྱ་ཆེར་འཇོག་པ་མཛདང་ནས་བྱད་ཉེར་སྒར་གསུམ་དོལ་པལ་སོགས་པའི་བྱང་གའབྲོག་ཆ ན་རྣམས་ལ་དོས་ 


ནའ་ཕབས་པ 


གསུ་བའ་བཀའ་ཤོགམ་ཛད་པས་འདོག་ས 


འདོས་གྲས་བདན་འདྲན་ཤངས་སུཤ། 


འ་འ པུ་ཤུད སུ་དུ་ཤདསདསསདསབ་ 
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རར་དུ་བླསོར་བར་བཞིད། །ོད་ཡུལ་ཧོ་མཁས་པཚངས་པ་ལས་ནས་ཚངས་པའི་བསླམས་པ་འདིན་ཞིད་གཞན་ཐམསཅད་ལ་བལད་ལྟར་ལྟུ་བ་ངྲ་སིད་ཅིགྱི་བུང་དདུག་གྲིནོ་ལམ་དུ་ཡངམ་བམ་སེནྡ་ན་བུནྭ་ཝིག་ལྲ་ག ག་པའལགས་བཤད་ཀྲ་འབུང་ཁུངས་།] 
ཅིན་སྡེམ་དྲཝ། ། ཅཱིར་བསྟན་དོནྱ་་གཙོ་བླནམས་ལགས་ཕར་བཤད་འོ་ནུས་འབྱེལ་གཏམས་དགྲ་གི་བུནྲ་ཚམ་དྲུགཔ་པཞོགགོ ། པར་ཚད་འིད་གཉིསྐུ་ཝེ་བ་གཞན་སྟེང་གཙོཆ ང་བཀལ་མོད་ཀུང་སམསཙམ་བྷཱི་ཉེ་བ་ལ་ 
` གཞན་སྣངྡེརླཡིཏགས་པ་དོད་ཁོ་ཅག་གི་འདྲོད་པྭ་ལྟར་བཀལ་བཞམ་ཡིན་ལ ། ཧཱིཿྫར་འདསམསྭའི་བཤསི་སྟོང་ཉེད་གཙོབོརྒ་ནུ་ཕ་ཟབླམོ་ལྷཱ་ཧཱུད་ ། རང་བཞེན་འོད་གསུལ་གཙོ་པོརསྟེན་པ་ མེན་ཡན ་སམསཀྱི་ཟབ་པ་ |¦ 
༈ དང་གསལི་བའོ་གཉེས་སུསི་ཕྱེད་པསན་ཤིང་ཏའྲ་སོལ་གཉེས་དགོངས་པ་གཅིགདུ་བཞེད་པ་ཡིནན། །གཞན་ཡང་འདུལ་བ་ལ་གཞགསུམ་བྱ་ཆྨོག་ ] གསད་བའདུས་པ་མི་བསྒྱོད་པའམ་ ན་ཏོགས་ལ་སོཤིས་པ་བསྟན་བཅོས་ཁྱད་ | 
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266  པར་བམང་དུ་མཛདཅིང་ ། དེས་ལུན་ཁྲད་པརཅན་མང་དུ་བྱའུགས་པྨ་ནམས་ རྭིགས་དུས་ཀྱི་གངུལ་བུ་ཕྱོགས་གར་འགྲུའུ་ཏོལ་མདཔྨ་ནམས་ལ་ལོངོ་བ་ལ་དམིགས་བུ་ཉིན་པ་ལརྦ་གླུ་བོ། །དྣལ་རགཞན་ཕན་ནམཁའདངམཉམ་ 
ཕཱསཔོགླ། གྲི་སྲམ་ཉང་ཤིརམ་ལོག་པརྨ་སིན་པརམ ན་དགུང་འངོ་གཉིསབླ་གང་ཡའིམོད་སོ་ད་ད།དམབནམས་ལ་ལང་བལུདམིགས་སྲབཿ ཏིའཏཅིགགྲིསཞལ་མ་བཞུགས་པ ར་ཡང་གྲངས ! | 
, སྒན་པཤྱེཞ་ཡེ་ལོངས་སུད་སྲབས་པས་ཡིད་བུདྱ་སྣ་སྔག་ལོའི་ལོ་སྲ་ལ་ཞལན། ངལ་དགྲོས་པར་ཐམས་ཧྲུདྱབུ་སནུན་ཞུས་སྱྱད ། ཁྱདཆོབ་ལའོ་ཕྲའུརྱ་བྲསཡི་བཞོ་བར་བ་བསད་པོའ་ཤ་ཟ་བ་ལ་འདམ་པྲ་ལིནནུམ་ཞྲིས་ཀྲད་བཀའ་སུལ། ངི 
] ཅ་ཡདའུགུསཌས་བསྔལ་བདངཔོའི་ཅས་བྱུག། སནསནྫ་་འཇུལ་ཅརིགས་པདང་བུའ་པཞི་ལ་ལྷསམི་སའི་ཁོམ་ཆན་པོའས་བགྱང་ལོས་བཛྲོགས་བར་ཆབར་་ད་ང་འ བ་པ པོའི་སུལ་པའྨ་སྱུབས་ཟུན། འདེལོངས་ཡད་ 
སཱ་པའླུ ཡན་གསུང་ཤུས་འཁོའ་ལོས་བཅུར་བའཆབད་ལྦ་མུ་ཏྭགགེ་དབུ་ཟུན་དང་མུ གགྱི་ཧན་དུག་བ ཞས་སྟ་ཐརྨ་སྦ་ཅང་ལ་ཞལ་མཇལ་གྲནང་ ། པའྲི རའྲདའ་འོད་དངམ་ཏོགགྱི་རའ་ཡང་སོོནྱ་གེ་བན། ན་ཏད་ལཱསྦ་ཆས་བྲཀྲེི་ཞིང་གསལ།ཡུལ་སོ་སོ། 

ཞུ འབུལ་ཞུབསན་སན་ལུར་དུ་འདུས་པ་སྨྲ་སྐར་པ་ཐམསཅདནི་ལོངས་སྤོདྱཀྱི་དྔོམཚོའི་དབས་འཕྱུར་བས་ཟང་བེང་གི་ར་བ་གང་བ ཀྱ་གུར། སིྡ་སོུཤདིའི་ཕཱིན་ལྭས་རྫོགས་པར་དགོངསནས་ཁམས་སྲུ་དུང་སྟི་དུ་པ་ལྭ་ངོམ་གྱི་གནས་འདི་འདེབར་ ཁཱ 
༤ སུའུན་ཞས་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་སྟ་ལུང་བསྟན་པའཆབ་ཤོག་གནང་། དུང་སློོ་བ་ཕལཆེར་ཡང་ལོངས་སྩོད་ལ་ཡན་པསམཚན་དུས་ཞབས་ཕྱིར་འབོད་པའེ་བརྡ་གནང་ཡདམ་སླབ། ཞལཆམས་ཡག་དས་མི་གསལ་ཙན་ཞེག་གསོལ་ ཿ 


་ 





268 འཐོར་བརའྲལ་བཉྭ་བུསྱ་ཀི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་ལ་མཐིན་པ་ཡནྱ་བྷི་སླུ་ཆེགས་ཞལ་བཅུ་གཅེག་དུདོད་ཅིང་སྱུརི་བླརམས་ནུརའང་ཤགམ ང་པོའྲརམོ་ཡུག་ཐིལ་གྱེ་སུན་དང་བཅས་སྟེ་ཆེས་གས ལ་བྭ་སཱན་ཐས་གཟིགས་བྱའ་གཅག་ { 
རཱ ཞལ་ཉག་སྟོང་སུན་སྟོང་པའི་རྣམ་པ་རྒྱན་ཐམ སཅད་རང་སྲེལ་ལས་བས་པཆས་གསལ་བ དཤིན་པྱ་ཧལ་ཚབ་སྤུལ་པའྱེསས་ཚ་ལྷ་སྒང་དུ་གསར་ གངུང་དུན་པོ་ཆབླསབས་པར་བཤུག། སསུ་གསོལ་ལོ། །འོན ང་རྔ་བརྐྱད་ |, 
ྲ | པའི་བཀའ་ལསད་ལ བུ ནི་སྔོན་་ རྒྱ་བོད་གང དུ་་སུ་ ལ་ཡངམ་ཐོན་པ འྟེཿ ནམཆོག་དྲུ་སང་ ང་དདུང་དེ་ལས་ ངམཚ རདུ་མ་འགྱང་ཧུར་སྣང་བཱཿ ས་པི་ལོལ་དུཞལ་ལྟ ར་ཡོདན་ བན་ཆབ རྭ དཱསྟ་༦ ས་བ ཀའ་སོལེ ` | 
'ཏོ། ། སྩིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ར་རེས་ཀྱང་གདུལ་བའི་ཁམས་སྡིན་གྲོལ་དུ་མཛད་པཞི་ཚེསམང་གེ་སྟོང་གསུམ་ཇི་ རུལ་ཕྲ་རྤབ་ནི་ད་ལྟམ་ཡེནོ་ལ་གཞན་དག་གསེ་སྐ་ | 
| གསུང་ཐུགས་བཏང་སྙོམས་མུ་གནས་པཙམ་ལསུ་གཞན་དོནམཛོད་པརམ་སྣ ང་བདའི་ཚོའང་གདུལ་བུ་གླད་གླང་གི་ས དམཆོག་གདངོས་པོ་ལ་འགོདཔའ་མཛད་ན་ཆོས་བསྟན་པའ་ཕྲེན་ལས་ཀྱེས་ལྟཅ་སྙོས ] ཚཆོས་ 
| ཀྱེ་རོམ་བངས་ཆིག་བཞེ་པ་གཙོག་གིས་བཏུལ་བའེ་སམས་ཅནྱ་ཤྲི་གངས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་དཔོགས་སྟ་འདིདགཞི་བཀའ་བསྡུ་བ་པོ་རྣ མས་ཀྱེ་ཡུལ་ཁོནའོ། །དས་ན་བས མ་གྱིས་ཡི་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་ལ་ཚ ད་་ཉི་སུ་་ ། 








269 ཟར ཟུ སུའི ོ ཟོ ལོང་ | ྲ༽ྲ ྲ121ིའིིིིོིོ་ོོ་ 
༠ །ཞེག་འདྡིན | འོན་ཀྱང་དང་སང་ཚུ་ངོལ་མཐོང་བ་པ་ཁ་ཅག་གེ་མཐོང་བ་དང་སྨནན་བུསློབ་ཀྱི་གཙོ་བོན་རྒྱལ་བ་སུལ་པའེསྐུ་བཀྲ་ཤེས་རྣམ་རྒྱལ༔ སྙུ ནྭ་མ་རོན་པོ་ཆ་ཤ་དམརབ་བཞ་པ 





¬ ༢ €༤༽ ཅུ ༨ ར ` ༩༡༽” ་ ¢ ཿཱ 
༦ སོགསམ་ཆོག་གི་སུལ་པའྱསྐུ་དུམ་དང་༔ སུ་གསུང་ཐུགས་ཤོནོ་ཏན་ཕིན་ལས་ཏྱི་གདན་ས་ཁུག་ལོལ་བཟུར ༨བཀགྲོ་བུའི་སྔན་ཕེ་ཆེས་གཉིས་པ༔ འབྲི་ཁྲུདདབང་རེན་པོལ༔ །འདྲེ་ཁུང་ཆོས་ ། 
. ར་ཀུན་དགའ་རེན་འི་སུམང ད་གསུམ རེ སྒེམ་པོའི་སྤྱོན་སྲ་སྣའུ་ཐ ང་པ་སོགས་བཀའྱ་རུད་ཏྱི་རན་པྷོ་རམསའེ་གདུང་རེགས་དང་ཚོསོ་ལས་འབུངས་པའི་ཞལ་ངོ་གདན་སའི་སང་གཞི་འྲི་ཆེན་པོ་གནོན་པའྱི་སེས་ཆན་ནམས་དང ༡ 


འབོང་བུ་གོའི་ཤི་པ། ། བཀྲོའྲི་ཤི་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ ; ལུགསམོ་གོའི་་ཤཱི་པ་འོདབརྱ་ལམ་ཚན། འདན་མ་བོའི་འི་བསོད་ནམས་བྲག་ཤིས; ལྷོ་རྔང་གོའི་ཤྲེ་ཀུན་དགྭའ་རྒྱལ་ 
མཚན་ཡབསས༔ ཟིང་དུསེ་ཏིང་འཛེན་འོད་ཟེར་ལ་སེགས་ལས་ཀཅནྭ་ཕྱེ་བ་དེཔོན་ཆེན་པོ་དྲུ་མ་དང་། དྲོམ་ཚ་ནང་སོ་དང་ཆནྲ་ཤི་དུ་གང་ལ་སོགས་ཕིན་ལས་སྨྲ་བ་པ འྱི་ཧ་བོད་ཀྱི་གསར་ཡེག་པ་ཕོ་ {| 
འ བང་གི་ལས་ཀ་ཅནམང་པོ་དང་) རམས་ཆེན་སྤུ་སྱྱ་ས་ཆོགས་ཡང་བྲོལ༔ _ ཱཤའངན་ཧུངས་བྲཀགསྨྣནམསྦ་བལ; ཤ་སྲཾ་ནང་ཡ་གཉིས་ཀྱི་གདན་ས་པ་ལ་སོགས་རྒྱལ་རེགས་ ། 





ཏཱ 
ཆི 





རར 


༩༡༠ ཆྷེན་པོའམེཁས་ཟུབམང་པེ་དང་ ། ཇྡ་གཙུནྭ་སྭ་སཾ་རོགས་ཝནྭ། གུབཆན་ཆུའཕུང་བ་ སངས་རྒྱསམཉན་པ༔ གཞག་བམ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ ཟུརམང་དལ༔ རྒུསྟན་བཱ་བྲལ། གས་དཀར་ཞུན་ཝྲངས་པ) བླམ { 
། གྲགས་རྐྱལ་བ་སོགས་རྟོགསུ་ལྡན་ ལཱ་འཕོརྱ་ཐཱ་དབང་ཕུག་སླུབ་རྒྱུདཀྱི་བསྟན་འ དན་ཆས་མདཔོ་དང་ ད པཉཏཿན་པོ་ཤཱཱ་ཊུམཆོག་ཝལན༔ མེ་ཉག་རབ་འམ་ ་པན་གོན་པོདཔལ། ངོ་ཁོཿབ་འབྲམ་པ་དཔང་ཕྱུག་ 
པ ༤ ཏ དགས་པོ་རབ་འཤམ་པ་ཆོསྤ་བུལ་བསྟན་པ། དགས་པོ་རབ་འབྱམ་པ་གསུང་རའབམང་བོས༔ སྡ་བདུུན་པ་དབང་ 


ང 


དཔལ; དུལ་མོ་བ་བྲཀ་ཤེས་ ད་ཟེད༔ སྙུག་ལ་པྨཾ ཏ་ཆོན་ངོག་དབུང་གྲགས་པ; ཀླར་ཕུན་ལས་པ་ཆན་པ 


| ༨ ,« » 2 ༄༅། " +” ༥ ” ? 1༦ ༧ > * + "¥ ༡༡༤ ” "༤༡" + ༈ „€` ༦ ༡༥ -- - ༠༥ ¥ ༥༠7༥ ༦༡༡ ༣ ལ་ * དུ སས སང “༤ ཧཱ" 'ཀ་ 
དད ཟུགརྒྱུལམཆན; དྲུས་ཞབས་པཔཱཀྱད་བང་ཕྱུག) ཤལ་ཁོག་པ་སྙག་མའི་ཀླར། བཀའ་བཅུ་པ དང་གཙང་ང་འབ འབྱམ་པ; རཱ་འནོར་བཟང་པ; ར་ཏངམསཁས གྲུ སང་བ།དཔལ། པྱམ་ས་སརའ་བ དུས དག་ཤས་རབ བཟང་; 


རླ ཉགརོང་ན་ཆང་ཨོ་ཆོས་དཔལ་དང་ཨབས་གྲགས་པ་དངྱ་ཐམསམགོན་པ་སོགས་བསྟན་པ་ཡོངས་ཚྫོགས་ཀྱི་དག་བའི་བཤས་གཉན་ཆྒན་པོ་རྣམསྲ་དང་ ། དཔའ་བྲོ་ཆོས་ དབང་ལུན་གྲུབཿ མཁན་ཆན་ཤླ་ཀྱ་བཟང་པོ༔ འ སུ་ཁང་པ་ ] 
གྲས་རུ་ཅན་པོའབ་ཕན་ལས་ $ 


།བདོ་ནནསྦྱར་མཚོ་; ཁྭ་པ་ཁ་པ་དོན་གུབྲནམ་རལྟ།རྭ་སངཔམ་གཏན་གླིང་པ༔ ཆམ་དགོན་པ་གགས་པ་དཔལ་ལྷནསོགས་སྒྲབ་རྒྱུདཀྱི་བསྟན་འདིན་དུམ་དངཿ 





ཧ་བཏང་ཐ༣་པྱ་ཏལ་མཚན་ལ་སོགས་ 
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སྐང་གླ་བཅན་ནམས་ལ་སོགས་མཁས་པའཚོགས་བྲགང་བ་ལས་འདུས་པ་དང་། འགོས་ལྕཙོ་བྲརནཔོ་གཞོནནུ་དཔལ། ལོཚན་བསོདནམས་རམཚོ། ཆག་ལྡོཙབ་རན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལསྨུམཆེད། རྫཾཞཡུ་ལྟོན་བ་ལུ་སོགས་སྐད་གཉས་ས། 
|བའི་དབང་བོརྲུས་དད། ཤར་རབ་འབྱམ་་པུ༔ ཤར་ཁརས་ཆེན། གཙང་སྒྱོན། དབུས་སྤྱོན། འཁྲུལ་ཞེག་སངས་བསམ་པ། འབྲུག་གྱོན་ཁུན་དགའ་གས་པ་སོགསྔ་ནལ་འབོརྩི་དབང་ཕུགམངཔོས་རྒུས་པརུནྲ་དྱདད་པས་བཀ་་ 
བསྩུ་ལ་བའི་བུནན་ཙི་ཐོ་ཡུགདསྭགློ། < །མདོ་རན་ཡུལ་དུས་དོའྱིར་གརྱཧཱ་ནག་འཇང་བོད་ཡུལ་ྱི་སཱ་བོམཆོག་དམན་ཐམས་ཉད་ཀུང་དམ་ཆོསྱ་ལོ་འབྲེལ་པམ་ཐོགས ་པ་དང་ཞལམཐོང་གསུང་ཐོས་ཏེསམ་སྨན་པན་འགའ་ཡང་ཡལ ཆས་ 
སཾ། ཤད་ལ་གོའི་ཤེ་སྦུལ་པའི་སླན་སྙ་བོར་འཁུམས་ ༈ ༡ོས་ཟགས་རམཆོས་ཡུང་བསྟར་ཞིང་མུ་མྱེ་ གང།འདཔོན་པོ་བཀྲ་ཤེས་སོགས་ལ་ངོས་འཇེན་གསལ་བརམཛད་པས་སྨན་དྲངས་སྟ་དྲུངདུ་གཅུག་ཕུད་ཕུལ་_ \ | 






_ མཚན་བཀ་ཤསྣརམྱ་ཆུལདཔལེ་བཟད་པོར་གསལ། །དུང་གི་བཀའས་གདམས་།བག་ལྔ་སོགས་མཆོག་དམན་ཐམ་སཅརཀེསྲ་དང་དང་ཁད་མད་པར་བླསའ ཏིབདྲན་པྲ་པ་དན་ལས་འདུས་པའེ་འོགྱང་ 
ཤླ, ༠ཁཞ་< ཙཿ བ་ང ད ཧཱུ ན་ཐམསཅརྱཀྱསྲ་དང་དང་ཁད་མད་པར་བླསང {| ༨ རྔ་དདྲུན་པྱངན --- ,༽,„. 
[ ཀར་བརྟན་གྱི་བདག་པེམ་ཛད་སྟ་རྒྱལ་ཚབ་སྱུལ་པའི་སྐུཿསཚན་ནས་བརྗོད །_ རྔེའ་རེམ་བརད་པསང་གའི་ཁི་རྭ་སཱན་དངས པ ¦ དག་བསྒཱནྱསི་བླམབ་པ་དང་གསུངཚོས་ཅུམ 


ཨི 


༄༠། །ཕུལ་སྟེ་མི་རིང་བཱནྭ་མུ་དན་ལས་འདའ་བར་བསྟུན་སྟེ་ངོ་མཚར་བི་ལྟཱས་བྱུད་ངོ། །ཞཱདམར་ཅོད་པཞའ་ཛིན་པ་བཞི་པཞི་དཔ་ལ་མཁའ་སྦྱོད་དབང་པཾསུཤར་ནས་ཤར་ཨྱི ཕུུགསསུ་སྩྱེ་བ་འཛིན་པས་འགྲོ་བའི་དེན་བྱེདཔའའྱུརོ། 
® །ཞེས་ལུང་བསྟནཔ་ལྟར་སཱ་མའ་འཁྲུངས་ཡུལ་ལས་ཤར་ཕྱིགསམ དོོ་སྨད་ཀྲེཤོད་ཁང་དམར་དྲ་ཡབ་ལྡང་ངགེན་པ་སྩབླ་དང་ཡུམ་དབྲ་བཟ འ་བསེད་ནམས་སླེལ་མའི་ལྕམསུ་ཞུགས་པའི་ཆེ་ཡུམ་གྱིསནམ་ཁའ་ལ་ཟླ་བ་གཉིསར༨ཤར་བའ་ཤར་མད་ 
སེ ཅུད་མི་གསལ་ལ་ནུབམཆེས་གསལ་བ་དང་ལ་ལ་གསྦ ལུདབུས་བསདཔ་སགས་པྲརུ། ཨཅངན་ མ་ཡཾནདྭག་གིས་ཀེ་ཁངདམར་དྲུ་ཀ རྨ་པ་བྱེན་ཁྲེ་བསླགས་པ་དང་ཕུལ་དེའི་སྩེ་བོམ ང་པས་ཁུང་དགེ་མཚན་མངདྲ་མཐེང་ཞིང་ལུམས་སུངལ་བ་མེད་པར་བདེ་ 
ཤཾ། །པའྲི་ཏིངངེ་འཛིན་གིས་གཞས་ནས་དཔལ་བདོང་ཆུ་མོ་བྱ་ལོ་འབྲུག་ཟླའི་ཚེས་གསུམ་གྱི་ཉི་མཤར་བདང་ལྷན་ཅིགདུ་སྙུ་བལྟམས་ཅིང་ཀརྨ་པ་ཞེས་བསུང་ཞིང་ཟ་བ་བདུན་ན་ཏར་གདན་ས་པའི་དད་དོས་འཛིན་དུམ་མཛད། ཁངདམར་་གིདགེན་པར་སྨྱན་ 
༧ །དངས་ཆའཇའདང་འདྲ་ཁིས་གསུབ་དང་ཚོགས་པའིདྭགས་སུ་ཉམང་བམེདཔར་ཙོག་དས་བཞུགས་པདང་ཀྲར་པའི་གྲསའབུམ་དང་ཨ་ཁིདྱ་ིཚིག་མཚུམས་ཡུ་ལེ་བྷཏནཱབདེད་སིསདང་ཀྲར་ཆུམ་ཐརྩ་གི་ཞིང་བཀད་སགས་ལ་འདི་དང་འདི 

273 །ཞེས་གསུང་། ཡི་དམ་དང་ཆས་རྒྱད་མངཔའ་ལ་གཟིགས། མངོནྦ་བེནམང་དུ་གྲསངས།ཆརྱ་སིས་ཕངས་པ་དངལ་ཐག་སན་བུས་གནདཔ་སྤྲགལ་བདེན་ཆིག་ཙན ཙིས་ཞི ངོམཚར་བའྱི་རྡེདམའྱ་རུལ་མཛད། མས་བརྗུབའི་མཚེ་བ་བྱདབཐ་ 
ཁ་ཅིག་གིས་མླེངབར་གཟོགསནས་གནང་བ སྣམ་པའེ་མང་ལ་དོར་སྙེས་རྙིད། ཚམསརིང་སྲེལ་སྔེན་པཾས་སྤས་པའང་བྱུད།དབུང་ལོ་བཅུ་པ་ལ་དར་ཕྱཾ་གསུ་བཏེག་ཉེ་གཞ་བདག་གས་གསུ་བར་ལྣང་ཞང་བ མ་ལྡན་འདས་ཞལ་གཟིགས། གསོ་ཐགདུ་ ་ 
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བུ ཉེནམ་གཟིགས། ལྕགསམའ་སར་སྡན་རྗེམཐྲོང་བདོན་ལྡྔན་ལ་མདད་པ་བྱས་པ (ཞགཿམངོན་པའ་མཁྱེན་སྟེ་བཀའ་བསྩལ་བས་བཤེགས་པབྱས།དམར་གྱིའབྲིངཔོར་ཆུ་བཆེར་བྲུབ་པས་ལྲམ་བགྲེད་དཀའབ ན་གཏོར་མ་གནངངའི་མད་ལ་ཞི། རྔ་པས་བུས། 


རུནྱ་ོན། རས་སནབ་སཚལ་སེས་ཆེགཔའི་འཇིག་སཔས་ཧིན་པ་ན་མགནཔོསྦ་རླུ་རུནའབེབས་པརག་ཟིགསྣསེརཔསརཞི། གཞད་བུདམ་ངཔ་ལ་ཆོས་སྨུངྒ་གི་ཆེརཔ་ཕབ། ཤབའྱིུསགྲས།ཞིངྱསེལ་བྱ་གངབ་ཡུལ་ཆུ་ཡིཞཔར་བགས། འཐུངས་ལུལ 
དད་ཞེ་པར་པྲི་བཔན་འབུགྲ་གགདུང་སེར་བྲ་དགཔྱ་ཐུངཆེ་ཞིང་རྱེངྱབོནནས་སྨྱན་འདེན་པའ་གཟིགས།དེམ་བགྲརབདཔན་ཆེན་པ་གའི་བི་པདངསནྱ་གི་ཉེ་གནས་སོགས་རེཆས་གུགས་ཆུམརོའི་བཀའས་བསལ་བསེ་སྨན་འདྲེན་པར་བིན། གའི་བིརིན་པོ་ཆེ་ 
དང་མངལ་ཨེ་པནུ་ཚུན་ཨ ཉེསཅིང་ཆེས་དུ་མ་གསན། གཱིང་བདག་པ་དཔེན་ཆེན་དུ་སྡེ་རམས་ཀིས་གུས་པར་བྱཏད། རག་ཐགསྒུ་འབུམ་དུ་ཞིང་རྐྱེང་གཟིགས། ཡུལ་ལྱུཧདུ་བཾ་གརྒྱལ་དེའི་གཞི་བདག་ལ་ཆེས་གསོངས། འདད་ཀློང་ཐང་དུ་བཀའ་རུད་ཁྱླ་ 
མ་ཀུན་གཟིགས་འབྲི་ཆུར་རུང་ཆེན་བུངབ་ཏེན་འབྲེལམཛད་པྲས་ཞི། ཚལ་མཛོར་རླུད་ཚུབ་གྱིནངནས་མི་སྡུག་པའི་གཟུགསྱིས་བར་ཆད་བྱེད་པར་སྣང་བ་སྩེདའིམ་གྱིས་བཏུལ། ཟུརམངདྲགནདུ་རྩ་ལེ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའཆེས་བཅ་ལྔ་ལརྔི་ཀརྨཔ་ 
བདུནཔ་དང་ཐག་མར་མཇལ་སྩི་གཙུག་ཡུད་ཛུལ། མཚན་ཆས་ཀྱི་གགས་པ་ཡེརཤེསདཔལ་བཟངཔར་གསོལ། ཞྭ་དམར་ཧི་ཅོད་པན་དང་ཐམ་གགནང་། པོ་རིང་བརམ་ཁན་པ་གའི་ཤི་རིན་པ་རྡ།ལ་ཝབ་ཀུནམ་བྱེཞ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པས་མཛ་ཏེ 
རབྱ་བུངདདདགྲེཚུལམཛད། མཁན་སྲེབ་ལས་ཚེས་དྲུམ་གསན། དེནས་ཀརྒ ་སྟེརི་བཾ་ཆེ། ཝེངཆོ་མ་པུགསོགསསྦུ་བྱེན། གཟིགསྣས་དམང་ཞིང་ཐག་གིའ་ཇིགསཔ་ཟླུག །པེ་བེར་ཞད་ཡམས་ཆེར་བྱུངབ་ལ་བཀའ་ཤབ།གཞང་བས་ཁྱདཅག་ 





2758 ] ༄༠། །འཁོར་བཅས་ལ་གནོད་པརམ་འྱེགུར་ཟེརྩས་ཐོག་ངུ་ཐབ། ཤོང བསྡོ་ལེབ་སོགསམུཔ་དམཆོས་སེང་དང་བཀྲའ་ཆུང་བུ་མ་ག ཟིགས། བངྱ་བིའཱོལ་བདག་ལ་བཀའ་བླསས་པས་ 


| པཱ དྲ ཤྲ སྭ་སཾ་དགྲུང་ལོ་ཞྲུད 
༧།།གཉིས་པ་སཱལོ་ལ་ཀོང་པར་བྱེན་། མ་ར་སྟེདཏསྟག་རིལུངབསྟཞ་མཁརཏདགའ་ལྔནམ་མོརྣམས་སུ་བྱོན་ སུས་དུ།དགུངལོ་བུ། 


ད་ཡམས་ཆད།།ཀོང་ཕོའྱིལ་མིས་བ 





ཧཾ ༤༨ ུ ¬~ ཌེ སོ་སེརཞལ་གཟགས་མངཞིང་སེནོ་གནུས་དནྲ་རུལ་གསྲུངས་། དྲེ་རམསྤ་སྦུ་ཆོས་སྐྱང་གི་གཟ ། སྣང་མྭཔཞིངོམ་ར་སྙེངདུ་ཞལ་བཞི་ཕཱ་གཟིགས་ ཐུ 
ཤྲ པས་ཕ་ནས་གཏོརྦམ་གནང །དགའ་ལྡན་མམོར་སྲུ་མཚམས་ཟླ་དུག་མཛད་གདཀོན་བརུགས་གསུང་ཆུང་ངུས་ལྔགས་ཀློག་མཛོད་པའུང་རྱྱང་འད་དུ་ྩོ་པ་དང་དྲ་སྤདེ་ ལཱའི་རཱ་སྒ་དངེམ་ཏོག་གིཆ་རཡང་སྲང་བང་ཞིངྒ་རི༡མས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེངཡཐའ་།ཏ 


མུས་པ་གཟྲིགས ། མཾ་ལས་ལྲུང་བསྟན་སྟ་རྗེ་རང་ཀྱུང་པས་བཞུགས་པའ་རཁྲོད་ཛྲ༢ ན་ཤྲེོནྩོསཾ་དན་བ་མཛོད། ཅམ་སུང་དུ་ངྡོ་རྣ་ན་ཕ་ འབུར་མ་དང་དམ། ཐངུ་སྐུན་རས་གཟིགས་གསུང་སྔགས་སྦྲོག་པ་གཟྲ ། དམྱཧན་གྱིས་བསྟཾད་པ་འབུལ་བ་གསན་། 


བ་རོང་གརོད་ར་འོར།འཇད་རར་ལགས་ཆེས་འཇོང་ ་ཤི་བཞགས་བིའྲི་ལ་བརླསནྲོ་ས་ལྔའོང་བའྲས་ཏོག་གྲི་སྔོང་པོ་ཡལ་མདབ་འངའ་རམདོག་ཅན་སྲས་པས་ངོམཚར་ད་ །ཡའ་ང་སྲེབ་དཔོན་པྲད་གྲགསས།སགྲ་ཆལ། 
ཞིང་ཀོང་བྱན་ང་མོས་འཇུད་ཅོང་ལགས་ཉེས་ལུངངུ་བསན ། དེ་ལོ་ཐང་གིབྲའགྲས་ཁའི་ཚ་བརྡ་སེནོམ་མ ག་གི་མྔངཔ་༔ འཇའ་མདོགཅན་སྐྱཿ ཚཾར་དྱུ་གུར ། ཐཾམ་ཡུཌརུ་སླེབ་དཔོན་པདྨ་གཟེགས ། སྟག་ཤར] 
ང་བས་བ ལགས ོདདྡུབ་པ་འདར་བཙ་སུང་ ། འཁོས ལབྱོ་མུབ་ཅས་ཐགས་མནས་ ཤགརླདའྱོན་པརཔི དགོངས ། རི ཞོ་ཕན་བྲ རྩལ་མོ་བ་ཅུང་ 





རུལ་ཨ་གཟིགས། གནས་ནང་ངྲ་བོནོ་པན་རྡོ་རའི་དིལ་ལཁོར་ཉིད་ཅུ་གཟིགས། བྱནེ་ལགྲྭསཕེའཔམད་པན་མཁའ་འགྲོམ་བཅུད་ཀྱི་གླུ་གསན ། རྡོ་རྫིལུས་ཕྱོ་གནས་ཆུལ་ཇིལྟ་ཐང་་་གཟིགས་སྟ་མགུར་མཛོད། གཟིགས་སྣང་ནུབ་པ་གེསོབ་ 


ཀཟིསསཤསླ་བ་སཤ་ཤསབཤ་ཤའ་ ཕས ེས་  -རོོབོ་རོ་པྣཔོཔྨཔྨག༼ྩཙིི29ག9གི་ས་ འའ རོ་སོལ 
278 ༈ ཁྱིདབང་ཕྱུགམཁབ་ཐུཿཆེན་པོ་དེས་སྔེནོ་ཅོག་ཆནདདུུ་ནི་བའི་འགྲོ་མགོན་མཛད་པ་ན་ལས་ཆན་གོ་ཆགས་སྡང་ཆེས་པས་ཐུགས་སྩེ་བ་སྱེས་སྟེ་དབུ་རི་པདམ་རྒོད་པ་ལ་བཏད་ནས་ཅིག་ཆཱར་ཤར་མའོཾ་གནས་སྙེ་འཕྱེད་ཏུབྱོན་པ་རེན་འཕྲལམ་འབྲེག་པསམཚོ. ༈ 


ཏཱ 
[ 


།དཀར་ཁྱུང་ ཱ དྲ་དུལེ་གསུམ་སྒུཐ་ཕམ རོད་པས་སྐམ་པའ རེསྣསབ་རོམ་དང་རིན་ཐུག་གོ་གནས་ུལ་བྲར་གཟིགས་ནས་ནིན་ཐུག་དུ་ བ་སྲ་མཛད །ཕྱེས་ཡོམ་ལ་སེགས་པམང་དཱ་བ ཏབ་སྭ་ཕོན་ལས་ཤུའེ་ངཱཿཿཞིཔཆོས་རེཉིད་ཞ་ལུ་བའི་དགེ་བ ཤེས་ཡན་པའ་དབངག། 

རཞང་བསུཊ པྱསྦབ་འ་ལུང་གུལ་དབང་ཆས་རུདབུངལཧཧཱ་གངས་པ་ ཅེག་སུན་དངས་ནས་འ ་ང་ནོབས་པེི་པི་ོ དའ 
( རཾ་དའད་ཡདུགསཱསྦ་ནཱསུས་གསུན་པར་བཞུད་པ་ལྭ་སྐར་ལུདད མངདུ་འདུག་པ་གཟོགས་པས་འདོམ་མཛོད་པྱ་ཞུ་ཞེས་ཡོད་ཡྲང་ཤུས་ཀང་གསན་དྲུ་མ་བཞ ད་པས་གཅེང་རྲན་ཆོས་རྗཐུགས་མོ་ནངས་སྙགསུང་ཆེས་ཀྱངམ་ཡུལ།དྲའ་དགོན་པནམུས་ | 
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\ ` ༤ ¬ ཁས ; ༩ -ལ།། ལ་ལམ" ར་་་། ༣ ༽་>། ཀེ "` 
ཌོངལ་ཨུལནཱ་སཾནོམ་པརའ་བྱ་འདུག་གསུངནས་མུ་ཡུལྱ། ཕིསམོ་འབོན་པའི་ཉོན་འཐུལ་ཡངམཛུད །རེས་སླུལ་ ར་པོཆ་འད་སེི་དངས །ནབས་བཙུན་བཟུང་གསུམ་སྭོ་ཡོན་ཏུནལ་ཐུགས་གུས་པ་མཐའ་ཡས་པ་།ས མནོ་ཇཔོལ་པའ ། 
༈རྡོ་རྔེལ་སྒམ་པེ་ རྗོས་གཞས་ཁུལ་བའི་ ་འབྲལ་བཞན་དབུའར་བའདདན་གནོས་ཐམས་ཅད ཤུལ། བཀའ་རྒྱད་འོདའབསྟན་པ སྣབཆུགས་ཁ ནས་འཇོན་ད་ །པ་ཡིན་པས་རྫཉེད་ལ མུབ་པ་ལྟ་པས་པྱར་འདུག་་འབསསཐའཤར་ང་ སྨུབཧུད༠ |] 





ཅྭ 


„, སིགྷ་ལེའོདངྷསྦུལི་ཉིན་འད བདུར གི་མུབ་པ་གནང་ར་ཡ་པ་ཞུས ! ནིའི་ཏྱིན་གྱེས་སྒམ 


280 པའི་པ་སྤྲེ་ལོ། ལ་ལ་ངགའྷ་ཙཱཧ་ མམོས་འཏེག་ཉ གྲས་ པོདང་ལོལ ཁ་བྱཧད། གདའས་ཐལ་དྲང་ཆངའདུསྲ་བག་ལ་ ལ་སོགསཔར་ཕེངས [སནཀང་པར་མཇལ་བའྲེརེ་ཕིད་བཟངརི་པ་པཾང༔ པ་ངྱངརྔཤམ་པ་ག ཉིས་ ལཱ་གཟགས་རཿསགྱ་ ཧྟི་ཧྲིའྱ་ཧུར 
རླུ གྱིས ཞྡེ་མཛད་ཅངྱ་པཊཱ་སཾརིཤ་པོཆཾ་སཀུར་ ཆེར་མཛད།།དའརེའྲིངསཚོསབཞིངས་དང་ལེདབངྲལ་བས་མཁག་པད འདུཞ་སྒངགཾ གྱི་ཚོགས་ པའི་འདེན་པ་ཆོས་ཅ་  རྗེ་འབྲའ ཛ་པ སློད ཆཱ པཱས་གསངས་སྣནམཛད་ 


ཕུགས་དེར་ཕེབས་བའྲིདང་དུབོ་ ་སྭེ་རེའྲི་དུང་དུ་བ ཞཔྱ་རུམཚོམ་ཐའ་ཡས་སོགས་དང བླུམརྣམ་ ཉིས་ལས་གསུངཆོས་རྒྱ་ཆེབ་ སན་ཞི་ངདཔན་སླཾབ་ ལྷག་ཅིགཔརྲརེཞཱཾག་བཞུགས། རྭ་གིངཚདྨ་རཱ་བོ་རེ་ ཀླར་སེགས་དང་པོ་བོ་ཀློང་པོཿ བརྒད ད།དག་ལོ་ ཉེའ་ 
ལ་ཞབས་ 


གསཿཙདབུསས་བཏནྲ་ཚགས་མཛད། མཁན་པ སོལསདུ༦་འོར་འགྱུ་གསུང། $ །གདུན་ག ཤད་ ཤད སི་ཡངའད །དང་ གུདུངྱ་བུམས་ཆུས་ སྤིང་ཕྱོགས་སེགས་སྔ་བྱི་ ཕྱརགསན་པ་མཐའ་ཡས། སཱོབ་དཔོན་གཉས་ལྲསྤཀྤུ སྐམ 
གསན་ཞིང་ལས་གལ་ལྭ་བ གསཔའི་གབོ་འབོནགཞེན་ དབུང་ལ་ཡངཆ་སམ དདུགསྟན་སྡེ་སུམ་འེད 
པམཿཐའ༥ཡས། རྗེ་ལོ་ཆེཞ ཀརས་ ལབ་ངདང་ ད་པརྱ་སི་ཡོཞྭ་ངཱ ཏལས་ཡ་དྩཿབཧཱུས 


ལོར ་བསོདསྱར་མཚོ་ལསཤིམར་དགས་དང་པྟ ་ 
ཕྱིསགཞ་དའགྫིརས་པའིསུདཔདགའིལནམ་མོའིཉིན་གཙོཐུའཆིན་སོགས་ཅརོདེ༔ 


:- རེར བས་ས གུསམྤ་འ་ཡཾསུ་པསུབ བྗངག་བཞེང་པ་ཀྲུན 
ཅུནབགཆེནས་བྲུ ཤུ ཞལམྤྱ་ཧྲིབ་པ་དར་ཡང་པ། ་མངདུ་ཕེབས།ལྷ བླ་དཚ་གའདབ་ སས དདྲདས ཤི 













༽༄༠། །གཆས་སྡེཆེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐད་ཟིང་གིམཆེད་སྩིན་དུམམཛད། ལྷ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་སྨན་དྲངས་སྙེ་གཡམ་བཟངལ་སོགས་པའ་འགྲེ་དེན་མཛད། ཤྱ་བཀྲངཤིསད་ར་ཨྱས་ལསེམས་བརྐྱེད་ཀྱི་སྔེམ་པ་གནང་། ས་ཁྱིའི་ཟླ་བ་གསུམ་པ་ལ་གཞིས་ཀ་གྲི་གུནས་ 
བརྒྱུད་སྟེ་ཟྲ་དོལནས་ལྷེ་སར་མཆོདཔ་མ་ཆོད་ཅིངགནས་ནང་ད་མབདཔནློབསྦྱ་ཆུལ་མཚན་ལས་ཆོསམངད་གསན། སི བཞམ་གཞུང་། འདམཿགནམ་མཆོ་ཕྱུགསོའི་བཀྲ་ཤས་དོབ: སེམས་བྱུང འེམ་པ་གཏུད། ས་ལི ཤཆ་པར་མཛོད། བི་དོ 
མྦྲིནམཛད།རྟག་མུངདུ་སྤནདྲངས་སྟེ་ཆེས་དང་ཐང་ཟིང་གི་སྦྱིནགཏོང་མཛད། འཕན་ལུལ་དང་བ་ལམ་ཤར་ནས་འནདུ བརུད་མངོ་དགའ་ཆེས་རྫོང་ུ་ཆེ་ཡིད་བཟང་ཙེ་པ་ལ་ཆོས་མདདུ་གསུན་ཞིངྔར་ཡིད་བཟང་ཅེ་པསྔ་ཁངན་ཁའའགྱོ་རམཆོའི་འགེལ་བ་སོག་སྐཚུར་ 
མང་དུ་གསན། ཚོངའཛུས་སྲུ་སན་སརིན་པོ་ཆེ་ལ་ཆས་མང་དུ་གནང་ཞིང་བསམ་ཡས་སྲིནཔོ་རྫིརམསསུམཆོད་པ་མཛོད། དེལ་ཚྱུན་གྲུབ་ལྷ་རྩེར་རྗེ་ལོཆེན་ལ་རྡོག་ཚེས་རྣམས་གསན་ཆོནམ་ཁའ་ལ་ལྷའི་རྔ་གྲག་པདང་མཚོཆེན་པོ།ཞིག་ལྷགམེད་ཏུ་གསོལ་ 
བའི་ལྕས་གཟིགས། རྗེ་ལོཆེན་གྱཾས་ཁྱངཡགམཞལ་བཞི་མ་ལ་སེགསམངདུ་གསན། རྗེམར་པའི་སྒྱུབ་གནས་གཟིགས་པར་བཞེད་པས་ལྷ་བྲག་ལ་ཕེབསྲ་སྟེ་སམེ་ཕ་གྲ་ལོཤར་བན་སྲས་ངྲོ་བོ་མུདདུ་ཕེབས་སྟེམཚེད་བསྟེད་མཛད། མཁརའ་ཆུའ་བར་ཁྱི་ཡུལ་གུ་ 

281 རྣམསཧུྱོན་སྟེ་ཐྲམསཾ་ཅདྱིས་དད་མེསྲ་འབུལ་བདང་ཚེས་དང་ཟངཟིངགིའགོདོན་མ་ཐའ་ལས། ལྷ་ལུངདུ་སྦྲབསྡེ་མཛད་པར་བརྩམས་ཁྱང་ཡུམ་ཡུལ་གྱི་རྷསས་གཞི་ཕུལ་བགཟིགས་པས་བཀྲངགིས་དགེ་འཕལ་གྱི་སྒྲབ་གནས་མཛད། དེར་ལོ་གཅིགདུ་སུས མས་ 
_ མཛད་ཆེ་རང་བ། བྱག་གཡས་པ་ལྷུང་བའི་མནལ་ལྟས་བྱུང་ཆེ་མཚུར་ཕུར་གཙུག་ལག་ཁང་ཧུངད་ཐད་ཞིག་པ་དང་ལྷཆེ ཞ་གྱི་ཕྱག་ལཆུད་ཟྲེས་བྱུངབ་གསན་རྙེ་གསེ་བའ ཕྱོ་བད་མང་དུ་བ།ཞད་། དྲོ་བཾ ལུངཟངས་བགཅུ་སྩེབ་པ་སུམ ་བཱའི་ འདུ་བ འི་སྒེཿ སྱར་ལྕགས 
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བྱིའཟླུ་བ་གསུམ་པནས་མེན་ཐུམ་ཐང་ལ་ཐེགས། བྲ་དུན་ཚོཁོརྱི་བརད་བོན་སྟེ་ཟླ་གཅིག་གི་ཁོངསུ་བཙུན་སར་སུམ་བརྒྱ་ལྷགཔ 
བཀྲཔཞིསངགེ་འཕ ལ་དུ་ཕེབས་སྟེ་སྒྲབ་པ་པོ་བཞི་བཅུའི་སྦྲང ིུབ་བགཅིག་གིཁོབ་སུབྱཙན་ སམངབྱསྦཱ་ཧཱག 


སླྲིབདཔན་པདྨ་གཟིགས། སྤྱན་པྔ་རི 
ཁཱཾ། ཡབ་པཿམྱ་སིདནདུ་མི་འབུགས་པ་དང་ཆོ་དཔག་མདྱ་ཏི་ 


སྟི་ཆོས་ཀྱིསཆིམ པར་མཛད། རིན་མྦུཕསནང་སོམཆོ་སྩེས་པོ་དང་ 
ཞསགཡེ་དང་ཤེ་བོ་བརུདྷཅེ་ཟུ་བབྱརུ་པའི་ཚོས་གཅིགལ་ཆེསྦྱ་ཆུལ་ལུནཔོར་ཕེབས་སྙེ་ཆེར་དད་པསམ་ཆེད། གསེརྭ་ཕཱུ་འབུམ་པདང་ཁྱུད་པརྲ་གུབཆེན་ཀྲམ་པའི་ལུངབྩསཱནྭ་ལཱ་ཁང་ལམ ཆོད་པཆེརམཛད། ཟཾཛས་ 


_ ལརླ་བམའཕགས་ཆེན་སོགས་ལ་གསུངཆོས་ཅུ་མ་གནང་། 


ནེ་པོཆེ་དངྒས་སྣདའཇིན་པ་དུ་མ་ལ་བོ་སའི་འདོད་ཆོས་གནང་། དེའི་ཆེ་སྤྲིན་ནག་གཾ 


༤༥༨ 


སྙིལ་པ་དུ་དབེན་ཤག་ལ་སོགས་ལ་སོས 


ཛ་རིའ་ཕེབཾས་ཧྟི་ལུལ་སྟོད་ཏུཆོས་དང་ཟང་ཟིངག་སྦྱོན་པ་ཆེ་ར:མཛད། ཕུལ 


‹ = ཁོ ཱ 
ཤབྱཇ་བརྣམས་གེས་ཀྱི་སྫེད་པས་རབ་བྱང་གི་རྟགས་བསྒྲབས་ ཧོརླ་ཟླ་དུག་པའིབཅོ་ལནས་ལུུན་གུབ་ཆོས་སྡེའི་གཙུག་ཁང་མཛད་སླར་ 
མ་བཅ་ལག་བ་གོང་བཟོམས་གས བིན་པསརབུང་ཏུགས་བླམ།པསེ་ཟོད་། ར་ར་གི་སང་འདིགགན་ཚྤ་དལ་ལད་ | 
པདུ་མ་ལ་བཙའི་འདོད་ཆོས་གནང་། དེིཆ་སཱཾནནག་གི་ནང་ནས་མི་ནག་ཡུརཐོགས་ཐེནན ཐུགས་ཀར་བླསནཔའིམནལ་ལྟས་གཟིགསཔ་ནའེ་ལྟེམསགནདུ་བསྟན།བད་ཁསྣ་ིབླསུན་ཧུང་ཡངདེམཐུག 
ཆིུན བཞད་པ་ལ་བར་ཆདྲ་སུངབའྱི་པགཞསམཛད་པས ལག་གླུག་པནས་འབྲུམ་ཚིགཔཱ་ལུགསགསེབ ནགནས་པྱ་བུང་། ཆུ་བྱང་ཁནས སྤྱན་སྣ་རིནཔོ ཆེསྣེ་གདོང་གིགོསརཕེབས་པས ཧཱཿནྡ་དྲསས 

འའདོད་ཆེས་གནང་། ཧོརླ་ཟཱཾ་དགུ་པའི་ཚེས་གཅིགལ་ཁྲཾ་སནྱ་ཧི་བཤིསབརྗོདམ་ཛད། ཡའྭད་ུཏེནེནྲགིཔ་འི་རབགནས་མཛད་ བྱ་པས་སྤྱནདྲསཔཔའི་ངོར་བྲལ་ 
- པོ: ད་འ 





སྲེ ལ་སེགས་པར་བེན་ཧ་མྲི་དུག་གསམཆེད། བརཆས་ 
སྨདགསེལ་བཚལདུ་ཕགམོའི་དབང་སྱེད་རྫོགས་ཁྱིས་འབུས་པ་རྣམསཚེམ་པར་མ་ཛད། དེ་དག་གེ་ཚེ་སླུ་རྒྱུན་དུ་ཐུང་ཟད་སྩུཞ་པ་ལ་ 










༄༅། །སྣནདྱཔདྱ་ཀྱིསམ་ཕན་ཡངས་ཕྱོགསདྷེ་སེས་བུ་མཚནཆ་ཐགསཔས་གངཞིང་གདྱྭ་ཧུབསྤ་དགྱཏྭ་སྒོགཔའིསཚཆོན་ཆས་བསྩུངབའི་གཞནས་རྣམས་དུམ་བུར་བཏུབས་པའི་སྣངབགཟིགས་མཐག་སྒུ་འཕརཡོ་དྲགཏུ་བྱུང་བས་དཔས།སླརཆེསརྒྱལ་རྒྱུནཔོར་ 
ཕེབས་པན་རྗེ་ཡཾདབཟང་རྩེ་པ་དགུང་ལ་གགསུམདུ་ཕེབླཔ་སྨེ་ནས་སྨིན་རུངཐུགསའཁྲུལ་པ་མེདཔར་ཐུགས་རྩོམ་སེོགསེམིའཆག་པ་དང་གྲུ་ཟོར་ཡཾཔཞིང་བདེ་བ་ཡེདཀྱངསླུ་གྲིབགྱི་རྣམ་པས་ཅུང་ཟད་བསྣུནཔ་གསན་སྟེ་སུ་རོམདཱ་མམཛུད་ཁྱཔཞཾ་བར་གཱཤ་གྲུ་པའི་མཚན་མཁྱེན་ 
སྟེདེབཞིནཾགྱིའུ་ཡཾགཕུལ་སྟེསི་རིངབར་རྨྱ་པན་ལས་འདས །རྫེ་དམར་བས་སྩྱནདྲཕ༥ཅད་དགོནམ་ལག་ཕུལ་སྟེ་ཡེམ་ལ་སཾགས་པ་དང་ཆབ་ས་གཅིག་པར་བདག་རྐྱེནམཛད། ཇེིའུརར་སྤན་དྲངས།རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཾས་ལྡན་གྱི་སླ་ཐ ཨོཾ་ཆག་ལོརྐིན་ཆེན་ཆསྐྱ་ཧལྱ་གེས་ཏེནངོམཚརཏནདྷུ་པ་ 
པུལ།ཧེརླ་ཟླ་བྱང་གཉིས་པའི་ཆས་དུག་ལ་ཆས་འཁེར་ལུནཔོའིམཆོད་རེནྱ་ཧ་རབ་གནསམཛད།རེེའགེསཀི ཇས་རྫོགས་གསོལ་འདྲེབ་དྲུས་མཛད་པན་དག་ ཅགས སཱཾར་རྒྱརབནས་གཡེ་བརྒྱུད་སྟེ་གེའ་ཆེས་རྫོངདུ་ཕེབས་པན་རྗེ་ལོ་ཆེན་གྱིས་བརྟན་བཞུ་གླའཐུལ་ 
མི་གནངབ་གེག ཚེས་དངད་བུ་ཡེལ་ཆེནམརྦ་རེའགེསྤྱ་ཁིག་ཤེགས་རྫོདས་བཞི་དང་གིུ་དགའདྲུནལ་འགྱེད་ཆེན་མཛད་ཅིང་ཆསྤ་ཅིསྱ་ཀང་རི་མ་པར་མཛད། ཡདདགོན་དུ་སུ་གཏུང་ལ་མཆེད་པ་མཛད་ཅིང་དིན་པ་ཆེའི་ཟམ་ཏོགླད་བཞུགས་གསོལ། ཆུ་སྟག་ཧེརྨ་ཟདང་ 
པའི་ཆེསགསུམ་ལ་འཕྱོངྱརས་སྣག་རྱེར་སྤུན་དྲངས་སྟེ་རི་བོ་བདེ་ཆེནལ་ཕྱགཞསམ་ཛད་ཅང་ཞབས་ཏེག་ཆེ་ད་མཛད། ཤནཏུདདྷ་ཏེ་སྦྱིན་བདག་གིརྩ་བར་གྱུར །སཱར་ཡར་རྒྱབ་ཏུ་རྗེ་ལེཆེན་དང་ཆེས་བགྲེ་སནས་རྗེ་ཐྔམས་ཅདན། ་བ་ཀྱརྨ་པ་སདོ་ཁམས་ཞས་དྲབས་ 
སུ་ཕཾབས་པ་ལ་མཇལ་དུ་ཐེགས་པན་ཡར་རྒྱབནས་ ལ་ཞབསྱརཆེན་སྦྱར་སྟེ་ཕེབས། སླེབ་དཔེན་ཆེན་པ་གུའི་གུད་པས་ཕྱག་འཚལ་སྒད་ནས་གསུ་བསཛྲད། ཟླ་བ་དང་པའ་ཉེར་དྲུག་གི་ཉིན་མཚུར་དུའི་བཀྲ་ཾས་སར་མང་དཔེན་སློ་བམཇལ། 







༥༦» ® 













ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ཆེས་གཅིག་ལ་བཞི་ལན་གྱིགའ་ཧྙེན་འབུལ་ཞབས་ཆེརམཛད། རྗེ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལསམདོ་དུ་མའི་ལུཿགསུན་པ་དང་འགྲོ་དོན་དུཾམ་མཛད། སྟག་སུངཔས་སྦྱན་དྲངས་སྟེ་གྩིའཕན་བརྒྱུད། ཀདྲུག་པ་སོོགས་དགེ་འདུན་གྱིས་བསུས་སྟེམརོད 

284 །ཁང་ཆེནམོའི་ཐིལ་དྲུམཛུལ། ཟླ་བགསུམཔའི་ཆས་གཉིས་ཀྱི་མདོནས་གུན་ཨྔ་བེན་དུག་དབང་གྲགཔའི་དུང་དུ་འབྲི་གདན་རྟ་གགསུམ་གྱི་ཆོས་མངད་གསན། ཆེསརྗེསྐུམཆེད་སེགས་ལ་ཟབཾ་ཆེས་ནང་དན་དངམ་ཁའཇྱིད་བཀའའབུམ་སྲགགནང་ཞིང་ཚོགས་ཆེས་དགསཔའ 
ཆསབཞཾ་གནང་། ཟད་ཐི་གི་འབུལ་ནོད་ནི་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀརྨ་དབསརེ། རམཔས་སྩི་ཤེཿ དདད་སྱི་སྨུདསོགསནས་ག ཞུང་སྤེ་ཞིངདུ་གདུཧ་ཁ བརིན་པོ་མེསགསམཆོད། དོལ་བསམ་གཏན་གྲིངདྲ་རེ་ལོཿ ཨེནལས་སྣུའདུག་ཧྲིས་ཁིདཏསཛདཔས་སོང་ྲགྱརུ་ཆེརག་ི་གིུད་བབགན 
དུམ་གཟིགས།འདུལ་བའི་ཕྱོགས་ྣམྨ་ྒྱས་པར་གསན། རྔེདོན་ལྔནཞབས་ྱིདྲིལ་བུ་ལུསད་ཁྱིལ་ཆེནམོའིདབང་དང་མཁའའགྲོ་རྒྱམཚོའི་འགྲེལ་པ་ཚུརགསན། དཔེན་སློབ་ལྷན་ཅིག་པས་བྲག་ཁ་ཡངདགེན་སགསུ་ཐགས་ རྗེ་འགེས་ཁྱི་མཆོད་རྟེན་ལཾར་བགཞསམཛད།བུམྨ་ 
གླིང་སྨོན་ལམ་ལ་ཕེབས་ཚོས་མངད་གསུངསནས་འབྲེགེ་གི་ལམ་བརྒྱུད་སྟེ་ལྷ་གྲགས་པས་ཐའ་ཡས་ཀྱིསམཆེད།།ཁྡོ་བྲག་ཤད་གྱི་སྦབོ་ཅོགཔོའིགནས་གཟིགུ།ཙན་བོནས་ལམ་མཛད། ཆ་ལ དུ་ཞུག་ཉི་ཤུརདབེན་པམཛད།བན་པའ་བན་སྟི་ཁེར་གདྱ་ཙཱ་ས་བཏབ་པའ་ 
དྲུག་རལ་དང་ཁྱུང་ཚང་ཞིང་ཆེན་རྣམས་ཡེན་བདག་སེ་སེས་ཕུལ་སྟེ་ཡདཀརྐྱན་མཛད། སབགེ་རྫོངདུ་ཡ་འབྲེབ་ཁྲི་དཔེན་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་པསམཚང། བཀྲ་ཤིསདགེའཕེལདུཐཞུགས་ཆེ་མཚུར་ཕུར་རྲུབདཔོན་ཆེན་པ་གུའིགུདཔག་ཤེགསཔའེ་དཀངས་ཛྫ 

_ མཛད། དེམ་ཐག་གངམ་ཤུན་དགའ་ལེགས་པའི་དགེངས་རྫོགས་གྱིགྲལ་དབུར་སྤྱན་དྲབས་སྟེ་ཡ་འགྲོགནས་ཡར་སྟདངརྒྱུད་སྟེ་བྱོན། ཧཾརཟླ་བདུན་པའི་ཉེར་ལྔ་གྱི་མར་རྩེའི་ཚོམསསུ་ཚོགས་ཆེན་པ་དང་ཐེལ་རྩེས་དངག་སྟེདའགས་ལྔ་བརྒྱ་༦ལ་ཁྱ་དབུས་་ 


)= 


ངེ ༄༅། །ུ་གདུང་མཆོདི་སོའ་གཞང ངར གསུན་ལྱཆུ་སངཿགླིབ་ལེལཆཤམརྦ་ ཧྭཾང་གི་ཚོགས་པའི་གྲལ་དབུ་མཛད ། །དཔེན་ས་ལ་ བཀྲའ་ཆོས༔ རུཡ་གཞང་། བྱར་མདར་རྗེ་ ལོ་ཆེན་ དང་མཇལ་ ྒ 

@ ཞིང་སྭར་ཡར་སྟེདཅཾ་རིགས་ སུ དང་འ ངྷ་ཨའཐང་དྲ་ཡ་ ངྱཿ་ལྷ་ཡུང་ ་ཕབསཚོམཤལ་ལུས་ དན་པ་ དུསུ བུང་། བཀ་ཤིས་དགེ་འཕེེལ་དུ་ཕེབས་པ་ནྡེ ེའ་ཆེན་གཉིགས་པའི་ཕཱེམེབྷས སེ་ཧོརྨ་ཟླ་དགུ་པའི་ བདུགུལ་བ་ཏེག་ ཞས་ ་ 
ཉེར་གཅིགས རྭ་གབླ་ུ་འི་ཡེབས མཆདཔ་མཛད་པའི རུབཅིགརེ་འགེསངདྲ་ངེ་ལོ་ཆེཞགཉོསྐ་སྐུ་དྲུང་ནང འགས་པར་གདབབ ལས་གཉིས་ཀ་ སྨུས འྲི་ཕུང་པོ། ཤུའི་འོད་གུདྲ་གུརན་མཁའ་ལཇེམ རགཤུགས་ ཡ་ 

-9ཿ 

4 དད་པས་དེའ་རེ་ སྤ་སཾ་བསྟགས་པ་་༦ུ་ རའ ལྭ བཤད་པའི་ཡེ་ཤེ ྱྱེ སྲུ་གླབ་པའིསཾཚཞ་མར་ 'འདི་ དག་བ ང་ཉོ། །སླཿཊ 


རྱིཞམཁབ་མདའ་འད་ས་ པ་ལྕར་བཞུདཅིང་ཉིད་དེཞས་སྐར་ལག་པྲའ་གཟིགས་སྙེ་འདན་ ནི་དུསའཁར 

གདུང་སང་བདད་དགེ སྒེདཔ་དརེ་སད་ ལེ ་སྐལ་དངའགྱེད་རྒྱ་ཆེརམཛད། ཡུརྒྱཧྤཿ་ནཱས་དགོངས རྫེགས་གྱི་ཐང་ དཾ ནམིམཛད་པའི་གྲལ གཙོར་བཞུགས། རྗེ ལོཆཤྱཾི དོ་པ་དང་ནམ་ཐར་ ཚོམ མ་ དེ་སེ། 

285 པ་བེ་ག་ལོགསུམ་པ་སེགས་ལ་ཏུག་གཙི ཉཾས་ཀྲརྭ་ལུགས་སེགས་གན ནང་། བྱཿ་གཅིག་པའི་ཆས་ག ཨ་ལ་གང་དཀར་ རྱ ཊངུབས་ཧཱ་རི་གདན་དུ ད་པ་མཛད ། ཆེསྤྱི མཐུ་ བོསི་དབང་གྲ་ ཤདགའནསྦྱར་ལ་པ་ 
 དབངབླ་རེས གནང་དུ་མ་གཞང་ །ལྷུན་གྲུབ་ལྷ་རྩེ་རརྗེའི་སྒུ་འདྲཕབ་གནས་སེགས་མཛོད་སྟེ་སླར་ཡང་འབྲེགནསལྷོ་བྲགདུ་ཕེཔཾས་སྙེ་སྲས་དྲ ལུ་ནུམཆོདཔ་མཛོད། [ བུམ་ཐང་པས་ནན་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་སྙེ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཉེར་ལྔ་ | 









287 ༄༠། །ཆིབསའགས་ཀྱི་ཐོག་རྒྱ་གས ནོས་སྩྭ་ལ་རྡེག་པར་སེམས་པན་སཇས་རྒྱསམཉནཔ་ཆིབས་འཛུམར་ཡོད་པ་སན་ཟ་བེར་ཟླམ་ རདབུ་ལླ་སོག་པས་ཁ་དགམ་གཅིག་པས་ཧུང་ཟདའཁུལ་སྟེ་ལུས། ཀམཔོ་གནས་ནང་གི་བདེ་ཚམཁན་པོའི་ བཱན་པོ་ 
༧ ཅིགགིསྟརུ་ལས་བབསནས་བླསངས་པསན་ཞིགྲ་བུབསེ་ཆིབསརགསྒནམས་ཐལ། ཁརང་བསདཔྱ་ཡིས་མེན་ཡཱལཱཡིྷསེས་སཱེབགཆགས་གསལ་བརྩ་བུང་བཞི་དྲ་ལྡུ་བས་བདེ་ཚཞེས་འགོདོན་མཛདཔ་འདུཡཧདོ། ཟླབ་གཉིས་པའ་མཛུག།ལ་བདལ་་པ། 
༠ ཁྲ ྒྱུརཱཾསྲསམཁརསྦུལཔའི་ཕེབྦ དདུ་ཕེབས། དེའི་ཆྩོསཱ་མ་ཁར་ལ་ཞབས་ཏོག་ཤིནཏཱངན་པར་གཟིགསཔསྱ་སེསམཆགགཟིམསྦརུངདྷུ་ཧཱུ་སམ ཆག་འཁའ་བཅསདང་ཆགསྒ་སྐ་ནམས་སྨྲན་ཐང་བཞཔ འད་འབྲིར་འཇུག་པའེ་བཀའ་གནང་བ་གྲུབ ག་པའ ( 
རབ་ཏཱུ་གནས་པ་མཛད་ཏིངེན།་ཆདྔ་པས་པུལ། འདིའིདུས་རྗེ་དཔའ་བྱ་བུ་བཏདམཛད་པས་དྲེ་ཕགསལ་ཕེབས་པའི་ཐོགམུརྲ་སས་གཟིམས་ནུང་གིརབ་གནུས་མ་ཛད་པ་དད་སཇ་ལ་ནས་ཚེས་འབེལ་གསན་པར་སྣང་། མཱབྲཀ་ཤིས་དགེ་འཕེལ་དུ་ཡབས་སྟེ་མྱན་བདག 

རྣམས་ལ་སྒྲུབསྔ་བཾ། ཏད་གཉེར་མཛད། རྣམཐརན་གླུབ་སྔ་འདི་ལ་ཤིན་ཏྱོད་གལ་ཅན་མཛད་འདུག་པ་ས་རང་ཅག་བསྙན་པ་འཛྲིནཔའི་མིངགཾས་འཚོབ་རྣམས་ཁྱིས་ཁྱཔའདི་ལ་ལྷག་པར་འབད་དགོས་པར་ཧྩ དང། །དད་སནས་སྨན་ཐངདང་འབྲོགབྲདསདའ་སེགས་བརྒྱུད་སྙེ་ 

དལྱ་རུདའིངནས་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པེས་བསུས་ཧཱཾ བེཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལདུ་དཔོན སརྡོ་རྗེ་བདེམ་ཡུམྨ་སྲས་ལ་བཀའ་ཚེས་གནང་། བྲམའི་སྒྲུ་བ་ལྔེ་བསམ་བཏན གླིངདུགདམས་པ་ཟབ་སོ་གནང་། ངྱསས་གླེངདུ་ས་སྱེང་དགེ་བའི་དབང་པེ་ལ་བླམའི་རྣམ་ཐར་སོགས་གསུངས 
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པ་པ 


ཅིང་ཆེསཀྱི་འཁར་འོདུམ་བསྐར། ལྱུན་གྲུབགླིངདུ་རྒྱལ་བུ་མུམསྲས་ལ་དབང་བསྒུརདུ་ར་མཛད། །དྲུགཔའིའཇུགཉིས་ལ་སྱན་ྫ་གངས་ཆེནམོས་རྡནག༣ུཿམཛད་སྟེ་སྣེ་གདོད་རྩེར་ཕེབས།དབང་ཆེསདུ:ཨ་གཞང་ཞིང་ཚོགས་ཆེན་པ་ལ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཆོས་བསྩུལ། 










དྭགུ་པའི་ཆེསགཅིག་ལ་བཏེགྷམ་ཡརསད་ཤརྡ་ནུབ་ཏུ་འགྲོདོན་མཛད་ནྲུ་སླར་སྣེ་གདོང་དུ་བཞུགས་སྣེ་གསུངཆོས་སྩེལ་བན་རྗེ་ཀརྨ་པའིབཀའས་བསླུལ་སྙེ་བཅུ་པའི་ཚེས་དྲུག་ལ་ཕྱགྲ་བཏེག །ཡར་གོད་འབྲེགའོང་ཆེན་དིན་གྲུངས་བརྒྱུད། སསའཾསྦིན་བདག་ 
ཆེན་པ ནྲེ བབད།རླད་ཆབས་སྦང་མྦབིན་པཀྲ་པ་དང་མས། གསེདལྱ་གདདང་འ བབནམཛད། བ་བ པོགསྐ་ཐམ་སཅད་ལ་ཕནཔའི་ མུདཆོགས་ཆོསས་སཱུལ་བརགསུལ་ 
“ˆ “ˆ བབཏབ་ནས་གསན། ཀར་དབེནྷ་པུམཆེདསགསྤ་གད་ཆེནྱཧི་འུས་པྲོ་ནམས་ལ་དབང་ཁིད་སུངབ་ཤདཔ་དུམ་མཛད། དབུས་བྱོགསདང་རྱེརྒྱུདཀྱིཆེགུ་ལ་ཕྲིན་ལས་བརྒུལབའི་གྲོགས་གྱིས་ཅེསབཀའབསྩུལ་རྒྱས་པར་ཕེབས་རཱེ། 
ཤང་སྦྲུལ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཉེར་བདུནྨ་ལ་བཏེག །གེས་སྔེན་གྱིགཙུག་ལག་ཁང་མཛྲལ།, ཧཱ་བསམདང་ཆོས་མུངགྲིམ་ཁེནཆེན་རླད་པ་འཛུས་པ་དང་བཅས་པསམཇལ་ཆོ་བཀུའྱ་རྱུདྱ་ཀི་བཞིད་པའི་ལྟ་སྒེམ་སྦྱོད་འབྲས་གྱི་ཆེས་འབྲེལ་གནད་བསཆར་ 
དང; འིན་བུསཔའ་ ས་སིངྡ་ནྡོ་རཾ་ཆེ་བརྙན་ལ་སཾགསཔས་སཱར་ལརབྱསུར་སི་དངའིམྦ་གྱོ་ཆེ་ཆེརྱ་བསས་རིམ་པས་པོན། བནཆདྱིརིས་ཚེནྷ་ར་སཅུང་ཟད་བུངབ་ཕ་འབོག་གིསཚོ་འགྲཨརྒྱན་དང་ ཉེ་བའི་དབེན་བཞས་ཅིག་ཏུ་ཞག་བདུན་གེ་ 

མཚམསཿམཇོདཔས བརཆདསེལ་བའི་ལྔསགཟིགས། རྔོག་ལོ་རང་མར་དོའ་འཁྲུཕས་ས་གཟིགས་པ་ལམོས་གུས:མཛད། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཡར་ངོནས་ཡར་རྒྱབྱྱི་སྦྱིན་བད་ ཅེན་པའིབསདནམསྦ་འི་ཞིངདྱུ་ཆེསྦྱ་ཉྲི་ཕིན་ལས་ཆེར་མངདནས་ 
| ལི་ནི གདོང་ཚིར་ཕ བས་སྟི་བཀའཆེས དུམགནང་། ཡརདདང་ལྷེ་བརྒྱདནས ་ཡུན་དྲངས་སྟི་ཡ རྩེན་ཕན་ཚུན་གྱིདླུམསཆ་ཛད། །ཁཡམ་བཟང་སྦུན་པཱའི་རྒྱུར་སྨུག ན་པ་རབ་ཏུ་ཕྱུང་། སྟགརྩེ)དགོན་ཐཔ། ཁར་ཐོགབརྒུད་ཧཱི་རྩར་ 


















290 ) དཱཾམ་ཡིག་མཆེསསྙས་སྲལ་ སྐུ་ཞུདམར་བ་འདི་ལ་བ 
 ཞསྲཞའ གྲ་ཧིས་ ཞུས་པར ཅི 








འད་གནངབ་ 


ཞུ དེམ 









མ་ཤར་ན་ཁོང་འང་གི་ སཱ 


གྲི་ཤུལ་འད 
་ དུ འདྲོད་བུག རྲི ལ་གནངབ་དང་ ། 
ས་ལ དག གསས དུགསུས་ཉམས་པཞེ སཁོ་ན་གཙོ་ ག་ཨང 





མ་གཉིས ཀྱི་མཛད་པའི་འཕྲོ་ཡིན་ པས་ཀོང་པའ་ི གཞི་ 
ངི་པའི་གཞིང་ གདན་ས་བར་པལ་ གཉོང་པ་གནང་ {རེ°ཾ དི་གཞུང་ ཕྱིར ངཔས་པར་བཞུགས་ད 


བོན་སླེབ་གཉིས་པོ་ཡ་མ་བྲལ་བརུཾགརིས་ 
ས་པ་ ཁོཞ་ ཡངམ་ཤུའུ། ཇལ 
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ུ བཱ ༢ ~~ 

,‹ &|༦༠། །དངོས་གཞི་བྭ་སྙོན་ ང་བླདས་པམཛད། བྱ་གཅིག་པའི་ཚེས་བླད་ལྭ་ལ་སང་ཕབས ་པ་ནས་བཟུང་ནེས་གྱིས་ཀྱོན་སྙ འཕྲང་པྲའ་ ཚྡར་བྲག་རར་ཡབྲསས་སངལ ། སླར་ཡདྦ་རྒྱབ་ཏུ་ལུཧཾནཱ་རྐྱསྲོ་སོ་གཉེས པ་ཐྲདས གསའཿལས་ 
ཤི སྒྲབ་པུརྲ་བཀའ་གནང་སྟ གློ་བོ་བཀ་ཤས་མ ནནྲྭ་གཾསསྦས་བླསྲར་ལས་ཟངས་གསར་མྲད་དྲུ་ཕུལ་བྲ་སོགས་ལས་བསྒྲབས། ཀོང་པའྱ་སཱནདངས་པའ་ངོཿ་ཅིབས་ཁ་བ། ཏྲ གྲོང་མྭ་སླ་འཁྲོ།ྱ་གྲས་འོལ་ཁ་བ ཀཤེས་ཐང་ག་བྲདུ་ཞྲབས་སྦྱེལ་མཛུད།གློང་ལ་ 
ཆཱཾ,|རྡིའི།8ྱ ལ་བརྐྱུད་སྙ དུག ་པོ་ཡོམྦ་ོན་པའ་འ་ཞག་བའཞུགས་ ། གྲུམ་པ ཡབསསྱས་བེཀུའ་སྟེས་མཆོད །ཧྲུའ་བུ་གདན་སྭ་ཀྱུན དགའ་རྐྱལ་མཚན་པ་ཁྲི་ཐོག་ཧྭའ ན་པའི་བཤེས་བརྫོད་མཛད །ཀྭོང་སྙད་དུང་དཀ་བྲག་གའ་བ། རྣ་ཚུས་ས་མཛོད ། 
= 3༣ སྭཱ་ཝེའད་ནག་ཕུགས པཡིན་ཟན་ཡང་དུང་དཀར་བག་གྲས་འདྲམཆེམས་ལྷས་མནུལ་ལམདུ་ཕུལ་ཞེསུཐེསྦ།དན་ཕུགག་གནས་ལ་སོགས་པུ་རྣམསལ་དངགྱྱས་མཛད ། ཡུལ་གྲུ་སོསོང་བཀུའ་ནུ སམཆོད་སཾ་དགའ་ཝཱནམ་མོའ་གེདན་སཛཾན་ 
§ པོཿཕབས །! སསྤ་བླ་བ་གསུམ་པའ་ཉེར་ཀྲགས་ལེའས་བུད་སླངྲག་ཐ ཞྲེར་སྤ་རོགམཛད་སྟ་ཀྲུ་ཚན་དགུ་བཅུ་#་ བཞའུ་ཁོནྱ་བ་གཙུག་ལག་ཁདཅན་པྲ་ད་གཙང་ཁད་ཀམས་སྐོན་ཁང་དུང་བའེ་ཁང་པ་ཕན་ཚུན སྤོ་ཁེང་དང་བཅས་པ་ལགས་པརམཛད་སླ་ 
ཟ ༣ོག་ཤད་པརྣམས་ཀྱང་ཡརརྒབ་ནས་ཞབས།་ཏོག་བྲྱྱས་སྙ ཞྭལ་བའི་བདྲ་དཔིས་ཕྱིན་པའྡ་གབང་དྲ་དག་གངས་དགེ་ལས དང་ཞལ་མཇལ་གྲསུང་ཐོས་ཀ་འདུབ་ཕྱོགས་ཐམསཱུྭདྲནུས་མཐྲའ་ཡས་ཀླང་ད་དག་གང་ལའ་ནང་གདོན་ངང་གྲུ་ཀོབ་གསའ།ཉན། | 
ད པ་གོཏནམ་ཀྱངབས་ཐམས་ཅད་ཡམཚན་དུ་འཇྲེན །སྐབསཿག་བདུད་རྡསཀྱེས་ཡད་གཡོས་པའེ་དུས་འཁྲུག་ལྔང་བར་བརུམས་པན་དཀོན་མཆོགལ་བསྟོད་པོ་དང་ཆོས་རྒྱང་གི་ ན་ལས་བསྲུལའ་པའཡྨོན་སྲེབ་མང་དུ་མཛད་པས་ཞོ་བཅྱ་བྲར །ཉོཾ ¡ 


¿ /རེས་དང་པཱཾད་རགས་ལ་གསེརའགྱེད་མ་ཛད། 


༄༠། [ཟླ་བ་གཉིས ་པའི་ཆོས་གསུམ ་ལ་སྤྱན་སྔ་གོང་མས བསམ་ཡས ཀྱི་ཤནས ནས བསུས་སྣེ་མཚེད་ཡོན་ལྷན་ཅིག པས་གདན་ས ཐེལ དུ་ཕབས་སྟེ། ཉེན་གསུམ ཕྱག་རྫས་ཐམས་ཅད་གཟིགས །སྦདཤིབ་མོར་ཕུལ་སྟེ་ དེན་གིས་ ཤདན་ 
གའྱི་རྗིས ་ཕུལ །ཞིང་ཕྱི ལེས ཡགསགནང་དགོས་ ་པར་ཡང་ཞྲུས། འཇང་ཕོ ོ་བྲང་དུ་ཁྭཿ དབེན་གདན འཇོམ ཚེ་གདུང་རྒྱུད་ལ མཚན་དངངགེ བསྙེན་གནང་། རྩེར་མཚཾད་ཡོན ་ཕེབས་སེ སེ་བ་སྙིན་སྒྱུབ་ཁྱི་ ཆལ 'བྲིད་མཛད། ཆོ་དབང་བརྒྱ་རྩ ་གནང་ཆེ་མཚན་ 
སཅུང་ཟད་རུབ པ་གཟིགས། དེན འྱོང་རྒྱསསྲུ་འདེགས་པ་ན དགེན་ཐད་གིབར་ཞབས སྩེལ ཐམཿཇཛདེ། ལྔ་པའི:ཆོསཉི་ཤུ་འ ལ་པྲཀུ་ཤིས་བེགས་པའི་ ཁངབཟང་གི་རབ་གཤཾསེ་ཛདེ ནང ས་ཡརྱ་ཧཱབྱཏཱ་ཕེབས། དམཆེག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་ 
ཟྲི བད མཛདྲ། དེའི་ཆོ་གོངམ བྲ ུརདུམཉེལབས་སྱན་དབས་པ རིངས་པར་ ཐྲེ ག་ཀྱང ཐམ པསམངལ་ བནིམ་གྲུཿ གུཔ། ། རྩུརཾཨ་གྱིཚུལ་གྱིས བྲུགས་དམ་ལ འདོགས་པམ ཛད། གདུང་མཆད་དང་དགོང༽ རྫོབས ཆེན་མའ དི་ག་ལ དབྲ མཛད་ 
དར་དཀའ་གནས་ཤེན ་ཏུཆེ ་ཡང་བྲུགས རྨ བདེ་ལཾགས་སུ་ གྱུར། ཀུན་སྤངས ཆེན་པོས པ་ཕྱིནང་གི་ གི་ཁུར་བཞེས་སྟེང ལྷཆེན་ལེགས་ པར་གུབ་པ་དབའ་ ཟ་ལྡན་མམོར་སྤྱན་དྲངས། དྲན ནུསསིཆྐདས་སྲ བས དྲན་པས་ཤིན་ཏུ དཀའཤའུང་ 
མཛད་པ ་ལ་བར་ཆད་མེད་པས་དཀོན་མཆོག་ལེ་ཐུཿ ཐུགས་ཆེས་ པས་མཛད་པ བརྒྱ་པམཛ། ཆུ་བྱེ་སའ་ནས་བྲུམ མ་ཡེ ཤིཾསྱ་རྱ་མཚོསདགའ་ལྡནཡེ་ཨེ་ མོརྐརེནྱ་ཧྱི་བྱཧྱབ་བྲས། གསུམ་པའིཿ ས་བརྒྱད་ལརྔའ འིགིསྐ་ཧིགདུད་ཞུགས སྦྱཀས་སྦྱཕཿ 
ཤོང་པེར་ཕེབས་བཞེདྱ་ཁུང་ ཡའ་ལུཕས་སྲ་དམག་གི 'འདུ་འཚེ ཡྭབྱུངབ་ལ་བཀའ་སྩལ གཞེང་དགེས པར = ཅིགུར་ཕབསསེ་བ་ བསྐལ་བཟང་པའ་ འི་བ རྫོགས ཤྱིམཁན་པོ:མཛྲད་ 


ས་སྩྱཾང་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེའི་དཔུང་གིས་ལོར་གོང་རྣམས་བསྡཾགས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སྩིན་པ་མཛད། དཔལ་བསྣམས་རྒྱལ་དབང་པ་ལ་ཆེས་དུ་མ་གནང་། ཆུ་གླང་ཟླ་བ་གཉིས་པ་ལ་ཡར་རྒྱབནས་སྙོན་པའི་གེས་སྙ་ལ་སེགས་པའིའབུལཆེན་མཛད། 
2༠༧ ་དདཔག་མྲ་བ་པའྲ་ངབ་དབངནམས་ཧིས་འགྲོམགེནོ་ིན་པོ་ཆའི་གདགསར་པས་ས གྲདྱདདྲ་བིགས་བ་ཏིས་གའི་མགོན་རབང་གནཞང་དགོད་བས། དཔ་ལ་མཁའ་བྱདབངབཔས་ཁབས་འང་བླསནད་རེ་ཅུན་བ་ང་རད 
པཾ བ་པརདགའབས་དེའེད་གངས་པསྦབཔའི་ཕིརྦརུ་བོ་ལ་ཧི་ཏའྱི་ཀུང་འགས་དུ་འ བུངངོ་ ས་པའེ་དྲུས་སེན་པར་ཡངམ་ཁྱེན་ནས་གདན་ས་ཆེད་པའ་ཁྲ་གཞན་པར་ཞལྱ་གིསབ ཞེས་སྟེ་ཕྱོས་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ཕེབསནས་སྡེཿ དཕག་མི་གུ་པའི་ལླ་གས་ 
གིསྦ་ཀི་དབུ་འདོན་མཛུད། སཱར་ཞལ་ ངི་ཤོན་དྲ་ཕ་བའི་གཱབསུ་གདུང་རྒྱད་ི་ཏྟེན་འབྲོལ་མཛུད་ཕྱིས་བལྟ་མྫས་ཕཞས་སྙནརམ་སེནཤྱིབད་གུགླུ་གཉིས་ཀརུ་བརྩེ་བས་བསྒྱངས་པས་ཆོས་གཉིས་དིན་པོ་ཆེ་ཚུན་གྱི་ལྷུ་གཟིགས་ྱྱིཞལ་དེ་རྣམས 
ཀྱི་ས་རྗེ་འདེའེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་བཀའ་དྲན་ཁེ་ཞའང་ཅི་ས་ཁྱང་ཁེར་བ་ ཡོ །རཱརས་སྩོང་དེན་ཕོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱན་དྲངས་སྟེ་ཆུ་ཤུལ་ལྷུན་པ་རྫེར་ཕེབས་སྟེ་བ ཞེད་པ་ཆེམ་པའམཛད། རྙག་ལུང་རིན་པོ་ཆཱ་དེར་སྦཾན་དྲངས་པ་དང་དྱེས་་ 
པར་མཇལ། འམུར་བ།ཞསནང་དུ་ཕེ་བས་གེངོ་ཁྲོ་རབ་འབྱམ་པ་ལ་སེགས་ལ་གྲུབ་གཾང་གི་སྣོར་གཞནང་། །མཚུར་ཕུར་རྟེན་ཆེན་ཛམ་གླིང་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་མཇལ་ཞིངམ་ཆེད། དྲུག་པའི་ཚེས་བོཿགརཱབཟུབསྟེ་གཞས་རྩེང་ 
ལྡེང་འདམ་ཱཾང་དྲུང་ལྷ་ཕུ་ལ་སེགས་པར་གཞན་དེན་ཨཛད། ཡེའ་དགེའ་དུ་ཀུན་མྱབན་ཆེན་པའམཆེད་རྟེན་ལ་མཆེད་པ་མཛད། ཧེར་ཟླུ་བདུན་པར་སྟག་ལུཔརིན་པེ་ཆེ་ལས་ཚེསདུམ་གསན་ཞིང་ཚེས་རྗེ་སྐུ་མ་ཆེད་བསྟེན་པར་ 










།རྫོགས་པའི་ལསྭ 


















པ རས ! „¬+ འུ སྤབོ་མཛདཅིང་ཆོས་དུམ་གནདྐ།སྡོ་རོ་ཐོག་བབས་ཀུང་གངོལ་འདོམ་གནོད ! ཆོ་དུ་ཟདབུང་གིས་ཕྷནནན་མཉོས ། སྲཿའབམ་འོམཏ ཀླང་ལེང་ལ) གཡུག་ ཙེ་སེགསྤ་བང་རིས་ངུ་མང་གཞན། ད 
༩༧ དོན་མངུད ། ུ་འིདུ་མསྒོདརུ་བྷཾདཱ་ནུསྲ་བུ་ཞུ་ལ་བཟུལ ། ཧངཁོ་ ཐག་གསུམ་སེགས་ཏ་ཁཱ་བནུད་ཐུམསྭ་དྱད་བཀུང་ཨཱསྦཱ་མཱཆོ ནཱ 
ཤཱ ཐླ་པཔ་ ནྲ སྦཱུ་པོན་སྭཾ་ཐུགས་ཀྲརྲ་འིམ། པའི་མངོ་ལ་ཐུགས དམ་ཁྱད་པར་ཅནཁྲུངས །གྲེསའ་ཕུར་ཁྲོ་ཁའ་འ ་ེ 


± ༨ གདན་དགོན་པའྨ་བྲ་མ་བསས། སྙག་ལོ་སནས་ཁགྲུན་ ངུ་བཁུགསུ་པན་དཔལ་ཕགསོ་ 
ང་ང ཁུ ༡ནུཆན་གཟེགས།ཌམཐོསཀ་འི་བློར་རྔ་བྲམས པསའརུང་དམང། །རྟིན་གསུམ་ཁྱད་ནོར་རྣམས་ཞེབ་པང་གཟེགས་ཡོ་གནང།དགའ་ | 
}རྡནཡམོའ་ཐབས་སྟ !ལྷ་ཆེན་གྱི་བཟུངས་བཞུགས་ལགས་པའ་མཛད ། དཾའི་རིང་ཤེབའི་སུས་བརྒྱདཀྱི་ལཱམ་སླ་ཤེནདུ་ལགས་པརྣམས་བཞིངས ། རིས་ཤིངཛི་ནམས་མཛོད །དྲསེབས་སྤུ་བར་དགསའི་བར་ད་པབས་པའ་གསོལ་བ་བཏབ་སྙ་བྱ་སྐ་གྱི་ཁོའ་ཞི་ 
བ བར་མཛུད །ཀུན་སྤནསུཆེན་པོས་ཐུགས། རྩོལམཛད་སྟ་གཅུགྲ་ལག་ཁད་སྙན་བུད་ཀྲེ་བའ་གྲུབ ། ཕྲག་གྲུམ: 
/, ཕུན་ལདི་དགའ་ལཱན་ཡིན་གསུ 
























ཱ ཚཝ་དྲནམ་སྲསཀྱས་དང་དབུངས་ཕྱགདུ་གཏད་པྲ་བཟུད་བྲསརྣམསྲས་ ང་ཡུགས་སུ་གཤགས་པས་ཞློ་ཁམས བ་བཏབ་ཧུ ༨ཅོག་དྲུསཐ ུ 
་ཱ ང་བའྱ་མོངལ་ལྷ་ཀན སྭ་འགྲ་མས་གོངཡ་མམོད་བརག སུས་པས་འ་ཛལ་བུསྲལ་པྲན་མས་པའི་ཕྲེབདགོ་ཁང་བཛ་གྲས་སེན་ལརམཐོབ་ ད་ཐེརྲ་འབར་བཙམ་ལས་མ་ག བྲགས་པདཡོས ལོ་ལ་ཀོང་སད་པ།] 
བེ ཤོན །གྣན་གྲནས་ལསོགས་པའ་འབུལ་བམྲབའ་ཡས | པུ་ལུང་དགོན་དཔཉབནམནལ་ལམ་ད་འབི་ཁུདཐལ་དལ་བན་གཟེ གས ཚུཉིམའི་དཔལམམཁའ་སྱོད་པ་གཤེགས་པཊསཿམཆོད་རྟན་མཛད་ས དགྲ་བའ རྒྱན་སྟན ! !སླར་ུ 








འབམསམམམམས་ 


296 ། ཀོདཔོར་ཡབས ། རྣམ་ ཐོས་ཚྭལ་དཀྲར་ལས་པ་སོགས་ལྭདུསཀྱི་འཁོརོ་ལའོ་དབང་སོགས་གནང་ '། གཙུག་ལག་ཁངིནྭ་་ལུགས་པའླ་བྲུབཅོད་དགའ་ལནམལོརཡབསནསྨ་ཟ་བབྱར་པའི་ཆེས་བྱཅུ་གསུམནས་འཆེབདག་འཇོམས་པ་ལ་ ] 


ྐནནས་རབ་གནས་བཅུ་གཞུ་ལ་ཚུ་གིན་དང་པཅོ་ལ་ལ་དོས་གཞུམཛདཿང་སངས་ཆུསུ་བྷངུང་པྱ་ཱནཆགས་དང་ལས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་འིངའིདག་དྲུ་དུ་ཆེ་རྔསོ་བའི་སོན་ལམ་མཛུད།།མུརཿགའ་སཱརོཿྲལོའྱི་ཡག་ནུས་འཐོར་བའི་གུལ་བཐུར་ 
¡ ཆེརམངུད། ཟླ་བ་གཅིགཛྫམ་དཱ་ངས་སྟོན་རྒྱནམཆདཿང་འས་པ་ཀླུནོ་ལ་འཐབྱཆོདསེགས་ག། ནམད་པའི་ཡམཆཚནྱ་བུང་ ། ཟླབ་བཅུ་གཉེས་པ་ལྷརྦ་ལྷ་སྲངདུ་ཕབྲས་སྔ་འབྲུག་ལོ་སརབའི་ལོ་སརརནའོ་གཟེགསསལོ་ངད །བཀའ་ལ་མཐིའགྲ། 
རྱ སྨབ་པརོནཛུས་པ་ལ་ཚིག་ྱི་མུང་བ་འཇུལ་བདང་ཤེལ་འགོས་འདྲི་དགོས་པ་འཆརབུནས་ཡད་ཡངམཔ་པའདད།འི་བརའྱབ།ཐས་ཡུག་འབུལ་ཅི་བམ་ཡོན་པའྱི་རས་ཏས་མ་མཱ་བགུགའ་ཝནམ་མོང་བབས། བཀའ་བླས་གཞང་བརའོས་བླནམ། ཱ 
ལམ་ 'སྟི་དྲུང་དུཀའ་བྲག་དང་དགསཔྲ་དང་ ལ་ཁ་ བླདངྷཿ གདནས་བལ་དུ་ཡུབས། ། གཟམས་མལ་གསྲ སླའ་རབ་གནས་མཛད ། བཱ་ ༥ལཆདམར་འདུས་ཕྱར་མྤརལྭ་སྭ་འ། ས་གནདཊོག་དཔོན་ས་གྲང་རྒྱདཀྱིས འབུལྔ་ ནྣ་མཛོདྷཾ་པཱ་པཾཉེན ་; 


[གདྲན་སར་ཕབས། སྔོན་ཏུན་ངྲུཔའ་སྦོད་པས་འཛུཤ་གཞོས་པའངགདནསརཅརབྱའགམ་འཆརབརྡ་སར་པའྱི་ཚུལཆམ་ཤྲོག་པུམཔའོནཔ་ལ་གོངཔན་སང་ །ལུགས་གཉེསྱཀུ་མོ་ཅོན་ཐམསཿདྱལས་གནནསཡིབས་པ་ལ་ལགས་སོར་འབུལ་བ།་༠༠ 





༤-༡༡༩༩༤-མ༩. ༠༩༡ (༡༧རལོདཔཀནདོཆད-/༩༤༡གར༡༠༦༥ང༤༨- ༡༤༨༨) ༡༄༠༨༤༧༤༨༤༧༥ཆ༦ནཔརཀར་ལ། 


འླཿ་མཆད་ཅ ལ་འགོར་མའི བང་གནང་།གསང་ན ཐོགངུ་རྤེས་ར མ་གཉེསཉིས་གཙོས་པའིདག་འདྲ་ནྲ་དྲམས་ལྔ་ ོང་ ཟང་ཟེངགླིས་བླར། ཐྲག་ཁྲ་རབོནསསྭ་སན་ཕུངས་ཅིདྨ་མམགདན་སྔ་རུན་པོརཆོས་དྲང་ ་ 
གྲང ཅིན རྟ་སྣཾཱ་མཚམས ིན་ ང་གང གས་གསོག ཁྲངས གླམ་པནམས་ ངི་བླ་ཛུ་།ཐག་ཁར ནས་སུ ཏནྨ་གཾསུ། མཱ ནབཟ་ལཱ་སགས་ པསྐྱརཆཆན་ ,¡ 
། མཆོད ཡ མྤཔལྱཡི་ལོས་ར་ལད ཡནསས་མཇཱཡཞེ ལད་ལ་ཡྲ༔ ྷམསདརྩཅབསོགས་སུའགོདོནདུམ་མཛད་ིང་གཏནསའི་འཇུབ བས་བ མསྲད་ ང་དགག ། ། སྟོནཱ་པའི་ཅས་ལ ལདངྱལ ྱེ་ཟམ་ཏོག །ཁན། 
ཟི 
ཀུ 
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བ་སྟ ཞལ ཀྲ་གོས་ཞལ་ཀློ མམ་ལ་རེན་པོ་ཆདའཛྲརརྱི་བགས་ཁ ཊ་ཡཿརྱབ་ བཿ བས་༈ ཉཱ ། བདན་སཉདངུའཔ ནངྱུ་བ་དང་ནཱར་དར་ཐབས་པ རྩཊ། ། དྲའུ་གྲགས་འཇགྱི ལྱ་ཕི་གོ་ལྷ་ བོད་བབསསྱཱ་བུང་བན་གསོལ་ དཱ 
ཨ་མདོ་བ ང སླ ཕི་ཐྲ་མས་ཅྭདམཉྱན་པའིླ་བ ར་མ ཟླཱལ་དྲུ་མངད འི དྲཾ་ཏ་ལ་གནས་ནངངུ་གསྭ་ སའྱ་བཅ། པ་ལ་ཐངས་གསར་བིའ པཁ་བསུ་གིཙརསོང་་བཅུ་ི་འཕོསི་ུ་ད ཡཱུ { ཱ 
ཤྲ རན་འད་དཔག ད་ཀྱསྐྲ་འདྲ་ཐབ གླནསྤ་མངོད་། རྔ ལ་ལ་བ དྲེ་བས ་ས་བསལ་པ་པསྒྲཌ་བར་ བཀའས་གནདྷས་བླད་ ཕུདྙཾདྱཱ་ཨད་ཱ་འགོད་ ཅན་མངཅ་པཏི་ དྲྡ་དུབ་དུང་རི་ཐབས་གནང་ཞིང་སྲུངའུརསྐ་སར་གསུམ་སུ་ ( 
འ་འ བསག་སབས་སེའ གཔྱ་བས། ཡརྩྱ་ཧུབ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅ༽ཏཏས་སའ་འདོད་པ་ བཞིནཆབས་ཁ་ཡང་ཡད་དབྱསར་སྟོ་ ་གཞན་པན་མངད། དའྲི་ཛབ་གཙང་གདྲཆེད ུ 















༠ པས་ས ྐ ཁཛམམས་ ཌུ པརོོར༽་༽ རསགས ་འ བུམ ག་པ་ ༧༧ ྤ 

| །ཉིཿ དུ་ལུགསྟས་གཞིསཀ་སལ་པ་འཇིག་པརཉེ་བན་ ུ་པཉེདཀི་སནནྱ་བེས་ཞུས། ། སྟག་ལུད་པ་དང་འོལ་ཁྲ་བས་ངོ་ཆན་ཞུས་ །པ།འེ་ཆེས་བྲ་དད་ ཨད་བ།ིག་སེ་བཀ་ ཤེང འ ཤྭ 

རོལ་སིསག དན 

རླུས དི་གཅོའ་ཀབའརགི་འྲོགི་ཁའང་ལུ་བ་གྲམ་ནས་གགས་སོན་མདཔ་མཛ ། ཁང་པ་་ལུསྣ་རམ་བཉེས་ལའཚིབྱ་མུ་ཟདང་ཅུད ། ཚལསིང་པང་དྲ་ོ་བ་ུག་་་ 

ཀཱ གཤིས་ཡ་འཁརབསམ་ཡས་སགྲོསནས་བྱུགདཔོན་སྲི་འོག་ བས ཅིདབ་ཅིས་བཅོད་མངང ། ཆོས་མད་དགང་ དཔོ་རྡའིདནམསཉེས་གྲནས་མུན་སྲ་དགེས་པའྱིའུ་བླད་ དང་་སས་ཡང་ལསགས་པ་ 
ཿ  པ་ལ་ཁལ་ངོ་ནོམས་ གསུ་མི་ངལ་བའི་ཆབ་ཤོག་གནང་ །༨ ཡངདཔེན་དྲུསམཚམས་མཛདཔནམཆན་ལྟས་ཇུབ་པརྨ་ངང་བྲ་ཤིས་གདནས རབའྱགུར་འབུང་པོའ་ལས་ བྲིས འ་བླ་སུལ། ། ཁྱི་ཏད་དབང་པ་དའྲ་ཡུགཤགས 
ྦ དདོཡདྡ་ྡོརེས་སྔན་དངས ! ་གཙད་ལརིབས་ཁབསྒུར ། དཔལ འཐོན་པབ་བཏན་དུ་ཐུ་བ ཙུན་བསོདནམས་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟང་བོ་༢བ་ཏུ་ཕྱུང་ ། གསུ་བའེ་བཀོད་པྲ ཉིནུ་པུར་ཇོགས པའམཁན་པོ་མཛད ། ས་སོང་ཆེན་ 
| ༤ པ : ༡ མག་ས་གཞས་ཀ་རན་སུངས་སྐུ་སནྲ་རས། སྔ་སྐྱོང་ཁུ། 


4 





།དབེན་ལ་ཛོགས་ཆནྡདོརཾ་ཟམ་པསོགས་དང་ཆག་ལོ་གསུམ་པ་དངྱ་བམས་ཆིནམཁན་བློ་སོགས་ལ་པདྱ་བུང་བཀའ་འབྱུས་དྲང་ 54 ! ་དོརྔ་ར་བཙུན་མར་པ་ ཧེ་ཉིན་ལ་བཀྲ་རྲ›»ི་སྔངད ། མརཔའྱི་ཆོས་ཁི་ལ་ 
„༨ ༽ ད་པཡལ་ ངཱ མཁན་པ འབུམ་དང་།སགས་དྲུམ་གནད་ ། བ་དོར་ང་བཙུན་མར་པྲ་ཕབྲསས་ཏཏན་ལ་བུ་སེབ དྲ ྦ རད 
བཞུགས ཱ་བརྟུག་གཉེས་རྐྱད་གསུམ་དུ་བ སྣས་གསུངས ༈ འངས བསང་འིའའ་ངུ་བའ་ ། ་དོསོ་གསའླ་བོརྩ་དུགགི་ཁིདམཛ ༨ ། སུགས་པའྱིས་སེརམ ; དམན་ཀེན་པོས་ཞུས་པས་བཀྲུ་མཞིང་ཆོགསཆས | 
ཡཱ ་ དརྦ་བ་མརཱསཾ་ འཕྲགས་ལ་ས་བཟང་པ་དང་བླ་རྲ་སནས་འདས་པ་ལ་དགེ་བྱ་ཏྲ་རར་མཛད ། སྱ་རག ཙདྲ་པོ་བྷ་རལྭ་པ་གྲསར་མངོག་ཅན་དུ་པ།་རྡདྷ་དེན་པོ་ཆས་གཞི་ལནར། དྲ བསམྲ་བབྱར་རག ་ཤིའ་བཀོད་པས་ཕབས་ ད 
ྣ ༦ད་དཡན་པན་འདུས འཁོར དིདྲ་ཡིདས་ཕྱསད ངསྭྱི་པོན་ཐྲག་ལ་སོགས་པ་གྲསཔས ། བཀལ ཨྭ་ལུན་པོའིདག་འདྲུརལ་ཚོགས་ཆྩོས་པང་བུད་པར་པའའདན་པ་པ་ཅཆནལ་ སྩར་མོ་ལྔ་མཁའ་འགྲོ་ཆུཿ རཅུད་སགས་དང་ཏེ | 
| དད་ན ཞཔ་ཀོང་ ཆུ གྲྭ་གབ་པ་ལ་ཨྱོ་ཉན་བྷསནྱ་སབ་ཏྱོ་གྲམུང་བྱ་ཤད་སགས་བསྲུལ ། སྔར་ཐང་གནས་རིང་དགའ་བ་གདོང་སོགས་ཏི་ཆོས་པདོན་ཐམས་ཅད་ཏུས་གྲུས་པས་བ། ། ཞུ་ལུ་གདན། 
| ངོ་རམཆོག་ རལ ཏི མད གནྱ་སས་ཞུས་པ་ང་བྲས་ཅ ། སུ་རླུང་ཟད་བྱུུན་པྱླགལ་དཀར་ལ་བསལ་བ་བཏབ་པ་དསརམ་ཁས་དངས ། དཔལ་བྱསམྲསྭ་སྲོདུ་པཱཿནྲ་པངས་སེ་མཆད ། ལམན་གནས་པའྱ་སྲི་ 
ཟ བམཆོག་དམན་ནམསེས་སོཨའིའབོརཔ་བཞིནམཆོདྟས་སླངརིན་སྔངས་སུཕབས ། བྱམས་ཆོས་ལུང་གེ་དཔེན་མོབ་ཐམས་ཅད་ལ་གསུང་ངོསྐ་རཆར་གནང་ ། བདྲ་ལན་པོང་གདཔན་གནས་སང་པ་ལ་རབ་གནས་མཛོད །ཅེ་ཤཾར། 


301 








།ཆུབ་ལྷ་ོང་ལོ་བྲོདནམས་མོ་སསོཇ་འཕོན་ཕུལ ། སྭ་སྙོང་ཆན་ ལོས་གིསཀོ་ ཐམསཿད་ཏཱ་ ཅུ་འབུལ 








ྦ ཞབསྦྱརྩརཞྲི་ ང་ཁུད་པའརིན་སྔངས་སུ་མཐོང་ཐོས་༢ ཉྩིསཾ་བཾཧྭལཾས་པའི་འབུལཆྲེའྲ་བུས་ ། དྲ མྱརད་བུས་| 
6 
༅ཾ ཁིལ རེ །་རཾད་ཏཱ་ཡ་འབུག་ དཔོན་ཀྱིས་འབུལ་ཞབསཆེར་མཛད | བད་ཐདནསརྭུ་ཤུལ་ འ་ལྱོ་རཟ་པོན ། བདན་སྤའེ་ དང་དྲུག ང་ད་གོར་པ་ གྱིས་ཁུས་པ་ལ་ཞལ་བྱིས་བྲཞཾསཾ ངོ ཕབས ། 
ཟླ མྩ་སམཆོད་ པ་དང་པ པོཊ་ལཾ བཁངསར་གྲུ་རབ་གནས་མཇེད } བསང་ཡུ་ ཤ་་འ་ིན ། གདུན་སཁ་ཁུ་ ཇེ ད་ས པའཞནས་ཞུ་ བཞས | སཱེ་སིད་སྙད་ཏུ བཱ 
| ཁྲཆན་མོར་མངལ་ ྲ དབང་རྐྱད་མནྣ་ངག་མཐའ་ཡས་ པས་ཐུགས་ཆམ་པར་མཛད ། ས་སྐྱེང་ཆན་བོས་འཕྲ་གདན་གྱོའེ་ ནཔོ་ཆཾརྣམ་གོ” ༡ས་ལམཆོད་ པའྲ སཞཡམཐའ་ཡས་ ། སཱརའན་ཕོགས་ལཆབྲས་ཁ་བླསར ། -སཱོཾན་ , 
བྱ མཁདདུ་མཆད་ཡོན་མངུལ ། གདན་སར་ཕབས་སྟེ་སྐྲ་འཁྲེས་གནང་ 4། རཾ 


་གུདུ་ཐང་དགུའྱསད་ཟུལ་གྲསྣཔ་འབས་སརལ་སོགས་བ ཤད་གྲ་ མསྭ་ལིཆོན པྲཱ་རྩཾས་ས་དང ཀྲབ་ལྭ་སོགས་སྦྲབ་གོའ་བཱམ་ཐམས་ཅུདཀོས་མངལཞང་ 
ཚཾ། སོ་སེཁི་དདོ་ཆོས་ཞུས ་ མོན་དང་ཀོང་པོའི་འབུལྷསལྔ་ནམསྐ་ལྦུ་གས ། ནདིིིཾཉརཉ}ཉ}]}ྣྣདདན་ (ཁམས་ 

3 གཞནས་ནང་དང་དགའ་ལནམ་མོན་གདང་ས་སླར་དུ་བཞོས ། ཅ༣་ཕབས་སྟ་ཆོས་དུ་མ་གཞད་ ། །ཡཔྤ་དུ་ཡར་ཧྐྱབ སམཆོདྱ དུ་སྭ་པང་ཆེན་པོས་བང་། 
2 ཐང་ན།་མདུན་བཅུས་སྟ་དྡ་མོཁ་རག་གི་འདབས་སྟགཙ་ ངེ དྲུ་ཐབ་དབུ་པའི་སྟོད་ལ་ཕབས ། ཁརག་གི་གནས་གཡེཞེ་ | སྭ་སོང་མཆོད་པོཆ་ལ་དུས་ལཁོབི་དབང་གོང་མ་མཛ་ ཞྭ ཟླ་པ་ འིཉེར་གསུམནས་ལོ་། རེ 








ི ༦ ༨༽ 27 ) ༡༥ .£-5÷ „(¬~ ; ༠༤༨; རྲེ ཱ ༤ ༨ 
;; ལ་ཁ རཾ གཞགས །ད།་སས་† མཆ པར་ད་བདན་བ ཁེ་དྱ་ལེལ་ཆོག་ ང་འདངས་པའི་སྲད་རིས་ མ་བཤང་སགས་མང་དྲ་ལ་དང ཨོ །བྲ་ག་གྲས་པའ་ཆད་པལ་པ་ ཇ་ཤེན་ལས་ ཕ་པཅཆ་ 
རོ་བ དཿ ༢ ཛི ཐུན གལས་ དང་འྲསས་པའ་སྨད་རམནམ་བ་ཤད དུ་མདད ། བུ་ཚུག་ག དསལ་བ་དང་པན་ལས་སྦྲབ་པར་གྲ་ 
111 25 ལླ $ ' བང ༡༡༢ -ུ རས ' ཇེ ༣ ྕ༄- `¥ ༩༧ 

རྒ རྒས དང་བདརུབསེམས ཝམ་གྲནང་ ། ད་ པའེཆེདྲདག་ལ་བཏྟག་སྙྱ་རཱ་བོ་རྫིས་ལྕུན་པྩོར་མཛོད་ཡོན་ལཱན་ཅིག་པས་ཕ བཔད། ཨེ་དབང་ཆ ན་ཡོ་ལ་ 
ཆསྲ་དག་སགས་གནང་ ། མདོ་ཁྲམསྐ་ར་ ཞ་པ་སོགས་མངདུ་འ ས་པ་ལ་ཆས་དང་ཐང་ཟང་གྱེསྨིན་པ་མངད 
རཿ ཁའཞུང་བྱའུང་སྦགས་མད་ད་ཡ རྒྱགབནས་ཐུ་བཅུན་སུམཆད་བས་བཉནབ་ང་ ། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་དྲུག་ལ་ཐོལ་དུ་ཕབས ། ཆཱཾ་འཁྱོས༡ི་མཆོད་སྱིན་མཛོད ། ཐར་མ་རའོད་དཔག་མདྲ་ཀྱི་སྐུ་དབམཐ་བཅོ་ 


ཤཱུ པ་བ པ་ པ་པ ལ་ལག འ་ ླ" ལོ [ པ་འ ད ༡. ང‰}-5-༨-5:-5-ང{ང-མགོང༡ཨྱོེ།་༥། རོད ་ དི་ ༨བ༅༅གན་ཀྲཀྲཔཔྲྲཟཔྒཔྲཔཔྲཔ༢ ༢༧༤༥ 

, མཚམསུཀྱ་བཅད་རྒུདྲམ་པར་མཛད་ ། ཐུན་བ་པྱདཅཾས་དུག་ལུང སྔོཿ*ནམོ་མངཛུད ལྭགས་བྱསརནས་མཱ་ཡུའེསྲབ་ཐབས་སེནོ་མཛོད།. མནལཱ་ཝས་ལ་སྔོནྱི་གུང་པྩོ་མགངས་འེཚ་བུ་ལ་ཆྲིགནས་འུཀོན་པ་དང་ ! འབྲུབ [ཌཱ 
(དི་ཞིང་ཆེ བདུ་པ་འབེལ་བ་ལུ་བླུ་སོནག་ལ་རུབས་ཉིན་བནསེནུབ་བང་དུས ད་བྷན་དའིམ ཁྱི་ཆོས་སྔའི་ལྟ ཿ 
ཟིར ༄  / ༤, ༤༽ ཟླ 








བོདཔ་ཟཔས་གཡོརའཔ།གཞིངོོབ་ོ། འི་ཆོནག་པོ་ཆོནཟོའདད་པའྲི་མནལ། ལས་ཤར ོ་གླབབདཔཔོིག་པོའོ་ཆོས་བྱར་༢ ཐེལྔ་ཤིམཁ ཤོཿསོགསམ་ལྭ་བདེམཆོག ་ཌཱ་ལྔའ་ 
དབངགནང་ཞིངྨ་སབཆདྱ་ཀ་ ིྒྱུནེ་ཨཛ། ནེ ེི་ ་དས་ྲཆསབཞུགསགདོསབཞི་ པའ འབ གཞསམཛད། དགུའ་ཉེན་ཡོན་ཚྫོངས་སོགས་ཐིལྱ་ལིམྡུརྲསལ་བཞིནུ་གནང་། ཆུ་བརྡང་ 
རིཐེབསབ རྫད༥། ད་ས ཕབས མས་ལ རག ཆནསན་ཛད། ཏིསེརརི་ཐེབས་གནད། དཔུལ་འིའྦིལ་བབས་མཆོད་ཉེན་གུ་ གབ་པ་ འབག ནསམཛད། ྤུནཔོིདདད་ཕབ། ཨཱུ པ་སེ ཞཔས་ 
ཙཾ མཚེད། གཡམ་བཟད་པ རྷུཊ་སྦཱ་སགས གསྲ་ཀིབྷཧ སིས འིམ མཛད མུར་སྲེང་བཙན་དུ་ཕེབས་སྟེ་སྩྱིན་བདྲགཆེ རྣམས ལྲ་ཅི་འཁོར་ལའ་ དོ གས་པརམཛའ། འཕག་སྲ་པ་ལམུགྐནཔེ | 
303 ཕགཔཤ་པའྲིས གྲབས ས་བད་འཛིཔར་དུར། བང་པགདོ་དངུང། །ཁ་མཆོང ཡེནམཇའ ཚིདོི་སྦཧིདབངསགསབ་ཞང། སྣར་པེལད བའདཞས་ཆོསདབངནམ་གཤུད། དཔོན་སས་ 
རྒྱལ་བཟང་གི་བར་རྐྱེ་ལ་ཐུད་ མཛཾད་སྙེ་མི ཤེདལ ཟིགས འཕན་ལུལྱྱརལྱ་གྲི་ཕུནསས་སྱེད་ཆེན ཞཔས་སྙེདལུཿདཆེན་ལྷ་འབངསསུ་ཕུལ་བ་དེར་ཕེབས། པི པའི་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི ཉན་ས སྱཾདཆེན་པོ་བ།ཅོ་བོར་ 
པའི་སྩེ་བོནཐའ་ཡས ༨༨ ༨༧ ཡེ་ཤེསྦྱའིཆོར་ ་གཞིཿ གྐཔསྔ་ཆེད་ལང་དུའརས། རྗཀརྨ་པ་གཞུར་གདནཆགེས་པ དངདས་མཚུངས་བསྐས་བ། བར་བཞེད་ཙང་སྩན བི་ཆེད་ལོས་ཚམས སྱཾེར་ 
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. 30 ¬ ¬ ༨༩ ༣ པ་འ ོ ངོ ཊོ ¦ རེ རོ ངེ ཱ ཀཾ 

¬ ༅། །རྣམསསྲུ་ཕཾཕས་ཡརདབ་འདམུ།འབུམ་ལསཆེདཔ་མཛད། དམ་ཅན་པས་གསུ་བ་དངྱ་ཆན་དགེས་ཚུལ་སྟེན་པར་གཟྲིགས། ཅེངད་ལྡེདདྲུ་བྱོན་སེ་མཐུན་རྐྱེན་རྣམསས་ྒྱདྲ་ཆེན་པོས་རྟག་པར་སྩྱརསྟེ་དགེནས་ 
” བརུགས་པན་ལྷ་བ རྒྱདཀྱི་གངས་ཀྱི་རྭ་བའི་དབུསརཾཕོ་འབྲངརྒྱས་ཅེས་བྱ་བ་ག ཉནཆེན་ཐང་ྷ་འི་ཤར་ཕྱོགསབདེ་ཆེནྱྱིརི་བེ་ཆིད་འཛ ད་པར་གཟགསསྟེ་གསུམ་པའི་བཅུ་གསུམནས་ས་སློངབའི་ཚེག་ཉིན་གསུམ་དུ་མཛད་པའིགསུམ་ 
རླ བའྲ་པ་རཛཱསཿ གལ་ལུས་དགེ་བག གསནས་དེི་ཧིད་བཞི་གཟའ་གར་བཟན་པ་ལ་དུས་འཁོའྦ་ཐགསདྲིལ་དང་འབྲེལ་བར ཏ་འྱཔི་བཅག་པ་སེགས་སཆགབྲཀརཤི་སདང་བཅས་པ་མཛད། དབུང་ལོ་ང་གཅོགཔ་ཆུ་མོ་ཕགལོ་ཟླབ་ 
% བཞུཔའེ་ཚེས་བཅུདུ་གཟའ་སྐར་སྙར་བྱེདབཟངཔ་ལ་གཙུག་ལག ཁང་བྲུ་བྲདདང་བཅས་པ་ཀ་བ་བདུན་བཅུདན་དྲུག་གི་ས་ཡུ་ལ་བླ་ཡེལ་ཆེན་མོ་སྐོར་ལམུ་གྲ་ཁྲངབྱརཧ་དང་གེ་བདུནནམས་ཀྱི་མདབཏིང་། ཞེར་གསུམ་ལ་དཀན་ 
_ གཆགམཚེདཔྱ་རུཆན་དང་ཧས་པསམ་ཡས་སགས་ལའངམ་ཆེདཔ་འབུལ་མེ་གནང་སེ་གགས་མེདུ་འགགུབཔའི་གསོལ་འདེབསམཛད། སྱ་སོ་ཆེན་པསཔབཧསེསྙསེ་གཙངདབུསཁམསའབྲོག་གི་ལས་མི་མཐའ་ཡསཔས་ 

_ བརིགས། ཟླ་བདབུ་ལནྱ་གིགཙུག་ལགཁང་འག་ཐེག་མོར་ཁུངཉིས་ཐོག་ཁང་པནྲ་ནམས་ཕལ་ཆེདྲ་གུབ། དྭུ་པའི་ཉཾར་གྲསས་ལ་འདུ་ཁངཞལ་སྦེའིའཐུལ་ཞབསརྣམསས་རྒྱེད་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཆེག་གིས་བསྒྱུབས་ 
རྩེ་འབྲི་གདན་སྟག་ལུརསཾགས་ཐམས་ཅད་ཞེས་ལེགསཇ་ཕྲུལ། _ དེ་དག་གྱི་སབས་སུ་ཁཾད་ལུཿདྷུ་མ་གནང་ཞིངསར་བླུ་ནམསརབྱ་ཏྱཱ་པུདྷཔེ་དབངྒ་རྲོས དཱམ་གནད་ཞིང་ལག་ལའདྲུཨ་བཙུགས། _ གནསནང་དང་ཆུ་འུལ་སྲིད་་ 


306 །པ:མཁར་དང་སླར་ཡང་གནས་ནང་རྣམས་སུ་བཞྲུགས་ཅིང་འགྲོ་དོན་མཛད། ཤིངྱ་ཧྱིསརཱནས་བྲམབབྱཏུས་སོགས་གསུངས། གཾ་བཿ ཆོས་རྗབགོསྦྱརུལ་ཨཚན་གྱིས་གཟས་ཅན་དང་ཏི་སེ་ གཅིག་གམ་ཐདདྲངིས་པ་འི་ལན་ནཱ།ཁཱས་པའི་ 


ྦ ཏཨ དི་བེབད བླ བྲང་ག ས་ཞི མས་ལ་བཤིས་བྗངོད ཛམས རྒྱབ་མཐེ བྲ་དགཔ་བཞེངབར་བཀའ་གླདབྟེ་ཕིསྣ་གབ་པནརབྱ་ཏུགནུས་པ་མཛོདྷསེ་ཡན་ཆོས ་ཝའིརེན་གཙོར་གནང་། 










རྣ་རྒྱན་མཛད། སྩོར་ལུང་ལུམཔ ལ་སགས་དང་བསམ ་ཡས་ནསྱརུ་བོ་ བསྒལ་སྟེརྩེར་སཆོད་ཡོན་མཇལ། སཱར་གདནསར་ཕེབསསྙེ་ཆོབགྱི་ཕྲི 'ཕན་ལས་དང་ཕོགསྦཀེ་འཐུལ་སྩེལ་བ་ མས་ལ་ཆསངང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་ 





བདུས ལ སྨུཆ་དཔལ་ལེ་ཤིས་ཀི་ཐིན་ལསྦ་ྱི་རུནིཏུ་ ལ་དབཅས་ཛུ་ ཛར་གྲི གླེང་བདག་པུུངཛའ་ ངདུ་བ།ནང་། སྱིརགཡུངཔའི་ 
དཱམག་བྭཏིག་བའོར་བཱབྷ བཅོན གར་བ པོམ  འདས་ཞོས་འྱ་གདོག་པྱས ཅེར པིནད་དགྱིས་ིན་སྤུངས་པ་བོན ན་ལྔོཿ སེདཔ་ལྔ་བུགསཡ་བདེ་བར་ཡོད་ 
སཡས་གབས་འདིར་དཔང་ནུ རྣས་སད་ ནཾ ལྷཾ་ཾདཾལ འ དེགས་པརཐག་ཆེད་པྲརྲ་པ་རྒྱ་གི་མྱིན་བདག་ཡི' ན་པའི རྒྱུན གསབརེ་བས་ད་ ཛས་པམཛད་སེ ཤེ་དཔན་གཡོག་གི་ ཤི་འུ་འཇགས་ དད་བས་གཞཾཿ ཞིས་ཀྲནསྲ་ཁུངགསན། 

ཨ་ཡུལབསཆག་པ་བྱུངྟེ ཁད་པའྲིསད་དཔ་དའི་བགའདིན་རིག། རིན་སྤངསའོསྦྱ་རལ་མ་ཁདབ་ཆོས་མཛེདྲ་གགས་པའིན་ཆེནྱགི་ལགནས་སྤེ་ཆུང་ལེནཔརམི་སྣ་མཛགས ྲ་ཕོམིགྱུའི་ས་པོལགནོ་མེབས 
















3༠7 སི ཧིསྩོས་གནང་བམུན་ལླ་མབཔོས་ཉང་ལགྱབསྭྭས་རུ་བཁོང་རང་ལ་འདགས་བྱག་པས་ནོ། རོམིཅི་བཀའ་དྷིན་ཡིནནོ། ཟོ །ྭ 
, | ནང་ང ག་བས ཀབོང་རང་ལ་འཇུགས་བཅུག་པསན་ས ང་བ་གསས་པའང་ངའིདའ་བཀའ ཡིནནོ། ¥ ཤག་ ༣༠༨ ` སི 
ཧུམ་མཛད ། ཙ་ ་བུག་ཁ་ཐའྲས་སོགསྤྱ་ཆུད་གདནས་ར་ཕྲབས། ༦ སིར རུང་ཁོང་རང་ཡ་འཇུག་སུ་བག་པསདུ། འུང་བག། འང་ཇ བཀའ ཡི་བ ༩ ར་འཾོངས་སུ་བཞུགསྐ་སེ་བུན་ལུསཆ ནུ 
སཱེ་ལགས་འཆྩོམལ་ཐོ་བཅུན་མོའི་ཐགྲ་མར་ལབས་པ་ལ་བཤིས་བཏོད་མཛད ། སྫུ་ནཁང་པ་རྭྭྭདཱུ་ཕཱང་ ༈ ༨ ཡངྦ་རཱདངཱ་ཤིང་གངས་རནས་གཞིས་ཀསེ་སོའ་ཤབས་ཏོག་ པ་གན་ངབ་སྤོར། ད་ད 
དབས ག། འདོསས་གཅན་ས།་བྱའོལས་ལབ་རོམཔ དོང ༈ གི ོ་ོའི་བཅག་དབལང ཆེ ངབཅས་པའི་ལོ་ཡདཐམས་ར་ང་ཅུ་ཡར་ཕས་ ། སྒ་ཡང་གཏུན་ས། 
རད ༨ ༠༣༠༠ བ་ལ ཅས་རནསས་ལཆདསདངས་གྲསངས། ། སང་ ངདྱལ་གྭ ་སོན་པ།བང་པ ་ཇ།རའ་རདྲ་ ཌན + ` ད་་་༽ ཡབ་གདད་ས་ར 
དའ » ༠༢༤༤ ༦༢ ༈ ༥ - ༠༢༧ ༨ ཐ་་ „ , | 2. 26 ྒཾ ་ྦ ཞའ ལ་ད '་གཞ་པབ ལཱ `ˆ) ་ ༣ .།ཨྒེ 

ཧུ ' ཆད་དུ་མ་བདུགས་ ། ཕྱོགས ཐེམས་ཅདྭ་ཏ་ཆོས་མའི་ ན་གྲགས་ཆེ་ར་བྱྱང་བཤེ ད་ད གཡ་རོག་ཡ་གསོལ་བ འབས པ་དང་གྲཞི་ དག་ག ཅུག།དངུ། བ། སུལ་བུས 1 








ཡེ 
རླ 





























༠ ༧༠༧༠ དྲ. སུམསུསཤན་སཤསམས་ རོས ཡོར ོ $=3. ༼ོཌར།་། ར་བ ཤོ ༡༥༠༥ ༡༨ ༢ - ུ - ༨ ཧོ ས་པ པས་པ་མ་མ་ ལ་ར ཧཱཾ 

308 ] པཱེདདབང་པོས་འདི་དྲ་མི་ཁྲ་བའི་ཕུག་ངྲུ་ཕུབ་པ་མཛང་པས་མཁའ་སྙེད་ཕོ་བང་དྲུ་གགས་ཅངདནསྲུ་ལ་འོངས་པ་འདེང་ཁོ་བོའི་གནས་འྱུབང་ཞེས་ལུང་བསན་པདྲ་སང་ །། འོདི་ནོམས་ཉིདྱ་བྲིས་མཛད་པའི་ཏྲོགས་བརྗོད་།ཨུ། ཏཱལའེདོ་ཤལ་ས་ 

] ` རྩ་བ་ནས་ཐ བིིགས་ད ཅདྲ་དུ་མངད་པ་ལས་ཅུང་ཟད་ར་བྲསས་པ་སྲད་ལ ། དནས་ཡངས་པ་ཅ ནད མཆན་གསོ་ཁངརསས ་བཞང་བདད ། ཞདམ།ཅོད་པན་འཛིན་པན་རམ་གིགས རས་ུ་ཚད་། 
ལམ མགོན་ཁང་དུ་ཀྲ་ལུགས་དང་ཐལ་པའི་ངོས་མྱེང་གི་སུ ནཱ ཅུང་འོག་ཐམས ཅད་ཏུ་ང་མའ་བཀད་པ་ཁུད་པར་ཅན་ སྣནཐང་པ་སྙནླ་བ་དོན་གུབ་ཡབསས་དང་མཁན་བཅ་བས་བྲིས། ། གཙུག་ལག་ཁང་ཕྱི་ནང་ཐམོསྭོཾ་ཅད་ | 
ལྷུནཅིག་དྲུ་གུབ་པས་ཟུབ་མཚོ་གླེས་པ་དང་དངོས་གཙང་བ་དྲ་བགབ་ཆ་བ་འདྲི་ལུ་བུམེནོ་ྲ་བུང་ཞེས་བདག་མུ་དཔུའི་དྲུས་སྒོག་ཞིང་སྣང་ ། མདུན་བྱནྲ་བངལ་གློས་སླའི་ཆང་དངས་བཀམ་པའི་སད་དྲུ་སུན་ཐང་འཇམ་དབངས་པྲས་གོས་ཆན་ ། 
༈ 35 ། འཛིག་དྲུ་སོལ་པི་རྲཡུ་བ་ ཅན་བཟུང་བས་བླབརན སུ ལས ཆན་འེག་བའབནས་དོ་་བ ར་གོས་ཅན།ཁ་དགསོ་སོ་ས་དས་བིགས་ པའ་གོས་སྲུ་ཤནེ་དུར དྲོ ཝི ྫ 
: མཚང ཧ་ཆཱས་དྲུསྦྱ་བྲད་སྐད ། གསྲ་སྤུ་དྲུན་པ་འདྭའ་བུལ་ཐག་འབས་པ་སགས་མད་པའ་ཧལ་བྲས་ལྲན་གཅག་ལས་སོ་ལན་སེགས་བ་དགོས་པས་གྲཟོ་བོ།།ཁས་པའི་ཕང་ད་དོབ། འིརི་བ།ོ་བྲོར་ཚི་འི་བཀས་ང་།ིན་པ་ས་ལོ། `. 
. | ནིཡལ་དྲ་ཡས ི་དགའ་ལྡ་ནམ འིགཙང་ཁང་གོ་ཀ་བནངམ་དུལ་ཡོད་པསྡ་དབལ་ཕབས་གགོས་པཔའུསྟ་སྐ་ར་ལོ་ལ་ཕར སྟ་སཀ་བི པས ཡུལྤ་སྲག ཞང་ག ངྫའ་བུ་ ¡ ན་པ་མ །རོ།། | ',༈ 
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གསོག 


གསགས པསཔའིཞལ་བཞེླ་ང་གབཟིལ་བ ཐུག་ལངམ་ མི་འྭགོ་ཞེས་ཡུནས་སྔནསབསྡད། རྗེ ཇེཀླཔ་ཉིད་ཕེབས་པར་སོའང་ རཔྨ་རཱ་སྦ་ཆིས་མི་ ཡིབས་པརཞུས བོ ཡིན་གུང་ཞིང་དྲྱབུག་ གིསའུར་ཞིངི ངོ 
དན 


310 ཡོདའུང་སྤར་ པནྣམསྭི་དའཔམ་འ ་པསམ་སླེབགས་ གསཔབ་ཕེབས་པསརབྱ་ཤོག་སྤྱིབོར་གཞ་གཟེ ་ངའི་བླ་མ་དེའེ རུཔཤཨི་གཞ གཞཤ་ཡིདཞང་ལ་ བཀྲའ་ གཙུངབ་འདྲིལ 
ས་ །པཔཞསས་དགནཐང་དུཞབས་ སེང གྱིགྲཾ་ས༧ྭ ང་ལ་ཤྲི པོ ངཾ པལམླ་ན མསས། འང་ མྨུ་རབས་ཕེབས་ ལྷཾ་སརརོདོ 
བདལ རཿ པམི་འདུག་གསུངནསདེམ་ ཐགྱར་ཤས་ཡུག བཏེ །དཔནསསདགནྡ་འདད་ཞབསསེལ་མཛདཔ གགས དེང རཾ ཤུ གྲན སྭས་དཛོདཔཆིའི་བཞུགསའི་ 


སཾ འདུང ;མ་ཕས་ཀོངག་མཆ་ཡ་ས་ཿོམ་ མཇལ་བར ཞ་ཞེསྲ་དྲ་ ཆོས་སྐྱེཏ ངྲབ་ལའངཔ་ གའའ་བེས་ དགུངལོ་ ཡིས་ པྨྲཾ་ རི འིཉེར་ལྔ་ལ ངས་པ ངན་ 
སེའི གི ི་ དྭ ཅནམ དབ་བ སྲུབས་པརབཞུག་སུད སལལ། །མདེརནཱར་འདྡནཱི་གསན་པ་ ཡོ མ་པརངྲག། བཐབས་ནམ་བཤདདྱཧལྦར དལ ལ་སགས་པའི་ བཅགཆེསམངེབམཛད་པ་བསྔར 
སབས ས་ཤིག ཞལས་ ུལ་དུུང་བ་ཤསུག་ དྲགལ། 


དས་ དུས་ཏིདབུས གཙང་དག་ ང ང་མངའ་རིས་ བྱིའི པུས་ །ཨཞར་བྲ་བམས ཇི འཇྲིག་པའི  ེག་་ ཤ་དཔཞཐཱསཿྱ དིམགནྱ་སུངས་དཔུངགཉེན་ 
ཚུག་དོནབཟུྱར ཐབ རབ།ཡོ་ འཚམ།ྱ་སིཞུགླཔ་་གནས་ གཞི པས བནི་སྣར་ཐང་མཁན་ཆེན་ཤེ་རབ་དཔལ་ལྔན་པ་དངྱི པནའཕསགམཛིརྗ་ཟླ ཉག རིནཾཉལ་གླགཔལ་སླ་པ་ཡནལ་སྱིངགསུང ཞུས་བའྲིསོང་མརམ་རྒྱུར་བཞིབོད་ཀྱི་ཟླ་དཔེརརཝྨ 
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8 ུ། ༼མསདཏེ ཆཱས་ཨེཧི་གསུངཐུགས་ལོན་ཏན་ཕིན་ལས་ལིགདགས་ལས་ཁུད་པར་དགརངགི་གདནས་གདནས་བར་པར་གགས་པ་གྲའིསྙིད་བྲ་ཤིས་དཔལ་འཐུརནྲིགརདུ་ཆོས་དོན་གཉེར་འདུས་པ་ཐསས་ཅདལའང་དབང་ཆོས་ཚིས་རི་ས་པན་ 
„ ཡངདཿ ཁྱདཔར་དྲུང་ཉིད་ཁྱ་ལུང་བརྟན་ལ་བརྟེན། རྔེ་བརྒྱད་པའི་སྦྲུལ་རྒུ་ངོས་འཛིན་དང་ཞབས་ཏོག་པའེ ཐཾགསམཛད་པས་ཀརབསྙན་ལ་ཕྱག་རྗེསཆེའེ། །མྱིར་ཡང་དེའི་དུས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞག་འགའ་ཟུད་ན་ཞལ་མཇལ་རེ་ལསམ་ཡང་ཞང་ 
ཁོ གསུ་ཆས་ཞུ་དཀའ་བནས་རྔེ་ཉིདྱ་ཀིསྐསལ་ཚནྱ་སྱི་རུདྱ་བཱན་ཧིས་རོབ་པ་ཙམམཛད། ཆས་ུཐབྱརཧ་འདོདཔྷ་ནམསགོའྱི་ཤི་སྦྲལ་སྐུ་དང་དྲུང་པཾ་ཇྱུཔ་ྐུམཆེདའབྲེང་བུ་གོའི་ཤྲིརྣ མས་ལཞུ། ཁྲིདདང་རབྱ་བུང་བསྣེན་ཇོགསྣ་ནསས་རྗེ་བ ཙུན་སྒྱཿསེས་མཛད་ 
@ པས་རྗིཔྲཾན་ལས་པ་སཾགས་ཁྱིགསན་ཡེ་གན་ཡང་ལུང་ཚཱསས་འདིདག་ལས་བརྒྱད་པའཤསཆེའོ། །བྱམསཆེན་ཆེས་རྗེ་སྣ་ཆོགསེའང་གྲེལ་ནོ་རི་སྦུངས་པའི་ཞལ་ངོའི་སྱུ་སྐྱེ་གསལ་བར་བུང་།[ རྗེ་བདུན་པ་ཉིད་རྩ་བའི་བླ་མཁིམཆོག་དུབཧེན། གསང་ 
སྔགས་ཚུ་གདམས་པ་ནཐྲའ་ཐུག་པར་གནང་བའ་བུཆེན་གྱི་མཆོག་དུ་གྲགས། བྱམསཆེན་ཚེས་སྔེའི་གདན་ས:མཛད། ཐུགས་དམ་ཨྱི་སྤདས་རྟོག་སཾམཆེག་ཏུ་གྱར། རྙར འི་གསེར་ཐོག་བླརིབས་པ་སང་དྲུ་བ རྗེ་སནས་འབུལ་བ་དང་རཱོང་པ་དེ་ཞིང་། 
བ།སོམཛདཞས་ཐུབ་ཆེནཆེསའ ཁཾརྦ་སཾ་གཅུད་ཁང་ལ་འགེབས་པར་དགེངས་ཀྱང་བོད་སྦྱིའི་བསོད་ནམས་དམན་པས་སྡེ་བཟར་གྱིསམ་གྲུབ། དེའྱི་རུ་རྣ་མས་ལས་གསེར་དངུལ ཤི་བཀའ་འགྱུརརོ་འཚེལ་བཞིངས་སྟི་རྒུད་འབུམ་རྗེ་བརྒྱདཔའ དྲུང་དུ་ཕུལ། 
གཞན་ནམས་ཀར་ལྡེ་ནམས་དང་གཙང་གི་དགེན་ཆེབནམས་ལ་གནང་། ཚྱཾསསྙུ་ཁསཾསཅུང་ཟད་བསྟུན་པའི་ཉིན་ཅིག་དའ་ཕ་གིནས་སྤིན་དཀའ་པོ་ཅིག་ཚུར་བྱུང་ངམ་ལྟེས་གསུང་། ཕྲ་དྲོ་ཙམན་སྤིནཾ་དཀར་པོ་མཐའ་འཇའ་ཚོན་གྱིས་བསྐོར 













--༨༩༧སསཿརཔཆཔ་འནམ་མཉཿ 


བཞིགའིའི་རེནསྤྱ་ཧདྱ་བུང་སེ་ཚུར་ཇེ་སྱགགས་བུང་། གཟིམས་ཁང་གི་སེད་ཙམདུ་སེབྱ་བུང་ཞུས་པས་པའི་སྟནཨཐངས་ཀའི་བདདེད་ཐེག་གསུང་སྣེ་སྤྲིན་དེ་ལ་གཟྲཾགསཿི དྲ་ཕུག་ཐལམོ་སྦྱར་སྟེ་རྗེ་ཐམ་ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁོ་བོ་གསུ་བ་ལ་ཕེབས་བྱུང་། དནྱིཕ རཱ . 
ཕྱི་བྱས་སྟེ་དག་པམཁའ་སྩེཾདད་འགྲོ་གསུང་སྟེ ད་ཉིད་ཏུ་སྐ་མངངས་ཡལ་གྱིས་སེང་། ཀརྨ་གཚང་གི་གྲ་སྒེསརབ་འབུམ་པ་བསེདནམས་རབ་འབྱོར་རྗེ་འདི་ལ་གདམས་པ་ཞུས་སྟེ་ཉམསརྟགསབཟང་བར་སྩིས།  འུ་ཕུག་གིའི་ཁྲོད་ཅིགན་སྨྲབ་པེ་ལ་ཡོད་པས་ 
གསུལ་སྣང་ལ་མྒུ་འདས ་པར་ཤིས་སྟེ །མཚམས་ཐེནནས་གགཙངས་སྤ་བུན་པན་སུ་གདུང་བ ཞུ བ་དངྲ་བུགྭ་ཆཱམེས་གུས་ཀྱི་གསལ་འདེབས་དྲག་པྱ་བུས་པསྡ་བྲགསཆེགསྲ་དང་བཅས་སྙེ་སྲེག་རྫསའབུལ་བའི་སྒོ་ ཆུང་ལའཕར་སྙེ་ཁངགི་པངདུ་བྱུང་བལ་ 
རྟིནརིང་སིལ་ངོམཚར་ཧནྱ་བུང་ཞེས་ཁང་ཉིད་ལས་དཔོས་སུ་ཐས་སྲོ། །བྱ་འཇམདྱབུབས་བྲཀཤསྦྲ་ནསྦྱ་ཆལ་འི་གཏོ་བརྡ་རྗེ་བདུན་པའི་དངོས་སློབ་ཡཾནལ། སྔིར་ཇྔེ་བཙུན་སྨྱ་སེ། རྗེ་ཕྲིན་ལས་པ། དྲུས་ཐབས་པྲ་ནམས་བཅེན་ཞིངམཁས་པ་ཆེན་ 
པརྱ་གུར། ནེར་སྦྱད་རྒྱ་མཆོ་སགས་འཇིག་རྟེན་ཞུ་གས་ཀྱི་བསྙན་བཅོས་དང་། ནང་དེན་གྱི་འགྲེལ་པ་བེད་ཆེན་བཞི་ལ་སེགས་པ་བསྟན་བཅོས་མང་དུམཛད། ཚེས འཁོར་རུན་པོ་བྷསལ་དུས་ཆིསཉམས་ཀྱད་སླད་པདྨ་བཀོད་པའི་དགེ་འདུ གྱི་སྡེ་ 
བཅུགས། ལུགས་གཉིས་ཁྱི་སྣེནས་བརྟན་པའྱི་བ་བ་མཛདཏོ། ། ་ྱན་སྱས་ཅུགས་ལན་ནི། འཁུངས་ཕུལ་བྱང་སྟག་ལུང་བའེ་སྐོར་གྱི་མྱྱ་སེདུ་བ་ཡིན། སྣཱཾན་ཁྱིམནཱ་བཞུགས་དུས་སྒྱ་སེ་ཨམགེན་ཞེས་མིངཐས་པཙམསྦྱ་བིིསམ་གྲེན་པོདང་ 
རངགས་ཐམས་ཅཧད་འདན་ནས་པའེ་ཐབ་ཆད་དང་ཨར་ཇག་བདཔནམངད། ཕྱིས་དགུང་ལྲ་དུག་བྱཧུད་ཉེ་བནར་གོན་ཚན་ཞིག་འཇེསསཔར་བརམདས། དེ་དག་གིས་བརོལ་བ ལ་རལ་གྲི་བོསྩན་པ་རྒོད་མ་སྦྲམ་མ་ཞིག་ལ་ཕེགསྟེ་ལྟོ་བརལནས་ 
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༣ །ོ་ཆབལ་མདསུས་ཕགཔརག་ཟིགས་སོ་ 
༢ཐལ་གཅོད་ཡུའ་ལརདྣམ་གན བདབ ཞའགྲེམས་པསསྣང་སྲི་དྱི ཤུ 
ཐམས་ཅདྱ་ཊིསྣ་པ་བའྱི་བ་མར་བཀུར། རོག 


སྔ་ལེས་ཝག་པརགཟིགས་པས་སྒུ་ཆི་ཧཱ ཁྱེན་འཇམ་དཔ་ལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་རབུ 
ཊེ ས་ཕྲིནྭ་ལས་ཐམས་ཏདངརྒྱབས། 

ས་ལྡན་འགྭལ་ལྟག་པ་ཅཾསརྣམཱ་དཔུད་ཆེ་བདེས་ཚིཾགས་བཅད་ྱི་སྐུརེ་པ་མངདུདུ་བ།ཏ 
ཆྱོབ་བལྒ་ཆི་བཅུལ་ཞུགས་ལ་བྱསལ། རཇྗེ་གངམའི་ཕྲན་ལས་ཁི་འཕྲཾ་ཀེད་པའཚེསྐ་རྒ་དཀར་པ ཐམས་ཅད་དཔྱིས་ཕྱིནྣ་པར་མ། ད་རཱེ་ཕུན་བདེ་ལ་བཀོད། 
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ཉེ་བར་བཞུགས་སྩི་ཕྱིས་བྲག་གསུམ་ཞེ་ཁར་རྨྱ་དྲན་ལས་འཕགནས་གདུང་འབྲུམ་ལངདེར་བཞུགས་སོ། །དེལ་སབམའི་ཆོགས་ཤིན 


> 


ག།ཤེགས་པས་གཞེནདོན་དངོས་སུམ་བྷསནྲ། ཕྱི་ཚར་གྱི་ཀྲེ་ཆེནྭནམ ཁའ་འོད་ཟེར་བཞིྱིས་བསམ་ཡསཿ་ཆེམས་པུའི་སྦྲབ་ 


ཆེ་སྒོམ་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་དང་གཞིས་ཀརིན་མྦུཕས་པ་སོགས་ཁྱིས་གུས་པར་བཀུར། | 


འྲི་བམ་མཛད། 


བྱ་ཀུདྱ་ཡིས་ཞལ་མཇལ་བཞ། 





ཤུངབཧྙེན་རྫོགས་མཱཛྫད། དེ་ཨྱིན་རྡེར་དཀའ་སྙན་གཅིག་ཐེམ་སྤཕསན་ཟཆོས་གེས་གསུམ་པའི་སཕས་ཡོན་མ( 
རངདང་གསམཛོད། དེ་ ཆསྤ་གྲེང་གསད་། ། སྐྱསདད་ཡོདརྲེརལ་སེགསིདབུས་ང་ 
ཚོར སྒྲུབྒྱུད་ི་བརྟན་པ་འཛིནཔ་ལ་མིག་ལྟུ་བུན་གྱར་སྟེ་སྙེུ་མཐར་ཕྱིན་པ་དབུང་ལོ་དགུ་བཅུ་ལ་ 
ཌ་གསཤནྱམང་ཡང་ཇེ་བུརྦ་ངཤ་པའྟ་རུགས་ཝན་ཐེ་ཆདད་གྱེ་རུད་གཉིསནི་ཐུགས་དམ་ཤིནཏབཟངབྱ་བོན་ཡང་སྔ་མོནས་ 


བསྲམ་ཡསམཆམས་པའི་སྦྲང་ཝེའྲབྲམམཛད། ཀྱི་རུང་ཆེསྱ་ཀྱ་ཧམཚོནི་རྡེརདཀར་སགས་རེ་བཙུན་རྩྱ་སེའི་ནྣམ་ཐར་བཞིན་མཛད། ཕག་མེོནསརིན་པེ་ 
ཧྒེམཆེན་གྱི བླུ་མབནི་ཆེསམང་ཞིངྲ་སུབམའི་གཅོ་བོ་ཡང་ཇེ་བཙུན་དམ་པ་ཅེས་མཚན་འདེན་པའྲི་གོ་ཐོ། སེ 


ཀུན་དགའ་སྒོལམཆེག་ཡིན་ཞིང་འདིས་ཁྱང་བྱད་ 





314 སྟག་ལུང་གི་ཆོསརྗེ་སྒུ་མཆེད་དངགཞན་ཡངདབུས་གཙང་གི་བླ་མ་དང་ཆོས་སྡེཆེ་ འི་གདན་ས་པ་ན་ཛད་ཏོ། །ཆོས་རེ་ཀྲེ་ཆེ་རུང་གཉི་གའའབསས་བེ་བམ་ཡིན་ཡང་མཚུར་ཕུར་ཀྲེ་བོའ་ལས་ཚན་ལ་བ གས་པས་དྲེ་ལརྲ་བགསས། །ཁམས་ས་འཁས་པ་ 

སྣུམནཐ་བསམ་གཏནྱ་ཆུ་མུཆོའི་བཅུད་ལེན་སྱི་སླན་ཙུང་བདམ གཉོགས་བན་པ་སགསཔ སསང པམི་གསལ། ག་པ ག་བོར་མཛོད། | པསྱ་འད་པའ་ཤིས་དའོ་ཞྲབདི་ནམས་ཁློ་བམ་མཛད།  གིཡེ་དགས་ 

ཙཙྱུགས་ལ་ཕྲིན་ལས་སྦྱེང། དྭའི་མེབམའི་གཅོ་བཞྱི་བར་བྟ་ཏགས་ལུན་པ་གྟེ་གཅོདྱ་ཀཱི་ཐུགས་དམ་མཐར་ཕིན་ཇོགས་པ་ཤཤིན་ཏུ་སཐོ། །མདོན་ཤེས་མངེའ་བར་གྲགས་སྣེ་གདོང་རྩེ་དང་གདན་ས་ཐེ་ལནསྒརངཔས་ཚཱ་གཟག་སྲ་ཁུ་ཞལ་ 
སམྱཞམ་འདྲཕས། འཾན་ཀུང་བཱོག ཏདྱི་གནས་སྱུ་བཱསནས་སྲང་མདུད་ཞུས་བྱེད། དེའྭ་སླབམའང་པྲོན་ལསྐནུསཔ མྱོས་པ ཡོ །གཞན་ཡང་ཞགས་པུ་ཆོས་འཕལབརྐུམཆེད་ལ་སོགས་རྗེ་ ནྭ་རྒྱ་འི་བུ་སླབ་ཆེསམང 

༥ གུབཆེཤྭཧུ་འབུར་བཞི་སྔན་ཇེ་ཕག་སྲོ་གུ་པའི་སླེབམ་གུབ་ཐབ་ཉངརས་སེ་བུ་ཞེསྲ་གགསཔ་་གུབ་ཆེཧ་ཀརཔ་ཀྲིའི་སྒྱུ་འི་བཀེདཔར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པདྡེ་ཛྲ་འཕྲུལ་ཁྱིས་གསང་བུབ་བཏུལ ནསྤྱར་གར་དུ་མ་སིགས་འདུལདུ་འབུན་པར་བང་ངས་ 
དེའི་དབིབས ཏེན་འྲབ ལག པས་སཱར་མདོཁམས་ལྱ་བུན། དྲལདཀརམསོ། (ཞིག་ཡོད་པྲ་ར་ཆེན་པེམ་རའི་འདབསུ་ཤེ་བ་པོསརའི་བརཆད་ཏུམྱ་བེནནས་གདས་གཟིགས་སའི་ཕུག་པར་བཞུགས། གངས་ཀྱི་ཚལ་པ་ཅིག་བླངས་པ་ལ་གཔསའ 

དའ་དྱངཾབསྦྱབས། ཆང་ཟེལ་ཞིག་ཡད་པ་ནས་བཙགས ཅང་གསེལ། ཆབྱ་བང་ངོ་ཅེག་གངས་དེ་ལ་གསིེལ་བས་དེ་ཇི་ལར་ཞུ་བ་བཞིན་པེམ་འའི་གངས་ཞག་ཟ ང་གིས་ཞུ་ནས་དེའི་ཤུལ་དེང་སང་ཡང་ཡོད་ཟེར། དེར་པོམརས་བཟད་གསོལྱ་བས་ 


. ༽༄༅༅། = ལྭསེ་བཤེགས་པར་དྲེལ་བྱ་རུདངབྱ་རུད་འ ལ་བརྱ་བུས་པན་དཔེསང་ལྔ་མེ་དགོས འངས་ཕ་དགོས་ས་སྲུ་ཕུལ་ཞིག་གྲསྲངས་སྟེ་གདམས་ངག་དུམ་དངམ་འངས ངབསྙནམངྲ་ལོམཛདྟེ དེ་ཉིད་དྲ་ 
པྱ གཏྲེར་དྭཝས ། „རྩས  གིངལབཤགས་པར་ ཤེས་གསལ་བརྡ་དད་ གཏེར་པུ་ རཾ པནབེསང་པི་དགོས ། མུ འངས་པདུ ག་ སྣས ག་གས ལ་དཱཁོ་ན་ གམ་པ་ལ ༈ དྲེཞས་དྲེལ་ ཀར་མ 
< བས་པའི ཞྲ་གུབ་གསུངནས་འབྱཱ ཛིལ ་བཅད [ འདིཀམ་པ༔ ཅེ བྱི་གསདདདེའིེསྲ་འཇུསིསས་ ། སྙིཾརརང་བུང་གྲིཟུགས་དྲནུ་ཤརབ་ཡིན་ཡང་་བའྱིདཱས་རཱ་བདུནཔ་ལ་འཛིག ། ཁམས་་ 


ལི 


ངད 
315 འདེབས ་ཡདཱ་ཡིས དད བྱག ས་ ཡསབའའིག་བཟིསས་མོ་ ཡོད་པར་ག སྔ་མངལ་དུ་བུན ། དྲིདཱམཛད་པས་ཆོསྤྱ་ཀིགོ་བྱ་ཅུང་ཟདྲ་ཧང་མེད་པའི་ 
མ 


ལུགྔ་མེརི་ལྭ་དྲསད་པ་ སཾ 
། རི འཕིཞུང་ཉེའིཅིས སེབས 


¦ ཀྱིཆུ་མེན་པཿ ལྔ་ནམཁའ་ལའ རབདྲད་ཛི ཆུ་འྡབརབརག སྲ ཁཱ་པ་དགེ་བའྲིབཤེས སྐག ཉེནམཁསརུཾངབཙཞ་སྒྲང ལམཆགདུ་ སཔས་འབྲི་གདན་སགལདྲ་ པ་འབའར་བ་སྤྱོད་དཀ དྱཀླི་བ་མ་དུམ་ལཆོས་་ 


འདའྲདང་ཕྱི་ཡཾདཔའ་འདུག་དགོངས་པ་ཡང་ཤྲ༢ ། བསྩན་པ་ལམ་བཟོད་པའྲིབྲགས་ཁང་ཤར་བསྲངབ་ལག་བསམརབ་དཀའ་ལ་སགསཔ་ཡང་ 
ཤཱི དིགསནམསདངདེ་འཇབ་ ངི་ཁ་པ་བླ་ག [ དབོན་པོ ཨཆེད་པང་ཨྔཡདོང་ མ་རིང འམསད་གན་ཤལ་རི་བདགའ་ལནབཏབ ། འབྲ་ཁུང 



















ཞུཐམསཅད་དེར་འ ས ། བསྩཞ་དགཾངསསེགས་ཐཾ་གམར་འཆད་པའྲི་ཚུལ་ད་ པར་ཡང་མཛ ལས་ པས ཐེལ་གདན་ས་ཐེལ་ སྒྱམ་པོ་སེགས་བ དྲ་ཅི་གདནས་ཕལ་ 

ཤ16 རཾ ཏི ཧརྲིེ&༨~བ་ གྲུབ་ཇྡོ ཧུ དང་དགུ དི རསཔ ལ་ སུ ཡ དེ ཅཱནཔདཊིལ་བའ དི གཏནུས་ཡ ་ལ་ 
བམ ཆིས བཞད ༣ འབྲིའི པའྲི ཁྱདདབན་རྦིའ་པོཆེ་བ་ བསངནམྲས་གགས་པྲ་ག ཤེ གས་པའརུས་ སེར ལི འིཔ་ཚནགཅིགས་ 1 ལིཞིན དུག ་སམཾ་གཤེག་ 
ཨཱ ཟིབ དགངས ང། གཞའ ། ལག་མ ཏོ ཡྤཌ་སེངནཱན་དཱ་ 'གཤགསམེད ! རིང་སྲེལ་གྱི་ཆརབབ ། ཕྱཾག་རྱ་ཆེན་པ གསེར་སྐུ། ངཱ ཅོིས་བྡ་ཚོསྨ་རོསཅདི་ གསུང་། གཙཉིནཆསར་པྲཁངཔ་མཁསྦྲང 
བའང་ གྲིའ་འཆལ་དེའྲད་བ མང་ས་ལོ་ཡིདརིན གསུང་བཟིལ་བསྡ་བེས ཧསྦུ་གགས་ལྔ་འ འཐུད ། དན་ལ ་ 'དཔོཞྱཧཧེད་དུས་ དེའིཞེན རྗེས་པར་ སྲ་ག་ལྭ་ཅ་བྱཧགས ། ཟངས་ ལོ་ཆེ ཡོ་ཆལཧཱ་ 

སད པཾ དྲ་བ ཤག སུརཱཱ་སང་ ས། དེལ་བུལ་སྭ་ས་པྲ་མས་ ཐུགས་ལམ་༢ན ། ཕྱཾསའཕགས་པ་རིན་པཆ གསུ་ཤིན་དུབ བཟང་བས་ཐམས་༦ངལ་ ི་བདེའབའིགདགངས ་པས་བེད་ཐྲབས བྱུངཡང་ ་གཤིགསས་་ 
བྱཅུག་སྙེ་ང དའལལྔའས་ས་འ དམེནྱ་བུངབར་དེབ་ མན་བིས་ཨང་འ 'འདགའིསྦྱའྱི་གེངགཞིའྲིདཾག གོ་མདྱབིབས་འདབ་དན རག ཅྱཾགཡོས་རུབ་ པཞི་ གཞན་ལ་མིའྱབུངབས ། ། སྔེན་དགེ་སྦྱང་སྦེདཀྱིས་དེག་སློངབས ཕལ་བདུད་ 








དིལ །ཝིགཅནྱ་ཤིས་ལེགས་སྦ་བིན་པས་མདོན་པའིངྱ་ཆལ་སྒྱེསཔ་དད། འཕགས་སྩྱེས་པེས་སེརརྙུ་བསྐོརཆེ་ཌྡེག་ཅན་གྱིས་ཤུཁྱརྒན་པོརསྦྲལསྟེ་ཚུལ་ཤིང་བླངས་པར་བཤད་པ་ལྟ་ཐུ། འདེར་ཡང་རྗེས་པ་ར་གྱི་དྲུང་གི་འི་པྲ་དེ་དང་རྗེ་ཙོ་དུབ་པས 
= གཟིགས་པའི་སླམ་ཆེནདེ་ནི་ཕེས་པར་བསནཔ་ལ་སལ་འདྲི་ལ་བྱུ་སེདཔ་ལསད་བདུད་གིག་ཅནདངོས་ས་ཞེས་ཁེ་བ་འབའ་ཞིག་སེམསལ། རསཁས་པ ཟུམས་ཀྱསྱ་གུཔམ་གཅིགླ་བུན་པརམཐང་བའི་རགས་གིསམི་ཐམསཅདྨཐཱ ན་པརྨསབཔ་འདྷིལུ 
ཝཾ ནི་ཅཾསྱ་ཁངམིམཛདཔར་ཞྭུ་སེ་ཚདམའི་ཏགསྱ་ཀྲི་རྣམ་ག ཞག་ལྭ་བུགས་བསམ་ཐདཞིག །ཟུབཆེན་པས་བྱུད་བའ་གཏེར་ཡགྲུ་ནམསན་ཡདྡ་རེ་བདུན་པ་མནང ལུང་བརྙན་ཆིས གསལ་བདྲུས་ཡོད་པར་སྭང་། གཞག བུས་ཀུདག་འ དཔལབ་ཞེ་རྗེ་བདུན་པ་ 

ཌ ལས་ཆོས་གདམསངག་ཐམས་ཧད་གསནསིན་ཁསྲ་གྲུབ་ཆེན་པོར་བཞུགས། རབྲ་དང་གིསཁས་པའ་ཝེའོནདནསྱ་བྱམས་སར་བཆེན་པའ་ལིའཞོ་གཞས་གསལ་བརྲ་ད ཡིད་ཆེས་པའི་དྲས་པ་དྲུས་བྱ་སྐེད། སྡེ་ནམསྭ་ས་འབུག་ཏྲ་གུའནས 
317 ོས་འཁེར་པནརིད་དུ་ཆག །སྡེནྲམ་སྭ་ཙང་ཉམས་པའི་དུས་རྗེའ་ ཨཱ་འཁྲུག་རྩོད་ཐྲམས་ཅད་བསུམས། དགེའདུན་གྱི 


དེ རབ་སྒངགིི 
་བཅའབ་ཐམ་སཿཅདགཞིནས་མཛད། ཆོས་འཁིརྱེ་སིརྲ་སལ་བསེསམ་འབྱནདདུགསྐྱཧསའ བསྲང གཞི་དང ཏང་། ཁྱད་ 

པནྡ་བུམས་སད་ལ་བཧཔ། བུ ་ཆེན་མཛུད། རབ་སཱང་གིདགེ་བཤེས་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆས་ཀྱིས་བཅུལ། སྦྱིརམདོ་སྒད་ཤྱི་སྦྱེ་བེ་ཐྲསས་ཅད་དད་པ་ལ་བཀེད་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ཧེའི་རྒྱལ་པོ་དང་དོར་རྩེ་ 

རྒྱལ་བུདྲུམས་མཚེད། རྗེམི་ 


ཅྭ ཱ །ཅད་དད་ང མདོའི་མི་ཆེ སགསྦྱ་རའི་བཱན ཨེན་མད་པོ་དང་ 
བསྩོད་ཞབས་ཀྱིས་གྱང་། ཝྔན་ཆོཾགཙངམའི་ཟས་གྱིརིཨ་གྲེ་པ། པཌྫཆེན་དབང་ཛྱུགྒྱ་མཚོད་ཡང་ཁྱེད། ཙེས་སཾགསགྱི་ལྔེན་གནས་དུ་མ་སུད་བསྟན་ཡང་མཛད། མདོ་ཁམས་ཀྱི་བླ་ཨ་ཅིག་ལ་ཕྲིན་ལས་ཆེ། 


318 


སྒུཚོམཐར་ཕིན་བརའགོ་དོནམཛུད་ཅིངདབེན་པོ་མུ་མཆེད་ལ་སུགས་པས་ཕིན་ལས་ཅྤྱི་རུན་སྱེངོ། ཟུརམང་བྭ་བུལ་བཞི་ཟུརསང་གིགདན་ས་ལས་ཀུན་སྤངས་བྱབཏང་གི་བརྟུལ་ཞུགསམཛུད་སྟེ་སྒྲུབ་པ་མཐའ་ཕུཾན་གཞུན་ཕན་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། 
ཆཾསྟུན་བྱབྲལབཞཱསཁའརྒྱལ་མཚནཧི་ཆུ་སྟེནཚེས་རྔོའི་སྷུ་ཧཱུར་རྗེསི་བསྩེད་ཞུབས་ཁྱིས་བ་ཀའཾབསཱལ། རྒྱིསྟེན་པའཾ་གདན་བ་ལས་གུན་སྲངས་མཛད་སྟེ་སྒྲད་པའི་རྒྱལ་མཚནབ་ཙུགས། - རྔེའི་བཾ་གྱིད་ཞབསཧྲཱིཿ བུ 
གཙོ་བོམཛདྭ་ས་ཞབས་ཏོག་ཤིནྭ་ཆེའ། ༤༨ གསང་།རགྱུན་སུངསཔ ནི་གདན་ས་འགམའི་སྐེརདུ་དབང་ཁྲིད་ཤིའགྲོདན་ཆེའོ། རུ བླས་གྲགས་རྒྱལབ་ ནིརེང་མ་འིསར་འ ཁྲུཔེ བྲལ་ཤེས་ལོས་སཛོར་འཛིནསར་ བད 
མཆག་གི་དྱཀིལ་འཁརདུུ་ཏག་པར་གཟིགས ། “ཡི་དམ་ཧྱིཞལ་གཟིགས་པ་ལྭ་དུང་གངམའི་སབམའིནདནཆོས་རྗེངོ་ཁོ་དང་འད་གཏསམང་ཞེས་རིབ དུན་པ་གསུངསད། སཱགསྲ་ཀྱིུས་པ་མཐའ་ཡང། ད་ས ཟི 


༢ 


'ཕྲིན་ལསཆེ 


འ། 


སཆེན་པོམཛད། 
ལསམ་ཐའ་ལས། 


༢ །པདྨ་ཏཆེན་ 


༦༽ 


པོ ཤྱཀ་མཆོག་ལྡན་ནི་སྨྱིར་ཀེང་སྙེན་ཞིག་གི་སྲས་སུ་མྱི་ཤོད་ཏུ་འཁྲུངཔ།„ 


དྲུས་དང་གསངནེའྲུ་ཐོག་ཙམ་དང་བེད་ལ་ལ་ཙམན་མཁས་པར་གཟུར་གནསྣ་ནམ་སྦ་གྲིང་ཞིངབ 
ཡྱིསརྗེ་བདུན་པ་དང་མཇལ་སྟེ་གདམས་ངག་གསན། ཐུགསདམ་གྱི་རྩལ་རྫོགས་སྟེ་རྗེའདི་ 


དཱ 
རྗེ་སིབཾཡྨཾདཞྲབས་ཀྱིཐྲོག་མའི་ཞབས་འདེགས་པའི་ 


བཏད་ 
གསང་ཕུར་གསན་ཕྕོང་མཛད་ཧྩེ་དགུང་ལ་བྱཅུ་གྲསུམ་བྱཧུ་བཞིནས་བསྟན་པ་ཡེངས་རྫོགས་ཀྱིདགེ་བཤེས་ཚད་ལྔན་དྲུ་རྱུན་ 
ན་བཅོས་བཅུམས་པ་འབསབའིཏུགས་ལས་ཁུང་གེས། གཡས་རུ་གསེར་མདོག་ཅན་ཡི་ཆོས་གུཆེན་པེ་བཏབ་སྟེ་ཕྲིན་ 
བའི་བླ་མརའཛིན་ལ། བཀའརརུད་རན་པ་ཆེ་འདེན་གང་ལསྱ་པགཆེན་གྱི་རྟེགས་པ སྩྱས་པདེ་ཁེནྩར་བའི་དཔོན་སླེབ་ 





3219, 









^ དཔལནི་པ་ཉག་གྲིས རླ་ལྔབཔས ། ཚུང་དྲོུ་པ་བདུནོ་པའེཞབས་ལ་བསྟན་པན་དབུས་གཙང་ སང་ལ་འྭབས་ཡུལ་ཇོངདཀ རངྲུ་སོབ་གཉརྱཉིས་ལ ± ། ཀྱུན་མཁྲན་བམས་ཆན་རབ་འབམ་པ་ལ་བསྟན་ ཁྲ 
༠ མཁས་པར་སྩངས་ ། ཡེས་རའི་བཀའམ་ཀྲརྲགྲ་རཱང་བཙུགས་པ་སྡོན་མ་བརརདྱ་ཀིུས་ཅུང་ཟད་འཁོརནའང་བཙུན་ཚུང་བདུན་ཙཾམ་ཚགི་ལུས་པ་ཁེན་ལུ་ཉེད་ཀྱིས་དྲ་མཛད་ཆོས་ཁ་ དྲ བཾ 
¿8 མ་ལོན་པརླ་ཐ་གོསལྱ་གང་ འདུན་མང་དུ་ལལལ ། སྙདྦ་རཱལྱ་ཧྱེ་ཆོས་རྨེའཇྲམ་ 


ངྫོ 
< 


ས་ཨ 


1 
མ་་ 





320 


















ཧཱི ྭད་ ། གྲ་པ་བཅུ ཅུ་བཅློལནཉེན་མཞིང་བླསོ་རནསྨ་ང ནས༔ ང་རིགས་མ་ཆག ་པརམེས་གྱིས་གནང་ ། སློབ གཉེརྫསྲའྭདནམས་སྲོང་ཆོས་པངྱའུས་ཆོག་ཐོརརོས ལྟཏག་དུ་འབས ། ཆོས་འདྲནྨས་རིམ་ལ་ཡུང་ཐལ་དབུལ། ག་ངུ་ཡབྲས་ཅེང་ ངེ 








ཏོ 
བི 





























རུ བུམནས་ཐུགས་དམ་ཁིནོ་མཛེད ། བཅར་ཆུགས་ ག་ག ང་།ཡང་གཡོ་བྱ་སད་པར་བཤད་ཏྲའ་ཁོོནམཛད ། སྐུ༧འིམཇུག་ལ་ ཡར་ཚད་ལ་སགས་ པ་འདྡེརམྲས་ ལ་ཡཾག་འཇོག་བསན་ལགེས་ པའ་ཤེས་ པ་འབུག་སྣ་ ཐོས་མཾ་ གཅིག་པའི ; 
རྩར་ཐོང་ཡང་ཡང་གསུངནའུངསླ་ཉཔྨ་ཐག་པསྤམ་གཏུང་ ། མཐར་ག་པྱ་ནམས་སེདྡ་རཁེ་བན་དགའ་ ན་ངུ་འྭོ་ གསུངྷསཱ་ ཨུག ཤིགས། ། མཏོག་གྲི་ར་དཁ་བ་ལར་བྲབྷ་སད ། བིགས བཀའ་བྱརུ་བྭ་བསནད་པཞེས་གསང་ཡུའ གས་པས།་ [$ 


ཆགས་སང་གྱེ་ཆུར་འགྲོ་བརའདུག་པསམི་པད་གསུད་ ། བསྟན་ སལ་གསམ་ པའེ་ འཆད་ཉན་ པ་ཡནེན་ཧྱེ། ད་པ་ད ་ཅུཿགྲ་བོས་ རསྣང་ངོ། ག་ྷདམས་ཁང་གིན་ཱ་གུས་ཡནར :བསཱ ཐའ་བྱ་སྤན་པ་དྲང་སུ་འདས་ པཿ ས་ལྔང་བཟབྲ སི 
° ཟླ་ཁུམ་ གཟན་ཙག་པོསགས་ཡིདེ་ཏོཅོག་མངང་སྔ་རས་སུ་ ་གཏངང་སྣ་གཟན་གཉེས་མ་ཡྲོད་པ་སུ་ཡངྲམ་བྱུང་བ་ ཡྲ་ ] རྐྱལ་པའུ་དབ ཡི བྲས་དལཱགས ལྒ་ཧའདདྲའི་བྱས ནྤས་གཤིགས་པ སེསོིས་ཡྲིག་ ་པནམས ཁྲི་ས ; 
། ཀངྱ་ཚད་ས་ལ་ བཀྲན་པརཆཿ་ན་པའ། ནོ་བཟང་དྭལ་ སགས་ པམཁས ་པ་དངྭ་ལེ་ཐུལ་ཊ མླུ་སྱེ་སོགས ་གཞན་ཿཾ ཆུས་པམང་དུཧ ལོ ོའི་ངོབ་ འབྲམ་ང པ་དབང་ཕྱ་ག་དོཔལན་རྒྱ རྒྱལ་ བའི་དབང་པོ སླ་གཞོན་ངྲུས ཛོ་ཝོའ ཡུལ་ངུ། ངཔཤབས་ པན་ཞྭབསྲ་ འའ གཏུགས ཿ 
| [0 ་ བ་གཉིར་གྱིས ་ལ་ཤོག་ གསུང་བས ཤེན པཿཆའ་སམཆོག་པ་པ། དིག གྲ འོངསྦབའདག་པོ། རླུ་བག་ངུ་ཁོང་དྲུརུད་ ། ཡེཿནགཅན་ལ་ སགི་ཅས་འིདང་ཡདམ་ནམས༔ ཧྒན་པརག བྲེགས ! ཧཱཾ 











' ཐཱ་དད་པརེ་ལམཆོདཔྣ་ལྔ་རེ་བཤམ། ཇབོའི་བསྟདཔ་དང་། 


གནང་བའི་དམ་བཅའམཛད། 


ྭ དེ་དུས་མེ་ཏོག་གི་ཆརཐེས་པར་འབབ་ཟེར་ཞིང་བདག་ཅག་གིས་ཞུས་དུས་ཐིག་ལེ་བྱཅུ་དུག་གི་དབང་གཞངད་ དས་མེ་ཏོག་གིཆར་ཐོགཉིས་བྩརེགས་ལམ་ཐོགས་པར་ག 


ཧེ་དགེ་པ ཤེས་ལྤར ལཿ རེ ལ་མ ཐཱཿ ཟིས་སྦརུང་གསེར་ཁང་གི་ཞལབ་ཐམ་ས་ཅདྲ་བ་ 
མདོར་ན་ཡལ་དུས་དེའི་བེད་གཛས་ཅན་གྱི་དགེ་བཤས་གོས་ཆེནྡ་ནལ་འབྱོར་པྲ་བམ་ཆྱེརུད་ཐམས། ཀྱིའཚཆོག་ས་དཔདས་ཆེས་ ཆུང་གསར་ཁང་གཞལབ་ཐམ་ས་ཧད་ 


ལ་འ ཁེ རེ ཞུས་གཅིག་བུ་པར་སཱང་ངོ། །བཀའགདམསྲ་གེགས་བམ་གནད་དུས་ཇོབོའི་སྐུ་ 
བདད་པར་ལམཆ་ དབཤལ། ནང་གི་ཡན་ལག་བདུན་པའེ་འདོན། དཔཞིཤད་ཆས་གངག་ནང་དདངམ་ཐུནཔི་ཏཤབ གན་བདག རྒྱལ་སྲིདྱིདཉང་དགེང་་ 
ཤནྱཧྤ་ཧཆྲེ་ནཱའངདྲེ་ནམསུ་གཟིམསདཔན་དེན་གུབ་པ་སེགསྤུ་བེདའཇུག་པམ་གཏོགས་སྒུ་དུངདུ་ཆོས་ཞུ་དང་བས་དགེ་བཤུསམ་གཏོགས་པའི་ཁྱིམ་པ་ལ་གལ་ཡད་ཨི་མཛད་ཅིང་ཆེ་བཞེགཆུང་བོར་ནས་ཆོསའཅི་ཕིནལསའབའ་ཞིགམ་ཛད་པརམཐང་ 
ལྲ། ཁྱིམཔ་ཞུམརིདྲད་འཁདཔ་གཟིཆེ་སདཔན་སརོ་འབདེབ་སོགསྱཅུདགུཏུ་ཁིམས་ལ་པ་དདཚངས་སྒུདྱིདགེ་བསནལ་གནས་པ་གསདཀར་བེ་ཅནྱ་ཧྭ་སངས་པཆར་ཁོན་ལ་གཞལ་བདུ་སྣ་འང།། དཔང་ལོའ་ྱད་ 
ལྭ་སཱའིབཀོདཔབྷསསྭགཱ་དག་འྭ་ལུདྭདགཤེགས། འདེའིདུས་སུངར་ཆོསྔརའི་མཆུལ་་མེ་ངུ་ནས་ཁའ་ལེ་འཇའ་སེན་ཙི་གུསེབན་ཁང་བཅེགས་་བདཔན་ཅིན་སྣངབ་ནས་ས་སེད་གབར་ལ་གཡེགྱི་གེས་གྲས་བཅུགསནས་ 
དྭབུས་མ་ལ་སྤྱན་ཝེཚུལ་ཁྲམས་འབར་འཁྱོན་པ་པི ན་ཟེརནསྭ་ཝྷ་ནམསམཚཆད་པྱ་བེདཅིང་ད་ ་བན་རྗེ་སྨྲུག་ལ་བ་དབུསམ་དེ་ལ གཤགསནས་ཁང་བཟང་གི་ནང་དུ་འབྱོན་པར་གཟྲིགས་སྨི་རྨི་ འི 















༧༤མྨ༄༅།  ་ །རཔ་གསོལ་བརྡ་པང་ ། ལོ་པྭ་སཱན་སཾ་ལ་སོགས་སླེབ་མ་གཞནདོནཅུས་པནི་བྲགང་གེས་མི་ལཔ་ཞིང་གཟིམས་དཔོན་དྲོརྣ་བུབ་པའི་བླ་མའི་དགོངས་པ་ཆོགས་བརམཛདྷས་ཕིས་ཀུད་སངས་ཁི་དང་ནས་ཐུགས་་ - 
` ༧ དུམ་མཐུརྩ་ིནྡཧ། ༤ །རཾ་ཀརྨ་ཕྲེན་ལས་པ་ཤོགས་ལསྒརམྦྱ་ཧལ་ནོ ། དྲྭགྱྱི་གདྲུང་རེགས་རྱལ་ཆན་སྱུ་ངབ་པའ་ཞལ་ངོའྲ་བུགམདའ་དག་སྦྱོང་པོ་འོ་པསུམ་བྱི་ལ་བབྲཝམས མུ་རུཿ་པཱའི་དྲུས་ལ་ཐོག་ཟུརམཁརྦདབྲཁཱགས་ཏྙཱ་སུུ ། 
° # ཞང་ཨ་བོ་ཆོས་ཇལ་སྣ་ནདཔད་གསནནས་མཁས་པརྱ་གུར ། སྡེ་བཟངར་ཨིདབང་གསེ་གཉལ་བྱོགས་སུ་ཕབས་སྟ་བསྟན་པ་ལ་རབཏུ་བུངནོས་གསན་བསམ་མདུད་མཛོད ། ཟུརམཁརཆསོ་ཛོརགསྙནཱཔ་དགས་པོ་པྨ་ཆན་དན། 
།ཐྲུབ་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་ལྷན་དུ་འབྲས་ཡུལ་རྫོང་དཀ་དུ་ ཧེོན་ ་༈ ཱ མཁན་སྲངསྐྱ་ཆས་འཕལ ་ འཇམ་དབུངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་ | པ་ཆིན་འབུམ་ཕག་གསུམ་པྲ་ནམས་བསྟན་སྟ་ཕ་སྣོད་མཐའ་དག་་”་ལ. རཱུ 
ཐུ ལེཁས་པར་སྱངས | རྡེསེཔས་པསམ་པ་ལིམྭ་པག་ཆན་དང་ཆས་དུག་གི་ཐུགས་དམ་ཁུད་པར་ཅན་འགུངས ། ཅུབཙུན་ཇོ་ཇཾ་གདན་པ་ལ་སོགས་སྐྱེས་ཆེནམང་དུ་བསྟུན ! ཆོས་རྒྱལ་མུན་པོར་རྔ་ཆོས་གྲགས་རྒྱམཛ) 
[ དང་མངལ་སྟ་ཆོས་དུཿ ་བཏབླ་པམ་བྒྱཧད་པ་འཇྣིད་པ་པ་བས་ཁརྡོ་ཞིག་གྲསུངྷས་དྲལ་ཞལ་གྱིས་བཞྲཔ་ ངི 


་? བཱ ༈ ཚཀྲརྨཐན་ལྲས་པར་མཚན་གནང་སཆོས་འཁར་ལུན་པོང་ཁ་ཐོག་དུ་བྟོགས། ། ཛ་དམང་ལ་སོགས་པར་དཔན་ཡང། 
མཛུད  ། ཤིས་ཀྲ་པ་གཙང་གི་འདན་པམཛད་ས་ལགས་བཤད་གླེངཀྲི་ཆོས སྡསནད་བཏབ་ ། ཉྫན་རམ་ བྱ ཉིསསི་སོབ་དགོདམ་ང་པརྡ་ཚོད་ ཡུ མངོན་དག་མ་སགས་གཞུང་་་ཡགས་མཐའ་དག་ཡུལ ། བཱ . 
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ཀཿ 
ཇོ 





ལག་ཏུ འུནུངནས དེའི ཁྱ་ཧན་ཧྱི་ཀུ་ཤྭ་མདུནང་ཕཱགས་ 





\ ཆོདཔག་མདྭ་ཀེ་ཐུགས་དམ་བད་སཱ་འད་ལྭ་བགས་རེས་ཤིན་དྱུར ། རྫམི་བསྐྱོད་ཞབས་ ལཆདབང་བྱཅཆ་བུ ཡུལ ་བའི་རྔས ཆོག་ གྔི་ཁདའོའོདྱསམསས་ འྲབ་ཝ་ཅམ་དང་ 


ལལ = ༣ ༩༧༩ 


༢༦༩ 


བངྱ་རག་གྲིངདྱུཆུད་པ ག་ཚད་བཙུགས ། ཀྲམརབས་ བྱརདྱབིགྲསརློམ་དང་ཀློར་བཀོའ་ལྱབསྨ་མ་བཞུང་བམཛོད ¡ཱ རདོ་མགས་ཊི་བྱསན་ བཅོས་མཇུང་པ་པོ་ཉོ་བྱ ཅུ་ཕག་ལཱག ཙམ་ བཞུགས ། སོོན་དགྲུང་ལྲསུམ་ ཱ 

ྦ བྱཅ་ཙོམ་ག་དུསྦཾ་གུབྱ་རུལཿ ཐྱུབ་ ཀྱི་ཐུགསདམ སུ་མཚམསམཛད་པའིམནལ མཅཾརུདཔགནདྲུར་ྱིབགས་ཀན་དོ་ འོད་ཟར་མང་དྲུ་བུད་བ་° རློད་གིགཞིས་ ོདིརབླླན་བྱས་གས་ ཡོད་ཟུ་ད་བ ་ངང་ ། །ཡང་འོད་ཟེ ~་ || 

( སྡཾ་ཊབཱས ་བདུན་བྱརུདོན་གཉིསླ་ར གྲས་པ་ཡན་ཟདབ་ ཡངབུད་ „ ཡངམངྷགྭ་གུཔ་པའྱཧཱ་ལཨཨ་ཡན་ཟ་ཿབ་བཱ དམད་ཡར་གནད་རྫལ་གས་ ཛུན་པཞིག་གས་བུམ་ པ་ར 

] བུང་བའི འའི་གསི་བན་སྣ་་དཔག་མདྦ་ཧོ ཧུས་ཙམ་མངྒཧཐངཧ འཾདྲ་གྲངས་ཅིག་ཟར་ ། བགྲངས པ་པས་བདུན་བཅུ་དོན་གཉིས་བྱུངྷ་ ༈ དསརཚད་བརཅུན་བྱར་ ་དོན་གཉིས་ཡནྲ ། སིར་བཤདཅུ་མི་སྱུབ་པ་ཡནིན་པང 

,། དྲ་ཧན་པོརསང་བ་དྲག བཤད་པ་ 

། བྲུཊཱཕ་ལགསུ སུམཙྷམ་ སགསམཏགམའུཟག་པ་ ཐེགྲ་པརྡ་ཝིའྱི་དུང་གིས་གཟིགས་ཇིང་དེདེས་ ཐམས་ཧདྲ་ཏིས་མཐོང་འེས་པདནྡ་མེབྦོའུམ་གསུང་ } བྲངས ཚད་ཙམ་པའིམ་ལགས་ པཆ་ནེ་ལ་བུབྱཅལཆ་བཞིངས་མུ་རིག་ 
ད། ནྱང་ལོར བཞི་བཙམ་གྱིངུས་སྐའི་བ་སུའིུ ཡུག་ཐེམས་ཅད་ཁབ་ཏིས་བཙབས་པ་ལྟ་ ཨུའིམཉེལ་གཞི་དང ཕྱི་ནང་གི་ལྟས་རྣམས ཀྱང་འགྱུར་བའེ་ཚེ་ སྲཾལ་དཀལ་བུགས་དམ་མཛོད་པསསུ་ཁམས་དངས་ ཾ ཕྲ་བ 


“ˆ 


2 ཐའ ཆབོའ་གྲ་གྲང་གསལ་ ཟཟངམནལཱ་ལསྦ་ལ་བྷཏདྲ་པ་རྟེམས་ ཞག་ལདལ་བའེ་ ི ལདགཅི་ལུམཐོང ང་བཅོམ ཚ་འདས ཁ་ནྲ་འྲིག བའྲེ་པ་རྭ་རནས 
¡ དེས་ ས་ བ་ ཏིས་པ་དོམི་འ་ ང་གཡུང་ཞིང་འདི་ཞས་བཞིག་མུ་ ངན་ལྡསྤ་ཅིས་འད་ར་བརཁལ་བིས་བ དོ སམཁའ གྲ མི ་ རན དཱ ། 
༣ བེ་མཇནསངས་བུ་ བ་ཡོད བརར་རོ དག་ དམར་པའམདྷུ་ནོན་འདུག་པ་ལ རཾ 'འདླག་པ་དདེ་དུལ་ར་སངནས་ཇོ བིནལས་ ཐ་ ས།་ 
ཀ།།བཞས་པ་སེང་ ཤགདམར་པརལ་ ༨མར་ཧན་ཞག་ལཅ་བས པར་སྣངུསྱ་བདྲག་གདུདཾ་ ནདྲ་ར་སངག་ལས་བབས་སྟེ་རུ་རེ་བོན། ། 5 ཕ་ཆིརནོ་ཇ་གདན་འདིན་བ་ཡིན་ཟརབྷ་ཏྟཱ་མཿན་འདེ་ དོབ།བཅག་སྣང་ ས་ཕྱན་ 
རྨ རླུས ཕུན ཕགན་ག གཉིསདུདང་བཅུས་པ་བདག་པོ་མཐརབླའསྟ གུ །གོདྲ་ལསལ་བ་གང་འདེབས་བླ་པདམ་པར་སྟེའའོ་གསུང་བནྡ་ཚའིད་ལོ་བྱར་ པྲ རཞུས་པྲས་ཞལ་ག གྱིས་ ཙིྟཱ་པ་སུན་འདིན་པ་འདྲག པདྲད་ལ་ ངཱ 
པའགཔའིབ་མཛད་པས་དདག་དེད 12 .. འཕལ་ལས་འདྲས་བཏན་པཞུགས་འབུལ་མ་འྲག་བཏང་བས་པྱུ་ག་ལའ་ཀེ ཙེར་སུམཚམས་ཆ་ བྭ་ལྭ་བྲའུགས་ཀའ་ | 
| ཞུགས གས་སྟན་ཤོམ་ ཿཔ་དང་དུས་ ཡུས་ལས་འོ་ིགགཙང་གྱསཞསལ བན་བཞུགས་ཁི་ བཞགས ྟན་འདུག ག་གོ་ཅག་ཐིང་གསུང་ ་བཏིང་བས་ ས་བྱརད་བྱེརུ་ ་ག་བཞེ་བྱུང་ཟིངཉ་ཕེ ཕྱེས གྱ་བཞེ་ལ་ 





༡» 


326 ༈ མྱ་པན་ལས་འྭ་ 





༨ པཱ བ་ རེ རེ ༨ རསས མ་ཐ་དད ལ་ད ༤༧༦༽ . ྔགབསྨིྣོ ༢༡༨ 

།‹ རེནོརམ་བྱ་ཧདང་པ། ། མཆོག་གྲ་མྲལ་པའྨ་སྣ་ནས་གཉེས ། ཀྲནཔའ་གདུན་ས་བྲང་ འག ད་པའོ་སླམ་པའ་སུར་ཇྲ་གརཔ་ སྤྨམཆད ། བུའྫང་མད་ངས་བཀ་ཤྲས་ 

; འི ་ྲ དྲ ༨ ༠༨ ༡ ༢ ༩༦ ཁེ ་; རླ 5 
རྣལ ལ་ལ་སེགས་པ་སྐསྣ་ཅན་སཐའ་ཡས་པ་དང་ !¬ཁབན་མ་ཡུ་ན་༨༨་པའ་ བརྭ་དན་འངྲ་ལ་ཁས་པྲ་ཟ་ཨད་པམྨ་རླར་ཕུཛཆས་རེ་ཉོམ་བྲཀ་ཤས ༈ ཕཔླང་ང དྲ་ཀྱེ་འདྲན་པྲ་སྲངབས་གྲ་ས་གཉེ་ག་ལ་པ།ཁས་པའ་ ༔ 


¡ཐན་བསུན་པྱརྱ་ ལ་ཚ ། གནདན་སླ་བ་གཅགདང་ཤུས་ས་ཐམ་སལ་པོའཐམམ་ཛད་པ་ངྲོ་བམཁོན་རབ་ནམ་ཆོལ ། བྲངན་ས་པ་ཆོས་རྡ་ཤས་རབྲནམ་ཆུལ ། སྭ་བཱརྭཾ་རུལ་པོའྱི་བླ་མྲ་དདྲ་རབ་བཤས། 
| ཨཱཉིན་ལ་སོགས་པ་ང་ནིདེ་ཀྱི་མཱ་སོབ་ཀྲ་པབ་འབམ་སྣ་བ་བྱང་ཕག་དུ་ལོབས་པ་དད ། འདྲ་བམ་ཆོས་ཀྱེ་འོད་བོར་ལ་སོགས་པཀའ་ བྱཆས།་བའ་ཕན་ལས་ཅན་ཆེས་མང་པྲོ་དང་ ། །ངེ་ཞིད་ཀྱི་དབོན་པོ་གཟིམྲ་ས་ཁང་འོག་ 
ལྷུ་གདནས་པ་མྣ་པཱུ་དྱང ། ༢ན་ཆའོ་དགུ་པྲའརྲེ་འམྲུ་དརེས། ༈ ་ངས་ནས་སྲརབ་ཆོས་རྗེ ། , ཆམ་དགོོན་པ་དོད་གླང་ལུདྔ་པ་ལ་སོགས་ཡ་འབྲོག་གྲེ་བྲམ་ཕལ་རར ༈ ད་བོར་པ་སྔ་ཕཱི་རཡས། ། ¦ 
,ཀྲ་ཆཆུང་ སགྦསྒྲསཔ་གའྲ་བས་ཆས་མད་པོ་ཡང་ང་འདེ་ལཆོས་མྲད་དུ་གསན་པ་ཁྲོན་འོ། - །རྔ་ཆྒུག་ལ་པྫ་ཆེན་དང་ཕར་སླེབ་ཆུར་སློབཝཇོད་ལུ་པུ་ཤུལ་མཁན་ཆུན་པ་དང་ ། གཟིམསདབོན་ཀུན་སྔ་ངས་པ་ལ་སེགས་། 
ཡུགས་གཉེས་ཀྱེ་ཡིན་ཏན་དང་ལྡན་པྲ་ཅས་མང་ངོ། ། སྱཾར་ནཱ་ལམའ་གཟེམས་ཁད་འོགས་རཁཀན་མཁྲེན་བྲགསྒ་ནམ་པའི་གདན་སའང་མཛད་ཅིང་འཕད་ པོ་བའཆེས་ཇོ་གསད་མདོག་པ་དང་བྲག་ཐོག་ཆོས་རེསོགས་ 


| 


རྭ 
¬ 


¦ 


དོ་སྲུའདབ་ལུ་སྦུང། ། 


བླབ 


བཅོས་རྒྱལ་བ 
རོ ། ཚལ 


' ཧུའོ དགས་ས་གས་ 
དདྲུ་གྲསབཕྭ་བོན་པྲཆུ་བཱངཔ 


་ཡའགནླ་བ་དང་ 
རི ཛྲད་ བས་ཆས་བ་ཤདཔ་བཟབཞི ་དཔྱིས ཡིན་པ པད་ཅད་པས་ ཙི 





ཟི 


། 


ི་ག་་སརབ་འབུལ་ པ་ ཡཱ 


ལྭ་ཕུལ དུ་ཕྱེན་པ མྲ སྒཿགྱེ པནླཟ་བྷ་ུངས་ཉུག པརྱཧཱ 
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- 


| མ་གཏྟོགས་པ་གཞན ན་ལ་མི ཡྭའགས་པས་ིི་ 


ཌྭལཅོལ་པའ་ རུ་ཟུང།ཞེག ཞས་སྨ་སེ་ཐ སེམ་འཕོན་ 


ས་གནང་ ༈ ར་འཕྲིན་ལས་པས་ཡེར་པའོ་ 


པལ གྱད 


ཁེ རོའ གྣོདོ་བ ལཛང་ཅི། ང་ཆོས་འཆདྱངུ དགྲོས་པ་ནན༔ གངབདག་གིདམ་མཛོད་ ༈ བདག་ གིས་ཀྱང་འཆད་རྫོ རོམ་གསུམག འླུཁསྲུ་པའ་ནུ་ུ་ ] 
‡4 ཛས ངོ་བ ་ུ  དཔོན་སཆོམབིས དད བྲན ས་ཡོ བགས དམ་བྱ་རྟགས་པ་ པབོ་ པར་བཞུགས ཏོ ན་པས་ཀང་ པསཀང་ཐུཿ་སམ ་པའྲསསས་ 
| རུས ྲགིེིེཾེཾེཾིངར དགགས  རོ་གནུང་བྲས་ུཀའཆུ་ འི་ག པྲ་ཱའ་ཡོངམ་ཡེན་པ་ཁན་གཞུནཔ་ ན་གཞུན་ད ཡ་བ །བརྡ་སྐུན། བདག་ལ་འ  ་ སཱུ མངལ 


ཤིངྲ་འཟིན་ཤིན་ཏུ། ༤ །བདག་གིས བྲི ངས་ པསྭཱ་གསོ་བ་བཏདས་ ལ་ ཁད ཆོས་གགསྒྱ་རམཚོབ་དགོངས ་ཁྲོནང་གྲས་གཞན་དང་མདྲ པར་འཆད  ། དགུང་ལོ་དོན དྲག་པ པཾ 


གྲ ངར ་བསེ་ སུ་ སར་གནང་, ། ནང་དོན་ ་ ་ཡཛདྷསྟ་རྔན་ 


ཤྲམ་དག་བཤས་ཕྲལ་ཆར་འདུས་པ་ལ་དུས་ཀེལཁོ་བལའ་ད ང་བའེ་དབང་། ཚད་མའི ངཱ 


་བཞས་སྣ་ས་ ངན་ལས་འདས་ཅ ཙངྷཾས་དཆེནམི་མོང་གི གྲ་བམ རབམས་པའི་དཔེང་གིས སྒམུདཔོན་ཆེ་ཆུང་བླམ་ཅདྱའི་བམྩ་ཱརཅིདཆོ་ ཆོམ་ མ་དགོན་པ་ དངས དཔོན་ 


དྲུ བེ 





༄༅། ་ 
། སཱར་སྤཾ་སྣོད་ལ་སྦྱངས་ས 


¡ རུན་ད 


ཛུ 





ངི 

༣. 
རཿ 
¬ རེ 


> 















ུ གཅེག་ཏུཏམས་ལནམཛད་པསརོགས་པ་ནམཁའ་ལྟ་བུ་ ཤད། སངས ྟཾབསཀྱི ཀྱི་ཡན་ཏན་རྫོགས་སྣ་གཙོ་བོ་རྲ་ཁོང་ཁོ་ནོ་མཛད ! ཅྱིས་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་ཤེན་དུ་རྨེཤིངདྡཾངྱདཱ་པཱའི 


ཁྲུ དུཿ དུ་གདམས་ཊ ངག་ཁད་པྲད་བཐམས་ཅད་ཕུལ་། རིབྱན་བཀ་ཤིསྨ་ནུམ་གཉིས་ ། 
ངཱ ཅེས སངསྐྱརས 6 ཏུནཔ་ འང བཐ་།འ་ད་སཡཆུངས ་པ་ཙོས་དུ་བཛིན་པྲ མཛོད་ཅིངྱ་ཧུལ་ཚབ་ ལ་པའྭ་ གྲགས་པད་པལ་འབྲེཿ་ལ་སགས་སྒེས་ཆེན་དུ་ དྲ་སམ་དང་ མདོ ་ཁམནཿཤེ ལྷ་ས ཡཾ་སཱའཾཾ པོ་པེམས ་ཅྲ ཀེསྦ་བ་ མ་གཅིག་ བུ་པན་འཇིན་ཞེ ད་བཀའརྒྱཾད་རིན་པཚོའི་དགོ གྲ ་ཡ༠ རྤ 


ཟོ ཐུན་མོང མཁཡན་པ་།བོན སྟེན་པའ་མཛད་ཏོ། ངོ [སྣ བདུན་འབ་འབམ་པ་དབང་ཕྱུགངྐྱལ ཆནན་ ་གེཙངྷཏཾང །ཡབས་པའ་ཞལ་ངོ་ཡིན་།གསད་མདོག་ཅན་དྲ་སྲངས་པ་མཛད་ཅང་ གཙོ་བཚདམ་སྲ་བད ཡམཁས་པ རཾ ཅི་ག 
ཚི རྗེམ་བྱ་སྲའ་ སྦབ་པ་རྣམས་ཀདོ་དོས་མཛད་པས་ཞབས་ཏོག་ཤན་དུ་ཆེ། རྔ་བདུནེ་པྲ་དུང་དུ་པ་ཌཆན་གྱིས་ བུལ་མོཆམཛད་པའི་སྣབས ཐས་མཱི་བདུན་རབ་ འབུམ་མབིབག རྒྱལ་མཚན་ྱྱིས་ བཅོས་པིའ་ པབ་བཅན་པ་ཡོང ོངས་ རྫོག མངུ གས དཱ =÷ ཛཿ གུ ཟླ 
རེ དུ་བཏབཞས་ཕུ་ལ །ཀླརྲལ་ཆོང་གེ་ལྔརད་ཧནྭ་སེབ་དཔེའོ་མཛད་ཅང་སླེབ་མ་མང་གུ་ཧོན། ཕེ་ ཕོས་གཡུམ་བཟརང་ ་བོ་མཁན་པ་དང ་པཤད་བྲབྱ་ཆོས་སྙེན པ་པོ་མཛོད་སཾ་ལུངའབོས་བྗ། འཇདུན་ པམང་དྲ་པུང་ངོ། 2 །དས་6བ ས་པ་ཤཱ3ཿ དབང་པ ' གྭའརུ་དགོ སར་དངཞ་ལུ ལངས 
ར་མཛད ། ུ་མང་ཁུདཔྱ་ཝགས་ ཡོག་དང་དུས་བའོ་ ཐུལགན་། ལྷ་མུབས་ པས་མཚན་དུས་བང་ཞབས་པ །་ལུགས། ར་བདུན་པ་ལས་གདམས ངག་གསུན་ཞིང་དད་ཐོབྱཉྲ་མོབ་མའ་གུན་ ། །, དགས་ པའ་ ཟི པ་གིང་བཏབ ། 1 ། ངེ སམང་ ཆིན་ 
¡ཊུ གྱིས ཀར གས་ལ ་གཡུང ཤིམ ཐད་ཉིད་མཛད་ཆེན་མེ་བྱུག རྗ ་པཞིན་གཤགས་པའ་ ་རྣམ་བྲའ་མ་ཉག་བཞོ་པས་མཛད་ པ་སེགས་དད་སེག་དཔོན་ པའྡི་ནམ་བྲད་བྱར་ མཆུད་དུ་ང་ རྩ པོགཞྲིྱསླ་ར།༔ བར་ཏོད་མཞོ་ཕངས༔ ལ་འ མཚན་ 















རཿ 


༦ ༡༠༨༧ མཿ ཆཚར༧ས། ཆསས་མརབ་མནཿས 
¦ ར་ མཿ བཤད་བ 
3⁄4 ¥+ 7༨:༦༠ ( >¦ 

: ་ རཆ མ་ཆ ༣ ་ 













ོ ། - །གྱིསམཛད་པ་སེགས་དང་།བ ཡ་ད འི འྱིཿམྲང་ ༩ >.¬༢༣༠༄༽. སར > ༣ ` འེ ----༢༣.༨༽འ རེས་པྲ་ ང་མཛ ` པྲའིརམ་ཐརྟའཱ བྭེན་ལུནརིང . སརྨེནྣམ་ཐར་ 
རྣ ིིཉིཤྣནདཤདོིདངདངདགདེོེོེོིངིོེིེ་ 


༨ ས་ 

ཅེ་ངོའོ་རིཔ་ནི་ཡ། བསས་བསལ་བརམཛདཊསྔ་རེ་པུས་ཞབས་པས་བཙམས་པའྱིམ་ད་ཆེས་ལེག་པ་ ཅིགལཔ དུང་མིན 
བང དངབ ངཔ་འབོག་ནོངགཔ་བྱདངཆ།ད། བཀའ་བྱར་པ་ ཁའརཔ་མཚན་ཞས དཔ མཚོ་གདྲ་གགས། ཀླ་གོང་ནེུརཆས་པ་མཛད།རེབ་པ་ལགས་པྱ་གིུགས་ཕརས རི 

དུ བུང ཅཅ རྡ ད། མུ་ཤཱདང་གའ་ལན་པའ་དྲང་ སཆསྦྲ་རསྕར་ དའྲ་དམརབསྲར།་ ང་ཙུགཆཞྱ་བྲ་བུགསངམ་བྱཾ ། མསྔ་ ཀུན་སྦངས་པ་པང་བཀའ་དཱུ་པ དབ་པྲཱག་དཔལ་སགས དྭ 

ཛི ༢ གཱབརང།སྤ་དག། ་བཀད་པར་གཟིགས སྩེའ་སྔ་མའཾགཞསལོ་རྦ་ངག་དྲམར་ཡནཔ་ས་འལྱ་ང 
ཞཿའི་ལགས་སྐུཆུངྲང་ཞིག་བརྟེད། 







- ླུླླཀཀ22424ྫ༨4&ྫ༨ུྲ<༢པྣྲུ་ྲགུ་ྲྐྲ།ྲ།ྲྲྭྲླྲླགླ་ག་་ས་ས་ཀླཀགླྣླ།ླས་ཚ ཀཀ 

ཀྱིལ་འཁོརྱ་གིས་གདབཅུག་པར་གཟིགས། ཕུམ་ ངབསྲ་བོསྣས་སེ་ཕཔལ་འཕུཝསཔས་སེ་བལ །་རེས་གསལ་བརྩབུང་། “བརྱི་སྣེ་གདང་དུ་ ཨམ་ཞདགའ་ལེགས་པ་ལ་ དུལ ་གསོལ་ཇབར་བཅུག །འཁོར་བལ་སྙིང་བོ། མེད་པར་ག མྱེ 

ཅིས དརངསེས་གདརཏུགཔར་གཟིགས། གཾ གན མཐོན ཅིས ཐིས་དགུངལོ་བྱཅུ་བདུནཔ རརར སྲིད་དེ གསངབྭཱཱུ གས་པ་ གསེལ་ ཇང་།། མ།བཞ་ཛདཔ་ཞུ་ངའ ཚིའེག་ 

| མ་དམར་ལབྱ་ུས་འབར་བསླ་བགསདམ་ དྲ་དྲ་ལཞ་ས་ པགས ཚགས་ཛྱ་གགཡསག བིས བཞིག སྟེས སུ རེ་ལུས་། ང་བ ། ཇ་གཞམ་དུསང་ ཐལ་ཚུ་བྱཏས་ ངགངབས་ཡང་ཅིས་བཤུག ལ་ འརྐྱེན་ | 
གྱ་སགསའ་གཡག ནྫྣ་མཔང།དངསྲས་ ཧི་གུསམབཡིས་བཅེདས་བྲསུས ་ ིི་གབ་བང་ པ་དྭག་དམརཧཱལནབདེ་བའྱབམཔ་བཞྲུགས་པརྲཔས ། མདང་གྲུངྱ་མེཊ བདབ ཁྱེད་ལངེལུ ་ དོན 

ཅནའང་ཞེསམཚུན་ གསཔ སེད སཱཊཱཾ་ལུགྲསྭ་ཀྱོལ་གཆེནཆོས པྤུངས་པུཙ་མནཱས་ཅགཆར་འ༨ བདྡ་ཏགས་པོ་ཤར ཏནམམནྱ། ཅི་དང ལྭོ་བྱད་གཉིསཙ གསང སྱིད་ལ་འབྱེཊ་། 

པར་བ ཞེདྱསེའིམྱགིས་བྱོན་པནྷ ་སར་ཕེབས་ཀའི་ཚེ་ཕུང་པ་དང པཅི་ཡང་ ཡས ད་ས ཞས་འ དགས་པ ཞ་དཞུགས་པར གཟིགས་སྡེ་ཐུགས་ཉམས་འརས་ཐལ་བྱངང་ཊོབོའྲིང་ དྲ་བ བུ 


པསཞིད་ གསོལ་འདེབས་དང་སྨོན་ལམ་མང་པ ོ་ུགས་ྱབདགསམས ནྱ །དེ་ཌྡྲ་བརྩམས་སྙེ་གནས་བྱཾནརླབསཿན་ དུ་ཐིབས་ བཔན་ཕལཆའཐུགསཉམསྦ་རུང་བ་མང་ དི ་ཤེད་དང་བྱང་ཡྱོགས སགསྱ་ཏི་གནསྒ་ནམས་ སགས 


332 











དད ་ ཤུག ཨཱ་དབངྲགགསཔ། དཔལ་འཆིམེདྲུ་གུབཔ། རེབུན་ཀུན་འགའ་བཟངམ། རྭ་ལྭརྦ་ཧཾལངབངྡ་ཆོས་ཇེ་ སགསླབ་མམངཔོ་ཊ ལ་ཆོས་ གསན ལྕང་གླིདཱཆོས་རྗེས རྒྱལཕབངཆེས་རྗེ་ བདེབ་རྗེའི་གསུམ་ 
¦ ལཱ་ གསུམས སྐུར་གྱིསགྲུསཔསཔ་ ཀྱིསགསེརསྤུ་ཆེམ ཛདིངྡརེ་འདིསའིཞལོེ འེའཕིམ་ པལསབཞྐོས་པའྨིས འདྲསར་ ངི བོག ི་ྲས་པར།ཤིནདུམཉེས ོལ་འིའབར་ཞིག་འའི ཞལ་ 'འཇིབསཔའི་ 
ྱིན་མླབས་ཅན་ཞིག ྲིགས། བོན་པ ལོལ རེ ལསཆེཤས་ རླུགས སྲེང གེ 'ཞིགྱ་ཧས་ གསུངནས་ (འབས མངསྡདྡ་ཚནོ་ཡཔབཚན་ྱགི་འུག་པསྡ་བ ུཉས་་་་ ཕམཛདཔར་ཞུས ཨམ ཏིཚུ་གཅན་འཛད། སྦ་ཀྡི་རྔ་རེལ་ ལ 
ཌ' ཀག ཏུམ་མའི་ ཡར སྐྐཊ་ འསྲ་བདྱའྲི་ཐོ་རེབས་རསྨར་ བང་ལ་སུང་ སལ་ ཤཱས་ཇ་སནརིཙམ་ ལ་སྐམ་ ས་ཤ པི ུདག་ཞྲནམས་པསགས་ རིས མ ་ ངྒོམཚར་སྐྱེས་བྱུཾསརས་ ང་མཛདཔ་ཞ་ཡང་རློན་ ྒ 
ྲ རས་ཆ ཕུགྲ་སོལ་འདེམཛདངེང་ བདམ བཞའབྲགཔརླདཔའ་ ་ ངད སུབཞག ཤན རྙུཔབསུས་ལ་དངུག་པ་བསྣའཾཧཱེབྱསྤུ་ལྔག་མ་ལྡེག་ལ་བྲལ་ས པའྲི ཡུག་སོལལདཔའདྲས་འདེལས དང་། །ཀདཔརའྱབན་པར་དགེངས་ ྣ 

ང་ར གྲིཐམ།ཁྲ་རཱརམར་་ མགན ་ཕཞལ་གྲ ངཱ་ཅཱརྭསྤ་སཱུང་ཞིངྲ་ཞི་ལྲས་སྒྲུབ་པའ་ཞལྱ་གིས་འཞེས རིར ཡུག་མོ་བེན་སྩེ་པུ་ཁཱདྨ་ཟ་བ་བདུག་པའི་ཆོས་བྱ་ལྟ་རྣོ་རུངཟངས་ཀྱི་མཚོ་བག་དུམ་ སཱེབཤའདི་ 
ིས་འབྲེལ་འུག གསུངབསདེཉིདནསའའཁ་བརརྒྱུད། ལལ ཅིསདའརིསེ ཆི་ལང་སྨེན སི དོ་པཐཾགྲ་དུ་ཕེབས་སྙེ་མྲོནཔ: དྲ ། བང པས་མཚོརཕབསྐི ཉིནའཇརའོདཁ་དོག་སྒ་ལྔ་པན་མཁའ་ ་ 


| 


ས་གཞིལ་གསུ་བ 
༡24 གཞིས གསའ ལཱ 


| གསུང དང་ཆོས ཞྭ ནསྦོ་ཉིདས་ཆུག མསྔར།གཟབདང་མའདས་པ་ ང 
རྗེས་མ དན མཚམས་པ ས་དཔག་མེདྩདུངབས་ཐམས་ཿདཧལས་སྣེ་ 
ག་པ་མདྦ་ ལཛདཔས་ དསས ཛ་པ 


འགོབ་རོར་དབསྱའི 
ྒ ྱིརཉནབགུགས་མཛོད། པ 


ང། མཁའུའྲསདངཞིདངགི གིགྲསུབར་གཟིགས ། ྷེ་སོགས་པ་མཐར་ཡིནཱནངསེག་ཐུརའདེས་པའི པའི་ སྲུའ་ཆེནཡུན་བསམ 
སུརྡཐུགས་ཉམས་ཁུར ཞིངཁུདཔར་དུ་མྲ 
དཔས ཡིབ བདས པནརཾནང་ནས ད་ རྔས་ང་ 


འགུའདིདགསདམ ཡི་གཙ རེ ལ་མཛད་པའི་དབང་གི 


གས་ ངྲབསྦུ་དུགས་ཆེས 
ཞིང་སློངམ།ཁའའགྲོ་ཡི་ ངམ་དཱ་མགཟགས །།བདེན་འཛིན་ཞག་པསྤ པྲ ལའ བས་ཇྗ་ 


ཅི བཙིགས པར་དུ 
ཙུནམཞལ་ལམ་བཟུངཞས་ གཟིགས་རེས་མངད་མཛད ། གཙོངཕོགས་ སུ་གསང་སྤྱོད་ལ་ བྱེཊསྙེ་སྐངས་ལེ་ལ 


ཆེརྦ་གྱིས་དྲཕའ་ 


རམི 


དུངབསྐུར ། རྒན་ཐྦར བདུདྱ་ཚིའེཆར་འབེབསམ་ ཡང་མ 


བཞག ། ལྤ དདཔའ་བྱོདས སརཔས 


གཅདྲ་པག་པྩོམུ། 


་པ་ཡང་དེར་ཕེ ད་ ་ཤནནུན་དུདགུ་པའི ངུབ་ཆེར་ཐེབ། རིམས་ལ་སཾགས ས་པའི་ 
ཁའའགྲོ་མ ༢ གསྨ་ནུདལ དུབ 


དཱ ཛེ འྱཆུལ ཐོབ ས་པའི་ བ་ཤར 
རེམ་ཏེའི་ སནས་བསནཞིངྱས་ ཟིར ཕྱག་རྗེས་ཞདྲ་ ས་ 
པའམ འརྨ་ཆགས་།  ཆེས་རྗིཀུ: ངི དཿ མསྤའ་ པ 
འད བུའིངོམཚརཧལས་པྲས ཐུང་དུ་དོགསཅས། མཁའ་ ་་་ 
ར་པ ཉུན་པའ་བྲཞུགས། ཅས སྤྲག 
ད། གཅཙང་བསམ་ གྲུབ་རྩེ་འདེ་དག་གི སུ་བས་ གུས་པརྱ་བུས་པན་གཅང་པ 





༦ཆྗེ ཅེ 


༄༠། བེགླིང་རྩཱཤིང་གིས་ཁེབས་པ་ ་ཅིགན་ཉིནའེ་ཞིང་འཇའ་ཚོན་གི་གུར་དང་མེ་ཏོག་གིཆར་འབབ་ཅིདམཚན་བཞིནམ།ཁའ་འགྲོ་དཔག་མེད་འདུབར་གཟིགས་སྟེ་དྲཱིས་པན་སྤྲད་རྒན་བཟའམེ་ཞིག་འདུག་ཟེད་སྟེ་བྱོན་པསརྩྭ་ལྩིལ་ནས་ཉེ་གནསམ་སྦེས་ 
མོ་ཞིགཚུརྱ་དུང་། ཐུམ་ལ་མཇུལ་བརྡ་ཞུས་པས་སུལ་ལངམི་མཇལ་བ་ཡིན་ཟེད། ཞུན་གིས་ཞུས་པསདེསྨ་བུས་ལྔ་འུས་སྟེདངདུབན་པན་སྣེས་པ་གཟི་བཛིད་ཅན་ཞིག་འདུག་པ་ལྭ་བུགྱ་བུས་པས་ཁིན་ལདདེ།བྱརཙ་འད་ཡོདབ་སྲང་། ཉིནམ་ཡིཿས་ 
ཙམ་མཚེན་མ་འཁུལ་ཙམ་ཡདྲའུས་པས། མརའི་སུག་ལས་དང་པོ་པ་རང་དུའདུག་གསུང་། བླུམའདི་སུ་ལ་ཡང་གཏམ་ཆེརམི་གསུངང་། ཉིནམཚན་མད་པརྡརྷུ་ཛཾ། ཞེས་དང་གབས་ུ།སེནོ་སེདཔོདམ་ར་ ཌཱཾད་བུ་ཞེས་གསུངབ་ཞིགའཇུག ། ཁྱོད་ 
ལ་ལྡན་དུ་འདུགཾ་གསུངནས་ཁེངདང་གིས་སབསྐྱ་ཆས་སྙེངལ་དངོས་སུ་གསན་པའི་སབཅསྒྱ་རས་སྙེངྱ་པའི་ཁྲིད་གསུབས། ལས་རྒྱ་འབྲས་ལ་འཛེམ་པ་གལཆེ། ང་ཡང་སྔེན་བརུལ་ཐུགསཆ། མགཅདདང་གཅནས་ལ་བརུལ་ཞུགས་མང་དྲུ་བས། ཁྱདཔའ་ 
ཚེ ང་དུ་གཟའ་བདུད་གནས་པའི་ཤུག་སྡེང་ཞིག་གི་རྩར་གཅོད་བྱསཔས་ཚར་ལྷོདྲ་བ།ང་ཡངས་བྱུངབས་དྲག་གཉོང་བུས་ཡུག་སྡོང་ལ་མེརྒྱབ་པས་གཟའ་བདྲད་ཀྱིས་ཐྲོག་ཕ་བཞྡས་འདི་བཞིན་བྱུང་བ་ཡིན་གསུངནས་དབུ་གཙུག་བསྟན་བྱུད་བས་དབུཐོད་དབུ་ཀླད་ 
དང་བཅས་པྲ་བི་བོང་ཤོང་ལག་པར་ཐུག་པ་ཧར་གིས་འདུག་པ་ལ་བདུད་རྩི་བྱུང་ཚངདད་བཅུགནས་འཛིག །ཐོགམད་རྐན་གཞིེར་གྱི་ཁྲོདན་ཆུག་གེ་འཇུག །འདི་ལན་ཚ་ཐུག་གཟེར་ཆེ་བརྩ་བུངནས་རྡོ་རེ་ནམ་འཇོམས་ལ་འདེན་པར་འྲུས་པས་དེསམ་ཐེན། དཔལ་རཱ་ 
མགྲིན་གྱིས་ལན་གསུམ་བཏེན་པས་མ་ཐོན། སསྐྱརས་ལླཀྱ་ཐུབ་པ་ལྔ་ཞུས་པས་དབུའི་གཙུག་ཏར་ཕར་ཡོལྷ་ཆུར་ལོལ་མཛད་ནས་ ཨརར་ངམགེན་སེམས་ཅའྱ་གི་ལས་འདི་མ་བུཆེ་བར་འདུག་གསུང་། རྗེ་བཙུནམ་སྒྲེལམ་ལཞུས་པསའདེ་བསལན་ 










ཕྱིམརདམྱལ་བར་ ལན་གཅིག་སྒྱེ་དགོས་པར་འདུག། དྷལའིའདིདང་དྲུ་བཛསན་་པོ་ ཨར་ཉམས་སུ་མོང་མི་དགོས་པར་འདུག་གསུངཔས་འོནད་ལྟ་ལས་བདག་གིའ་དགྱིད་པར་ཞུས་པ་ཡིན་གསུང་། བསྐལ་པ་དཔགཏེདྱ་ཀྱི་སྔོན་དུ་ང་ལྟའི་ 
ཆསྤ་རི་ཀྲྨམ་པ་དང་ང་གཉུསྱ་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམསམཉས་དུ་བྱསིདཔ་ཡིན་ནའང་ཁད་ཆོགསགཉི་སྤྱ་ཆཆེ་བས་གཞན་དདནྱ་ར་ཆེན་གུབ ! ཁ་བོ་དེ་ཙམམཐྱུངསྟ་ཆོརབས་ཕྱི་མནས་གཞན་དེན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུངགསུང་། _ ལྭ་ཕྱིལ་སོགས་པར་་བན། 
ལྱ་ཕི་དང་ལྕིང་པྲ་བྲག་ལ་སེགས་པར་རྗེ་བཙུནལྱ་བུང་བའི་ཆ་མཐནྱསིཚར་ལངསྱྱ་བུང་། ཆུམིགདངུལ་འབྱུསྦྱ་གྱི་རར་སྩེས་པ་ཅིག་དང་བྲུ་མེ་ཞིག་ཏ་འོལ་བ་ཞེན་ནསྱ་བུངབ་ལ (ཐུགས་འུར་སྟེ་ད་ལྟ་གངདྲན་པ་ཅིག་ཕུལ་གསུཊས་པས་ཐུད་ཨེད་དེས་ 


ཤེལ་ཐང་ཞིག་ཕུལྱ་བུང་། ཐུགས་བྲརནསརུདེ་ལམ་ཐོགས་པར་བོན་པས་དེ་གཉིས་ཆེར་དང་། ཀོར་ལྲ་བོག་དུ་ཇག་པོ་མི་བདྲུན་དང་མལ་བ་ལ་མགུར་གསུངས་པ་སེགསྔ་རེབཙུན་མི་ལའྲ་ནམ་ཐར་དང་ཆ་མྲ་བུན་པ་ཁོ ཞྱ་བུང་། མཱ་རདབུསདང་ 
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ལརའི་སརྦ་བོན་འཇལ་སྣང་གི་ཡུལ་གཟིགས་པའི་སནས་ཐུགས་ཉམས་བར་ཧེ་ཕེབས། རྩྭ་སྔའི་གནས་མ་གོཾན་ཁ ངཔ་ཁྲ་བ་གསུམ་སེད་པ་བཅུགས་པ་ལྟར་ཡེད་པ་ལད་གཅིག་ལས་མི་འདུག་གསུང་པ་ལ་དབནོ་པོརཁླུཀྱ་ཧལ་བ་ 
ནཱེནགཆང་བ་བེའི་ ཙེ་ཤེབ་མུ་ཆུད་ཁངབབོ་འྱ་གེལ་བ་ཡིན་ཟེན། འཇོལ་སུ་ངགངྷདྲ་བཱུན་ ཅགདུག་འབྱུམ་ལས་བདུད་ཚེའི་ཆུ་བབ། འཇོལ་སྣ་ངགྱི་ཆུབའོང་གསེབྱཏུ་བེབས་ནས་འདི་ན་མཆེད་ཉེན་ཆུང་དུ་ཡོད་པྲ་དན་ ནམ་གསུང་ ། 
ཡུལམི་རྒན་པ་རྣམསྦ་ཆིས་ཡོད་པ་དན་ཡང་ས་དམིགས་མ་དན་ཟེར་བས་ཞིད་གི་དབུསཅིགདུ་འདིན་ཡོད་པ་ཡིན་ནོས་དང་གསུང་། ༥ བརྐོས་པསམཆཾདྷཏེའ་གྱི་མངདང་སྔ་ཚ་མངདྱུ་ཐུང་བས་ཡུལ་མིས་དདམ་ཆེད་ཅེནྱབས་ 
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༩ ༄། །སྡེསིདུག་འབྱུམ་པར་གགས། སྗུལ་སྒྱུ་རལ་མཚུན་དཔལ་བཟང་དང་སྒྲུལ་སྐུ་གཞེནུ་ཚུན་སྒུབཙཱ་ཝཱན་གཞས་མུངྙད་གྭ་སངས་པས་སྔན་ི་ྲ་མེབ་གུན་ཡིད་ཆེས་མེས་སྟེསྦུལ་སྐུ་རྩུད་མེད་དུ་གྲགས། 
དེ་ཡང་ཚེསྦྱ་ཆལ་ནིནཆེན་གིངཔའི་རྣམ་ཐརདི་བ་པནམཁའ་འོདྱི་ཀིས་མཛད་པར་ལུང་མང་དྲུ་དངས་སྣེ་ཆེས་སྐུ འདདཔ་བུདྱ་ སྦྲལ་གླུ་བྲུགས་ ཆིན་པ་ས་ཇས་རཔའདྲུལ་བ་ལསྐྱ་ར བའདྷུ་ཧཱལ་པྲ་ཚཱན་པ་ཅག་ག་མཆད གི . 
ནང་པའི་དགེ་བརྒན་པའྲི་ཏ་དང་མྱི་རོལ་རྒྱད་འཕེན་པའི་སྙེན་པ་རལ་པ་ཅན་གཉི་གའང་འཁེར་ལྔ་བརྒྱའརེ་དང་བཅེས་པ་ཡེད་སྟེ་རྟག་ཏྱི་རྱིད་པ་ ལས་ཕྱཾ་རོལ་པ་རྒྱལ ་བར་ཉེ་བའ་ཆེ། དགེ བན་པཌི་ཏས དཀེན་མཚག་ལ་ག དཱ 

རཱ བ་བཏབ་པས་དེའི་བཅུན་མའི་ཆུམས་དུ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པའའོད་ཟེར་ཆིག་ཞུགས་པ་ལས་རིངཕོ་མ་ལྲན་པར་ཁྱེའླ་མུས་ཡ་ཐག་ཁ་ནས་ས་ཚད་རི་གཏས་ཅུ་བ་ཞིག་ཐུང། འཇམ་དཔལ་ཚྱིསྔ ནྱ་གིར།བླརབས་སྟེ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག 
“ །ཐྡོབ། དེལ་བདུན་ལན་པན་མུ་སགསྦ་ཀྱིས་དྭ་སུནསཚར་གཅོད་དགོས་ཟེནནསྦྱ་ཆུལ་པོ་དང་བཅས་པའྱི་ཆོདཔའི་གེར་ཁྱེཐ་དེ་བེས་པར། ཁྱརུསས་རིགས་པའི་ཚུ་འདེན་བུབཤར་གིས་བཏོན་པ་ལ་མུ་ས རི་མི 
ཿཿ༡།ཧྷད་བླངྣཱརདཔས་སཱ་ཅིབ་སརབྱཏུ་ཕམཔརྱ་གས་ེལཊེས་རབྲ་གཆིདཔས་མཚུན་ཤེས་རབ་འྱབངགནསས ཐགས། སྲུ་སེགས་ནམསུནང་པརྡ་འགུས་སེ་ཞུཁདྲ་ཧར་ཡོྦན་བདཔོན་མད་པ་ཁི་ཡའཏན་ལ་ཡདམི 
ཆེས་ཟེརབས་སླར་དཔལ་ཆེས་ཀྱེ་གྲགས་པ་དང་སང་གབ དཔ་ལ་སེགས་པཏྲ་གུབཅ་ཐའ་ཡས་པ་བྷསན། སླབ་དཔན་ཆེད་པ པདྨ་འབྱུང་གནས ལ་ས་རྡོ་རེ་ཐཾག་པའ ལྩ་མམཐའདག་གསན་ཧསྙེ་མཆགབ། དངསྲ་གུབ་བརས། 


༢༣༩1 







ཐི ལ་དེའི ི་ 
ཤྨནབཱར་ལཱས ལས་ཆོད ཞྤལཱང་པའབུ་མེནད་བཤདྱ་སངྷ་སྱི་བ 'ཡྱི་མརྣ་མས་ ི འགལ་ལམཞེས་ ས་སམོ། 


སསགས རྡཐུག་སྙི་སང ར་ ཤིས་རའ་འབུངགཤསདེ། དེ།དཞེས་མུཚ རྩེལ དེ 










རི 


མེཞེ་པཿ་གྲགས འགྲོ་བའེངོཌརེ ཆརམངད 


འཁྱུརླ་ མའི་ས་ 


པྲོ 


ངཔ་ལ། བདང་འྲངའདིགཆ་ 
པའུ་དགོང གོངས་པལ་ 


ངྣུདཾཏིྷུནའའ་བཅིག གཅིགབལ་ཕུལྤང་སེངདཱསྲ་ཐུགས༔ ཆེཤ་པའི 

ཁཱ རིའི ཐབསཔཏ་པཱ་འཱ་ འདུ གཱ་པ་ལ་གཡས་ར་རལྲ་བ་དེ་ལན་གཉིས་་ཆབཔས་ཕོ་ཕུགས་དེ་དཀར་བལྕགས་ 

(ལ་བུའུ་གཅིག སློ གདོས གས་དག ང་ ། འ དལ་ཐལ་ བསའ གིབ་ཁི་དཔལ་ལནསུསྱུརསའདཔད །དང་ཆོསྤྱི་ཧུལ་རླི ཆེན གྲིང་པྲ་ཡཾཌཱལ་ཊ 
མ་པའ་ སེཾསཿིཛའྭགབའི་དོྱདུས་ཤསོདཅགཡུ་ག 


གབཞའ་རེ་ 
ཀོད་པ་བཞིསའཛིལ་སྣང་སེགས་གཙུགལག།ཁངབཞེདུས་ གཅིག་ལབཏབ། དགུངསོ་དག་བཅུམ་བཞི ཕཊ་ལནཐུགསྔ་རརནཔ་བཞུགསཔའྡིདུགསཀསའ་དོཟེརྒབཔ སྒུལ་ཕགཔས་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐུའི 





རིཿཕག་དཀར་ 
མགེན་པོ་ངང་ ས་སངས ངས་འཛིནདུམ་བསེཞ ། 


་མཧེའ་ཞོས་མཆོད་པ་ཅིགྲ་དོན ། 


[གཅིག་ 


།གཡའ 


དྲ འྱ་ཆུདལལའིནང་ བཟ 
བཿ རྣུ དྭསེ་མཐའ་དག་ལ་ 
བད་ཡོད་པ་འདིཀ་ཡིནྩེ་བྱ་ཕཱ་མལ ནྣ་སམ་པ་ལ་རིའཿ (འགྲོཕར་འདུག་གསུང་ 


དང ། 











༄༣༅། །རྣམ་པར་ྱརཔ་འོད་ཀྱིས་སཱན་དྲངས་སྟེ་ཐུགས་རྡེཆེན་པེ། འིཐུགས་ཀརྲ་ཟིམ། སང་བ་དག་པ་མང་པེ་སན་མཁའ་ལྷ་བོན་སྟེ་མི་བྣང་བར་ཡལནས་ཆེས་གོས་སེགས་ལུདབརམཐོང་། ཞམ་ཞིགན་སངས་ 
རྒྱསརྦཾསཉདིདོདཟེྱགིས་བལ་ཧྷེདིཿ ཡོག་དགར་པོའི་ནམ་པརའོསྣས་ལོརྡོ་རྣུ་མཱའི་ནངད་ཡུམ་ཧྲི་ལུམས་སྔ་ཞུགས། མཚན་མེ་ཞིགླགུ་བྟལམས་པན་འོདི་མ་ཤདབ་ལྟུ་བྱཐུང་། མེས་པྱེ་ནང་ག་ཆོས་གདམས་དགྲབས་གཙདགསྤ་ 
སྤུཆུདདའི་ཧུས་མནལ་ལམ་དུ་ཕགས་པྲ་ གླུ་མ སེཆོས་ཐམས་ཙུདྷཏཱཱན་ཞིངའྲཐིལ་པར་འཛུང་བེ་བནན་ཞས་ཕུག ཧཧ པ་དྲི་པྱ་བོནགས་ཆས་མསྦ་ཅདའིགའིའམ་ཡིད་པ་ཡེནན ཞེ་སནམཁའལ་ཕྱགག་ཡུགཀི་ཐྱོན། 
རྲིབ་དཔོཤ་པླད་བྲོན་སཱེ་ཆོས་ཐེམས་ཅདགཟོདི་ནེས་ལེ་ངོགས་ལུན་གབ་ཡེན་ནོ་ཞེ་སནམཁའ་ལམཛུབ་མོབཙ་གསུ། ངོབ་ཆྗིསོནནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལུམ་གྱི་རིམ་པ་ཡིནནོ་ཞེས་སྐས་ལ་འཛེགས་སྟེ་བཤུད། དེལ་སོགས་པ་ཕྟེའ་གྱིབུས་ 
རེམས་ཀྱིས་བནྲ་ངོས་བླ་ནངས། ཆོས་ཊེད་ཏལྔ་འི་ཨ་བིད། ཝགས པྱ་བེད་དྲམ་རབྱ་བུརྱ་བྱིདྲངས་པས། འཁོར་བདུག་གྱི་འིནྲ་ཐབ་ང་མྱ་བིད། །གཏན་སི་མདུན་མ་དུམྲ་ཆོས་ ད་པ་ཡན། །མི་ཆོས་མ་ལངས་ལྷཆོས་མྲ་བུབ་པ། ྱིལོཝས་ཅ་ ྦ 
ལྔགས་པ་ང་མེ་ཐྱེད། །གཞེནནུརབ ^ བཤེས་གཉིན་བདཔ་ཞན། །བགས་གསུངས། ཟླུངུདུའི་དུས་དརར་སཱན་པ་ཡིན་གྲ་སངས་པས་ངར་འདེན་པ་ཡིན་ཟེར་བའ་གྲོནས་བྲ་རེགས་སྐད །ལོ་ལཱ་དུག་གི་དུས་ཟྲོག་ཚུག་་་ཞིག 
341 །དུ་ཤུགས་དམ་ལ་བཞུགས་པས་མུ་བཙལ་བས་མཆྙིད། ལོགསྱིན་པན ཨས་འཐབ་ས་པས། དནེ་ཏེགས་ལྡན་བླམའྲ་བུ། །ཨ་ལ་མ་སྐྱེས་རང་བྱུང་ཡིན། །མཚོ་སྒྱེསྒྒེ་ཏོག་པདྨའིདུུང་། ། དལྟ་ཤི ཡེངརྩྱེ་ཨི་དགོས། །ཅེསགསྲུད་ 
༨བྱུང་འམླབ་གསུམནོར་ལྡན་པ།།བསྙན་པའི་སྲོག་ཤིང་ ྦ 









„¿8 ཌྗེ !~ 
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པསམ་ལམ (གྐྱེ་སན་སུལ ་སྐྱེས་ ཟེར་ནས་ཆེ ཆེར་འབརབས་བྲོས་བྱོན་པ (ན་མེ མེ་ཏོག་ཁ་དོག་ཝ ལྔ་ཀ་བརཱེད་པ་བསྣམ་བྱེན་པ་མེས་པེཊ ཕས་གྲཟིགས་སྣེ་ དགུན་སྨུང་ཆེན་ལ་ འདི་འྭླད་བླ་ཆེད་པ ལ་ པའྩིས་དངོས་ཟེརནས་ ཕུག་ཡྩྱི་བོར་དྤངས། ཆ ཆུངངྱས་ཊྱ བྱེས པ་ཐུམས་ 


ཅད་བླམས་ནྭས་ཾ གངྦ་སྲབས གྱི་ཚོགསའ།ཁོར་དང་ཛཱཕ་སོགསམ ཛཱད། ཆོས་བཤད དབང་བསྒཧྲཙད་མོ་ །ཁེ་ན་ཨཾ ཛང་པས་བྱི, བྱིས་ཿ པའི་ཕ མཱ ལཾས་ ཊིསླརུནྱསིས་དེད་ྲེསསའིནླིས་ནིགའྟགར་རིས ་ལས་ཀམ་བྱུང་དདེ་ ལུར ནཱ་བ བཟུང་ཞེས་ 


| 


. རྒྱས་པསས་ སེ་བའི་མདའ་བྱའ དང་འདྡ་རྡཾཿ བ ཤྷུསཱསནས་ གན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ ཕོོངཔགས། ཤྱས་པ་བྲམས་ཅདཔ དུངས། ཐེས པས་བ དང་སྲང་ ཁྲ་ཆེརམས་བ བ་སྡ་བྲམས་ཚདྱ་ཨཱཾ་ཨ་བ བབས་བྱསཔའུུ་ བྱ་མིདདེ་བ ཟ་འ ལོ་བྱ་ 
པརཡ། 


གཉིས་མན་ལམ་ཕུར་ལསགས་པའི་ ཡབ་ཆོས་ཐམས་ཙདམཁྱེན། ཐ་ན ྱཾཧ་ཐའ་ལས་རབ་ཏུ་བུངྷཏེ་ གཉལ ཆནནས་མདོལགསུ་ལ་དས་དམཛད བརྟག་གཉུས ཟླ་བ་ གསུམ་ལས ན་པསྡ་དགསའཔ་ 
རྱ་མཚེག་དུ་གྲ ཨ། ཤཟླས་གསེ $ བ་དངྱབ་སྭ་ཀུ་ཕུག་པ་སཾགས་མཁཱས་གབ་མང་དྲ་བཧེན། མེལམཅུ་ལཱངབསན་གྱིརགས་མངད་ ང། , གྲོགས་ཀྱེ་དངངོགིས་ཟླེ ལྷུ་སར་ཚོནཔས་ ཇརི་རྱར་གཅིན།ཞལ གྱི་བསེར་སྲངབོ: ཚོལནས་ 
བཞུགས ང་ལ་སྟོ ེད་དིངརིནས་ཡིན། བྱངསེམས་གུན་ དགའ་བྱཌ་ ཡཾ ཟརབཞ ་གིས་ཁ བྱང་འདིཁྱོདལ་འ།ོ་བར་འདུག་ཟེརཱནས་ རོ་བུག་གི་གཏེརྦ་བེ་ཁ བུངསུམ། གཟ ུ་པས་ཐོདང སསམ་པཾའ་ འདགའ་ཕློ་བྱུད། | མཐ་རབབོསབདྱ་་ 
བཀྲོལ་བའི་རྟགས་ཀྱད་བྱངནས་ཟབམོ་ལྔ ལ་ཡོགསརའཉེ་། གཏེརྩཕུང་གླི་བཱ་མྭ་སྦྱབ་པས དཔསྨ་བླསུལསུ་འིཐལ་གཟིགས། ཕྱགས པོཊ་ལདང་སུ་ཀར་ཏིརའབྱོན་དགོས་་ པའི་ལུང་བསྙན་འདུག་པསྦྱ་རགར་དྱ་བོན། 


།ཀམ་ ཏའྱིཧལྲ་པ་ཞི་ག་གིསམཆོད་གནསསབརྐ་ཝི་གུས་པར་བ སུ། ཀུནརུཔ་བབཤིངགིངི་ློན་ྲིསཱིགསས གི ་ིདཔནམསལ་ ཞགས །དབང་མྱུ་གགི་ལྕི་དངརལ་དྲིལ་བ་ཞིག 


༧) 42 ཅོད སབ་ས འབངས དམགཐཾབས ཀྱིས་བ ངྨ་རུངྟརཞོན་ནས་བུནཔས་མ་ཟིན། མྨཾར་ཤིང ་ཅིག་འུར་རྡོར་བཙེགནས་འཕངས་པ༢ ཐམསེཿདྲ་བེར་ ས་རྦོས། ། | ཆུ་ཆེནཔ གིས་བམས་ 
ཟའ གགིས་སྤེལ་པལླ་ུ གྱུའེདོང་བྱེད་ཅིངའདུག་པ ཏ་མ བསད བུསསད་ ད་གསང ཞི་ཞིགཞེས ་བདེན་སེབས་བརོད་པས་ཆོས་ཁུག་གིཐག་པས་ཤི ཤིང་བསས སཱ་ནསྭ་བུང་བལ་བྲ་སིན ནཔས་ 
རཿ ཛཱ ར་ག པྱ་བྱིས་གང། ཤིང་དང ལྱ་པསའུ། འཟྦགས། སམ་ཡན་ཙཱ ལཱ་ལ་མཚམ་པསདཔའ་ལམ་བགོདྱ་ཁུང་གང་ ༨ལ་ཡངཉམཡ ིབའླལོམས་འབུའ་ཞིག་གིས་གསོད། 

ྫ རྒྱད་པ་ཙམ་དུས་བཟངལ་ 


ར་ཆེན ཞ་པོལ་ ཨུནུརུལ་སོག གས་པའ་ཏི་ ཚོནསཅྱེས་པའི་རྣེད ར་ ༈བབྱགབཞྱི་ཅད་ཞིགནཐགས ཆེན་པའེར རྡོ་སྲེ༢དུབྱངཁྱེའུལོཿ 
ངབནཏུ་རཱཁ་ཀའི ག་རུགས་ཧེད ནིད 'ཡཾརྡོསྙ་ཁུརསྟེ་བྲོས། སྙ སྒུ་ལ་རྒྱཆདཀྱི་བསྩུནདྲག་པེ་ ཡདྱ་བང་། དྲམགགིས ཀྱང་སླེབ་སྙེ་ཆེས་ཁུག་ད་རྩ་གསེབཅིག་ 
དྲུ་སྣར་བྲམ འཱིདའདུག གདས བིག བམསཿ་དདུམ ཡུརབགོས་དེ་ཅེན། བ ཧྣཚཾགས་པ་བྱས་ ཅདནིལམཅམ་ ཙྣནངབ་ལསསྱ་བུང། ཞགམང་པོར་གསོལ་ཟས་ནེ་མེད་པསཉམ་ཟགཤའང་ཟུ་གཉིསཙམ ན་བཡུུན་ 
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བདཔས་དུ་དཔལེ དེནས་ལམ་བཟོད་དཀརབ་དྲུས་བཟོད་སྟེ་སྔོན་སཱེབ་དཔོན་ 
ཡང་དངས ལས་བ བས གོ་ལེེ་བོན་པསྙཆུ་མི་ སིབ སིད དྲྭ་ཚཱ་བ་དདའྲབས་བུ་དང ལམཅུང་ཟད་བེན་པསྨྲས་སྟེབསྤ་རྒུས། བུགསདུས་ཤིནདུའབེལ་ས་མདླག་གཅིགཙོམ་བཞགས 
ཏྱ ཡ་པ འས ར་དི ་མ་ཤིགདབོ སེདོརོགིས་འོ་་ 
རྭ་བུམ ཡད་པཅགྱབང་སེ་དབང་བ བ། སྦ ད 
སྲི ཧུ ྷྲ་ཏདཀ དོ གཞལ གུ དངང་བའིད་ུ་གསད། ངའི་མིང དག ཨགེརིདླམས་བདེེ་ང་ངསུམ་ཧ་གཏེའི གཏིད་ཐུང། ག་ གཏེན་ 
ཀཀ ིཉྣ༢ྣྣྣྣྣསྣནྣནྩནདད་ 
སལ་ཐ་འཛུ་ མྱུར གསཔའ ཤོག་ག ཡེདཔྱར་གདིངོགལ་སརབརགྱམས་འདུག་པའེ་འོཔན་ཤེས་ནས་བིན། ཅུལ་པེདེསནན བྱིས ས་ལ ཇརང་ྡོ་རིསཧོརྒ་རུལ་པོ་དཔརདུ་ 
] སྒལ་ལྡན་བྱི་སློབཾ་མངདུའདུས། བེདཨུལ་ཐམས་ཅདྭཏ་ཉཱནཔསྭ་ཁཱ དགེ་བའི་བ ཤེས་གཅན་ཆསྱར་ལ་པོ་དམངདུ་ནུས་པ། གུབ་ཐེབྱ་ཤིས་ལམ་རྒྱཚུགས་པ་སེགས་བཟངརགས་གསུངས་པ་ལ། རྗེརདབངྡརྡོ་རིས་ཧོ 
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བསྔས་པར་ པ་ལ་དྲཨསྭའཱ་ཕུན་གནས་དུས་དུགུནུས་གསུངས་པར ང་སྲེ་དེནྣ་མས༣ྣ་ གིས 'སྣ་མ་ལས་འཕྲོས་པའ ལ་ཡུགས་ངེརབཞུགས་པ་དགུང་ལོ་ཉར། ་པའི་ཚེ་བསྟན་ཤིཊ བ་ཞིག ས།[ ནང་ལ 
ཅངཾ། བཾ ནལ་ིམ་གྲ་མཾ་བྱེད་པར། །སེགས་ཁྱི ཊ ས་པར་ག མུམ ཅ་པབ་ི དགུང་ལོ བ་མ་འག ཧཱི བུ སྒྲུ ོགས་ ་ སྤུར་ 
སི་ ལྔ་བགས་འཛད་དུས་ ས་ཡོད མཛད ལུང ཙཿ ག་མར སུགས་སཱའྭ་ཞག་མང་པེ་བཞུགས །སུ་དང་ཡངགཏམ་མི་མཛད །རེས་འགའ་བླུམ་ མ་ཡེ མ་སངསྦྱ་རསྱ་བུང་སེམས་སེགས་ལ་་་ 
དི ཌཛདངོེ ཞཞཾ་མྭཁཱའལ་གཟེགས་ནས་འཕྱོན་པ་འཾ ཉིག དབྡེལ་མར་ སྩེ་ཤཾས་དངངེས་འཇུ་ངགི་མགུ་་ཁོན་གྲསང་ཞིང་སྒྱཌ ནཆབ་འབྱུང་ཞིང་ཕུལ་གྲུ་མ་ཐེས་པ་མང་པའ འིམེ་ཆེནལ་སོགས་པ་ཤི་ཞས་ངན་སང་དུ་སང་ 
ལགསུང་ཞིབརྡདའི་སེ་ སྨྲ མཿན་ལ་ཆོསབཤྤ་ ཀུ་མགུར་ཁ་ཞ་གསེང་ ས་ བེ ིཚིག་མེཤུ གགུས་ པདཔག་ མེདནལརིཛད ། རེས་ གས་པའིམགུར་ངཔག་མེད་བཞེས་སྙེ ཨསེ་སབ་མྲ་ནམསཀང་ངེ་དྲག གུལ མེས 
བྱེད་པས གཏྲགསཆེས་ཙམ་མི་གསུང་ ། རེསསས་ཅི་ཕུལ་ གཟང དས་བ པ་ལུར་འཇོར་རེསདྲཟདའརེ་ལའང་འཕངས་ ཨ་པ་ལཱཌ མཛད །རེསས ཡུང་ལ་མ་ཁེཔས་པ་དངད་ ན་པྲཾརཱམསྱརཱངཟདྱ་ཧངལི་་ 
དེ་ལྟར་མ ངེས་ པའི་སྤྱོད་པ་མཛད [ མཛོནམཁྱེན་ཡང་བྲུགསཉམས་འཞ་མག་ཏློག་མི་གསུང་བའེ་དམ་ པིཅའམཛད། སྤྱིཾརཾ་གཞན་རྒྱུད་ཧལ་ཧོལ་ཤེ འརི་འདཁ་རལ་ལོ་ གསུམ་ནས་ཡོད ། ཁ སྦྱཿ་འབས་ འབྱུང་བོ ཕོ 
༽ཏྭ་ལས་བའྱདཔམངད་ །མངནལྦྱ་བན་ཡངྡ་དགསཉམསྲ་འདའདའལདཏགུ་མགས་ངབའ་དམ་བཅའ་མཇད། རྨ་གཞའ་རུཿ རཾ རས རེ ཧཾ] 
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དྲ ༡77 ༩༤༦ ༡ ༡ ༽ ༡ ང་ ༢༠༡༠༤༤༧༧ ༢ ད ྷ 
348 [རྨལ་མཁན་བའོ་ནང་སེ ཨུན་བཟྲང་པ་ཤནེ་ངུ་དད་ཅོང་ཞབས་ཏོག་བས ། སྲས་ངོ་བྲོ་ལུང་གི་གཞས་ཆེན་འདེ་འབུལ་བས་བྲའསས་དགོས་ཞུས་པན་ཁ་པོ་ག་བདག་གིར་མྲོ་པེད་པ་ཡིན་གསུང་ནསམ་བཞེས ། སེལྭ་བ་བའིའ་ཁོད་ཏུ་ཝུན་ ླ 
] གྲུབ་བྲག་ལར་མང་བཏྟགས་གཟིམས་སྱིལ་མཛད་ནས་བཞུགས { གསུང་ཆེས་སྙར་བར་གནང་ ། བདེ་ཕྱོན་གྲ་པ་མང་དུ་ཡེད་བ་རྣམསཀྱང་ཆོས་ལུང་ཚོགས་པ་དང་ཚོགས་དག་འདུན་གླང་དང་ཕྱོས་སླར་ཆེན་དུ་ཅཱི་བཙུན་བྩ་སིངུང་དུ་བསྲན་ 
] རྫོགས་འུ་བར་གཏོང་སྙ་ཐགམྲ་དུང་ནས་ཤྭཱ་ཀྱ་བས་དྭབུ་མཛད་པ་སོགས་རའེ་ལ་ཉྲི་ཤུ་དང་བཅོ་ལ་སོགས་ཡོད་སྟེ་ཐམས ཅ་ད་བླསབ་རུགས་ཤན་ངུ་གཙང་ ། བདྲེ་མཆོག་ལ་ད་པ་དཔལ་ཝནྲ་བ་མས་མཛད་པའ་མངོན་དིལ་དར་ཞིང་བའུན་ ཐུབ 
ལ་འགོད ། ཨཌོན་བལཱན་སྒྲབདང་ཆོས་དུགྲ་གས་མཁྲར་མ་སྲོག་ལ་སྦར་ཁྲིད་མཛད ། དེ་སཱོརཾདུ་ལོ་དུ་མ་བཞུགས ། སླའ་ལྕེ་ཤར་རྟ་ཤལ་དུ་སུ་གྲོབ་ཀྲེས་ སཱ ིམ་རིམ་ཡང་ཕལ་ཆར་རོགས་སྙེ་གཤེགས་པའ་མཁུན་ནས ནུང | 
ག འབྱོར་པ་གྲོང་ཡུལ་དུ་འཆེ་བའཕངས་པས་རལེགས་ཡ་གིར་སྦལ་གསུང་བཞ་ལྷ་བཞ་དགོན་པར་གདན་དྲངས་ཆ་གཞི་བདག་ཚ་ཡུང་བག་བཙན་དྲ་པར་བཞིས་ཆབས་པའི་མིག་པ་ནས འདེགས་པར་དུ་མས་མཐོང་ ། དེན་བབས། འབུལ 
ཤཞས་སྐུ་ཁམས་ཀྱང་དངས་པས་ཱསེ་དེར་རིང་དུ་བཞུགས་ཙངེ་སྲོད་མ་མངྱ་དྲུ་བུང་ ། ཨུགས་སྭ་རུདྲ་བུ་བའ་གནས་སུ་བཞུགས ། གྲ་པམང་འོག་ཕྱུག་ཆེ་བཞིག་དུ་མུན་ཁང་ལ་བཞགས ། གཞན་ནམས་ཡུག །སར་ཡན་ཁང་ 


(ཊྱས། ཐམས་ཧད་ཏྱ་བུག་སྲན་ཞག་གཉེས་གསུམ་ལ་དམོགས་པ་སྐྱལ་དུ་འབྱོན ། འདཾའོ་ཚེ་རྫ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་གཞལ་ཆེས་རྒྱལ་ལྱུན་པོའ་ཕྱོམ་ཕབས་པའི་སྐབས་ཡན ། ཧན་གགས་རྱས་བསྐུལ་བའྒཏ་ཤརྱའུབ་ 





350 ༦ཅིིག་འདེབས | ངེ་ཌུས་པྱག་ཉིད་ཏུའཐུལ་བསྨ་དམ་ཞིག་གནང་བཞུ་ཞྲེས་ཞུས་ ངོ་བོ་ལདྲ་ཅོན་པསནང་སྐད་ ཞ་བཟངཔ་ 


ོ་ོ་དྲདའདིརཀླ་མཔའིབསླག་པཅག་འོང་བའིཉེན་འབུལ་འདོནའང་མརའདིག་བཅིགསྱདད་བ། ད་ཁྱེད་ངེ་ཕྱོགསལ་ཕྲཾཿ སཆེབ་ཡོང་འདུག་པས་དེ་དངེང་ཀྱིསབ་སྣེ་ ཅིས་གངའཇེབས་དགོས་གྲསདབས་བདུག་གིས ཅི་ནུས་་ 
ཤི ཏུ་མཉེས་སྟེ་རྗེ་མར་པ་རང་གི་ཐུགསེ་ཇྫེ་ཡེའུ  ་མའཇས་དགོསབྱས ཅུ སྦྱ་ང་གྲ་བཅུད 

རགམུར་ུ་མཁར་བའཔརདལ་ ། སྔརམཁའ་ ལ་ཅུ་བར་ནུངཞཔ་འ གསྲའ་མོལ་ སས་བས་ཐར་ཡམ་བས་མདནས་དྲ་སྲང་ལེདཔར་བཅོས ། མཾ དྱ དཔདཔབན་མཚམ་ི མིམ་ཡིན་ཛས་བར་ ངབ 

ཆེས་མུང་ ང་པརྱ་བུང་ ། མཚོད་ཡོན་གཉི་གསྲ་ང་བོ་ལུང་དུ་ ས་ཇི སྔ་ཕུལ་ གཟིགས་པས་ཉིན་མང་པར་ཐུགས་ཐགམ་ཆོད ། ཉིན་་ཅཾག་ལྷམེའི་ སེའབགྱར་གྲས་མའི་ འ དུ་དདུགྷཏརམ་ཞིག མཛུད སརསེསའབགནས དགྲག 

ས་སྙེ་སྡག་གེཞམ་ཁུངཧྲི་སཱན་པ་སྲང་བར་ཁས་བླངས་ཞ འེའི་ཧིགཟུས་འདིན བསྙའ་པ་དྭ་་འདུག ། ཆུས་བདམཁྲན སུའྦ་བགསུཿཆར་འྱའ  དིའིསངཧིམཧང་ས་མཐག་ལམེ ཨོའིདཀེནགྷཉེའ་ཞག་ཆ་དགུང་ རེ 

འོས གཟམས་ ཁང་འ བའགམདན་ཡིི་གེ ལག གཟྭཌ་པོ་ཡངྦད་འདུག་པས་དྲ་རང་གྲི་དྲྱ་ཧྲནའདི་འབུལ་བ་ཡྲི ། མོ་མངལ་གསུན་དགེའི་ཚབ་བེང་ཟེརནས་ཕུལ་སྟེ་དྲེ་ བདེ་ཆེན་ཚེ་རཨི མོ་ངབ་ཏུགས་ ་གྲར 

མཛད ཁངརང་དབང་བའི་མར་པ་མཁའར་ཡང་དུལ ། དོནལ་ལྷ་མེས་ཛུལ་བརྡ་བེང་པ་ཡིཞ།། དེའིསྐརེདུ་སླྲབ་ སྔེའིཙྩིལ་པོ་མངདུཐེབས ། འོན་ལང་རེ་དཔའརོ་འཾདྲསལ་པོ བ་གབཅག་བསཔལ་ཚསམ་འོང་ ། དང་ཚ 
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ཌཱ ཌ་གས་མོམ་ལཞ་པ། གསོལ་འདབས། ཏངངེ་ ནཙུདབང་བཞི འུ་པ་ ཕུག་ཆེནལ་མཉ་པ རའཇེགི་པ། རེས་སྔོབ་སྨོན་ལམ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཁྲིགས་སྲཱ་མཛུདནས་ཐབ་ཀ་བམ་གཏོགས་ཐམཱས་ཧུདྱ་ཧིས་སྔ་རོ་ཕི་ ད་སེད་ཇོ 
/8། །ིཐུན་བཞིརྔ་མ་ཆག་པྲ་བེད། དེ་ཡང་ཚིགཡྷུར་ཙམ་མ་ཡྱི་ སཱརྲོ་སེགས 


༄༠། བབ་བྱ་ཆུང་ནུག་གེ་བརེདགས་པ་ཡིན་གསུང་བས་དེ་ལྟན་ཡོད་པར་སྣང།, སྔོན་མོན་ཨོ་སྦྱང་ཆེན་མས་རྒྱགས་གཅིག་སྩུང་དགོས་གསུང་བ་བ་སྦྲངས་པས་ཚོས་ཁུ་ཐརྨུས་ཅད་རྒྱགས་གྲཅིག་བྱེད། ཚ ཧཱོའི་ཇུས་ཐུག་པ་ནུག་ 
ཚངནས་འབེདིང་རགས་སི་བེའི་སེལ། མཚམས་པ་ཐམསཅདྱ་བའནང་དྲ་བབ་འཛིན། ཆནྦ་སོང་ལ་དགྲ་འདུ འིག སྱབསྲ་འཾགྲ་སེམས་བརྒུད དྲད ཆཇཚཟི 
ཞས་ཡན་ལག་བདུན་པ་བྱེད། ་སཱ་ལིའི་ཆོགས་སེག །དེངནས་སྲོག་གཙོད་མོ་བྱ་ཞིངསེགས་ཚིས་སྤོའནཔ།སྤོད་འཇུག་ལུགསཙི་སེམས་བསྐེདསྦ་ང་ལེམ། རྭགས་ལའི་སྔམ་བཟུད་དང་བདེ་མཚགགཏེའི་བུ་མུ་གཏ 'ལེགས་པྲར་སྲང། བྲིས་ 







རཾ ཧི ཉེ་པར་བེལ་བ་མྲེད་དུས་ ས་སེ་འཁྱོངས་པ་དང་། ཤིནདུ་བེལན་ཡངཇ་འདབས་གཉིསྱ་ཅྤི་སཱན་ཙོམ་ངེས་པར་བེད། འདེགས་བཞྲུདྲ་ཀྲིམྔངོ་ཐམས་ཅད་ཆས་ཟིག་པན་དགེ་ 
འདུན་ཐམས་ཅད་བཞེངག་སེ་མ་ན་མའི་གསོལ་འདྲོབསྐྱ་ཆས་པ་རེ་མཛུད་པས་བུཌྱཙི་ཚོབྱ་བིད། དགེ་འདུན་ཐསུས་ཅད་ཐུང་ཐེར་དུའ་འཕྲོ་བླརམ གྲ ཙམ་ལ་སྔམ་དང་ཇེས་ཨཨ་གཏོགས་བྱམས་ཅད་ངུག་བཅུདནས་དགེ་ཆུའ་ལས་མ་ཡངས་པའའའུ་ 
བ་བགས་སྔན་གྱི་བཀའ་རྒྱུད་གངམའི་ཆས་སྲེལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བབཞིན་མཛད་ཏོ། དདབུ་ཆྐན་ཡུལ་ཤསྨ་བ་གཡེ་ཟིན་པཞ་རིན་ཆེན་བྲག་པའི་ཆོས་རེ་བསོད་ནམ་སྤེ་ཆལ་མཚོན་པ་དཔའ་སླབྱ་ཧིས་དེར་ཆོས་ཁྲ་བཙིགས་པས་ཏན་འབིལ་ལ་མཉེས། སྦབ 






352 ི་ཟབ་ནས་སསོ་ལང་སྦུབསེ་གགས་ཆུ་བཀད་པའིཐད་སྨུབིས་འཇུལ་ཆེན་དངབཅས་ཇེབམས་ཅད་མཁུན་་གཙོང་ལ་ཇེགས་པའི་ཡར་དེས། ་སར་ཕེབས་པ་དང་མཇལ། དེ་རེསྱ་ཀད་འབུལ་བརེ་ལ་ཚགས་བཅུདྱ་ཆིབསགས་དདང་སྫོན་ལུམ 
ཊཾ ༤༽ 


འིག ས་དང་གསལ་འདསྲ་ག་ོ མཛོད་པ ཆོཐམ་ཅདྱ་ང་བ་ཞུན། ད་ཡང་ཏིདདངཉནཐས་ིདབ ཚལཡིའ་ སངབད་མགས་ཅོ ྱསྱའགསམ་བས་པས བ་ཀུ་བའི་ངཔད་ད་ དའ 

སོད་པ་དངསང་གེ་ལྟ་བུའི་སྩོད་པ་སོགས་སྣ་ཚོགས་མཛད་ལ་ཕྱསེ་རྗེ་ལྟུན་བད་བ་ལག་བསྟད་རྫགསཟའ དག་མཛད པ་ཁན་བཞདྱ་ཙང་ཝུན་བདབ་ས་གའགས་པས་ས་གདུང་བ དུང་ད་དབྱུ་ག་དུལ། བྟེན་ཚྫོགས་ཅི་མཁན་པོར་འོས་པ་ཡངམ་ 
གཟིགསནས། སྔེགོ་གྱིསྦང་རྟེན་སྦྲབ་པ་མ་དེ་ཞབསྣ་ཧུར་ཡོདཔའི་གབས་ཡིན་པར་སྣང་། དེའྱི་ཆུམཚན་ལས། སྒྱ་སེ་རྟོགས་ཝན་པའི་གྲསུངནསྣ་བླ་མུ་དཔའ་བོད་གཞོན་རྒུད་ཊིན་གིས་ཆུབ་ནས་པ་ཅིག་འདུག་ལན་ཁོང་རག་ཡང་དགེམ་དགུ་ལ་ 
མཉེས་རྲགས་ནས་གསུང་སྐད། མཁན་ཆེན་བདེ་ལེགས་པའི་གསང་ན་རེ། ཁྲོམ་དེའི་ ཁོདན་མི་དྲ་བ་ས ཡང་མི་འཇུབ། །ང་ལས་མགོའབེགས་པའི་ཡེ་ཨུད། ཚེའདལ་མཚོ་ཨ་གཞན་འང་མྤྱ་བུང་སྟེ་དེའི་ཉིན་མཆི་མ་འང་དབང་མེད་པའ་ཤོན། 
བླམཁདེའི་ཕྱགས་ཕྱིལ་འགྲོ་དགོས་ལྟམ། ཁང་དཔན་སླེབྱ་ཧཾ་སའ་དྲུ་ཧུཉ་ ན་བཙུན་མྭ་ཝ་ལ་ཧན་ཞག་མཐེང་། འདྲི་པུགྱ་ཆུ་མརའདུག་ཟེར་བས་མཚན་ཏིད་པའི་དབྱུ མཛད་ཡེན་པས་ཁ་ཟེར་རྱཾ དགསནས ཆོས་ཨ་ཁྲསཅེས་དངོས་ ་བསུང་བྲ་བག། 


དསྐ་མཁར་དང་སྦབ་ལྡེ་སེགས་ཕུལ་བཞ་སླར་ཁྱེད་རང་གི་ས་མ་བཟུངཞ་མར་པའི་མོ་བཏང་བསམ་ཟིན་གསུངནས་སར་ཆས་རེཉིད་ལ་བསོས་ཇགནང་། བྲམའིབཀའ་མོ གཅོག་པའི་དམ་བཅའ་མཛད་པསཞལྱ་ཆིས་བཞས། ས་སོང་ ན་ཡོད་རྡོ་རེ་ 









རཱ ༈ སྦྲིཾ་ྫགས་ལཱན་གྱིདུསཟས་གོསུབྱི་ཆརདངདིན་པོ་ཆེའྲི་ཆར་འཐབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་འ་ཅོན་པའི་ལམ་བྱ་ནན་པ་སོགས་ལའང་ཐོགསརྦ་ནུང་གིསཉལ་ཉིལ་འྱགག །དེནསྐ་ཆུརྡ་ཁིས་རུལ་གནོན། དེནས་ 
མཱེ་ཏོག་གམ་ཟས་སགསའབབ་པསྟེ་གོ་རམ་ནི་འདིཁ་ནན་སང་ངོ་། །ཕྱིས་རྗེ་དགས་དམ་པའི་ཞལནས། ཁྱེདྱཀི་སྩེ་བས་མ་དེའི་གདུང་བསེག་པ་ལ་ངས་ཕྱིན །གསོལདཀར་མོ་༧གགནུ་ཀུར་ཆེན་པོ་དེ་སྦབ་པའ་ས་བཞུས་བཟུང་སྟེ་གེར་ུན་ 
མ་ཏུག་ག །ཅན་འདུ་ཙམ་བུང་ངོ་ཨ། ངྲསམ་ཏོག་གཅར་དེ་ལསཉེ་བ་མཐེངམ་ཚུང་། ཆས་འབྲེ ལཞགམ་ཞུས་སམ ་ནས་འྱོད་པེ་ བྱུང་། དྭ་བེད་པའེ་ཚུ་ར་བུཾནྱ་བུང་བས་འྱགོདམ་དགས་པ ༢འདུག་གྲསང་བ་བདག་གས་དངོསས་ཐྲས།དབ་ 
ཀླདའལ་པེ་ཝོས་ཤལ་ལྟ ར་དངས་པ་དང་རིང་སེལ་ངོམཚར་བམང་དུ་བུང་བར་སྣང་ ཞང་ཕྱས དབུ་ལུག་གི་གདུང་ཟྲུ་གསུ་པ གྲི་ཟུའཅུངསེར་མ་འདུགཔྭལྦཕིསདཱན ལེགས ཐམསཿཅད་སེར་པེར་ ཙུར དེའ་དབས ཞས་དཀའ་ཞིང་འོད་འཚར་བ་ཞིག་ལཱ་ 
ཐུགས་རྗེཆེན་པཁྲན་པ་ངྱ་ཐུག་གཉིས་པའྱི་སུ་ཆེས་གསལ་བླ་ན་ ཕྱདརེ་ཞིང་ཇེ་གསལདྲ་འྲག་བ་ཞིག་བདག་གི་ལགན་ཡོད་པྲ་ཕིས་ཆས་རྗེ་རང་གྱི་སྐུ་འྲབ་ཞིག་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིངརིང་སེལ་དཀར་སེར་སནྭ་ནའ་ཙམ་པྱ་ཆུ་མདུད་ཅུ་དང 
ཡོད་པ་ཤིན་ཏུ་ལྕེ་བ་བད་རྭནྭ་གུ་བཞེ་སེགས་གཟོ་ཇི་ལྟར་བུས་ཆུང་སུབ་པ་ལ་སངཉན་མམའ་་རམདུདད་བིབས་སྔམ་ཇི་ལ་བ་དེཀརལོགའག་བཞིག་ཡང་བདག་གིསནྲ་བངསྡེ་རེེབྱ་ནུད་པའབཀྲལ་་དའུང་སལ་ཡྲང་དགཔ་ཡཤད་ཞུས་བཀའ་ 
བསུལ་ཏེ། །གདུང་ཚ་ལ རཾངྦསལྱ་བུངབ་མང་ཟེར། གདུང་ཁང་གེ་སི་ཕག་གདུང་ཐལ་ནམས་བཞུསད་ཀརམཆོདཉིན་བས་ནས་བཞུགསཅིང་བདག་ཆུང་ངུའིདུས་ཀྱངརིང་སྲེལ་རཱེད་རྱི་ཡོད་ཟེར་ཞིང་བརྐེམཆོད་བྱེད་པར་སྣང་།ཆཾས་བཞའ་ ་ 


ལ་ཕརྩ་རཱག་ཆུར་རྒྱ་གམ ངཾད་ཟེར། སྨྲིར་རྫུགས་ 'ལྡན་ 





360 ། ཨཤིས་གཟགས༔ རིང་སྲེལ་མངདུ་བྱོ༔ ཞོ བཅེན་ ཀྱ་དྲྭ་ཛཾནི་བྱརཆོསྡེའདགེ་བཤེས་ཚེའི ་ཀྱི་ཞབས་ལ་བཏུ ནས་སྲཔས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན ཆྗེ་གཤེགས་རྗེས་ ན་སའ་དོ་ ཨཛད་སྭེ་ཞབས་ཏོགཅེ། བ གལེ་དགུ་པའ་བར་ པཿ 
ད ར་སག བགས བ་ལ པས - མ་བཞི སྔིད གཡང་ས གས་གང ང་ཁག སྡེན ཆི སེ སན་བཞི་མ་འ ཡོགཡོངརེརབའིསརྦ་དུགདམ ཀུ 
འཛོད་པསཞང་ང་དཀར་ཟུལ་སེ་ལུང་ལཅ ཞྱ་ཊུ་དགོན་པ་མཛོད། དདེ་ས་ཨུལདེརཆོས་པ་དརབ་ཡིའུ། རྗེ་སངས་བླེ བུ འདྲོག་པར་ཕདྱཏུ་ལྕ་བཛ། རྗེདཔའ་བོམ ཇལ་ཞིངཆོས་གསན་པས་ ས་བུ་གྲསུམ་ཐུ ལ་མན་ལ་མའ་བྲ་ས་འབ 
ཞྲུངརསཆེན་པསགསྨདམམངདུ་བསེན། རིག་གནས་དངམདོ་སག་གིསྫཌེན་པཆེ་ཞིང་གསན་རུམཐའ་ཡས། དོབ་ལུང་གི་གདནསརབཞུགས་པའི་ཉན་འབེལམ་འགིགནའང་བག་ལུང་བགྲ་ཚའི་དབེན་བཏབ་སེེ་དབངལུང་བིད་གསུམ་ཁཔིནལས་ 

ཞཏུཆ་ཞང་བང་ ལའང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་བཀའ་དིན་ཆེའ། །སླུབཆེན་རྒྱ་གཤངྲས་པབསདའཞསས་མགསཔ་ཡང་ང་འདའ་གདམསཔ་དུས་གསད། དོལ་ཕྲུ་རུ་གཤང་དུ་སུཆ་ ་སྒྲབ་པ་ལ་བསྩལམངོན་ཤེས་མ ངཔའ་བར་ གུགུས། གུལ་ | 
ཞ་ལམ་བཟང་པའི་གཞུངད་འཁུངས། གསང་ཕུར་མཚ ན་ཆད་ལྭ་ཝཱཔས་པས་ཤན་ཏུམཁས། ཚཁམནད་དུས་འཁོརལ་་་་་༤་ ' ༨ ངས་ཅུང་ཆེདཔའ་བལས་བེནྭ་ཐུབ་སགས་གདམས་པ་མཐའ་དག་གསན་དྭ་སས་ཅྲ་བ་ ༥་ 
རྱར། རྗེས་ལུངབསྟན་སྟེ་དོལཆེས་འཁོར་རྒང་བ་ཏབ་ཞས་ཕཾན་ལསཝེའོ། །སྒུབཆེན་ཆེས་དཔལ་བཞེ་དོལ་དུ་འཁུཔས། དྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེ རམ་བུང་ཡང་ཆོ་རིང་བར་ཡོངབའ་ཏེན་འྲབལ་ཡོད་གསུང་བལྟར་བུང་། དགུངལ༔ གྱ་གཅིག་པའེཚ་ ་ 


ཐོགི་ཤིང་མང་དུ་ཚེག་ཡངསི་ཟམས་ིས་བཝས་ཚ་ལུས་གནད་ཁུངམ་ཞི་གཡམ་ཆོར་བརའདུག་ཞི་བཞག་འགའན་ཅུངརིག་པམ་གསལཙམ་བུང་ཡ ཏེ་བར་སེརྦརུདེར་སེ་བདག་ལོ་བྱཅ་པའིདུས་དངོས་ས་མཐོང་ངོ་། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ཟུ་སོསོར་ 
362 མངོནམཐོའའག་དོན་ཅུང་བད་འ བཀྲིའི ད་མམ་ཆེན་རིལེར་ཙམི་ཚ དམེད་ཏོ། །ཡར་རྒྱབ་གུན་སྤངས་པདང་གླག་ཚང་གདན་ས་པ་སེགས་ཆས་འབྲེལ་ཐོ། རི པལ་དས་ཆོས་དུམ་ 

ཞུས། ལན་གཅིག་ དརང་པའི་ཁྲཾ་དྲོག་འདར་ཚེལ། ཕྲན་ལས་ཀཌྟ འབེལའོང་གསུངསྙེ་དྡེན པྲན་ལསྱ་བྲུད་ཞཾ་སྩ་ཚ་ བའླ་དམ་དངམཆུངས ་པརའཛིན་ཞེས །ཐེས་སཾ། [འདྲོག་ཕྱི་ལྔ་ལ་བ ཞུག་སྲདུས་བཙ ནྲ་སུརཕ་རྡོ་ཝགས་པ་ཅི་ གཡངལ་ 
བས་དད་པ་ཐོབ་ཅིང་ཆོས་ཞུས། ཆོས་ཅདཔར་གསོལ་བབཏབ་པསབུདརངཞལ་དེརའགུལ་ཞིག་པ་དང་ལསའབེལ་འདུག་གསུངནས་ལུངབསྒན་པ་ནྲི་པེས་ཞུལདེབ་གུན་དགའབསོདནམསསེཿ་བའྲི་ཱསརའཇོན་པར་ཐུངངོ། ཟུ་ཤུལན་ 
བམ་ཟེ་སཱ་ཧཱད་བྱག་སན་ཆོས་ཞུའྱི་སེས་པ་གསུམ་ཆོས་ཆེད་པར་ཞུག་པལྔ་རཐམུ་ཅད་མའིན་པའྱ་དདད་ལས་ བེལ་འཇུཊ་པས་སོང་ཞ།ཞིས་བཀའ་བསུལ། བོང་གསུམ་བུན་པསདེཐམས་དམྟིག་པས་རྨསབུའ་ི། 
ཆོསྤྱ་སུལམཆོནདགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་ཞིས་གྲནངསྱེ་བྲ་བལྷ་གིབྷཅུལ་ཞུགསྤ་བུས་པས་མི་ལ་རས་པ་གསུམ་ཞེས་སརཔྱ་ནམྲས་ཀས་འདོན་པའདིརིདང་པོ་ལ་ཆེན་དེསླ་དམམ་ལ་ཞེས་གགས་སྟེབ་ཀམཆོས་ངོང་བཏུབ། གཞནག༧སྣ་ཟེབ་ 
རྒ སྱཱ་ཡནཔ་རྱབ་པད། །གཞན་ཡངྱ་གམ་འབྲིར་བ། ཟླ་པཐུངས་པྱ་ཅུལ་མཚན་དཔལ། གཅལ་ཨྲེ་རནྷ་གིངཔ་སགས་ཆིསརང་གནས་སྭུ་སྨན་དངས་སྟེ་གདམས་པེམངདུ་ཞུས་ལ། ཟླམཆམ་དགེནཔ་ཟགས་པ་དཔལ་ལྡན་དང་ 
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ཟུ །རུང་ཆེན་བླ་མ་ལྷ་དབངབསོགས་ཕྱགས་ཕྱིར་ལེ་འེ་གཏི་ས་བཞུགས་པནི་ཆེས་མང་ངོ། དེ་ རྗེ པའ་བོ་འདི་ཞི། ལ་ཨཇལ་བའིངས་ རྗེ་ཐམས་ཉད་མཁྱེ, ་༨་རྩ་བའི་ ཨ་མཚག་ ་འཛི པ་དང་ ཡྱིས་ ་ 
༡ དཔལ་རྲ་བེ་ལུང་གེ་གདུན་སཆེ ན་པོའ་ཀ རབྷཉནྱ་ཧིཉེནཁྲེལ་འྲ་གག་པར་ཞབས་ཏོག་ཆེགིངདགོངས་པ་ངོར་འ་་བརྗེའ་བང། མང་བ་དང །ཨཁན་ཆེ ྱི་་བྲ་བ་ནྲི་མདོལ་ པས 
„ ། གསུལ་སྟེང་སྒེམ་ ཤིའ་བཞུགས་གནས་དང་ཉེ་བར་འཁུངས། དབུས་སྭ་བོན་སེམཚུར་ཕུར་གསང་ལྔགས་ཁྱི་ཕུག་ལེན་མཁུས་པར་སམྱངས། ཚས་རེངྲོ་ཁོ་ལས་གདམས་ངག་ཐམ་སེཅ གུ 
¡ཚའ ཅིང་གདམས་པ་ལེ གས་པར་གསན། དགས་ལྔ་སྣམ ་པའི་བསྟ ན་པཉམ་མས་ཨསྦེན་ཝྔ་སྡེངུ་ཐ པའབའིནས སྦྱིན་པའི 
ཤི) འབྲེལམཛད། འདིས་ཕྱག་མཁར་ད་སྦྲབ་སྡེ་མཛོད། སླཾབཨ་ཡང་དུ་འདུས། ཡུགས་གཙིག་ནས 
° ཤིས སྣང་པ་སྐ་མཆེད་དང་ཕྱན་ལྔ་ཧྲེཾར་པེ 


པ་དཔལ་ལྔ 





ཞོད་ ཡཱསྒ་གརྩ་བི་ཡང་རིལ་བཞུགས་ 
ཐུ ནུབདགྱུཉེན་ཞུས་སྟེ་དརྦ་རུས་གསོལརཀཏླཐརེསཿདམཆེནླསཔོཡམཁན་པར་བགས་དརྦྱཆ་སྦ་བིཉེན་ ༥ 
དོ བྷ སྣམ་པོདརྩ་ཆུས་སྔམཛུདཔསྨ་སམ་པོའི་གཞུས་ལ་ལིནའའཇིག་ཉྲེན་མགོན་པ་ཡབ་སས་དང་ིས་ཇེ་འདིབཀའ་དེ་ཆེ་ཞིང་སྨུན་ལ་བྲག་ 
སྙམཆེདཏུ་བཅས་པྲ་ནམས་ྱི་ཚུ་བའྱི་བ་མ་ཡིན། ཀོང་པེར་ཡང་ཚེས་རྒྱ་ཉི་དིགས་པ་དང་སྒྲབ་སྡེ་གེང་འོག་གཙིསམ་ཛད་གེ ཀར་བསྟན་ལ་གཙིགདུ་མཛདཔ་ཆེའོ། ༢།ཟུམ་ཆས་དགན་པ་གགས། 
སྒེ ནཾ འབྲོག མདགེན་དུ་འྔ་ུངས། ཟླུས་མང་པོ་བསྟན། ཁུད་པར་དྲུང་པ་སི་ངྙ་པའི་ཕྱག་དཔེ་བྲི་བའེཞར་ལ་ཟབ་ཆས་ཟྣམས་བསན་ཞ ང་རྗེ་ཕྲན་ལས་པ་ལའང་པལ། ཕུུས་ཆེ་ས་འགྲེ་བའིམགོན་པོའི་ཏ་ཤ ལཾ ཇོད་གེ་ | 
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ཆུ་བ་རིར་སྦུབྲ་གཱ་མཛད་ཏོ། ར།འགུས།ཁང་པ་བསོདཞམ་སྐྱ་རུམཚོ་ནི་མདོ་ཁམ་ས་འྭགུས་ཁ ངཔ་འི་ཞལ་ངོ་ཡིན། རྗེབམས་ཅད་མའེན་པ་ལས་གསུང་ཆོསྣ་ནམས་གསན། ཇེཀུན་དགའ་རིའེཆེ ནྭ་བྭཾ་མཱོབ་མ་མཛད་ནས་མདོ་ཁམསས་ ་ 
བརྟན་པའི་བ་བམཛད་ཅིང་ལིས་དབུསྲསུ་བུན་སྟེ་དབོན་ཟུར་བཞགས་པའྲིབ་མུ་མཛད་ཏེ། ༧ །ཁེ་པཁ་པ་ ཞྲ་གུབ་ནམརྒལྷ་རྗེ་༡ད་ ཀྱི་ཚ བའི་མབ་མ་ཡིན་ལ་འྲའི་ཁུང་སྐེརངུ་ཕིན་ལསཆེལོ༧ །བསམ་གཏན་གིང་པ་ནི་གུན་མཁྱིུན་་ 
འཇམ་དཔལ་བཟང་པེ་དང་ར་བདུན་པའྱིཚྩ་སིབ་ཡིན་ལར་སྦིང་གི་ལུངལ་ག་ཞཾགདུ་སྦྲབ་པ་མཐར་ཕིན་དུ་མཛད་པའི་མེ་ནུས་ཕན་ལསཆེའ། །གཞན་ཡང་དར་པ་ཉོགས་ལྡན་ལ་སེ གས་པའིགཞན་ཕྲན་ཅན་མཐུའ་ཡས་པའ་ཐུན་ན། ། 
སྩག་ལ་བའིདཔོན་ས་གསེར་ཁང་མས་གྱང་སྐུ་གཤེགས་ཀར་ཞལ་གཞྲེགས་པར་ག གས་ཅིངནང་སོ་འཐམ་པས་ཁྱངཆུ་བོརའི་ནམཁའ་ལ་ཇྗེཀླམ་པ་རས་རྐྱངཞུ་ནུག་ཅན་ཕྱོན་ལྟེ མེ་ཏོག་གིི་ཆར་བབ་པའི་ཞུལ་གཟིགས་ཐང་སྲུ་ཞངད། ། 
ཅྲི་ྱིབ་ཅི་ཨའ དེན་པར་སུར་པ་ ཞསང སྣ་ཆུས་མཉན་པྲ་གབ་ཐབ་ཧེ་མདོའ མས་འྲི ུའིུདའདུན་ལུང་པར་འདནྲ བ་དན བདད་ྱུད་ུ ཤྨ་གང་ལ་ལྡགབས། གདུང་གཉན་ཡུམ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁར་འགྲོམ་་ 
ཨྩོཧནྭ་ཁི་ཡུལ་དངོས་སཱ་གཟིགས་པ་ཅིག་ཡིན། བཙས་མ་ཐགནས་གསུང་སྨྲ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་རིང་བུགས་དནཔས་དགུང་ལེ་གཅིགཞས་ཟིན། སྤྱི་འཆེསྲ་བུགསདངངས་སེ་དགུང་ལེ་ལ་ནས་དྲབ་ ་སྤྲ་རང་གིས་བཅད་སྟེ་རང་བཙུན་ 
མཛཾད། ཀྲམ་པའི་མཚོན་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་བསྣ་ལྡང་ཞིང་མཆི་མ་འཁུག་པའི་མོས་གུས།བུངཔར་ཅན་འཁུངས་ཧེ་ལིནཟས་མ་གསལ། མཚན་མོ་གཟིམས་པར་རེ་ཁ་ན་ཐུགས་ལ་བནགས་པས་སྒུའིཉམ་ཡང་རིད་པ་ན་ཡབ་ 





།ཡུམ་གྱིས་དགུང་ལེ་ཇུག་པ་་ཅིག་ལ་མཇལ་དུ་བརྔངས། མཇལམ་ཐགཔ་བྲུ་ཕདཔ་ལུར་ཚུལ། མཆན་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབྱོ་རད་ སོལ། གུང་ལོ་བརུདཔ ལླ །མྨ་ནྭས་གཉིས་ལས་རབཏུ་ཐུང་། དགུངལ་ 
ཆེང 


རླེ 'སྱོད་ཕྱོགས རིགས་ཆོགས་འདུལ་བ་གསང་འདུས་སོགས མདཾ་ཝྔགས་ཊྱི་སྦྱཔས ་པཆར་མ ཛད། དའིཚོ་གཅིགྲ་ལུས་གཅིག་ལ་འཚངྱ་ར་ 


365 ༽༄ 
དགུ་ཞའ ཇཾ དུག་གྭབ ༢༩དན་ཚེ་ ས ་ལྡེ འཞགཁབས་པ་སངས་རྒྱསདཔལ་བའདུང་དྲུ་བྲམས 
བ 


གིག་འགང་པའ ང་པའིཕེད་དེ་ཡང་བདག་ཞེན་ ་བའྭི་བམ་ལ་རགྲ་ལཔའདགངས་ཇྗེ་ཐམས་ཅདེསྣཁེན་པ་དགུངལོ་བཅུ་དགུ་པ་པུམ་འབོར་གྱིས་ཟུལམགཉིས་ཙམན་བཞུགས་པའི་སར་གཅིག་པུུ་བྲོསཐས་ཉིན་མཚཞམ་རྫེས་པར་ 
བུན་པས་ཞ ག་བཅུ་བྱརདྲའཨ དྔལ། དཔན་ བྷརྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདུན་དུམ་བལ་བར་བསེན་སེ་ཁུད་པརཅན་བྱ གདམས་པསཿཐ་འདག་བསནཞ ང་དེ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་ རལ ་གཏང་བར་དབང་གིས་རྒྱུང་སྙིན་ངེས་པ་སྐེདརིམ་དྲང་ཚ་ 
བིག ནུང་གསུམ་ཙིས་ནས་ཤུན་ཛི་ལུ་སདུག་པ་འདུ ལ་དདྱ་ཕུག་ཆེནྷ་ཆཱསྭ་སིང་སིདྱ་གཱ་གསུས་དུ་ལྔ་ཟོུས་པརམཛད་ ངེས་འབྱུང་དང་མེས་གུས་བྱང་ཆུབ་ཙྱི་སེམས་གསུམ་ལྭ་ཚུལ་སྦཔས། དཀའ་སྦྱད་ཀྱིས་སྐ་ལྲས་གུད་ཅིངཏ་་ 
ཌྷ རྱེ གདུངས་པསམལ་ཚག་གཏན དཔ བ་སྱགད་བགས། „དགུངལོ་ཉེརགསུསན་དཤེ་ དགེ་ལྕི༢ཆུ་བྱོ་རྨན་གྲི་ནལ་འབྱོརི་གླུབས་སུ་ཆུ དཔར་བིད་པ་ལ་དབེའ་པ་ ཅག་བསྟེན་དགས་པར་འཇུགའེསུ་དུ་དགོངསསེ་ཞུས་པན་ཇེ་ 
ཐམས་༦ད་མའིན་པའི་ཞལ་ནས་ཁེ་དེ་ཀྱ་ཐཱས་དངཔར་མདོ་ཁྱན་ཙིགླན་གཉན་པ་ནམས་དང་དེནས་དབྱུདྱ གི་ཝི བུང་གང་རིགས་ནས་མགོ་བཟུང་ལ་གཞས་གཉན་པོ་ནམས་ས་སབཔ་གིས། ཁོ་ཟའང་རམ་བཞིན་དབུས་གཙང་དུའེང་ 
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367 ༄༠། །ཛུལྨན་རཙམ་དུ་ཅི་སཱུགས་ཅིས་ཟེརསེ་གེས་ཀ་ཨོཅྲུན་དུའཛིན་པར་བུས་པལ་གོགས་པོལ གན་ཚོབ་ཐུངས་སས་དུས་ཨན་དྲུ་ཞུངས་པའིགེགས་ཤིག་ནདངག་ངོ་བངབ་ལ་ཆུ་སའ་འཛྲོ་མཞིག་གི་ ཞིགནད་ཅུངའངས་པས་ཁོང 
2 སྒུ་གཤེགས། དེརྦཐུགས་དགོངས་ལ་ཡོད་བམ་སཔསྔ་ཆསལས་ལྟག་པའི་རྡོརེགམོ་དང་ཨོོ ཆུན་གཞ་ཡོད། ཐོགས་དེ་ལངའདི་འདེས་གཤེགས་པ་ཡིན་སིད། དནི་མིདམུག་ཇེགཔརངསྡའེུ་ཝེས་ནསྤ་ཆུ་མཚན་ཞུས་པ། ཁོ་དརང་ 
„ བསམ་མནྡ་ཐོང་། བསུམ་པ་གངཤར་བ་དེ་ལ་ངས་གནངབ་བེད། ནི་ལམ་དའངཁོ་བོམ་བེད་པར་གེས་འོད་གསལ་ཟུངལ་གསོལ་བཟོབ་གསུང། དེ་ལར་བས་པས་མནལ་ལམན་མི་དཀརཔོ་ ་ཅིགན། ཁོདྱ་ཚུ་བརིམ་ལ་ལན་གཅིག་བལྡུས་སྟེ་ 
ཨཱ ཚེསྤ་རིའྲབེལ་བ་གྲཅིག་མི་འདོགས་སམ་ཟེར་བྱ་བུང་ཡུམ་མཇལ་འདོད་དྲག་པོ་འྔ་ཁུབས། དྲེ་མྐད་ཞུས་པས་མཁེས་པའབཀའ་བྱ་ལལ་གནང་ནས་བྲོན། ལམ་བར་སུརི་བགཏུ་ཕེབས་དུས་གཟིགས་ལཔལ་ཡུམ་དུས་ལས་འདས་སྟེ་ལེ་ཤིས་ཅམཁའ 
®› འགྲོམ་སྔགས་སྐྱེསུ་ཀྱི་ངོབཾ་ཞིག་དུ་གྱར་པར་གཟིགས་སྙ་བདགས་སྤྱོདནས་མཁའ་པྩོད་ཏུ་གཞས་སྔ༢བའ་ཕྱར་བདེ་མཚེག་ག་དབང་བསྐར་སུལ་བནལའཛུར་པ ཆེན་པ་མྭ་བེན་ཞེས་གསུངབ་གཟིགས་པས་ཏིང་པའཛིནྱ་གྱིདབངབསར་མཛོད། རྡོ་རརམགུན་ 

ཡང་གྲམངས། དནི་ཇ་གོ་བོསུགགམྭ་མེདུ་བགགནམ་གས་ཅདཉུ་ཞིག་དུ་ར་མུངྱསཱཁུལ་ལེ་བཏངདགོས་ལུམ་དུ་དགེངས། འཆམ་ལ།ཁའི་ལཱ དྲ་བགུལ་བཞུགས་པན། ཡབ་མུལདུ་ཨུ་ གོ་དང་འདུན་མ་གཅིསའུགས་སྟེརྗེ་དམའི་སྒུམ་ཆེདམ 

ཆོསྤྱ་སི་ཡོན་ཏནཅན་ཞིག་བསད། དཔནླཾ་བྲ་བལ་བཞིག་དབུས་ནས་ཕ་ཡཁད་ཡོང་དཡོད་ཟེར་བཟོསནས་གཤེདམ་བཏང་བན་གངས།འདྲ་གི་བ་ཝངགི་སླིབསན་ཤོ་མང་དང་ཟ་ཤིང་གིསནལ་སྐུ་སྐམ་ལ་རིངཔ་རས་རུལ་བྱི་གཟན་གསོལ་བཞིག། 





མཐོངབས་ཞེ་ཝངྱ བཞུས་ཞི་དད་པ་རངདབངམེདཔར་སྩེས་སྟེཅ་ོ མསཿད་མུལ། ངེ་ལྭ་བུའྱི་བང་ཆུབ་ ཀི་སེམས་གཉིས་རབ་ བརྟན་པའྲིན་ས་པས་ཡབ་ཚན་དང བོ་གཉིགས་རང་རེ་གཉིསྤྱསིའྔཐག་པ་མཐའམེདའདི་ལ་རེ རྗེཆོས་གགས་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཆཉ ཧྣཱིཨཱ་བ་བལ་བ་ཤིས་དཔལ་འཛུར་ལུབདྲག་གཉེན་རིས་ ཨབ་ལབདྲེ་ ངས་པ འཐག པ་ཙོདམེ ནི ན་རགིགསྦན་ས་པའ ལན་ཙམ་ཡངམ་གནང་བརླབ་སྡོང་བགྲ་ད་གཤེགས་པན། རྨཾ་ཀྲམཔས་ 
ཁྱོདགྱིས་དགེ་འདུན་བྱིསྡ གཙུག་འགྲའ་ དདངད་བཅས་པ་ ༄ག་ཙུ། བོདྲ་རཆས་འབོ་ ཅན་ལ ལའྲག་རུ་ཡན་པས་ དེ་ འགམ་པ ཡང་ ཞྲི དྲེ་ནྣམས་ལ་ལ ལྗེངས་ སྣ་ཚོགས་འཇྱུང་ཡང་དེ་ཐམས་ཅད་ལམ་དུ་ལྷཾང ངས་དྷེ་བངྱ་ཆུབ 
གྱི་སེམ ི་ྲེགས་སུའགུར ཤིསཡིའགོག་དགསཡ རན ཅལ་གང་འངལཇོ་ རྫོགས པ་འདི་སར་བེངས་པ། ད་བརུག་པ་ ཡིན་དགོང གཔས་ནས་ཞར སེར བུཞུས། བཔ་མཛད་པར་གསོལ་བབཏབའུང་ཐ་དར་་ 
ཀའནན་པཔསཔ ད་ལ འཁོ་ན་མཚག་གི་དངོས་གུབ་ཡན་དགོངས་ནས་དང་དུ་བཞེས། ཨྭ་གོདང་འདུན་ཡུལ་དུཔེབས། གཉི་གནས་ས ཡྱནྲ་དངས་སེ་སམཚམས་ཨོྱོརན་རི ཁེད་ཏུད་གུང་ལེ་ཞེ་གསུམ་ལུ་དགོན་པ་བཏབ་ཤ། 
ཐམས་ཅད་སྦིཔས། ད་བ འི་ཨརལ་ལག ཡར་ རྣམས་ལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིངགི་ ང་སྦྱིན་རྒྱུ་ཆེརམཛྲད་པྲས་དད་ཅང་གུས། དེ་ལནསའྲད་སོང་བར་མཛད་སྟེ་སལ་ཝནྱ་ཧཱཾ་ཡངབ་པ་དུམ་འདུས། ཆོས་སྡེ་རྒྱཆེར་བཏབ། ཏཟླ་ 
ལྡན་ཨའགག་ལསོགསཔཐལཕ་ བསོད་ཐུབ་པའི་སླེབ་མངུམ་ཇེན། དེའི་ཆ་ཡལ་དེའི་ལེ་དགོན་ཝིར་ཡོད་མང་ ཕན་ལསམ་བཟོད་ཅིང་ཁིམ་ལ་འཁྲའ་པས་གམ ཅིལུ་རབས་འོཕ ཇས་པ་ན་གཉོད་པར་མ་ནུས་ཀྱངརེ་ཞིགྱ་ཚོདཔ 





369 ཕལ་ཆེ གུ་པསྲ་དགཔོའྲི་དིནལསྱ་ཀྱི་ལུནཔ་ཡང་ཆེར ང་།  ཅིདབདབགཞི་གས བོག 

། ནིབར་མྱ་ཆུར་ཞིང་དེ་དགགིབསམ་ཤ རཞིམ་ཡིན་པྱ་ཆ་ཆེར་འཕེལ་བཞ་སགཡོགཆེན་བས་དེདག་གྱིས་དབྱྲ་ཡངཕལ ར་ཞིག བའྩི་ལེ་ཆེས་བཟང 
ཀླ པའི་ཁང་པཞིགསེ་འིདྱ་ཐངས་ཐནཔ་ གི་ཡིན འབེ དྲེ་ཡིན་གཉན་པྲ་གུབཐོབ་ཏུ་མཚུན་གསེལ། དགོན་པྲ་ཀུངས་སྭ་ཝོས་ ིབྱ་ཆུ་བླ་མིང་བཏབ། ྲ་ ཧི ངི འདུལ ག་ བཟུང 
བན་སུར། དེའི་ཚ་རྗེཐམས་ཅདམཁེུཤ་པས་ཁོོདུན་སླངས་གི་བཅུལ་ཞུགསཅ ྡི་མམམསཅུད གངས དཔ་ཅ་ སིསཅིག་གསུང་ཕིབས་པས་དེཐམའ་ཅད་ཏུ་བཱོ སེལ བནམསན་འག་ མེད་མ ཞིའ 
ྲིདཾཔམཐའཡས་པདང་རབྣ་ཞང་སགསྡུ་རམ་འའོ༣ནཔ་ནམ་།ཅྲིག ལ་དྲ་ཨ་ཛད ྲུདསས་བཐམས་ཅེད་ཅིམཁསའདང་གུབ་པར་བགུག་པ་ཟམ་ཅད་ཆྱིས་ཆུངད་ ཉེན དགས དངྲགྲ་སེང་སྦེང་། རྗེཐམས་ཅད་མཁེན་པའི 
དགེབྱ་ཤཱལི་ཚོ་གས་ནི་ཉནགཅིག་གྲི་ནཱན་ལས་སུངསཐའ་ཡས། ནཱམཁའི་མཛོད་་ུ་བུའེ་འདས་སྣེདེ་འདུ་བ་ཟམསཅད་རབ་ནསས།་རེའི་དུང་འབུལ། འབིངགིས་དགྱེ་ཆུན་ནམས་མེ་ཛད། ཐམས རླིླ་་ཡང་དའོད་རྗེ་ཐསས་ཅདྱ་སལནཔྱམ་ན་ 
དུང་དུ་ཁཾ་ཱ་ཉན་གྱི་འབུལ་བ ལབ འིབུ་སའ་ཅན་ཚེའབའབ་ལན་བཞིལ ་དང་སྟོད་ཆ་ཧན་གྱིའབུལ་བྲ་གངས་མེད་པ་དང་། རྗེ་ན་རིམ་བྱ་རདཔའདངདར།ཟི་འགུལ་ལཿ ཨང་དང་ཀི ཡེ བཆེན་ཆོསལའོརྱའི་གསེརམོགེ གྱི་མུ་རདིགསཔམཛོད་ 
ལས་འདས པའི་འོག་དུའང་དགེའདུན།བྲ་ཐགདུ་ལོངས་པའི་ཚོས་འཁོརཆེན་པོ ལནགསུམ་དང་སྦིར་གདན་ས ནམས་འབུལའྱགེད་མཐའ་ལས་པམཛད། ཕྱིས་གསེརམ་བཅ འབའར་ངུ་ལངབ་པ དུབ ན་ གཾ 


ཇེ ཇྱེ 








ནཱ་རྩིམ་བྱཧད་པསྡ་ནྲཝ་ཐར་དུ་བདག་བ རྗེབླས་འདི་ལྟ་བུ་ནངདུ་ཆོས བྱརུད་ཅིསྔའིའ་གོལ། ཀུན་རོ་བྷན མྭ་ནཱན་གྱི་ ནེན་གྱི་ཚུ་ཐམས་ཅ། དྲ་གིམངུད་པ་ཞིག | འགྲོ་ལོང་གླེ་ནུང་ཐམས་ཅདྲ་བིའྱུས་བཆད། དཀར་དམརའབར་ཞུའི་སློས་པ་་ 
37༠ བལ། རི ས་དག གིས་ ཤད ་ གྭ ༡དཆོད་གས་བ་ གྱ་གྲངས ས་སྦུ་རུད། ལི པེ ་ པའཕེ་ བད ད། སྣྲང་བ་ལྷ་ །བའི་ིུང་ཞ ག་ དུའི ཆུབཏུད། །མསས་ར་ད། (་འྲུ་ཅབ་ གྱ་ས་སྐལབ་། 

ངུང་ཝཱན་པྲ་ནམས་འདུལ 'ཞིང་ ཐུན་ཛུང། གུས་ ུང་རངུག་གི་ུནལ་འ འབྱེར་ཆེན་པོ་ལ་གསལ་ སཱ བེབ བས། ཅེས་གསུངས་པཉ ཉིད་སེ་མཚོ་ ག་གི ཟུབ་ཐབ་ཆེན་པ་ ར་བ གགས། རྡེ་ཀརྨ་པ་བརྒྱད་པའི་ཡོངས སུ་འཛིན་པམཛོད་ ་དབང་ 

ཁད ༤༅འང་ གབཞ་ བཞགས་སོའ ལ་ལ་བཞི ིབདུང་ལ། { དབུང་ལྭ་ དྲག་བཅུ་རེ་ལྔ་ ལ་བབ་པྲའ དནི་ཤི་ ཡང་བསམ་པ རྫོགས་པ་ ཡན་གསུང་ས གདན་ས བར་པར་ས་མུང ལས་འདས། ཞག བདུན་པ ན་རྗེ་བརྒྱ རྒྱད་པའིམ དེང 
རིག རར 
ཟི སགད་ཁྐས། ཙུ བེབ་མ་འ བམས རི་བྱསདཔའླིགབམར་ཉེན་འྲཐལ་བླམགས་པར་བཀའ་བ་་ཏོག ཡྨིན་ ད་ གདན་ ཝེ ནི ཌེ ། 


372 འུབཱོརཔའིནུམ་པསྦརུ་རྔོར་འཇིནཔ་ལས་འབུས་བྡོརེ་འཛིན་པརབཞེངས་སེདྡོ་རེའིསཛད་པདྱུ་གཉིས་གིསའགོབའི་དོན་ཇི་ལུརམཛདཔ་ལུ་སོགས་པྲ་ནམས་ནི་སལ་བསཆོག་གི་སྩོད་ཡུལ་སྟེ་ནམ་ཐར་བདགྱ་ཆུལ་བྱརུ་གཉིསཔལསངི་གདགསུས་ 
7 པ་ཉཾདེ་སྙེ་དེསྐདབཀའ་བྱསལ་བ་ཡང་རམཚོ་ལས ཆུ་ཐཾགས་ཙམ་བྱསལ་བར་ཟད་སེབསམ་བྱིས་ ཁཱབ་པའི་གནས་མ་ཡིནན། །ཐུན་མོང་གི་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་དང་བརྟུན་ན རྗེཆས་གགས་རམཚོའིཞལ་ཆེམས་ཤེག་དྲིལ་བཞག་པར་། ད 
བདག སེབམེད་ལྕསིཚུལ་སན། །གནས་པ་མེངལ་གནས ཆུལ་སྙེའཱ། !འཆེ་བམེད་ཀངའཆིཚུལ་སྙོན། །སྨྱི་བསིད་ཀྱང་སླར་ཡང་སྐྱེ་ཚུལ་སྙེན། །ཞེས་དང་། བདགནི་གདོདནས་གཡོམེདའགེའེངམེད། །ི་དང་གྲནས་དཔའཆི་སོགས་ 
སྨཱསྷྷེ་བ ཕུ་ཨའ་ལྭ་བུངས་ཡུལ་ཡབ་ཡཱམ་སེགས་གསལ་བའི་ གྲ་དཱལདཱམྱ་རྐུལ་ཚབ་སྦྲལྷ་སཱལ་གཏེདགསུངབ་དངསྤྱིར་པ་ལ་གཏེད་གསུངའའིཞལ་ཡའ ཤུན་སེསེར་ཡོདཔམཛདནས་གསོལ་ཆོག་གྱིསེངད་བཞག་ཡོད་པར་སྩང་། དེ་ལ་གང་ 
རཾ ་སས་པའི་དནསན་མདོ་སེད་ཅིས་དཔུལ་ཀྲམའི་གདན་སཆེན་པ་དེང་ཞེ་བངོམ ནུ་ཆུད། དེལསགཡས་ལུང་ཀར་ཏྲི་ཕུག །དའྱིབེ་བགས་ཏིཙིོངདྷསེཛས་ཕལཔ་ལུརསྣངབའི་ཡབ་ཡུམ་ལེས་ལྟམ་པར་མཛེད་ཏོ། །དེ་ཡང་ 
རྗེཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལས ཁབེལྭ་ཕནང་གསང་བའཕམ་ཡོད་སྟེ་ལངས་སྦུད་རྫོགས་སྐུ འཤང་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཡེ་ཤེསཀུ་ངོབོ་དཱིཿ་ལག་གྱེ་ནམ པས་གསང་བའི་ཡབཆོས་སོ་སིང་ག་ཉེན་དབང་ ཤུག་འཁབོར་ལི་སྡེམ་པར་བཞེངས་པའི་་ 


374 སྙུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ངོསཚར་བས་གངབ་དུང་གི་མཚེད་ཉེན།ཁ་བ་ལྟར་འབབ་པ་ཅིགངུ་སེན་ནསནུས་པའི་རྱ དུག་དང་བཅས་སྟེ་གརྦ་བེད་ཅིང་འདུག་པའྱི་རུབ་རི་འཇར་གུར་དང་ན་བུན་གཡུའི་མདོག་གིས་ ཉིབས་པྱ་འེའུ་བུ་མྭལ རྩངམས་པནོར་ ཏ 
བྲུའྱ་རྒན་ཅན་མཆ་ ད་པ་སྣ་ཚོགས་འཇིན་པས་ཐྱིནུས་བམར་བདང་གླི་གརྦ་ཧིས་མཆོད་པ་མཐེང་ཞིངདེའི་ཚེམ ཚདགའ་ཞས་གསེར་རརར་རོད་འབབ ཞུས དངས། བུད་ལེ་ ྭབ་བཟམ་ཤརའརེ་བཞིག གིསདུང་ཆེན་པོ་ པ་ ““འབུདརིང་འདུག་་ 
པའདུང་བཛསནས་བྲུས་པས་སྐདཆེར་བུངཚེ་ཁྲ ཐགནྭ་བཱས་ཞིག་བཞུགས་འདུག་པན་རེ། དུང་སྐང་དྲེ་རདྱག་ས་ཐམ་ས་ཅད་ཏུ་ཐེསནས ་ཐལ་ཟེར། ཕྱི་རེལཾ་ཐམས་ཅདཁེམ་གྱིས་གང་འདུག་པ་ལ་ཡབ: ཨ་ཇིལག་སིཊ ༢ཆེན་པོ་་ཅིག་ཐོགས་ 
ཞས་ཐམསཅད་ལྷ་མཆི་བླམཱལ་ཞིང་འདུག ། ཟམ་དེས་དུང་གི་མཆཱད་ཉེན་གྱིསམདོ་འཛྲེན་བྱས་པའིཕེངབ་ཞིག་ཡུམ་༢ངལབ་ ཏདནས་འདིལམཅི་བགྲཾངས་ཟེར་སེ་འདྲེན་བདོབ་ལ་མནལ་སདཚེ་ཞུས་བདེ་༧སས་དང་བཅས་པའྱི་ས༢ལས་ལ་ཙམཞགདུ་སང་ ་ 
འདུག །དྲེ་ཕཱནྱ་རི་ལམ་དུཁང་ལཱགནས་ཆུ་བྱརས་པས་གཟུར་བུའིནང་ངུ་ཡཱན་ལས་གཟིགས་ཡིནཟེར་བའྲི་བིས་པཆུང་དུ་ཞིགྱྭ་བུངས་དེས་རིན་པོ་ཆེའི་བིཆེན་པ་ལ་བཞུགསནས་སྣེ་བོ་མཐའ་ཡས་པ་ལྔ་ཟུགས་ཅེཆེ ན་པོའིསེམ་ལུང་གསུང་ 

ཞིང་ཐུམས་ཅད་ཡིག་ཇུག་འདྲན་པ་དང་། _ ཁང་ཐེགན་གསེརྦའེ་ཞིག་འདུགཔ་ལ་རང་གི་པངན་བྲིས་པ་གཅིག་འདུག་པདེ་སངནེས་དེ་ལའདུག་སེ་འགྲོ་བམཐའ་ཡས་པས་ཝུག་བླགར་བིད་པ་བླམས་ཅིང་བུདམེད་གཞན་ཞིག་ལའང་དུསམཚུངས་ 

ི པའརྒ་མལམ་དྲྭ་ནིང་། ཤུབ་ཕུག་སན་ས་འད་དའ་ཡུག་བྱརྐྱང་པལ་བལ་འཇྲབ དོགྲས་ཆོ གས་པའྲིད་བའབྲེལ་བ།ང་བཟང་ལྟ་བུའི་ནང་ན་སེང་གེཆ ཞ་པེགཡུ་རལ་ཅན་གྱེ ཅང་དུ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཕུབ་པའྱིསནླབ་མའི་ ་འེང་ཟེར་འཕྲོ་ བ་་ 


ཤླ་ 


༦ ཆེ་ཛྱི 


།དབུ་ཞཱ་རིང་པོ་རྒྱན་པ་འོད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་བཙུནཱ་པ རྔུབ 


གཡུས ངམི་དུམ་དང་མཐའ་ཐམས་ཅདྲ་ལས་མཚོད་པྱ་ཐེདཔས་གང་བའོག་གྲི་ས་གཞི་ཁམ་ཆེན་པོས་གང་བ་དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་རུང་ཉིད་ལམཆོད་པ་དཔྱ་ནུན་ལམཨངཔོ་ ་ 
མཛདནས་ནུབ་ཕྱོགསསུ་དྱོན་པའ་མཐྲོང་སྙེ་འད་ནི་སློབ་དཔེན་པ པྨྱཡིནྱ་མིསདབ་པརྨསང་ངོ། །ཡང་ཉླིཟ་སྐར་གྲསུམ་འཇོམ་པ་ལླ་བམ་ནལ་འཕྱོར་པའི་ཆྭ་བད་ཆུ་དཀར་པོ་ཅན་འཁོར་རངའདྲ་བྱ་རུ་སང ྲ 
པ་ཕག་པྭེ་ཅེན་སྣམྲ་ནས་རྲེན་དཔགམེདབཏོན་པ་དངསཉམ་དུ་ཡུམ་ལ གཞག་ཆུངབ་དེ་ཉན་ཐཱམ་དུ་བདག་ནས་པས་འདིད་བར རཱེད་ཟེར། 
ལེ ཾ ངུ ;ལ་ཆབ་སཱུལྷསུསམྱན་འདྲེན་པ་མཛོང་བར་སྣང་། 
ག་འདུག་པ་ལ་རང་གི་བུཞིགའདུགཔ་ དེསངབ་བྱཙན་པ་མཛོསཔ་་་ཅིགའུ་ 
དངས སུ་ཡངྱ་ཕུམས་སྭ་འགས་བྱན།ཁང་ པའཕྱནང་ཐམས་ཅདདུ་བརྒྱང་ 


ཤམཁའ་སྤེས་དུདྲ་གིལྔའིགསཔས་ནུབ་ཕོགསསསོང་བརྩསང་སེ་འདིནི་ཕིསྨ་རུལ 
གངབའ་དྲབས་ནྲ་བ། 
པ་གཟགས་པར་འདུག ། 


ཞའང་ཐས་པ རྒྱུན་དུ་བྱུང་། ཡུལམོ་འགའས་ཡུམ་རྱིཁང་པའྲི་ཕི་ནང་ཐམས་ཅད་མེ་འབརབརམ 


ང་པལ 
ཛོང་། 





གས་བམོར་བས།ཁངསཁིསྭ་སཁལམང་ 


དེམ་ཐག་དུདེ་ཏུ་དཀརཔ་གསེརླས་གསེརཆས་ཉནལ་བསྒྱོན་སེ་དརའྱཔར་དུང་འབུད་རོལ་ཆ་མང་པོདང་་། 
ང་བ ཡང་རང་གཞང་དྭ་བུལན་གྲུའཆེན་པེའམཐའ་ཅྲོག་པས་བནེ་རབ། གུར་དླེས་གསུང་བུགས་རྟེན་གྱིས་་ 
རཞས་འ དགཞེངེདེའི་བདག་པྱེ་བྲམ་སླེས་ཉམས་ཡོད་པ་ ཙུག་གིས་བྱེད་པར་བརྨས་ ་ཕྱས་སངས་ 


ཇི ེ རྒྱ་སམཉཞེ་ཕསཞཱབས་ཏོག་མཛད་་ 
སེགས་པའེགྲསུང་རབའདན་པའིུརྨས་དངམ་ཇིའྲི་ དར་པྨ་ཁྲིམ་ཆེན་པོ་ཚོ། ལི དིར 


ཡུམ ་ཡང་ཞང་བདེ། ཟསྔམ་ 


ུརྨས་དངམ་ ཁེ གཞིངརེསཉནནམི་ཐོས་རེསམ་ཉུན་ 
ཟསྱ་ཀང་བཀྲས་པའྱ་སངབ་ལེད། ཅམ་གཅག་ལ་ནས་དགོན་ཞེེ་དུག་གམལ ་བྱི་ཡུལམ་ཟྲིན་ 





མཱ་རྫས་པ་འཐུ་བརསངནས་ཅུང་ཟདབཝད་ཡོད་ཙྭ་ན།ཁོག་བནས་སྐང་ཕྲ་མཱ་ཞེག་གྲིས། 















བཅྲལ་བ་དང་། གསེར་སྙ་བཞེང་བརའདོད་པན་ཁུཿ ཀྱིས་བཞེངམཾདགོས་ང་འང་རངྱ་བོན་དུ་ཡོངས་པ་ཡེན་ཞེས་ བ་དབང་གི་གསེརྭས་ངོམཚར་ཅནྭ་ཐུང་བ་དང་། སློབ་དཔོན་པླདསཁ་མ་ཆེན་པོ་ལ་ཚོས་བཤདནས་དུང་་ 
བེམག་འདེམེདའཛིས་པསེས་ཅུ་རསྔ་ཞགཅེན་གངིབཉདྷཏའདྲི་ོམ་ལའི ོ་མཚིད་ངས་འཛིནཔ་ཡོག་ེནགམབང་ལད་་བབབ། རྩསམ་བརྩས་སྟེ་འོངས་པན་དངོས 


འི 





® ཁེ 





༄༠། ཡཱ དཀའ ུམ་བཀལ་རུནྭ་དུག་བཅེངས་པའི་འི་ཞིག་གས་ཉེན་ཞུག་ཞི་གནས་ཞུ་ ཞིག་བུང་ད ལག་ུ་བཏངྱ་བུང་ཐུག་དྡེནསས་ཡལ་སོང་། ཡང་རྨི་་ 
ལུམ་ནྭ་ཟ་བུརལ་གིའ་ཇོན་པ་དང་ནུད་མིདནུས་ཅུན་ཅན་དཔག་ཡེད་ཅུནངནས་ལེན་ཨེ་ ོད་ཡྲི་ཐུལ་པ་ག་སོལུ་བ་བཅུ་གསུམ་ཅུསདྱ་ཡིས་ལུགླཏཁུམས་གསུམ་གསུལ་བ་འི་ ནེ བཟོབཔདདེརིཇའདེན་ཡི་ན་ཟེ་ར་བ་བླ་མི་པ། གཅནམོ་ཟུ་སྦྲན་་ 
རྱིས་ཡུམ་གྱི་སྙེངདུ་འཕར་གུརམཐྲོངནས་བསྙན་པས་གཞན་ གྱིས་གྱངམཐོང་དེ་ལ་སེགས་པ་འང་གཞན་བི་དངོསཉམས་མིལས་ཛམཚན་ལྟས་ངོམཚར་བནིསཐའ་ཡས། སྒྱི་བའ་ཝུག་སྔ་ལམ་མཐོང་སྙེ་ཕུང་ཁམས་སྟེ མཆེ ད་ཐམས་ཅདཔལ་་ 
ཕྲྭ་སྨྲལ་པ་དངྲ་འདྲ་བར་བུངུ་གསུང་། ;དྭལྟ རྣ་ལུམསསྤུ་ཟུབ་བྱཧདྲཝག་པ་རབྲའུགས་སྟེ་ལོག་རུརྱ་ཐིགདུལ་བུ་མཐའ་ཡས་པའ་དེནམཛད་སླེནབབྱཅུ་གཅིག་པའི་ཡར་ཚོས་བཞི འ་དྲོ་ཡུམལ་ག པམེད་པར་ལམ་པའེ་རོལ་པ་བསྟན་ ་:་ 
ཆྲདི་བཟང་གི་ངད་ཆེན་པ་བུང་། རྲལ་པྭ་བུསཾནསྱརུ དཟད་སང་བནུ་སུནྲ་ངིགའིག་མཛུདནས་ཀྲར་པའ ས་ལྡན་གཉིས་གཙམ་གསུང་། དེའིཆེ་ཁུངཐོག་དུའཛའ་ཀ་བྲ་ཟུག །མེ་ཏཾག་གེ་ཆར་བབ་ཅིང་ཡུམ་ལ་ཞག་མ ང་པོར་དྲི་བཟང་གི་ 
དངྲ་པོ་བའྭ་གུར། དེའཆེདཀར་པོའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཁས་སྣན་པ་བླསགས་པས་སྩྱེ་བོ ་ྒ གསུབམུས་ཅདའང་བཞིན་བུས་འདུས ངངོམ་དུཀྲ་མཔའིསུ་སཱེ་མབངས་ཅེས་སུནུཔས་ཇུགས་ཐམས་ཧདདྱུ་ཁབ་པོ། དྲི ཾ་སླིང་པྱ་རུལ་་ 
སྲསབདཀྲ་ཤེསདཔལའབྱོར་ཕྱོ། ༨།དེར་ཕེབས་པལ་ཟུ་བ་དེའི་མོས བྱར་གསུམལ་ཡབ་ཨྱ་བམས་ཀྱསམ ཇལ་དུ་ཐོན་ནས་ངེདཚེངལ་བྱིས་པ་ མཚར་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོདཞུས་པས་ཕྱག་སམནས་ཤོག་དལ་ཞིག་ཕྱུངས གཟིགསནས་ ཁྱེསི་ཡབ་ཡུ ལཾ 








།རྲེལ་ཁལ་ངང་མཾ་ཨ ངཔྱུ་བུང་བནུས་དྲེའུདཀར་པགིག་འཉེན་ས། 
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379 ༽༄ གཅིག་ན་རི་བེ་ཆེའི་སྣོམ་ཆེན་གསེར་ཕུར་བས་མཇལ་སྟེ་ཁྲམ་མང་པོ་ཡོདསར་ཇཞུས་ཚོགས་འཁོར་བས། ཕྱག་དུ་ཁོ་ ད་གིས།ཌྭ་རཱིལ་ཕུལ་བས་ྭགུས་པས་འཁྲོལ་ཞིང་ཐམས་ཅདལ་རྱག་དབང་མཛུད། རྙེ 
' །ཀྲམཔ་ཡིནནྲཆེ་ལ་སང་ མམ་ཆོས་གནངཔ གས་ཆེ སས བློརུ་ཆན་པོདང་ནར་ཆོས་དུག་ཡིན་གྲསང་། དུདཔྱིརུཔསྣསུལསབརུགཔར་ཡེན་བདུགམཚྲོ་ལེས་བཏངཆ་ཡ དུག་ལན་མང་པགསུང། དབུ་དུཔ་གསེར་ཇིས་མཇལ་སེ་་ 


¡ ཱ་ལྲི་བཟང་གོརུནདྲ་པོབལ་བླམམསྟལེ་གྱགཏོར་དངེམ་ཛོད་སམག་ཏོགས་མཚན་ཐམས་ཅེདྫ་ངོགས་པར་འདུག་ཟེརཆེས་རིབི་ཆེརེལུན་པ་བླམགས་ས། །དྲེ་མམས་ངོམ་ས་སུང་བབྱ་དངན་རིམ་ཟི་བེནུ་ཞི་གགི་དགོནདྲ་ལུཆོསྤ་དུདད་ 
ཝིན་པྭ་བེད་པ་དེར་ཐེས ཞས་ཇཱའདྲེན་ཕུལ་དགེ་འདུན་པ་གྲུན་བུས་མ ཇལ་ཚ་ཡགྲ་དགདང་ཨཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ གྲསང་ཆེན་པོས་གྲསང་པས་ཐམས་ཅད་དད། ལངཁྭ་སྦྲིངམ་སཡངལ་ཆ། སྒུ་མའཾཕངབཞེན་ང སྩི་འགག་ ནས་དང་བལ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས་དདང་ཐོབ་སྣེ་ཡི་སྡེ་ནམས་མྔ་པཔའབ་སུལ་ཞངདྲེ་ཟམས་ཅད་ལ་མཉེས་པས་ཕྱག་དབངམཛད། དཔིན་སྡིང་རུལ་བུབསམཇལ་བསྡ་ལུད་ཝིག་ཅན་ཡིན་གསུངནས་བཞདདེས་གྱུང་བཤེགས་པྱ་བུས། པ་པང་པའྨ་བཱ་མཞཱག་གས 
དས་ཆུ་ལྷུ་གངད་གསེར་བངགངསུལ་ནས་ཆིནླརབས་ཞུས་པཱ་ཡིན་པས་དེ་རྲིདྲ་ཡུགདབང་ཞབས་དབང་གནང་དགོས་ཞུང་བིས་མཉེས་པར་མཛོད་ཅིང་ཡང་ཡང་ཐིན་ནུབས་མཛོད། ཟུམཁངས་ཇཱན་པས་མཇལ་ཏུ་གྲསང་གགའ་བོན་དགོས་ཞུས་པས་ 
རྡོརསྒྱིལཾདང་ཕྱག་བཅྣེལ་སྟབསམ་ཛད་སྟེ་སྤྲནནམ།ར་གཟིགས་ནས་ཅངམི་གྲསངབརབཞུགས་པས་ཁོངདདཔ་ཆེར་ཐོབ། སྐུ་ལྔཟུང་ཞས་ཟ་བ་གཉིསཞཞུམ་གཡས་པའི་གང་དུ་རིང་སྲེལ་དཀའཕྲོ་སངས་ཀར་ལྟབུགསུམ་འཇོམས་ས་ཤརབ་ 


$® ® 





ཛམབམའབརཔར༦མསམ་ཁབར་འཆར་འཇརཔའཆརབའརསསས་༠༡༧.༤༡༦༦༧༤༢ར༤༧༤པ༤ཕ༨༨༠༦༨༠༤༩༤༤༤༨༧༤༨༤༤པ༤༨༧༤༢ྕ༤ཿ༨༩༤༧--) 






ཕལ་ཆེར་ཡངཟས་ཆུང་གས་མགུ་བར་བྱ་གུཞ་ནས་མྱོཊ ཟྲ་བས། ཐམས་རྲའི་བོརྷེསསེ་ དམུ་ 
སེགས་ནས་སྦུལ་པའ་སླ་ཉ དལ་འྱཆུ གམེད་ཀུ ཐུགས་ རུང་རེཞི་གྲ་སརཔ་མི་མང་ གཟགས 





385 ༽༄༄ །འདུས་ པ་དེ་ཡིནནམྷ་ཙ ར་བཤི་ས་ན་འདས་ པ་དེ་ཡིན་ ཞུས་པས། ཙུརབ་ཤི་སནཱ་འདསའའི ིཡིན་གསུང་སེ་ གང གྲྭཧུང་འདི་ལས་བག་གཤུས་རྒུ་སྐྱེ་ སིསནུམམང་ག ག་ཀླུ་སྦེཆུང་ཚང་དྲུ་གུརནས་ཆེ་ ་རྭལུང་གླི་བམམཛད་པ་ཡྲིན་ 

ནོ། །ཁམས་སྲུ་གུ་ཤནམི་ཡོངནའངཨེ མེ་ཏོགར་བ་ལྔ་གུ་འྲའ་འདིཿ ཡའ་གསུང་། གུ་གར་གཟིག སཞུས་པས་དང་ མཐེང་བ་ཕི ཡེན་གསུང་། སྒུབསསུ། ངན་ས་རཧ་པ་སྣེ ཙོ །ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་། པལ་བའ་ 

རྗེལ ོ་ཞག་བཤ་བ་ལ་མོས་ནནིངང་ལྷུས་ཐབཏབ་པས་ས་བསི་བུད གསུང་། དཔོན་མེས་རྲིས་ པནན་ནིང་ཀྲན་པ་ཡིནན་གོག་པོམ བྱིད་ལ་ཆེ། འདེཔ་བེ (འདུག་བྲས། གཞིན་མ་ཞུས་ཟར། དུང་པ་སྦུལ་སྐུའི་སྒཔ་ཀདེའོནསབག་གནུས་ ྦ 
དྲུ་ཆོགས་འདུག་ཟེརབ་ཐེས་པན། མྭ བོགས་ཀོང་པོར་ ང་གྲསངབསར་ ༥་ཕི་ས་དེ་བཞིན་དུ་འདུག །ཡངཌ་དིལ་བྱསམ 


བྷ་སེམགནམོ་འིའྱཕམས་ང དུང་ཆཱབ་དཔེན་པྨར། རྣིའི་འཕྱམས་དང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མ ཆོའི གར་ཡིན་གསུངཔ་ཡ། “ཕང་ཡངམཛོད། 
ཡང་ཡུམ་ལཝལ་མོ་ སྨྱད་ཧེས་ཿ གྲ་སང་པན་ དཔོན་མས་དྲེས་ལགས་ཞུས་པས་ ཁྲོརིས་ ཡན་གྲྭསངནས་ཞབས་ གྱོལ་སྟངས་མཛད། ང་ལ་ཨམ་ག ཆིས་ ཡོདཔ་ ཡིན་གསུང , དྲང་གོང་མཆི་ དཔོན་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས སྨཱ་རྩེད་ 
བན་དེ མཱ་བྱེད་ངེས་སུས་གངམ་ཞུས་པའ་གྲསུང་། སལམ་ མེ་གཟིགས་མ་མུངབ ཞིག་ལ་ཨཱ་ འབུམ་གསུངནས ་གསལ་རས་ གནུང་ཧེ མཆུརཛུཿའྲེག་པ་ ཚོག་ཤི་ ་བཌིསྩེ་བ་ ཿཕན་གསུང་། སརཔ་ནམས་ཀྱིས་སྨན་ཝཾ ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ ཞཱ་དམའར་པའདུང་ དྲུ་བག གསུམ ལྦལ ཧེ ལའ་ ཇ་འདྲིན་ གནང་དགེགས་ཅེས ཞུས་པ ན་ ཡང་སྦཾལ་སྐེ ནི་ཁྲམས ནབཞུགས་པ ་ཡོན་པར་ཙོ་ ད་ཡ ད་མངོད། སྒར་པའི་པོའཛིན་་ ལ་ དུ་ཇ་ཞུས་ ཀྱི་ནྣཝ པ་མ ཞིག་ ལད་ཞ་ པ་ག ཞང། [ ; 


ཁམ ཌྫེ་ 2 


༢༨༩༡ ༢༠༢ ཅས 


ང་ཨ ཤས 








རེ འཛྲཾཾ་སཾགས་ཀྱང གཀྱར་བཏ 


༽༄༄༅། 


།ཡང་མི་འདུག །ཨམདོཔའི་ཆུ་དངབདགལིའི་ུགིས་ལ་རོམ་འཛིན་ཆིས་ཟརཞད་སད་པས་ས་ གོས་ཐག་ཨེ་ཆོདྲ། རུངཔྲ་ཧཱེ་བ་༢ བའྲི ཤཱི་ལའང་འདྲིམཛད་མི་ འདུ་གྒལ དང་ཞེས ཡང་ཡང་གསུང་། འོ་ནྲ་བོསྣ་དུག་ཐེདཞུས། 
པྲས་ཟྲས་ཐག་སེམས་ལ་ཆོང་གསུང་། ངྩེ་རྒྱར་ཧན་བྱ་བྲལ་བ་ངཔོན་སཱིབ་བྱར་ཝག་ཡང་ཕྱོན། ཁོང་གེ་གྲ་པ་ ་ཅིག་ལྲ་ཐུགས་ཁོ་བའྷ་ཚུལ གྱིསཁུངལྭ་བིནླ་ནབས་མི་དགོས། ཅུདྲ་ཅིས་ང་ལ་བུས་ལཱ་ཡོང་གུདངནས་བིཟ ཟླུབ ཞུང་། 
དེའྱཆཱ་དྲིསཔས་སྔཾ་བྲེ བྱ་ཆུ་མདབསཿ ཟར་བེ་ གཟིམད།འངབ་ཤིག་པའི་དུསང་ཡུང་དམགལ་ ཡོདཔས་དངགོངས་ང པ་རེད། དནིང་ཡང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་དད་པ་ ཡདཟ་ར། ངེན ཤུརྦནུབྱ་ཀི་ ཇི གཉི་ག ཆུན་ངབས། འཆོགས་སོང་ 
པུག་དུས་ཚོ་གསས་ཱ་ལ་ ལྷགུ་གཉིས་ལྲ་འུགས་གཉིས་གི་ིབ། ངོས་འཇེན་བླསལ་བ། སྤུན་འྱིན། དམའ་འབེབས །བམིསས་མོ་གོགས་སཱ་ཆོགསུ་པ་ཟེེད་བན། མདིནིིརང་ཆུ བའམ གི ད་འ་པའྲ་ཞུངས། རས་ 

སཱམཛདསྟེ་མི་གཡོ་བརབཞུགས། འྡོན་ཀུང་ བསྐ་སུ་བལ་འྲིས་གས་གྲ་ཅས་བེ་བཀའ་བྱག བབྱ་ནསསའི་སུངབ་ པྲ་ནོགངུ་མིད། ་ཨ་མངྫོ་དལྭསུ་བསའི་དྭགུ་པལ ལ་བདུན་པ་འསོན་ཡང་ཡབ་ཡུའ དང་ཟས་སོཊ། 
གྱིམངཾམ་མཁྲེན། རེམ་འགའ་རོས་ ༩ཇིནྲ་ལཱ་ཏེ ཨཡཆངཅ་ གངཟིན་ཟའཱ་ ་འྲདས་འདུས བྣསམས་ནསའོཿ ཟེས་བླ་གུས་ཞིང་ཏབ་ཏབ བཔོལ་ཡངྱ་ཧུར། ༈ །བོང་གྲཾ་ས་ བའི་འརིམ་གྲ་ གཅང་པ་ ངང་སཱགས་པརྩ་རོསྲཔ་ འགའས་ཀྱང་ 


སྔགས་ཅྱི་སྦྱེརཊ ་དང་ཕྲའ་ཤར་བེད་པ་སགས་མ་ ཆ ་པདུ་མྭ་བུས་གང་རི་རབལླ་རུངལ་རགཡོ་བརམནུས། ནྲ་གང་རྗེ་འཾདིས་རིགས་ངུས་ ཀི་འདུས་བླ་དནའི་རངབཞིནེ་སྲ་ིན་པས་རོས་འཛནམ་མི ཛང། ཁོངགེས་ལག་གིས་གང་ ། 














--ླ ~~ བཀྲ 
ཟིནྡབཱ་ བར་ཤོང་ཚདྱ་ཐུར་བན་ཁོ་ ཁོང་རང་གི ཀི་མོར་གཡོག དང་ཕོུགས འཇིན་གི་ གྱིརཔ རྣམས་ཀྱིས་ ཅཱབརྒྱུགསབསཔས་གསལདུ་མ་བྱས། སྒརཔ རྣམས་ཨ་མངོབས་ཟང་ཟིང་གས་ བུས ་ཟེན་པས རྒྱལ་ཆཾབ་རིན་ པཆེལངས ཛདདཀའབ་ ༨བནྭ་མུལ་ 
སྤཙོདསེདྭཏ་འདུགནའང་ང་རེས་ལ་ངེདལ་དབངམ་བུངབས་ཁེདརང་ དིག གསུམ་ཧིས་ཤརྡ་བྱི་མཾལྭ་གཱ་གདན་དོངང གྲྭསྲངས་ པྲན ལུངཔ དྱེ ལྷོ་རོཔཔ་དངྱ་རཱ་སྙེན་པའིམངརཞྲགས་ཡེནཔས་སྤལྷས་ཡེན་ངེསནས་ཀྲང་ཊྲི་ཐོགདུམ་ 
འདནན་དུབ་ ཕྱོགས་པ་འཁེ༢ ཁར་བཅས་མེད་པར་བེད་ཟིར་ནས་དཿ ངམག་སེག ཐྦཾརཔནམས་ཀྱང་སྒྲག་དུ་ གའི ཤི་རིན་པོ་ཆེའྲིདང་དྲ།ཉིད་ གངདགོངས་པདེ་ཡིན་ཞུས། དྲུངཔ་ཅིརལའཇ་ཤརེ་ཚུ་མཱེཾལ་སླ སོའ ང་འཇོད་ 
ཅརམི་འཛིན་ན་གཞན་བྱེ ནནྭ་བེད་རུ་ཅ་ ཡོད་གྲསངནས་ བཀའ་བྱུན་ པ་དང་དུད་ཝི བདངཀརམ་ཛ་ གསངངཆེན་པོ་ ཇཾ གྲྭ་བིརྐནས ངས་ འདེ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་བླམ བླམགས་ཀུང་ངོང་ དྲ་ཀས་ཚ ཚེགས་བླེ ཐྲེདམ་ཉྲན་ཟེརནསབྲོས་པ པདང་། བུདྲ་རིང་དམར ༩ ཞའ 
(བསནསྦའོད་བརྫནམ་ཁོཿ བཅཞའ་བལ་ཆན། བསླེ སྩེདཔའིནད་དྲག ་པེ་ འབྱང་ཟེར་བ་བ གྲཟགས་པས སྒརཔ་ཐམས་ཅ་ རྲ་ཀྲང་ག ཡེད་སདཔ ལྭརགུརྣས རླ གཉིས པའེཚེསྦཿ་བཞིའི་ིན་རྒྱ། རྒྱ།ལ་ པ་བུརྩབ་ གུབ བྭ་པེ་མལ་སེང 
ཆེན་པར་ལེ བས་སེ བཀ་ཤིས་ ཀྱིསཔར་གསལ་ བས ིེ སརཔ ཐམས་ཅ དྲ་ཐུན་ཨིངམ ཡིན་པའིདད་པྱསསྭ་སེ ཅེ་ས་རངེང་རང་ཚེ་དེ་ འདྲ་མའྤའུལ་བྱ་ཅེ 'ཅེ་བུངངམ་ ཞྲེས་ པ་གེང་། ངེརི་ཚེ་གོའི་འ གི་རིན་པོཆེསྭ་ཀུ ང་ཅིམའེངྦཀོལའ་བོར་ 
སྙིང་དྲུ་རེ་ཆསྲག གདབས་ རྒྱལཆོ་འོང འེང་ཟེར་འཕྲོ་ཿ བ་བ བ་བཞུགས་འདུག་གསུངནས་ཕུག་མཛད་ཅིང་ག། ཞན་ནམས་གངབ གཅལ་གསང་། ཚམ་གང་པདངས་པ་ གེངམས་ ཅངདེའེ། འཐུལ་བའེ་ ཐོག་མ་ ༨༥ཡང་ནྲ་བ་ གསལ དསེ་གསམཐའ་ཡས་པརངང་། 
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༤༨༨ 


གེའི 
གྱི 









--=--ཤིˆ ད་ར བད་་བར་འ བབ་བོ ར་ར 
༽༠༠། །ཇྲ་སཱརམ་ཐོན་པའི་ངཱར་ངད་ཅན་ཟི་ཕལ་དང་ཐས་བལ་དང་ཨཏཔ་ཏྲ་ཟེར་བ་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་བཞུགསྤའི་ལ་ཕེབས་པའི་ཐོགསར་ཕུལ་ཞྲིདའདིའི་ཆོ་འབུགམེར་གགའིངམེ་ཏོག་གཆར་དང་འཇའ་འོདྱ་བུང་། བུ་མནས་ 
མཐོང་པའིངོ་མཚར་ཅན་ཁིགྱྭ་བུངནསའེ་ཞིག་བསད། བྲི་ཐོབ།ཏཱ་ཕེ་བསནས་སྱན་ས་ཐམས་ཅདམ་ཁྱིན་པས་ཇྲའྲུས་འབུལ་ཞབསྐྱར་ཆེར་ཕུལ་སྟེམཆག་གི་ ལ་པའི་སྨར་ངེསཿཤེས་བསྩྱདྲ་པར་མཛད།_ ཧྱ་ལོ་ཟླ་བ་ བསྦུ་མ་པའི་ནངདྭབུསི་གཙངད་ 

གཏམ་སྙནསླེབསྟེ་ཀར་སྡེ་ཐཱསསཅད་ཏུ་དར་འཕྱརདང་དགའ་སྤྲ་ཆིར་བྱེད་པ་བདགི་ལེ་བཅུ་པ་ཅིག་གིསན་ཐོང་། འདྱི་ཕིན་ནསླ་བས་ཡོདམཆས་སྩིང་གཞལ་གཟོགས་སྔོནགནས་རྗེས་ད་སིགསུང་འབོན། ཞུགྱུར་ནུ་བསོནཔ་སུགསཞིད་ལུ་ཡི་ 
གེར་ ཛཔ་ཡངབ་ རྔོད་ཀྱིས་མི་ལང་། ཁྱད་པར་བྲགགསུམསུུ་སྩེའིཞེན་པ་འཛན་པའི་སྒར་པ་རྣམས ཤུཾས་ལྐོགདུ་སྒུར་ཞྭསྱ་བུས་པྲ་ཐམསཅད་སེ་སོལ དངོསྲས་བཀའ་བྱསལ་པས དད་པར་མ་ཛོད། །ཨམདོབ་ལྔ་བུགས་རས་ འཛིན པར་དགོངས་ནུང 
སྣ་འགི་པརྡ་ལིདྲ་བརབབསདནསས་ཉམ་པས་མཐོངཆོས་ལ་མི་ གེ་བྲ་ནམ་པར་སི ནཱ། གའྲི་ཤ་རིན་པོཿ ཆས་སྙག་ལནས་ཡས་ལ འི་བར་གརྩ་བོན་ཞུས་པས་སྟུག་ལོ་ལ་ང་ཤི་ནས་དགའ་ཚུན་དང་བདེ་བཅནདུ་བསྡུང་པས། ཅི ལཾ ཆམས 

ལ་ཡཾཆང་པས སྐྱེ་བ ཨ་ལེ ན་བསམ་ནའང་བསས་མགན་དང་མཁའ་འགོ་མྨ་ནུསས་ ཅུས་ཡང་ཡང་བླུབ་སེའི སྤིབ ཞསུད་ལོ་ བརྡཝཱ་ འདྡོན་བྱ་ཅུངྱ་ཡདྷ་སེད་པ་བད དེ དུ གནད ཟྩིར་ བཾ ངི ྱ ཞེ བུར ཅུབ 
ངུ ཁྷྐ / [༡༠༠༦ ༤ ་ 
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ཙམ་དགེ་སླེད་བུང་ཆུ་བབ་ཟང་པོ་ཞེསྤྱ་བ་བླ་དུང་གོང་མའི་དཔེན་ཆེན་ཨ་ཁུ་ཨ ཞིསྲཟགས་པ་དེས་བྱ་ཚི 
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ར། 


སཱི ཛེ 
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ག་པའཉྲར་གསུམ་ལང་འདྲུད་རངཔའི 


(ཞི་རྫོགས་ཅིང་རྔོ་ 


ཆི 


དྭའཱ་ 








ཿ དཔིསྒནི 
བདུ 

སངས་ས་ 
ཟད་པས་གསད་ ཀེ 

ཀྱབ 


ཐམིད་ 
གས་པ་ཉིད་དད་ཐ 





འི་ང - - ཿ - ༽\ -” 7 -༡- >- སས ༽ ༼༣༽ -¬ ༤༽..༤༽. . ---༽ ~-."༼- „ ༥༡ ¬¬ ._.༤༽ -- སུལ .-_. ..,༨. ༨. .. > བག _.འ༨ ོ 7 7 : 
རླུ བར་ཡང་དུག་པར་བསླིའ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རི་དབངབཞི་པའི་ལམ་ཕུགྱཆཆེན་པོམཆོག་དུམིའྱརདབ་སུདཅིག་གཅིག་དང་ལུན་པའི་པཤེས་འབྱཡིསྣ་རུནུ་ཅིག་སེས་པའྲ་སུད་ཡོངས་སྨུ་རོགས་དས། 
དྲརུ་བཔ་ཉད་དའ་དྲ་མཇད་པའ། །བཅས་དང་རང་བཞན་བནམ་བའཆས། །ལྟེརྩ་སཱདདས་པའ་ཆེསསུ་བཅྗོས་པམས། །སྡེན་རར་པཾའལྷ་བུར་པཉདགོཟགསནས། །དན་བཟ 
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སབ།སྭ་སིརྦ་བི་རངབཞིནྱ་ཏུ་ཁཞ་ན་བོ་བཞི་བ།ང་སདནྱ་རཾ་ལདྲད་འགྱར་བ་རྣམས་སྲེ་ཕུང་སེགས་ལ་ལྷ་མན་པར་དགས་པའ་ཐརལ་དང་། ཆས་༠༨ྱ་༽༦་ ༽ 

ཅི་པ་ལིད་པན་ཡེ་ལསྣ་བསྒ་གན་བྲས༔ ཝཱ སིག གེད ས་པའི་བསྣན་པ་ལྟ་བྱུ་མཱཾ་འདསན་རྡོ་རེ་དཔྲུན་ལམ་གུས་པ་སགས་གྱི་ཉེས་པའཆ་ཙམ 
༨ 


༤༨ 
༤ 
༤༽ 


= རོ ༄- 27 , .ˆ,-=„ = ཾ*- `» -¬-- -5=/~-༢་ བཀ" ༣༢ ཕ ། 2 ། བི ་-༼༩་ལ་འབ་ ་2་ངེར་ཧྲིཿ ད།་ 
འདྲུན་པའྲ། །མདོར་ན་ལས་ྤི་ཧུ་དང་འྲབས་བུ་ལ་མཁས་པས་ཇཐག་པ་སོ་སའི་ལསྱ་འི ཟཱམ་པར་བཞག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་དངའ། འཇོག་པའེ་ཡབས་པ བརྙཾས་ཅངྱ་ཧཱ་འབྲས་མངོན་སུམ དུ་གཟྲིགས་པའ་སྩྱན་དང་ལྡན་པས བླང་དོར་གྱིམཚམས 1 
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395, ༄༠། །རྒྱལ་བས་ཇི་ལྟར་དུ་བསྙན་པ་རྣམས་ལསཧུང་ཟད་ཀྱང་མེ་འདའ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་དེང་སྲང་བད་ཡུལ་ན་བ ན་པ་བྷརིཔས་ཆེས་པསྲ་གུབམཐའ་དང་ཆེས་ལུགས་ཐ དད་པར་ཁས་འཆེ་བམངམདྱ་ཧིི་བསྟན་པ་དངོས་སྐུ་རུད་ནུས་པི་ 





@ | ཤིན་ཏུ་ཆུང་སྟེ། ཉན་ཐོས་པར་འཇོག་པ་ལ་འཁོར་བའི་བཙོན་ར་ལས་ཐར་པའྱི་སུངའདས་འཐོབ་འདོདྱ་ཀི་བསམ་པ་དགོས་ཀདདེང་དུས་ཚོའདིའི་གྲགས་སྣན་རྙེད་བཀུར་ཁོ་ནྲ་སྦྲུབབྲུའ་བྱེད་པར་མཐོཿབསཉནཐོས་པར་ཡཾ་ཆུ་ ། བྲེཾགཆེན་པ་ལེ་གཞན་ 
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༧ „ ཕན་€ྱ བསམ་པ་འབའ་ཞིབ། དགཾསྱ་ཧུད་དང་སུདདྲག ཕྱེགས་ལ་གནོད་འཁྱལན་གྲུབ གས་སུ་རྩ་བར་སྣང་བས་ཐབ།ཆན་པཔའརས་འགྱུར། སྔགྭས་སྡོན་གྱི ༽བཐཅ་༥ཅད་ཡ དམྱ་སྤི་ལར་དག་དགེསྱ་ཀངྱད་ཆད་དྲགར་ལ་ངསྱ་བྲ་མགསུ་པ ལ་ངའ་འ་བ 
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ཤཱ § དེས་ན་བད་ཕུལབྲ་ནམས་ལངབངགིམིག་རས་སཱ་སོམ་པགཱསྦ་ཧཾ་ལགོལན་སུད་མཚམས་ཐམས་ཅད་འཇུགས་ས་བཅོས་དང་གི།ཁ་ཤམ་པ་མངྱང་བཞང་ནམ་་བྷ ལེན་པ སགོས།ཆེས་སུར་བཅོས་པའློ་ཟདབིདཔ་ཚུརཔ་ 
ན་དེ་ཐམས་ཅད་པྤུན་པ་ལར་སས་སྣཾ་བད་དོར་ཡངངྲག་པར་སན་པའོ། །འདི་ངང་གཏན་ཙཾ་རྡནས་ཐམས་ཅད་པ། [ལོངས འཛིན་དགེ་བཞི་བཤེས་ལསའྱབུང་སེམས་ནོས། །ླཾགཞདམོས་པ་གང་འཕེལ་ཕུལ་བུངབ། །དད་པའི་ཕ་དེལ་གཉན་དེ 

།གསེལ་བ་འདེབས། །ཅེས་པ་ནེ་ཆསྱ་ཀྱིར་བ་ ད་པའི་མཆོག་མངའབའི་ནམ་པར་བར་པ་སེ། དེ་ཡང་ཐར་པའི་ཅ་ བན་དད་པ་ཁ ན་ཡིན་ལ་དེ་ལསསོ་སྩཾ་བོརྣམསཞཾ་ཐྲཾསབྱད་གིཤཾསའབ་ཙམ་ཚྱཾས་དད་པར་བདལ། བྱང་སསས་འཕགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་གྩེས་པའི་འབས་རྒྱམཚོ་རྣམས་སུ་གེནས་པ་ཙམ་ཁྱིས་འཇུག་པར་ཟད་ལ། དེ་ཡཾཞིནགཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱིསནི ཕན་ཡོན་ཡངདག་པར་མངོན་སམ་དུ་གཟིགས་པསན་གུས་པརབྱ་ཀི་མྔ་བན་སོན་པ་ཡང་དག་པད་མདའ་བ་སྟེ་གདད་བ་ 


396 






༤ 


རིང་སྲེལ་གྱི་མཚེད་རྟེན་གཟིགས་པན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆིདྱ་ཀང་བཤྫུམས་མོ་མཛད་ཅིད་བ་གོས་མཆེད་རེནལ་གསལབ་ལྟ་བུའྱི་ཕིར། དེ་བསན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེ་དགུ་བསྙེན་པར་ཨ་ཛད་པའི་ཆོ་ཡང་སསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་འི་དོབོ་ཉིད་ 
དད་། ཐར་བའི་འཇྡུག་ཛོགས་སྣང་བར་བྱེད་པ་དང་བདུད་རི་ཕྱོགས་ཞུབ་པར་བྱད་ཅིང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ ཤེས་ཀྱི་སྒོ་སྣོན་པའིའབྱུངགནས་གཉིག་བུ་པར་མཁྱེན་པས་བཀུར་སྣི་དངགྲི་ཞུ་དང་རིམ་གྲོ་དང་ཕུ་དྲུད་མཆེག་གེས་བསྟེན་པར་མཛུད་ལ་ཐན་ཀུ་ 


རེ་ཙམ་དུའད་བཀའ་མི་ལྡོག་པསམཆེས་པ་ཐས་ཅདྲ་ཀིསུམཉེས་པར་མཛད་ཅིངཇི་ལྟར་་རམཚོལ་ཆུ་བྲ་ནམས་བཞིན་དུ་རིག་པའི་གཞས་ལྔ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་ཐསས་ཅད་ཏྱིཆུ་བོ་འཇུག་པའིཆུ་གཏེར་གཅིག་པུ་པན་ 


གུར་ཏེ། །ཐོག་སར་གེའི་བྲི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཆས་གསན་པའྲི་དུས་དེདག།་དའང་སཔས་རྒྱུས་བྱད་སེམས་བྲམ་ཡཾ་དམཆེས་སྩོང་གི གཟིགས་སྣད་དད་། ཟི གི 
འབྱོར་དོནྲ་གུབ་ལྭ་བམ་གཉོད་པ་རབ་ཏྱུ་བུདྲ་ུལ་སོགས་སྡོན་གནས་གསུང་བདང་། གོའོ་བི་རིན་པོ་ཆེས་མྔོན་རོང་པོ་པར་ཐངདྲུ་དུང་གོང་མཁི་བྱཅ་བཞི་མཚེད་པ་མཛད་ཆོ་པུགམཆེད་ཁུཆུ་དཱའི་བཟང་པརྩ་སུར་པ་སགས་བད་ཛས 
གསུང་ཿ དྲུངཔའི་སྙུ་སྲུད་གི ནང་དང གང་དང 


༣ 


དུདགད་མའི་ནན།་ཐརདྷ་མ་གྲ པཞིདབཞུགས་གནས་བང་སྦྲོམ་གྱི་བཀོད་པ་གསུངབ་དང། ཟླངདཔལ་ 


བརླབས་པའོ་ཆུལ་ 


སེལྭ་བམས་ཅད་བྲཞུགས་པ་སོ་བད་ངོས་བཟུད་ཞིང་ཕུག་སསནས་ཕྱག་དཔེ་ཅིག་ལ་འདིཅི་ལགས་ཞུས་པས་ཐམསཅདམ་ཁེན་པོའྱི་ཡུགདཔེ་པོ་ཏི་དཀར་བདུས་ཡིན་གྲུསཞིངཞུལ་ཕིནས་ 
གླེགས་ཤིང་གི་ཀརྨ་པཀླའི་སྐུ་འདིཆསྲྲ་གགས་ཆུ་མཆོསྤ་བིས་ལེརེད་གསུང་། གཞན་ཡང་གཟིགས་སྣངགི་ཚོགསམཐའ་ཡབཅིད་ངེས་དོན་གྱིཆས་སྐད་ངོམཚན་བསང་པ་གསུང་། ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་དག་གིསིཨ་ཡཾད་ཐན་ས་ཅད་ཁྱཾས་གུས་པན་བཏུད 





397 ༦༠། །བདེ་བཅན་ལ་གགས་པའི་བཀོད་པ་གསུང་ཞིང་སཕསྤྱ་ཆུས་ཁོདངཔག་མད་སེརཔོར་འདུག་གསུང་། ཡང་ཟུརམངདིན་པོ་རྡེབོ་གོསྦྱན་མཚོ་བདངྱས་སྦཱིརྒྱུལ་བཟད་པ་དངན་བཞུགསཔ་ལ། དྭ་ལ་ཡི་གེལ་བུས་གསུངནས། སཔསྦརས་འོད 
# སྲུང་ལངང་ལིན། མར་མེ་མཛད་ཀྱད་ང་ཡིན། བེར་ནག་ཅན་ཡངང་ཡིན་གསུང། དུང་བཀྲ་ཤིས་དོན་གུབ་པས་གསའཔུ་བྲས་དཔན་ཡིག་བྲག་ཤིས་བཟདཔོ་དང་གསུལ་ཇ་བཞམཁའ་སེགས་བཏུང་བླ་ཆབ། དཔེན་ཡིག་པས་ཞམ་རིང་འབྲལ་མེད་ཏུ་ | 
¬ ལོ་ཛུད། བུ་ལྲོ་ཟུ་བདགུ་པའི་ཚོས་ཉི་ཤྲནས་རྫོད་སར་ནྭསམདོ་ཁམས་ཤར་ཕོགས་སྲུ་བཏེག །རུ་ཆུ་བརྒལ། འདི་ཐམས་ཅད་ཏུ་གཟིགསངམང་། རི་བོ་ཆེབསཞུབས་ཏགཆེརམཛད། ཚེས་ཇེ་འཇིག་ཏེན་དབངཕུག་གི་བསྟནཔ་དབྱར་གྱི་ཆུ་བོ་ལྟར་རྒྱས་ 
 པརྙི་རེན་འབེལྱ་བུངག་སུང་། ལ་ཁངྒ་ནཾས་སཾཇལ་ཞིངབར་ཁདདུ་མུ་འད་ཆེ་བ་ཞུག་ལ་རུབ་གནསམ་ལེགས་པར་འདྲུགཔ་བགེགས་བསླུད་དང་འབ་གུནས་སྱུདམ་ཨ་ཛདཔས་ཕུགཞས་ཟུགའཐུམ་གསུམ་རོས་བ ཁ་སབ ིརོ་ལ་ཆེས་གནུངས་ཅིདོ་ 
ཤཱ མཆུ་རྣམས་ཞི་བརཾ་མཛུད། ཕྱོགས་གླངཆོས་གྲགས་ཚེས་བགྲེ་བ་གཟིགས།, ཉིད་ཀྱི་འཁྲུངས་ས་གཟིགས་གསུང་ནས་དེད་ཚོགས་གཏེད་མཛོད་པན་སདྱུད་པིའྱ་ཆེརྨ་དབ་དཔེན་པྱ་དུས། ངན་པྨར་འཛུང་གས་རེ། །ཁུདྱ་ཧུལ་བསཆག་དབུངསས། །ྱད་ 
མེདདྡ་རེའཆད་ཆེན་ཡིན། །གསུངབ་གསན། སྤ་སངཔ་ཕོཞ་ནཚེད་ལི་སགསུ་བའི་ཚེ་རྒ་ཁུ་ཞིག་ཕྱགས་ཕྱིར་བཀག་མཐྲུབཔར་འབྲཔསཔ་སྡེན་གྱི་ས་ཨ་ཡིན་འཇུལ་འཕྲོ་གླགས་ལྟར་ཅྱུང་བ་ལ་དཨ་ཅན་ཐ་དུ་བཀེལ་ནས་ཚར་བཅུད་པ་ཡིན་གསུང་། ས་ 
སྣང་གི་གདན་སར་བས་པྱ་ཧལ་མཚན་བསསས། དེདག་དྲུ་མགེན་པོ་ཕུག་དྲག་པ་དང་བེར་ནག་ཅན་ཡང་ཡངགཟིགས། རེ་སྣེདགོན་དུ་དཔལ་ལྡན་བྲཀ་ཤིས་བྷམས། ཀརདབན་བྲཀ་པསྲ་ཟགསཔ་ཇ་འདེན་ལྱ་བུངབ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་ཨིག་གཡས་པ་ལ་འབྱུད་ 


398 


གསུང་། ཀྨར་པ་དདའ་ རི་བོཆེ་པ་འཐབས་ཆ་པའེ ༨ཤར་བ་ ཡིན་ཞུསཔས། ཁྱེད་ཁ གཉིསསྤུ་རུལ་ ཡང་བརྙནཔ་ལྱུ་ དྲ བ་བྲི་བེདདེ་ཀཱ་ “ཡིའ་གསུང་། ཏཾ་ དབེན་ ཨ་རག གདང་རོང་པ་འླ་ཀུའི འི་བར་དའ ཟླི་ྣམ་འེས་གཟིགས། 


དུནམ་ཁའྱ་རུལ་མཚནབྣམས། ཀྲརར་གསུ་བ་ཆེནབོས་སྨན་དམས་ཅིདདག་པའི་བཟིགས་སྣངཟེས་མངངོ། ༼རྔན་ 


ཞབས རྗེས ཤྱངབྱུང་། ། དུས དེར་ག གའི་ཤཾ 


དབུས་སུ་བརྫངས འདུབ་སྲང་བགདྭུ་བས་ནཔས་ སོབྣམསཅིང་སྤྲུབ་སྡེ་སརདུ་མཛད། དུང་ལུངསགོདངའགྲེས་སདུ་ཕབས། མདའ་ལངདརབ་སྟེད་ ར་སྒྲངགི་གཞི 


རྗེ་དོན་ལྗཱ གས་བ སཱ གནུས་ངོམ་དགེལ། ཁུས 


ཧྲིང 


ཨྦྱ་གིས་ལྭེ་བདདུ་ཕེབས་སེ་འབུལ་ནདྲམ་ཐའ་ཡས་ཅིངགཞི་བདག་མཁའའགྲོས་དེས་སྟཾ། བའྱ་ཙར ས། དེའཾདད་པའི་རེནདུ་ 


ཤི་རིན་པ བྲ་རི་ཞིད་འདིའི་རཛད་པ་རྫོབ རྫོགས་པས་རྒྱ་པན་ལས་འདའ་བར་ བསྙན་པའི་དགཾཕས རྫོགས་རྒྱ་ཆེར་གཞང། །༈ ཐུབཆེ ྱིགསེནཐོགྱུརུཿ ཇབྱཧམངོཝ་བྱཿ༔ གསེརནོོ་སངྲ་པག་གཅིག་ པ་བས་དོས་བྱར་པཿ ཞིས ས་ 


དག་གཞགར་ྷ་ཚྱེཾས་སྲོཾག་ 


སིདུལ། ཉག་འངྡ་གུ་ཁད་ ཁེངར་ཆད་ གནས 


ཀྱིས་གྲུ་ཁ་ཕནཿ གྱིགཞིསམ་ལག་ཕུལ། མཁས་པ་འཇྲས་དྲེ་བངས་གགས པའི་སྒྲབགཞས་ཛཱ་ ལླན་རར་ཞིག་སོའི་ཞལ་བཀེས་གནང་། འབ་སྒང་གིཐྲཿ བི ྲ་ མདངསཁད ི་མི་མའིང ནཆེན་བཀའ་བཞྱི་སམགོན་ཆེནླ་ག་ 


བྱམ ངསསཱན། རཾ་ ཏངགའ་ཝའྭ་ར ཤྲི 


རྡེས; ལིངས འགྡོཟམ་སེགསའི་ 


;སསུ་ཕེབས། ས་སའིམཁ གླམེབགེ་འདྲཐམས་ཅངྱའི གསུ་བའི འི་བཀེད་པ། ཁྲིའདུལ་ དུ་མྱ་སཅ གུས་བྲ་ཐིབ། ཞི ཆེནྲ་ཤིས་སྨྱན དྲངས 
བོ་བགྲང་བ གསཔ་འཆོས་ ་འབྲེལསཛྲད། མཱརར་ཏིར་ཕེབས། རབ་འྱམ་པ་སྨོན་ལསདཔལ བླམརབསྐོས། [ དེ་ཡངངུས་དེར་རེ་བསས་ཅདར། 


དརྱ་ཆེ་མདོར་ཕེབས། ཕྲེ་བད་ཤིན་དུ་ ་ 
པའི་རྡེ་རྭ་མེབ་དཔེན་རིགསྤ་ཁིི་བདག་པརའེས་པཞི་ 

















¬ ` ` ༨ ༨ | ༤༽_.. ༤༨ ..ˆ༨¬༽2-. ༨ . རལ „. | .-..- ,. ./༽༩༼ .~ ,.2༽›, - ༨༽ †. „༣ སཿ ༤ར་ཕབ་ 
༄༠། [སྤྱན་སྔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིན་ཡང་མདོ་ཁམས་སུ་ཕེཐས་མཐུབ་པདདྲ་དུང་གོདམ་དཔོན་སེབ་སངལ་ཕདྲ་ཛི་མ་མ་འགྲིག་པའི་རྟ ་འབྲལ་གྱས་ཞལ་མངལ་བ གསུ་ཤུར། དུང་བངམ་ཉད་གྱ་ས་ཞལ་ཆས་ ༥ངསད་ 
༤༽ ¬ ༤ བད ༽༄ ༤ | £= -~ ༈ ¬- ་པབད་ཤྲོང་པ་འེས་ཅེས་གསངས་ལ འབདན ལས་བ དཔའ་དབངའ། དབ།དྱས་གསའ 
399 ཧྱིནདནས་བླ་མའི་འཾས་འཐུམ་ཛད་པནའད་སངས་རྒྱས:མཉན་པ་ལ་བསྡགསཔ་ཆེ་བདང་སྤྱོན་སྲ་ཐྲམཾས་ཅད་མཁྱེནཔས་ཀྱང་དྲུང་འདིའི་བླསའ་ཨཉན པ་ ངཱ བཾ བཱ འུས ངཱ བསང ལིཿ ར་ཤ ཁིཧེན་འབྲེལ་ཀྱངས་ངོད། རྗེབ ཙུན་དེདག་ལའང་བླསཱ་ 
;( ཡངད་རིང་པོ་སི་ཐོགས་པརྩ་སུ་དན་ལས་འདས། ཧནྱ་གི་བྲུ་མོབ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྱིས་མཇལ་བཞོ་མདྦ་རེ་བཙུན་བཀུརཤསྔ་ནམ་གཉས་ ལྔ་བུགས་དང་བརྱ་ཚུར་ཏེ་དག་བའབ་ངས་ག་ད་ ཤཱ ྭ ི་ འྲིཔལ་གཞིས་ལས་དད་ བྱ་ཏཱྭ་སེམས་བསྩེད་ངེ་ 
ཡིདམ་ཆས་སྐྱོང་གིས་ལུངབསྟན་སྩེ་བྱིབ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པཞས་རྗེ་སངས་རྒྱས:་ཉན་པའི་དྲངདྲུ་དང་པར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོན།པ་ནོས་སྟེ་དེའེ་བསླུབ་བྱ་སྙན་པའ་གཞུང་ཆ་ཆུད་ནྣམསུ དྲང་། ཤདྷ་ཏའྲ་སཾ་ལ་གཉྲ་སལས དྲ་བུ་བྱ། 





- 2? དཾ .'༤ ༤. 7... .. - -= ¬ རེ ། 7 །: པོ ་ ༨ 
£ ྷ --¬..:5-..,༨. ༦ < རེ . ཡི་ ༨༽. ༤༨` ༡. ད༽¬ ༦ ལོ ༨ "° - ¬: ་༨བ༽༨་ཛ།བ་ར།བ 2་འར། £: “བཿ ངང་པོམའི་པར། ལ་སབས་པའ ད་ཆན་པ་འགྲལ པ་མན་དགད་ 
¶ །ེའི་བསླབྱ་བ་སྟེན་པའི་སྦྱཾད་ཕྱེགས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལསུན་དགརྣམས་དང་། རྒྱུད་ལྡ་བཞི་འདྲ་ཁུལ་འཁབེར་ གཅོ་བྲེ་རུམ་སུའྱ དབང་བླ་མདབས་ཅིན་པ་དའུ་ང་ཞེས་ང་ ང་ས ཁྱདང་རམཞམ་ཨེད་དགས་པབཀའ་རྱདྱ་ཀི་བིན་རུབས་དོན་ 
ཌྷ -ཌ† .= -- ༽» -« 7 -- ¬~ : 57༩ † =~. ༡ རད ངོ 7 ༡ ུ { ད། ཅཆོད་ འ་༨༨༥ཆས་།ར།ཞལའ་བླ་ ༽༽ ༨༽༽༤༠པ་༨༽་ ༄༽ ༡ ༥ 3 5 པས . ངོ. 222 ༡ རི་རབ 
བཅས་པྲ་ནམས་དང་། དང་སངྱ་རཱ་བེད་ཏུ་གགས་པའི་མན་ངག་གིགཙོབ་སྣོའུ་དུག་ལམ་འབས་ཞྱི་བདགཅད་ལུལ། གདསངས་།ང་བརའའི་ི། བབ་གོ་བར། ར་འོག་ལ། ཚེར་ལྔ་ངསདའ། བེ་ཡུལངོམ་ཚནང་སོགས་ན་ཇོནདཔའི་ཚེས་ཚ 


གྱི་བརྒྱུད་པསར་མེ་གཅིག་ལས་གཞིས་པཆད་པ་ལྟར་ཐུགས་ལ་འཕེ་པ་གེ་བྱིནེ་རླབས་ཁྱི་བཀའ་བབས་རྫོགས་པའ་གྱུན་ལ། འདདག་ང་ 








ི ། བཞང་ 
འགྲུས་ཁང་ཚེས་རྗེདང་སེས་འབེར་བ ཟམསེ་ཀྱིས་ནན་གྱིས་སྦྱནདྲས་ 


| ༨ ༤ ¬ - སཔ ོ ¬ བོ -ོ - 

1 ༦༠། ཚོ་ཧོར་སོགུ་ཧུགཔར་འཇུག་པས་ཨོ་འགོ་གྲསུང་ཡུང་དབུ་རུམས་དབང་ཆེ་བས་ཐེགས་ཆོ། དུང་པྲ་གབ་ཐེབ་པ་ལྭ་ཁེདཞབས་ཨི་བདེ་བས་བེས་ཨིི་བདགྲསནས་བཞུགས་སུ་གསོལ། ལ་ཁ་ཞིགཞུས་བཟིགས་པཙུམ་ལརུ་མ་ 
རྣམས་སེག་པས་བཏབནས་ཕིར་ཨཱ་ཧོགས་པན་ཕུབས། འདི་རེས་སག་པོས་གནོད་འཚེ་ཤིན་དྲུ་ཆེ། གཉཧ་བུངྒ་རཱུབ་དགེན། སག་དེང་ཚྭཾ། ཆུགགཟིག་ཨ་ལེབ་ནང་། ཧི་མད་འབྱདུད་ཧེ་ཀྲརུད་པེབས། རྡེ་ཇེ་གདན་དྲུབུབ་དབང་ལྔ་ལེ་ 
ཤྷ དང་བཅས་པ་གཟིགས། སྣེངལྔ་ཐེགོ་བརུད་ནསྣ་སོན་ལྡེ་སྣེ་ཐངདུ་ཕེབས། རྫ་རུ་ཁར་བཟངད་ཕབས། ཐའི་ཏེན་ཆེནཔས་བཛདས་པའི་མི་དཔོན་ལས་ཀཅན་གསུམ། བོད་ཀྱིཆ་ཇོག་བུ་གན་སེགསྦྱ་རའགུལ་མ་བྱར་ཆུག་དེབ། གངག 

“ཾ འབུལ་ཡིགྲ་བའྱི་ཀྱེན་ཆེནཔའིཞུ་ལིག་ཕྲ་བདྲ་དུ་འབྱོན་དགས་ཚུལ་དང་བཅས་པྲ་རིབ། སླར་ཀྨརར་ཕེབས། རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་སྐུ་འདྲའིདྲུང་དུ་བཞུགས་པ་མཛད་དུས་རྗེདུསམཿཁྱེ རྒྱ་སིས་ད་ལ ནྲ་ཆུན གདུ་ས་འགོག སུང་བགཟིགས། དྲུང་བསོད་ 
ཤྩ ནམསྣ་མསྤྱ་རལ་ཀའི་སླི་རུར་བྷམས། །སྤྱིར་བྲགཤིས་དཔལ་འབོར་བའི་སྒུ་སྐྱེ་ཆོས་ཁྱི་འོད་ཟེརལ་སྦཱ་ཤུབས་སྙན་དམྲར་གནོང་། དེ་ལྟུར་ལོ་ངོ་ཛྲལ་ཕོ་བྱེད་གསུམ་ཙམ་དུ་ཉིན་མཚན་བར་མེད་ཏུ་དབང་ལུང་བཤད་པ་ཉམས་བིདྲ་ནམས་ 

གའ ད་ཅིང་ཇི་ལྟུ་དཱ་ཝེདྱ་ཙི་ཨ་ཁཱན་རྟོགས་ཕུལདྷུ་ཐུང་། བདག་གིས་འབུལ་བའྱི་ཚུལ་ཙུམ་ལས་ཡི་དགོས་པར་འདུག་གྲསང་ 





གསན། དེའི་དོན་ཐུགས་ཉལས་སུ་བཞེས། ཕྱིག་དཔེ་གཟིགས་རྟེག་གི་སྒོ་ནས་དོགས་པའང་འཕྲལ་དྲ་ཊ ུ ངེ 
ཞསྲ་རུབྲ་ཐབ་ཆེན་པ་ཉིད་རང་ཡང་གུས་པ་ཕུལ་དྲུ་ཕིན་པ་འྱ་བུདས། དཧི་ཁ་བའཾ་བསམ་པ་སཐའ་ཛྱིན།ཆེ་ཡང་འདི་ཙམ་འནཔ་ཡིན་གསུངདཞས་མངན་ལས་འདའ་བར་བསད་པ་དེའི་ཆ། ཆོས་དྱབིདས་འབ་འབམྱ་ཕགྱོ་ར་ཆེབྷཆེས་ 


, ཅིང་། །མ་རིག་ནས་བཟུང་རྒ་ཤི་འགགྲ་ཆྱུར་ཀྱང་། ཐཱ །གཉིས་སྣང་སྱེ་བོའི་རྟག་འཛྲིན་གཞོས་སླད་ཏུ། །གཟུགས་སྲུའི་སྣང་བརྙན་སྡད་པར་མཛད་པ་ལ། །གདུང་བའི་དབུདས་ཨྱི་འབོད་ཏོ་གྱེམ་གྱེ། .།ཞེས་གསུཿཊཔས་ལྷ་ཆེན་གྱིདབུངཔ་གཡས་ 
༧༠༩ ༨༨ གུབ་ཐེབཆེན་པོ་དངོས་སྱུ་བོན། ཟབྱ་ཆས་ཧི་གསུང་བྱོནཞས་ཡལ་བར་གཟིགས། དྲེ་ཕིནནསྔ་རེ་བཙུན་བྲལ་ཤིས་འོད་ཟིན་བསྟེན་པར་མཛད་གྟེ་བདེ་དྲ་གིས་གསད་འཇིགསྣམ་གདན་སེགས་ཀྱི་ནུད་སེ་ཆེན་པོ་མཐའདག་གྲི་ཕྲག་ལེན་ 


བཤད་པ་མན་ངག ་ཐམས་ཅད་དདབརུདཔའིམནངག་ཐླམ་ཅདདད་བུདཔརྡདགོངསལས་གསན་པའི ་ཟབ་ཆས་སྲབའ་དག བུམ་པ་གཅིགནས་གཅིག་དྲུ བོ་བྭ་ལུར་གས ་པན་མཛད། བུན་མོང་གི སྣདབན་ནི་སདསྦྱ་ཧུས་མཉན་པྭ་སུ་གཤེགས་རེསརི་བོཆེ་ཚྭབ་ 
སུངབརཿནས་ལ་བར་དགནད་ཕེབས། ཟུམས་ཆེནལྱ་གནས་མཛད་པས་ནབ་བེ་གྲུསམ་འཐེར་བ་ཡིད་བླསས་པས་ཐེ་བདུན་ཐུད་སྐུད། སུམ་པ་གུ། མགྲོ་ཟུ་དགོན་བགསུནས་གན་ཆོའི་སྔ་རེདས་གསུན་མྭཆགཔཟླིསགནས།དུ་དོདགོན། 
༤ ཕབསོ། སཱན་དནད་ཁསསམོ་དེ་འགྲས་བརྒྱུད། སཱོབ་དཔེན་པདྨའ་སྒྲུབ་གནས་རྡོརྔ་གྲེ་ལོད་ཏུ་གཟིགས་སྣང་དུ་མ་གཏན་ལ་ཕ་བ་ཅིང་ཞབས་རྡེས་བྱུང་། གསེར་འབྲུམ་སྒངདང་འབྲིརུ་གྲུ་ཁ་བརྒྱུད། བ་ཐང་ཤཾསུལི་བྲས། པད་ཞའ་གན 





༤༨ 


སྡོ་ཤྱེ གནས་ུདཀམ་པེ་ྡོ་རི་དཔ་བྱ་བའ་ ཀྱིས་བཏུད་སྟེ་དདདཀའཔོ ཅོག་ཕུལ་ཞིདཞི་ བའི་འཕྲིན་ལས སྤྲུཾབ་པར་ཁུས། ཇྡེ་དཨནྭབྱེན་དྲབ་རེ་དགཆེས་བྱ་ཆྲོན་དང་བཅས་པའི་ཞལ་གཟིགས། ལོ་ཐང་དུ་ཕབས་སྩི་རྒྱ་འགྲུལ །བདྲ་ཀས་གསུམྱ་ཧུཾས་ 


ར་་ 


ངྲ་འདིན་འབུལནད་ཕུལ། དེམ་ཙཧའི་སིབ་སྟེ་གེངགི་འཇའས་དང་འབུལ་བུལ། ཉགརངྲ་གུ་ཁར་ཞབེས་རྗེསྱབུད་། ཆེར་མུང་མདོ། ཤིལ་ཁེག། ཇོ་གི་དགོན། ཤིལར་མྭ་སང་སགས་སུ་ཕེབས། དེརདངས་ནས་འདནམ་ཁིམས་དཔེན་པས 





403 སྩེས 
«¥ དུཾས་རྡེ་དུལ་མེ་བ་ལས་གསན་བསམས་སྒེམ་པ་ཁེར་མེའ་མཛད་པར་སྣ་ང་ངོ་། 
ཤེས་པར་ཞུས་པ་ལ 


@  དཱད་ 
༠ ི་ོ བོས་བ ཆསྣས་སྷུར་གསེརམ་ལུ་ཇེ་ 
༧ ཁྱདཔར་ཅི་ཡོད་གསུང་སྐད། བྟེན་རྫོགས་ཕུལ་ནུབ། ངས་རྗེའི་བུང་དུ་བསྟེན་རྫོག་ 
བསྟན་པ་ལ་བྱབ་ཆེན་པེ་མཛྲད་པར་འདུག་གསུང་། མཁན་ཆེན་རིན་པོཿ 


ལྟར་ཕེབསཔ་ 
་གྲིངདུ་ཕེབ་སནས་གསེན་ཡིག་པ་རྣམས་ཁྱིས་མཛལ་བརེ་སྣང་ འདྲི་ནསསྱ་ཀི་ 
ཞྭ 


། སྡོན་བསྙེན་རྫོགས་འབུལ་དུ་ཕཾབས་ཀར་ རྔེ་ཞ་ལུལ ཙཱ་བ་ལྔ་བུགས་དམ་བརྟགཔ་ཞུས་པས་བསྣེན་རྫོགས་བརཆད་མེད་པར་འབྲུལྔ་བུབ་ཅིང་ཡར་ཕེབས་ནས་པེད་རད་མངལ་ཙམ་ཡོང་གསུང་བནས་བསྟེན་རྫོགས་ཕུལ་གྲུབ་ས་ཐག་ནས་ཡར་ུགས་ 
404 །རིངས་པར་མཛད། བཀའ་དྲཾན་བཏངརག་གི་མཆད་སྩིན་རྒྱ་ཆེར་སྦེས་པས་ཉང་ཁ་བརྒྱུད་ནས་ཐེགས། འོང་པོ་འི་ནགས།བོད་ཅིགཏུ་གདན་བཞིས་མཛད་པན་གསོལ་ཇ་བས་མེ་མ་བསད་པར་བཞུག་པམེཆེད་ནས་ནགསཚལ་ཆེར་སགཞིང་ནུང 
ཆེན་པོས་དེད་སྟེཆིབས་རགས་ལས་བ རུ བཙམ་དྲུ་བུད་བནྱ་ཆུལ་ཆེན་གཏོན་མ་དེ་དང་སངས་བུདབ་ཡིན་པར་འདུགད་ལྟ་བོམས་གསུངནས་ཆིབས་ལས་གཞོལ་སྟེ་ག ཁོརམ་བསསྭ་ནས་མེའི་སྟདད་ འཕྲེན་པ་གཞང་ས་ཐག་ཆུས བདང 
ལྟར་ཞི་ཞཾས་ཐེས། རྒྱལ་ཆེན་གླིང་དུ་ཕེབས ནསརྗེལོཆན་དང་མཇལ་ཞེང་དགྱེས་པར་རྱུར་སྟེ ཙོིའེང་བ ཞ་ཅུད་ཟད་བྱརནཔ འཚུལམཛོད། མྩྱ་ལའ་ཆས་འཇུགསཔ་འབྱ་ས་ཡངབ འདུ །སུང་གྲི་མིབྱ་བུང་གདད་བ་གཏོད་གྲསདའ ཿ 

་ངནྲ་ལས་འདས། རྗེ་ལོ་ཆེནཁ་མི་ཞུ་བར་བྱས་ཁྱདཁྱེད་ཆཾ ས་གསངས་པས་མྲི་བུབ། ད་ནི་ཁེ་བའང་འགྲོ་ བསུང་སི ་དྲམ་ཐག་གཤེགས་པད་ཐེས། རྗེ་པྲིནཾ་ལས་ཞབས ལས་ཕྲཾག ཨར་མངེན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ པ་དོན་གསལ་ཉནད་བཐུན་གསུས་ 
གྱཾས་གསན་པར་མཇད་པ་འ་བཐུན་མངད་ ཡན་བར་འས་པས་དེ་ལར་ན་གསན་ ་ལསམི་ཡོངངམ་གསུང་བན་མར་ཚིག་དོན་ ཇི 


མས་རིལ་བ་བྱམརཔས་ཐུན་བྱརདངགུ་ཙམ་མཛད་སྡེ་ཟུ་བ་གཉིསཅས་ཚིསདྭངས་པྱཞ་པར་ཨ་ཁུའ་ཤུས ། ཞི་བ 
ཆས་གཞན་བཞི། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས། ནྣམའྲགེལ་པས། རིགས་ཟིག། ཟེས་པའི་བས་ནབཅོང་བཞི། མཛོན་པ་གོང་འོག། འདུལ་བ་མརོོ་ཚ་དབུམྷ་ཚཤེ་འཇུག། བརག་གཅིས་ཚིས་སུན་བྷཐ་སཔ་སེགས་མང་ལགས་ལ་ 










ཟི །སྟེ་སྔེམ་གསུམ་རབ་དབྱེར། །ཉན་ཐེས་པྣེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ། །འདུལ་བསི་འད་བཅོ་བྱརུང་ཡོད། །ཟེར་བདེ་ལནྭ་རྲབམཐའང་བཅོ་བརུད་ཡོད་ཡོད་བསམ་འདྲང་བཅཾ་ཝ་བུ་ཡོད་གྲསངབའི་བཀའ་ལྔང་བྱམུར་བན་གསུངཆེ་ 

4༠7 ཞོངེ་གདངས་དང་བཅས་པས་མངོན་པ་དང་དྭབ་ཚུང་ལྭ་གགས་པའྱི་བེ་མདོའི་ཐན་ཐོར་མངད་ུ་བ་མཛད་ཀུང་། ེ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀྲིབ་གཐོའིཝད་པརྲངོས་གསུང་། དེ་དག་ལ་འ ཀྱས་་དསའིངོའགོག་པ། བྱི་བོ 

༡༨ ༈ ཟུབ་མཐའ་བཅོ་བྱརདཔྲའྲུ་རུཿམེད་ཟེར་བ་ཨེ་ཡིནདིས་གསུངཞིངྡ་རེས་སགསུང་འདན་བ་དདབཅས་པྱ་ནུངདུའི་གནུས་དོནྱ་གིསདེ་ལུར་ཡིན་ཚུལ་ཞལ་བཞེསྣ་མཇདསོང་། ཡུང་བེ དཔའིག།འི་ལྡེབསའད་མདྲོརཔྲབ་ལེནཡའ དག་གྡེ་མཚམ་པར། 
ཛཾ ི། ཉདད་དདཔར་འདྱུས ཟུ །རབུ་མ་པ་འང་རིག་འགོག་པར་འདུག །ཡགསནས་རྔང་རིག་ན་འཚང་རྒྱ་བཟྲ་བཤད་འདུག །རངརཾགདྲེ་ནམས་རྱྱ་བུད་པར་ཅ་ཡནྲ་ངས་ཕབས་པན། སམ་ལས་གསུང་རུང་ཞང་འདར་བས་ཚད་ ་པའགཟླུངྲ་ནམ་ 
£, འཇིན་རྣམཱ་སོགས་€་ ལ་མཆ་བམང་དྲ་ཁུས། མཐྡ་༢་འན་རང་འག་དྲ་ནྣམསྤ་ཁྱ་བད་པར་ཨ་འཀས་བར་བ ཡིནནམ་དྲིས་གསུང་ ཊི ཐར་གསང་ཆུང་དུས་དེ་ལྟར་ཞལ་ཐ ཞེས་མཛདས་པཞིངྲ་བལ་བོལ་བན། སྱིར་ངེད་རང་གསུང་བ་བྲམ་ 
༢ ཅད་ལ་འདྲིས་པ་ཡོད་པའི་ལུགས་ཡིན། ཁྱད་པར།་སངནས་ཕེབས་པར་ཆར་བནས་ཏནམཚན་མིད་པར་དཔ་ཆ་བཝས། བརདཔ་བསས། ཁྱད་པརའདའདྲ་ལདྲ་བ་འོངདམ་བསམཚང་བ། ས་པ་ཡིན་སྙེ དེདརང་གྲི་བལྟས་པཆོལ་ 
ཆག་གཅིག་ཡངའི་བམཛད་མྱ་བུང་། ཅཾ་ཡིནནམགསུངསྐདལྟེ་མངོན་པར་མ་ཁྱེན་པ་ཡིན་ནམ་དགེངས་པར་འདུག །དེནས་འདྱུམ་བ་ལམཁན་པ་མད་པའི་སྡོམ་པ་སྱིའམ་བྱ་བསགས་ྱི་དྲི་བཕྲམ་ཡོད་པའི་དཀོག་དྲིལ་གཅིག །གཞན་ 






409 ༄༠། _ །གྲགས་པདཔལ་འབྱོར་བ་གཉིས་ལནི་བྱམ་དངོས་ཀྱི་འནུཿཤེས་ལས་གཞན་པ་སྦྲོབ་མའི་འདུཿཤེས་མི་མཛད། མདོརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དྲ་ཚུག་པར་གཟིགས་པར་སྣང་ངོ་། །ཆེ་འདིའི་གུགས་འབྱོར་ཧཱིདཔས་ 

དབེན་པའི་ཚུལ། །ཆིགཙུམ་མཱནཔར་ཧིངནུས་རབ་ཅེགས་མུ། །ཞེནལོགྲསེདཔ་བུལ་བའི་རྣམཐརཅྲནུ། །དགུར་མེདྲདནཔ་བརུན་དེར་གསོལ་བ་འདུབས། །ཅེས་པཞི་འཇིག་ཏེནྭ་དོས་བཏདགིནུན་པར་བརཔསེ། ཝེན་སཱར་པ་སང་པོས་སྦུལ་ 
ཤཀ མྨུཆུབ་ཕྱོགསཔ་ལ 'བཀུང་ ཤིཧི་རུཿ དྷ་སར་དྲ་འཕལྱ་ཧི་ཞབས་ཏོག་ངན་པས་འཚོབར་མཛད་པ་ནའང་ཉདྲ་ཐུགས་ཤདིན་ཏུདྱ་གེས་སི་ཁོང་རང་སར་པ་ལ་སྙུ་ གཞན་ན་ཡོད་པར་སྣངབས་ཁེ་བོ་ལམླུ་སྱེའ་མ མི དགོས་པརའདྱག་ངེའི་ར་གཡེངབ་མེང་ 
པར་ཆེསྦ་རུལ་བཞན་དྲུ་བསཿ བཙིག་ཡད་དགེངསནས་ིན་ུ་མཉེས་པར་བུང་སྐད། ཐའྱི་འེན་ཆེནཔས་མངལ་བའི་པ་ལོ་འཇང་ལལ་དྲུ་སཱན་དྲངས སྲ་བསྦྱ་རུལ་པོས་སྩི་བོར་བཀླུར་ཞིངའབྲུལ་ཞབས ནཐའ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་སྐོརདུབཞུཧླ་ 
པའིགཏན་ཧོམཚད་གནསམ་ཇད་པར་ཞུས་ཀུངྲས་གནང་། འནྱཾ་ཀུང་དགོན་པསར་འདེབས་མངཔོ་མཛད། རབ་འབྱམ་པ་བརྙན་པློ་སཾགས་བླམའར་བཟྙ སྣེ ལསྱ་རྦྱིཧཱན་ཆེན་པ་འདྲི་བུང་ དེ་ཡངརྗེཆསྲ་གགས་རྒྱ་མཚོས་ཁ་བས་སྩི་བ་ཕྱིམ་ལ་ 
ཀྲ་མ་པ་གཅིགྱ་བསནན་བསྟན་པའི་དོན་ཆེན་པོ་མི་འགུབ་པར་འདུག་པས་ཀྲམ་པ་གཉིསྱ་བེད་པ་ཡིན་གྲསངས་པ་ལྟར། གངམཅིང་ངྩེ་རལ་པོ་ནྭཾི་མུའི་བཀོད་པ་གཅིག་སྟེ་རྫོ.རྒྱདཔ་སྨུ་བལྟམས་པ་དང་གེངམ་སེ ངགེའྭའྲི་ལྱ་བོན་པདྲསམཚུངས་པར་ 
སྣང་ངོ་། །གེངམ་དེ་ཡང་ཞཱནག་བཞེས་ཅ་ཁ་བཞི་ཀྲར་པའོ་ཞེས་གསུང་ལ། ཕྱིས་དོམཚ་ནང་སོོ་ཏའབུལ་ལ་སོང་བན་ཡང་ཐུགས་མཉེསཔས་ལས་ཀཔར་ཞིང་སྦྱན་འདྲེནཔར་བེསྒོས། ཉི་མནུབ་ཕྱཾགསན་འོད་དཔག་མེང་ཨྱི་སྦྲལ་སྙུ་ངེད་ཤྱི་དོནདུ་ 









410 


བོན་པ་ངེ་སྨན་འདྲེན་ཞེས་ཁྲིམསར་ཆེན་པེརྣམས་ས་ཕུངཕབ པའ དུང་ཐའྱ་ཀུན་ཞེས་ ་པོ་ཆེན་པོ་གཅུག་གིའེགན གཞན་བློན་པ་ཐམསས་ཅད་ཀི་མཚགྲ་བའི་ཀྱེན་ལིབུ་ ཤུན་ཞེསྤྱ་བ་བ་ལྭ་བློན་པོ་ཐའྱི་ཀེ ཆུངབ་བཞི། དེརེརེའི་ 
ཧོནཔྩེསནའདིན་ཞས་ཁྲིསསད་ཆེནཔྒོ་ནམསསུ་སུངཕོགོ རྒུལ་པོའི་བཀའསདངཐའྱི་གོནཞེས་པའྱི་ཟོན་པོཆེནཔོ་གཅིག་གིའོགན། གཞུན་ཟོནཔོ་ཐམསཅདྲ་ཅི་མཆོག་བའི་ཁེན་ལིའུུན་ཞེསྤྱབབལྭ་བོནཔོཐའི་ཆེན་ནུང་བ་བཞི། དེརེར 
ཚོན་མང་མཛོན་འྱུའ། དེའེ་རེལ་དམག་མི་སྣངྲཾག བས་གཉིས་གསུམ་འེ། བྲ་མཆོད་ཏུ་ལས་ཀཅན་གྱི་བླམ་བཞི། དེ་རེརེ་ལ་འཁེཾར་རྒྱ་བ ན་བར་རེ། འབུལ་བ་ལམཆེད་ཆས གསོལ་སྦྱད་སེགས་རིན་པེ་ཆེ་རབ་ཧྣ་ ཆོགས། ཐམ བེ 


དངལ་ལསྦ་བུསཔ། ནབ་བྲཞགསྟ་སུན་ཁུདཔར་ཧུ་ལ་སགསཔ་གཡར་བྱུ་ཕག་དུས་དང། ཇགས་དངདངཛནཱནལ་སགསཔ་བཟུང་གིས་མི་ལང་བྲ་བལག་དང་བཅས་པྲ་བི་གབནུའི་ཆུག་པ་གདུན་འདེན་དུབྱི་རས། འདུག་པའིཤ 
ལ་གྲནམས གགས སིའི  མདསི་ལགོ་ེ་བྱིུས དསཙམདང་དའེ་ནངདུ་ས་སནག་པོའི་ལོལ བྱརཆེན་ པྲོ་གུ་བ ཊི བསྐེར་བ་སྐར་ཕཾབས ལྟར་ཡོད་པར་དནག མི་ཕྱིམ རྣམས་སྡོད་པ་སཾགས དམགཡི་ 
ཏྱི་པར་ནང་གསུམ་དང་། དའི་ནངན་གས་ལཱགསནྲགགི་ཡོལ་བྲ་གུ་བཞིའི་ནངདུ་ལས་འཛིན་དམག་དཔེཿ ནྭ་བྲོན་པོ་སྭགས་རིམ་པ་དྲུ་མ་སྡོདཔ་དང་། མཛོད་སེགས་ལ་གུར་ཐོག་ལྔ་བརྩེག་དངགསུམ་བརྩེགསགས་ཀྱི་སྟེངམ་ད༨ཀ་བཅུབ་པ་སོགས་ 
ཤྱེད་ཐུབ་པ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དྭབས་སུ་གོས་ལྕགས་ནག་གི་ལོལ་བརིམ་པ་དྲ་མས་བསར་བའིདྲ་བསན་ཁོངརང་གསྱ་རཆེན་ ཏོག་དང་བཅས་པའི་གངནསམཆེད་སམ་སེགས་འབུལ་ཆས ྱི་ལུང་དངྲ་སྒམ་རྣམས་རིམ་པར་བསྫིགས་པའི་དབུསསུ་ 


བྱརུ་ཙམ་གིསརལ་མའོཾརིགས་ངང་གླུ་གར་རྒྱན་དུ་བྱེདཔ། ཁེངའང་གི་གསོལ་ཁ་བ་བཅུ་ལྷག་རེས་འིན་པོ་ཆེའི་ཕོརབུ ཆུ་ངདུ་ཇུཨར་སྐེསེ་གྱི་རིགས་དུམ་ཁར་ 





|÷ 2] _ , །རྫུུགསུཔ་རྒྱནམཆདཔ་ལྟ་ཐུར་བྱེད་པ། ཁངརང་གིམཐའ་དང་གྲུརྩ་གིསབར་དམགམི་སྙེངྲ་གངས་ཙམ་རག་ཏུ་བསར་ནསརེམས་ཁྱིསྲ་སུངབ། མདུནམ་ཚདྷཏྭ་ཐོན་པྲ་ནམས་ལངསནས་བབ་ཆེན་པོའི་ 
ཟཿ ན་བིདཚོང་གྱིདྲལ་ཆེན འླ་སགཔ་འྭགས་ སེར་རས། སྲུད་ཀིརོག་པ་ཁ་འོག་ས་སོ། ཟམ་སོ་བརྐཔ་བོ། རྫཿནིིེིེིེིངིེྣཾཾཾཾྣྣ པྲ 
ཤ^ „ རྒུང་ནཁཱམས་ཐ་དད་པ་འཕལ་དྲུ་བེད། འདེགས་པན་སྙན་དྲུ་དུ་ལགདང་ཁལ་མང་དམགམང་ནམས་བཏངནས་མེ་ཕག ཆུགཔའི་མི་ཉིས་བརར་ཚས་མེ་རྫསྱ་ཆྱི་སྱིའུ་གཡག་བྱས་པ་ལག་གཡུས་གཡོནདྭ་ལྔ།ཨིམེདོདགཟུང་བ་ནྭ་ལག་ལ་སྤོས་རེང་སྲར་བ་བཙུག་ 
| པནུམས་རིངས་པརྒ་རུག་བཞིནཔས་དོང་བུརྡ་པསྣ་བུག ཤིངྒ་གིཁ་བཅད། མི སྲར་སེག་ལ་བྱཅགསམམགའཔར། རྗེས་ས་དེས་དྲ་བདས་ཅིདདེ་ལྟར་བྱེདཔ་སོགསམ་ཕག་གི་འུར་སྒྲ་དང་ཆེག་སྒྲ་ཁེ་ཞཱས་ས་གཡོབ་ལྟར་བྱེད། དེནས་རྟ་པ་རྣམས་དངེ་ 
རྔ ང་ལ་ཞཾནུ་པ་དང་གག་པྷ་ནམས་ཁྱགས་དང་མེད་ལ་ལྲ་དཔས་པ་དངྱ་བུད་པར་བའྱི་གེན་ཆེན་པི་ཉིད་ནི་སི་ ཏྲ ནཱགཔོའབའཞིགགི་ཐག་པ་བྱྲ་ཕགམད་པོ་ལ་སྩི་བོའི་ཚོགསྦ་ཀྲསྱ་གྲམ་ལ་བཏིག་ཞིང་དར་གྲི་གུར་གདུགས་དང་བཅས་པར་བཟའ་བཏུང་ 
དང་གུ་གརྱ་སིསམཆད། རོལ་མོའོ་སྒྲ་མཐའ་ཡས་པས་མུངཔ་འགེངས། ལགཆའི་རིས་མཐའ་པས་པ་བཟུདབའི་དམགའེས པ་སྟོང་ཕྲག་དུམས་མཐྲའ་སྲང་ཞིདའགྲོ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བཀོདཔ རྒྱ་གཏམ་བོད་ཏུ་ཨིཤེངབདྣ་པཞེསྭ་དྲེ་བུསྱ་ཀྱི་སརཔ་ལས་དབོས 
སཐཾས། བར་སླིབ་ཏུ་ཁང་རང་གི བཟིདཔའི་སི ཐང་འེ་འདྲི། ཞིང་ཡོད་པར་སྣང་བ་དེའི་བཀོད་པ་ཁང་རང་གི་གཟིམས ་གུར་ཙན་ བྲིས་པ ཆུང་དུ་རེ་ལའང་ཧ་ལས་པར་སྣང་། སྤིར་ཐའི་ཀྱེན་ཟེར་བ རྒྱནག་གི་བཙུན་མེ་སུང་བའི་ཕྱིའི་སྐྱེས་པ་སངཔོ་འབྲས 


ཁ་བསྦ་བེད་པ། ཉིནེ་ 
ལ་བརྗེ། ཁྲིམས་འགལ་ 
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བྱུ་ཕུང་བ་ལས་གཔསོས་པྲ་ནམས་བཙུན་མའི་གཡེགྱ་འཇོགཔ་ཉུང་རྩུམ་པའི་མིང་ཡིན་ལ། སྤྱན་འདྲེན་གྱི་བློན་པོ་འདི་བེན་གྱི་བློན་པོ་བསྙན་པ་ལ་མངང་པ་ཅིག་ཡོད་པར་སྣང་བས་ཕེབསམ་གསནནདམག་ཐངས་ཀྱིས་སྱྱན་འདྲེན་བསམ་པ་ཡོད་པར་ 
སྣང་། དྲེདསྐྱ་རའྱི་བོན་པོ་ཁྲིདམག་བདུན་ལཱགསཔརསངབས་བད་ལ་མི་གཟན་པའི་ཕིར་རབ ལྒངདུ་ཕེབས། རྒྱལ་པོའི་ལུངཕེབས་པ་ལཾ་སྒན་ནས་རའདྲེན་རིང་ཐུང་རྣམསགཤུ 

པའི་ཞལ་བཞེསམ་ ཇབས་ཅི་འཐད་བད་དང་འབྲེལ་ཆེ་བླ་ནམས་ལ་དྲིས་པས་ཕགམཛོད་པ་དཔེན་པོ་བྲཀ་ཤིས་བཟང་མགུ་ 
འབལ་བ རྣམས བ།ཏའཿ༣།འ་རུང་ལ་ཞལ་བ ཞསཿཅ་ བྱུང་གི་བར་ཚཾ འབུལ་ཟར་བ འི་མངའ།བིན། བྲེག ཨརའ་དུངདུ་ཟཱོན རང་གི་ 





དངུལ་ཆྱི་སྦོས་ཕེརྲ་ངང་པད་སྡེར་གསེར་དངུལ་གྱིམ 










ཤ། ༄༅། ། ཤདུན་ཨ་ཁིམས་དཔེན་སགས་བཀའ་བཟྲསྣམུདརེས་ཞི་ཕེབས་པར་མ་དགངས་འདུག་པས་ལྭདུས་ཅིིགས་མ་ལ་ཕེབས་པར་ཞལྔ་གིས་བཞིས། འབུལ་བནམྲས་བཞེས། བཞནང་དརྦ་ནམས་མཛད། གངམ་ལ་བཀའ་ཤེག་གནངནས་ 
༄ྷ པླཾན་པོ་ཐའི་ཆུང་གཉིས་གདན་འདྲེན་ལ་བསྡད། གཞན་རྲམསྨྲཟགན་ཁེད་ཆོ་ལའང་ཆད་པ་མི་ ང་། མཆེད་ཡོན་ཐམས་ཅདལའདའདིལེགས་ཅེས་བཀའ་གསམ་ཛད། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དརེས་ཁ་བོ་འབྲེ་བའི་ ན་འབྡེལམ་འགྲིག་ཁྱེད་ལའང་ཆད་པ 
(¿ མི་འབྱུང་བར་བྱ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཡང་ ན་པེ་གསང་བའ་མངག་ཐོབ་པའི་གདེང་ཡོད་པ དང་། འཕྲལ་དུ་སྤན་དྲངས་པའི་དྲོ་སེ་འདོད་པ་དང་། བསོདནམས་ཅི་ཤུགས་བྲི་བྲ་སེགས་ཀྱིས་ཉ ན་པར་མ་ ད་ས ཤིན་ཏུ །ཁྲས།འབུལ་ཆེནྲ་ནམས 

' བྱིར་ཞེས་བེད་ཁམས་གླིད་དགུ་དམག་གིས་འཇོསས་ཟེར་ནས་སྒར་ཚུགས་བ། ཉིས་གསུམདུ་ཕྱིར་ལོག །ཕྱག་མཛོད་པའང་དེའི་སྩེལ་ཐུང་དུ་འགྲོ་ཞེས་བཏེག སེ་སོང་། གོའི་བ་རམ་པའང་ངེད་ཆོསྤ་ཆུནག་ལྤ་ཕུགས་ཕི་མི སྩཾགས་གསུང་ནས་ཡཚད་ 
< ཏུ་བཏེག་སྙེ་བྱོན། བྲིན་པོ་དང་ཕྱག:ཛོད་པ་གྲེས་བགྲེས། ་རྗིའི་དུང་ཛ་ན་ཐབསསྭུ་མཱན་འདྲེན་གཏོང་བན་བརྩམས་པན་གོའི་ བི མ་པས་གསང་ཐབས་སུ་ཡར་སྤྱན་དྲངས་ ངམའི་འབྲུལ་བྲ་ནམས་པགདྲུ་སྔ་ཕིན། བླེན་པེ་མར་ཕྱིན་པ་ལམ་བར་བྲམས་ཅད་ 

' [ཏུ་ཡོ་བྱུད་ཐུམས་ཅད་སུསཐབ་ལ་སང་། དམགས་བུ་ལག་ཟྲམ་ཅདྱ་ཀང་བྱེར། ཞྭཟླཾ་ས་ལ་ལྱུང་བ་གཟིགས་པའེ་དུས་དེ་ཉིད་ཏུ་གང་མ་གནས་དུ་གཤེགས། བན་ལ་དད་པའྱི་རུལ་པ་ཅིག་བླསས་པས་བསྙན་པ་ལ་གནོད་པ་ཆེརྱ་བས། ཐའྱི་གྱེན་ཡང 
414 དུང་ཐའྱན་གྱས་ཞུས་པསསྲག་ལ མ་ཉེས་ཙམྱ་བུངནས་ལྡུམ་རའི་བ། ཉེར་པ་ཅིག་དུ་ཕབ། རྒྱ་ཕུ།ལུའང་ནད་མཚོན་མ ཆུའི་འཇྲཾ སཔས་འཇིིག་ལྔ་བུག་པ བྱུང་བས་བླཾཿ ན་པས་གོངམའིའབུལ་བ སས་གུལ། ཀྲརྨ་པསམ་ཉས པརྩ་བུསཔས 
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ལུ་ཟེརྡ་འསྲ་གུབ་ཐབ་པ་ཞིས་ཧོར་སུལདུ་ཛྫུ་འཕྲུལ་བསྙན་པ ལས་སྙན་གགས་མེ་ཆུང་བྱ་བུང་། ཕྱགམངོད་པའང་སྙུཆས ཀྱིས་གང་ཐུབ་དེ་ཚོར་བ ཞུགསནས་ཕྱིསྒྱ་ཧུལ ཆབ་སྦྲལ་སྲ་སྒར་དྲ་ཡྱན་དྲངས ེ་ཀེང་པེའ་ལྷགམ་རྩེས ་པུལ། འདིའིདྲུས་ཕྱིན 
མིམཛེས་པཆེ་ཞིངྱ་སེབརམ་ས་ཚོགས་པྲ་མོགཔ་བུང་ཡངསསྱརསྭ་སིཐུགསརི་སེམས་ཅུན་ལ་འཇུག་པའི་ཡུལ་སྤྱབུངབ་དང་། ཤན་པདེས་ཆུངྱ་ལ་པོའི་དགངས་པ་ཇིལུ་བི་མ་བླམ་བས་ངེར་ལམ་ཐམསཅད་ལ་གང་འགུར་ིས་དྲག་འདུའ་ 
གཉེན་སྩོང་བྱེད་ཅིངབསྡད་པ་ས་བཀའཆད་བྱུངབ་དང་། གངམའ་འབྲུལ བྲ་ནམས་གངདུ་བེས་པའི་སརམ་ཕུལ་བར་ལིིགྲ་གོགས་ཡང་གི་གགང་ུབྲ་པས་དཀེཊ ནམཚེག་གི་བཀའ་ཆད་དང་ རྩསབུདས་པ་ལའྭ་ངངབའནྣས ཧཱའ་ནིསྲཐའ་ཡས པས་ 
ཡུལ་ཁྱདཔར་ཅ ན་ལ་མ་བུས་པའི་བསམ སྦྱིར་གྱིས་དེམ་ཐྲགམཐང་ཚེས་ཡུན་རཾང་པོ་ལས་ལྟེས་པར་བསེདཧསྲ་སྐཾཅིག་ཐད་སྟེ་བྲན་ལྟ་གྱུར་པདང་། ལེདས་སྦྱེད་རྱི་རླུབས་དེང་སང་པོད་པའི ཆེན་པ་མཐའངག་གི་འབྱེར་པ་བསྣུས་པས་ྱདམིདེ་བ་དེ་ལྟ་ 
བུ་ཡང་ཆུ་བུར་ཞིག་པ་ཙམ་ལསམ བྱུང་སྟེ་འདཾསནི་སྩྱེས་བུ་དམ་པའི་བཀའ་བསྩལ་ཇིལྟ་བརམ བསྒྲུཔས་པ་དང་སྣིག་གྲེགས་ཁྱི་དྲག་ལ་ཉནཱ་པ་དང་ཡུལ་ཁྱད་པར ན་ལ་སྭ་གུས་ན་འདིའྲའྱདངཔོཞེས་མངོན་སུམ་དུབསྙན་པར་སཱང་ཞིང་། ལངས་སྤོད་དང་ 


འབྱེར་པ་ལ་སཱིང་པོ་མེད་པར་བསྙན་པར་པཱ་ངངོ་། །དྲེ་བསན་རྗེ་འདི་ནི་ལས་སྦྱོད་དངུ་བདེ་འཕྱོར་ཐལཾས་ཅདལ ཇི་སྔམ་དུམི་གཟིགས་པ་སྙེ་ཀེཿ ད་པར་ཕེབས་ནས་ཀངགཞྱི་བེསྲ་མས་ཅདྲ་ཀིསྦྲ་དུང་གེང་མའི་པྲི ན་ལ་སྦྱ¦ཀྦི་ཧུན་ཆསྐྱ་རུ་དཀར་པོ་གནདབ་ 
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ྦ སེགསྐ་ཞུསཔནའང་དྲུང་གེངམ་རྣམས་ལུགས་གཉིས་ཀྱིས་ཛྲིན་ལས་སྩྱཾང་། ཕྱཾགས་མྱིབའང་ལུགས་གཉིས་ཁྱི་ཡོན་ཏན་ཅན་མང་། དུས་བཟང་བ་ཡེན། དེངསཔའོ་སྐེལ་རྣམསནས་ངན་པར་སྩེས། མི་དུས་ཐམས་ཅད་སརལསའུན། འེ་སྐིལ་ལྕ་བབ་ 
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÷ ཐེ་ཆེན་པོ་་ཅག་འདབས ། ཧོར་སོད་ཕྱད་བུར་གསུམ་བྱང་གིརུ་སྡ་སྦྲ་ཐག་འཇིན་ནེ་ཅོག་དང་བཅས་པ་ལྭ་བུ་ཁལྱ་བས་ཧཱི་ཧོར་རྲུང་གི་གཞོས་ཀ་དང་འབྲེལ་བཅུ་ བིཚོ་འུད་བྭ་སར་པའི་ཡུང་བླགས་གནས་ཙིགཙོ་བོ་མངུང་ ཞིག་བླདཅས་ནན་ཕོས་ 

༡༽ ཞུས་པ་དངངུ་མ་འཞེས ། འཇངས་ཐམ ཅལ་པོའི་རེབའ་བལ་བད་གྲང་བྱནགས་་མཆོད་ཡོན་ལནཅི་འས་ཤིསྱ་རྱི་རབ་ཤེས་ཅད་བེད་པཅོག་བཞོད་པའང་གནང་བ རམྲ་མཛེདོ །ཞལ་ནས་ཀང་ཁོ་བམཚན་ཏྲིདྲ་ཏུ་བཤད་གྲ་རང་ 
འཕོདོནའང་རབ སྒངདུ་བྱིནན་གློག་པ་པའཾ་ཇོ་གདན་གཙངཡ་ལྟ་སྣིངོ་ཙམ་ཞིག་འདུག་པ་འདི་ཀྲ་མ་པ་གཅིག་པརའབིལ་བའྲདུག་སྟོ་ཉིང་པོ་མེད་པས་མྱ་བུས་པ་ཡོན་གསུང་ཞྲིངེ་སྒར་ཆེན་རྩོ་སྨགས་རིམ་ཡང་ཁ་བ་ལ་ཉར་དུ་པ་བེ་པོ་འབུམ་པ་ ླུ། 
སྒང་དུ་ཐྭག་མད་མ ཇལ་དུས་ཀྱང་བང་ཁ་ཆན་པ་སུམ་བླང་ ལག་ཡོད་པ་ཐམས་ཧུད་རོམ་པས་བས་བ་གནང་སྭ་དབུས་གཙང་ལ་ཕབས རུས བྲང་ཆེན་དངོསྤ་ཕག་མཛོད། གསེལ་ཇ་ཁང། ཆོས་རནང་སོ་ཙམ་ལ་འདུས་པ་མཛོད ། རྒྱལ་ཆབ་སྲུལ་པ། 
སྨུཐབྲ་ཐ་བི་སླགས་སརྦཱ་དིབུས་མྱཆུངྲས་པའང་ཚོའི་ཀའས་བུམས་ཅད་མོང་དག་མཛུད་སེདཔནོ་སློབ་ལུདུག་ལ་འདུབ་མཛུད ། མདྩོསད་ལ་སྤེགས་པའི་ཡུལ་ཆེན་འཇུར་པུན་ནམས་སུ་ག་འུན་མཐུའ་པས་་ ཐུགས་པུའ་ཨེད་ 
།རདབུས་གཙང་གེ་གཞུང་ལེ་ཐསསཅད་དདའྱོརྦ་རུང ། ཐན་ཧ་ཤིང་ཙ་ མ་ཡང་དཀོན་པ་འདི་པོག་ཅུ་སྨན་འཕྲོན་དོང་བའུགས་གསོལ་ཆདྱ ་མདྦ་ཀང་སྡིག་ཟས་ཞུང་བ་དང་ཐུགས་གཡང་རུང་བ་ལ་དགོངཔནས་བྱཞུགས པར་མངད །སུ་ལཁོར་ྱོར་ 





















༦ ཌི ཁ" ཇི 
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ཊ < ༢༩ ངེ = ཊཛ དྲ ༢ ༩༥༦༦ ༢ ར་གང" ང་འ - ༨ ལའ ༢ 
[ ཧོ་ོས་ཅད་པའོོ་བབམས་ཅད་མཛོད ། འོནོ་ཁབསལ་ོས་ྲ་ག་ཕའིར་གཉིས་་འོུ་པ་དའི་ཡལ་གསསོན་་ཡོངཡངཆོརཡང་ི་དགོངས། ཆའི་ལ་བསུན་ནུསྤོན་ཐོ་བམརུརབྲུ་མས་ིས་ུ་དཔནཆ 
པའོ་འབཱོར་པཱལ་ལངོས་སྤོདདེུང་འཁང་བྱ་ཞུར་བེད་མས་ལའུང་བུགས་སྟོམས་པ།ོན་ལསུང་བདྲ་ཁུངམི་གཡོ། མབོམ་དམ་པྨ་ནྲུ་སད་འདོད་པྲ་རུང་བྲ་རོག་ཤུས་པརས་།་ཆོས་ཡོད གྲུམ་པ་སགོས་ཅྱི་བངས་ཡནཅད་མང་དུ་བ་བདག་ 

༡ གཞུན་ཅུབའྱི་བདྲ་རཱཊི ་ཡས་ཐུགས་དཔའངས་པ ། ཆུའུདའི་ཏོོག་པ་དངཆས་མུན་ཅི་ཏོ་པྲ་རེལམན་ཡང་ཚྲི་བུཊ ། ཟང་གཞགས གཁ་རལ་རོ་གར ིད་དངའདུ་འབུལ་མེད་པ༽ དུག་པའི་སྣང་བཅན།། ས་ཆཱས་ཡ་ཞིའདང་པ ད་ལ གས་ 
པའི་གཟིགས་མངའྱབསྲ་གས་པ ། གཉིད་འོད་གསལ་རྲུ་རུའ་ཅདྨརི་ལམ་སྱུ་ལུམ་སུདག་པའི་ཐེས་ཆུནཆོན་བཞུགས། དམ་པ་ཁ་ཧོག་ཕིན་ལསྭ་ཀྲ་བོགསྦསཱ་རཱནཔོའྱ་བྲ་མཛད་པྲུ་ནམས་གང་གསྲར་ད་དོད་བར་མཚུངས་ཕཁོདུ་མང་ ། དཔན་གཞན་ 
༠༠༠" རྣམེས་ཅུ བྱ་འི་སོང་པོར་བད་པའ་ཚའདིའི་ལོངོས་སྱོང་གནས་བོར་ཐམསཿགྲོག་བྲོ་ཆ་འཇིག་ཁའི་ནོར་རྫས་ལྟ་བུརམཁྱན །བསོད་གགུས ཐམས་ཅདན་བྱཅུད་ཀྱི་ལས པྱན དྲ ། ྒདང་བ་འདཞྱ་ན། བ་དར པིབ ཡུན་ ˆ 
ལས་ཚ་འདིཔའི་མཛུན་འ་ཇུག་ཟྲམས་ཅད་ལས་རའི་དྲུ་གྲེལ་བ་ཡེནའ། །བམས་པའི་བཅན་ཧང་ཇའི་གྲྱདང་ཤུགས་དང་། །འབཝ་བམད་པར་ངས་འབྱུང་རྣམ་པྲའ་དག །སྩུག་སྔལ་རྒྱུ་དྲང་བཅས་ལས་རྟག་སྒྱོ་ཞངི་། །མེ་རྟག་ངཱས་པརྭཿ ; 


ཏི ༣ ༡ ཐེ འ སཔ ག་ ེ ° ༢ ཐཾ ེ ལར" ° གྲ ༣ ”་ ° ད་འ †° 7” ཿ ཿ ` _ ༨ { ༥ * - ༡ ཤོ ཿ ༈"་་” ༩ > ° ༤༨ གྱགས ༣ * གྷ ° པཿ ༧ ` ¬ པཿ ཿ ༤ £ ༈ ཁྱུ ` 
< ཁ 1༡ བལ་པ་བདདམཔ་པའཤཔལས་པས་པང།་བཟར་པསས་འཇབ་པར་:པ༤༤བསབསད་འབས་བར་ལ×སགངལ་ ༡༨༨༧༠༩༩༣༠༩༢༢༢༡༩༨-༢ ༠༤༤༠༡༤༤༤ ༩ཟབལ་ ༧ 
























མབས ༡༨༡༩༦༨༩༩༤༨༡༠༤༢༤༨--༨༧༨༤༧༩༡༡༡༨༨༠༨༧༠༠༥པཔ་འགཝ།༡༨མཆའ་ཆནཔར་འཤསཉཔནས༤༤ ༡༤༨ ༩༧༧༥ ཝམ ༅་༣༦༡ ༤༠༠༠༠༨༩༢ ༢༢༠༡༡༦༨ ཟས 







ྐ ད ། ¦ ོ གཱ ས་ ་ ་ ༤ འགམ་ཅ་ ༣ ..༤༽ ༧ ཱ པམ ཱ ཡར ༤ ༡༩༠ ༢༨ ༡༠༩༡ ¦ | ་ ¦ , ༢ འ་དང ༨ 
ར།༨ །འཁོར་མཐེང་ནའང་ཁྲ་བའི་ཀླུད་དཀིས་ཞེ་སི་བམ་ཟེསླ་ཟ་བ་ཚས་པ་མཐོང་བ་ལྟར་དད་པས་མངོན་པར་དགའ་བརྡའྱབུར་ལ་གང་མཐོང་ཐོས་དན་རེག་ཐམས་ཅད་དོན་ལྡན་ངུ་འགུར་བའི་སྐན་ལམ་ཆེན་པོ་བཏབ་པ་དའྱི་ཕོརཞལ་མཐོང་ཧི་ 
417 གཱ ཛཱཾནེ་གྲོལ་ཁྱད་པ་མཿན་ཐེབ་པའི་གངུཡ་བྱ་བགྲང་གྲིས་མོ་ཡང་བ་འདི་ནོ་པྲནལས་ཀྱི་སྒེ་ཚན་པེ་གཙིགེ་གོ །བསམ་བྱིས་ཁྱབ་པ་མ་ཡེནེ་པའི་ ན་རག་ཐམས་ཅད་དོན་ཝྡན་དུ་འགུར་བའི་སྣོན་ལམ་ཆན་པེ་བཏབ་པ་དའི་པོརཞ 


` ༤༽, `. ; །བསམ་བྱིས་ཁྱབ་ཕམ་ཡེན་པའི་ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་སྐམས་ཅན་ས་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ ག་པ༣་གམས་པའྲ་གཞན་དབང་དྲུ་གུར་པས་གང་སྡུག་ ། 
ཤུ སྔལ་ཚི་མུག་བསྔལ་ཉི་ཆས་མནར་བཱ་རྣམས་ལྟརེ་འཚལ | ཚངས་པ་དངང་བྱ་5ྱའོདབང་ཕྱག་ཆེན་པ་ད་ འི ཏུ དཱགུར་པས་གངསྔུ་ 


༨༽ ར་བ ༣ ༦ ༄-- རར ང་ཉན་རང་དང་ས་གྲང་པའྱི་རྐལ་སྲུསྱ་ཉི་བར་ལ་ཡྲངབྱར་བ་མཐའ་ཡས་པ་ར་དྲཔ་འཕལ་ཞངེ་ མསཅནྭ་ི་ཁམསན་གཙག་ཡང་དྲོ་བམ་ . 
འི སྨདས་སེད་སདེ་པརམའྱེ་གུར་བ་འད་ནྲི བགས་དཆུན་པས་གཞུན་དོན་མཛུད་པའི་སྤོའོ། །དེ་ལྭ་སྩམ་བུ་གཙོ་བྐ་རྐམསྱ་ཏི་དག་ན་ངག་གྱོ་སོན་འྲ་བཞི་ལྔ་སྲོགས་པ་སྲངས་པ་བདན་པ་དང་སྙན་པ་དང་ ཕན་པའ་རྲང་བཞྲད་ལས་གཞན་མ་ཡུན་པནྲ། 
རླ སུ།འ་ཡན་ལ | །ཡད་པརྲདུ་བ རྗོད་ཏུ་ཡེད་པའེ་ཨུན་ རན་རྱཾསྱ་ཕུག་པའྲི་རྔ་བཙུན་འདི་ནོ་ཤེས་བའེ་གནས་ད་དང་དེ་ལྭ་བུ་མེདཔའྲ་གགས་པ་ཐོབོ་པ།་ཁཿ ག་ལ་ད ཱཾ འི སེདོ་ཡུལ མ་ངུ་ཡུང་མྱ་གུར་པའི་གུནས་མཐུའ་དག ཤེསྦྱ་དེཉིད་ལས་བཔ། ཧེ་རྱས་ ྲ 
ཀླུ ། པར་གཁ་ཱལ་བན་འང་གཤས པ་དདྲ་བོ་ གྲསྭནྱཾ་བན་ཙམཧཱ་ཤེས་པས་ཁེངས་པ་མཐའ་དགྭ་ འགྲ་མརྦ་བཱས་སཾ་ཡངདག་པའི་ལ མ་ལ་སྟོད་དྲང་པེ རོ་འགྱུར་བ་དང་ །ཁྭ་ཅིག་ལ་ སྦ་བདེལ་ཆིས ཤོས་པའྱི་རམ་པར་དཀའ་བསས་བན་དོཉོད་རང་ 
- ‡ གེངས་པཾཉིས་པ་ཡིན་པརམཐོད་ཧྭ་དང་པའ་གནས་འཐོབ་པ་དགམཐོང་ངོ་། །བཀའ་ཧུད་རིན་པོ་ཆདངྱ་བདཔར་སྒྲུབ་རྒྱུད་ཀརྨ་ཀིཚང་ལཆས་ཞེན་པོ་བྱས་ཡུས་ཀྱིས་སེམས་གང་བ་ཁ་ཅིག་ལ་ཞེན་པའི་ཡུལ་ད་དག་ལ་སྙད་པ་དང་འདོར་བྱར་བསྟན་པན་ | 


418 


--8༢ སཿ 
༡༡༠༣༠༠༤-༡%/( 






མཐམ་མ༠ 


 ལ་གང་གིས་དྭགས་པདེས་བསྟད་པར་མཛོད་པན་བདག་གེ་བསམ་པ་མ་ལན་ཏ 





།མས་འདུལ་བ་ངང་། །བཅག་ལའེ་སྐད་ཅེངྲེའརང་ཁྲབ་བརམཛད་པན་འྲང་ག 
འགྱུར་བདང་དད་པཆས་འཐེབ་པ་སོགས་མདོརན་ནམེ་པ་ཐམསཅད་པའ་གསུང་བཀའབསལ་བ་རོ་བྲམས་ཅད་ལ་བདག་གསཐ 


ཁོག་དཙོམྦྱ་བོ་ཕྲེ་རུས་ཙམ་ཙོས་ཞེན་པ་ནི་དད་པ་ཡདྲདག་པ་མན་པའི་གནད་གྷོས་ ད་དང 


རྒྱ་རྟོག་པ་ཁོན་ལས་སམས་ཡངམ་བསྟན་ངུ་གནས་མིའུ་ས་ལ། ། རུ 
ཐཾ་ཤལ་ཁྲ་ཅིགྲ་ཡང་སཾམས་རུང་ཟད་འུའྲ་པགདྱུ་གུར་ཕསཅ་ཞེགན་ངའ 
ཡུལམ་ཡན་པའ་གཏམ་བསྟན་པས་འདུལ་བ་དང་ ། །ཅུགན་འང་ག་ལས་ཀྱུ 








༤༣ 


༡2 





ས་ཞུམ་ཞིང་ཁངས་པ་འདེར་བ་དང་ ། ཁ་ཅིག་ལ་དེ་ངང་གི་སྔནོ་རུལ་གས 
ས་པ་མཐོང་སྭ་རུང་དང་པོར་འགུརབ་དྭང་ཁོག་དེ་ལྟར་བཀའ་བསསལ་ 


€ 


ཱཾ པརའྱགུར་བ་དང་ ། ཁ་གནོདེས་ཁོས་ཁུགསཿངི་བ་ཏོལ་མད་པརྨ་གུར་པས་དག་གསམ་གུས་པ་བརོད་པ་ལ་ཞུགསཅོང་འདི་ལྟ་བུ་ཙོ་སྐམ་དུ་ེམཞོའི་ 
དྭས་ཁཱཅུགོ་ནོ་ཐྲ་གན་བནེ་དང་ལསྱ་བནེ་ལ་ཐུགས་སྙེམས་པ་ལྟ་བུར་ཤས་ནས་དད་པ་འཐོབེ ། །བཙོགནི་གང་ལའང་ཞེན་པ་མྲོ་རང་བརྡ་འདུག་སྙམནས་རྒྱདྲ་དྲང་པོརུ་འགྲར། 
དིའི་ཡོན་ཏན་དངྲ་རང་གི་ཉེས་པ་མཛོང་བརྡ་འྱགར་བྲ་དག་སང་ངོ་། །ཚོང་དང་སྤོནམ་དང་འདོད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞན་པ་ནམས་ལ་དཏིད་ལས་བཅུམས་སྣ་དེ་དག་གི་སིང་ 
མུཐའུ་དྲས་དའྱ་བུང་པ་དང་། ༼བཅགནེ་དཉད་ལས་བརྒབས་སྙ་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་ཀྱི་རང་བཞིན་།ོང་དུ་ཆུང་པ་དྭག་སང་ངོ་། །ངྱ་ཧུལ་གྱེ་རང་བཞོནེ་ཅན་ཁ་ཅོག་།། 
ད ང་བ་པ་དག་བཀའསྱ ལ་བྲས་འདུལ་བ་དང་ ། ཁ་ཅོག་ལ་མ་འོངས་པ་ངི་ལར་འབུང་བ་ལུངསཱན། 
ནུ་ཡུལ་དེས་ཇཾ་བཞེནེ་མ་ག་ལ་དར་འཁོད་པ་གཞན་དགུ་ཤོག་གཞིའེ་ལས་ལྟ་བ་དྲང་པབར་ 
་ཆུརམཐོང་གཾ་ཡུལཧུའངད།ན 


ས་པ་ལའང་དུས་འདུལ་བ་ ཞིག་མད་པ་ནིའགའ་ཡངམ་མཐོང་ངོ་། །དམན་བདག་བོས་པ་ 
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ཆུར་བ ག་ས གསང་ཐོས་་དོ་ལོ་དའབུ་ད་གྱུལ་བའདལ་བའི་ཞོའོ། །ཆོནོརྭ་ོགལ་ིམཛོདཔ་མཐའ་དག་ཐོགམཆད་པནས་འག་་བགཅདིཕན་བདའླིགིག་མདིང་ 

རུ དག ཙཉཙཉ ང་ད རྒས གོགས ངམ དཔམ་ཐའདག ཡང ྣོལ་ཕིརུམ་ཕིམངའ་བ་རིས་གཞུན་དོན་འབུའ་ཞིག་པད། 
ཝཿ ཧཱཿ ་གང་ཞག་གྱད་ངས་པར་འབྱུང་བམ་དམགེསྱ་ཏང་སེམ་ས་ཅུན་ཐམས་ཅདྱ་བངྲ་རུབ་ཏུ་ངས་པརའཐྱིན་པ་ ན་མ་ཆད་པ་འདྲིནྣི བྲན་མྲ་མཆིས་པྲའ་ངས་འབྱུང་གྲྭ་མབ་ཕྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་སྟེངི་མཛད འུངཏོད་ ཱུ 
ནྭ་གྱཾ་སཱ་ཆན་པ་ལ། ། འདི་ལེར་ངེས་འ་བང་ནམ་པར་དག་པའི། ་གཅོག་གིས་ནྲི་སམས་ཅན་ཐྲགས་ཅདྱ་བངྱ་རཱབ་ ངཱ ་ངུ་གཞུག་པརྡ་འདོད་པའི་སངསོབས་ནི་ཐག་པ་རྲེན་པོའ་ངས་འབུང་དག་པྲ་སེ གངུལ་བནུལམས་བྱང ཏེ མས་ ¡ 
ཚ་ དྷ་ལཱ་བུ་ལ་འགེད་པ་དང་སྒེས་ཁུ་འདྲིང་ གིརིགས་ཅན་རནྣམས་ལ་འ ར་བ་སྱུག་སྭལ་རྱ་འདཱ་བཞའབའི་རྐྱ་ཀུན་འབུང་གེ་བདན་པ་ཐ འོ་པསྦ་སུད་པྱ་ཧུ་དངྲ་བཅས་པ་ལས་ཐ ༣་བའ་ཐ །བུས་སྱཾསྤ་བུའབང་གལམ་ལ །འགྲོད་ པ་དང ། ཚྭ ལེ ངོ ་ད 
། བྷ ལས་ཅད་ལའང་འཇུས་ཊུས་ཡི་ཏག་པ་ངང་ཟག་བཅས་སུག་སྔུལ་དུ་གཞེས་པ་འཁོར་བའི་རབའཆང་བཙྲན་པས་ལིས་འབྲས་ཏྱི་མཐོང་བཱ་ ས་བྱུརུང་ངཱའ་ལྦ་མ་ལ་འགོད་པ་སྟ་འུ་དགན་བེངོད་པ་སའཆོས་ཅའཁྲེལལས ུང་་འཇུ ` 
( བའ་སོའ། །མདརཞ་དམ་པའ་ཚཾསནུབ་པའང་ཆས་དོན་དུ་མ། འྱགུར་བའ་གྱངསྱ་བ་ཆོགས་པན་ད་དག་ལ་ཆོས་སངས་པའ་ཆེས་པ་མི་སྨད་པ རྩབ་བའྱ་ཡོར་ཐབས་མཁས་ཏྱི་མཛད་ཡཐབཤདཔ་ལཱརསཕས་རྒྱས་རྱི་ཕྲེནལས་སུམ་འགྱུར་བའེ། 





























༤ 


ྣ སྟོན་པར་མཛུང་ཀྱི་གཅིཀདུ་མངོན་པར་ཞཾན་པ་ཁོ་ནོས་ནོམ་ཡོནྡེཾ་སཾ་གུས་བཁཅོག་ལྲ་དང་དོནོད་བྱགར་བྲ་དབོན།ཁཅོགལ་ངེས་ངོརདུ་འྱགུར་བསྐོགས་དང་ ། སྐབས་འགར་དྲང་དོནདུ་བསྟན་པཱ་དེ་སྐབས་ གར་ཐས་དོནོདུ་འགུར་བ་སོགས་དདེ་པའྱི་ཕིར | ། 


422 


ཐཾ དྭངྲ་རླུཔ་པ་གཅིག་དུན་ཆས་ཐམསཧད་བཅོད་ུ་མཱད་པ་བརྔོད་པའྱེ ཡོར་དང་པའི་དོན་བོནོ་དངྲ་ ། ནྣམ་པ་གཅིག་དུན་སངས་རྱས་ཀྱི་གསུངནལ་ཡྲངམ་བླས་ཞོང་གཙུལ་བྱ་དར་ལྔོ་ཀྱ་ངེས་དོན་ཡེན་པའྱི་ཕིར་ཐུམས་རུད་ངས་པོའྱོད་བཞག་ཡྲངམི་འགྲལ་ 
བའྲིཔཾརརོ། གཱ ས་ཐམས དབ ོད་པ་བཅོད་པ། ཡར་དངཔའི་དོག་ེི་ད་ ། ནོར ཅགགཏུན་མངས་ས་གང་ཆོལ་ཡངའ་བྱས་།དེགྱུ་འའོས སོ དཔ་ངུར་བུམས་རུད་ པས ོ་བཞག་པ་ོ འགོ | 
ནནེ་སྔམ་སྔ་མའི་༦ལ་སྦློག་གྲི་རྫཾས་སུ་ཐམསུྱད་རྒྱུག་ཞེང་གྲགས་པའི་རིས་ཙཱམ་དུ་འབྲེང་པར་བདྲ་ཀྱི་རང་གིབློ་གྲེས་ཀྱིནཾ།ཁུས་དཔྱོད་པར་ནུས་པ་ནི་འྲ་ཀའ་ཡང་དཀའ་བར་མཐོང་ལ ། ད་ད་པའྨརོམ་པྨ་ནྔགས་ཀྱངྱ་ཐཱརོ་སོ་རྟོག་ལཱ་བུའི་ཞབེ་ཆ | 
: ཐཿ་འདོད་ལྕ བབ་དན་ཞེན་ཧི་ལ་ལེ་སཾང་བཞིག་དངྩསནོ་སུས་ཀངམ་རྟུད་པའི་ལྟབ་ཡྲིཞེས་སྐྱི་གཡའ་བའི་གནས་ཙགསྟེནོ་པར་སྣང་ལེ་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་འདིིདི་ལྷ་བུམ་ཡནེ་སྟ་སྔ་སྣོད་རྒུད་སྡ་ལུཐའཱ་དགལ་སྔོན་ཛིི་ཆན་པ་དྲག་གེས་ངུཔྱདྲ་ 
ཛུ པར་མནུས་པའ་དཀའ་བའེ་གནས་མཐའ་དག་མག་ཕོ་བ་ལརབགལ་བ་དང་ །ལཱ་བའཚུལ་གསལ་བརམཛད་པརྣམས ནྲོ་བམྲ་ཟཾ་ཆན་པ་ས་རྭ་ཧ་དང་བདག་ཉིད་ཚྲ ན་པ་ འཞབས་ཡབ་སྲས་རྱ་བཞད་པ་ཇོ་ལ་བ་ ་རྒྱབོད་ཀྱི་གྲུྲ་པཆེན་པོ། 


¦ ཐམསཅད་མགུན་གཅིག་དྲབངས་གཅོག་པ་ཏིད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཇྔེའདིའི་གསུང་རྣམས་དིས་ཕྱིན་མཐའ་ཆོད་དཔྱོད་ལྡན་གྱི་སོམ་ཏི་དྲུངས་ནསའདྱིན་དམོགས་གཏད་ཤྱི་མཆནཾ་མ་གཞིགཅུས་པསཆས་ཁྱད་པར་དུ་འཛེགསཔ་ཏེདེ་ཏོ། །], 














ཤྱི་ཕྲིན་ལས་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མེད་པའོ། །དེ་ཅུར་ཡའཱ་ཏན་བརྗོད་ལསདགེ་གངཐོབ། [ཡོན་ཏན་དེ་ལྡན་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པོའི་དག །བྱངཞིངྲ་རུབ་པས་ལྲུས་སེམས་དོན་ལྡན་པ། །ཀྲམ་པ་ཡི་དགངས་པ་རྫོགས་བྱེང་ཤེག །ཞེས་པ་ནི་ 
བསམ་བུསམཁྱབ་པའི་སྲོ་བས་མཐའ་བསྣ་བ་སྟེ། དལར་རང་ཉིད་ལ་ཇྣི་ཝརྡ་ལནཔའི་ཆསྨྲ་ཐ་པ་ ཏགས་པ་དང་སྨུར་པ་བཏབཔ་མིིད་ཕ༣་ བརྗདཔའི་ཚེས་ཚྱི་རྣམ ་གངས་འདེ་བརྩམས་པ་དང་། གཞན་དག་གས་འདེའི་དནཔཤིས་པ་དད་རངཔ་ 
དངྱ་སུབ་པ་དད་ཁུ་ཏེན་དྷུ་བེད་པ་སེགས་ལས་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་དགེ་བ་གང་ཞིག་ཐེབ་པ་གང་སྡེ་བར་བུ་བའྱི་རྒུའ། །ཡོན་ཏན་ད་དང་ཝན་པའི་ཡོན་ཏནབ ཇྔོདཔ་པནྫརི་ཉིདྷིསབ་པོའ། །ཅ་རངག་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པས་དགེ་བ་ བ་པམ་ཞན་ལས་འཐོབ 
ིདཔའནྭ་ཆུ་ཆེར་རལ་པའི་མདོ་སྙན་པ་ཉིདྱཀི་མཛད་པ་ཉིད་ཧིས་བཀའབྱསལ་པལས་གདུལ་བྱ་ཇི་སྣེད་ཅིག ཤིནགྲོལ་དྲུ་བྱས་པའི་དགེབ་ལྟ་བུའོ། [གང་དུ་སྔེད་གཞས་སྲ 'སསུནརེ་ཉིདྱ་ཀི་གསུངདགྱ་བཞིང་ག་ བགསལ་བདྲ་རུབ་པ་ས་གསུངངག་ 
ཙུང་ཟད་མ་བྱང་བ་སེལ་མྱིར་སྔོ་བརམཛད་ལ། མཐར་ཐུགུནི་ལུས་དོན་ལྡན་གཟུགསྱཀི་སུ་དང་སེམས་དོན་ལྔན་ཚོསྤ་ཀླི་མུརམངེན་པར་རྫོགས་པའ་སངས རྱས་སྔ་སྒམས ཅན་བསས་ཅད་དྷ་ཐུར་འགོད་པས་སན། རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ 
ལས་གཅིག་པའེ་དངོས་ཕྱོ་རལ་བ དྲན་ཡོདྲ་གུབཔ་དངྲ་བ མི་དད་པ་ཀྲར་པའི་བཞེདཔ རྫོགས་ྱིར་བསྔེསཔའོ། །བ ད་པ་འདིནི་ཆསྔ་ནམ་ཐར་གི་ཚུལ་དུ་བ ན་པ་གདམས་ངགའདེམས་པའི་ཆེད་ཏུ་ཡང་ཡིན་སེ་ གས་བཅད་དང་པེས་བ ན་པར་མིད་ 
བཏགསཔ་ཙམ་ཆིསཆིམ་པརཨྱི་བ་བར་བསྟན་པ་དངོས་ཡངདག་པཆོལ་ལ་ཞུགས་རྫོགས་གྱིས་ཅིག་པ་དང་། ཆེསདང་ཆེསམ་ཡན་པ་ལེགས་པར་ཤེས་ལ་བཅས་རང་གི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྲེངས་ཅིག་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚད་ 
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ཀར་སྲཾད་ཐྲམས་ཅདགྱིས་ཇྔ་འདྲེན་གྱི་རིམ་པ་དངབཅས་སྟེ་དེ་མོ་ལ་ནང་ཞས་རྒྱལ་འཛྲིན་ཏ་བ་སྟད་ལྲ་སོགས་པད་ཕེབས། འབུལ་ཞབས་ཅིསསཆོད། ཧངཐོ་སྦལ་ས་སོགསྤ་ཀུངྡ་བོ་ཤ ས་འ ཅིས་བསུས་ཅིད་གནན་ཐོས་ཚལ་ད་གནམ་དཀའ་ 
གླཾང་གསུམ་གྱེསའབུལ་ཞབས་རྒྱསཚོས་མཆེད། དྲུང་བཀྲ འགི་ས་དེནྭ་གུབཔའི་དགེངས་རྫོགས་གྱི་སྒོཿ ན་ལམ་མཛྲད། ཀི སས དིབ དགང དཔད ཞན་དཀར་ 
ཊགཨ་ཅིང་་སུང་གསིནདངཤོད་སཱ་ཁུདཔར་ཅན་མས་གཟིག་སཅིང་ཁ་ཡིག་མདཔ་ནམས་ལ་འདིའི་དུམ་འདི་ཆུརུཔལྕ་སྱརསང་གསུར། ཆ་ེས་ཁཞེ་ཆེག་པལ་བཀའ་གཤ་ཞེ་ཀ ན་སུ་སེདག་འཁུགཔདམས། ངེའི 

དཔལ་ལ ར་མབ་ནག་རས ཟདད་བས་དང་དྲས་རུགཅའབར་དུགས་དརདམརྦ་གིས་བཅིངས་པའི་སགཡས་གཡོནནུའཇུངདྨ་བསཀ་རལི་ཐོདའཇིནཔ་སླ་གཡས་ཞུ། དུལ་དཀར་པོས་འནའདྲེ་ས སད་གཡསག 
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དཔྱངས་པ་སྙིངདུ་གཟུགས་གཞན་མི་མངདན་ལ་གསའྱ་བི་ག དུབ་བུམངཔ་དང་སོར་གདུབའཁྲོལབཙམ་སྩྣང་བའིམ་ཁའ་འ མངྦར་བའེ་ དཿ 3¬ ༽¬ ྭ 

༥ཏེདྱ་གརྱུ།སགཞའམདན་འབ།རྦྱ་བ་གྲབ་བང་ལ་གས་བྱ་འབལ་ཅལ་འེང་བ་འབ ཁ་འ་འབུཡསྲ་ཤོའ་བ།དབགས་བྲབདབ། ཌཱཀིཨ་གསེའ་ཁིི་དལྔ་ཕྲད་འཁྲོལ་བ་གཉིས་ཉིས་ཞབས་ནས་འདེགས་པ་གྱི 

ཤདག་ལྟརུག་སཔ་ད བགས དའི་ལན་གཞུངབཤི། ས་དཔའ་བརགས་པགངཡི་ན། །གུངསཔའཇུག་ཆས་ིམ། བདག་མེད ནངངན་བཅེ་བཞིན། ཨེ་མཧཱཾ། ས་ལཱ་པབཅོགས་པ་གང་ཡིནན། །གསལ་སང་དུད་འཇག་ཞ་ ཀི །བཞི་ཨད 
དག་སལ་བ། །སབྱ་རུད་པའ་ཏགས་པ་གང་ཡཞན། །བདེ་སྙེངཟུང་འཇུག།ཚེས་ཀྱི་སྐུ། །སྨཾ་སབྲལ་འགྱུར་མེདམཁའ་རྡ་རྔེ། །ས་བཅུ་པའི་རྟགས་པ་གང་ཡཾཞ། །རིག་སྟེངདབྱེར་མད་ཆེས་ཀྱི་སྐུ་། 'སིབ་གཉིསའང་གྲེལ་ཨེ་མཉོ། །ཞེས་གསུངས་པས། 





= 














༄༅། །དནྭ་ར་བདོ་ཧྲི་ཐུབ་ཆེན་ཐླམས་ཅྲདྲ་བཀོང་པ་བདི་ལྟ་བུས་ལགས་བིས་སྲུ་འཇུག་གསུངནས་བོད་ གོས་བྲྲོག་མར་འབྲོམ་སོགས་ཉིོ་མོའོ་བཀོད་པ་རབ་ཡིག་ཆོགས་གྲངདྲ་དང་བཅས་པ་མཛོང ། 
| ཡང་བྱང་ཤལྤ་ལའ་བྲོན་པས ཤྭརྭ་སོའི་དང་ན་ཛཾམ་བིང་གི་མི་རིགས་སུམ་བྱར་དུག་བཅུ་འདུས་པའ། ང་འདུས་ལ་ཞུལལུ་བཏུཐང་སུ་འད་ལེ་བུ་འཇུག་གསུངནས་བུབུ་པ་གངས་ཚན་མཆོའ་ དྲ་བླཱ་ཧྱབ་ ཡོག་གི་ཚིགས་བཅད་དྲང་བཅས་ | 
པ་མཛོད ། དན་གཟོགེས་སྣང་གོའིམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལས་༡ ན་གཅིག་གོ་གཟགེས་སྣང་བྲེས་གསུངནས ། དཀྱིལ་འཁོར་བུ་དབུས་སུ་པད་མདབ་ཐྱ་བད་ལཱ་ ངོ་རྔོ་སམས་དབའ་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས་པ ། དཀྱིལ་འཁོརྱ་བི་མཁའ་ 
ཤྱིན་དཀར་བོསྲ་གཡོགས་པ ། དེའི་མདུན་དུ་བླའ་ཤིས་རྟུགས་བྱསད ། འཕན་རོལ་མ་དྲབྱ་རྒྱན་དྲུང་དྲུངས་མ་ཏོག་བྲི་ཕདབ་སང་གའི་འུ་བདུད་ཙིའི་ཐུམ་པ་ཀྲ་ཕལ་སྣ་ཚོགུ་རྡོ་རྫས་ཁ་བཅ ད་པཞོདྲ་བུ་རྔ་ཡབ་སེལ་སྙན་ 
ཉྤ་མ་ཐུར་མ་རིཆདྭ་ལུ་བཤས་སྟག་”་པུགས་ཀྱ་སྟང་ཇུ4་གས་ཁྱ་ཛྡས་བཞག་པ་མདའ་གྲུའ་འ།ཁབའ་ རོ་རྗའི་སའ་གདུབ ! དེའེ་གཡས་སུ་ྱོགས་བཅུའ་སངས་རྒྱས་ཕྱུལ་ ༈ཐིག་ལ་ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་པའི་ནང་དུ་བ( གསཔ 
དྲོའིམདུན་རུ་འདོད་པའི་ཡྫོན་ཏན་ཝས་མཆོད་པ ། ངའ་འོག་དུ་དྲ་ཤིལ་འ།བོར་ བཞི་སྦྲོ་བཞཾ་པ་དང་ཟླམ་པོ་སྲེ་བརྒྱད་པ་དྲང་ཚོས་འ བུང་བཔྩོལམ་དང་ཚེསའབུང་རྐྱང་པསེ་གང་ བཱ་དའི་མའྲའ་འོད་དམར་པོས་བསྐོར་བྲ་འེ། །དེའི་ | 


འོག་དྲ་ཝོག་ལའི་ནང་དུ་མགོ་བོས་གང་བ་དང་མགེ་གིས་གང་བདང་ལགཔས་གང་བ་སགས་ཐིག་ལའ་ནངན་འཆར་བའོ། ། དའི་འོག་དུ་རྟོགས་བཅུ་དང་མུན་པ་དང་ཞེ་མཁའ་དངས་པའ་ཡེཐའ་སྲིན་ཡོད་པ་དང་ཞི་མྭ་ཟུ་བའ་འོད་རིལ་ ཟ 
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ཏྲེ ནྲ 





ངཱ ཐྲ ར་སེ ཁེ དཱ་དང་དངུལ་ཆུ་པེཏུལ་མ་རྣམས་སེ། _ ། རྩ་དཀར་སོག་སྨུབས་ལྟ་བུའི་ཞེང་ཞསུ་རླུང 
ཅཱ ཐམས་ཅད་འཇའ་ཆྲོན་ལྔ་ལས་ཕྲུབ་བམཐར་འོད་ལཱང་གུ་ལ་ཐིམ་པ ། གཞནུ་ཡང་ཁཊྡཾ་ག་དངུ་ཌ་མ་རུ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ 


] ཕོག་པ་དུང་ཐོག་སེར་དང་ཆར་ཟིལ་བུའ་བབ་པ་དང་ ། སྤཾས་པ་དང་བུད་མདམང་བོ་འགྲོ་བ་དང་ ། 
| རྔོན་པསུ་བརྔས་པ་དང་ ། 
 འདོ་ལྦའ་འཁོར་ལ་འཝཾག་ཕུབ་ལྟའ་འཁོན་བ་ད 






ད ྡོ་རྔཾ་དང་དྲིལེ་བུ་དང་བུམ་པའི་ཁནས་འཇའ་ཚཱན་འབྲུང་བ་ངང་ཐུམྐ་པའནང་ནས་མུ་ལྕ་འ ང་བ་དང་ལྕགས་ཏྱི་ཕ་ཝང་རྟ་རྔས་བཏགས་སྙ་ 
ནྲུ་མཁར་འདོགས་པ་དང་ ། མཆོ་དང་པུདྨ་ དངྱརུ་རུན་འབབ་པ་དངྡ་ནགས་རེ་དྲང་སྙན་ལྔངས་དྲ་མ་ ཏྲོག་གྷེ་རལྭ་རུང་གིས་ ད 
ཝ་བུད་ཀྱེས་ས་རྡོ་སེལ་བ་དང་ས གཞི་སྙང་ནས་ཕྱིར་ལེགཔ་དང་རིའབ་ཏིལ་བ་དང་སྡེལ་མངུད་ ལ་བ་དང་སླ་ཤད་འཇཾངེས་པ་དྲང་ ! བདམ ངོག་དཀར་པོ་ཡབ་རྐྱང་གིཞལ་ནས ་བདུདྲ་ཚིའི་རྒྱུན་འབུད་བ་ ང་ 
ཱུ འཁོན་བ་དང་ ། ཁྱབ་འཇུག་དང་ལྟའཕྱི་དང་སྲོས་འང་གིདུད་པས་ཉི་ཡ་ཡའ་འདྲན་པ་དང་ཕོགས་བྱར་ནས་རུང་བཅུ་འོངས་སྟེ་ན་མཁའ་ཐཾམ་ནས་པའི་རྗེས་ལ་གས རྩ་བྲིལ་ཆང་ཉན་བཱྱ་རུབེ་ཞང་མ 
བརྒྱན་པ་རྡོ་རྔལུ་གུ་རྒྱུད་དྲ་མས་འབྲལ་བ་་་"གཞན་ཡང་བརྡྲ་སྐེབས་རྣམས་ཡུ་རྔན་ཁབས་ཆོལ་སྐོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་པ ༽ཾ། ་ 


རྒོད་དོཿ ་ཱེ ལ་ སཿ ! ཤྱ་མར་བོང་ཤ་བླ་ན་བདགོབྱ་མརོད་ཁཱང་ཁུང་དང་པྱདར་པ། རྭ་དྲའུ་མངོ་གངྦ་རཱན་འི་བྲ་ཁ། 
ཁྱུབུགྱ་བ་གོད་དོསདཔའཕར་རད་སགགཟིག་པངགྱེ ལ་ལྟ་དྲུ་པ་ཉྭ་སལྦ་སགས་པྲལྲ་རུ་སྲིན་བ་བྱེ་སྱིཀཞ་ཧོ་ཤང་ཤཔནོར་བ་ 


[ི་གླིངན་མཁབ་ནས་སཱོན་ཝས་ཟས་གོས་ཀྱེ་ཆར་འབབ་པ་རྣམས་སེ། །འདིའེ་ཐེང་སྒུ་གཅིག་། 


ད་པ་དང་དཔག་བསྒྲམ་གྱ་ཤང་ལས་སྤང་རྩའ་ འབུང་བམེ་མངཔས་འཐུང་བ་དང་ ། གྲངས་རྦིའུ་བ་དང་རི་དགས་ - 


ངས་ནས་མགོ་ 


ལའ 


ཉེ 
£ 
¥ 


- ། སོབ་ཱའིརཡཔ་རྩ་བུའ་པ་ལའ། ། འཛེ་ནད་ཕཾན་ཇེས་ཐསལ་བས་དནེ་ལྡན་ཕུལ། ༨ ཕྲུལ་ཆེན་པོལ། ། 
རཾ ཡིསེ་བླ་སར་བསྩ་མོལ་མདྱུ་བང་། ¬ ཁ་ཆའི་ཡུལ་ཉེར་དགེ་འདུན་འབུམ་སྲ་ཡེན། ། ན།ཁན་བྲོར་དགོསཿས་དལ་འདྲི་སྐད་སྡིང་། །སེ་བི་མའ་སྦབ་པར་དམ་བཅས་སོ། ། ཙུས་པ་ལ་སོགས། ། 
རྱ པའ་རྣམ་ཐའ་གསུངས་ཙང་ ། ཡུརད ས་བགས་པས། ། ལེབན་པོད་དཔེས་རུསད། ལ་མོས་གཅོས་པས་འོད་ཀྲམཛུལ་ཐབས་ཡོད་ཏམ་ཞེས་རྐ་ནག་རྒྱལ་པོ་བརྒྱུད་སྭ་ཡུལ་ 
བན ། གངུག་པཅེན་ འོང སྐསཅན་ལ་གཞོང་པ་མུད་པ་བདུ་བ་དང་ཝནཔ་ འཐཅོ་ན་ས་ཁྲང་སེམས་ཧན་ཆེན་པོ།ཁིད་མའེན་ན། ། ལཾ་ཤང་ནྭས་བྲིས་པ་དགེ་ཁགས་འཕེལ ། ཞས་གནང་ 
¡ པསུ་དུག་སྦུལ་བྲོས་པར་སྣང་ྲོ་། | རྐྱལ་འཛྲནེ་ཁི་འཁྲུག་པ་བསྟམས་སྟེ་རྐྱ་བདག་བསྐས: ། ཨ་མདོ་ས་སྩེ་ཆ༣་ཡུང་གླི་བ་མརྔ་ཇོང་བ་བླམ ས་ང ངགནང་ རྨ སྐུའ་ཡཱལ་པ་ རྒྱུནག་དང་ཤམཱ་ལ་དང་ཁཆ་དང་ཨྱོ་ན་ 
ཏོ པུགོས་དདསདནོདདཤད་དའུདལ་དྲོང་པ་བ་ ། ཛྷིུ་ཿང་གི་དྷཱཾ་ཡིན་འདྷ དྲན་ལང་མཛལ་དུས་ལ་འོའི།ེམ་ཆོན་ཆོད་ ༧ ཕྱིསེ་ལོ་ཐ་ང་མཛལ་དུས་དྲབྲང་ལོ་དུག་ ་ཾ 
¡ས་པ ཀའདེ་ཡི་སྔོ་ཐ་དུ་སླ་དཀརཐ་ ཞིག་འདུག {: ལྟ་སནས་འོངས་གསུང་ཞཾངེ དྲ་བ་དགོན་གནས་ནམིས་ན་ཆས་ལུགས་བཟང་དན་འདི་འདྲ་འདུག་གསདའདུའཔོ་སི་རྣ༡འ རྒྱལ་པེའི་མཆདགནས་ | 


ཟ་ 


434 སྲི འྲག་དབུང་ཆོ་གས་ ཞི་བེརྱ་བྲས། ། ཧོར་ག་ཡུལ་དུ་ཚིག་མཚཆར ར་པ་ཕུབ ། 





ར་ 


སུ་ལུས་ཤེལ་ལྟར་ 
སླར་རྣམ་ 


ཛོར 





་ནས་འཚང་རྒྱ་བ ་ཡན་ གསུང་ཞངེ་གདམས་ ངག ་དང་དམ་རྫས དུམ གནང་ ། 


དུ་དང. ར་མ 


་ཏུ་འགྲེ | དངུངུས་འདིལ་ལོ་མིངཙམ་ཐུད། 





435 | _ ༥༠། | བྱས། པདམཱ་ཧྷཱ་རཱའ ལ་མྲདྲོ་ང་འྲག 
`“ ¥ མོ་སཱ་པུ་དང་བུ་རྒོད་ལ་བསང་གས་དུང པུ་གེསྣ་མཛུབྱ་ཅུས་གངས་རིགཡོ་ནུས་པའི་ཛུ་འཕྲུལ་བསྟན་སྟ་ཁུད་བ ས་འ ལུ་བ།་དུག་གྲྭངང་ ། ཡང་ཤད་པའ་ལན་། གཡུངལ་གདིུ ། 
ཀཾ ཐོས་ ིརར་ིབས་སླ པ་ལ་འ དངག་གླིང་པའི བའེ་ཚས་བྱ་རངལ་ཡང་དྲག སྟི་ཡའཕལ་ དབང་པའ་ཤོག་གཟྱེམི་ཁྲངང་ བྲམའི་གཞི་བིང་ ། ཁྱད་པའ་ཆས་རྔམ།ན་ཆ ་པའཾ་གཟིམས་ཧྲིལ་མཛད་པའ་ ་; 
་( ལུས ་ཁ་ཤ༨་ཉྱ་གྲས་ དྲ་ཆས་བྱ་དའ་པངདདང་འཇེང་དང་བཅས་པས་ གནས་འདྲི་རིན ཧིའི་ནོམ་པ་རང་ ། ཡྨྒ ན་ དྲོ་རྫས་བརུ་ཆང་སྲུང་བའ་གཟགས་ཅདེ་ | ན་ལྲན་ ཤཱ 
སྦྲུབ་པོའང་ལ་གསུམ་ཚ་རི་ བིའོ །ཞེས་པགེསན ། པང་ཆན་འྭ་ཀ་མཆོག་དྲང་ 


ལི་ཡ་ སང ། །ང སྦྲབས་ནོ་མི་འབས་གསུམ ། ། ཆཾསྭ་ཀྱི་འུབྱུང་གྲནས་དགདུ་འགྱུན ། 
ལེ་གས་  དའྱད་བླམས་ན་མི་རབས་གདུ། ༈། དྭགུང་ལ་ཉེར་གཅེག་གི་གཉན་མལ་བའོ་ མཆོས་སྲ་མཛང ། དུང་མ།བན་པོ་ལྭུ་ས་གསུམ་ཡྲི་སབ་ཐབས་གནང་སྙེ་ཡི་ སོགས་མ་ལན་པེར་མཚམས་ཧྱིས་ 
ེ ཌའེ་རིའི་དུང་ན་བདུད་ཙའི་ ཀླུང་གངྒལཱར་འབབ་པ་ཉེ་བའ3ྱན་པན་ལྕགས་སྲག ་གི་འཡོ་ངང་འོ་ཉེ་ དམའ་པའ་ཞུན་ཆུར་གཱན་པ་ ལ་ཐམ་པ་། ཕྤང་བའངསང་གྲྭམཔཟ 





( ཀྱུན་མ ན་འོང་པ་ེ་ ཏུ 
( གསུངནས་རྩ་གསུམ་དྲལེ སྲབཀིསྲུབ་པལ་བཞུགས མ ཞལམུ 


༧༽ 


༦ 


®$ ®་ 


༄༅། །ཡངགཙུགལག་ཁུང་གི་བཀོད་པ་དཔེ་ལས་འདུས་པ་ཅིག་གི་ཤར་བསསམདོསཱ་མཛཔསྣ་བུན་ལས་གསུངས་པའྱི་མུསརབས རམས་བིས་པའིནད་ནན་གཞོནུ་ལོ་བྱུ་གིནོད་ཆུུད་མཔེ་ཏགགིསགཅུན་པ་ཅིག་ས་ི 


437 ༨ \ ༤༽ ༠ ༤༨༽ ར་ ༨ . ° ¢ ¿ ༡ [ 
གེབ།ས་བསྭ་སློག་ཞིང་སཱང་བན་འདིནིའཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་འདི་ལ་བ།ནདྲ་ཀྱི་གསངདགྲདིའེ་ཞེས་དགོངས་རི་དི་བྲ་དྲུ་མ་མཛོད་པའི་ལན་ ་བྱམ་པྲ་རུས་བཀངན་འ་ཁགསནས་འཆག་པ 
གྱི་གླེགས་བས་སྒྲོག་ཞིང་སྣང་བནཱ་འདནའཕག དཔལ་སེ་འདི་ལ་གནདྲ་ཁི་གསདདགྲདིའ་ཞེས་དགེངསྟསི་དི་བྲདྲུ་མམཛད་པའིལནནི། དྲགུའ་བྲུམ་པ་ཆུས་བཀངན་འཁབྱགསན ཅུསེ་ནུམསད་འབ་གས་ད དེ་ནི 


འབྱཾན་པརྣམསརྱིས་རླུང་ཕྱིནངགཉི་གའཕོ་མེདདུ་ཁེགས་པསམཁའ་ེཾདའགྲུབ་པཞི་ཆུ་ནང་དུ་བཞག་པའི་དཔོས་པོམཆོན་གིསཚོ་ཆོད་པ་ལྟ་ཐུ་ཡིན་པ་དང་། ཕྱི་རེལ་གྱི་དཔས་མའི་དངས་ས་དདྲུལ་ཆུ་སེགས་ཅྲི་རྫས་ཙུཾསནངག་དངས་མའ་དབས་ཨ་སྤབ་བཏ་ཞད་་་ 
འཇིག་པའྱབིདདཔལ་དུ་པས་འཆིམེདབྱསའཔ དང་། འཇགཏནཔཅི དུས ཚ་བནི་མ འཛན་པར ཆུའི་ཚ་ཆུརས་ཏད་འབ བསྲ་བཟན་ྱབནཔ་ཡའཔདང། མགས་ལསྭ་ཧྙིནརཱཿབའི་ཟླུས་ལྷརྲ་ཐུརབྱ་ཡག་མཚཤཱ་རུང་ ག་བདག 
ལེ་སབན་དངྷནཱངར་གཞོས་པས་དེདག་ལ་ཡི་གེ་ལོདལསྨྲ་མི་སྙནཔ་དངཛྔ་ཡཾ་ཤིང་མི་རྣམས་ནིདེ་ལྟ་བུམེདཔས་ཛགསལམ་གྱི་སྣ་ཏུ་རུངྔོབའི་ཡི་གེ་མཚནཉིདཔམདཔ་ཡིནཤོཞེསདང་། སྒམིརྙནུཔ་ལའང་ཆུང་ཡིག་གཟུགསྱིརས་པཙམ་ཡདྱ་དདང་དཔད་ 
དཔྱདཔ་མཞུགས་སེ་ཞེས་དང་། བཱ་མེདྱི་རྣལ་འབྱོརཔའི་ལུསལ་གནས་པའི་སྲིན་བུའི་ཚོགསྣསལམོདྲ་ནམསྦྱ་པིརྡ་བདཔས་ཤིགདད་འབུང་བདང། སྐལ་ལྡན་རྣམསརྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དངདབྱེར་མེད་པར་གྱུ༣ཱནས་འཚང་རུ་ཞིང་བདེབར་བཤགས པའཆགསའའ པི 
ཡས་པ་ལུསལ་སྤྲེབར་འགྱུར་བ་ཡཾནཞེས་དང་། རྨུ་ཐག་ཞེས་པ་སློ་བཏགསཔ་ཡིནལ་ང་ལས་ཆུ་ལྟར་རྒྱལ་པོ་བསོདནམས་ཅནདེདགཆི་འུཨཉིདགྱིས་ལྷརསེང་པ་ཡེནཞེསདང་། བམལ་པ་དང་པའཨནམས་ཏུད་བརྟན་པ བ་བས་ལུས་ཡལ་ལདབུའ 


བར་འདུག་སྔམ་པན་དེདེ་བཞིན་ནོ་ཞས་པའྱིས་གྲབ། །ཡང་ཤྲི་པ ཏཅེས་པ རྒྱགརལྷོ་ྱོགསགྱི་ཚཱསི་ཏྨན་ སེས་པ་ཡིན་ཟེར་བའེརཤིང་ཐེཿ ལོ་མདབ་ཅན་ཞིགྲྭ་ཕག ན། །དྲེ་རུང་གིས་བསྩོད་པའི་སྒླ་ལས་ད་ནིརིང་པམི་ཐོགས་པར་ཚ་བང་བྲའི་ 
440 རྐྱེན་བཟརད་ལས་མོལ་ལོ རྩོན་འགུས་སྐྱིད་ཅིག་ཞེས་ཟེར། པ། རྒྱ་གར་ཅྫོ་ཕྱོགསསུ་ཡངཛཱཏ་ཅིག་ ད་པར་འདྲགྷསམཆེ་བི པྲར་ཏྭ་ཝྲཡོགས་འཛི་པ པདཔ་པའྲི་གུ་ཐེབ་ལོཆརིས་བྲད་སལ་སང་ཟར་བ་ ཟི་ངོར་ཏུའི་ 
|ངཔལྦགྱིརི བཞེས་པར་འགུར་ལ་ཛམ གྲོད་ནོ་དཔལ་གྱིརི་བཅུ་གཉིས་ཡོདཔར་བཤད་པའི ལྷོ པལྦ་གིརི་ཉིད་ལདྡེ་སབསྦ་ཀྱི་ཙཱ་རིའི་སྒན་བཤད་པར་གོའོ། །ཡང་ཡུལ ལམྣ་ཀའཾ་ཞིང་སྐོང་གིས་སྫོབ་མ་རྣམས་ལ་སེཞིག་གསང་སཱགས་མ་པཱནོ་བློ་རྦྱོང་ 
གིས།ཁིད་གས་བྱི་དྲ་ར མའོངས་པན་འཇུང་ཟེརབ་གསན། དླེ་ལུརགས་སྣང་ནམད་འིདོནབྲས་ནས། ཟུ་བབསདང་པ་བདྲེ་ཟནམ་དཔས་པལ། གཉིས་པའ་འཇུམ་དཔ་་ལསའི་སྤ་བརྱར་བསེམས། །དུག་འསེ་མནཱ་པི། གན 
ཧིསྒོ་འདོགསཆོད། (གསུམ་པརད་ལྷུའི་གནད་ཚུལ་ཚོའིང་ཡང་། །དོནམི་འཛུར་ཞུས་ནམ་ཁའི་ཚང་པནས། །རྒྱལ་སེས་བདྱཀིས་ལེགས་པརྡ་རེས། གདམས། །བྲི་པྲ་བགྲུ་ཐུར་དེངས་པརྱ་གུར་བ་དང། །ལ་ལྕས་གནས་པླདའའིགས་ 
རྣམས་ཀྱེས། [རྒྱལ བམཉེས་པའི་ཤེསརབམིག་ཕྲལ་སྣང་། །དྲུག་པ་ལྕེ་ལབག་སྒི་བདག་པའི་རྟགས། །བདུན་པ་པདའབྱུངལལ་སོགསམམན་མན། །བཅུ་ཡ་སྔར་ན་ལས་ཟླགཉཏུམས་ཅུབྱཝ། དའ ཞཆ་སྦྲབ་འད་དག་འབད་བུ་ཨཔས། །ནག་པའ་ཕྱོགས 
ཀྱི་རྐྱེན་ལས་གྲེལ་ཞེས་ཐཾས། །ཅིས་གསུཿསནསསྨུམཚམསསྲོལ། རྒྱལཚབ་གའི་ཤྲིའི་སྦྲལ་སྐུ་ཕེབས་པ་ལ་དགེ་བསྙན་དང་གྲགས་པ་དཔལ་འབྱེན་གྱིམཚན་གནང་། སྙུ་སྩི་རྣམ་གཉིས། ཀར་དབེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སེགས་ལ་ཟབཆོས་དྲུམ་་ 








ཟེར་ཆེསའཕགས་པ་དུ་མས། ཀྱེནམཁའ་འདིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམས་ྱི 


འེསཅིང་། དྲེན་ག་བསམ་པ་ལྡན་པའིམི་ནས་ཁང་། །སོགས་དང་། ཁེངས་པམའབསྔ་ནམས་ཀྱེས་ཐུན་སྣདདུ། །འཇིག་རྟེན (ལ་དངམཐུན་པམ་གུབྱ་ཀུང་། །རྣམ་དཔྱོད་ལྡན་པ་འི་སོ་སོ་སྐྱེ་ཐོ་ནི། །གོས་ཆེ་ཆུང་གརད་འཁོདནམས་དང་།། 
འཕགས་པྲ་མསྦ་ཀིསྔ་རེས་སུ་ཡཾ་འང་མ་ཛད། [ཟླུན་རྨེ་ཕས་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཡངརུང་། འ་གིའཚོ་བཅོིཞིགདྲན་གང་སྲབ། བ།ས་གཔ་ས་རུ་བང་ པྲུ དྭ ཅི སྙི །་་།གོས་དུང་། ། 


ཀི  ༤༽ 





° 


སྲུ་གདུང་གི་ཁ ང་པ་ཡིན་པས་མོས་པནན་ཏན་དུ་ཡིད་ལྦ་གིས་ཅིག 


ལས། 


།ཞེས་ཐེས་པན་ཐམས་ཅད་འཇའ་ལྟར་ཡལ་བའ་གཟིགས། ཡང་ཊ དུད་འགྱོ་བེ་བའིཞངནས 





༤༨ 


།ཡིད་བྱེད་མེད་པ་དེདག་ཐམས་རྱད་ཀྱོ། །ཟླ་དང་མཐུན་པར་མ་ 


ཙུར་བཟང་པའི་ནུགས། །ཡིན་ཕྱིར་ཨཀྟོ་བརྲ་ཇི་ལྟར་ཡང་། །བདེ་ལྡནདགའ་པའི་དབང་པོ་ཡིན་པར་བེས། །ཅེས་སོགས་ཉིད་ཀྱི་ནམ་ཐར་ཅུང་ཟད་གསུངས། རྔེ་ཉིད་ལམཐའ་དམག་ཟོག་པར་ལུང་བསྟན་ཞེས་རྙིངམ་བ་ཕལ ཆེདྱ་གྱིས་གླེད་བ་ 


ཞསཞམ་ཞིགན་ 


མཐའ་དམུག་འབུགསུཔ་ལ་བསུནཔྣ་ནམ་དགདཔེ སྣཆེ་འགའ་ཞིག་ལྷ་ཆབྲ་ནན་དག་ལེདྱོ་བ་སྤྲདཔས་དབེན། 


དབང་གིས་ཞག་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཁརྒྱལ་སྟེནད་མུགམཆོན་གྱེསག 





ཐའད^གརི་འབྱུདྟེ་རྙིགས་དུས ལ་མེ་འགྲུབ། 








བདཔནཆེན་པོ་པྨདངོས་ལདེ་ལུན་སུངབྷསནཔ་ལགས་སམ་ཞེསྐ་ཞུས་པས་ཅིངདྱེཆུལ་པོདྲེ་བོད་དདདངྱ་རུད་གཅིག་ཞིངདེས་ཧོར་སོག་འཇོང་ཐུམསཅེདལ་ཡུངའགྲོ་བས་དིཊའུང་བྟསན་པ་ཡྲིཞཤའ་ར་རེན་འྲེལ་འཇུགས། བེད་ཏུ་ 
ང་ དི ཁཅགཿལ་སྱིད་པ་དགའའབ་པོདཀྱད་ལྟ་སྒེན།་ལོག་པའ་ཤེན། ¬ འདོ་ནཆོའདེཔ་ཁོཞྷམ་གཏོགས་ཕིན་བསམ་པ་ མོད །དེའི་ 
དས་པ་ཡེན། ཁྱོད་ཀྱིསེ་རྔ་བེ ཇྲིསྱ་བྲས་པ་འདབ་ཞིགྲྭ་པུཾདཞཆ། 


ཕུགསནས་བད་འདིའ་རྒྱ་གནཞག་ཧེར་སོག་གིས་འཆགས་ 





445 ༄༅། 53 །འདྲི་ཚུགས་པ་ཡིན་ལ་སྔོན་གནང་བྲ་ནམས་ཞལ་ཏབ་དག་གིས་གནས་མནདུ་གདྱ་ཁང་མཱདགེས་གུའི་འབོན་པས་འདུ་བའྱི་སྒེ་སྨྱར་བར་མཛད་ཏོ། །ཀར་བསྟན་ལ་བ། ཅིག་དུ་མཛད་པ་ཆེ་བཆོས་ཀིརེ་ཤཱགྱ་བྲཟ རོལ 
སླ་ ནྣ ཐེས་ ༨ བར་སྒྲུབ་སྡེད་རརྒྱ་ས སུམཇཛད་ལ ཕྱིས་ཕྲག་ཡུལདུ་སྦུབ་སྡེ་རྒྱས་པར་མཛད་ བསྙཞ་པ་ལ་ཕའ་པའ་གུར་ཏ། །དེ་ལྔ་རེ་ཉིད་དྲགང་ལ ཉེར་གཅིག ཞས་ཉེར་གསུམ་གྱི་བརྡ་རྗེ་ཕྲོཞ་ལས་པ་ལས་གསན་བསམ་གྱིཚུལ་རྒྱ་ཆེར་ཨཛད་ལ། 
དྷེ་ཉར་དཔནྡ་པཱབ གཉི་གཞས་གསན་བསམ་གྱིབཞེད་པ རྫོགས་པན་རྔེ་ཕྲོན་ལས་པའི་དགུད དན་བཞི་པ་གླུང་ལེའི་མཇུགྲདུ་ཞབས་སྐྱེལ་གྱིདོད་པོར་བྲག་ཕྱིའི་བར་ངུ་གཟིམས་སྒད་བཏེག་ཏེ་ཨཚཾ པའི་སྨིནཚོགས་གཞལ་དྲུ་མེད་པསམཆེད་སྟེ་དབུས་ | 
གས་སུ་ཐེགས་ཅིངྱསར་ལཾགས་བཤད་གླིང་དུམཁས་པཤེསརབྲ་ནམྦྱ་རུལ་གདནསརབསྣེསསེ་ཡ་ལྔ་བགཆཧུ་ཛཱན་བ ཞྭུགསནས་དྭཧས་དོ་བྟཏག་གཉིས་ཁྱི་འགྲེལ་པརྩོམ་པསདྲ་ཅ་མཚོཨཆའ་€ མཚད་བ ཞུང་སྲེ་བ རྒྱུདཔ་གྲཆང་འཇུགསཔ) 
ཀླུམ་རབས་བྱ་དདྱི་སྣདད་བཀའ་འབུམ་བཞེང་བ་སོགས་མཛུད་ཏོ། །རྔའདུང་ཅིདནྲི་གརཆེནུ་ཙ་ཨུར་སཱལ་ི་གསམ་ཛོནཱ་པིན་མཱས་པ་ཡངད ཙྱི་དབང་གིསདགོས་པ་མི་འདུག་པའ་དགངསཔ་དང། སྤྱིར་སྒུན་སྲིསལ་སར་ ཤློནདབཟུངའཱ་འདྲ་དུ 
གངམ་སྨུམཚལམས་གཞང་བཞས་བྲབང་། རྒྱལཚབའིན་པོ་མེའེ་སྒར་སེགས་ལའ། པས་མིག་སྲོལ་ལད་སི་ལུ་གས་གཉབ་ཀགཞདསམག: ༩ལ་ལྟ་བ་ལྟ་བྲ་ཞག་ཏུ་ཚུར་པས་ཐགས་འབུང་བར་ཡང་ཛུད། སྔེན་དྲུང་གཾང་ཨས་ཁ་ བསྒཆ་འད་ལ་པརྒ་རད་ 
༤༽ =¬ ༤༽ ༤༨ ༽ ཀོ 


ཀྱི་རྩེམ་པ་ཙམམ་གཏོགས་བཤད་ཉན་མ་གྲུབ་པས ཕྱི་མར་བཤཤད་ཉན་བྱེད་ཅེས བཀའ་བསྩལ་བར་སྣང་བའི་དམ་བཅས་པ་ཡང་སྒྲབཔར་བཞེད་པས་ཐུ་ གསྭ་དུང་ཟདའྱབུངབའ ཚུལགྱིས་ཁྱིདརང་སྒར་པརྣམསསེ་སད་སེང་། ཁ་བེ་དབེན་ 


,}7]® ® ཝེ 


446 པ་བྱེད་པ ་ཡིན་ཞེས་སྐམཚམས་ པར་མཛད་ཅིང་གསེལ་གཟིམས་ལ་སགས་པའིལས་ཚན་ནམསྱ་ཀངདང་དྲུམ་བ ཞེས་པར་ཕགསྤ་ཡིའྱི་སྒོམཆེན་ཞིག་གིས་གསོལ བ་དང་གསལ་ཇ་ཞུ་བྱ་བས། དེརྨ་སར་པ་ཐན་སང ་ཀྱིས་ངོ་གང་ཆེ་སྦན་ 
ནས་ཞུསཔས་བཀའ་གང་གནང་གི་སིགས་བིད་པར་དམ་ཕུལ་སྟེ་འཐོའ་མི་དགོས་བཙམ་བྱུང་། གྲིཔདཔལ་ལྡུནགྱི་དབེན་པོ་གླིངདབོན་སཔས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལ་གཟྲིམས་དཔེན་ཆེན་མོ་དང་ཕྱག་མཛོད་ལྷ ཟུ་ཡས་པར་བྐས བཞཔླགབཅི་ 
འཛུགས་དགེས་པའ་བཀའ་གཞང་། འདྲིངདས་སྡེནྱ་གི་ཡང་རི་བའི་ ན་སུམ་བྱ་ལགརེ་ཡད་པ་ཆེསྱི་སྒྲིགས་ནམ་པ་འབྲིང་ཙམ་ཞི་ག་ཡོད་པའང་རེ་གཉིས་ཆག་བརྩེགྲྭ་བུང་བའྱི་ཉེན་ལ་བྷམ ་ཧྭེ་བྲ་བཤིགནས་ སོ་སར་ བཏང་། 

མཱར་རྩེས་དང་བཀའ་བཅུ་པ་གཞེན་ནུ་བློམཆེག དབྱུམཛད་སངསྦྱ་ཧུས་སང་གེ་དགེ་འདུན་དཔལ་བཟབདདགེ་འདུན་ཕྲནཆོ་ གསྭ་སྣི་བུབཆེན་པའྲི་ག་པ་ཤས་པ་གསུམ་སྟེ དགེ་སློང་བཞྲིལ་ཁྱེད་ ལྷན་ཅིཾག་པར་སྣཾདལ་སེན་ལམ་རྣམས་་ 

གསུངམི་འཆད་ཐོན། ¬སྨེན་ལམ་པ བྱསགྱད་ཆཾག །ཡངར་བྱ་བས་ཁུངཆ་ ག་པ་ཡིན་བཀའ་ཕབསསི་ཁདྨ་རྨཾམ་སྦ་ཧིས་བཀའབ ཞིན་བྱསྒྲབས། བ།ཞན་ཡང་དྲབར་བག་དཀར་པའི་གྲའ་གས། དངྱ་པུང་སྣ་གུལུང་གིརི་པྲན་པ་དང་ 
གླང་པྲ་སགས༨དས་ཆེ་བའ་སྐལ་ལྡཞཡང་དུ་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱད་ལྷན་ཅིག་དེར་འཇོག་པམ་ཛད་པས་ (རཱའཾ་ཡངའིའྱ་ཧུན་འདི་ཆགས་པ་ཡན་ལ་བོདག་གིས་མཇལ་དུས་ཀང་དགེ་འདུན་སྤུམ་བྱང་ལྟག་ཙམ་པ ཆའདིའྲི་ནྣམ་རོགྲ་མེ་ལམན་ 


༩ ' 
7. - 


ཡངམྤྱི་རུ་བཟས་གསྦ་ནམ་གསུསྒྲ་དུལ་པོ་ལབསནཔ་ཡུལ་སྣངག་དབང་དུ་འཚེར་མི་གིད་པ། བ། ལ་འདེབསཀྱི་ག་ཐོས་པ་ཙམྱ་གིས་སྣང་བ་བཞ་བུན་དྲུ་བྱེད་ནུས་པ། སྒར་གྱི་ཤཾག་སྐེ་ལ་སོགས་མཾ་ལེན་པ ་འཆོ་བ་བསོད་ 
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༧ 
ཤཿ 


= 9 


ལམི་མང་ ཐྲམས་ཅང བག་ནིང་ཞས་འདུ། དེལྷ་སིས་པ་ཐུ་ མེད་ཐམས་ཅ དམེ་སོནསསྡེཚན་གྱི་སྣུ་རྟགབྱེ 
མངད 


[།སྟོམས་ལ་བསྙིན་པ་ཁོཿ ཁེན་སྣང། ཕག་དུ་ཡོས་ལོའི་ལོསར་གྱིབར་ལོ་སར་སྨེན་ལམ ་ཡང་སྔར་སྲེལ་བཞིན་མཛད། ལོ་སརའིའསྣན་རྗེ་གོངསའི འྲ་དྲུས་གཞན་ཕའ དའབོ་བ ་ཡོད་པར་སྣང་ཡང་དེང་སང་ཀོཿ ང་པ པོ་འདིར་ ལྟདམ་ 
བྱེད། སགེཆགསམད་པོ་ ་གསེད། མི་དགེ ་བམང་པོ (༢ཕེལ་བ་ཞིགའྱང་ འདུག གསུངནས་དེེ་ཕི རན་ རྤ ་གཏོགས་ལ་སར་རགྱི རེད་ར་མ་ 

དེའི་རེས ཀློསངཔས ཡི་སེནསགས་མུལ་ཞི རྩེད་སཱ མང་པ པྱ་བས། སགེབ་ལེ་ ན་པའིསྐུ་ཁམས་ཆེར་བསེལ་ བ་ཞིག བྱུང་བའིཆེ་སསས རྒྱས་ཆྱེ་ཞཾང་མང་པོ་ ་གཟྲཾག། ཟེ 

ཕྱག བྲཾས ་གཞང་ནས་ཞི་ བའ་སྙིན་སྲཾག གྱིས་གྲུང་ བཟྔརེམཁཧ 


ས་པྲར་སྣང་ཞིང་བཀའ་ལུང་གནངམ ཐུབ་པན་སཅནྡརྲ་ 
ཉིན་པས་ གིགསོའིད གྲ་བུགས་བྱཧ་རྩམངོད་པས་དངས་པར་ལང་། དེནས ་གསུམ་འབྲིགནས ཟིང་པོར་ ཕེབས། 
འབུལ་ཆེནསཐའ་ཡས་པས་མཆོད། དེ་ཡངྨ་རཱངས་ཝ་གཟིགས་ླཱ་བཱའྷ་སཱརམ། པ་གུང་ཐྲེང་ཁྲཾགསུམ་ལ ལས་ཁ 


འདིར་བ མ་ཡསནས་བྲམ་ཊ བཚོང་པ་སྐུ་མཆེདང་ ཀིས 
ཆང ་སེན་སྔགས ་པནུས་པ་ཅན་ཤ་རྙག་གི རུ 
ཆེ་རེ་ཆོས གྲགས་རྒྱམཆོ་ལས བླགསདམ་བྱི རྩལ པ་རྫོགས ་པསྩ་ར་བའ འི་སླཾབ རེའྱ་ཧུར། བསམ་ཡས ཤྱི་ལྩོག་ཊར་ཌྷ ལོའ 


དཔ་ ཁཆངཔ པ་ཆེནམའ་ གགས་པ་དེན ནི་གསུང་ཝཱ་གས་སར་ རྙིང་གི མཁྱེན རེཔ དང་ནུས་ 
ཧེནྲ་རེའི་མཱུ་ བཞེངས་པ ལལ བསམ ་ཡས་པ་ ནཾམས་སྔམ་ཅི་ རེགས་ཟེར་ཡང་རབ བཞས་ཟིན པནས་ཆར་ཆན་བབ 
ནས་བསམ་ཡས་ཕུ་ལ་ཇཔ ཚཤཆེན་ཐེན་པའི་ཐྲེབ ཐེགམ་བྱུང་བ་ནས ཇམོང་ལོ་བདུན་དུ་ལོ་ལེགས་པ་ནས་རྱི ངོསྔ་མོས ཤད 


ཞུག་འགའ 
[བདག་གི་ལུཿ ལྲས་ལངས་ དྲ་བམས་ཅད་རེ་གེ གངམའི བྱི་ཕོགས་སུ་བསཾས པ་ཡ ཡྲིན ཐ་སུང་ཞས་ངམ་ ཤྱ ་ཀྱ་ཡརའོན་ 


448 གཉིས་གར་དྲུ་དྲས དེའྱི་བུ་གཅིག་སར་སོང་བས་འབུལ་ནོད་མངདུའ བྱུང་བ་ཐསས་ཅད་ལ་ཕལ་པས བལལྟ་སན་སེརྦས་ཆེབར་མངོན་པ་ཙམ་གྱི་ཞིབ ཆགས་མཛད། ཁ་བཏགསྣ་ཆིངཔ་དཀར་པོ༔ ནག་ཁཿ སོ་ཁྲ་སེགས་ཞེས་གཅིག་སོ་སའི་ 
ངོས་ངོས་བྱས་པ་དང་། གས་དར་ཆེན་སེགས་ས་སའི་ཁ་འཁྱར་དོས་སྱུ་བས་པ་དང་། སཾ་སའ་ཡུག་ལས་དོས་སྤུ་བས་པ་སོགསགས་དར་ཁནའངཧ་ལས་ཐབ་པ་དང་། རྟེན་མཚེད་ཁྱད་ཅན་ག་དྲིལ་སེགས་ཡོ་བྱང་མཛོད་དུ་མྨ་གདབ་དང་། 
ཁྱད་པའཞས་བེད་བཤྱིད་སེགས་མཛད་པའི་ནས་ཁལ་ཁྲི་ཕྲག་ག ཉིས་གསུམདུ་ལངས་པའི་ཞིབ་སོག:་ཛད་སྣེ་སྒར་པ་ལ་ལསྦེལྱ་བི་ཞབས་ཏོག་མ་ཛད་པའ་དགོངོས་ཀྱང་ཕེབས་མ་ཐུབ། སྩཱཞྱཤྱིནཞ་པས་མཇལ་མ་ཐུབ་པནས་ཞལ་ངེ་ཐམས་ 
ཅད་ལ ངའི་འདི་གཞུན་སསྱ་ཀངམི་འཇུ་པས་རྗེའི ཕྱག་དུ་ཐེངས་པ་གྱིས་ཅེས ཞལ་ཆེ མསནན་ཅན མཛད བསམ་ཡས་རལ་པོ་ལ་བཀ འ་བླམམཛུདནུན་ག ཤིགས། ཞལ རོ སྐུམ ཆེད་རྒམས གིས་ག ང་ནསྣ་རྩོམས་བཀུའ་བ ཀོད ཁུས་ 
པའ ས་གེས་སྣ མདུ་དྲིལ་བ་དང། ཕྱག་དཔེ་འདི་ལྟར་བཞེད་བ་གྱིས་སྲེགས་གྱིདགེངས་པ ་བསྒྲབས་ཅིང་ཡེ བྱད་ཐམཱས༦ད་བཞེད་པ་བཞན་ཕྱག་དུ་ ཛས་པ་ཡནད། [དེ་ཡང་རྗེའི་དགུང་ལོ་ཉེར་དུག་པ་འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་ཐྲུག་པའི ཚེས་བཅོ་ལྗའི་ 
སྩིན་བདག་ལོ་ཉེར་དགུ་པ་ཅིག་གིས་ཟིང་པ་འབུམ་པ་སདང་དྲུ་སུའི་དྲ་གིལ་འཁེར་ཐོག་སར་མཇེལ་པ་ཡིན་ལ་བདག་ཉིད་ཀི་ལུས་ལངས་སྦོད་པ་དེདགེ་དང་བཅས་པ་ཕལ་བརྡ་རོམ་མོ། །ཞག་ལྔན་གྲུའི་བདུད་རི་གྭ་བུར་དྭུ་གུརཔ་བུང་བའ་ཏན་ 
འབྲེལ་ལསམངའ་རིསརབའབྱམ་པ་ཕྱིགས་གླད་ལེགས་པ། - ཁམས་པའརབ་འབྱམ་པ་སེང་གེ་བཟད་པ། གུ་གེརབ་འབྱམ་པ་ལེ་བདུན་པ། དབུམཛད་སངས་རྒྱས་སང་གེ་དང་བདག་ཅོག་ལྔ་ལརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱེར:མའེ་སྒེ་ནས་བདུ་ 





450 བཤིགསའབུལ་བར་སླཾབ དཔན་ གག་ང། བཅིག གཉིད། དང་མི སྣརྣམསཚའ་གུང་དུ དྲག གཞུབས་དྲུས སཱིབ། | འབྲུལ བའིགཏམ་ལ ལཡང་དས་གཡསབུ་ དབབནས་བབད བས་བཤེགས་བིདཔ་ཨིན། ཞནིང་དེམོལ ༼བ རྗེའི དུང་རང་གིས་བརྒྱབས་པ ཡིན་པད་ 
འདུག་པས་སྨྱནནས་གཟྲིགསགྱིམཛད་པ་ཡིན་བསམནས་དདཔ་སྱིས་པས་བཤགས་པའ འགུལ་དུ་འཇས་པ ཡིན་ཟིར་བའི་གཏུན། ་བཏང་། སབ་དཔོ་ པོན་གྲག་པཱ་དེས གུདདུག་པོའི སྒྲཾབ་ཐབསགྱི་དཔེ་ཞིགྭ་གི་ལུརཞཱས་ཕོས། ཁྱོད་དགའ་ལྡན་པ་ཅིག་ང་ 
ཀར པཅིག་ལྷ་རིངམ་པའི་ཆོས་ཞུ་ ་བ་ཨ་ སེ་ཡིན་གསུང་བའི་སྙུ་རྩེད་བྱདན ཇད་པ ་ཡིན། འདི་ལསཆེས་སྔོན་ཙན། ནདྲུ་སྤནྱ་ཆུལ་པོ་གྭ་ཐུང་གི་ བད་པ་ཇེ འབག་ག་སས་ཐ།ཅ མིང སྤངཔ་དར་ཟེ་ ཟེར་བ་དྲེ་བུན་པོ ཁཾ་དཔན ་བཞིདང་བཅས་པསན ཇལ་དུ་ 
སྲེབསྟེ ཕེ་ཁངརང་གླིས་ཡང་ཕུལ། གའི ་ཤིའི་ འ་ལས།ཀ ་གཞོད་ ། འབྲུལབ ཞིནཐའ་ཡྲས བྲ བུསཉིད་ བྲིན་པོ སིན་ ཏི་ཀཱས ཙྱང་ཁྱདཱ་པར་དྲཆམ། ལཆོད། “ཡབ རྒྱབ དཔོན་ཆེའ་པའ པའ འང་འྲས ་དབང་བིས་ ༄ཙང་པ ཕྱཾགྲས་སུ སུ་བྱེན་པ་ཞབས་༅ྱི ཕྱིན་མངལ སཱེའབ་ 

བྱ ཟུང་དང་དགེ་སློངུ་བསྒྲུབས། རུ་ཏིག གིམཆེད་རྟེན་སགས་ཕུཿ སལ་ ལ་ཁད་ཆེས དང་ཟང་ཟི ང་གིས རྗེས་སུ བབུང་ འབྲ བི་ཁུངཆསྗྗ ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན རྱ ཅྱན་ འདྲན་ གྱི་ཞུ་ལཾག ཛུལ། ཏེ གལུངཆསྦྡེནམྱ་ཆ འ། གགས་པའི བཞུ་ཡིགད དྲུས་ 
གསྭམྱ་བཾ །གྱི་སངས་རྒྱས་: ཐམས་ཅད་ཊི ཁེ་རོ་བརྔ་ཐམས ཅདམཁྱེན་པའི་ཞབས ཀྱི་པ དྒྨ་ར་དཔ་ལ་ཧྟ་བ། ལུང་གི བ། བ། འབ། ཁང་ཆེན་པོ་ ཞ་གཞས་པའི༨ླུ ལའི་དགེ བོང་ནས་ཆུ རྩུལ་བུགསཔ། དཔལ་བཟང་པས་གཞས་ལྔ ལྡས ལ་གཏུགས་པའྲ་པག་སནྭདུ་ 
འགྲ་བས 'བླ་གཾས ཕྲོག ་པ བཅེབ། དུ་བཟར། ཕུས ཆོ [གཡས པའེ འྭལྭ རྫས་འ། ་ལ་གཙུགསྟསེ་འ འདྲི་སྐད་ཅེས ཞུབ (ཞེས པའི ཟི་འུ་ལིག་དངས ལནདུཿའྲསལ་བར །ཕཾང་། དྲ་སད་ཞས་བཞབ། བྦས་ཀུན་དགའ་དཔའ། གྱེས རྒྱ སྩིད་ཁྱད་པའ་ཅན་མང་་ 
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[3 
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[༨། །གདས་ས་དངས་བའི་འབུལཆན་དབོན་པོ་གཞོན་པས་ཕུལ་ཞིང་ཧྩེརྣས་ཕིར་འབུལ་ཆེན་མང་ ། ཁུངག་དུའང་ངས་གཉིས་ཕུག་མེ་ཟག་གེ་བུ།ོན་བྲསསནསྤུ་སར་དུ་ལོ་ལུ་བཞིནྭསུམ་བྱུ་བཞི་བྱད་ལས་མི་འུང་བ་བཛངྨས་ ˆ 
པྨ་རམས་སླར་ངུ་མཇལ་སའང་མཉྭད་པར་སར་འབས་དག་གསུམ་སོགས་སུ་སང་བ་ཁན་བུང་འདུག་པས་འཕྲལཆས་བཟ ང་ངྷན་དང་དངོས་ཏྱེ་འབུལ་བ་ཡོད་མང་ལ་མ་གཟིགས་པརྡ་རས་སུ་འཇིན་དགས་ཙུས་ཙང་ཕུལ ། ཀུ་བ ག་ 
ཆོསྔ་སསྦྱངས་ལྟ་ཟུརྒཝ་བ་ངུམ་དྲང་ ། འཛམ་ཐངནས་ས་བཟངམ་ཏིའི་མ་སྦ་ཆོས་ཇད་དོང་ ༈ སྣན་ཁམས་གསར་མདོག་པའི་བུ ནུ་ནམས་ཀྱིས་འབུལ་ནོད་དུ་མྭ་བསཅིང་ ། འཇང་དམག་ལས་ཧབ་པ་ཇ་ཏདསཏའ་ི་ད་ རེ་སྐུ་པ་འདུག་ 


༦ 


པས་ཕབས་དགས་པའྱའེ་ཡེག་ཕུལ་བནྟོས་ཕྱི་དྲ་མང་ ། གདན་སུ་ཕགམོ་གྲནས་དཔནར། ཡཱནཱ་སཱ་ིན་པོ་ཆསྤའུ་ཡིག་ཁ་བཏགས་གས་ཆན་ལས བཟང་པ་དངུལ་གཟན་ཆུང་དུཙམ་ལ་ཐུགས་རྔ་ཆན་ སླསཱ་དང་བདལགས་ཆུ་ཆེགས་བཅུང་ཐད་ ¦ 
པ་སྲུགས་འབུལ་ཞབས་མང་དྲུ་མཛོད ། འད་དག་གཅུས་བསན་པའ་འབྱུང་ག ནེས་དབུས་གཙང་ཡན་པ ར་དགྲང་སྔ་ནས་ཆབས་ཁ་བསྒུར་བ་འབའ་ཞག་གསཔས 1 འནཀྱང་ཀླབ པ་གདན་འདྲན་མད་པའ་འབུན་པང ཨཱཟེར་ནས་ །ང་པའཔའ་ 
འཚོའི་ལངས་སྤད་བད་དཔོན་”ཆྣམས་ཀྱང་ཡུལ སོ་སོའ་ཁུར་བྱསར་ཡོད་པ་ལ་ཞེན་པས་སརདཔོནྣ་ནམསྤུནའབོན་པ རམི་སྔོ ། དབུས་གཙང་ན་བངག་པོ་རོོམ་པ་དབང་དང་ལོངས་པྩོད་ཁས་འབྱོང་ རྣམསན་དད་པའ་ཞ་དདང་བྲལ དག་བའ་ 
སོགས་པོས་མ་བནྡེ་ན མདཔོད་ྱེ་སྣང་བ་མད་པས་ཕབས་ཀྱས་བེགས་བཙམ་ལས་མད ། རྣམ་དཔྱོང་ཆེ་ཞིང་དང་པ་ངང་ལྡན་པ་སྐོམ་པ་རུ་འདོད་པ་ལྟ ་བུ་ངུམ་དང་ ། བསྟན་པཆར་རྟིགས་པས་སྐྱོ་ཞཾང་རྫ་ལྟ་བུ་ཕབསན་སོ རྲ་དཱད་ མ་སམ |] 



















ེ ཱ དི ༨ ་ འུ ; 

༄།  །གིསལ་བ་ཡུང་ལན་པའི་བཀའ་གནང་ ། ཡང་འི་ལས་ཟུརང་དབེན་པར་བཞུགས་པ་ཡང་ལ་བཅུ་ཝུག་པ་དགཙངབ་ཡང་བྱུཉེ་བཙམ་ངུང་ཅེརསར་པཉིས་སྦྲུང་དུཉ་བཙམཱ་རེམ་པས་བུ་ཐུག་པཱ་ནམས་སུ་ཕེབས་ 

ཅིང་དུདྲསལོ་སར་བནས་ཕར་ལགས་བདང་སོན་ལམ་ལུན་ཅགདྲུ་མཛད་བཞནི་པས་བག་གསུམ་དུ་དབུར་བཞུགས་མཛད་ཏྭ དདུང་དྲོད་པོཆན་པོ་སོགས་ཊི་ད་འདུན་དང་སྦུར་བསུལ་སབ ། རྟེན་འབྲི་ཁུང་བོགས་སུ་ཡབས་པལ་སྔར་སོལ་ 

; བཞིན་འབམ་ཐངནས་ཆོསྣ་ར་དཔོན་སླེབ་ཀྱས་གསུ་བམཛད ¦ འོན་ཀྱང་མཛལ་ལུགསྲ་དང་གོང་མ་དཔོན་སླེབ་ཀྲི་སྐབས་མེན་པའེརགོསྤ་རུལ་ས་པ་དང་གེས་ནན་ཞུས་གང་ཕུལ་བངག་ལ་མཛད ། མཚཆའུ་བའ་ཐང་ལ་སཿཆན་ 
བཞྭགས་སྙ་ཟླ ་བ་བཞེ་ལྔའ་བར་དུཆོགས་པ་ལ་སྱེ་ཚོས་དང་ཏས་བུང་པ་ཝ་འསུཆོས །ཆོསྲེ་ར་ཅིན་པོ་ཆལ་དབང་ཁིད་དུ་མ་ངྲ་དགེངས ་གཅེགོ་གེ ་བཤད་ཆེན་གནང་ཞེང་ཚོམས་དང་པོ་ལ་བདག་གས་གསུང་ཟེ ཐེན་བས་བྲས་ཅང་ཆམས ་ྱ། 

བྷཱ མཱ་དྲུག་ལ་གསུང་བསྔས་པའ་བདྲག་ལ་སྙོན་དུ་གནོང་རྙམཚམས་སྱཾིང་ཟན་རས་ལྟ རུ་གྱས་ཅག་གསུང་སྟ་དལྟ ན་བྱབས། ཧུས་འདལ སུ་ལན་གསུམམུ་དུ་ངྭ་ཧས་སུ་གནང་བ་བཀའ་འབྱུམ་བས་ཀ་པོ་ཏ་བཞེ་བཟུགས ། མདབང་ །|1 

ཌྷ ཧཱུགནྷཱཧཱལ་པའི་གཅནི་པོནུང་སློསབ་པན་པུས་བཏུན་ཛགསཞུས ། གཞུན་མཁན་པོ་ཁ་བ་ཁྱ་སསུ་བརང་ཆནུ་པོསག་ཕུ་པ་ལ་སོགས་འབྲེ་ཁུང་ལུ་ལ་ལི་མའླིབམོ་རྣུམས་དུང་། བང་སྟག་ལུངནས་ང་འདན་དུབཏང་བའི་དགྲ་སན་ཨྭ་རྐལ་ལ་ 
། གས་པ་དང་༔ བྱང་འབབ་རམ་པའྲེ་བམ་ཀ་བཞེ་དུག༔ ཀོང་པསན་སྔ་སྐུམཆང་ དབྱམ་སླུ་སྒེ་ལེ་སེགས་པ་སོག་པ་མཁའ་འུ་བ་དྲ་སྒོམ་སེལ་ཐུག་པའ་བཅྱབི་ས་སང་མཆོག་དམན་ཐམསཿང་ཀྲེས་འཇུང་ཅིང་མཆོང ། ཁྭང་པརོཧར་ | 







454 ཕྱི པོན་ཐྲར་པ་འབུམ་ཅིས་མངལནས་དབ་ག ནསུ་སུ་ཡབས་དགོས་པ་ཞུས ། ནརྦ་བ་ལོའྭི་ཛྫོན་ལམ་ཚན་ཡོ་ཡང་མཛདྷ་སྣ་ཟུ་བ་གཉེས་པནསྤ་ཀུང་ཤེདང་ཕེབས ། བཀྲ་ཤས་ཐང་དུ་དྱབན་བཞུགས་མཛད ། དྲ་ལགས་བཤདྷ་གྲེང་ནས་དགེ་ རཱ 

¡ ཌ་ཱཔནྡ་སོབཱམསམངུལ་བུར་བབས ། དྲངཔ་གདུན་ས་བཅོས་ཇོ་ ཤེུ་བནསྲུ་རལ་ཡན་ལྷ་མྣམ་པོོ་སཱནྲ་ས་སུ་གཞོན་པ་དང་སྐུའབཆས་མཛུད་ཤུག་མཛོང་མཛུད་པ་ངང་ལུ་མཐོང་ཆས་མཛུང་པ་སོགས་གཚངན་བཞུགས་པའྟི་སབས་ 

པ ླན། ཁ་བ་འའྱེམབ་ས་ཚུར་གཟྱིམས་ཁང་གཝ་སར་ཇའི་དུང་བུགས ། པའི་པིའི་གཟིམསྤ་རུང་ས་སོར་འབྲི་ཁུང་རནི་པོར་ངང་སྔལླ་སྣུ་རྣམ་པ་གཉེསྣ་རམས་པོ་པར་བཞུགས་ས་བ་བྱ་ཡད་གཉེས་སྙུ་སུ་མཚམས་དང་དབང་ཁྲིདདུམ་གནང་ 
འདིད་པགི་ཝནྷ་རྲ་ཤིར་བུང་ག་ཆོས་རྫ་གདྲན་ས་བ་དང་ཀུན་མངས ་པྲ་ད་བསདྲ་གགས་པ་ངང་འབས་སུངསནས་ཇདག་འདུན་ར་མཚོ་ནམས་ཏི་ཞུ་ཡེག་གུས་འདུང་ཆེས་ཆ་བྲ་དཔཞལ་མངལ་བར་པཞང་པ་དད་ཕབས་པརྦ་འུ་བ་སེགས་བྱུང་ ། ག་ | 

{ ཚང་འདྲུག་ལའ་མཇུག་ལ་བཙུགས་པའླུ་མཱལ་ལློ་ཟ་བླ་དག་པྲནས་བངག་ལྭ་བཀའ་གཞུང་སྟ་གནས་བཏྟན་བྱི་རྣམ་པྲེས ། འད་ནུས་ུགས་ངམ་བརུགས་པནོམངའ་ངས་རབ་འབུམ་པྲ་ངགས་གུང་ལགས་པ་ལཱ་བབུས་ནས་བ་ལ་སང་གནང་ ། 

. སུརརྩའིདྷསག་ལསེགྲས་གནང་གངས། སྐལ་ལན་གཱདོན་མཛད་བཞེན་པར་སྟེང་ལུང་མཚུར་ཕུར་ཕབས ། མྨ་རཱིང་བར་དབན་པྲོ་གང་དབོན་མན་བསྟང་ནས་ལོ་བཉེས་སུཉ་བསོང་བདྲ་ཤིགས ། བླ་མདེན་པོཆ་ཀྲ་རུང་གེས་འབུལ། 
_ £ འད་ནབསཆ་བམཛད ། ཁྱ་ལེ་སདཏ་ནས རྩུག་ལར་ཡནདངས་རསྟ་གདན་ས་པ་ཤས་འབྲནམ་ཆུལ་ལ་སེགས་ཀླབ་ག་ཚང་གདག་འདུན་དང ། ཞ་ལུ་སྙོན་ལེམ་པ་ལ་སེགས་གསང་ཤུ་ཁོ། པའ་དག་འདུན་ངང་ ། ཆོས ་ར་ལྷ་དབང་བྲཾ་སོག་ 













སཡི་མཇལ 













རྔ ཀས ས་མཇལ་ཞིང་ བུས་འདུདམཛོད ། ། ྟེསྫལོ་ནོཆེནྩར་པ་ པའ་ དཔོན་ས ་གསར༩ ཁང་མསུམཆོད།རམ་པས ་རྭ ་དཀར་ཐཱ་སོ་ བརྒལ པ་འོང་ཆེན་བྱེ་ ཞང་ བྱུད ། ཞག་བ། ཅིག ་གེ་ ་སནས དཔའ དྲང་ གཡུང་ པ་ཁམས་པ་བ་ ་དཔོན་འགས བསུས་ བརར ཅད་ཀྱིས ། 
བབླསོངབས་གདན་འདྲེན་དང་ཉིན ་བྣམདྱ་ཐཱ་ས་ནས་གཙང་གཡས་རུ་དང་རུ་ལག་གི་བདག་པོ་སྭ་སྐྱོང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་སྲསུ་ ཡ་མྨུ་མཚད་དང་དཔན་དུང་གཡུང་པ་མཆན་དང་བཅས་པ་ངཔོན་རྣམ་ ་པ་ཆེ་རྟགས ་ཐམས་ཅད་ཀེ 


ས་བླསྲོར་བའ་ཆིབས་འགས་ལ་ 
༤བྱུད་དལངས་པས་བཅུས། བྱམསུརནཱཆས་ཕུང་) ཙཾ ཆོས་ཇི་འཇམ་དྱབངས་སར་མ་ལསགས་། འྲབྲས་ ཡུལ་སྐྱད་ཚལ་གྱ ཡྱ་ཆོགས་པ | ཆོས་རཱ་ལད་ར་རབ་འབྱམ་པ་དང་འ འབུམ ་རམ་པཱ་དགེ་འདུན་ཉེ་མསུ་གཙོས་པ་གསར་མདོག་ཅན་པའི་དགེ་འདུའ ལུ 
ང་བྭ་སཱོང་ཕྲག་མྭངྣ་ ང་པའ་སིནྭ་ཕྲང་ ད གོས་ཐྲུ་ཆེནྷ་མོ་བཤམ་པ་ལ་སགས་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་ པས །'སནྲ་དངས་སྟ་མུ་ཁའ་རྭསང་དྲུ་ཕ་ ༢་ཕབ ། འདྲེནས་ །ཡང་རའྲི་བྲ་མ་ལྭ་བབ་ ན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ པོ་བླསྨོས ། འདེའ་ 


ངཱ ཏ་ ཡྭ་ བཞགས་ དགས་ པའང་སྐའྲ་ད་ཆས ་མངཇད་བྱན། ནན། ་བཞུགས་ 
དས བབྱ་ཆལ་བརབྱོླཕཱུ་ཀླདདོན་དམ་ཡུང་དག་འཕུགས་སླུ་མཚན་བཏུགས ། ཤོག་པའི་གཟེ་གྱངས་པ་མཛད་ཅིང་པོམ་ཐོགས་པརམཁས་པར་གུར། ཀླའདལ་བླ སླདདས་སངང་ཤུས་ཞུས་བཞུགས་ 
ཏི ཏུར ། ཤུག་རྒྱལ་ཁང་དང ་བསམ་གབྱ་ཙིའ་བྲ༽ དུ་མཆོད་ ཡོན་ལྷན་ཅག་པས་ ཕབས་སྟ ན་བཞིན་མཇལ་བ་དང་ གསུངཆས་ གསན | ཇྔ་བཙུན་འ༔ ་བྱ་དྲ་ཞེས་ དང་སང་དྱཔདྲ་ལྷན ་ཨྱ་དགེ་བའི་བ བཤས་ཕ གཉིན་གཅིག་ བུ་པར་གྲག 



















༨ ྲཱ -~--~~ ཛ ཛ པ པི་ར ༨ =~” 
= { དང་བསྐམ་གུབྱཝ་སོགས་སུ་ལོ་གྲཅིག ། སད་ཀྩོར་པའི་དཔོན་དྲིས་རྣམས་དང་ལོོ་སྐོའེདུལེ་སྦུལ་ཙམ་མཆོང་ཡོན་ལྷན་ཅོག་པས་ཕགས་བཞུགས་མཛད་པར་བཞན་ཀང་ཇའི་དུང་དཔན་པ་ལྭ བུགས་གཞོལ་བྱནས བཞད་པ་བཞིནམྲ་གབ ། འོན་ཀྱང་ 
ཕྷ། ཞཡུ་ངོང་ཁྲོ་ཕུ་སེགསུ་སུ་གནས་གཟིགས་གནང་ | བཤླད་གྲྭ་འདི་ལ་ཐུགས་གཏདྲ་ཆས་བ་ཡོད་པནས་དགངས་པ་དང་སྔར་སྟ་འཐུས་བཅུན་དུ་མ་ཡུལ་འདུག་པ་ཕྱིནུ་བདག་གེཆ་ནས་ཇྡུས་སུ་ཡེ་རང་ཡང་ལྩོད་ཉ་ཆནས་སྐལ་བཅན་མུང་པོན་མ་བུང་བ་ 
@ཾ འདུག ། འབུལནོདནེ་རླབས་ཆདུ་མཛད་རྟ་ཀྱུ་མཚ མྨས་ཀྱ་ཐུ་ཇཾ་མེ་བངས ་དཀྲ་མའེ་གནས་སཱ་ཕབས ། མནྨུ་གླང་དྲབན་གཤ།གས་པནས་ད་ ན་པརྡོ་རའབྲུ་མྲ་ཡིས་ཝག་མཛོད་ལོ་བཅིག་ཙེམ་མཛད་ནསཙེས་པུལ | གཙང་ཡཱ་ཕབས་ཀནསྤྱི་ཏལ་ 
/ྷ། ཚི་སྩུཔ་པའྱཾ་སཱས་ཡུའི་ཁྲུང་པའི་ལས་ཀ་ཡྱན་བཞིན་པཏྲིད་ལས་ཕག་མཛོདཀེ་ཅིས་བཞིས་བུང་འུལ་ཞིག་ཆན་པོར་ཏུག་དུ་བཞུགས་པས་ཚུར་མདོད་གྱི་བིས་པྲ་ནས་བཱི་ཧོད་ཡུལ་དུ་མ་འཚམ་པས་སླརཅེས་ཤུལ ། རྔའི་དྲུང་ཡང་ཐུགས་ 
| ུགདདཔན་པ་ལེ་ངྱ་ས་པ་ཌིལསྟ་བྲཔ ར་ཡངྒ་ཏིགསྭ་དུས་ཁཉ་ཚལ་ལ་ཟཱགས་འྱབང་བར་གྱརུ་ཉྟ་ཛཱས་ པཁྲང་དུ་ཁན་ལ་ཐུགས་གཞལ ། ཕགས་པའ་བཤད་སླུབ་ཀྱེ་སྙེད་ལྔཞ་བྲ་བཏང་འགའ་ཐུང་ལསམ་བསྟན་པརྲ་དགངས་ཀྱང་སླུརབ། 
ཆོས་མཛད་པྱ་ཕག་མཛད་པ་ངང་གཟིམས་དཔོན་ཚན་མོད་བཞུགས་པས་ཐབས་མཁས་ཡས་སྒར་པ་བསྐྱངས་པས་རྟན་གནས་གཞན་མ་མཆེས་པ་རྗེམས་ལ་བསྟུན་ས་ཡད་པ་བྱང་ ། སྲཾ་པ་གྲན་པའི་སྲས་མོ་ནལ་ ] 



















ཿ ༧ ཁྲ བུ ༤ -- ༥༤༨ ༤ ༤ ^ --- ཤོ 
458 | འཤོདྲ་སུ་ཞིག་ལྱ་བང་བ་སྲ ལ་དིཿིཏར་བཏང་བས་དཔོན་ས་གསུར་ཁང་ཨརྦ་གགས་པ་དས་སོན་གྲྭའར་མངལ ། ཕེས་བསམ་བུབྱརའ་མཇལ་ཡང་གཟྲིམས་ཡོ ལ་བིནངདུབུད་མེད་ཕྲིན་མི་ཆོག་ཕྲ་དད་ཤྱག་དབངརྔིན་པ་ཡི་ནུག་ལ་མི་ཡོདྲ' 
| མི་སུས་ཁངམཇལ་ཏུམ་འབོ། །སླུན་པ་ལ་གཟས་རང་མ་གཏོང་ཆོང་མྱ་བང་བསང་སྭ་མས་མྭཱསྲཾར་གསུང་བ་ལ་སགས་པའི་ཁིམསླ་བུས་པས་སྲར་པའི་འགྲིམ་འགྱུལ་མི་ཐྲབ་ཐུང་ ། དྭ་ལརྙཉྟཱ་སོར་བྲ་ནམསྦཱ་ཁིས་འབད་པས་བཀག་ཡོདྲ་ཀང་ 
¡ུདཱདངསྦ་རྨ་བཱད་དམས་ཧུདྱ་མུ ན་ཡུང་པར་མ་ཤང་བ་ཤམ་བྱུ་གུན་དུ་འདུས ། ཡ་འབུག་བངཔོན་ངིས་ཀུང་མཇལ་དུ་བོན་སྔ་འབྲོག་ཕྲོགས་སུ་ཕྲབས་པའེས ། འདའི་ཚེ་ཚོགས་ཆེས་ཆན་མོ་གནང་བའྲ་གལ་དུ་ད་ངེད་དང་རང་པོ་ལི་བྲག་ 
_ པརྡ་ཉལོ་ལུང་པའ་འཇིགས་སོབ་དང་ཡུན་ཆོགས་ནབ ་བཏནྱ་ཐ་ཁྲང་པའེའཇེགས་སྐྱེབ་ལ་འགྲེ་དགོས ཛླས་གིང་རབུའངོམ་པ་དང་ཝུ་ཡོའ་ཡིཉུན ཆོ ཕ་པིན་ཡར་འཇིགས་སྐྱེབཞུ་བར་སླབ་ཡོང་། དྱེ་བུང་ཙུན་ངེད་དང་མ་གཏོང་དགོས་པ་ཡོང་ ། ཿ 
ཆར གཙང་པ་ལ་ཞནཆ་བསུ་ཤྷུདང་བ་བཏང་། ལབམཁས་པས་དྭག་བཤས་སངསྐ་ཆས་དཔལ་བུབ་གཏྲོང་ ། ཚིག་ཇྫིག་ཡིན་པས་མགོན་པློ་བ་མ་གཏོང་ | དེ་ ཤར གས་བཞ་བརྡ་ཡབ་ཡོང་། །ླ་བ་ས་ནང་དདུང་པ་གཏོང་གོས་པ་ཡོང་། 
ཟླ མད་གསུང་ལྐད་ ། འདེའི་ཚ པན་ས་མཆོད་ཡོན་ཐུང་ལ་རག་པའ་ངུས་སྣང་། དནསྣ་ཟ་བྱ་ད་གཉཏས་ཚམན་དཔོན་སས་གཙང་པ་ལས ་ངོ་ཝོག་པའ་ཚུལ་ཁིས་ཐོན་པལ་དམག་མཛང་བམཚན་མོ་སྟོང་འུར་བྱུང་། དྭསྣ་སགཆས་སྟ་ 
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459 [ ༄༠། གགྲའུ་བ་བོརྩ་པ་མཆོང་ཡོནྱ་པནྩཅིབ་པས་ཐོས ། ཙལ་པ་ཐམས་ཅདྨ་ཐགཆསྟ་སཾ་འདུས་ཆན་གཙང་གེ་ཚོས་ར་ཛྲམ་གླིང་པ་དང་གཞན་སྩེ་མོའི་དཔོན་རེགས་ནན་སྣ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཕྱོབ་ཞུར་རའི་དྲང་དུ་འུས | སྡན་བཀའ་ 
]༄༠། །སྱའུ་སཱ་བོར་སུ་མཆོང་ཡོནྷ་ཕཱནིབ་པས་ཐོས ། ཤུལ་པ་ཐམས་ཅདྲམགཆསྟ་སུ་འདུས་ཆན་གཙང་གི་ཆོས་ངདྲམ་ཤིང་པ་དང་གཞུན་ཤུཔའ་བསན་རགས་མན་འུ་ཐམས་ཅད་འཇགས་པང་འུངོ་རང་དུ་བ་གོོས། ད་ ཟ 

༡ །༈ ངོ་ལྟར་གྲནང་བ་བཞེན་ ང་རྣམས་གནང་སྟ་ཐུན་ཆཚོགས་རབ བྟཏནྭ་ཡ་གཞས་ཀ་བཟུང་། ཕྱག་མཛོད་སགཾས་སྔ༢ཉ༡མས །བེནམ་གཏོགས་ཉམས་པར་མཛད་སྟ་ད ན་སཁོར་བོནཱནཱ་མ གཙང་པྭ་པནནྩམ་སུ་ེན་ལ ས་སོང་པར་དགོང་ །ཀྱད་། 
, །བོང་རང་ནི་ཐལ་མད་དབུས་ལ་དོས ། ཞགཉི་ཤུ་ཅམ་ནས་གཙང་དམག་སྲབ་པའེལེ་སྣའེ་ལག་དུ་འཕྲོད་པ་མཛད་ ། སེ་ཨོཾ་ལུངྲ་པ་དམག་གི་འཇགས་པ་ལས་སྐྱབས་པས་ཕན་བདའི་པོན་ཕས་མཛད་ ། རྩ་ནྷ་སྭ་ཐམ་ས་ཅདམཁན་པ་ཉིད་ 

¡ཱ | དུང་སུན་དྲངས་སྟེ་གང་ཡེད་འབུལ་བརྲ་བཞད་ཀང་མར་པས་ཐགས་སུ་མ་སྟར ། སུན་ས་ཐམས་ཅདམཁེན་པའང་བུགས༤ ་པའྲི་ཚུ་ལྱ་གེས་དགས་ཀང་གསཚམས་སམ་ཀོང་པ་སྟད་ཙམ་དུ་མཇལ་བར་པན( ས་པའ་འུ་ཡག་ུལ་སྟ་སླུ་གཤགས། / 

% |ཉྱིན་རྱེལ་པོམ་ཚན་ཝན་ཐུན་མོངམ་ཡིན་བའི་སྦྱིན་བདྲུག་ཡན་པས་མདལ་ ་འགོ་ཁའ་ཆེ་ཁོད་པང་ཡརམ་འངོང་དད་ཀང་པོར་འོང་བས་ངད་རྲང་ཕད་འོང་གསུང་བའི་བཀའ་ཤོག་ཕབས ། ད་ནས་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛྲེན་པ་ལྔ་པྲ་སྦུལ་པའོ་སླེ་དཀོན་ 
༩ མཆོག་ཡནའགྱཆལ་པ་སིཚན་ཝཱནྱ་བིིསུས་ཅྲོ་བ་ལ་དུརྨ་ཟཱ་བརད་པའི་ཚོས་བྲཅུ་ལ་སྲུ བལྟམས ། རྡེ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པྲ་བཀྲ་ཤེས་ལཱངས་སུ་ཕབས་བྲོག་རྒྱལ་པོ་མཚན་ལྔན་མཇལ་དུ་བྱུང་བ་ལ་ཏོད་ཏྲེ་བུ་ཐྲ་རུང་དངོ་ལྭ་ཤུལ་གསུང་ 

ཱ ནས་ཁྱི་ལྔ་ཟུ་བ་དགུ་པའི་བཅོ་ལྭ་ལ་བ་ཡུར་མཇལ་སྟ་དཔལ་མཁའ་ཧཱཾད་པའྲི་སླར་ངོས་འཛིན་མ་ཛད་སྔ་གྲུག་ཡུད་གཞནྱགེས་འབྲག་པན་མ་གསན་ ་རྫེའ་ཤྱག་གེས་བཅང ། སྔེན་གྱེ་སྭངཾས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཡེན་ལག་ག་ངོ་བཾ་ཡིན་ | 





.1# དྲ ` ཏ ཱ སི ཐཿ༧རམསས་པར་ཿའཔས་བསྡུུད། 
460  པས་མཚན་ཡང་དར་བཏགས ། མཱརདགུང་ལོ་ཡུད་དང་གསུམ་པན་ཕུག་སུལ་དུ་མཇལ་བནས་བྱུགས་ཡི་ བཅུར་མུར་མཛུད ། ཞཱ་དམར་བྱཧོད་པན་བཅེངས ། འདེའེ་ཚེ་ཡངས་པ་ཅན་དུ་ཡང་སྣུལྷ་སཞིག་བདགྱ་ཏེན་མཛད ། དུང་ནས་བཀྲ་ཤེས་།] 

ཤྱ དྲ་རྒྱས་ཀོང་པོར་ཕ་བྲས་དུས་སྣལྷ་གུརེན་པོ་ཆལ་ཐག་མར་ཐུགས་འདརས་པའང་མ ངད ། མཐའ་སྩལ་སླ་འད་ ད་དང་ཆྲོལ་གནང་དགོས { འདེ་ཁོན་ཡོན་པས་ཁྲ་ཐོག་དུ་བོནས་གསུངནའང་ གབའ་མ་པྨ་གོས་གསངས་རྣམ། ཞེས་ནནྱ་བེས་ ངུ 
° ཞུས ། སྒརུ་པརྣམས་ཁྱེས་ཀྱིཔཞཱ་དམའ་བའ ཡུ་སྒ་ཡིནཱན་པང་འང་གིས་བདགྱ་ཏན་གནུང་བས་གནང་གོཆོད་པའིག་མི་ཡོང་བས་ཕུ ཚ་གནད་བ་འཐད་མེར་བཞནན་རྱས་ཏུས་ཀྱདྲ་དུང་བ ངམ དཔནཾ་སབ་གཉིས་ཏང་ཝཱན་དུ་བཞགས་ཡུན་ཐུང་ རཱ 
§ བས་ལན་པ་ཡན ། །ཡད་རང་ཛྭཾསྤྱ་པཾ་གྲང་ལ་འཚལ་རུང་འད་གཞན་དནནུས་པ་ཅུག་དའང་གིས་གཟ་བ་ཡན་གསུང་ནས་མ་གྲནང་ ། རུཏས་ས༣ྱ་བཾ་སཱལྭ་སཱ་ལ་ཡང་ཆས་མྭ་བང་ དཱ དདེ་རང་གི་འངེ་ཀ་ཡེན་པར་འདུག་ཞས་སྣ་ག ངཱ་པང་འྱ ཡངྩརུས་ ཙ 
8 སྐུ་ཞས་སྟ་ཐག་བཅད། སྩཾར་སཱལ་སྐའི་བདྲགྱ་ཏན་གནང་བ་འདྲ་དོན་ལ་ཡན་མན་ལམ་ལྟོས་པར་ཡངས་པ་ཅ ནྭ་ཁས་གཞས་ལ་དགངསནས་བདགྱཧན་མཛད་སམ་པ་ོག་སྩན་སྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའ་པབམ་རནམས་ཀྱིས་ཡེད་ལ་། 
བཟུང་ནས་དང་རང་ཚོས་ཁྱང་བཅས་པས་ཡོང་སྐམ་པ་ཤར། ང་བྭ་འམ་ལ་དད་པ་མད་པ་དང་། སྱན་ས་ཐམས་ཅང་མཁན་ པཉིརྱ་ཀུངྱ་པབམྷ་ནམས་ལཱ་ཐྲུགཆད་པཅིགྱྭ་བུང་བ་འདད་བས་མུན་རིང་ཞིག་དྲ་གུས་འདུངསགས་མ་པུདཱ་ ཀྱསྟང་ 
དུམེངལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆད་པ་བྱད་པ་ལ་སོགས་བྱང་ ། ཀླང་པདོདཁྲ་བ་ཁན་བཞུགས་དུས་རྩིང་ཝང་མེ་དཔོན་པསེགས་ཡངས་པ་ཅན་པའི་ཇ་ཞམ་འཛུལ་དྲུ་མེབ ། དྡེ་ནམས་ལྷ་སྨ་པདྱ་ཀི་ཚཱལ་དཱ་ཁུད་རང་ཚེའོ་ཝལྭ་སར་གྲགས་པ་འདེས་ལོ་། 
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| །བཅོ་བརྒྱདནས་པཟླུཿ ང་ལེ་ཆིགས་འདེདང་འདི་ལན་པ ནྭ་ཏགས་འདི་དང་འདྲི་ལ་བུ་འོད་ཞེས ་ལུང་བསྙན་པ་རྣམས ཤྱི་ལོ་ཆིགས་དང་པོ་ལྭྱ་ཡགསངོད་པ ་དང་ནང་ཞིགྱྭ་བུང་བ སགས་མཛད་པའི་ལེགས ་པར་སྣང་བ་དུམ་བྱུངྲ་བཞས་ 
། ཕྱག་མཛོད་ནས་ཀྱད་མནལ་སད་པ་ལྟར་རྱུར་སྟེ་སྦྲལ་སྐུ་ལ་སྦྲལ་སྙུར་ངོ་ཤེས་པ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་ཡྱིས་རྫ་ཉིད་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་ཆས་སྙོང་གི་ཕྲིན་ལས་ལས་སྔེན་མཆེད་གཞིས་རྣམས་ཁྱེད་རང་ཚོའི་ལགདུ་འང་ཞེས ་ལུར་བསྙན་པ་ལྟར་བྱུང་བ ་འདེ་ཡཾནནོ། ། 
འདིའི་ཆཧོར་དངྱ་ཕག་མངོད་པས་གདན་དངས་པའདབང་གིས་ཡངས་པ་ཅན་དུ་ཕེབས་སྟེ་སྦྲལ་པའི་སྒུ་དཔོས་།ཁྲིར་ཕེབས་པའ་བཤིས་བརྗོད་མཛད། སུར་བ།ཞུ་སེར་ཕེབས། རྗེམཁར་གྱི་ཆེས སེར་སན་དྲངས་ཅིང་མགེན་སྩྱབས་ཞུས། ཡའབདྲོག་ 

_ ཤཱ ཁྲི་དཔེན་གྱིས་སྦན་དྲངས་སྟི་སྣ་དཀད་རེའི་ཁྲི་ཁང་དུ་ཕེབས་ཅིང་གུས་པས་ཨཚོད། རོ་ཐོ་ལུང་གདམས་པའི་བདརས་ཆེན་གྱི་སྤྲལ་སྒུ་ཀརྨ་བཟང་པེ་དངརྒྱལམ་ཁར་བམི་དབང་གགས་པ་དཔལ་འབྱོན་མཆོད་ཡེན་གྱིས་སྦྱན་དྲངས་པའི་རྐྱེན་ 
༧ དང་ལྷ་ཕགས་ཀི་བདུལྱ་བའོ་སལ་བའི་མཐུ་དང་སྒྲབ་གནས་ཆེན་པོ་གཟིགས་པར་ཡང་བཞེད་པནསསྙག་ལུང་གླིང་ཐུད་རྣམས་ནོས་དཱེ་ཞ:མདའེ་ལནས་རྷ་སྟེད་ཏུ་ཕེབས། ུལྲ་བུ་དེ་དག་གིས་སྒྱོངངག་དབང་མི་བསྒོད་རྣམ་རྒྱལ་སྡེ་མཆེད་གྲུ་པྲ་མར་ 

¡ བཞུགས་པས་མེནྲ་བུད་གནས་དངྲ་ཝ་ལུང་ལ་སགས་པར་རྒྱན དྲངས་འབྲུལ་ཞབས་ཆྱིས་མཆོད། གུ་རྲུ་ཝ་ཁང་དཱ་ཕབས་སྟེ་ཇེ་བོལལ་མཚེད་པ་མཛད། དེད་ཆེབསརན་པོ་ཅིག་ཤི་བ་ཕུངས་འབྲ་ཆ་ ་བུའི་རིང་སྲེལ་གྱི་ཆོགསསུ་གུར་སྙེ་ 

དེ་དག་གེམཆེད་པའ་རྟེན་དྲུ་གུར། གྲུང་ལ་དང་ཚེས ལ་ནས བརྒྱུད་གངེས་ཅན་དུ་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་བེ་ ཐམ་༨། ཅདྱ་ཙི་འབྱུང་གནས བ།དྲན་ས་ཆཅན་པ་སས མཁར་སལྗུལ ་པའི་ཕོ་བྲང་དང་དཔལདྲོ་བོ་ ལང་དྲུ་ཕྱགས་ཕེ བས། ལླུམཁརལ་ 
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གསེར་ཐག་ཞིགྲྭ་བེད་གསུང་ནས་བཀའ་གནང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་བྲུགས་རྗེའི ཨྔཐུ་ལས་འདེནས་ལོ་བྱཅུ་པ་ལ་གསེར་ཐོགྲ་གུབ | ལྭི་རུངབ; །ྲེ་ཐིངྷ་ཝ་ཁང་པ་སགསརཤར་བན་པ ཚུན་གྱི་གྲག་ཞན་སྩྱ་སེར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས:མཇལ་ཞིང་སྩེར་སྒར་ 
ཧཱ་འྭབུལ་བ་ལྟ་ལཾསྭནྱ་ཧཱམཚོའི་ཨྭ༔ ཞཆུ་ཐྲིགས་ཡཾན་མོད་ཀྱང་ཕལ་གྲུ་དེ་དག་བི་སྐྱེ་བོའམཐོང་བ་ལ་ལྟས་པའི་བསམ་གྱིསརཾ ཁྱབ་པ་ཕུལ། མའགྲུང་ལནས་བརྒྱུད་ཧྣ ཐང་དུ་ཕེབས། དེངར་ཁྲ་པ་འིདཔེན་སདྲོན ་གྲུབ་པས་ནན་གྱིས ཡྤན་དྲངས་ 
སེ་ཕེབས། ཞོང་ཁའི་དགེན་པ་ལབ ཞནཞས་ཀྲར་བསནངཔལྱ་ཧི ཆས་སཱེ་འདེབས་པར་ཞུསྱྱ་ པཡགནས་གནང་། བུ་ཁྲལ་ཉས་བྱར་ཝག་པ་ཕུལ། ཁེངརང་སྩཆས་བ རདཔེཞཆེན་བཞང་། སྲཾབདཔོན་དུ་རབ་འབྱམ་པ་བཟང་པྱེ་ཧལ་མཚན་ 
དཾ -དཔེན་ས་ཚ་དབངདརྩྱ་ཧུས་པས་ཞབས། འཆོསྤ་བིད་པར་ཞུས་པནའརེ་ཞིག བོད་ཀྱིས ཁུར་ཁུན་ན་ཁྱོད་འད་ཆོའི་རང་ཕུ།ལྲདུ་ལོགཆོག་པ་ཙམ་ཡོད། དེནས་ཆོསྤྱ་གིས་གསུང་བ་དེ་ཁ་ན་བཞིནདུ་ 
བྱུད་པར་འདུཊ། །གླང་ལ་འདེའི་དྲགན་ཧཔ་གུས་བཟང་གིསདབ།བརོའི་གནས་སྲ་བཞུགས། ཁྲ་དཔན་བཞ བས་དབད་ཞུ་བཞདྱ་ཁངམ ནུས་པའི་ཆེ་དྲེམ ཁྱེནཞས་ཞ པས། ཅུད་ཟད་བྱརྐྱང་བས་ཆེས་དད་པ ཐོབ ཇུ རྒྱལ་རྩེ་བ དགཔ་ཡབྲ་སས་གཤྲེག་ 
པའི་དོན་དུ་འྲབུལ་ཞབསྱ་ཆཿཆེརྱ་བས། གཟཾམས་དཔེན གུན་ལེགས་གྱིསརབབྱུང་ཞུས། རྟབ།ལ་སར་བའེ་ཟླ་བ་གཉིས་པ་ཙམཞས་སྒྱུག་ལ་བས་སྨྱན་དྲངས་སྟེ་དཔལ་སྡེར་སྩིན་བདག་དད་འབྱོར་ཅན་གྱིས་ཟླ་ཕྱད་ལྷག་པ་མཆོད། སེ་པ་སྲང་ 
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རྗེ་ལས་བསྟེན་རྫོགས་མཛུད་ཏུ་བཅུག་པ་སཾགྲས་ལས་མཇལ་བམ་ཤར། གུ་པ་རང་གིས་བག་གོངདཔལ་རི་ལ་ཆོས་ ས་འདེབས པར་ཞྲུས། པདྨོ་བཀོད་སྔོ་བར་ཞྲུསྱ་བང གཞི་ བླ་ནམས་སྨེར་མ་གསན། དཔལརིརྡོརེའི་གདནད་མིང་བཏགས་སྟེ་ 
ཕག་ནས ་གནང་ ། དེའྱ་ཆུར་དྲ་ཡགས་ ་པའེ འི་གཞང་སྦྱིན་ ཡང་མཇོང་པར་ འདུབ། རཆ་ལཆ ནྷ་སུརབ་པས་རན་དངས་ང འབྲལ ཞུབས་ཨངད། འདི་ཡན་: ཟླུར་རའི་མཿ ཅན་ཅམ་ཡཿ ཅུང་ སེ་གཅིག་ཏུ་ བསྡིགས ་ང། ནིམད་ལ་སེ་སར་ཅིའིགས་ 
བཞུགས་པ ་པ་ཅིག་ཡོད་པ་ལས་འ འདྲནས་། སྲེ་གཅིག:ུ དུ་བསྒྲགས། དབྲུ་མཛད་ཆོས་ཁྲི ཁས བྣསས། དྲུད་དན་འན་པ་བླ་ཨམར་བ།ནང་པ་ ཡི དགས་སྟོད་རྫོད་ ཁའེ །འཾ་ལགས ་ལཆེས་ད དུས ཛད་པར་ཞུས ཤགྱང་བཙན་ཆ་ཡོད་པ་བཀའསར། ་གཞང་ 
བརྔ་མངའི ་ཐང་ལ་བཤད་གུབ གླིདྲགི་གཙུག ཙུག་ལག་ཁངཆེན་པོ་ཆོས་པི་དང་བཅུས་པ་མཛད། ཤེལ་གེངརབ་འབྱམ་པ་ཆེས ནུ་དབའང དབབབས་བླ་སུ ལ་བསཾས། ། མཱར་བྱར་སྙིད་སྡུག་སོགསསུ སུ་གཞན་དོན་མཛད། | སྦལ་ལོ་ལཡེན 
པའི་གདན་འདྲེན་དང་བྱསམ་རམ་ཚརོང་གི་གནས་གཟིགས། ༽ མེན་རྱེ་རལ་པོ་དང་ཇོ་ཐོའི་རིགསྐྱར་གར་ལ ཐུག་པྱ་ཆུ་ནྭ་གིས མཇ་པདུ་འོངས་ཏེ འབུལ ནོད་ཅིས་མཆདེ | འདི་གིབས་དཔེན་པོ་ཆོས་ མཛད་སྐུ་ཆེ་ རིག གཙོ་ཆེ་བ་ 
བྣསས་པ་ལྔ་འགས ི་ི འཛུགས་པ་མཛད།། རྒྱལ་ཆབ་པྗལ ་པའི་སྣུ་ཡངྷ།བས་འདིརླསུ་ཐིམ། གི་གདོང་རྩནས་ བའ གྲ་་ལག་ཁང་ཡུལ་སེ བུས ་པར་ཞུསྨུནདབར་སྨད་དེར་ཕེབས་སྟེ་སྐལ་ལྡན་དུ་མའི་དོན་མཛེད། དེར་རྟ་ལོ་ལ་ 
ནེ ིསྤྱི་ལགམཛོདཔ ་ཀརྨ་དོན་དམ ་༠ཡང་ངབོ། སོག ཤེབས་པན་ ངེདེ་བ།ཉིས ཆེའི ཆད་མ་ཚུངས པ ་ཡིའ་གསུང་བ་དང་། ཡང་ཟུར་གི་དགེ འདྲན བ། དྲ་ལསས་ལ འབྱེན་པ ནསས་ ་ འེ ཟེ་པཀའ་འབུམ རྣམས ཨཱ ་ང། ་ཡིན ་པས་་ 

















༡༠༡ | དེ །ལུང་ཐྲབཱ་པ་དཀའ ། པོད་དབྲུང་ཞུས་གསུང་ ་བཀའ་འབུམ་ནམས་བརཅེགས་པའེ་ཡོད་པང་མཛད ། མཛོད་པ་མཐ ཤིན་པའི་བཀའ་ལུང་མང་དུ་གནང་ ། ཉེས་དག་འདུནནམས་བྱང་ཐུགས་སློང་སྨོང་པོར་བྱར་ དཔ 
བླ སཱ་སཱཿམུ་བཱམས་ཅདམ ན་པའིདུང་སོགས་བསན་འཇིན་ཆ གས་པ བ་ཀའ་འབུམ ཞ་བཞུགས་འབུལ་བརུ་བླ་གལ ། །སཅད་ཉས་བྟཏན་ མགས་ཡུལ་ སའིཞི་གཞམས་བན ཅི ་ས སྭ་ཁུང་ཐགས་སློང་ཡུང་ རེ ཱུ 
ཧཱཾ འས་སརྱགི་དགུ་འདྲན་ནམས་ཅེས་འིམ་ལ་འཁྲན་པར་མཛད་ཏཅས་གགས་ཕྲནས་ཕུབསམ་བདུ ། རེའྱི་དུ ཡུ བས་བ ོ་བདྲན་བོད་ལ་མཐའ་དམ པང དད་བ ིགཡིབརམས་ཁམས་བད་བ་པོང་ ˆ 
(ཞུས་ཐམས་ཅད་མགན་གཅགངུ་ཀང་ནའང་དྭ་ལུ་བུ་ཀའ་བརྒུ་དུང་ ། ཟུལ་ཡཱའི་རྩི་རེར་རེ་གཟེགས་ལ་ཕབས་པན་ཞབས་རྫས་དུ་མུ་དང་ཆབས་ཇོས་ཀྱང་བྲག་ལ་གསལ་བརྡབང་ ། འདྷི་སབས་གུང་ཐང་གེ་གྲཅུག་ལག་ཁང་ཡང་མས་གཤེགས། བ 
ཌོ སླར་ལུཐ་ལོལ་སྨྱག་ལཚ་རགསནས་ དམྲརྲར་ཕུ་རལ་བསྟ་ས་གཞལ་ཡེས་ཁངདང་གསར་དྡོག་་་༥ལ་སོགས་པའྲེ་ཞིགགས་ཆ་ཆན་མཛད ། ཐུབ་ཆེན་དང་མཆིནས་པུའྲི་བ་མརྦཾ་མཱ།ཁཱསྭ་གུབ་དཔལ་ཁང་པ་དག་དབང་ཆོས་ཀྱེ་ཆུ་ 
༈ མར མཛུ རད གཚ་ འགམ། ཞེལུ་ངོང་ཁས་སཱ། བ་བསོད་ནམས་བསྟན་འདྲིན མུགས ཁིང་ི་ེོ མདི འོ བྨོམས་བདོས། འདིའི་ཚེསགྲ་ལུང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་མུས་གཤུགས་ ། 

རཾ པ་ལ་ཞག་འགའ་ཟུད་གི་གངནས་ཟུར་ཙམ་ཞལུང་བྟསན་ཞང་ཤོསག པའི་ཡོ་བདྱ་ཀང་གན “ ] འབཱི་ཁུང་ཟུར་པ་ཁད་རང་ངྣེ་གད་གསུང་བའིམཇལྨ་རཱལྷ་ཅུས་ཐཱགས་ཆེམ་པ རྨ་མཛད དེ འདེ་ངུས་ཐྲབ ངི ན་ཀུན་བཟང་པ་ དས།་ངོར། ཚར་ཅན་ ། 


༣ 


༄༅། །ཡསྱ་ཀྱི་གནས་སྐེར་གནང་བཞིད་པན་སྣེ་གདོང་ནས་ཕེབས་མི་ཆག་པའྱི་རྒུསཚན་གསུངམི་བཙུན་ཙམ་ཕུལ་བུས་ཁོང་རང་ལ་མི་ལེགསཔ་འབུང་བར་ 
ཁང་གི་ལུངྱ་རྒྱུག་པའིསར་ན་ཟ་ཡང་བ ཟང་པོམ་བཞས། ལྷ་ཁེང་གི་གཞུང་དཀྱིལ་སྐྱེས་སུ་ཕེབསནས་གསུང་དང རྒྱ་མཆོའིགྲ་ཚང་འཛྲུགས་པ་ པེ 


པར་བཞུགས་སྙཾམཁཁས་པཚ་བ་རབ་འབྱམ་པ་བླ་མར་བསྐེས། 


ཤི ངཱ 


བཞུགས། ཕྱིས་གདན་སཁའིཏེན་འབྲེལ་ལདགེ 


= ༩༧  ོ 


སྦྲལ་ས་བྲམས་ཅདམཁྱེ ་པ་ཀཾང་པོནས་ཕབསསྟེ་སྲད་ནས་ལུགས་གཉིས་ཀི 


ྒ གས་པའི་བ ལི ཐིས ལི་ 
ངས་པར་འདུག སྨྱན་སྔ་གོང་མོའི་ཕྱག་རྫས་ཁྱད་ནཾར་དུ་མ་ཡད་ཕུལ། ྱིྱིརི་་ད་མས་མའར་བསསྦྱར་ཆེན་གྱིས་མཆོད། འདིནསབརམས་སྙེ་ཏན་གངོ་ལྡནས་བཟུངྱ་པགྔ་རས་བྱད 


པར་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིནརེ་ཞིདྨ་མ་པ་གཟིགསམོའ་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་གིས་སྦུལ་སྷ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པའི་ཕྱག་ཏུ་གཏེདཔ་གནང་ཞིང་དེན་གྱིས་རྩིས་སྦོད་བྲམས་ཅད་གནང་བར་འདུཊ 


རས 


མཐའ་ཡས་པསཿརཆད། འདའ 


་དུས་ཀོང་པར་ཀར་སྲིདྱ་ཀླིབས་ཅིག་གིས་སིརྱ་བཱ་ནི་རེ་བས་དགེཿ ན་པ་བྱཿབ་སྙུ་གྩེ་ལ་འབུལ་ཟེར་བྱས། 


= 


དེ་ལ་སྦྲབ་སྡེམཨ 


ཛད་པ་ན་རང་དབང་མི 


ལུང་བྷསནྷེ་དེད་ལ་ཁེང་གིབཀའབོན་ཕོག་པ་ཡིན་གསུངནས་ 
མཛད་ཧཱེ་ཕྱིས་རིན་སྦུངས་པས་ཐྲུཿ པ་བྱས་ནགསེརམདོགམཆོད་གཞིས་དང་བཅས་པ་ཛུལ་ 
ཀོད་པ་ཆན་པས་སྩྱན་དྲངས། བཞུགས་ཁྲི་ཁྱད་མེད་ཏུ་བཤམསཔ་ལ་ 


ཅཾ 


- - .༤¬,. ུ .= °... >¬ ༨ ¬. - - 
ཡབ་སས་ལྷན་ཅག་པས་ཡར ཏུ་ཕཾབས་སྙེ་འབྲུལ་ཞབས 


་འདུས་པར་གོནས་ངེད་རང་གི་སསྲུངདགོས་ཅེས་ཀར་སང་སྦན། 


ཀར་གྲིདཀྱི་ཁྱུ་སྙག་དགོས་བྱས་པ་ལ་ལནམ་བཏང་བར་དུས་གཟིངས་བྱེད་ཚྩིས་བྱས་པ་གེནས་ཀར་སྲིད་ཁྱིས་དམག་བྱས་པ་ལ་བརྟེནནས་ལོ་རོབཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨན་པ་ མསྤྱ་ཀིས་བཙུནམའི་བར་ལ་དམག་པལ་བའི་བྱཧ་ཕག་ཞིག་བས་དར་ 


468 གྱིམཛོགཡག་རྣམས ལྱ་བགྲརུན་བུསྱ་ཁང་ཁད་ཆོས་བསད་པའི་ལཝག་གངྲ་ཕུལ་ཙམ་བཞེས། ལན་དང་བཀའ་བརྱོན་ཅི་ ཡངམམངད། སཱར་བཤད་སྦྲབ གླིངདུ་ཕེབས་སྟེ་སྒོན་ལམ ཆེན་མོ་དང་ཆོགམང་གན་འཕྱམས་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་མཛད། 
བཞིས་ཀསོ་སེ་དང་ཕུལྔ་གུ་སོསའི་འབུལ་ཆེན་ཕུལ། སར་བ ང་བདའདྭ ཁྱངྱ་ཆཱ་བྱཧིདཔའི་བཀའ་གཞད་ནས་སྒོ་གསང་སགས་གླིད་ན་བ ཞགས་དབས་ཡར་འྔ་དྲད་དགསདམགྲྭ་པེ་གསཔའམངཇདད་ཀའ་བུང་ཆེ་ཐེལནས་དཔེན་ས་སྩན་སཱའི་དྲུངགིས་ 
བར་འཚམསག་བབས་དགས་པརནན་ཅིས་སྨུན་འདྲིན་ཞུས་པས་དཔེན་རེབྱ་ཅདབ་ཐུས་མཛད་ནས་འོལ་ཁནས་ཐལདུ་པབས་ཅིངབཀའ་ཆོས་དྲུམ་གནད་། གནས་གཟིགས་ཞིབ་པར་གནང་། ཆོངའྭདྲིས་བག་ཁར་བཞུགས་ཆཔནས་གམ་ 
རངྱ་ཕག།འབུལ་ལ “ཕ་བསནས་མགོན་སྐྱབས་ཞུས། _ ཡྱིན་ཇེ་ཐམས་ཅདམ ཁྱེན་པའི་སྦྲལ་སྐུ་བདགཆྱེན་གནང་བ ་འདས། ཆ་ཁོན་ལ་དགོངས་ཧཱམ་པ་དེ་དུས་དབུས་གཙང་བ རྣམས་ལ་ཡད་པནས་འདྲི་པུལན་མཉེས་ཡོད་བསམནས་བདེ་ཆྲེ ཨ་ཆེད་ 
གཞིསྱ་ཁི་དེབ ནམུས་ཨུལ་ངོ་ཡངས་བཅན་ཡུགམཛོདཔ་སྒུ་གཞོན་པ་ཕ་ཚངན་ཡོདཔ་ལོ་འཛངས་སེ་ངལ་མི་དགུས་ཁོདརང་གིས་གསུངབ་དངྱ་པིས་མཆོདག་ཞིས་ཡོང་བར་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་གད་ལོནས་ཕྱགཧུ་བྱུང ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ 
ཕྱུགཔའཕྱིང་རྒྱ་སནས་སའི་དབང་ཕྱུག་ཧེར་བསོདཞམྲས་དང་རྒྱས དང་སྨུག་ལནས་གཟྱིམ་དཔེན་ཀུན་སྤངས་པ་གཉིས9ྱི: ཱ ས་ཡོད་དང་ཕྱགསྱྱི་མཛད་སྟེ་གདུང་རྒྱུ ད་པ་དཔེན་གཡོག་དགས་པནས ཡའ་ཕབས་ཐུབ་པ་སེགས་དངའེ་ཞིག་གྲི་རིཔཔ་གནངབས་ 


ཐམས་ཅད་ཧུང་ཟད་བདེ། ཞར་ལ་བསམ་ཡས་ལ་སེགས་པའི་གནས་ ་གཟིགསན་ཛད། ཤྱང་ཆུ་བཆེན་པོ་ལ་དིད་ཕན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིགན་བཟར་ཕུལ། ལས་མཁན་པ་མི་ལ་བླརམས་པ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་གནད་། ཧྱམསཔ་གྲིང་དུ་སྱན་དྲངས་སྟེ་ཡན་ 
` 


༢༠ རབ་པསྦ་བུས་པདོམཆོད། རགས་ིངམ་ལྷ་སུར་པ་བཏབ་པའིེཆོས་བངྡ་པའི་དུང་གིམཚན་ལ་གྲུར་བཞིག་གཞུན་ཞིག་གིས་བྱས་པྱ་བུང་སྣེ་ཉིང་མ་བ་མཐའ་དག་མཆོས་པནས་དའི་ལན་དང་རོམ་ཚུལ་ལ་དོགས་པ་དཔད་པ་དད་པོའི་ས་ 
± 


བནཞེསྭཱ་བཱབཱ་མཛད ། མར་ི་གདང་ཅར་སུནཱ་པངས་བཀའ་ཆོས་གནང་ཕུན་དཔོན་ས་ཉིད་བཞུགས་ཅུས་གྱད་དུུབ་ ཐོགྱང་འོས་པཅིགྭ་དལ་ཚབྱ་ཅྲི་ཚུལ་དྲུ་ཡགས་པིར་ཐུགས་བྲལ་གཅོདཏུ་བཅུག ། ཁྲ་ཐག་དྷཙོད་མེད་ཡོང་བམཛད་ནྲ་ཆུལ་ཁམས་ཐམས་ ། 
ཅི ཅད་ལ་ཕན་ཞེས་བཀའ་གནང་བ་ལའངད་ ལྟ་མི་འཆར་བྲར་ཞུས། ལབ་ཆེངསྱ་གཉིས་བདཞས་ཆས་དཀའ་པ ཐུགས་སུན་པའྱི་མུཔ་ཅིས་ས་མཚུམས་འིདལས་སུས་བསལ་བའྲིས་བཟར་བས་པ་ལཆོས་གོོང་གིས་ཆད་པ་པོད། ས་གྲསང་བུ་མཛད་སུ་ 
@ ། བཤད་ཐྲུབ་གླིང་སགས་ལའང་ཕེབས་མ་པསན་པརྨ་ཚརི་མོདཀར་ལ་ཐེགས ། གྲི་གུ་བས་སྣ་མར་བླས་བུས་པ་དད་བྱ་སུརྩལསས་ཡུར་གཞུང་ལཱ་བྱཅུག་པ་གཏ་གཡང་ཉིས་པས་ས་མཚོམས་ལས་བཟལ་བའི་བཀའ་ཆུད་ཡེན་པརྦ་སདཤིང་འདུག། ། 
¦ ཉིནཆེན་ཙྱོ་སྤྱུརུ་ཟངས་ནེ་ཁལ་སུམ་བྱང་ཙམ་ལངས་པན་བདག་ལ་བཀའ་ཤོག་ཡེབསྟོ་སྟེ་བཤད་སྦབ་ཀློངེགོ་གཙུག་ལག་ཁུང་འདྲེ་སྟེན་བདུག་གི་ཕིག་པང་པག་དཔལ་དུ་དྲིགྲས་ཀྱད་གཙོ་བོར་ངད་རང་ལཱ་ཁུར་བབ་པ་ཅིགྱ་བུང་བྱ་ཏུདྱ་ཉིས་འདེའདོ། 
ཙཾ ུདཱས་ླསངབ་ཕུབས་ཅུང་དགའདུན་སུ་ོངདགོས་པ་དངཕི་མང་བུནས་སནུས་པ་ལ་ཆིག་གྱིབིད་བྱ་འས། འོན་ ཤིནྨནབས་དམདྦྱདད་ནཱས་བཤད་པའི་ཚད་ལྷནཅིགྱ་ཅིས་གསུང་བདང་ ། སའ་དཔར་འབྲིམྣྲ་སུའིག་བགྲོས་འཇུག་པའང་ ། 
ཚད་ལྡན །གྲསུངབ་ཕབས་པས་དམ་སྟོད་ གཙུག་ལག་ཁང་རྭང་པཅེ གདྡུ་མདོ་ལུགས་དང་དྭ་བས་རྡོར་ ལ་བ ནནས་ཞག་གསུམདུ་པྱན་ ་ནབས་ཚད་ལྡན་བྱངས ། ཡིག་པུད་པྨ་ནམསལའ་སྐྱངས་འོའི་གལོ་པྲ མཆདྱ་ཟིནྡ་རང་མགོས་ ¦ 












1 ་ ཁྲ ༣༧-- ༥ = 2; > ༥༤ ཙ 

470 ། ཚད་ལྡན་བྱས ། རྨཾྲིན་་རྨབས་ཀྱེ་བ ཤིས་བངོད་གུབ་པའི ུབ་སབཔ ས་མ ར་ི་ལ་ཆ་ཐབ་པའྲ་མབས་ཆི་བཤས་བཅོདདངམུར་སོགས་ཅི་ཡུངཱལི་ ཐུང་བས་རོན་འབུལ་ལེགས་པར་ཡངགོ་ ། འོན་ཀང་གཟོ་བོ་འད་མང་དུ་ཐོང་ལ་ནན་ཏན ྣ 
རྫ བྱསན་འཕྲུལམད་པ་མཾ་དགོས་པས་ཁྲོ་གཅེག་གིནང་དྲུ་ཕུབ་སཊཔས་བཅྲོན་འགྲུས་སྐྱད་ཟད་བ་སྣསནའང་དབྱིངས ཆབའིེ་ནམཁའར་ཝིངསནས་ཡུནྲ་རེང་ལུས ། འན་ཀང་ ངུ་ལར་ཕེབས་དུས་ཞལ་རས་དང་དབུ་པའེ་བུང་བ་ཕེང་འོག་མ་གཙུག་གེནོར་བུ་ ཚ 
།།རྣམསུ་བསྒྲིགས ་པ་ལ་བཀའ་ལུང་བཞིན་བདག་གིས་རབ་གནས་འིཆོག་བྱབས་ཧོངྱ་ཕོག་ནས་གནང་ ། བརདུ་ཝེ་བཟར་སྩ་ཆོགས་པ་བུང་ནའང་སླུ་རུའེ་ཟངས་ལབ་བཞུགས པའི་ཁང་པས་ུལམ་ཐུབ་པྱ་བུང་ཏེ་བགས་འཇོམདཔལས་འིས་ཆུལ་སུས་ཀུན་ ། 
༢དགའ་རེན་ཆན་བ ཤུད་སྒྲུབ་གླེང་གིབླ་མར་བསྐོས་པས་དངྱེསྱི ་པ༣་མཛ་ སྟ་འདེནས་ལོ་བརྐད་པྲ་བ་ལ་ལ་རབ་གནས་ལེགས་པའ་བྱིཀས ། ་ བར་དྷ་ཝ་བུའྭ་སབས་སུའང་ཏན་ཆེན་བརྩ་ཆད་མེད་པརྡེ་གུབ་པྲ དང་ག པོརྣམས་ལའང་བྲར་ཆད་མད་པནི་ 
། དགོངས་པ་ག། འྱ་བྲིན་་ རུབས་ཁྲ་ནར་འདུག་པས་དཀོན་མ་ ་ལ་ཡེད་ སྐན་དམ་ུག་པརུ་བ། |མཚོདཀན་ན་བཞུགས་ངུས་སྟག་ལུངཧོ། རྣས་དགྲསམ་ཆུང་བད་ཐུགས་འཛོལ་བ་ ནརཱང་བཿ སཱ་འབྲང་བསྒྲ་པརདུ་ཕབས་པ་ཡིན་པས་མགོན།། 
།སྱངས་གཤཟ ཞོག ས་པ་ལཁད་ཅར་མང་ཨུནལདདགས་མམནུན་པལ་ སུ་དཔོན་སོ་སརའཆོལ་བམ་ཛདན་གཏནམ་ཡྲོང་བས་ཐུགས་མཐུན་པྲ་ཁན་དགསོ་ཅཱུས་བཀའ་གནང་བས་སལ། ན་པོརམ་སོང་བམཛད ། སྟག་ལོ་སར་བནས་བདག་གེས་ཀྱད།] 

དྲམ ས་སོགསྭ་ཆུབ་པརྨ་བོང་བ་དང་དབུངཊ འིདེ་བར་འདག་པས་སྟག་ཡོས་གཉིས་པོ་ལ་ས་གཅེག་དུ་གདན་ཆགས་པའིས་མཚམས་དང་སླརིམ་གནང་བཞིག་ཞུར་བཏང་བལ་དདརང་ཡང་དྭ་ལྟར་བསམ་རུང་བསམ ཆང་ནམས་ཉན་པར་མ་སྱོད་ [§ 


















-།ཐོམས་ཅ 
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བྷར་མ བ་དང ། བའོར་ལྔ་ལེམ་པའྱི་ལེའོར། ་པ་བཞགས་པའི་རྲ་སས་བ།ཁར་ལ་ཡོམ་པའ་མའི་ལས་ལ་ར་ལ་ར་ོ་ཾོ་་་ ལ་པའི པ ཁེ 
472 ]།འྱམ་ངངས་པ་དང་ ། འཁེར་ལྔ་སྡམ་ཕྲའུ་སཱ་བརདྲོ་ཇི་འཆང་དཀར་པ་བཞུགས་པའྟ་རཱུ་ཕས་བཁོར་ལ་པམ པའྱི་སླའི་ཡགས པྲ་སུལ་ཤུན་ལ་འཕྲརྟས་ཇྡོ་རཾ་སྲེགས་དཔ འླམ་ཊ ཱཧཱལ་ཐཱས་ཱནཱཔརྦགཱརི་ཨཱམ་ི་དུབ་ཛདུམཱརམ་གཉིས་ཆད་ལྟར་ ། 
་ིདས་ 


ཟུ ཆ་ད ༤ ཿ `. (> (¬ ་༣༽ -- ~÷ ›༼ཀ་7 ` `£: -༨༄༤༽. ཿ - ཁྱུ ཱེ 
ཆི འཕྲར་ རྡོ་ར འཆང་གི་མྲགིན་པརཐིལ་པའམོད་ལྭ་ཝེམ པཱ་ཡབ་ཡུམྟ་ཏང་ཆནྭ་ད་ཡལ་བ་དང་ ། སྣཚགསུ རྗེའ བར་བྲཊཱཧྲ་དཱས པནོན་བུའི་ཏགཅན་བྱི་རང་དྲུ་རུདྲ་ བཞའྲ་ལ་ཚོགས་ཀྱ་ནང་དདཔལ་ལནྲ་བྲ་ལ་སཤས་ཀི་བང་ཚོ་འཁོ 
གངགྱེརོ་ཡ་དྲནམཱ་ཤེས་གཏན་ཐལ་དཱ་བྲད་པ་དྷཏན་བཏན་པ་དགཔའིམ་ཕུང་གསྒ་ནམ་པ་ཐྲམས་ཅད་པའྟེ་ཏྲུན་འབུང་དུཁལ་བས་ུམ་ཕྲནས་ཕྱིར་ལྭད་འཁ་རའདས་ཐམས་ཅདྱང་བོ་བྲེས་ ག་ལ བ་ཕའི་དངུལ་གྱེས་ཁྲ ཟར ཁྲ ་པ་ | 
 གང་༄,། ༽འའ་ ་ྲ བསང ། དངོས་བེར་མང་འང་གྲའི་ . 1༧ སེའི རྭ དྭདུབ་བྲས་ལུགས་ལ་གུབ་ཕའ་དངུལ་བེས་ཐབས་པ་ལུར་གྱུར་ 

ཙཾ སྤ་སྦྱརསྱ་ཉིཡ་ཤེས་རྡོརལུགས་ཚུའིླརཱམ་པས་དབལ་མཆུས་པ་དང་ ། དཔོས་པོ་དང་དངོས་མད་ཏགཡི་ཏྲག་སོགས་ཀསོས་པརཡ་ཁྲམ་པ་ལས་རྡོརཕ ལམྭཱ་ཙཾ་མི་ཐབ་གུ་གསུམ་སུམ་བ་ཤིའེས་ཊིནང་དྲུ་རལ་ཁྱེདརམ་ལང་ལོངྱདའདུ་བའི་མ་བུང་ཚ་ཨོ་ 


ངོ ༥ >= སི རི་ག ཤད ༡ ར་༡ །ར། རར +¥ "(¥ * 7 { ལྕུ ཌཀ ༡༥ །༼ཀ ༩༨ །(?༽ 1 '( 1 ༈ "༡༡? "? \ ` ` >?” * "༩༢ ར་ར ༦3 ་ ༡ ༽༽- ¦ 
ཟགཅེག་པའྱེ་རརྲ་བམཧརུ་ཀྲ་ཤགྱན་ཐོག་གཞགས་པའདའ་པསཆས་ ཐམས་ཅད་ལ་འདབས་པནྲ་བ་མའྭ་སྨ་ཁྲ་བ་ཝར་བྲབ་ཕམ་དཱང་འདས་པ་དུང་། ཡཾ ཤུས་ལྔའི་ནལ་ཁྭའ་དཀད་སིརདམ་་ལྗང་སྔེ་བའི་དབུས་སུ་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་སྲ་རུ་ག་ 





ཟླ ཞྭལ་ཕུཀ་གངས་མདྦཏཱ་གསལ་བའི་དབུ་ཐག་དྲཡགནུཧཾུཀ་ཞུགས་པ་ལསྨན་བྱ་ཆུར་ལྟད་བབ་ལུ་ང་གི་བ། འཐིམ ། ཉྲི་མ་གྲངས་མད་ཤར་བྱ་སའེ་འོད་ཟེ་སོ་ནག་གི་གསེབྱརུ་ན་བུན་ལར་ཡལ ། དྲག་གཅནནམ།འའ་ནས་འཁོར་བཞལ་ 
' དུམིཾ་ཐུགས་ཀར་ཡལ་བདང་ ། མ་ཡུང་གགསབྟཏུ་རཏཉིད་ཡེ་ཤེས མགན་པོ་མིའུ་ཐུང་གལ་པའྱི་རྩམ་པར་ བཞུགས་པསན་མཁའ་ལས་སང་གསུམཅམ་བཅདནསཨ་བ་། རིག རཱ 
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ཌཾ 
[ རཱ་ལྟར་ཁ 


ཁའརྨ་བམ་ 





གསུམ་པོའངསྭོསེས་གླུནནས་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་དཔོ་ཉིདྱ་ཤིསས་ལིན་པ་དང། སཔསྦྱ་ཆུས་བུདསེམས་འི་སཱལད།གདུལ་བུ་ལ་མཐའ་ཡུས་པར་སྣདབྱ་ནུམསྱ་པདདངས་པའྱི་རུ་སྐད་ཐམས་ཅད་ཏྱ་ཟ་གྲགུགས་འཆད་བྭ་ཝར་བཤད་པས་སྣོདག་ཅིག་ཆག་པའི་ 
476 ཐང་གཱིས་ཟླ་གཟུགས་དེ་མྲི་སྣད་བན་ཡད་གངདུའང་སོངབ་མན་ཞིང་ཆུ་ ད་རྐདྲ བུད་བཞག་དྲུ་བགྲ་ བུགས་སརྦ་དུ་པ་ང་བན་ཡང་བགང་ལསཔ། འཕོསྣསེ་འཕས་པམ་ཡེ པ་ལྟ་བུར་གྲསུངས་ལ། སྩིབ་སྔ་ཕི་ལ་སོགསུ་པ་ལ་བདེན་པར་མངེན་པར་ཞྲེན་ | 
པ་འདིནིྱི་བིས་པའི་ཆོས་ཡི་ནྱ་ཧི་འཕགས་པྲ་ནམསྱ་ཀྱིསཆས་ཐམསཅད་ མ་ལྟར་བདན་བརྫུན་གྱེས་སྟེད་བར་མཁྱིན་པའྲུར:ཨངོན་པཱད་ཞན་པས་གཅགད་བཀའ་མི་སྩོལབ་ཡིན་ཞེ། །དེ་ལྟ་མོདཀྱི་ཐྲུགས: མ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་ནས་ཤུགསའྱབུངདུ་བ སུལ་ 
བྲ་ནི། སྔིན་ནཱ་གརྫུནའིཞབས་ལ་གཏུགས། །ལམ་ཉ་ཚུའ་མཱདཔསམཆམས་བྱརནས། །དཔལ་གུམས་པའྲ་ནལ་འབྱོརྩ་ཆུལ་བའྲ་མུ། མཚནམངའ་བདག་མེ་ཁར་ཡོངསསྲུ་གགས། །ཡྲུམ་བཅོམ་ཝན་འདས་མྲ་གུབ་པའིདཔལ། ཆེབ 
པའླ་བ་གའཇིགསི་པ་མེད། །སྦཱལ་ལུལྷ་ཅཱསཱ་ཐཱ་ལ་བྱསུས། །དཔལ་པྱར་བང་ཤིས་ནུ་གགས། །ཧེདདགའ་ཚུནྭ་ཝ་ཡི་ཕྲ་བདན། །ཇྗེ་ཆལ་བའྱིམུགུ་མཱིྱི་སཱོབས། །ཞིངདག་པར་བྱསརབའི་ཅེསས་དཔའ་བྲཞུགས།། །མཚན་ཟྲོ་གོས་རིནཆེད་ 
ཞེས་སྤ་གགས། །ཞུབུ་གན་བཟིངརལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ན། །མཆོག་ཕྱིན་པའི་ས་བདག་ཅྒནན་རེ། །དུས་དབེ་བྱའུ་རོགས་པའི་ཡྲ་མཚོན་ཡོད། ཅི་ཚན་ཕྱིདྷ་ནམ་རོལ་ཞེསསྤུ་གསའི།།ཡུལྱབྱ་པགས་ཡངས་པའྱི་རལ་ ས་འ 
བདགྱ་རུལ་པོའི་བཱ་ལི་ཟྲོན། །དབངཆེ་བར་གྲགས་པའིངན་ལམ་དིགས། |མིང་རྒྱལབམཆེགདབྱཐསཅེས་སུ་གྲགས། །བོད་ཆེན་པའི་ཡུལ་ལྗེཕས་ཉམས་དགའབད། །བླེ་ལེགས པར་སྦྱངས་པའི་གྲགས་པ་ཅན། [རྗེདགོངས་པ་དབ་གསལ་ 


རུ ཅོ ཆོོ་ འཕྲ་རམསནིཆས 
གཞན་ ཅུང པུ མད ། མ ཞལ ི་འིིགགས་ཟལ་ 


། སྦྲགས་བཀོད་ཏཀྱིརེ་ ངྲ་དུར་ལའང་དཀའ་བུ་ལྟར་སན ། ེས་ 

གསུང་སྟེ་གར ལ་བའིདུས་མ་གཏོགས་ཞབས་ིར་བཙད་སཱ་གསུང་བླམབས ། ༣ ཉིད 
[བཀའ་ བཀོད། བཀའ་ཤོག སྐདྨ་རྦརྲི་སདྲ། མུ་གསུང་ཐུགས་རྲོན་ཁི་ཞལ་བ༢ 
¡ ཆོག་བྲལ་སོགས ཀྱིས་དུས་རྙག་ པར་པི་ཐོང་པར་ཡོདེརུང་ཐུགསྐ་མད་ག་ ཡང་མི་གཡ 





ྣ 













པར་འདུག །དོན་གཞན་ངུན་མཆན་བུའདེ་ལ 










479 ཀྭ ོ། །ལམ་དུ་ཤུབ ། བྱའགས་བལཆེན་པོ་སགས་ཡོད་བཅུ་པི་འོ་པའི་མབས་ལ་ལར་འདེ་ལ་བཤད་ སུ་སིནུ་ཡམས་གང་དགོཔས་པར་བད་འམ་བདེ་ལརནམཆར་བའ་ཱར་ད་ལ་ཁསདགོས། རྲ་ད་གླཾབ་ ཙ; 
༩༣ པགོས་ཕར་འབུག་སཱམ་ནས་དེད་གཉིས་སུ་ཐུར་པའྲ རརརྭ་སན་ཆརབ་བིགྲསནས་རྭསྣམབས་འདིལ་འདྱིལ་དུ་ཅིས་གསུང་བ་དང་ ། རེས་འདི་ལཇི་ལུརཡིན་གྲསུངནས་དི་བའྲི་ཚུལ་དངས་འདིལ་ངྲི་ལུརབས་གྲུསངབ་སོགས་དངོས་སུ་ཚཱུལ ། བས་ 
་འིདསད་ཟརྱ་གེ་ཡད་པ་དའདག་འདེ་འདི་ལྟ་ར་ཡན་གསུང་བ་དྲང་ ། རས་ཞལ་ཕྲྲ་ཡོགས་སུ་གཟིགསནས་གྲུནས་འདིལ་ལ་ལ་བདྷིསད་རུཿཞིང་ཡེད་པ་འདུག་ས་དོལ་སོན་འདའོང་སོགས་གསུངས་པའ་ཆམ་ ག་ 







ཌཾ།།གཞ ན་ལ་གསུང་བའྲརྭལ་གྲེས་ལ་ལ དཿ ཌི ད 
ནིཅི་གསུངལ་འཚལ་བས་དིག་རིག་པོདའྱགུར་ལ ་བདག་རང་གེས་དགོངས་པ་གྲོནུ་ ་པ་སགསནེ་བགང་གིས་མ་ལང་ས་བདག་གོས་འབུག་ལྕ་ཟུ་བདང་བོའི་ཆས་བཅྲོ་ཝ་ལ་ཞབས་ཕྱིར་སནས་ས་ལོའྷཱན་བཱག་གསུམ་དུ་ཡབས་པའེ་བརལ་བ ཨ་རང་གྱི་ཞུ་དོན་ དད 
3 ཁུད་པན་བཅེ་ཡོད་པ་ད་ག་གསོལ་བ་དུང་བཏོབ་པ ཅམྱཧྱས་ཐ བུསྣ་ས་ཚོགས་པའྲཾ་སྒོནས་ཐ ཆོམཆོད་པའལ་ལན་སྩོལ་བ།བན་བུང་ | འད་ཆུན་དཙམ་དུ་གསལ་བམྱབུང་བརང་གདད་པ་དམན་པ་ཡནནམུ མཚནམ་འཚལ ། འོནངད་་བུ ངན།། 
£| ཨུཞུས་པན་ཁ་སག་ནུ་འགོ་བ་དང་ཞལ་སྐངས་པ་ལྟ་བུའིརུང་མླ་མཉུས ་པ་གནང་གི་འདུག་པས་མ་ཞུས ། ཡབའྱམ་བ་དཔལ་འབར་བ་དཔོན་སློབ་དྲངན་བཞུགས་པན་འབྲེ་ཁུངནས་ཁྲད་ད་ལྟ་འང་རྨྱ༣་ཊམཨརལུགས་ཐང་བའྲ་ ང་དུ་སྲུང་གསུང་ང་དྲ་ལྟར་། ། 
| སྡི་ར་ྲ་མཔའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོས་མླ་བང་གསུངནས་གདམས་ངག་གསན་པས་ཐུགས་དམ་ཁྱད་པར་ཅན་འྱོབ་སནས་བཤླེག་བརྲ་དུག། ཀོང་པོར་སྐུ ཁིབི་མགུརཆམ་དང་སླུའེ་ཚད་གཞ་ལ་བརྟན་པའ་ཡང་ | 


ཇེ 















བྱོན་པས་ལྕགས་ཐང་བ་གཤགས་།བ་དོང་མཇལ 





480 , ཡང་སྐུ་བསྟེལ་པའེ་ཚ་བདག་མནལ་སྲུང་བ་སེགས་ལ་ཕལཆ ་ཡོད་པ་མནལ་སུང་རེས་དཀའ་བཞྲ་པང་བེ་སྣང་བམདག་པར་ཟད་མདོ། །གཟུགས་ཁམས་པ་ལའང་གཉིད་མད་ནཇོགས་པའེ་སངསྐྱ་རས་ལ་ག་ལ་ཡྤོད་སྐམ་པའེཤོས་བུས་དུང་བའི་བུང་ནས་གསོལ་ 
འདེབས །དུན་ཙམྱ་་དམ་ཐག་སྐུ་ཁམས ཤྱིན་དཱ་དངས་པར་སྣང་ཞིང་དྲ་མད་དུམ་མཛད ཡང་མི་ཞིགྱ་བུང་བནྨུ་ཁམས ཉོ ་པར་སྟཾཿ ནཞེང་ ། བམས་པ་ལ་འང་གིདམདནཇོགས་ང འི་སངསརུས་ལ་་ལ་ཡོད་ ྲ? མ་པའོ ུས་དང་ པཿ འ་བ་ ' 
རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་སྤོད་ཕན་གནོད་སོགས་ཀྱི་བླང་དོར་མ་མཁྲན་པས་མུགུརུ་ཆམ་བསྙལའེང་མའ་ཁུ་ཞུ་བ་སོགས་སྣང་ཡང་ད ་བུའི་སྐྱོན་ཡོན་གང་ལའང་ལྟོས་པ་མད་པར་བ་ ན་ལསྲ་བལ་འབ་བར་སྣང ། བདག་ལ ་ལྟ་བུའི་བཀའ་ཕབས་སྟ་བསྟོད་ | 
པཱ་དང་བ༔ ན་བྱའུགས་དང་རྟོགས་འབལ་སྱེ་ཚུལྷ་གེ་མགུརོམ་སུགས་འུ་འགས་ར་ཕུལ་བའེ་མོདལ་སླུ་དངས་པྲ་ལན་ཆས་མང་ བུང 1 བྲུ་ཚའི་ཇོ་བྲོ་ལ་བདག་གསམ་ལྡོང་ཞེག་ལྔ་མུ་ཏག་གཅོམ་བུ་བཀད་ས་ཡུལནས་གསོལ་བ་མང་དུ་བཏབྱ །དུང་དུ་ ¶ 

ངེ བནས་ཞག་འགའནཆེལམདུ་ཇའི་ཕྱུག་གཡུ ན་པན་གླསར་བྱ་པ རྨེན་པྩོརྨསཾདཱདཱ་ཡུས་པས་སྩས་ཕྲ གྲ་ཕླུན་གཡོན་ད ད་པའྲི་ཡ་བནས་འཛྲན་པར་མཛོད་རྟ་འདྲ་འོད་ཆེས་ངྲ་ལ་ཡུལ་བའ་མཇངལ་ད་ཡན་ལན་གསུམ་དུ་གསུང་བུ་བྲམས་པས། 

བཾ ངོ་ འྭཾས་དྲ་ཡང་ཀོང་ལུང་པ་ཀྲམ་པའྱ་ཧལ་ཁམས་ཡེན་པས་ང་ ཀྱཾ་སྒའཾ་བཀོད་པ་གཟུགས་བརྙདྲ་སྱཾི་ྲྲ། ཡས་རྣགྲ་དུ་འགྲ དྲན་མཛད་པར་གོའོ། །9ག་རྗས་ཞབས རྫས་སོགས་གཞན་ ང་ལམང་དུ་བུང་བད་ ང་ཡང་སིར་རྐང་རྡེས་ { 


། ལག་རྗེས ཧྱ་སགས་དུད་ འགྲོ་ལ་ཡང་མང་ དུ་འབྱུང་བ ས་རྟགས་ཁྱད་པརཅ ནདུ་མ་ངས་ཅིང་ལ དཡང་འདེ་རགས་ཕལ་ཆང་གཞན་གྱིས་སློ་བ ཏག 







སྭ་བུས་པ་མང་བར་འབུག་གསུང་ཞེང་འོན་ཀྱང་སྐུ ྭདུས་གས་དཀར་དཔེ་ཆུང་ཡོལ་སློབ་བྱད་ ¶ 


481 , 








༄༅། | པའྱེ་རྷས་རྲདྱཀྷི་ར་མ་པས་ངྒོ་རུང་ཞིག་ཤག་ གས་བཅངས་པ་ཁང་གས་ དད་ཏན་བུཞུས་པ་དརདྲདུ་མེན་པ ར༣་ཡངམ་གསུང་། ཕྱེས་ཁོང་སྦུལ་ལོ་ལ་གྲབཁྲང་ཚ ལ་ངྭ་ཐང་ཁད་ིདད་ཏོན་ྲ་བེར་ ཤོག་གསུང་ནསྲ་གཟིགས་ཅིང་བདག་གེས། ཌུ 
ཀྱང་མཇལ། ཕེུས་ཁོང་འདུས་པན་དྲ་བྲར་ཤོག་གསུངནས་ཕགདུ་བཞས་སྟ་བདག་ལ་གཞང་བདྲ་ལ་དུད་པའཏོན་དུམཆས། རཱ་འཐལ་སོའཕྲུའེ་ཡདཱརྒྱནག་དྲུ་མོ་ཚན པརྟ་ཊབུལཱ་ལྭ་སབ་དུས་འད་ཀླརཔའེ་གསེད་ཡེག་པ་བཛུས་མར་འདུག་ ] 
£ ཟྲནས་ཆད་ཕྱུ་དོད་པ་འབྱམམས་ཕན་དུང་ཉིང་ཞུནག་བཞས་པྲ་ན་མཁའ་ལ་མངེན་སྐུམུ་བློནཔ་གུས་པཁདུང་མ་འི་ཕོ་བརནཛག ྒྱུལ་བོན་ཀུནི་ཅིས་གཟུགས་བདང་བཆོ་ཇིང་གཉིས་ཉིས་ཕོ་བང་ལ་བླ ང་བངང་གརྦབང་པྱ་བུང་བེས་དོམ་ཚེ་ལ་ 

ལ་ཕོའ་གང་པོཚདང་སྟགྲ་གས་གྲུས་པྲ་བཅུང་། 


[འོང་བཀྲརྱ་རོ་བས་པ་དང་ ། གདན་འཕྲེའནྱོི་བྲོན་པྲོ་ན མས་ཀྱིས་སྒན་དཉེ་བ་ཙམནས་ལྲེན་གྱོ་གསབ་ཏུ་དྲུང་གི་སྐ'ཞཱནག་ཅན་སྩང་བྲ་དམག་མི་དང་བཅྙས་པསམཐྲོང་བ་དང་ས་ཐམ་སྦདྭ་དུ་ཕབས་དུས་རྒྱ། ཀ 
ཀུར་ཆླ རབྱས་པ་དང་ ། གདན རྣམས་ུས་སྒནདུ་ཉ་བ་ཅལན༥ དུ ཐཱ འས །འཆད་པའི་པོན་ལྭནིམདྩོ་ལ་་ 
པས་རྔའིདེའི་གསུང་ལ་། 


























པ་དང་༨ ཉགྲ་མའི་དོང་ལ་བྲོན་པྲ་༣ཉག་ངོང་པམང་པྲསན་ལ་ཁའ་ལ་གཤུགས་པ་ཿམང་བ་སོགས་དང་ནད་གདོན་ཆིས་ཉན་པ་དང་འཆེ་ཀམ ་སེགས་ཅི་མདུུན་དྲུ་སུ་མངོན་སྦུམ་དུ་བོན་པའེ་ལྕོ་དུས་ནཆས 
འཕི ལཱ དུངད་རླིནསསའོབ་དཚསལུམ འགོ་བདྷ་ཏཱི་ཐབས་གཙོ་བྲོར་སྣོད 






ཀྱི་གཞུངཌ ་༣༣འང་འགྲེལ་ ལམི་གཅིག་ཕྲ་མང་པོའྡི་སྨོནས་ འཆད་པར་ཡངད་ལ་བཀའ་བདྲམས་ཀྱི་ལམརམ་ཁུད་པ 





4; ཀྱ་གཞང་ཆྱན་མཐའ་དག་ལུས གཅག་ཕྲུཿ པྲ ད་ལཱ་བུའ ཟླཆས་སུ ཆོས་ལུམ་དུའ གཙོ་བོ ྲ ངཱ 
རེ ཚོརཿརའདིནཅོགནམ་འཚིེའས་མད་དང་ཅོསྤ་ཀངདགོས་མདིང་དུ་ཟུག་ཞིང་འགྲོ་ཀུན་ཕམ ༽༥་ཤེས་པ་བདག་པས་གཞན་གཅསཀྱ་ མས་པ་ཤ༈ གའ བུང་ངོ་། །ཁྱད་པརདཱྡ་རྫ་ཞིག་པ་ཐུནམོང་མ་ཡེན་པའེ་ཁྲིད་རིམ་ཞག་གསུམ་ལ་ ཟླ 
























 དམེགས་པ་རཾསོགས་ཉིས་དུས་རག་པྲརྨ་རྭ་བོ ར་སྩེལ་བསརྒྱང་ཉྱིཿནཞིང་བྲེལ་བར་མཛུང་པའི་ཕྱི་ནཡོད་ལྡན་བྱེ་སླབ་མའྲཚོགས་སྣང་སྲིདདག་པར་ཤར་བདག་སྣང་བུུན་གཅི གི་འཆར་སྤོ་ཡང་བྲགང་ལས་འདས་པ། ཛིཉིང་དངུ་འབྲལ་མངྱའེ་གདང་ཐབ་པ་ཚྭ་དའེ་ 
ཡིགས་པུ་རསོགས་ཅིས་དུསཇག་པར་ུབོ་ུརསུལ་བསིནཞིངཕལ་བརམཛངཔའི་ིར་ཝཞམདམའི་ོགས་སུངསེདདག་པར་ཤར་བདག་བང་ཐུན་བཅིག་གིའྲརྦོ་ཡང་བྲགང་ལས་འདུས་པ། རིཉིདདཔའབུསསྲི་གང་ཐབཔ་ཚའི། 
 ཌྱབ་ལྱ་ཤེས་པའི་རེད་མོམ་དུའང་མེ་ལུ་བད་ལྟ་བླུ་མིསྔ་རྲ་བྲི་གོབམ་བགཱད་བརུ་མིནུས་པ་ཧོནནོ། །ཅྩོམ་པའི་ཕིན་ལསའི་སྐུ་རུ་ དུནས་བསྟན་བཅོས་ངང་དོ་འིམགུར་ངྩོམཱཱ་མཆུན་ཆས་མང་ལུ། ཁད་པྲ་དགུང་ལོེརུ་གཉིས་ལ་འདུལ་བ་མདྩོརའི་ 
ཚགའཕགལ །ཉིར་གསུམ་ལ་ཕྲཕིནྡ་བྷེ་ཊཱགྲིརཱན།ཉེར་བཞི་ལྷ་ས་ཀའ།་པའྱི་ནིཀྲི་པན ། ཉེརླངག་ལ་མདྒོ་རའྱི་དྲརར་འགེལ།། ཏིར་བདུན་ལྷ་མཛོདྱ་ཀྱི་རིཀྱ་རན ། ཕྱིས་དབུ་མའྱི་ཊྲི་ཀྲ་རྣན་སོགས་ཕའལ་དུ་ཤིན་པའི་ཆོསྱ་ྷི་རྣམ་གངསཆས་མུང་པོདར། དཾ 
; མཱམཱ་ཡའི་འགྲལ་པ་སོགས་རྡ་རྫེཐགཔདིརུནཱྱི་རྣམ་བྲཤཤད་མཛོན་ཏྱིལསྤྲབ་ཐབས་ཆས་མང་པོ་དང་ ། གསང་བསིང་པ་སགོསདྲོ་ ག་པའི་ལམ་ཧོཾ་སྭིང་པོ་བྷསན་པ་དྲོང ། ཁྲིདཀྱི་རིམ་པཆས་མང་བྲོབ་སྱལ་བ་འདྲི་ཐམས་ཅུད་གཞན་གྱིས་ སླ 
| བྱས་པ་ལྟ་བུའི་བཏགྲས་ཟན་འཐག་པམ་ཡིན་པ། ཇེ་ལྭཿམཁས་པསྭ་ཀང་བངགསན་གཏེང་ཇྲ་ཟབ་་འུ བབསམེསྔའི་ཁུབ་པའི་འཆདྲ་དུདང་ལཚཔ་ཁོན་ཡྲིན་ལདྲན་བགཙམ་ལའང་་རིས་མཛུད་པའྱི་བརཀའིི་རན་དབས ང་ 
རེ་«„་ བྲའ་ལ་མཁས་པ་བྱར་གསྱ་ཀུས་བླསྐོའབ་ལྲུགས་འབྱུང་ལུགས་ཟློག་གང་ནས་ཀྱངུ་བགངས་ཆོག་པ་འདེ་ལྟ་བུ་བོད་ཡུལ་གྱི་ང་བརྒྱད་མ་བརྩམས་པ་སྣང་བ་རྣམས་ཀྱིས་འིདའི་ཤྱོགས་སུ་ཡང་9ྱནེ་ཕྲམ་ཡིནནོ། ( བྱ་བ་ལས ༤འ འེ ་ 
སྱ ལའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་ | སཱར་རའདི་ཆོས་སོད་ཀྱི་བྱ་བ་བེའུ་ལས་གང་ཡང་དུང་ བ་དང་མི་ལྡན་པའི་བཏང་སྙམསུཞཾ་སྐད་ཅོག་ཡང་བཞུགས་པར་མ་མཐོང་ལི་སྐ་ལ་བཅར་བ་རྣམས་ཀྱང་ལུང་མ་བསྟན་དྲུམ་འཇོག་པར་ད ་བ་ལ་བཀོལ་བར་ ¡| 
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བིའི 
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ཇང 


ཁི་རེའེ 


ན་བཅུ་དགྐ་དད་ 
དངུལ་གདུང་་ 
།བཤད་སྒྲབ་་ 


























485 
༣ 







ྐ རྱ 

སྦ ནུབས གསིད པན་པ་ོས 
ར་ཡིས 'ཕྱགསུ་སུ་ཀར་བ འབྱུང་ 
ཡུཧྟན་པཱའུ ང་ 
ཡོ སྐུམ་བླུ རུ་ལྔག་པ་ ུགསཅིང་བསུ་ྱབ་ལ་ ཟའ མས་ཁོན་ཉི་བ་འ 








ནུ་ཧབམཐོ་བཞིབྱས་པ་ལ་སོགས་ ་པ་འདི་ཐམས་ཅད་ྱི་ཆུའི་གཙོ་ ས་སག ལསྭ་ཁུཿ བ་པ་ཁྱོད་ཡི་ འོ་ཡིནནོ། །ཛྣརརེགས་གའུདྱར་མཚོའ་ཝརྨ་སྐར 
ར་སི སུད བ་པར རྭ་བཀའས་གནང་ཞིང་བདག་ལ་བོཀའས་ཕབས་པས་ནང་དོན་རང་འཕྲེལ སྨན་དུ་ 


རྗ རཾ ནནོ། །སཾ་རགས་བུདྱ་ུ་འི་ བུ 
བད ངེ ཛའ ངས་པ་དང་ ། གཙང་ཕྱོགས་སུ་བུསྙན་པ་འབྱུདྱ་བར་ལུང་བ རེ ཙད་ཀདཡུགས ཆོས་འ བགམར་འཕུལ་ ཤཱའད་དོག་དྱ་ལུ་ཤོགས་མུ་ངནཱ་པ་འ བར་ ། 
གཡག འམ ཐི་་ཆས་ པ་འཕལ་བའི ངན་ལམགཞན་གཉིསེ་གསུམ་བྲསལམས་པ་ལས་ཀང་ ང་འདི་མང་ལ ༈ ། འུམ པྟཕཏབཱཾ་དུ ལསྦམ་བཅུག ལང་ 


གྲང ། ཁྱད་པརཚཾབླེས་བཏང་ཤིང་སྦྱངས་ཡོན་ཅན་ཡོས་གྲས་མཐུར་ཕྱིན་པའི་སླབམའི་ཚབྲས་འདི་མདླུ་རས་པ་ཡེན་ལ་ 








༡༡ 


ལམ་ 








































སྲ ། 












༼ འ་ 
( འི སཿདཏའ འ ྲ གླང་གེ་དམ་བཅའ་འདེ་ལྟར་ཞོད་ཏོ་༧ས་སྡེག་སྤོང་དག་སྒྲབ་ལ་གྲནས་པ ལམ་བདྲ་༣ནའང་གཞལ་དུ་མཱད་པར་ལཱཐོང་ལ་དེ་ལྟར་ཕྲན་ལས་3ྱ ས་གྲངས་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་ཀངྡ་པའདིའི་ཕེན་ལསི་ག ་ཐན་ | 
འཇུང་གངོམ རས རར ཾཉེྲཌྣཌྣ བདགྲལའིང་པོ་ ་པུདཾ་པཞིགནྣ ཟར ཡྨ་་ ན་སཾ ར་ནས པུནྟ་དྲངས་པ་ཕབས་ པམཤར་ཡང་དོནདུ་ཕབསནས མངས་ པུ 








་པའྱི་སཱའི་དབ་འདོན་ཞབྲས་འད 


སུས 
(ཡུད ཡཤར་ 
་ འཇིསྒྲ་སཏུངས་ ན་པྭ་དང་ ། སྐལུ་མཆོགརྣ ཏོ བདང་ ྷ གཾ ྦ 
ལམཱ་ལས་ཀྱང་། ར་གྲོག ཡེང་སྒུ ནན། ཅིན ` ཨཱརྩིས་དབི་དང་ །བདག་ 
, ལིཆོས་འབེལ་ཅི་ཐོག་མར་བ མདུ་དལས་་ | སྔེནཚ་བད་ཆན ད་ལྟརྡོཛའིརྒུན་པྱེདས་དགའ་བའེ་དཔལ། པིའེདྲང་དུཾ་བརྡར་བརིན་པ། ། 



















༄།། །ནངངངལོ་གའི་སར་སགསཞལྱ་ཕེ་ནས་དབུནསཉུང་ཟད་ཙམ་གསུངབ་དངཅི་འད་འདུག་ལྟེས་གསུངནས་ལགྱ།གཏོདཔ་མཛུདབུཔཞིང་ཡང་ཟུར་ནམསད་ལྟ་ཁྱེད་ལ་ཆོས་དགོས་ཟེདཡོང་ཡང་ཁྱོདཀིསདྷ་ཝུ་ཁངཚོལ་བཤད་པ་ཁེབས་མི་ཆེ། 
ཁྱཾདརང་གིས་འཆདཔའིདུས་འོང་གསུང་བའངདགེངས་པཅནྲ་ཡི་གསདྲ་སང་། དེནས་ཐལ་མངམ་ཚོདཀརལ་ཐིགས། བདག་དགབ་པསྐུའབ་མེངཙོ་གནས་པའི་སུབ་ལསནཔནས་སྣུ་ཁམསྱུངད་ཟད་བཅུན་པརབྟསན། ཧཱན་་ནསསྦ་པང་བཟུན་གི་ངོས་ 
འཛྲིན་ལ་མ་འཆམ་པས་བདག་ལ་བཀའགོགཞན་གྱེས་ཕེབས་སྟེ་སྨྱིརམཚོད།ད་གྱི་གངས་ལ་དང་སྤད་ལ་ཁ་བས་ཆེད་སྟེ་མད་ཆགསམ་གཏོགས་པས་མི་ཐར་བའེ་དྲུས་ཡིན་ནའང་ལམ་བཅས་ཅིང་ཕྱོན་པས བདེ་བླགདུ་ཞབས་ཀྱི་པདྨརབགྲེད། ཤཾན་དུ་དགྱཾས་ 


ཆུ འེ ༤༽ ༢ ༨ ཡཿ མ་ ལམ་ མེ „= 

(ཧཾཿ པར་མཛད་ཅིང་འཚོ་བེད་ནམསྦ་ཀིསྦྱ་སངདེདིང་ལསྤ་པགྱ་མ་བདེ་བཡི་ཛུངཟེརཞིང་འཇུཊ། །བསྙུན་ཅི་ཡིན་ལྭ་སན་པ་ནམསམ་མཐུན་པའི་གསེལ་སྨན་ཅིའྲིག་འབུལ་བཞིག་འདུག་པ་གསེལ་སྨནཨམངས་པར་གོནས་ཧུང་ཟདའཕྲེ་བཅད་སྟེ་ཞབས་ཏོ གྲ་བས་པས་གསོལ་ 

-=8})» དངྲསརམི་བསྙུན་པའི་དུས་ཅུང་ཟད་རེལསམི་བཞེས་ཀད་སཱར་ལ་ལེཾས་ན་ཧཱང་ཡ་པས་སུ་སོང་གིང་སུ་ཤདྱ་ཀུངྱ་སཱས། ཞབས་བཞངས་མ་བུབ་པའྲི་ནྣམ་པར་འདྲུག པའང་ཉིན་སྩེད་བུང་ཧྙེ་ཟླ་གཅིགཙུམནས་འབྱེན་པ་བྱུད་ཞིད་གནས ིི་བརླན་བཤཤེན་དེ་སྙུ་ལ་མི་འཕྲོད་ 

༡ པར་གནས ་པས་སྩྱན་དྲངས། འནྱ་ཀངབཞུགས་པར་ཡམ་དབངས་པ་འདྲ་ལྭ་ཀུ་མདངས་ཁྱང་ཤན་ཏུ་ངན་པ་སགས་སྣང་བ། ཡ་ངའི་བའེ་དགེེ་སོང་བར་ཤར་ཞོག་གྲི་ད་ཉམས་སུ་རེ་ཐམས་ཅདས་ཁྱེན་པ ་བད་བཅན་དུ་ཐེགས་པ་ཕན་ཟ ཞུས 
ང་། འདེ 





འོདཟེར་དཔག་མེད་དང་བོཅས་པ་ཞྭནག་བཞེས་པ་ཅིགནུབ་ཕྱོགས་སུབྱེནཞས་ཐལ [ རྭ ཞིགིན་རྗེའི་སྦྲུལ་པ་ཡཾནཟེན་བམྱིས་སྨྱན་དྲབས་པའི་སྐུདིད་པ་དེ་ཁེ་ན་འདྲ་བམདོལཾ་ལ་སྨྱན་དྲངས་པ་ཅིག་བྱུང་གསུ་གྲི་འཤུཔཉྙཿཡང་ཡིན་སྲིད་པར་ 


- = ¬ -- - -- --- ཐོམ་ ལེ ོ འཐིང ུ་ ༨༨ ༨ ་བ་འྭ་རྔའ་འ ་ལ 2¬༽ > ༡¬- ་པཱ་ ༡°།པྲ༨་ 
དྲུས་གསལ་བ་བཏབྱ་ཁད་དངུས་པའྲ་ནྲམ་པ་ཡ་མི་སན་པར་སྣང་ཞང་དུང་ལ ཙཱ་བ་ཀུན་ཚེས་པ་དང་གཡེ་པ་སྟེངཔོ་བྱ་བའི་སྒྱེས་བུ་དམ པ་གཉིས་གཤེགས་མན་ཐག་པའ་ བདུངས མཆད་ཏན་€་ས༦་ག་གསང་བ ནཏེན་འབེལ་འགེག་སྦབེདྱ་ི་ ་་ / མིག སེ་ཡིན 
མ་ནྟེད སནམ་བསྙུང་བའི་སྐབསནས་བྱག་མཛོད་པ་སྐུ་ཨཆེད་ལ ང་ཤིན་བྱེད་རང་ཆོ་ནོར་ལ་ཆགསནསམ་སྡོད། སྤྲལ་སྐུ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་སོགས་ཁུར་ཆེབ་ཡིན། ཞྲས་ཡང་ཡང་པབསྭས་ངབ་དང་། རུ་ྱདྲ་ཀླུའདག་འའ་བུད་ ནུ ལིའི 
ཛར ངེ 2 ༠༡ 2༡ ༨ ཤིལ ར་བ ་32 ¬ ཀྲི གར་བ།་རེ། ར་རང་གི བི་བ་ེ་༨། ཆི་ཐེབོ། ཁེདབ།ཏའནས་མ་འགོ་ཞེས་ཡར་ཡང་གསང།་སརང་བའང་ལ དཀརད་པ་བ་ས་ནས་ཅཞ་བཞ་དྲུང་བ།ང 
ཟེར་བའིཁམས་བགའལ་པ་ཐུག་གེབ་ཞིག་གི་མདུན་ངུ་འབེ་པར་འདྲི་ཁུན་ནས་ཇདྲ་གུཞིང་མེང་ལ་ཆེ། ཁདྱ་ཧིས་སིན་པས་ཕན་མི་ཐོགོས། །ཁྱེདགཏུནནས་མའག་ཞས་ཡང་ཡང་གསུངས་སང་བདའ་ང་།་ ི་ོ ོ་པི། 
མ་མསྱ་ཀྱིསད་ ས་གཙང་གིཆས་སྣེ་བམས་ཅད་ལ་སྣུ་འགྱེད་སེགས་ཀྱི་གནང་སྦྱིཞགནད་བ་ཡིན་སྟེ། ངེདའརང་གིས་དེམྲ་གུབ། དྲ་སུརིམཆེན་པ་ཅིགྲ་ཕཾགསརས མེད་པར་བྱེད་པ ཡན་གདྭ་ངབ་ཞབ་ སྤུ་གྱི་ད་ང བ། ང་ལ་རང་ཟཆ། 
གཞན་ལམ་ལབ་ཅས་གསུང་ཞེས་དགེ་མསློང་བསམ་ག ནྲ་གིས་ཟེར། ཕྱཾསསྙུར་མི་ཞུས་པ ན་དེད་རང་སྲུ་རེམ་ཆེན་པོ་ ཅྱིག་བྱེད་དགཾས་པར་འདུག། པས་སྒུ་འེམ་ཡན་ཟེརནས་ཕྱེ་བད་ཐད་ཐོར་དུ་བ།ཏོདབ་དམྱ་བཾད་གྲསང་ཞང་། པས བང པ །དདྱུ་ན ཀཱ 
རྒྱལདུ་ཕེབས། འདིའི་དུས་གཞིས་ཀརནི་སྤངས་པ ་བདག་པོ་རྔིན་ཆེན་དབརྩོ་ཧུལ་གཤིགས་པའྱིསྡེ་འྲུས་རྐིན་སྤངས་ཀྱི་ཁྱདཞར་ཐམས་ཅད་པུལ། འཆྱངདམཁས་པར་གགས་པ་མངདུ་ཡད་པའང་ཁཅབལུ་ངབས་པར་དུང། རིང་ང་ | 
སྣཾང་བར་ཟད་པས་འཛིན་ལེུ་ གས་སྣ་ཆོགས སཱ་ངབ་དྲེ་ནམསྤ་ཀི་དོན་དུ་ཇྷི་ཉ་ར་པུལ་བའི་སྨནདྱཔདྲ་ནམས་སཾ་སོ་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་བ་ཁོན་འདུག་ན་འད་སེ་སར་བ ཞེས། བཞིཔས་བཞུགས ཞཾ་བསྩུནཨད་ལར་གྱུར། འཞྱ་བུདྨ་ནསྱ་རུལྱ ར་སར་པ་བད། 
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493 § ༄༠། བུང་གས ཐུང་གསྷ། ན་ཡངམོདོ རྭ་སན་པྷ་མསྱ་ཀྱ་ཕགྷ་ར་བད་བས་བགྲ་པུས་པའིཚོས ཐོའཆེ་ལ་ན་མཁའ་དག་་པ་ལ་ 
རི ༠༡༠ གིཉིསས་ཤས་བསའོནསུཿདུ ཚ་ཕགས་ས་ཇ་ ་སྐལ་སྙ ་ཡུར་རྟ་ལ་ཞོན་ནས་ཇྔཐྲམསཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པ་ །ཱ 
གཤགས་པ་འདྲ ། ཁྱོད །ཐག་ཡལ་སྙད། གྲང་རེནློ ཤརམཚོར་ཕུན་སྲནོ་ ནོ་སྣུན་པས ། སླ ཞ་བུས་ང་ སོལ་ོ ཀོང་ལྲོནསརམ་པ ་པང་ཕབས་ །༤ 
ཡུ པམ དེ ཡུཟུག་ཡལ་སད། ས་གང བནྲམས་ཅད་མ ཐུན་པས་ཕུལ་སུ་ཐམསྲ མཁྱན་པ་བྲ་ཐོག་ངཱ་ལྭྦ་ས།འདེ་ནི་རི་རང་གིས་སྣནནས་ ྷ 

ཧུ དཔ རྣམས་ པས ོག་འཕོལ་བཞི ཞིག་བེད་པའ ལེ པས ཅིརརཔའི་སྱབསོ་བ ནས་ ་ཡུལ་ སཱྲཔྲམསཿདཡ ཁུན་པ ་ལྔ་འུསཅས་ 


ཌྷཾ། བཞུགསཁྲ་ཁུད་ ་གིང་བུབ དསགས་ གནང གྲུ མུ པ་དང་བཤད༔ 


4 བཀའ་བསལ ཐ་སྲགས་ 
ང་པ འབའ་ཞིག་ཐེ གེས་ཞུགས་ལ ་བཞེན་ཞིང་ ཨ་གརུ་ཐལ་ པའི་ཚོགསའི ནྭ་ཕྱགས ཀུན ་བ པའི་སྨིན་དྲགགས | དེ་ཡངཉི་ཤའནོས་"ཞགས་ལ བཞེན་སྟཏི་ ན་གྲུ “གིས་སྲེག རྫས་རྫོགས ཞུས་ཐག་ བྷ 


| དམང་པོ་དང་ཞག་པོ་”” 











ད་བ ཤེནས་ཞྲོ་ཕཞིང་གསལ་བྲོཞིག་འབདྷ་ཇོརློར་སོང་བས་གརྦ་ལོབ་ད 





¦ ་***་“ཆོད་པ༣9ྱསནསུ་རྫསཆོབ་གྲུབ་པྲན་སྲའ་སྲུད།ཁངབ ར་ལྷོ་ཆུབ་དང་བུངདང་དྲབུས་ཐམསཿ ཅད་ཁྲབ་པཆར་འབདཤིངདུ་བམད་པ་ཤིན་དུཾརའབླ་ནས་སླད་བྲང་ཤར་བྱེ་མཚུམས་སུམཿམཚུམ་ ད 
ྲ ཡུནདུ་གནསྣ། ༣ཉྱནུ་བཙམ་ལ་ཞྲེ་འརྱགྲུར་ཏོ། །དྲའེཚ་ཁ་ཅགྲ་འུགསཐལ དགས་འོང་བས་བོ་ལས་གཤིལ་ཟེར་ཡང་འུགས ཡང་འབྲའ་འདེ་ལ་པད་རྲ་ ཅོསམ་ཤྲེས་བསམ་རགྲ་བས་ནས་བཞག ལྟས་འདེལས་སྒུལ་སླུ་བྱང་ཤད་བྱི་མཚུམསུ་འཕྲོནནམ་ | 

ཞེས་བདགཅགྲ་ཀ བཅམ་དུང་ ། མཛའརིསགརགསུམ་ཕུན་ལྷ་སད་གཙད་དབུས་ཉེ་བུངཐམས་ཅང་ཅབྱབྱ་ཆལངས་སླནྲ་པྲང་བན་བནོ་ས་དགངགས་ཆུང་སྲུགས་དས་མདལ་མུང་ངའབུད་ཚན་སྔེ་རུན་དང་བཅས་པ་དང་ ༈ གཙོ་བོར་འབྲི་གདོན་གཏོས ། 
སྨཧནས་གྲནངབའློ་དུནའདུག་པ། དུ་དང ། ཡུལ་བྲུ་དརྣམས་ཌི་ཀརུསྡ་བཅུ་ལྔ་ཡོད་པ་ཡན་ཆད་ལ་གནང་ཚའི་སྐལ་བདང་ཧེནུརྨབས་ཀྱི་རྟན ། ཡུལ་དུས་དའ་རེསུ་མདཀྱི་བླམཆ་བཐམས་ཅད་ལ་བཅུ་གསུམ་བཅོ་ལྤའི་ཚན་དང་ད་འོག་ལ་བདུ་ན་ཚན་ལ་སགེས་[ 
པ་ཇི་པླར་རོས་པ་ཐལས་ཅདྱ་ཀངྒྱ་དངོསམ་པནདག་པ་ཐ་མ་མཆོད་སྱིན་དཾ་གཞཾས་ད་། སྦྱད་འཇོག་ཐུན་མོང་དུབྷརྒྱུར་བཀྲོད་པ་རྣམས་དང་ ། གདུངུ་འབུལ་བྱི་ཡེུད་མུཐའ་ཡས་པ་རྣམས་ཀྱིསྙཾཤས་གནང་ ! སྔནྡོ་རྡཾད་བཞིན་གཤིགས་པའི་དགོས། 
¡ རྫོགས་ཁཱམམནཱར་ཕྱུའ་འདུག་པ་དྱང་ ། ཊ ངཆོས་གགསྤྱར་མཚོནའིོས་རྲོགས་ཀི་ཞུ་མ་ལྟ་སངན་འགྲུག་པ སགསཊུ་བད་བསུན་བྱཧ་ཕག་གའྱསརལས་ཀངཆས་མདུད་བྲུང་བ་གནང་རུ་སྣན་ྲིས་མདལ་རོམ་གོཿན་པོ་བད་གསུང་བའི་གོངྡ | 
སྙཔ་བསླུབས་པ་ཡེན་ ། འདེརམས་ཀྱཆ་སྤྲལ་སྲེ་ཟམས་ཅད་མཁྱན་པའཞེབས་ཕྱཾ་བདགགས་བགྱིས །ཕྱགམངད་པརྱལཆན་སྨྲ་འབེ་པའ་ལ་དོ་ཀླྨ:མད༔ དརྐྱམཚཾདང་ཀརྨ་མཚོད་སྡྲིའི་རྒྱམཚོམཚད་གཉེསཀྱིས་མཛད །འཕྲལ་གྱི་དོདོམ།འཤེད་འགྲོལ། ; 
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གསུུམྱིདུས 


་ 
རྒྱག 
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ཇི མཛད་པས་མདོས་གསྭའི་ཤིང ད་གཅེག་བུ་པ་ཡིན་ལ ། མི་རུང་བའི་གཞེ་བཅུ་ ཇམི་ཕབ་བླ་ཡངའ ཞངའདུཝ་བཉན་བྲཤད་པྲ རོམ་པ མསྭ་ཀདདུས་ཅིགས་ལ་སོགསླ་ གློ་ཐངགི་གནས་སླ་འགའ་ཡཿཞེག་བཟུང་བལ་ 
མོམ པ་མ པིད པཿསིི་ུམས་ ཞག་ས སྦེ འི ུ་བརླ་སག་འིང་འུཏན་དུ ད་ྱོལ་ྲནསས་འུང་་ིགས་ལ་མགོ། བླ་བཡརའིགྱལབ ཉརྟ་པ་ལྡི ྱུ་ | ། 
ད་པར བསུ དིས འདུལཔའིུ དཇི་པོ་ཞིན་མི་ཡོངབ་འདུག ། ནཱམས་ཇིཡཞིན གྲས་དང་རོགྲ་བསྐན་འབུལ་བངེལ གཡོདཐར་འདུག་གསུང་བདྡ་གནས་པ་ལུནླ་སབམའི་ནངནའདྲ་པོསྲ་བཏདཔཤིན་ལགྲ་ར་བ 
ཏ ཐུལ དུལ་བའེ ཀུན དིབ ཤཱཔྱརཱལ་བགུཡུངལ་ བཅུགས་པས་འདུལ་བ་ལ་བ སྟནཱ་པའཾམ་རོགས་ཐོརམཛུད་པ་དང་ ། | དང་སད་ཏྱིམ་པ་མསྭ ལྟ་ཞོག་པབ་བྱངཀློགཔ་ པ་ཕ ཆད 
དྲག ཀན 
' བྲ ན་པས་ལྭསོ་འྲབས་ཀྱི་བྲང་དདོལ་གདུའ། 
ཆཱབས་བསམ་ ཡེ ཡུལ་མ་ ཡིན་པས་གཞན་དག ས་ལས ་མཞགའ ལ་ཟར ་ལས་ མ་པར་བཞག པྱ་གུ་པ། བརལ་གཅིག་ལྲ་འགོ ; རྔ པའྲི བྲས་ རིབ མཉེ ་ ཡ-ཡ་ ། 


+ 





ཏཱ 








500 མ་ས དས་བ ྲགས་བཅ་ས་ོ་ོབམ་་འཇོག་ལདློདཚང་བའངོས་དའི པའྱི་སྲ མའི་ནང་གེ་ གུཞོན་ཤོས་སུ་ཡོད་ལ་གསལ་འདབས་ཆུས་ 

 དུམཛོད་པསྤ་བམ་སསྦ་ནུས་སུ་གཟིགས་པས་མས ་གུས་མཆོག་ངུ་ཐབ་པར་འཇོག་པ་ཡེན་ལ ། བླ་་མཆོག་མཐོན་པའི་སཾཔ་གནས་ཅིང་༣ང་དམའ་མོར་གྲནཔན་གུས་པ 
: ཨཱ པམཚུངས་མད་སྟེས: སུ་མཆོག་རྲག་བཞིཡུས་བཀའ་བསོལ་བའདི དག་ཕངྡརཆོས་གྲགསྦརམཚོའྭ་པོཿ 
 སཔྦྱརསཉིད་ཀྱི་མོས་པ་འྟགུངས་པདང ། བདགའནི་ཀླམ་པ 


¡ཤྭ 
རྔ 3 ཧུ་པ ཚྔ་ཉིད་ལས་དམན་ ་པསང་ཀ་ལ་ 





བ་དངུ་པཱི་ མ་སྱུབ་པཱ་གནདུནས་ནོད་པ་པའི་ཆོས་གཅིག་པོཅོསྤྲ་བམྭ་སུབ་པོལ ཏུན་ _ 
+ ། བན་པརྡ་རོགས་པའ་ ྒ 
ཐམ་ཤྭ་སག་ཡེན་པསྤ་དུ་ཉིདལྷ་ཅ་བབླབ་མའྲིའ འུ་ཤཱསིས་མཆོགུངུ་ འཇི ་པཾ་ཁཱ ན་ཡན་ལ ན་ཡང་དྡུ་མས་ལླ་བླ་བྲ་སྲུབ་ བ་པ་ལ་ མྭ་ཐཾས་པཿབག་མནས་ ྒ 
མཆོག་ སྟམ་པའི་ངབྱལ་མནལལམན་ཡད་འཁྲུང་བུ་ྣ ་མུད་པ༣་གུས་འདུང་ཐམུ་ཨཿམ འའིའི་གནོང་པ་ལངིད།ས་སགདས་བསའ་མ་སྒ་བ་ དོབ པ་བཟོད་པའི་དམ་པུ་ དུ 
པ འདིལ ཐུམཛད་པནེཆེས་ངོ: ངོ་མཆརཏ། །དེ་ལྟ་མིདཀེརིགསླ་རུས་དེ དང་གདྭན་ས་དང་སྟེབས་ ཉིས་མདོན་པརམཐོ་བས་དའ་ དྱ་ཧུལ་འཆང་བཏྣ་ ང་གཟྲིགྲས རྱམིར་བ་ 




























































༅སཨཱཀྱྟ དུ་མཞིག་རྫའི་དུང་ཅུ་འདྲི་སྐདའུ་ 
ཁོ་བྱོཔལ་ཕ མས་ད ས་ད བ་དང་ ། བཞྲ་པང་ བུགས་སྙན་མཉམ པ་དགོས་བ བེན་བདག་འོང་བནྡ་ངཉིད་མངོན་པའི་དྲཧལྱ་གྲོས ཤུག་ལྷ མཛད་པ་ཡི ཧྤའང་སྔན་ཀོ ཀོཝ པརབྷ་སྣངགི་སུ་འཕགས་ ཅུང ཅུ 
། ཕནྡང་བམའཛདབསཁྲས་སྟྱིརསཾ ། དམཐག་ད་ཝངབ་དང་གསུབཡྲོ་དདན་དེབ་སད སྣམནས་ ངས་པན་འཕགས་པས་མདོན་པར་ཤེས་ དབྱས ་པཙམྱིསམྔ་རྒྱལ འི་ལུས་ལ་༢ངགཧྱ་ཧིས་འོུ་ཡདོ་པ་དམད་པར་སངགོའ་ པྱདུགི་གྲུསས་ 


























༠ ཨ,ྱཅིསྱ་བབ་པའི་འདོམ་གངགེས་ཁོལབུར་ཞོལ་ར་བུརརརྲ་ར་འགོ་བནྨ་གབྷ། ྐབྱཏགསོལཞསྐ་གསོལ་བ་བ༔ པས་འཕགས་པསྦ་རལ་བོ་ཚན་པོ། ྱ་ིས་ཅིག་དང་སླཔར་གཧོར་ཞང་བོད་འྱབུང་བར་འ 
གསུས་མཐག་དགབ་བདྲབས་པའ་མོད་ལ་སྤུ་སར་འབུརའོད་ཁངྱ་བདྡས་དད་ནས་ངུལ་དུ་གཞི་འདི་ལས་བདག་ལེས་པར་འབགརབ་མི་འབྱུང་གདཞུས་པན་འཕགས གསད ཅལ དཱ ལས་ཉམས པདང ན་ཡང པའི་དོན 
མྭ་གུསུས་པྭ་ཁདྱཀྱི་རུལ་སཱདོཐ་བླ་དགཉམས་པདའགུར་དོ། །ཞེས་བསྟན་ཧྭ་ད་བཞིན་དྲུ་གར་པ་ལྟ་བུའི་ཉས་དཐིགས་ཡོདཔ་ལ་དགངྣས་ཁྲདའངངལྱ་འགྲ་པངི་ོ་ཤ་ཕམད་པརམཛལ་ཆོག་གསུང་གྱི་ཕྱུག་ལནུ་མི་མཛད་པན་ཕའོལ་པཏུདྷཾསུབ་པའ ན་ 
དུམ་མཛད་པ་ཡིནལ། སྩན་མཐན་པེདགོསཿས་བཅེག་"་པ ཇེ ེ 
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501 བ ཡོ །ཞིས་ 
པྲ་དག་ལས། 
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༣༦ .ུ ༤༨ ` འི .-- སི རུ „ ,.༽ གྱ . འའ ༣ ]ུ '®' ” ། "¥ ° ¥ ༈` | མ ` རབ 
¡ ་ྒ བརག་་པ་སོགསུ་ལ་ཁོད་དྲ་མསུ་ཀྱེ་བསྔམ་པ་བཞོནེ་མཛདྱ་ཀྲེཐོབམི་ཐོབ་ལ་སོགས་པྲའྲི་གིངམོ་མོ་མཛོད ། དཔུལ་སསཀྱས་སྔརམུ་སྟགས་པརྣམད བསྭ་ཕསསན་པ་སྔན་དངས་པནྡ་མྭ་ཏུགས་པན་མབ་ 
| བླལམངུགུདུ་བྲའགས་ལའནྲ་ཀང་ནྱྱ་བས་ གྲུལམཐོར་སང་བ་ལྟ་བུ༧ྔཉིད་ལའང་ད་ལྟྱད་པ་ཡྲོད་རྲུང་བཞུག ཛོལ ཡད དསྟགས་ས་པརམ་ དུས་སོ འྱོོ་ཁུདགོསབརའ་ སུགསུ་བོདན ཟང འུ 
| བཟང་པན་ཕྲདཅང་སྨན ཕྲུད་ཁ་པརཆུདུ་གསྭ་འབྲོམ་སྙན་པ་ལ་ཁྱོདཆོས་གྲ་ནས་འོངས་པའོ་དག་ྲྲན་ཞེག་སྣང་ ང་ཡང་ཕྲང་ཁུ་བར་ཆུད་བ་བའོ་མ་རེན་པ་ཡུན་པས་ཁྱདྲོ་ཀུས་ཕྱག་ཝ་འཁྱུག་པྲ་འདྲ་བཞགཚོལ་བུས་པའ་རྟན་འདྲལ་བྱེས་ཏྲད་ལྟ་བུན་དྲདུང་ ཧཱཾ 
བྱང་ངོས་འདྲེ་མང་བ་ཡན་ལ ། བདེ་བིང་ ཆེད་ངྲུ་བྲུན་པ་ཁ་བསད ང་ཟད་ཡོད་པ་འདུས་པའི་མགོ་བར་བྣསེརྩ་རུར་བླསད་ཡེནན་དར་ཐང་མད ། དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་མཚན་ལྡན་ལ་འདྷ་ལ༣ྲ་བསན་མྱིས་རྟན་འབྲལ་འཆུགས་པས་ཏྱེན་རླབས་མ་འཇུག་པ།ྫ 
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ཡིནནོ ཤྩྱར་ཡངའྲཇེ ཇིགྟཉིནཱན་ཕད་ཚདྱ་ཕག་ཧིད་པའང་བ་ལ་ཡིནྷ་ཏཱ་ཛོགས་པའི་སསྦ་ཧས་ལ་དད་ལནྲ་ནམསྦེས་ཕྱགྱེད་པཏོ་ གསྭ་ཕིརྒ་ཧལ པ་གསལ་རལ་སབསཤིས་གྱ་བསལལ་བཤད་པ དུང་ ! བྲམ་བརྣམས ་ཕལ་ཆནྱ་ཕག་མི་བེད་པསྤ་བསྡ་ནོན་ [ 


¡ ཁའུམ་སྔུག་བེསུ ཡཱ་ཛཾ་བཞེནགྲ ཤིགས་པ་ལྭ་པོའོ་དཱ་མད་ག་པའ་དགའ་བརའྱ་གུར་བའི་གཏམ་སྣཆོགས ཕྲ་བྲས། ཕྱོགས: ཿ་འྲས་གོགས་ འཆཱད་པ་ཡན་ལ ! ,བླམ་བརྟགླ་པ་ལའད་སུན་ཕྱག་མ་ྱདྲ་ ད་པའ་བཅུགསནུས་དད་པྲ་ཐོབ་ པན་འདུད་པ་སྨ་སྤིནླབླ་ ྦ 
རཾ མ་བཏབ དགོས་ནི་ཟམསཿདའད་ཡང་བོད་དུ ན་ཚུལ་བཞིན་བཏུགས་པྲ་ར་ནུང་པ་ལ་གཡག་ པརརཾནྱ་བཾས་པ རྟུགས་པཅམ་འསཿ༠རམ་ཐས་ལ་། ཅིབོད་པནམསདར་ བྷི་སྐ་ཝལ་ཐ ཉན་པདྲང་། རྭ་ དྲ་སཱགས་ཀྲིསྣ་མོངས་པ་ཐབས་པ་དང་ ( དབད དྱེ 
ཧ་ར ''སྤགསུཀྱིས་མགོ་འའོན་བ་སོགས་ལས ་དང་པེརྱ་སོན་ཡོན་ཏན་ ནྷ་ལྨ་སྲོག་པྲས་དད་པྱ་སིངྱ་བྭསཱན ། ིདཔད་ཆས་ི་གེ་་ནི་ཚོིཡ་རང་དས་ཟནན་ྫཝས་ ཛོད ླདའིངདྡ་ཚའི་དདྲོས་པ་སི་། ་བག་ པནི་ཐབ་བཟེང་བ་ ྦ 

་གཉིན་སྐྱངལ ལཱ་ཕན་པ་ཅིག་གྱི་བ་བ་བཏདྡ་ད དང་མཁས་ མཇུད་འཚོའངདམ་པོའ་གཟིག། བྲེམ ་པ༽་བྱ་བལ་ཡྲན་ ན་པཅྲིག་བཏག་པར་སྣངདངོ། །གས་དསྱ་བང་སྨྱཿ་ སྤིཿ་དེགམ་ཉམུ་པ་བྲོནའདུ་དཀོན་པ པནྩ་སངལ ། ཡཉམས་པ་ཡིནདཆུག་ཡད དྲ་ཤཱ རཾ 
ནདང་ལགས་སྨྲརླ་ཡ ང་བ་དྲང་ །བང ཧཾ དལ 'ཤུད་དུང་ལྟ་བུ་བླུཔཡཱ་ཡྲོད་ལ་ཟྲགམཁན་ལས་༢བ་ཏུ་བུང་བུཉབའཁརོ་ལྟ་བུ་ ཅུད དམ་པཱ་དཀྱམ་པའཾ་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པ་ ང 
།བུདམ་པ་དའི་སྤམསེ་ཏོབསིཚདའཁྱ ལན་ཡནྱཀསི་བྲོའོ་མལ་པ་་ ) ཅེག་ཤས་དདབ་ཚི་ིང་དུངདུ་བརྡདུངསཚུསེཨུཡི་འགུར་བ་ དང་ཉཾནམ ཤྲོད་ཕུག དུ་བསྡད་བཙམ་ཁྱི གྱིས་མི་ལའི་ གོསརྒན ཡིའི ཤིས་པ ཀྱསཅིག། | 
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དཱ ཁྱུམཁས་ པདྲགཐུལ 
།ཀུའིའིགས་སྨྱོན་མེད་ཁོན་ལ 'ལསྤིན 
པགོོལ། གན་སའང་སྡེན་ཀྱི་སྒྱ 




























504 གྲུབཏུའབྱུང་། ལོ་ལཾགསཅིང་སྒརྒྱལ། ནད་ཡམས་དངདུས་འཁྲུགྲ་འུངབ་སགས་མཐོང་ཆོས་བདེར་གཞསྤའི་བཀའ་དིནསཐའ་ཡས། སཱཊམའང་སྤྱ་ཆཱས་བམས་ཅད་ཇེ་ཉིད་་ཀྱི་ནྲམ་འཕུ་ལ་དུ་ཤེས་པའི་མས་གྲུས་ཅན་དངཅིས་ཀུད་དགོས་མེདྱ་ཀི་ཞེན་ལེག་གཉིད་ 
ཆུགས་པ་དངུལ་ཆུས་ལ་ཕོ་བ་ལྟརའཇིག་རྟེན་གྱི་ཆེས་བརྒྱད་དང་མཾ་འདྲེ་བའི་བྱ་བཏངགོ ཡྩེས་བུཿམངད་བཞུགས་སོ། དདེ་ཝུརབསམྱ་གིས་མི་ཅུབ་པའྲི་ནས་བརདྲེ་ནམས་ཀུགདུལ་བུས་སྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་དམ་པའི་ཆེས་རྱི་རྣམ་གྲངསཿ མ་ཐརྱ་སྱི་ཚུལ་དྲུ་སྙེན་པ་ཁྲན་ 
༤ེཉིད་བསྟོད་ཅུདདདགུས་གསུཌས་པདང་། ལགས་སྱུདནོར་ལེགས་མུདསེ་བ་སས་དགན་པས་པདང་། ཉིརབདུནམ་དང་ནམ་ཐང་ལ་མུབ་པའི་ཁིདྱ་ཏུགསས་པ་ལྟརབླསཔིབླམབཔརྦ་བའི་ །ཇྗེ་ེས་སིན་གོལདུམཛདཔའྱི་མས་ཆེནྲཾཚོགས་བསེམྦ་རིཊ་ཨི་བུབ་ 
གྱངད་དབ།སཿ རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱད་པར་བྱ་བའེ་འབས་ཁྱ་བརྙན་བཿ སྲ་སུ་བཀའབྱསཱལ་བ ལྟར་ཡིན་ལ།གཙོ་བོཁཱ་ མརཅདཔན་འཇཛནཔ་ལྔ་པཐསས་ཅདམབིན་པདཀནམཆོགཡན་ལགརེཆིད་ཀྱི་ཆུལ་ཚབ་བས་ན་པའི་བདག་པོན་བཞུགས་ཅིངའབྲནྱ་གི་ཟུ་སེད་པའོ། རྒྱལཚབ་སྨྲལ་པའེ་ 

སྨྱུགགས་པ་དཔལ་འགུུདེ།སྤིརྦཱམལ་པའྱ་སུཆོས་ཤི་འོད་ཟེརམན་པ་སཱལླས། དབུ་མ ིཁོདླཱསུ་སེགསྤ་སེསྔ་བདམ་པབསམས་བཞིནད་བིདཔ་འཇིན་པདྷ་མདང་།འབྲི་ཐུངགིགདནའིམ་བཅོ་ལ་པརིན་པོ་ཆེའིན་ཆེནྷནམ་པརྩ་ཧུལབ། གདནས་གའག་བར་གསུམ་ 

ཧི་ཞལ་ངོ་། རྔ མ་པོའི་སྦིནཔ་རཱ་གཞོན་པ། ནེ་དེནུ་པཆིསགས་བཀུའ་ ཁགདན་ས་འཛིན་པདྲུ་ས་དང་། གྲའུངབྱརྨཾ་སྣབྱབང་སེམས་ཉིམ་བཀ་ཤིས། མོབ་དཔོན་བསྟན་པརྒྱམཆོ།ངོཁྲེརབའབྱམ་པ་ཤ དཤལསྒནརྦྱ་ཧུལ། མཁསཿནཆེགཤེསའབྷ་མྦྱ་ཆུལ ། རྒྱལ་སྲས་ 
ཀླུན་དག་འབྲཀ་ཤིས།རབ་འབྱམ་པྱ་བངཆུབབཤེས་གཉེན། མཁསམཆེགྱ་པོགསྨ་གུཔ་ལ་གས་པ། མཁསབྱན་ཆེནཔོ མྒྱཆལྔ་གགསཔ།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སཿསྦྱ་རཱས་དཔལ་གབམཁས་མཆོགབསོདནམསབཟདཔོ། ཨཁས་པའིན་ཆེན་ལེགས་པ་སགོས་བྲ། ནཔ་ལ་ 






















605 „༥“ བམདོད་བའི་མཁས་བེད་བྗར་མས་དང་།མཁནནདཔོནོ་རམ་པ།གྲཞགླ་ག་དབོན་བྱོསལཿིདསགས་བས ན་པའྱི་བབྱ་མ་ཛད་པྲརྨ་མ་དད།དུད་ཀུན་བཟུང་པ་སསཚ་འདདིརམཏྲོག་ནད་ཏིང་འོད་གསལཏིནུ་མཛུན་བོན་ཡུགདུ བོ གྲོ་་སྒོགས འོན་ཉིདྱའི་སོན་ཏན་མངུའ་བརེས་ ། 
ང་པོ་དུང་། ༣བ་འབམ་པ་དཔལ་འབར་བནི་བདམས་དག མཛུད་པའི་བུ་སློབ་དྭམ་ གཤུན་མའ་གཏན་ུན་བབང་༢་ རེགས་པ་ལྷ་ ཐའྲི་བཱམ་ཇྡཉིད་ལ་འཇིན་པའ་ཤ འ་སྐེས་ཐུ་དྲམ་པ་དང་སྤེམཆེན་མྨཏྲལ།འཇམ་དབུངས་འཆེམད་དཔལ་བཟད་པོ་སེབས་བོད་ 
ཤཱ [ཡུལཀྱིརཾ་གཉནམཁས་བ བན་བཟངགས་བྲ་རོས་ི་ལ་པ་གསན་པི་བྲའ་ཡ་ མ་མོྱརནག་པ་བབ་ཡན་པལ་ འཚུད སུ །ཤྱབ་པོ། ཆ་གཉནནམས་ཅད་ཀིཞབས་ལྭ་གྱུང་གཅུང པྲལ་ཨང ངྲ་ར་འདྲེ་བུགས གྲས་དཱགས་པ། "གཏནམེ་མངའ་བས་ ] 
(ཆི ས་སྭའཅིན་པ་འདིདདའད་དག་མཛ ལ་ལེཞྭསྔ་ཉིད་ཏྱི་དད་པའི་ཐཱས་ལས་གསུངས་པྷལནདགོངས་ཚུ ཏྲི པལ་ཆོསཞུས་ཐཱན་པྲའླིསབམཁའས་མོ་དགོངས། 'མཆོགགི་སཱལ་སཉིན་བྱང་ཤ གརཐྭ་ཝཱ་བུན་མ་དགུ་པ་དདྲ་དང་ར་ དྲ་ཀིའལྭ་པླི་སལ་སྦ་ཞསས་ཅདམཁྱན་པ་ལ་སེགས་པ་།༔ 
ཌ རབ་འ འི་ཡངྒ་མ་ཐརདོམཚརབམད་ཡདམདཅིས་ངོའི་ཉོན་འདུལ་དུ་ལུགས་ནས་རཞིག་མཐེས།། ྤཧྨཱད་ཀླེམ་ཀིཚང་ ག་དཔལ་ལྔན་བླམ་ཿ དམཔརྣམས9ྱ། པར་ར་པོ་ས་བོན་ཙམ་པུདང་ ཐད་བངོད་པ་འདེའེ་ཇོ་ འསྙདཞྲ་ཧོངགི་དངུསུ་ (འཇན་པ་ དཔལ་ག་ལགྲ་པདྲད་ 
% །སྱིཿ་ཆོས་ པི དསེེ་བསང་བནབ་དང་མཁས་ཐུའངཔལ་ཝིངས་པ་ྟིའ་མཞུ༡་བདེསན་འདྲི། འུདགིས་ཅས་འདིནས ་ལོ་ཐའུ་གཉིསཀྱི་མིནཾདཱཧཱ ཏནྱྱྲྱིས་བསྐྲལ་ཐྲལ་ཁྲཏྤཕ པ་ཁ་འོགདུ ད་ལུས་འགུས་པའྱ་བའི་ཚདྱང་ཡང་སྲེགྲནྱགལླཟ་བ་བུན་པའཾ ལྔ་ལ་ 
2 ཛཱ བསུལརགཕྱོང་གཞོན་མི་ང་ིསུཕིྟ་བཝའ་ལནམསོའ་འཙུག་ཡག་ཁ་ ལགས་པན་བུབ་པ། །རགཾ་བས། འབྲོབམ་ལུས པ།།ཡྱན་འས་གཟགསད་ བང་ཀླརེ་པའེ། ། ཡྱོ ཀྱུར་སྟ་ཛྡོགས་བྱང་གི །གོའཕངདམཔ་།" ་ཐྲོབ་གྱུན་ཅིག། །ཡརྣ་ལག་འཕུ་པ་བོདཊི་ རི 





འ།ར། འབཙན་བྱཆད་ དུཔའོ།། ན་པའི་པཱི རྩང་ཀམཚང་བྲི )ངམ་པ་ནམས་ཤི་ན་མ་ཐར་ངྐོམ་ཚར་ བཏམ། །མཛད་བཤང་ཆོསོ་པྱིན་ཆི་ ཟད་པསྱེལ་བའྲི་ཕིར། །རྒྱ་མཚོའི་གྲོ་མ་ཅན་ 
[ཀྲ ས་ཏྱིས།་ཡངས་པར་དྲ སྱ ཐག ཡལྱ་ཧྲཾ བསྟན་པ མཛོན་ཚིས། །མླུ་འབརྒ་མ རྩལ་ ཁང་བཟང་ཆྲན ་པརསླབས། །དགེ་པ་འདི་དོང་ད ཀྱན་གཅིག་བསོམས་། ། །དཔལ་ལྷན་ 
བླམ འི་ད་གོངས་ པ་རོགས་ཕྱིར་སྔེ། ཐུབ] མ་གལ 








_༄།ཆསྦ་ུང་ཨཁས་པའི་དགའ ི་པ་བཞུགས། 





༨༨ ,པལསསས་བཅི་ 


སྟེན་གྱི་ཡན་ལག་གསུམཔ་བེད་ཀི སྐབས་ལས་དགུ་པ་འབྲེ་ཁུང་བཀའ་རྒུདཙིརྣམ་ཐའ་ 


< ༄༅། །རྣམས་བཞུགས་པ་ལྱ་ཕུག་དོརྒ་ཧིས ཟོར མས་བཏད་། ཏྲ ས་ཡོས ཧིཤཐྱཾརལ་བྭ་ཛོ ཀལརབྱ་གངུགས་པྒད་ཏྨཐཱུརབས་ ཇཾ ར་ 

- ཤུ གྲོང་ ཡན་སྱེ་བེའསི་གཙོ ། །ཅེས་པའྲེ་ལུ ཟྲ་ལུང་ལས་ ངས་ལམྱ་བད་ དོ་པའ་འིག་ ཞས་ ཞོལམ་བཏབ་པས་མཁུའ་འགྲེསྲ་ལུང་བ ་སྟེ་ཧའུ་ ཧ་རུ་ཀའངྱ་པུང་གྲ།ཝ་ཁང་དྲུ་བཞུ་ ་ 

༧ པསླུ་ཀུའི་ནྣལ་། ལ་འབྱེའ་མས ་ིའི་ླམས་ཏི་ སྟེ་དངས་གྲབ་བཞྟེས། དའག་ཅེན་བྱཅ དཾ ན་ནས་བ ཞྲ་མ་ཞག '༠༤༡༤༣༨༣ ལ་ལུ་པུ༔ ་འམོང་ཏུ་ བཅུག་པས་ལ་བཅུ་ ཉེས་ཏིང་༽ 

509 །ཤ༢ཛནཱ་ ཡོ བཾ ཞེངས་ནས་ ཙོངམ་གའེ་ གྲངས་པས། སེམས3འཾ་བཱམ་མོད་ནྭ། ལུས་བདད་པས་ལ་པན། བཅུ་གཉེས་འདྲ་ སུམཉམ་ བཞག་ཡང་། དམའེ་འཁྲ་ 
བ་ཨ་རོད་མཚར། ཟེར་བས་མདའ་མཁན།མེ་བསྟེན་སྡེ་ཐུཐ་པ་བུས་ཨུ་ཁའ་ལད་ འོག་སེགཔ་སུདཔལྱ་སི་འིལ་བཞུགཔ། ཟླུ གིསའི་སུལ་པ། རགུསྲ་བྲས་ཟི་ 

བམ་ཟེ་བརྒྱལ་ཆོས་སྟོན་དྲངས་པས་བུ་ལྟད་པའ་ལྷས་ཁུང་བསྟན་པ་རྟར་བརྟེད། མཛོན་ཨཁཤཕྱིས་སྒེསའུ་ཆེན་ པ་ིམདབལྡན་ཡངི་ ཞག་བདུཌ་དང་། བྲམ་བེ་དང་དགེ་མླང་ 


ཆེ 


༨ ༥ ` ༽ པ 
རྒྱའ་ལ་གདུགས་ཆད་དྲངས་པས་ཟླ་བ་འདུན་ ་་ ལ་བདུན་བུབ་པའ་བསྟན། དེནས་འཁྱམ་དུ་བཏང་བས་ལླུ་ཁནྡའབྲམ་ཟེ་དགྲ་གཅན་ཟིནྱྱིས་འབཏུ་བྱུང་། འཆྲེབདག་འཇྲོནས་པའིདབང་བསྐུར། གཟུངས་ལ་འདུན་བཏེགོ་པས་འཆི་”་ 
བདུག་བཙེམྭ་སྟ་མ ཁས་ང་ཆེནུ་པ་དོག་སྦྲིངདཔ་ལ་ལྡནདུ་གྲགས། མཁྲ ོ་གསང་འདུགྐ་ཆིདབད་མནངག གནལ པར་བྷམསོ་ནས་དཔའ བོའྲལ་གིེགུས། རར འི་ལོའ་བརམཛོད་འཅོག་འི ཁྱིཨ་ན་བབཱ་་ 
སེརདུ་གཟུགས་ཞས་ཆང་རོང་ལ་གསེརའགུད་གི་གདུམས་པ་ ས། འ་བྱ་གཉིསྤ་མུ་གྱི་བང་བ་ན་གསར་འབུབྱ་ཐུས་དགེ་འདུན་བསདས། ཕྱེས་དགེ་འདུན་གྱཾས འཚོལ་བཀད་འདུག་ 


འི་ཆད་པར་གཞས་ནསྱུ སང་ས 
ར་ = ད་ ༦༨། ་༠€ུསས ༣ 


ར 
། ལོག་ པཾ 
510 མཆེད། ཤྱ བྱ་གིསཅེས་བྒུས། དེ་མ ས་པའི་མ བེགང་གམཔག་བླབ་གས་བྱས་ པྲ ཧི་ཐམསཿད་སུན་ྱའིནའི་ཚླསཔོ་དཔའྱོ་ཡིས་ཟིགས་ཚོགས་བྱསམས་ནས 


པྲ༽། 
ལྕ་བ་ཆའ་བཅད། ཆས་གྲའླཀ་འ བགྲེས དྲ་བུས་སྟ་འང་བལ་ཅ༔ནུ་གྲིན།ཁབ་གངས་པྲས་ཀྲས་སྦྱནཱ་དྲངས། མུ་མ་རྒྱས་པ་དང་ཡེ་གེ་ཞང་དྲུ་སྤཐྡ་དྲངས་ཀླས་ཕྲན་ལཱས་བྱས་སེ་མཆཚེད་རྟེན་བྱེ་བའང་་ཕལ་ 
ཚིླ་བཔསྣ་ཞཱླཛུ་ནར་གཱགས། དུལ་བུ་ལྟབུ། བུག་གསའ་ 'བ བ་བཞེདཱ་པ་ ལྲེ ས་བག་སེདའསིརིི་ི་གཔྱ་ཚིསོག་པརནོང་བཏྲག། ༨ ཨཾ ་ུས་བུམ་ ་པར་ ན་སེ་བའང་། ལའ 
གསུམ་བཞུགས་ བཙུན་མ་སླབ་དཔན་ལ་ གས་པས་སླང་དཔ་ ཞ་ འད་བའི་བུ་བུང་བྭ་ ཨླུར་དེ་ཝས་ཤེག་འདམྱ་ཀི་མ་ཧེ་བེས་པས་བ སྣར་པ་སང་ ། དཔལ་ འེརབདུད་ཆི་བུམ་པ་གང་གི་ཕྱག་ ཞྱ་བུས་པསྨ་ཆ་མཚ 

















༅ཾ།༄༅། དྱ་ནར་བླསརབསྡོ་གསྱ་རལ་ཆོགོ ལོའྩོ་གོཉ་སྔོ་མོབ་པོམཛོདོ། འཁའོལ་གློདུམྱཉིདགངོས་འྲགལ་གཏམ་ཐོ་གས་འེགས་ཚྲོགས་བསོད་ཚོགས་སཛད། དཔལ་ཡའིའརྱལ་པའོདེ་སྦྱདྲའིབུས་དྲད་བད། 
པ་ཀུ འགས་བཅད་ྡེ་རིན། ཅེ ྫ ་ི་ཇད་མམ་གག ཧཱ 'ལུས་ ིོ་གྱིས ས་བབ དལྟ་པ ཟིག ཤས གས་སོ བའི སེམ ཅིདུ་མཚིག་ལྷི་ ངརྗེི སྟེ དྲི ་། བའར་ 
ཇ འྲ་བུང་གི་ཕུག་དུ་ལུ་བ སི བསྒྲུབས། ་ ོཊཱསྭསམ་ྲ་ ཧྭའ་དྲང་ས།་པ་ལྦ་ས་ བཱུ ས་པའབི་ ཡོ ིདསྲས་བསུ་མིག བྱུང 1) 

ཱཾ * འབྱའི་མའྦ་ཧུར་སྟེ་ལྟའི ཅི ཡིེ ེགས་པན་སདེ་ དངསྲ་ཐུ་བྱ་བི ཞེ ཤཱཔ་ེ་བཾ བུ་ཡི གྲ་སའུ་བའིའྲིབ་དདྲུང་ སྲྔས་ བྱའི ཛཱའློ་འད དྲ པ་པ བར་དྲབ་དངས་གབ་ བ་ 
511 {( ཌེསྔོ པཞི་མུ་བ། ༢ ྱིསའ་དུགས་ཡིན། ནག་པྲ་ལད ས་གས རྨཾམ་ཁནཱཙབཱམེ་བསྟཊ། ལའུ ཤབཔ་རས་ཡརའབ སུ་ཚིདགཔའ་ བྱུ ས་ 

ྦ མི་ཡུལ་དུ་ བཞགས་ས་ སན་ག་འི་རྒྱལ་པེའི་སྲས་བྲེ༔ རྭ ' ཏྣཝ་འྭའ་སྣལ་།སམས་ ས་བྲན་སྤབ མཚུག་ག རེ 'སྤ 
་ ཅིག་ཏུ གྲུ་ ། ས་ནིགིྲི་རལ་ ལྭ་བ་པ ཨོ ༨ ཅླ་གཉིག་ ༣ པཾ ཤཱ ས་ཆས ལ་ ིནོགས་ པེ 


ཡིབྐངསཞས་ཞུའ །བམསདཔ་ ཤུང་འབུམ་ཚཾ་གསུམ་ 





༧ གཤེགས་སོ། 4 ་ལ་པཱནི ཞི་ཡུལ་ཟ་ཧཾར། བུམ་ར ་གུསལ་བའི་འདུ་ཡེ ཡན། ས་མ ཧུ བུང་ ལྕགས་འགུཏུ་ལཾ་བཱུ། ས་པ ཛུད། ཊཾ ན་ཨིང་བོད། བྲ ཤའྲེ་ནྣལ་ཤེས་སྲར་ བ་ཚོལ་དུ་ 
གས་འཇིགསབེད དཔའ་བོ རལ ་ ཏངམཇུལ་ེ ཐོ པཧོད་ཟའླི་སལ་དུ་ག་༩ ཤེགས པ་ལ་ང་བཏང་བ་ གས ཧྲུ ཅི པའུལ གླ ཤེས་ན 
ཅོཾས་བཟླབསྡས་སྦུདབྲག་ཉེ་བ ཐིན འེ ` གས་པ བུ་ག 6 ་ ལྕེཕིགསྱརྱིས༢བ་ ཏྲས་ཨཱ ་ལསུས་པའུད ། ངས་ཞེ་ཞང་ཁམ 

_8› སར་ཡང སགས་ཊ ི་ ལུལ་དྲེབལས། ི་ྱི་ཕལ་ ལནགྲུམ་།ན་ པའི་མཛད་ཏ། ཨཱ ན་འེཔ་ པ་ཁ་ཆའི་བུམ གི དཀའབའྱུག སྱེས་ཏ དིན་འབལ་བུ། ཅུག ཉིས དགད ར་ད ཐེབ པའ མུལ དགུས་གསུམ་ 

བྱིའུ ༨ཕག་སུ་ང་ལ་ཐུགས་སྒུས་བཞི། པབ དདུ་བག་བཞི མ་ད གཞས སྒུད ག་གི་འ ཆིན དུཿ དགའ ལའེ ངོ བ་ག་པའིབདག་པ ༣ ངེ ༢པ ཤེས ིའའི་ ༣ 

813 ཚེ མདེ་ཁམས་འབྲི་ཀངད་པ་ སསུག་གྲིཔེ་མཅའ་གེད་གཡནོ་གྲི་གེངུད་འྲ སལ་ས འགོད ཤཔའ་མདྡད།། དེཡང་ལའོ་ཧ ལཱ དར་སིདུས་་ པས་འ ཉེ་འ ཆང པཾ ལོསྱ་བས ཆེ འའ 

ཚོ་མེ་སྣ་ནམ་ བཟའ་ཚོས་ཀྱི་དབང་ཕྱགྲ་བངས་པ་ལ་ང་ལ་སངས་ རྒྱས་གྱེབསྟན་པ་འིཛན་པ བ་བཞི་འང་ཟའ་ཞེ ཞིབཤ་གཟུག་ གཅིག་དངས་པས་བགནས་ གི གུག དང་དང འྲ་སུམཆགཅག་ཐད་པར་གཏོ ༈། ཆ་གཅཾཿ 


3¦4 ལ་ སད་ལ་མཱ་པ་དད་ དང་མ གསལ་མཱི་ཡཱཾའི་ཞེས་སྟ སཱན་བ༦ིག་གི་ སས་སརུ་ 
ཟེ གེས་ལྱ་ནཔ་སྐབས་སུ་མཚན་སེས། དགུང་། 


ཟོསྐ་ཆུཏ ཆ་འཆིག་ཁལ་མེ་ལ གཁོལ་མེ་ལོ་ཟིིན་སྐདུ། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྲབསྒར་ཞེང་འིའ་བཁུང་ཁྱིམ་ལ་ཐགས་མེད་ཏུ་རྒྱུ་ཞིངུ་དུས་མེན་དུ་འགྲ་འོང་བྱེད། མཐའ སྲུ་ཤུཨ་ 'འདེས་ བཀའ་སང།ཤིཿ གཙོ ལོརུའ་སེུད་ འཛན ལཾ སྲ་ཉིས་མཚོན ཞས་བོས་པ་ 
ཙྭཨཱ་ཧྱི་ས་དྲག་ཁ་ དུ དིསུས་ཞེམ་ལའ དབང་ག རར ་ ས་བེ ལ་འ རྡོ་ར བཙམཱ་མ་ འཛནཱ་ནམསྭ་ལིས དྲ་ བདང་བྲལ་བ་༩༥༽ 
སྤུ་རཡི་ཕུག་ལལ་འྲབངས། ལྟུམསསའཇུག་གནས་ལྟམ་པའེ་སྐབས་ཀྲནད་དནྡམཆུའ་པ་ཏ པ་ཏ དཀའ་བའི ཅིམ རི གཟིབ། ས། གས་པས ་བཏུད ལ་པ 
ཡྲདགནསྦ་ཀག་མཁས་པའ་མཁཞ་ ཟ་ཡན་གེས་མི་ངསྲེ་ཀྱིས་ཉེན་པའི་སླབེ་ ཡང་པ་དྷཾས། བསཙཱང་ད་ ག་ི་ཡིི ཀླག་ཆོད་མཞིངུ་ བྲི་ས 

སླབ་དཔན་ལྔདྲུག་ཙམ པདོ། ཆུས ས་མང་དུ་གསན། ུན། སྒྱ་ཨ་ཱཱཾ ེབུའི་ཉབའ ནའྭ་བྲངས། མནལ་ལམ་དུ ་ སངས་རས སྲུ་ཁེ་ཞང་ ཅེ 

ཨའཞོ་ཡང་ པཱལ་ཕག་མེ་ གུ པའི་ལན་པསཐགས་བགེས་སྐེདས་ཅན་ནོར་ལེགས་ 

དུ རྗེཕག་ སྲབ་ལཱ་ 














ཁདལ་ ལ་མཆཚན་ད་་ལ་པེ་ཐའ་དང་ཕྱོསའང་ ཅམ 
¬ ས་སཱ་སྒྷ་ སེཾགས་ཐེན་པ་འཛུལ་ཊ ཉེ གག ་ 
པནད་སེལ་ ཤ་ ང་མུ་ཆེ་ བ་ སེགསཞུས་པ་ ཆེབའེ་གྲ་ ས་པ་བཐབ། 


། མདེ་རྒྱད་ ཡས གསུངས་པའི་ལས སྭ་ཚོགས་ རྣམས་བྲུཐ། @ཾསམ་ཁསཔ་ དང་ཐ 
ཤལས་ བསྒྲུབས་ ཧྭྱོན། ཆག་ ས་པའི་ཉིན་ །ཁམས་ཞས་དབུས་ཀ་ ༡་བལ་འཇའས་འབྲེལ། བླ་མ དེའྲིདུང་ ནཱ གདུགས་ཐྲཾགས་ པ་ལྔ་བརྒྱཿཡདཀྱང་ཐུགས་ ཀསས་ ང་འང་ ཡེན་ སྙམ་དུ་ངམ་ངམ་བྲུང་། མནལ་ལམ 





་ 
× ཁྲ ༈ 





` །ཟས་གཟི་ སྭ་སུ་མཛུལ། སྤུལ་ལེ་ལུབུ་ཝ དབྲའས་རོ་རྫྱ་རུལ་པྭཱ་ཁམས་བཟངངམྲ་བས་པས་ཁང་འས ང་། ཅིག་ཞ་རེ་ཁ་ཕག་མྭཾ་ཐུར་ྭག་བྲའ། ༣བས་འོ་ན་སངཞི་ ཞིག་བ་མའ པ་ཚྭསུཁཁམས་བཟང་ 

པ ཛིར ཁང་མ གདལ (གཉེས སད་པ་ིག་  ད་ལ་དཔནས་དོགས་པུ སུ = པསྐ་ེ་ད་ོནུང་། ཅབ གའ ། དེ་ཞས་ བོ ཇ་དང་དའ་བབ་དང་ 
ཏདང་ཡུན་ཕུ ཡཞ།་ བྲུ [བ་ ནིབཞེའ་འཛུལ་ ཝི ཡི ཡེན་ པ།་ ཡ་ནཞེས་ཏམ་བཞུས། ང་དེ་ལྭུ་ཕུག་ བཅུག ནམསཞས་བཟང་པི འ དུག་ དུག་ཐཤུ་པ་ ི་ོ 'སྒལ། འདི་འདེ་བར ས་ གྲུས དབུ་ཨབྱརཱད་པཱ་ བླ༅མ་ ཚིགས་པ་ :1 དྲང་ས། ལཱེད་ 
ཡང་ཡང་བ ཞེས་པས '་གཟྲ ཟི་མདདག ིེི བྲ བུ་རྙད་པ་ང་༢ ༢ཆོགས་ བསུག པ་ཞྲ། ཁྱཾདདང་འངལ་ ཟླེ་ཆེབྲ་འདུག་སྟེངས་ ཁྱན་ རྣམས ནོ་དུ་ད་ཀའྲ་པདཔག་མེད་པྱདཱ་པ་ཡན་གསུང་། རར ་ 

515 རྟོགས་ ྡུནབདབ་པའོ༔ རི 'ཕོན་ཡུང་སད་ ལིལ ཞྒ་ཡང་ ད་དུད་།པ་ གའ “གསུང་ཞིང་ ྱདཔ་ གེདསབཅུ་ག་གེས་ད གྲང་བ པ་ག ཡེབས་སིམདདིངིའཁོརཚུ་དགསུ་ཞིང་དག 
༦ཨ་ལ་བཟང་བ་ ཞིག་འ དེལ ལ་བདན་འབལགསམདགྲས། དགྱ་མོལི་ེབབྱསཔས་ བེ ཤག་གི་ཞི་དམ་མཛད་པ་བཞྲེརད། ` ྱིན་ཡད་ལས་ཀངམ་སུང་། སངས་ 




















མྒུ་ཧས གུབ་ཟ་དུཆོས་ལ་པུའུདདང་སྲ་བལ་ བྱགྱིས། རྟོགས པ་འདེས་ཆོག ཧྭ་ད་དུང་མང་དུ་གེར་ཡོད་པ་༥ བསྒུགས་གྱིསར མང་ཡན་ལག་བདན་པ 

སེལོས པལ སེ ཨེང་ནྱིབདྲ་ཆུབ ཆུ་བ་སེམས་དཔ པའ་འླའ༨ ཡི ཆོག་སྐུམ ༨ བྲམས་ཅ ད་མཁྱིནཱ་ སད གས་བ 'ངེ ལུནརྭ་འཆད་ ཞུས་པས་ གེ བདོའབྲདསགས་དབ་ ་ནས་ ས། བལནགསྐམ་ གསུང་ གྲིགས་ཀ ་ མའྲ་འེགས་ཀཞས 

བེ རྡེའདིའི་ཐུགས་ཀ ཐྲེམ་ ཅི་པ་དེའ་ཡད་འུན ཡིན་མཐེང་ ཡྱིའ་བའིརྡཕན་ཆད་ འས འགས་སུ་ཧུད། ཕྱས་ག རུངད་ཁཱ་ཡ་པལ་ཅེས་ ཞབས་༈ག་བྲས་སྟ་སྒྲབ་པ་ མཛོད་པས་ཡི་ཞྲང་ག པི ེ་འབེལ་ཐ་མེས་ཅད་ 

ཤད ། རྲུང་དྲུུ་ རྩྱཚུད། ཆས་ཟབ་མ་འ ིསསླ་བ་མྔ་བཞོནས་ྲསས་ འདུག་ པུ་ཡུ་ ཞས་མས་གུས་ སབད་པྟ་ག་ཧུ་ས་ ` ཞལ་ག གུས། སཱར་ཡང་ལ་ གཉིས་ ངོལ མཛད་པ་ཉ་ ང་འཛེདག་པ་ཐགོ་བདྲསསྤ་ཐུང་དས་ 

རྱེན་བྱས་སྟེ་སྟངུརྙཱབློ་རྡེག་དུ་འཁྲུངས པ་ གླུག་ལེ་ཞུ་ པོད “པངྒ་སཱ་ལུས་ལས་བུད་པའ་ གཟིགས་པས་སྙུང་གཞི་སྐད་ དཅི་ གོ གྲིས ཡོལ ས་པ མའར་ལེང་ སད ཤཤྲ།སཿཅྱད་ དུ་དང་དགོ། སཔ་མཉམ་པ་ གྱུའ་ཁེན་ཡད་ གཞན་ྱི་ངོར༽_ 
ཞགྱསེད་དང་ཞི་ཡི་ཞང་པའ ལ། མི་ཁེ་བིའི་ལས་དན་རངང་སར་དག ཞེས་གསསུང་། སཱནྲ་བཱམ་འིན་པ་ཆེས་ཀངྱ་ཁིད་འབྱུ་ཟུང་ ཟ༦་ ལུ། དང་བཞི ག་མ་བ བ་བཅུན་ ཁལ་དཔ་འདབཞ་ དུ་བཅས་པའི་ཁྲ་ཞུ་ཨ་ཤཱ་ 

བ། ངོ་ཚྟལ་བུ་མི་ཐེག་དགངས་ནས་མྭ་བངས། ཕྱེས་ག་ཡེ མེ་ཆུང་དུ་བཅས་འང་ ང་བ་གཅག་པ་ དང་། བཀག་ པ་རི བཀག་ གནང་བ་ པ་གཞང་དང་ ཚཾསྲྱ་རྒལ ་པས་ འག བྭ་མ ལ་བཅས ཧམས་པལས་མླ་བྲངས་པ།་ ཉེས་པ་ ལྕ་ ུ་ཨ་ཡོ་བེང་ 


ཁེ་ན་ཕུལ། ཡག ཉིགསའམེདཔའ་མཛད་མ་བོང། གྱ་དུབ་ 
















ལྷོཌ༠༩༢༤-༨-༡---༡༨--༨༤༨༨༤༧༦ཿམམམས༧༤--~  - ༤༤པཔ༡༤༨ ` ཏ༤༩༤༨༤༠༡༤༤༤ར༢༤- 


¬ དགཀངས་པས་འབུ་ཏུ་མ་འབྱུང་ པའམ པ་མེ མྲབལ་ལྭ ང་གིས་མཁན་པ་དང་ཅི་ལང་པསྣ་གབདཔན་སྣལ་པ ལ་འཛི་ཤྱེས་བསླད་ནགོ་མཛད་ ན་པར་རྫོགས། སྨྱལ` 
༧ དགས་པ་འདུལ་བ་གསན། ངས་བས ± སྭཱ བང་ཕྱུ། ཇི ་ ངོ དུ་ཕེབས་པ་འདི་ དིངཔ་ཞེད གྲ ས་ག གུས་པ མེགས་ པས་ཞ ་ མཁཞན་པ་ཡལ་བ 
༧] འཇེཐོག་བབུས་སྲུ་ཐུང་པ་ཞགུབཙེ་ལཱས་བསལ། གཞུན་ཡང་ཤ ན་ན དུ ཡ ཞི་བ་དང་། ནསལཔལ་དྲབ་བས་བདེ གདའོམེ་ཆུད་ཧི ན་སུ་དོས་པ་ངཔྱག དིཕགྲཔའི་མབ་ བྡ་ཚའིབགབྲམབཐབ 
སྨུགས པ་ཅི 'ངས གད ད། ཁང་གེས་ མཇལ་བས་དད་པ་ཐབ་ དྲབ ཐེབྩུད་ ཚོད་མཱེད་ཏུ་འདུག _ ཉིསྭ་བླ་མེ་ མཿ གཅི་གོ་ པུའ་འདུག དའྲི་བུ་མི་ དགེ་ ཤེས་ ཁམས་པ་ཡེན་པའ་འདུག 'བ་མ་སངས་རཿ 
517 ཅ རརར ་ས་པ་ནམས་ཚསབ བསམ་ཐིས་མི་ ཁྱབ་པ་ བི ད་ཡིསཅད་ པའ་མཐེང་བདང་ཐ ཆེསིཕགས་བླས རྟག་ པའི་གུར་མཐང་ པབདང་ སྤེ་སེས་༔ ༅ྱ་ངན་ལས་འ འབའལབང 
བ་ མས པཔའྲི་བདཔའ་ ཅུ རྒྱད་ཚོད་མཐེའ་མངུནས་མོས་སུས་གང་འཕེལ་དུ་འགུའབ་ ༢པེན་ཤུ། དེལ་གདན་སར་ཕབསབས་ ཧྭང་ཉཾད ཉིུ བྲགས དང་མ པའྨ་ཐྲཡ གྲལ་ བིགས ས་གཏམ 
གེ རི་བས་འཛྲའར་འདེང་བརམ ན་གྲུགས། གདན་སས་ ང་གསུམབཞུགས་པ་ལ་ཁ ༥ལ།ཁངྒ་ནམསྦེ་ཚིལྭ་སྩང་བྱ ་གང་: སཟ་འག་གའབ་ལྣའ ཟླང་པ་ འདེ་ཁང་འང་ ལ་གཏང་ལ་ ཡྱཾད་འང་ བྱང་ཡ་གེའ་ 









1 ¡ 


ངཿ སའི་བབགས་ པར་དགོངས། 





སང་བ སང་བ ས བ་མོ ས་འབཔྲད་ཡ ཏོ གྲསང་ནས་༅ན། འབྲི བང་གི་གཞིབ ག་བུའར་ ས་བན་པའོ་གྲཟ སྭ3ྱས བསུས། ཤ་བ་ དྲ་བ མུ་བཏབ། ལམད་གས། བྱིད པང་ སེང་གེ ང་་ 
པ་ཞཛམ་དཔལ་ ཟུ ཤིག ལྭ མུ ཛྲ ང་མེ མ་ཡེ ཨུབ ཤུ ཤྲིས་ (ས་བྱསསནས་ དབང་ལ ་ པྱ་ལྟགས་། ཡྱོ ་ལ་འབྲི' ཁུདདུ་བོན། ེ དཱ འིམ ༽ 





518 བྱས་ཉེམ་བཉོང་ལ་མནན་མ།ཁན་པེཀལ་ཏེ་བས་སམས ས་བཏབ་པ་ད་ ང གསུ་སྱེང་ལཱ་ཆོུག་དཀའབ་ རུ གེངས་པསཚངསཔདངའས བཅིས དོང་འབྲུ་ ` བ་བཏུབ། ས་ 
སའ མགམ ལས་ས ཅར་ཡདོ་བརབས་མཐུག་ངསཞྲི་བཀའདིག སིི „ དགུང་ལདྡུག་བུཿུའི་དུས་ཏེ བསམངདཔསྒག་ འཾ་བྲའུ་ཆད་ ཚུ ན་འ ཞའ དངས 
ཕིསདམ་ཤང་པའེའབས་ བས་ཆད་ཅེགགིས་ཡ མྭ་བད་དང་གསུཿ ངརཐ་གདནསའ་སལབ་ལ་བཅོ རཱེན་ལུང་པའི་མི་ཐཱམས་ཅདྲ་ གས་ཤིག བཤིག་འ མའ དི འབལ་ིགདག བི རི འི དེས་གཙྫོ་ ཐྱསྭ་ཕག་གྲའི 

ལཱས་འདྲ་ཆེ་ཞིང 


སུང་འབྲཀྲུ། 'སྒམ་པའ་ཕྲུལ་ བས་རྩད་ང་བང་དང་ ལྭ་སྔཐུའ་དགུ་འབ། བསྣར་བ འྲེཕུགས་དགངས། ས་འསུས་པ། དྲ ཞའ་བའང ཀའ་བ་བྱ་གྲ ས་ལས་ 
ཤ་གླསབ་ས་གཞན་གུན་བིསྣ་སུལབ་ ལབ སཾ ང་གསུངནས་ཇེཾསྱན་ཛཾ་ སི གདནཔབཀྱ་ཆད་ནིམསྤ་ཅོཤོ། འཐ ། ཐི གའུབ་བཅ་གཏེད་པ ང 


།དཀའ་མཾ།] སབསུམ་པདྡོདཔའ། 
སྤྲུལ་པའ་ལུང་ 


མོ 





པ་ལ་ པ་ལ་འཇིག་ ས་བ མགེན་པེ་ སཿ གདས བབཐེགས་ཚེ། ཊི ཁེ་བཾ་སྒྲབ་པ་མཐར་མ་ཐེན་པས་ གདན་པརླ་མཾ བའེསེང་གེ་སྙན། སྔབ་བསྐས་གསུང་། 


ལུ་བ ལུ་ལ་བཞུ་ནས ི་ཞས་ལ་གྲྭསམགད སྔཛད་ཊ། དཔ ཟིན་པ་ཆབསུད་ནམས་གགསཔགྲི་མདོཁམས་སྙིང་འཇུས་འོམ་བྲཡུ 
བསོན ཡི ཆུང་བགུང་རེན་པ་མདྡར 





8 ོོབ་བོ་་ོ་ོག བསལ་ལས ལོད ཀཀ _0དངདན་ཾླགན་ླིནཆྱུྱུྲྲུྲྔིུུུཀུཀ ཀྲ 
། གགོ་ མཁར་གཙང་སྣནོ་ ཤེ་ལ་སའཔ་ རྣརཛ་དཱ དཔལ་ཆེན་ཐག་མ་བ་ ལསབསྟེནཔརྡ་རཾགས། འདུལ་བ་ལ་མཁས། ཞྲེ་དུག་ལུཊ ལའྲ།ཁུངཔ་མཇལ། ཤྱིནྨ་ནབས་ཞུགས། 

ཡབ་འཇིག་རེན་མགན་པའིཁ་བེ བདཀནམྡ་ཚོག་རིན༔ ཅནྲགྲིས་ས་འཨ་ གྲགས་ 
རཾ གཟབ ས་པ། བུ་གཅིག་པ་ལ་དཔལ་ཆེན་ ཕུག་པ་མངགས་ འབྲེ ི་ ཤིནས་མཛུན་གཞང་ སྐུ་བའནེས་ཏི ་ཡེཞ་ཏྦྲ་གགས་དྱེས་དེར་ ` 
གསུམ་དུང་* 'བྲུག།དང་བཞེའིདམ་ འི མ་པར་མངདནས་་སབུཔ་མཛུད། ་ཝེལུཁྲིའ་བྲེན། སདགཱ་ལ་ས ་མང་བཞེངས། དྲ ལ་འདུས། ༨ ཛཾ ་ཝ་གྲགསུ་པ་འབྱུང་གནས་ནི་་ 
འཇིག་ཉེན་མགེན་པ་ལས་འབྲ་བུང་བསསན་ཚོགས་མཛུ་ད། ལོ་ ཞིའ་གཅིག་ གཟིམས་ གག་གྲོ་མཛོད། _ བཞི་བྱརུ་པལ་ཕགམཱ་ག གུར་བསྣཾས་སྟེལོ་ཉ་ཤུར་བཞུགས། དཔའོ་རི པ་ཅི གཅུང་སྒྲུབ་ 

གྱ་གི ཤིང་པས་ལ་ ཐེགས། 2 གུང་རྡོ་རྔ་གྲགས་པ་ པ་ནེ ལདྲག་པ་ལ་ འཇིག་ཉེན་ མགེན་པ་མཇལ་བྲས་འད་ ཏིལ་པ་ པོ ཞེ་ངེད་རངཐམས་ཅད་ ལས་ལྷུག་པ་ འང་ཞེ་སྦྲ་ལུ་བསྟན། བདུན་ 

མཆོག་མྲ་ཐབ་བའྲ་བམ པ་ལས འདའའ་ (ཞེས་ དབུ་མནའདེབ་སྨྲ་བ་བཅད་སྟེ་ ལོ ཡབ་གསམ་ པེ 










བཞུགས། ཀག་ཤིོ་ིམྲིམེཞག་བད་བཞི་སུགསཔས་གཤེག་སའ་བཞེད བནཉེལཔ་སངཤ ལ་བཅེབས་ཞུས བྱོན་འོད་ཀྱིས སྣང་བའ་མཛད་ཞས་ཡིག་ འབུགས མུདུ་བས་ པ་ཀྲ་མཔ་ལ་ བསྟིམ་སྟེ་ཟད་པ་མེའི་ །ཉིང་འཛིན་སྒེམོ སྒམས་ནུས་ 
གཉེན་པར་མེ་ ཿུ་ང་ཞིག་གསུང་བས་བདུད་ལསརྒྱལ། པེབའྲབི་ཁུངན་གྱྭར་ གཅུང་ཛྡེ་རི་གགས་པ་ཡེ 'སེན་ཏེ་ལ་པཱལ་གྲགས། ཅི དྲི ཆ་ཀླམ་པས། འང་ ད་གྱང་ སྲ ཤས་ ཐམས་ཅད་མྤའེ། སེང་གེ་ 
སྱཾ་ཡསྱྱིསིསླ་བོ། སངས ཧས་ཀུ་ནའདས་འབི་ཡུང་པ། འགྲེ་བའི་མགོ་པཛྡརྡ་ ཇྲི་གགས། ཁུང་སེང་གཱ ཀ་མད དོ །ཁ་ལོའི་མདུན་སི་ནམཁའ་ ཧཱ གསུང་ བལྐང་བདགོ་ལ་འད ད་གསུང་། ; བའི་མགོན .ུ 
པཱ་ཀྲ་མཔ། སྤྱངས་པ་མཐའ་ཕྱིཞ་ཤུ། ཛི་ཿུ། ལམདན་སེམས་གནདྲ་མད། འདསང་ཉིདནམའི་དྲོ་ཡྡ ། སུ་ཞིསུ་ཡང་མ།འུ་ལ་ གཱི ཤིགྲསུ། མི་ཁ་བ་འྱབུང་བ བི་དད་ བདུད་ལསྒྱ་ཉལ། སགསུང་། ཡིས་ཝ བང ་ 
ཐིལྱ་ཧལ་བྱ་མཚོའི་ལ གས་ས སི སུག་མཛད་སྐད། ཞྲེ་དུག་ལྭའ ལི 'ལུག།ཁང་ཀ་བ་བྱདང་བྱ་རད་བྱཅའིསྣ་ལཆེནདུ་མ་གསེར་ཐགོ་གསར་འཕྲ་དང་བཅས་པ་མཛད། དེ་འདུག བ་གསུམ ( 
དཱ ྱ་སལྔ་བུཁེར་ཏའི་དམ་གགིས་འདམ་དུ་སེབ ཚེག་ཀྲན་བཟག ཕ་་དངབསྐའ་ རྟདཀར༦ ཁབ པ༽ྱསྲསགས་ ལ་པའི་འཁའྱོསས་བའྲ་ནས་བོན་པསྦ་ཅུལ་བུས་སྐུན་མཤམ་པ་བཅེགས། ཆུལ་བུས་གེརུཀའ་མཚོདིགུས་དེའི ` ་ 
མགགསུམ་མཆེབ་དང་བཅསཔའ་སྣང་ཨ་ཟེགསངས་རྒྱས་ཡའ་ཧྱེ ོ་ཆང་བ་ཡུན་འཐེན་པན་ དངས་ཞེག་ཤིགས་བྲྲི་སརངས་ །བངོ་གྲི་བྲ་བེད། ངེད་བཀའ་རྒུད་འདེཀྲམཔ་དང་ངེད་གསུམ་ལ་རག་པ་ ཡིག་གྲསང་ཞིང་ཁངགི་ནལ་ལམ་དུ་ཉེ་ལེལ པི 




















བ་འགྲ གོ་མིདགུསཔ་ ངསྱ་བས་ ཡོད་གསུང་སྟེ་ བསྐུན་ལུས་ ་ཤཾལ། ཧོར་དམག་དེཞས་སླག་ཞིང་ཞབས་ལ་ 'བཏུགས། ། སླུའ་མདོ་མང་ ད་བཀའ་བསའ་བཞིངས། ༢ེདྭགུ་ལ་དྭགས་པ་ཚམ་ དུ་ཐིགས། ༢ ཐྭག།ཁ་བ ཟི་ཆེ ཆེཞ་སེང་གེ་ནི་ 
འདི་ད ་དུར་ ྡོིསེངགས་བཞིའ་ཐོག་མཆག་རང་ཡུ ༣ཨ'ནུ་རྒྱལ་རྡ་ ཚསེང་གེ་ ཤོ སདཔ གྲགས་པ་ 'བསད་; ཞམས་ས ས། མེ ཁྱི་ལ་ འཁྲངས། གཡ་༩ ༩གསུང། དགུ་ལ་ “ཡབ་ཡུམ་ལ་ཞུས་ སི་ གང་འ ༥པོ་མེའི་དྲང་དུ་འབཏུ་་ 
འོབ བཅུ་  དུན་སུབ་མཛད། གཏུང་རིན་པ་ཆ་ ཆ་ཨཱཤཾགས་ཤགྱང་གདན་ སར མ་ཧོཾན་སྟེ་ བུག་ སྣཾཞས་ འགྭ་ དན་མཛུད། ང་གསུམ་པ་ལ་ ཟིའ་པེབསཿདདྭགུལ་ གེ བསེ་ཐགས། ༧ མཚམས བཅད་པས་ཁྱ་ལ འབ་ས བྱུད་གསྐམ་ 
དསལབཞགཔའ དེས། ལ་ྱ་།སླ་མབཔ་མང་ད། ག་ས་ས གཅིག་གེངན་ནུལ་ཞད་སངསྦམཔ་ཟིག་སཔའིདེམཐག 

521 སཿ 'བབ་ བེ ཞི་བ ཅཅ ལི ཕེབས། ལུ ས་ ཁྱ་ཞེཿ གུ་ལ་ ཐགས། < བུ་ག ས་པ དཱུ ་མེན་ཞི་ཀླུངཤེད་ འཇོན་མརུའ་བུངས་ཨྲུ་རུལ་ ལུ ཟླ་མལམཚུན། ༽བསདོནམས་རྡར་ དཀན་མཚག་་ | 
ཐུག་ མ་ ར་དེ རྒལ་པརྡ་རྗེ་དཔལཿཤུནདགུའ་རྒྱལ་མཚོན་བཞུ་ཌ ས་སྟག་ལེ་འཁྲངས། དྲེམ་ཐྲག་དབྱངས་གསལ་རྣམས་གསྲང་། པུམ་ ལ་གཤེད་པ་མ་མཆུས་སམ་གསང་ 
ཉསགསན། བཟྱཾད་པ་ ལ་འིན་པ་ཆགཤགས། ༤ སྣྲབས་རྡོའ་ ཿཔེསྤཟིསགདནས་མཛད་པའི་ཚེས་ོར་ 






















སྣ 


གླེང་ལགྱས། སི་སུང་བྱུར་གསུམ་སག །ཁད་ལེནམ་ད་ ླང་བསྲགས། འབུའ་ནས་ཆུའཕ ཧིའིཚེལ་བབསཿིངམཁའ་སྤད། སོང་བའངཁྲ་ཚོཛརྨ ང་བའྲ་གགས ལཀང་པའ་བྱེནོ མ་པ་དཔན་ཕུས་རུད་ཧ་འདྲངས། ེ་ 
བཅད་པས་ས་སྐུཔའི་ཏིཤི་ གུགསའོད་པས་ཞྭས་ནས་གྒངོ དིང དཔག་དང སྲ དྭུངའབླི གྲསུམ་པལ་བ་བྟ་ ཟིད་བསས། ཐཾག་མརྦསྟེའ བི ཡི བིགས རེ 
འདུཤ་ལྲ་ཕཱག་གསི་འབ་གནས་འཐེ། ཤའ གགཔ་གཱབདཔན་ཡ་ཤེས་དཔའུ་ཁེདཔ་ནེད་བྲུསས། གས་ཁང་ཆེ་སྡ་འེདང་རུ།འཕུམ་ཛམ་ ཚཾང་རྒྱན་སུགས་མེ་བརྡུགསམ་རྣ སྲི བཀྲ ལུ་མང་བཞེངས། ཆེ 

| ཧུང་པསཀླིངབསུཾསཔའི་གཏང་འགྒྱ ཧེ་ཆུསྲ་ལལ་ཞིང་ས་འ་དུདངོམ་ “ཇག་པའི ༥ནདང་བསྟོད་པ་འྱགུབ་མདྨ་བ་མ་མཛད། ༨ ལ་བདྲིད་ སྨུབཔ་མཛུད། ཉལ་བའི འིཐེབས་བསས། སཾ་བརྒྱད་པ་ས་ གལུ་ཐེགས།  ©ས་ རརར 
སྒེལ་པཞེང་སྦ་་ལ་འཁྲུངས། །པཾ་བྱཉ་གའ་ཡུལ་དུ་ཆེ ཞུཔ། |ཨརྒོན་སུལ་དུ་པདྨ་འཇུང་གཞོས་དང་། གགཙགྲིལགསས་ གའ པེགས་ཆུལ་ཚུ་ཚག་ཡིག སགས་གསུང་། འདུག་པལ་ཀ ིི་ 
མེད་ཏུ་གསུང་ཞིད་སླེབ་དཔན་པད་དཛོས སྭ་སགུགས། ཆེས་ལུང་ཚོགས་པ་ལས་བཟེ ཞ་པར་ཕགས། སཾ་གཉིསལྲ་བུར་ཕུབ ས། , ལྷུ།བང་ཆེ མ་བཞེངས། སྣམ་སླཨུཅན་ལྔ་སྣང་གེས་མེ་ཏེག ཉག་འཐར། ཛམ་བུའ་གསུའ ལུས་ 
ལྔ་བཅུ་ཡྱིན་ཕལ་ཆེན་སྒུབ་པ་ལ་བཞགབ། འབདུན་པ་སྙག་ལལ་ཐེགས། ༨ ཤལགཉིས་པཆས་ཙྱི་པ་ོ་ཞདགའྱ་ཆལ་ཡཛ ི་བས་ས་འྱུངས། ཕག་གུའི་སྐུ་ལྡེརལས་འོད་ཟེར་` 





བཀ་འབྟསན་ བཞེངས། 









།དད་ཞྭ་བུ བུ་ཡཾསང་ཤཾག ཞིག་པ ིས་ ཕུན་མཱ་ ཉད ཐམས [ཀྱིསཱ་ལུས་ སེབས་ཀྱིས།བླིབ་སྤན་དྲངས་པ ག་གྲ་སྨམ་ཞྲ་བས་ནསྒ་ཧཞག་འི་བ་ཚེ ལ་ལྲ་བན་སྟིདྲ་དང་བཞགས་པའ་ འབྲེ་ཁུང་པ མསྭ་ཀསཐེགས་པ་གསངས་ 
ྦ ཇུ་བྱས་སྟེ་སྐྭ་ལྡད་ བཏང་ ཐཱ ལསྤྱོ་ཧལ་འན་ཆེན་དཔལ་ བེ དམ་བ དཔར་ཟིན སླ ་་ ལ་ཡིག ལ་ལས ས། བབྱི་ཁང་སྣ ཏུའི་ཞིང་ཆེན་པའ འཐེའ་བཅས 
524 ཟལྱ་ིསུ་ལན ཞཞ། དེ་འ པེསླ་ སྦས་པ་གུཞཞ་ ལ་བརྡ་སྤྲད། སིི ་ བེགས ཆས་སུང་པ། ཉཀྱེས བྱིས་ད ིངགར་མ། བཙའ་གེཐ'` 
གྲསང་སེངེས་དངུས། དེ་ འི འྲལུབཔ་དཔལ་གྱི་ཾབོ་དང་ །༽་འང་གཟིགསཅིངག་ སཅྒ་ག་བཐབ་བྱཾརླད་བྱུར་ཚུ་བཞི་ཞས་ཁའ་ དདཔལ་ཡེའི་ བའི དལ་ཕལ་ེརབ་ དབང་པོ ཧི ཧྙིང་པའི་ཆེས་ཀི་སྤལ་བ་མེད། 
།བི་ཞིག་ ཤེས བད་པ་དཔེ ཞིངཔའིབསཤུ་པདུད་བར་ཞུཧུ ཱ། ཞེས་གསུང་བ་གསན། དི ངི དགུ་ལསྲཀབྱུཔྲཔང་། བཅོལྔ་པ་ལྭ་ཤག་ཁ་གས (ླབདུ་སྦྱནདྲངས་སེ་ ིགདང་ཆད། 
གཞག་མདཔས་ད ཨ་བང་བ ལ། སིངས དཐ་སྭ་དང་ཧལ་ ལྷན་ཅིག་པའ་མཛད ད། ཚོམཁ ཞྭ་སྦབ་ཆཾས་གྲསམ་སགས་ཐམས་ཧདྲ་རེ་ ང་ཁ གས་འཛིགཔས་དདག་གིབ་མསསག་ཟོ བཀ ལྟ་སྒམ་ དྲྱ་ཏེད་ 
ཛབས ནྣམས་ སྡ་དྲོ སཔམཝ་ཕ ས་དག བདག་ནི་ སྒུབ མཛོད། ཧེབ སླཾབ་པའ་འདེདཀྱབ་པུམདང་ཆེག་ལོཌོ ཤཱོམས། སྒུ་དབང་མེབས་བཤེས་ གཉེན་འདེདང་སྱའེ། གེས་བསྟནཔའི་ལྟ་” 


༄ བའ་ མས བ ངྲ་ལ་ཤྲམས་དང་འགལ་བར་ ཁེང་གིས་ཕག་ ཕག། པའེ་འུཁའ་ལ་ཤ མཆག བདག་ལ་པ། དོང་ ས་འཆའ་བའི་བདེ་ པྲ ཉེས། འཇགས ས་བསྣལ བའེ་ ལ་ཡང་མི་མ 
དྲུ ཐྲ ལྷག གིས ` ་ ལི ཆེན་ག བས་ཆེན ལེ ལཱ མསྲད་བྲ་ ལ་ཡིདྱལི། པབ།ཤཱའཾ། ཡའེདནྡཾ་ལ་ གདང རག ཀཱི ག་མི ཕློབ་སམ ཆོག་གཉེས། པིན དེ སྲདས་བླལ་བའྲིརོལ་ ངུ སྤས། 
ཌྷ ཐེདམའ གུ་བཞྭུ་ འལ སྨུ་ཞཾག སགྲས་ཤན ཞིག་དེ ཤྲ ཐྭ། སྙེད་རིམཨ བླཟས་ཚེ་གཔིས་ གཡས་ཅཙག '་ལྣེའ འེ་སྟེང་དུ་བཞུག འིའགྲོབླགསས ཆན་ གཤའ ལ་ལ ལ་དུ། དཞིངག་ཡོན་ཧུང་ ཟད་བསྒམ་ པ་ མུ་འཕག་སིའི་་ ཅུལ མྲི 
༦ པའིའག འད ཞབ ལ་ར བབ 'ཏུ་འདུག།གའ་སྭབས་མངདཔས་སྣང་ས ་ཐྲམས་ཧུད་ཧྲེ་རུ་ཀ་འི་དྲ་ ༥འབྲ་རྔ་དྭ་ལམ་ལམ་ འཆའ། དཔ འབྲ པླེ་ཟལ་འྱ་ལོམཌཾ མུས་ ཀྲ་ཚོགསག གོ་བ་ཡང་ མུང་དྲུ་བས། མྭཾབ་ དཔཞ་གྱིས་ག་ཡཱས 
825 འདེགསྦའདདང་ བ།ཿཕཞ 'དུས་ ཨཚཤ་ཡཤཞན་ པྲ ༄ག་ བཆ ང་འདག འན་ཡང་ འཇིག་ཉེན་ ལམ ཧན་པའི་བཀའ་འབྲམ་ གྱ'ལང་ ཞིག་ཤན་ པ་དེ་སེམས་ལ་ པོ པཅིག་ ག་བུང་ ། ¬ ལྟ་ བྭ་ དང་ཧེད་ཚྫོགས ཁྱང་ང་རང་ལ གསལ་ སྡང 
ས་རཾས་ སྒྲ་ཧལ་འིཞ་ཆེ ཆེཞ་དཔལ་བཟང་དང་། མུངའའིསྤྱ་ཧལ་པ་འ་ཐ སམ་ཆོསྒ་རལ་བཟང་མ ཞེས་ཿ པ་ལྔ་དྲ་ཤ་ ག་པོ 


པད ཆེན་ནམསདང་མྲ་ཐུན་པའ་ འདུག་གས གསུང ༽གསྲྲེ་སས་འགའ་བཟའ་བསདོ་ནམས་སྩལ་མལ 
༽༽༥ཝཱ་འའ་ འྲེ་དྲང་དྲ། ཤི མ་ད ཁནནས་འབུལ་ བ་དང་ བཅས་སྟེ་བྱང་པེ་འ འ་ དབང་ལག ཅས སྦ་ཚུལ་ འཁྲངས། བཀའ་རྒྱདྱབྱ ཀེ་གུབ་ཆེཞ་ འཇའམ་ད དག་འདུན་མག་ བས་ལ ལྟ་སྒམ གྱ གཞང་ཞུས་པ་ལ" 


ན་བདགའབྲི་ཁྲངདུ་ 















⁄⁄ 
] ཀྱི་སྐབསྲུུང་ ཟདརམ་པའ་བཤད་པའི་གབས་ས། ཆསྦ་ཟཔམཁཱསཔའིདགུའ འྭཤོནས་ བྱུ་བདཔའླ་གཙུག་ལག་ ཕིབས་སྦར་བུལས, སམཔ 
༢༠ ཤཱ ལེཤ་གདུག་པའློ། {བཀའགྱུདཔྟེ ོ དགེབས། ཐུ དསས ༣ 


ཙར གམཁོའབི གཡོས ཁཐཤག། ¡| ་ 
















༦ 


གགུམ་པ་ཤོན་ི་སབས་ལལྲའུ་ས་བླུ་པཆོྱུད་ཚོགསཔའི་ཆོས་ཟྱུང་འཁུགས་སོ།། 





༄།།ཆཾས་ཐུང་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་ཚི་ཡནལ 








༄༅། 
ཆོའོ་གནས 
པ་འ ཡ་དྷྱརས་འ ག 





ཅྭ གཙུག་ལག མ་གཉི 
གར་མཁས་གྲའ དཔག་ 
རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མི་ཡི་གཟུགས འཛིན པ། 


མིའོ 


།དེ་ལྟའ་ ཆང པ་རྒྱལ་ནམས་ ཀྱི་བཀའ་ དྲིན་ ཡས། 


ཛཱལ། 


སྭ ཧེ 


དུ་ཨེད་ པ་ཡི། 









།ལམ་འབྲས་ ༈ཡགུ་ལག་བཅུས་པ་གསསུངས་པན། །སེ དངཞང་སྟེཐ 


།བསྟནུ་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་མཚུམས་མཱེད་གྱར། །མཁས་བླའཆེ།ཕོ་འུང་བྲོ ལ་འབྱོ༣གེས། 
ིའའཛིང་ སཱན་དྲཔས་ཤངས་པའི་བཀོའ་རྒྱུད་ཅེས། ྱཨཚོའིབརདཉྷི་ བུར་གྲགས། 


ཝ་ 6 ་ལབས་ཀྱི་སྦྱོན་མ་ཁེས་བྱབས། 





ཐོའི་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤཱ་ལ། དྲས་ཕྱ་རགར་མཚཿ་ཤོས་ པ་ཡཾས། །སྡུག་སྔ མིད དམ་པའི་ཆོས། [རྱས་པར་མཛུད་ལྟེ་ 


མཆེདྱ་ཤིས་བྲཟངྷསི། སཆེན་ཀྲུན་དགའ་སྟེ ང་པས 


།སྙེམས་ ཐག་ཐ མཅད་ཐང་ཀའ་གཅད་བྱེད་ པ། 


ནི 


[ཐུབ་བསྔན་མཱ་ ་ཕྱིའ་དར་ཞིང་རྒྱས་པྲ་ པའྲ་གྲུར། །གསྲང་སགས་སྔ ་འགྱུའ་སྱེད་དང་ རྫོགས ་པནི། །ནུབ་པལེད་པར་དེང་དའང་ 


བརྒྱུད་དཔེག་མེད་བྱད གྲ་ 


རྨ མཛུད། 


ད་ 





ལྡནྨུམ། །སངས་ 
ཆོད་ཀྱི 





འིན 


ཡེ ཤེས་མའའ་འྲག མ་གཉསལ་སོགས་པ། 
༼ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ ཛཅེ་་ གཏུས་ ཅུ 
།ཟེབམོ་གཅ 


མན་ངག་སུལ ‹༨--- 
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ར་ཆེན སྐེན་དངསྔོ་རུང་དགེའདུན་འབར་ལ་རིག་པཅེ་མཐུང་གི་མན་ངག་དང་ཀསྡ་ནུལ་ཁྲིམསྦྱ་ུལ་མཚན་ལ་ཉོག་པ་ལམ་འཁྱེར་གྱི་གདམས་ངག་གནང་བསྔ་མམོཀམ་གསུམ་ཞེས་རྒྱུད་པ་བར་པར་གྲག་ཉ། རྨསློན་སོག་པ་མདོ་སྡེདང་དེལ་རུལ་བཏེ 
ནེ། སོལ་ཤ་མི་ཟིནལམ་ཁབར་མསྨམས་པ་དྲ བཅོན་དང་མལ་གའ་ཅང་ བོ་མ ཤམ་ལས་ཡས་བརྒྱད་ཨས་ བརྒྱད་ཅེས་མང་དུ་བྱུང་ཞིད། མྤརས་ མ་དའ་བརོན་ལ་བླགླད་པའེ་བཀའ་ བབས་ཡཾ།ལན་ཐ་ཡ་ལ དང་པ་བླརད་ 










༣: བབ་རི་ད་པ་བྲའི་ཡང་འདྲབ་ཟས་ལོ་བར་བྱབ་ང་སྲབ་པ་མཛོང་ ' ཀོ འདྲོད ལོ་རོ་པ་ཡ་བ་བར། གྲ ཧེ ° ¬ ( དོ ༡ ་ས་ཀྲོག་ས་རལ་པཅན་གེས་ཞལ་མཐོང་དེས་ཚོ་ སལ་ལྕོས་པ་མེད་ཅིང་ཐུམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བུས པ་ནས གང་མང དད ཅོག བསུམ བཅས་ཚ པབཞག་ དེས་དེ མས 
པའི་གདམས་པ་གནང་སྟེ་རྟགས་དང་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས། རྒྱསྒེམ་དང་ཁཛྲུཀྲོ་དྷ་དང་ ཡྱར་ཆེན། ཕྱར་ཆུང་སྟཾ་སྒོ་བའི་ནུལ་འབྱེར་པ་བཞི་དང་མ་ཇོཉ་ཤཱརྔ་བཞི་སོགས་གྲབ་ཕའི་སྐྱེས་བྲུ་མཐའ་ཡྲུ་པ་ཛྩོན་ལ།  དྷ་མསུ་ཆས་ལ་བྱསུད་པྱ་ 
'གྲགས་ཉིང། ཁུད་པཾར་དུ་པ་ཚབ་སྒོམ་པ་ལྭ་ཀུན་དགའི་གདམས་པ་ཐམས་ཅད་བཏདྱརིད། རེསྤྱ་རལ་བ་ཏེ་ནེ་དེལ་རོག་བན་ས་མཆེད མས་དང། མྦམས་པ་དར་བཅོན་ནུས་མྱམས་པ་བརྩོན་འགགས་སེངགེ་རོག་ཤེས་འབ་འོད་ལ་ཞེ་བེད་ཅིབྒུད་པ 
མབཅདའབས་པ་སེ། དེ་མོབ་བ་པདའ་རོསྤདབ་རོག་བནན་སྟང་ལ་དཅེསྱ་བརའ་ཕ་གི་་བཛིབ་ བ་པར་འ བབ ཤིས་ག བབ ཆསའི་སང་རྱས་དཔེན་སོནདང་ཁྲག་སལོ་གཅིག་པ། ས་པོ་ཏ་ལ་འབུངས་པའིསས་རོག 
ཐམས་ཅད་འདུས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ སློབ་དཔོན་པདྨའི་དངོས་སླབ་རོག བནན་མྭའ་ཡེ་ཤྷེཅེསྱ་བ་ བ་ཡང་ཕཱཿགྱཾ་གྲུབ བྱ་ཀི་བརྒྱུད་པར་རོག་བཀྲེ ཤིས་གྲག ཅུ རྒྱ རྒྱས་དཔན་རྟན་ད་ པེམ 





















། ཤིས་བའོད་མེ་ཁྱི་ལ་ཁཁངས། །ཞིགཔོ་ཉ་སང་གེ་ལྕགས་ཡོས་ལ་འབབས། །མཁསཔ་སྨུབའིསེངགེ་མེ་རུལའ ངད། ÷ 


ལུས་ཞི་བྱེད་ ཀྱི་གདམས་ངག ཐམས་ཅད འདྲས་ པར་གསུན། དེནསྤྱ་རཆེར་དཔལ ཞིང་སྦྱིཿཡངཞི 
མའི དེང་སང་དུའང་དར་ཞིངྱཧསསོ། །སྡག་སྔལ་ཞྱི་བེད་ཏྲ་གགས་པ་དམ་པྲའི་བཀའ་རྒྱུད་ི་སྐབས་པོ།། 
ཿ བྱུད། གནས་བཉན་དཔལ་ལྡན་ཆུས་བྱོང་ ས་མཁས། མེདཔ །རཱ་ལེན་དའི་དགེ་འྲད་ཅི། ཞས་བརུན་མཛད་སེ། 
མླུ་ཤཱ ཟདང་སདཔསའརྒག་་ བུངབས་ཐུགས་ཆང་སྟེ་དྲ་ནི་ཡི་དམམི་༽ བབཅསྲ་པད་བ་ཆག ་ཁང་དྲ་འ.སྒྱར་སྟེ་གནས་པ་ལས། 
སུ་བསག ས་པའི་ ལྷ ཐ་ །ཞསགླིས་གསསྱི་བད་པརརབ་བི །དྲི་ཞིཡ་པོས་བླསསནས་བླཊས་པ་ 
པྱིས །དེ་ལྟར་ཆུབ་འེ་ཞིང་བསྐུར་བས་ས་རེ་ཐབ་སྟེ་ས་དྲུག་ པཤོདབརབཞིའཞིགཔ་གསོ་བརྒྱ དེནས་ 


དཔབ ུདཔ་འཇ༽ ་འཐྲཾའ་དུམས་བོད་ཡུལ་ ལྭ་ཐམསཅདྱ་འབངར་ཁམ་ལ་ ཞུ 
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དུགས་པསགདམས་ངག་གི་ས༢ཀ་མ་ལག་པའི་གནདམའེན། དགེ་འདྲ་ནམས་ཤིསྭ་ཁྲད་གནས་བཏྲན་ལ་བུད་སེད་ཅིས་བླསོར་བ་དང་མའྦ་ལེས་བསར་བ་སོགས་སྣ་ཚོགས་པར་མཐོང་བའི་ཚ་འབབུང་བ་རྟགས་གྲཙུག་ལག་ཁང་དྲྭ་ ཕྲུལ་ནུས། །དྲན་ 
ངན་བའ་ཞིསབླིད་པར་ཞལ་བིས་བཞེས་ན། ཅེར བྲསན་ཟླསཅད་ུབོན ཞིང་འ ྲུ་ལེནཔ་དང་ནུང་གྷངའ་ དང་ད་བོན་ཉ་རུ་ཁུན པལ་ལསྱ་དཞིག་གསངས་པས་གྲནར དའེ ར་ད ༤་ནིིས་དེགས་ཅི་ 
རྒྱལ་པོ་བཏུལ། །ཀཡ་ཁན་ལྲ་རུའ གྲུ་གླར་ཁྲེར་ཞུག་ཞེས བྲ་ྟགས་མངབ་བ ན་ པཱས་རུ་ཧིན་ལ་ལག་ཞིང་མྨའྲ་གམ་ གནས་ཕཇཡས་ཧདྲ་སུག་པས་ ཡོ་བུད་དཔགེ་མེད་བུལ། །དྲེ་ནྨམས་ཀྲ་མཁན་ལ་གནང་བསམ་ ད་ པྲར་ 
རྡེས་སུ་འབྲེངས། །དྡྲགཉྲི་ས་ཏཅེས་བྱ་བ ་ཅང་མང་མའ ཁྱིམ་ རི ཨུ་གཏོད་ལ་མ སྟ་ཡུལ་ཁམས་བཅ་བརུད་ཁྱིཆང་གསལ། །ལྷོ་ཕྱོགས་པི་ སུ་འི་དྲའང་ཕྱུག་གིར ཞུ་ལྭ་པགྱ་བུས་ཐས་བཞི་ཆལ་དུགས། །སླ༢་བསྡུསནས་སྟི་ 
བེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྡ་སྐུ་བཞག། །འཇཾན་དམར་ལྭས་བྱས་པའ་དབང་ཕྱུག་ག་རྟའུ'ཁུ་བཅུད་བཅུ་པ་ལ་རྡག་པས་བསྣུན་ལྟེ་ཁྲད། །སྭཱ་ཛཾ་དེ་ཝཾ་ཞེསྱ་བ་བ་རང་བྱུང་གེ་ཏྟི་ཤཱ་ལཙ ཌྩེ་ཀའ་གཟུགས་དང་བཅས་པ་ཡད་པའལ་ཡང་པ་བསད 
ནུས་སྤག་གི་མཆོད་བྩཾན་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཐལ་མོ་བརྡབས་པསྟ་ཞཱ་ལ་ ཕྱི་མར་བརླགས། །ཙཌྟཾ་ཀའི་པཱ་ བོནས་ཐལ་མཾ་བསྣན་པས་མགོ་མགྲན་པྲར་བྱིངྲ། །སླུ་རཱ་བྲ་གིཉས་ནས་སྟང་ དཐིན་བསླུན་འཇུས་ཧུ་སོ་གུགས། །དེ་ཐྲམས་ཅད་ལ 


སོག་གྲི་མཆོདྦན་བེད་པ་ནམས་ཟློག་སྟེ་མེ་ཏོག་དང་སཱེས་ེ་སོགས་པས་དཀོནམཆོག་གི་མཆད་པེ་སྔན་དུ་བེད་པ་ལ་བཀད། །ཀཾ་མཁན་ཕྱིར་འབྲེངས་པ་དེ་ཌོ་ཌྷི་ཧེ་རྔ་ཀར་གྲགས་ཅིང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ ལ་པ་འདུལ་དྲ་བཏང། ཁྭ 





`༄༅ །པཱར་འང་བྱང་ དཏུལ་བའི་ གསུ ་པ་ཕུལ་བས གསའ ང་སྤེལས ཡིན་པས་ཧྷི སྙིང་རྔ དཅིག་གསུང ཐུབ ཕྱོགྲས་སཱ་བ་ནཱ་ ཐཱནཱ་དབངྱ་ཕྱུགའང་བྱུངགི་ལིདྒ་ ལ་ཉིན་རེ་སྲོག་ཆགས་སྟོང ཕྲག་གི་སྲོག་ གི མཆོད 
ལི ཟིང་པྲས། དེད པ་བདཱཱཊགས་བྱས་བ སྦ སུལ་བམ། ཤི ་ཟུལ་ཞིགགྲས། ཧཱཿ དེས ཉང་པོ ཕུ དེར་ནི གྲུགཡུག ཁུད དགེ་འདུན་བྱསྲ་ཕག་དངུ་བཅས་པ་དང། | 
ས་འ མཚད་པ བཞེས། པཅུན་ཕྱགས་ ཕྱིའ་འབྡེངས་པ་དེལ དཱ་དྲ་པན་ང པའི་རྗེད་ཐོའི་ལམ་འབྲང་རྡ་རྗེའི་ཚི ཆིག་རྐང་གནང་སྟ་ཤུར་ཕྱོགས་སྭ། ། 

ཧྱས་ གསྲ་སང་ ལྔ་བརྒྱའབྲལ་ བུར་བུས་སྟ མྱུ་གྭལདུདུལ གཉིག་ བཞུགས། ། 

། 


, |སྦྱའཾ་ 
རྨབདཔན་དྱ་བུང ག་དྲབཞུགས་པརག ལ་སྟེ རསན ནྣམ་པས (དཱ ཡི་འ དེ །སང་ཟདུ་ 
ལ་བྲན་པ་ལད་ འབྲོག ༥ སྭ་ག་ད།འདྲ།འ་ གསས། 
ཏཾ འདིས་བ དྲད་ལནདུ་མ བྱིན་ 2 ས་བཟུང་ཕྱིས་ཀྱངཕཊྟ ་ཏ་འཱཔ་བྲ་མཇྲད་ མཆན་ ག་གི གཤེ 
ཙྷཱ་ལས་འབུས་བུའི་སྐབས་རྩའ་ཆད་ ཤུས་ 


༧ བཏང། དྲེ་ནས་སློབ་དཔོནཌ་མ་ར་པཨཱ་ལ་ཇཱ་ཏི་པག་ཡྲཾར་རྡ་ནམས་རིམ་པྲར་བླསད་ཅིང་ 
837 } གདུསསུངག་རྫགས་པའ་གཞུང། སིའ་མུང་ཕཾ་བྱསཕུབ་བས་མཉེས་ནསརིའཛོད་ཕངཡང་གསུང་བུན་ཆོས་འ འད་བད་ཏུ་ག ཞན་ལ་མི་གནངབར་ག གྲ 
འབྲག་མི་ལྭ་གཞུང་ཚར་བའི་ན་བ་མ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང། །མན་ངག་ཆར་བའེ་སློབ་མནི། ་བཅུན་ཀྲལ་ད ང་འབྲོསྨ་དེ་པ ཧ་ཆུང་ལསན་ནྲེད་པ་མེད། [སེ་ ཉིན་ཀུན་རིག་ གདི ཐཱ་མེན་གྱི་སྲས་ 
ཅིང་ཛྱཾས་བླ་ཆེན་ོད་ཀྱིས་རྫོ རྫགས་པར་གནང་བསལམ་འབྲས་སྲ་གྲགས་ལ། །གཞེེན་ཡང དའའི་འ། བྲ་ཀྱིལཆད་ མདྡོ ར་ནགཌ་ཧྲ་པའི་གཅུམ་མོ མོ་ལས་རྫོགས་དབང་ཕྱུག་ཡོནཔོ་སངབ། ཕྱག་རྒྱལམ་རྫོགས། ཏོགས་པའི་བསམམི་་ 


དི ཁྱབ པྱགྲཆེན་ཡེ་གེ་ ལེདཔ་ནག་པོཔའི་གཏུམ་མོ་ེ་ ལྦུམ་སྐོར་དྲགར་གགས་སོ། །ས་ 'གྱཾས་མུ་གྲཾ ཅགཞ་མལཱ་གསུངས་པ་འདི་ནན ངག་ཧུང་ཟད་མ་ རྫོགས་པར་གྲགས་ཀུངཝུགྲས་འདི་ལལམའབྲུས་སྤྱིལ་མ་ ཐགས་པའི་གནད་བད་པརབ་འཇུག་ག། 
སྲག་ ཙསཞངཿ མཆད་ལ་ ། །ཞེང་ ཞ་ཆསའབར་གླི་ སློབྨ་ས་ ་པཆེན ་པོ་ཡནན །ད་ཡང་མ་ སང་སྲ་སས་དྲག་ལས། གཡའ་སཱང་སྐྱས་ཀྱ་སྲས་སྲེཞ་པོ པོ་དང་ཁན་པའི་བརྭདྱུ་སིས་པས་ ཁོན་བརྭ་སིས་སུ་གགས་པ་ན ཞེ 
བས་པ ༨པའ། །དེནས་ གགས་པ ཐ་ལ ང་བའི་སད་ནྲེ་མི་བྲོད་ ཟི འབའི་དབང་པོདོན་ཞི་ དེའི་གུ ངན དེ ཆ་མང་དུ་མགས་པ་ལས། „ །ཤབ་སྟང་ཏུ་ 

ཐཾ འིུ་ཤེས་གྲ་ནུལ་ཐམས༔ ནདཀོན་མཆོགྱཆའ་ར སུ་མཆེདགཿསྤྱ་ཆ་ འདི་སན་གསེངལ་གས་ཆ རྙངེ་ཨའི་ཕྲརཔའྦ་ནུས་ལྡན་ཤྭ་སག་ཡིན་ལ། །གཅེན་པོ་རྟག་ དྷསུ་མཚེམས་མཛུད་པས། །གཅུང་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པསུ་ 
བི་ཡི་གསོན་བཤིངྱ་ི་ཐལ་དྲབ་ལྱ་བྲུན་པ་འཁར་བའི་ཆོ། [སྨྱ 84 དོས ཅུདཔར་དབང་ཕ མཉེར བྲུ ས་ ཉཱནཱབྱསཿམ་མྲོའལ་པྲཅན་ཧི་འཕྱམྨ བས་དང་སྙ སུན ཐསྡུགས་པ་ཡེང་པས་འཕྱམས་པས་ ཁྲིམ་ 
ཐག་ཆེད་སོང་ཞས་པས། །གཅན་གྱཞལ་ནསུ་མ བཟངགྲད་གསས་ད་འ།ས། བྲིན། དི ཨ་ཀྱི་བྱག་དཔེ་དང་ཕྲར་ཆ་སོགས ་གཏེར་དུ་ 


ཡལ་གྲབ་ཐའབ་ལཡངང་ རང་ག རྣམས་གཏེའ་དྲ་ལཱེད་ པ་ཡེཿ ཞག དྲནས་ རེ 
པས། ཡང་ ཁུ་ལྡེག་བྱུང་བས་ ཕུར་ཆགཅིག་གཏེར་ནས་བཏོན་སྟེ། དྲུས་ གཏོར་ གྱ མོགཙོཨ་མཛད་ ལོཙཱ་ ལ་གསང་སྔགས་ གསར་འ རྱུར་ ཟདྲ་ལོ་ ཡདའྲག་ པ་ཞུས་ཤཾག་གསུང་སྟ ་རྱུ་ གུ་ལུང་དུ་ཐུན། །རྒྱུད 


།ཁཱ་དའང་འ ག་མི 








སུམ ངཆར་བར་མཛུད། །ཕྱིས་དབོན་པོ་རེའི་འགྲམནས་ ༣ ཊཡས་སྲ་འབབ་པ་སོགས་དགེ། ཨཾ གསུ་ནས། པའི བདྲག་པོ་ ཨིཧྲང་བདྲན་དུ་གགསཱཔ་ལྲསཿ སཱ | 
གོགུངལ་བཞི་བྱ་་་ ག་ར དམད རིས་ད རཱ པཱ ཡུས སུབ་པ སོགསདགེདཡ གས་ད དོ ད་ད གྲི 

བྲ སོམ་ཀྱང་ཡྩོད་དྲབམས་ཚད་ཕུལ། ས དེའི་བ བྱཅུ་གཅིག་བཞེས་པའི་ཆབའི་ ་ཚུ་དན་སར་བྲམས། །དགྲུང་ཡ་ བཅུ་གཉིས་པ་ལ་རྡོ རོང་ངཱར་མིག་དྲུ་བང་ཏི་ལ་མངོན་པ་གསུན 
།བ་རི་ཕཱའི་ཚཾཔ་ཞྐོར་ མསྲ་གསུན་ཞིང་དྭབ་ཆང་ལ་སོགས་ཕྲ་པྦ དགུངལཉིནསརེ་བྲདྲནྱ་བི་བ པ་མཛ སེཿས་པཾ་རྟལོ་ 
ཕྱི་བ སྭ ་པའི་ཞྭལ་ངོལ་ས ཝྡཾཐོདཔ་འདིཁོ་དྲིསཁས་པར་ 












¿= བརྒྱུད་འདི་ཆད་ཏྲུ་འཕངས་ པ་ ཡན་ ཟེའ་ནས: བཤུན་ 
་ དེའི་ཚཐོར་པ་བསུང་བས་ཡཱམྦྱ་ཆིསྱ་ཐོན་པན།རོལ་ ཡྲམ་ལུས་གཉིས་ཀའི་ཞབས་ཇིས་ཐུང། སཿ ཕྩོ 
539 །ཁལ་གཤེགས། །ངེ་ལ འ་འབྲརྣ་སཁས་པྲར་ཟྲད་ཡངྱ་རཱ་གར ས། །གཉིས་པ་མབ་དཔྲེན་རན་པྲོརབསང མས་རྩེ་མོ་ཆུ་ (ཕོ་ཁྱི 
གཤིགས། དེ་ སུས་བཞིའི་ཀླུན་དུག འབ ཅན་བ སེ ལོ རངདད་ིི་་ །དབྲ་ཚེ་ཆིང་མེ་བཞེངས། གདང་ལ ནཱས་གདན་སམ མཛད་སྟེ་བདུན་ 
ལཱགས་རྟལ་ 





དེའི འི་གཅུདརྗེ་ བཤུན་གྲགས་པྱ་ཚལ་ 


གུ 
རྗ་བཙུན་གླྭ་མཆེད་ཚངས་སྙོད་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་དྲ་བཞུགས་ པས་དཀར་པོ་ནམ་གསུམ་དྲ་གགས། །གཅུང་དཔལ་ཆེ མཁོང་པྒོ་ནི་ཡབ་ཏིང་དྲག་པ་ 


གྲགས། །ཞེ་གཅཾགྲཆུ་སྟག་ལ་གཤགས། 
བའུ་པ་མེ་ཐྱིལ་གཤེགས། །རྗེས་ཆེག་དགེ་བསྟེན་གཏན་ཁིམས་ལ་པ་དང། 








འཁྲུངས། ཕག་ལགཤེགས། །འདིའི་སྭསཆོས་ཇེ་པ མཆེད་གཉིས་ཀྱི ཀྱི་ཆོསརྗེཔ ཡཱ་གཅག་༨ེ་ལྕམ་ལས་ཡབྲྱེ་ པརུ་ཕོ་སྟག་ལའཁྲངས། [གསང ད་སྩབ་བྱུང། །མཚུན་དཔེ་ཚང། གཞན་གྱིས 

40 འཇ་དབངས་ས ཨི་ལམ་པག་ལ། ཆོས་ཐམས ཚར་རེས་ སྔ་བ གྲགས་པ ཆི་གྱ ོླམཔ་་ཉུག་ལའ གངས། ད །ཧཾའ་ ཐེབས སའུ རཔ (ྷིཔཱཾན་སྔ་བླམཆོད་ལ་སྤྱན་ 

ངས་་པ་ནེ། །རྗེས་པར་ །ག་འདེན པར་ཐབས་ཅིས་བླལ་སྟེ །མིཿགྱབང་ངོས་ཁྱིརྱཿྲབ་ གདན་ལ་བས་ ཧཱ ཛིངབསལ་བའ་པྡ རྡེཾ་བཙུཾ ཙླུནས་པཱཿ་སྙན་འདེན་བུང་བན་ བང་ནས ཛཞན་ཅིསདདནཐ ་དན་དྲ་ཐེགས་དགས་པར་ 

ཁུས་སེ། །ཛེན་ཇེ་བྱུ ཟགས་པའི་གྲུངནསྔ་ས པས་པ་ཐུང་ཡོུགསནས་ཞྭུ་མོཁ འ་འདབ། ཉུམཔགྙཧ ། །ྐད་རིགས་མི་གཙུག་པའི་གདན་འདྲེནཁྱབུངབས་དེར་སོང་དང་བསྟུན་པལ་ཕན་ཞེས་གསུང་བའི་ལུང་ པྲི 
དང་དྲ ་མཆུངས་སྟེ: མེས་རྗེ་ དྲ་དུག་བྱྲ་རོ་གསུམ་དཔདཔནེ་ཇོའཕཔགས་པ་དགུངལ་བྱད་དཔྱར་གན་དྲག ལོ་དྲུག་བ སཾས་པ་ཤ “ཕོ་འབྲ འབྲུག་གི་ལོ་ལ་ཁུ་དྭ་ན་གསུམ་ས་སྐྱནས་བཏེག། །འབྲི་ཁུང་ནས་རྫོང་བ་ཕྲལ་སྟ བྱིན། 

ལྷ་ང་ངོས་སུ་ཕེབས། 1གོ་ཡུག་རྒྱུལ་པོ་རྒྱལ་སར་བཏོན་པ་ལ། །གོ་དན་གྱིས་ ཕྱགྲའབྲལ་འུཁར་བྲ་དང་ལུག་ལོ་ལ་མཛལ། །གནྲ་མྲ་མཆད་པའི་ནན་མགོ་ཐབ །དགུང་ ལོ་བདན་བླད་པྱ་ལྕགས ཕག་ཁྱབ་་ལ་གཞིགས 

སྟི་པོ་ཡཆར་ ་ཆེར་བྱུང། །རྗ་ས་ པར ྱི་གྲྭང་པོ་ཟངས་ཚཾ་བསདནམསྦྱར་བ་་ཱ ཡབ་ཀིསྭ་ལྔ་ཕ་ཤིང་འབྲུག་ལ་འཁྲུངས། སྐུའི བིས་ཚབས་ྱད་བིས་ ཐུབ་པའ་གྲགས། སྱིརིམ་ཕཔ་བདད་འཁིའི | །ལྕགས་ 


.1ཧ༦ེ % 


541. 


༄༅། །རྣཾཆེན་པོ' ཡངའདེསམ རད 


སྫིའྲ་ཧྲོན་ཆཾས་གསུང་དུས་ གཏམ 
དགརུལ མཛད དྭང་ལོ་བྱ་ བཅ 


བྱ་བའ་མཁན་ ཕྲོ་གྲགས་བ སཾངགྲ་ 
ལ་བྱོན། _།གྱེར་ལྷ་ ཁངངཕྲེམས་དུསཡ་ལ་ ཉེ་གནས་གཅེད་ བུང་འདུག་སྟེ་ གསུངས་པས། _ 


སཱན་མྲཾང་ ཕང་ ད་ལ པ་གཞན་ལས་། འཕགས་པ ཡཅ༠ 


།ང་དྲུག་པས་ཕག་ལ་གཤེ སུ། དདེལ་ སསབཞི་ལསའཕགས་པ་རིན་པོཆེནི་ཡབ་ཅི ཅི་དགུང་ལོ་ང གཉིས་ པ་ཤིངའབྲུག་ལ་ ཚེས་པ ཇོ ངྫོ ཤཱཀྱ་མགོན་ཀྱི ིས་སྨན་དྲཕཕནས་ཡར་ལུང་ 
ཡོང་བའ་འདུག་ ཞེས་འཕགས ་པཱ་ལུགྱ་སེསས་བཏགས། །ཐང་པོ་ཆུའ་གཏོར་མ་བླརུགས། ལ་ར་ཕལ་ཟུལ་ ཕྲུཿཆོསབུངནྲཟ་ཕྲེང་གསོུལ་ལཱ་སོའ ་དཔོན་ ཞུསསྟེ་ 


བདད གླང་གི་ལོ་ལ་གདཧ་བྱི་ཕྱགས་ཕྱིར་བྱོན་པས་ གོ་བཾ་ལྕ་ཧལ་བམཉེས་སྟེ་བཞགས་ ར་ ་རྒྱལ་བུའི་བླམ་མཛད། _ 
ལ་འ 


བ་དཔ ན་བྱང་ཐུང་པསཾགས་ལས་བལྐེན་པའ པའ་རྫགས། གུང་ལ པོ་ཞེར་དྲུག་ པ་ ལུགས་གྲེ 


བྱས། །ཙོང་དང་རམ་ པདང་དྱབ་ཨོང་སའ ས་ཤ ཀཤ་ ཁྱདཔར་ཅན་ ཅོ ས་པ་བསྲཔ [ཁཾད་རང་ཐྦགྲ་མ་ ཕུག་པར་ འདས ཀྱངྲ་ཀྲན་ དགའ་བཟང་པ་ དབན་ 
བྱེ [ལྕགས རྟ་ལ་ཧོར་ཡཾག་སར་མཛད། །ཞེ་ གསུམ ཕམ་གླང་ལ་ས་གྒར་ ལེམ སེ་ ཞེ་དྲག ་པ་ལྕགས་ འབྲུག་ལ་གཤགས 


ལ་ནམིག་ཆམ་འཁར་མཛད། 


ཡོས་ལོ་ལ་སཱརཧར་ཡུལ་ལ་ 


ཱ 





, །དགུང་ལོ་ཉེའ་གཅི ་བཤང་ཡེས་ལ་རྒྱ་ཧོའུ་གྱི་མཆམས་ཐ་ལེ་ཞེས་ 


ཞ་རུལ་སར་ཐེན་སྟེ་རྒྱལ་ཕེའི་བླ་མཆགྱུལ །ཤིང་ཟླང་སམ་བུ་ཚེ་གཅུག་པ་ལུ་དྲྭའས་གཅིང་ 
དོན་ཅན ཤབཟར་བོས་ཐོས་ནས་ད་མ་ཐག། ས་རིའི་ཚད་དཱཔ པས་སྟེ། །ས་རྱ་ལྕ་ཁངཆེན་མོའ་རྒྱ་མཐངས་ཀྱི་ཚད་ཏུ་ 


ཞ་ཆན་ རྔལ ༨ ས་ལཾསྣལ་ཁངཚནང རྫགས་པར་བྱས། །སྟག་འ་ 
¡ 
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ད་པི་གས 

རས་མ དགྲ རས དྲ ཐུས་ ཀྱི་དབང་ རིིོ་ སཔ ལ་གྱིས་ གསུངས གྲས་ཁ 

དབོན་གྱ གྱིསྲཾབ་མཱ་ཤར་ནུབ་གུང་གསུམ་ཞེས་གྲགས་པའི་ས་སྐྱ་བླ་ བླྲ་ཤར་པནི་ཡོན་བདག་ཆེན་སྲོ་ རི བཙཙན་སྱབ་སྦ་ཅིས བླ་བྲཔཤཱ བཟུང་སྟེ སྲས བུད་ཤུརྦ་པ་ཤརཁ བུད རར 'རྗེ་ དེཟདཞོད་ཟེར་བན་སོགསྦསང་བོའ། ཌིྲིལིཛིདཔརསངང་ 
ད 


ཅྱ་ བརྒྱག ཡུ ཇཾཁུ་ 


ངོ་། །ཞུཊ་བའི་ཐོག་མའ་ཡུག་པ་བསོདནམས་སེང་གེ་དེནས་ ་་་དེའི་དཔོན་བརུད་བ་མ་ཀུན་སྨོན་ལ་སེགས་པའོ། །གུང་བའི་ཐོག་མ་ཕྱོ་སྟན་དྲིསེ 








ཨདར་ཡོས་སགེས་སྨཐ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཟུང་བའོ། བླམ་གྲགས་ པ་འོད་ཟེ་ཞེས་ པ་འཕཊ་པ་ པོ་ 


543 {ཆེའི་དྲཀོན་གཉེའ་ཀྱི་རྒན་པ་དང་ཏེ བྲིམཛད་པའི་གདུང་བརྒྱད་ལས་སྩ་ཁང་སརཆེན་མོ་བ ཆོསྔརེ་པ་ཧོར་ལུལ་ལའྱཧཀོན་དུས་དཔོན་ཆེན་ ཀྱ་བཟང་པོ་བསོས བཤེསཐམས་ཉུད་ཕག་འཚལ །ཕྱིས་སེརྡེ གྱིཝུ༔་ 
བོད་ཆོལ་ རིག ་ དནས་དཔེན དེ ཅཅ འདིལ་མའི་ ེབདོརལུམ། འཛན ས་དཔན་ཆེད་ སེག ཞེང་བཙུན་ཕྱུག་ ད་ཞི ་ མས་ 
རཾམ་པར་བམས། དཔེན ཆི་ནགཞོནདའཔྱབང་དོལ་ཨུག་ལེ་ འདེས་སྐ་ཐའྱའགས་རྫི པོ རའི་ལྕགས་རི་དང། །། ངས ཞིང་བྱས། སྣུན ཧི ི་སའཐི་འཐབས་ ཨགཡེན་གྱིས་འདྲི | 
གྱང་དཔོན་ཆེ བྱི་མིང་ མངུདུ་བྱུངལྭ་དཔོན་མེནུ་དབང ་བཙོན་ གྱིས ཡའ ལུངས སེའི ང་འདས ལནུ་མང་ད་དངས་ཀྱངམྲ་ཐུབ་པར་དྭབས་ཤུར། །དཔནཾཿ ཆེ་ཆལ་བཟང་གཙོ། དྲ་བཟུདྲབས་ ཏིསའི་ གྐག་གིང་དགས་ སེ་བཱཏོ ཏྱནནས་ ང 
ཡང་ཕལཆེར་ཤཾར །འདི་ཡནད་ཆིར་དཔོན་ཆེན་ལ་ བོད་ཤེས་པའི ལྷུང ་པ་འགའི་ཡར་ མ་ཞིང བུ་ཇི་མུར་ ྲིཾཾིཾ དབར་བུད་ད་ ིཐ་ཡིད།། །དགུན་དྭབས་གཅང་ལ་སྡོའ ཞྲི་ནོཾརཝམསཅད 
ལ་ཁཱ་དསྲ་ ཁྱབ་པར་བྱེད་པར་འདྲག་ལ། །ས་ཧཾར་འདུན་མ་གཅིག་པའི་ཚྲིལ མཾལ་གྱིསུ་རྲང་ཚན་ ་ཨ་ རྐྱ་གཞི་ཐྱེགཾཞ་ ས་ལོ་ཉེའ་ལྔ། །ཤར་པས་ཉེར་ལྔ། ཁང་སརཆཱན་ ཨོ་ཐས་ཤེ ༢་ལྔ དག་པ་བྱས་པར ངཇུང། རྒྱས 

པར་ནི་མཉག་གི་ཆོས་ བྱུང་ལས་ཤེས་ཕར་བྱའོ། །ལེམ་འྲབསིཆོག་ལམ་འཕྲོས་བདཔའ་ལྡདལྱ་༡རའི སྐབས་ ། དེམ་ཆས་ བདུད་ཀྱི་གཅོདེ་ཡུལ་ཞེས་བྱ་བནི། མ་གཅིག་ལ ཞེསྲ་ཟགས་པ་སྟེ་ ད་ཡང་དག གགོ་པའི་ 
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རི་ག 








བོད ཡལ་ཐམསྤ་དདྲ་འབ་ཁྱང་གཙོ་བོར་སུས་ 

545 །བཞེགས ཧྱིསཉེན་པ་དང་སྐལ་བྲ་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་བཟང་ངན་བརམ་མཐའ་ ཡྲས་པ་ཐུ དུ དགུང་ལོདྲུག བུ ཆུ་ལའི བརྡ བྲགས ཤྱི་ཨཱན་དག་གིས་རོད བ་འདྲག་གྲུང་ 

པམ ངིརི་སློབ་ གཿ སྟ །སྤོབ་རྒྱུ ཐོ ཧཱི་པདད་ྲལབདུང་ ངགི་གི་དབང་ ཀུ་སགསན 2 སྲས་རྒྱུད ྒུལ་མུམ་ཉིང་བ་སུབེ་ང གུ གི ཙིས་ལ་མ་ མ་ཆུད་པ་སས་བ་འ ནོད དྲབཟུ ཇི 

4 འགྲགགས་པཅྲིག ཅཱམ་ སྨེན བའི་མཐས་འཇིགསནས་ཡམ་གིསར་ འིར་འཇུག་དག་ སགའ་ེངི་བི་ དགེ བཾ ྨོནམུས་འཛོན་པྲ ཀྱི་རིན་ རིལ སྨེམས་་ 
4 བྲམས་པ་གནད་ པ གས་པའི་ ྲེགས་ཁོག་དུ་ཉལེ་ ཏོའ་ཟན་ཟྲོས་ ང་བཅད་པསྡསལ་ མས་ལ་མ དུག་དྲགང་ལ་འའི་གཉིས། སྒོར་ཆུྲ དས་བ སེག སུ ཆོས་ད་ི་དནག་ེ། སྒེ་རུང་ཀང་ལྲང་གི་དགོན་ 
བསྐེད་པའི་མ། །བྲར་དུ་ཟེང་ཟིང་འབོགས་པོའི་མ ཡུབ་ཨར དུ་སྨ ད་པའི་ས །མཱ་དྲིན ཆེལ་ ལ་ཡུག་འཆལ་འ ÷ སུམ ཐ་བ ད × སྣས རལ་བསྙིན་བཟུ 
བརེབཤུགས་གུའྲག་དེཤ མཐའ་ཡས་ཅང་དགུང་ལོ་བ བླརཱརྣ་དྲག་བ གས་སོ། །འདེལ་སྲས་ཆོ /དབང། ཁྲ་བྱུག་ནྣལ་འབྱཌ རྔ་གྲགས་ སི་ཇཱ་བགྲས ཅུ ` རོ ཐོན་བསམ་ཟུབ རས བུ ༢གངས་ལ་ 
ཐོས་སྱུནབསམ ་གྲུབསྐྱེ་ དའོདགསལ་མམྲ་བུ་ཡ་འདང འདྲ་བམསཅད་མ་གཅིག་དང་ཡབ་དང་མེས་པོ་ལས་གདམས་ངག་ རྫོདསྱ་ང་ས ་གཅིག་ཉཾད་ཀྱ་དངོས་སླབཏུ་བྱེད་ཏོ། །ཐྲཾས་ཧཱ 





„ ཅེའ་ཉལ་བྱམ་བསགངས་ཞྲནས་གཉིང་རིང་པར་སོང་བ་ལ་གཞན་གྱིས་ཕྱགས3ི་ མ་དང འཐངས་པལ་གོས་སྟན་དང་ཞྭ་མཛོད་པས་གངས་བར་གགས་ཅྲིང གྲིསོལ་བུཔ ཡིས་ཕུལ་ཐམས་ཧདཱ་ལ་དྲིཧྲ་ཀུངྱ་སཱལམྱ་ཆླ་མཛཾ 
རས ར་ད འ་་་ གསནད དཿཞ་ཛོདཔས་གསདངགསཅུ ཕྱ ཡིས རི ས་་ སྨ གོ 
546 :་ ཞི །སྲས་བྲབ་པ་འ་ཡུ ཁ་བད ནྭ་གྲབ ཏགས ད་རས ཁྲས་པྲ་ མྨབ་ལབུ སབྱསད་པཱའི་སཱས རྒྱད་ཧེས་བྱ ། { ༤ ནས ངག་གཙད་ སླིམས ནར། །། 
༄།རྱམཿ རིའིརདཁབ་པའི་དིི ནི་དུ་ཕྲིན་ལས་ཆེབེ་ཤཔས་པ་བཀའ་ དའི ཐ་ཁྱུང་པོ་༔ ལཱ ྱརོན་ ཞསླུ་གགས་པ ༈ ། སཿ ལྭསེ་མོའ་མངད་འབངས། །༩ །གདུང་སུང་ང ཡཁ་ཏཱུ་ཱེས། ། གོས་ 
བཟུའ་བྲག་ཤིས་ ཉིད་ལས་ས་ཕོ་ སྟགདི་ལོ་ ལོ་ལ་འཁྲངས། (དེ་མ་ཐག་རྒྱེ༽ ལྱ་གཟིན་ཨ་ལ ནྭ་སྟ། །འདྲད་ཕྤུལ་ གྲི ནས་སེམསཅྭྲཧ ལ་ནེ དེ ལྔ་དང་ ་ 
དེའུ ད་པར གེས་ལུངག ཧ། [ལཾ ཐོ་བཅྲཾརས་ཡགྲ་རྡིས་མཁས་ པར་ཤས། །བངུ་གཉི་སྲགས་ ཞ་ལ་སྒྱཔས་ སྟེ་དེན་ཕྱིཿ ཤླ་སྨ་སངས་ པྲ་མྱའིན་ནས འིན བཀ བལི་ ཁག་ཉི་ི བདུན་བྱར་ ་ཞིངགྲ བཐེབ་་ 
རྩོདམེད་ཏུ་གྲགས། བན་ལ་མ་ ཌནས་ཇོགས་ཅིན་གས་སྟི་མཁས་པརྒ་ཟུར་ནས་སླེབ་ཡ་མཐིའ་ཡས་པའདུས། དེ་ལ་ཡང་སྤོད་པས་མ་ཟིན་པར་དགོངས་ནས སཾརནི་རུཔ་ལས་ཨ་མནསའི་མདོ་ངག་ནསད ང་རཡེས། 


རས་ སྭ 

`  །དགངལ་ བྱདང་ལྟ ལྗ་བཅཾ་འགྲེ ལི ཡི་གྲངང་མ་གཞ་ 
མཞས གསུང་སྟེ་འ། ཕོ་བ་ཡེ་ཤེས་ ་སུའ་ཁུང་མ་མཛད་ནས་གཤེགས། 

སློ བྱམྔ་ནྲམས་ ཛེ ཞེ བཱ ། ཁུད་པར་ དིསཱིད་ཤེསའབ་ཀུ་ ཀྱ སྔིང་ པོ་ འཇམ་ད་པལ་༔ དྲུང་་ 
འཇིགས་བྱེདལ་ཨཔའ་བླརེས་ ན་རས་གཟིགས་དང་དབེར་མེད་པའི་ ལ་སྙཾན་འིན་དབབ །ཐྱམས་པའི་མེ་ཏྲོག 





549 
༧ འཇིྡ་རེན བརྩོནའགྲུས 


ུས་མེདདུ་ཤུར་བ དདྲེ་མྨརག་དངུ་ས་ གྲོན་པོའི་བདགཉིད་ལ་སྟད་ པུ་དཀན་མཆོག་མཁར། (འོར 
། དགསལ་དབེར་མེདྱི་ སིང་པྒོ་མངོན རཾ་པ་རྟོགས་ལྗན་ཞང་སྒོམཚེས་སེ སྔ་བུ་ལྗ། 
„¿ ཐང་ཡུང་དེན་བཞུགསེ་ སླག །ཞ་གཡོར་ སབས གཡོང་གཉིས་ཅ ཅུས་ཞན་པ་དེ་ཡིནལ ལཱ ས་དང་པོ དད ཏགས སེ དེཉིས་འཛ ན་ཞིང། ཁྱུང་པོའ འབུར 
ག་དོ་ཡོངབས་ཇོག་མར་པོས་པ་ ཅེསཐོས་པལས པི ཧད ཨི་ཨིིི་ འགུསྐས། ། །ཤངས ཅིག བདར བསའེནླན་སྨན་ཆུང་དང་ཡཔྱན སྤྲོན་ལས་ཁཁྲུཕས དི་སྐེགིས་ཞི་ང་དྲུ་ཆསྤ་མཛོད། ཟླ་མས་ཁྱདཀྱིས་ 
ཕྱུསྨ་ཟ་མའི་གྲསནས་སངས ཡི ཅུང ས་པཱསྱ་སོ་བའྱེཉྱེན་མངེཔོ་ ད་བས། །དུས་ས་ཁམས་པ་ཨ་སེངདང་ ཨཿས་སོགད ལམན་ངབ་ཁ གླིབསནས་བོནས་ པསྦ་རིལས་ཟིན་ཞིང་ཕག་མའ མའིཞལ་མཐང 
ཡཤེས་ཧི་མཁའ་འགོ་ ་་་་སི།་སདང་ཡ དྲམ་ དང་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ིས་གདམསངག་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ལ་བྱིན་གསུང་ཐུས་ཧོནཞིག་གསུང་ནས། ་ཡཱལ་གཞིས་ཐམས་ཧད་གསེར་ 

ལམ་དང་འ སལལ ཅ་བའྱིབ་ས་བཞིའི་མན་དག་སགས་ཆོས་ཐམས་ཅད ལུག་མུ་ལུས་བའུ་གནང། སྒང་པྱ་ཚེ་ག དྲིས་ཅིག་གྲསུངས་ནས་ གྲ 

དག གྱིཕྱོང་བ་བཟང་པ་བྱུང་སྟེ། །བླམནི་སྐུ་འདས་དགས་པོ སམ་དེ་བྱརྒོད་ལ སྤེམ་ཐྲེབས་པར་གྲ སའདག་པས་ 


། 
དུ་བྱསཧཱས་གསེར་ཆསྤ་ནམས་ཞུས་ ། 
ཤེགས། དདེནས་ལོ་ ལཾ གཉིས་མ ་སཱཙཱ་ གཅག་དུབྲ།ཞམས་པས 


དི 


་ལསཆྲིལམ གྱི ས་བྲ་སྨིན 


550 


པྲལ་ཡཔའཇལ་སྟེ་ཆོས་གསན། རྫེ་སྒྲམ་པོབས་དངྲ་ཕགགཅིག་གནང་ཏྟེ་གསུབ་མཛོད། །སི་བ་ཨངཔའ་དཔོནྡན་བ་ཡིནཔ་ལྭ་ཅེ་བ་འདི་ལ་དཔེས་ལྡས་མ་ཕད་གསུངནུས་སུན་ཆབ ཐུངནས་མགར་གསུབས། །མས་སྙོང་རྣམས་ཕྲལབས་ ། 
གགས་པ ར་སསས བེས ས་མ་ས་མ 
མ་ངོ འོ་ཆྲོ་གན་པར་མཛོད་ད གནས་ གཞི་ཤྭ་བདདདེ་བདན་བྱིག་བམདདྲག་དགའ་བའིའདིགཨླ རིས བྱིས །ཟང་གིསྦིྱསྦ་རོཔས་འབལ་བ་མེད་ཏོགྲདངནས་ཡརི་ཉོན། ར་བས 

ཡུ་ མཁར་ནག་བཏུལ། །ཞྲངས་ནཱགཅྲུག་གྲི་བུག་ལ་དྲཞིགས་སྟེ། །ཞང་གཞི་འྲད་ཐུག་མགའ་བཏེབ་བླ་རུང་ཟདྷ་སེུས་པའི་ཚོདྨ་ས་དང་ཐལ་བའི་ཐུགྲ་ཐལ་ཐྱིས་བརྒྱུ་སྟེ་རུང་ཟད་རེ་གསོལནས་རྩ གྭག་དུ་བྲསམས་པས། 
དིལ ློམ་ས་བྱི་་ ཆྲགས་བཅད་གཅིག་གསུངས་པ་ཕྱེན་ ཁམ་གྱ་ཟས་ལ་ཝཾས་ཡ་དགས། །ཧིརི་ལོ་བླདུ་གཉིས་སྲ ཟས་ལ་མ་ལས་པར་ཐླུག དྲི་གཅིག་བུརཐ ཁུགས། ཉིན་མཚན་དབབྱེར་མེདྲའི་ 
སངདྱ་ཆུ གཞེས་སྲལ་བ ང་ལྡན་ དི མཞིསས་་པའིེ་ན་འགས་དང ཕྲན་ལས་མཐའ་ཡས། །ཐུགས་སྣ་ཐུང་བསུཆགས་པ་བྲམས ཅད་ཚེ་བྲུས་བྲཏང་ འབའ་ 


འཱ དྱ འི འི་གོ ང་ད ཞག་དུ་ :ཞིང་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ 
ཕིས་སྒྲས་ཕར་གྱུར་ཞས་མི་མ་ཡིན་དཔག་མེད་ལ་ཆསེ་གསུང་བ་སགེས་བསྟན་སྟ་ལུ་དན་ལས་འདའ་བའི་ཆུལ་བསྟན། །ཆུད་པ་བཏེད་པའི་སྐབ་མའི་གཙོ་བ་ནོ་དཔན་རྟན་སྐྱེར་སྒང་བ་སྟེ། གནིསི་གྱི་ནང་ཁེང་དུ་འབལ་ཚད་མ་ | 
























ཐཐ །པའི་དབོན་པོར་འྭའངས། །ལྔོ་བླད་གཉིས་ྲསྲ་གཤི ད་བསྒྲབསཅིང་བཅུ་བདུན་ལ་འབ དཱ་དུས ཀས འཁར་ལ་དྱོན་པསུ་བྲག་ལྷ་ཀླ་ ༢ས་གཟིགས་ཞལ་གཟིགས 
༡༣ ཕཞེའཕགསཔ་ལྩེ་ཞྷོ ཨཱ་ ཨྨ དསན་པོར་འྲའངུས། ། |ཉིད་ ཐྲགས་རྗེ་ཆེན་ ཧཱཅླ་བླདན་ལ༢བདདན༔ ་ རེ རོགས་བ སྒྱན་རས་གཟ སུད དེ་ལ་སྨུནཱ་ 
¿€ [ས་ག ཟིགས་:ཏ གཙ་ རླ ༨ གྲསམ་པའེ་རགེགཏད་དང་གདམས པ་ཞུས 'སྟ་སྐྱེར་སྒང་དྲུ་བྱོན་ཞས་བྲང་ བང བུ་པྱ་མཛད པས་འབལ་ཆངལ པའྲ་གྭ་པྱ་ནམས་ དཔན པཱ་མཱབ་ག ༨ བུས ནཟནས་འཆད ར་ནས རི་སྱ་བ བྱས སངྱས 
: མ་ཐྲིཾན་ལམ་ཞོའཀུན་ལྒ སྒོ་ལ་རྡོ་ རྡོ་བརྒྱབ་ སྟེ་འབལ་ཆངམ་པའི་དབོན་པོ་ རད ཉར ཤས དང་དེ་ཡང་མའྱོར་བུན་ཐུལ་བསམདོག་བླུ། 
་ ༈་བོདཔའ་གསོལས་ སཱ་པྭ་ཙ་གཙག་དྲ་མཛད། སལོ་ཕྱེདྐདང་བཞིཧུ་རྒྱཐུྱིབྲུག་སེབཅིག་དྲ་སྒྱོ་སེངལ་བྱོན་པསྲགས་རྔེཆེའུ' །པོ་གཙོའཁེའ་གྲསུ་ མ་པདང་གཡིནཇི། གི ༣ །ཁྲུ་བཾའཾ ཟི ཞལནས་འོ ཁྱོད་ཀྱིས་ ལགལ་སྔའ 
འདུག་པས་ལ་སྟད་ནྟད་ཟིསོསྦ་དངྱབ་བརས ་ནུད་བའླིསཔོས་གཟིབག། ག་གས དདང་དང་ཡུག་དིག གནང་སྟེ བཱནྣ། །ལ་ཁཞིག་དཉིན་གྲང་ལཉི་མ་ངོཞིངསི རྭ་བྲད་ ཅང བས་འདི 
་པཅིག་བུང་སཱེ། དེ་ཉིད་ཏུ་གནས་ལུགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལྷག་གས་ཤར། །ཕྱིམ་ཁང་རྟོགས་པ་ལ་སྐྱེད་འདུརྒྱམ་བྱེུད ླི་རབསེབ་ལ་ཁིད་ཅན། ཉེ་གནས་དེ་སྡུན་གསུང་བྱུང་སྟེ་ཕྱག་འཚལ་ཞིཔ་འདུག། 





552 ངིས་པསྨ་བམའི་ཞལ་ནས་དབུས་ནས་ བ་ཐོབ་གཅིག་འབྱོན་གྱིན་འདུག་ག ེ པའི་གདམསཔ་ རདུ་རར་བ་ 
སུང་ཟེར་བས། གས་རྒྱལ་ཤུད་ཟད་ཐུང་བླ་མ་དང་མཇལ་མ་ཐག་དུ་དར་ཁྲ་གང་ཕྱགརྟེན་དུ་ཕུལནས་ངལ་རྒྱགས་ཙམ་ དུ་པམརསྦུདུང གདམསངགུ། 

ཞིག་ཞུ་བྲས་ང པས། སྐ་འགསའི་གནུའ་དང་ནར་ཕག་ དྲུག་པོ་ཟད་ཙ་ན་ ་གདམས་གནའ་བར་ ཐབ་ཞིས་ག་ ཟུར་བྷ དུམ ཧྱཾདལོ་ ཱ་གྱ་པགཏག་དཱ་པུལནས་ངལྷ་ ཚུགས ་ཕྲར་གསན། བླམ་ སྡེན་ཕུག་པ་ལུ་ ཇོ་བའི་གདམསངྲག་ 
ཐམསྭདྡ་རོགས་ པར་ཞུས། རྨ་གཅོག་པའི་ སཱན་པ་གསུན་ནས་ལམ་དུཆས་པས་ཚུས་སྐྱོཿ སྐོང་བ ཞེས་གཟངཔས་རུ་ཐས་པཅིག་ རུས་ཇུག་སོགས་གདམས་དགྲ་ཐམསཅདུ་གནང་ ། 'ལས་རྨིལམ་ གྱི་༡མསམྱོང་བཟངདུ་བྱུང། | ཕྱེས 
དབུར་ཞིགླ་བླ་མའི་བཀའ་མུ་ཆོགས་པར་མཚོན་མཅན་ གྱཾསཆཾསྭ་ན་འབྱིད་པ་དང་ཆེས་བཤད་པྲས་ཉམས་མྱོང་འགྲིབས་སྟེ སྟེ་སླརཚེ་གཅིག སྒམསྲ་པས་སཾརརུད། །པུ ཕྱུག་པོ་ཅིག་བ ནུབཀར་བ་ལ་ཨཱ་ཕཱན ཤིན་རུང་དེསྣ་དཱམ་ལ་ཞུསནས་ཀོ། 
དགོས་པ པྱ་བངྷི་དེའི་ཟས་ སཱ་ཟོས་པ་བྱ་རད་སྟོང་པ་བཙངྲས་བའི་རིན་ཡིན་པ་འདྲུག ་པས་དགེ་སྫྱོའ་འགྲིབས། ཞཚཱ་སྡུག སྡལ་མཾ་བཟོད་པ་བྱུ། གློ ཨྲ་གྱི་ཞལ་མཐྲཾང་བ་རྒྱནཿ ཟསསྡ་རེནེ ཐ་ལ ལ་བ་དྲག་དུ་བཏབ་པས། །ཞལ་འི་ 

སྲལ དནས་འདེདཀོརླ་བདྲ་ཟོས་ པྲ་ཡནར་མེད་ཏུ་སྱེ་བའི་ ལས་ཡན། ཁྱཾད་ སྒྲིབ་པ་སྲྦ་པས: འད རཔ་སིནད་བུལ་གཏོས་ཁན་ཐོ་ དྲ་གནས ་བྲལུ་ག ག་བཞི ཞིགནས་སྣེ ག་ིདག་པའིཏསཟདདངཔ 

ར་ ལཧས་ཉམསམྱང་སའ ་རྦུད་ཡྱིས་འབལཚང་མ་བ་གྲོངས་ནས་གདན་སའ་གདན་འདྲེན་བུ ང་བ་ལ་མིའབྱོན་དགོངས་ཀྱང་བླ་མས་དམ་ ཆག་པ་བཀའེ་འྱོན་དགས་པར་བུངནས་བྱོན། །སྐྱིར་སྒང་གི གྱི་ལགས་འདང་གླེ་འབུམ་ 













- གཱ ་ང དགོན་པ་གཞན་དུ་འ བུལ་བླ་སེལབ་མེ་འཐད་པས། སཀང་གྲོགས་མ་བྱེད་ཞྲེ་རབའི་ཁྲིམས 
བྱསཚམི་ ནག་པྙོརནག་ལ་ཞོན་པ་མཛོལོ་མང་པ་ལལ་དུ་ཁྱིད་པ་མང་དྲ་ཐུང་སྟེ་དྲེརམས་བྱས་ཡོ་བྱད་ཐྨས་ཉད་བཀལ། ཆིབས་པ་དཏང་ སནུས་ དུགོན་པ་གཞུཤད་འ ཚའི་མར་སིབ། དས ེ་འམ་ིནིམའས་༢ 
4 ནྣདྲ་ནུམས་ ས་པ ུ། དོ་ནུབ་དུར་ཁོད་ལུན་པྲམི་ཟད་བར་སློབ་དཔེན་རན་སྨྲར་ཏའྱི་ཚོགསྦྱ་སལའོའ་ལོ་ལ་འྲགོ། འདྲཝ་ བ་གསུམི་ཤོག་གྱིས་ཟེར་ནས་རྡལ་ཚུབ་ཏུ་སྲ །ཕྱིས་བླམའ་ཞལ་ནས་ ཁ་སང་༢ ཀྱི་ཟོན་ལ་གནས་ 
ཧཾཿ པའྲིའཁོའི་ནམས་དབོན་སྟན་གི་འྲབལ་བ་གསུརའོ་ཟེར་ཞས་སངབ་བུངདམ་གྲསཔ ཕྱིསྭ་སླེར་སྒང་དཱ་བླ་མ་གདུནཱ་དྲངསནུས་ཡོ་བྱད་ཐྲམས་ཅད་བུལ། མངོན་པར་མཁྱེན་པ་མི་གསང་བའྲ་ཐོགས་མེད་ཏྲུ་བྲམས་ད་ལ་གསུང་དྲས་ 
༄ནཙས་པང་བྷྟཛཱཱ་ཞྭ། སབྲ་སྫངུགས་ཆཱཆན་པོའཞལ་མཐོང་བ་དཔའ་མཱིད་བྷུ དགྲངལེན་གསམ་ལྭ་ཐུགསྔར་རླད་པའ་ཞེལ་ནས། ངྲ་དང་ཁྱིད་གཉི་ས་ཁྱད་པའ་མེད། །སྐྱེར་བ་སྒང་འདི་པོ་ཌ་ལ། །ཞེས་གྲསངབས་པའི་ཧིན 
ཆླུབསམཉམས་ཤཾ་བར་དྲུ་བུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་བསང་དྲ་འྱ་བུང་ཞིང་ཕྱིས་འབྲམ་ཐང་འི་དྲུ་ལྡདཔ་ བུངདཱསཱཧཱན་ནཱབས་ཉུམས་པ་ཡིན་གྲསངནད་ སྐུག ས། །པའྲཾ་མའྲ་མ་གདམས་ངག་རྫོགས་པན་སངས་རྒྱས་གཞན་སྟོཧཉྟེ་ 
ཡལ་དའ་བངས་གདུང་གཉན་། རུང་དྲནསའབ་ཏུ་བྱང་སྟེ་གཞུང་ལུགས་མེྲའ་དག་ལ་སྦྱངས། དབོན་སྟེན་གྱི་སྣན་པེ་གསན་སྟེ་དབྱར་དབུན་བྲུ་གསུམ་བརྟན་སྟེ་ དམསངག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མཛད། བྷུ མི 


ལམ་གྱཾ་ཉམསམྱང 


554 


ཐམསཅད་མཐར་ཕྲིའེ། ཟྷ་མཱའིཞལ་ནས་ཐང་ཨ་ཆས་པཅིག་ཤི ན་རི་བོ་ཊོའི་བོང་སྲེན་ལྷ་རྒུགྲཔ་འྲ་བ་ཞིག་དྲ་འདྲ་ཧིདགན་པཱ་ཡོང། ཁོདལ་སཔྱསྦྱརས་གཉན་གནོ གགས་པའྲི་བས་ས་གུས་བཟུང་ཤོ་མིགོན། དུག་པའིསེབནཱ་སྟག 
ཉུལ་བཅམ། ཁྱད་ྱྱིས ཆོས་གཤོད་པའི་ དུ་སེམས་སྐྱེདམ་ ཤད། སས ད་འ་བདགདཁོད་ ཡི ས་པའི རྣལ་འབྱོར་གྱི་རཱལ་གྱིས་འབྲེ་དན་ བདི གྲསངསེ། སྟེ། ིས་ཡྲལ་རི་གངུདུ་ ཞིན ཧི ༈ རྒྱགར་གྱི་གྲུའ་ཐེབདུ 
ཞུག་པོསླབུམ་ཁྭ་སདམགན་པྲོ་བུག་ལསའཆི་མདྲ་ཤྲི་སནངག་སྙེལ་དུ་དཏང་སྟེ ་བྦ བསྐུང་གགས་བསལ། ! དགུང་ལོད་ ཐིག བབ་བོ བབས་པ སྦ་ཀྱི་ཐུ་ར་བཟེད .དེའི་ཆེམ ན་པོ་བྱན་སི་སེམས་ས་ལ་མི་གཞོང་པའ་ 
དྲགྲ་སརྭ་བཱ་ཞིག་གསུངབས་དཔོས་གྲབ་ཀུན་འཟུང་མའི་བསྟོད་པྲོ་མཛད་ ྟེ་ཐོགྱསོབབིལུལ་ཡོད། སོའམ་ཐུབ་ཐབ་ཤུ་ལྭ་སོགས་པ་ ཞིང ༤ཁྱད་པའ་སཔས་རྒྱམ་ ནུ་པནི་ཁ་ཝུག་གི་སེལྷ་མའ་འཁུངས། ས་གདམས་ངག་མངད་གསན 

ངི ཅིག་ག སྔ་སྦྱ་རམ་གཉན་ ན་ག ན་བས མཇལ། ཆསགདམས་ངག་ཐམས་ཅད་གཞང་ ཕུམའིང་འྲག་འེག་མནས་བབར་མཁམ་འོད སལ་ ་སགས་པའི༡མས་མྱུང་སྱེ་ཚུལ་སྔ་མ་ལས ཕྱིམ་ཁྱད་ཏུ་འཕགས་པ་ 
ནྭ་བྲུཔ །རིགང་དུ་ག ས་བཏད་སྟེ། ལི པའི འི་གཏར་རུ་ཕོ་༔ བས་མིའྱའེརྦ་དབ་པ་ཡང་གསུང་ ཡང་མི་མཱང་པའི་མག ོ་འདེནཨིཾ་བེད་པརྡཞས་པསཁོན་ པགློང་ལ་འགྱེད་ག ཅ་གཏོང་དགོས་གྲསང་ནས་གཏོའ་མམཛད་ སྟེ་དམ་སྟཾཛུམ་ 


ཁོན ལི་ཡོ་གབ་ དྲ་བ དཀྱི་བཀའ་རྒྱ་གྲོལ་བས་ ཇཱལྟ་རནས་ ཧྱྱེ་ནག་གི་བའྭ་བླམདཤཔས་པའི་གདམས་པས་ ཁྱབ་འགྲ་བ་འདྲག་གསུང། དེ་ལ སྲཾབཡའི་ གཙེ་དྲོ (ཁས གྲུབ་ཤངས་སྟན་ཆེན་ པོ: དང་གྲུབ་ཏྲད' ཨའི་དྲེང་ཐེ 


(༧ 


ཅབ 


པའི་ 
(] བརྒ་བད་ཞྱི་ོ་པས་པ་འཊི། །ཇིཉརྱབནཔ་འདིནལཏེད་པས 


།སོགས་སེངགེའི་མིངཅན་བྱརྒྱཌ་བ རྒྱདསཾགས་བྱོནནས་གདམས རག་ ཕྱོུགས་མཐར་ ཁྱབཅྲི་མུཁས་གྲའ་ཤངས་སྟནྲ་ཧྲིསོབམྲ་མོད་ཆོག་ཊ བའ འི་སླའི་སྱེ་བམ 


དགའ་སྟོན་གྱིག སྨམ་པ་དཱུད་ཡཱལ་གྱི བུས་ལས་བོད་སུལ་དྲ དྲུ་རེས་རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་པ་ཇྫིལྟར་ཅྦྱང་བའི་རྲུལ་སྟེ་སྐབས་བཅྲ་པའ། 


་བ པབ་ོྱོ་ོལོམོགོའོ ཡིན་ལ། དཱལ་མུཁས 


དུའ་དྲོན་པོ་འཇག་ཆེན་བུམས་པ་དཔལ་ ལ་སོགས་པམཁས་གྲུམང་དྲུ་ བུན་ཞིང། ཕྱཾས་ཤུཕས་པའོ་ནའི་ཚེས རྒྱུད་འཛིན་པ་ཛུང་འུང་ན་འདྲ་ཤངས་པའི་གྲད་ཡེས་དགྲ་གཾསུཿ མསྐྱ་དུདྲ་བམསཅད་ལྭ་འབ་པའ་དྲར་འུ། 


འཆསྱཀི་བ ནཱ་པནི་དྲེ་ནམས་ཡིན་ལྔ། གཞན་གདུལ་བྱ་གྲངས་ཀྱོས་ཆོད་པ་ནྨིན་གྲོལ་དུ་མཇད་པྲའི་ སྙེསཾ་བུ་དམུ་པདང་( ཆྱས་གྱིནམ་གྲཕསཿ བསམ་རིས་མིི་ཁུབ དྲུངམཅད་ལ་བི་ སིི 
།དབན་ས པདབསཆུད་ཆ ངོས་ཆྫོཊ་བྱིར། །གཞིས་ཁ་གནས་སྲ་པར་དུབ བས་པ་ཡི། ཡིག་ཤས་གཉིསྤྱིེད་པ་ པོ་གཡེ་ འསྟེ། ། །ཀུན་ཡང་བླ་མེད་བྱཇརུབ་མྱུར་རྦོབ་ཤོག། 


བཙུན་གཞན་རྲ་གུབ 
'བོད་ཡུལ་ལྲ་ཐགས་ 
།ཆེས་བུངམཁས། 

། 


མྒལཾ། | 
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ས ༄།ཆོས་བྱུངམཁས་པའི་དགའ་སྟོན་ལས་ཡན་ལག་བཞི་པ་ལ་ཡི་ཡུལརྒྱནག་སྔ་མཨེ་ཉགཤོརརྱ་ནག་ཕྱིམ་རྣམས་སུ་རྒྱལ་པོ་དང་ཆས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བརྣམས་བཞྲུགས་ས།། 








ྦ ལཾ ལལཱ་ལི ཡཱ༣ྱ༅ྱནག་སམ་ 
༄༅༅ དནི་ཛམ་གླིང་གེ་ཡུལ་ གྲུ་གཞན་ལས་ ཇི་ལྟརརྙེད་པ་དགུ་ གྱི་རྒྱལ་པོ་བྱུང་ཚུལ་ རྣམས་ག་སླ་བའི བའྱི་པུར་ཆིག་ལྕུག་པས་བརྗོད་པར་བོ། །འདེ་ 
558 ༽ེཾི བྱུང བའོ། །དང་པོན། ཨོན་སངས་ རྒྱས་ འོད་སཱང གི གྲི ཡུལ་ དུ་ཡོད་ ཅིངྱ་པནལསའངས ཞས་སངས རྒྱས་ འེ དྲསང ཁཱ ཆད ན་ཡང་དོང བྱ ལིའི དུ 
རཾ, ལས་ ཡིས་མི་ ཁ་ཅིག་གིས་དྲང་སྲེངལ་ པ་གནོད་པྱ་བས་ པས་དྲང་སྲོང་གི་ གི་དམོདཔའམ ཀ་འ ་པས་མཚོ་ མེན་པོཿ ཅག་དུ་གྱུར། །འོ་སྒལ་བྱི་སྟེན་ པས་དེར་ གཤེགས་སྟེ ་མཆལས་པྱད་ བྱུང་བའ་ཏྟ 


སློལ ཤྱི་ བུ་དང་རྣམ་ ཐྲཾས་སྲས་གཉིས་ལ་ ལ་ཁྱེདགཉ་༡ཙིསསཔ ལ་ཞིག་ གསུང་སྟི རྣམ་ སུསྱ་ཤས་ བེོནྲ་ཧིས འིའི་མུ་ཁུདཔ་ ྨོདཔགི་རུས་ གསེག་ཤང་ གྲི་མུརྣམས དཀྲ 


ས་པས 
ཤོ བཞགས་སྟེ་གླང་རཱ་ཁུང་བྟ ན་དང མི་ཡལ་ུངབསུནནས་ལུ་མ་ དྲིམ་མེད་པའི་འོད་ལུང་བསྟན་པ་ཅེས་བ་བའི་མདོ་གསུངས། ཉུར་འཐརཞིག་དགན་ སོ ˆ ཡུལ་གྱི 


ཞུ་བྱིན། ལོ་བཅུ་ག ཉིས་ལོན་ཚྭ་རའི་རྒྱལ་པོ་དེས་རྒྱལ་ཐ བས་དཔ མག་ཁྲི་བྱིར ས་ནབ་ཕྱོགས་ ་ཡལ་ས་ཚོལ་དྲ་བཏང་བས་སརས་བཅུ་ད་ 'ལོན་ཚེ་ལི་ཡྲལ་གྱི་མེ་སྐར་དྲ་ཕྱིན་པ་དཔ ` ༨༠༠༡ ༨ འལ ཏྲི ༣༨ (3. 
ལ་དུ་ཤར་ཟང་ཞེས་བཏུགས། རྒྱལ་བློན་དེ་གཉིས་འདུས་སྟེ་ཞུཐེཧྡུ་གྱི་ཤེལ་རྒྭ་འོག་མ་མན་ནོད་མདོ་ལོ་མེས་སྐར་དང་གམ་ཤ་ཡན་དུ་ རླྱ་ནག་བཀོད་ཤེལ་ར་གླེང་མེ་ཡན་ཆད་ཏྲུ་རྒྱ་དང་ཀོང་ཤེལ་ཡ་དུ་རྒྱ་གར་བཀོད། ཡཁ་མདྲབས་འདུ་ར་ཏེང་ 
སས 3 བབ་རབསན་བེལ ཡིསྐག་ ངེ ུ རལེ་ལུའྱ་ཙ་ལོ་ མ་ལས་བྱུང་ཡང་མདོ་ལས་ལོ་བརྒྱར་ཡང་ཡང་ཞྲང་བསྟན་པས་འདེ་ནེ་ཕྱེད་ལོ་ 
བཅིས་བུར དུ སྤདྲ་བ་ཡེའུལས་ཐུང་མངར་ཟྫན་བཅིགས། ལ་ཨ་བ སས་ལོབ་ཝནཱ་བམས་པསྨ་གལཔ་ཡྲེའ འི་བ ༣ རྱ ྱིརིང་མེལ་སཱལ ཡོང་པགླུ་གིསསབཞེས་བིགས 
རྫི་འཇཾས་དང་མྲ་ལེ་ལ་དང་པོར་ལ་སྐད་དང་འི་ཡིག་བསབས་སེ་ཀྲན་ལ་དར། རལ་བོས་ཊ་ ཁང བྱ་སིགས། དེཿ པས་རྐྱས་གྱིརིང་མཱལ་སྲལ་ཡོད་ 
མཱཿ སྐད་དུང་ལ ཡག་བུསླ་ ༢ དར། རྒྱུལ་པསུ་ུ་རྨའ་གྲཅུག་ཁང་བཅིགས། དང་པ ང་པེ་རོས་སོན་པའཁོར་བཅས་སྤྲལ་པའམ་སྤུན་དྲངས་ིརྒྱལ་པོས་མཆོད། 


པས་གྲཙུག་ཁང་དང་མཆོད་ཉེན་ཀུན་ནྭ་སྟེན་པའི་རིང་སྲེལ་བཞུགས 


:༢༠༨༠༩༩༧༠༦༩༦ 


༄༅། །བཏང་སྟེ་ བིས པས་ཞུག་ བདུན་དྲ སྣ་མཆུད། །སཱོན་ །ཉོན་པ་འཁརོ་བཅསླ་ཚིས་ཞབསྔརེས་བཞག འཁོརགནས་བརུན་བྱརླདགུ་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆའི་གཤེས་ཆའེ་ཡུལ་བ་གཏེར་དུ་ལྔས་སྟེ་ ཱལའིསྣ ནུཔྲནབུ་ཀར་ 
དགེ་ འདུད་ གྱི་མརྐྲེཞུ་དུ་འགྱུར་ བའ་ བྱས ལུ 'རྒྱལ་པོ་ཧུལར་གྱེན་ ྱིས་ཁ་ ཆ་ནས་དེ་བཞིན་ ཤཾགས་༔ པ་ བདུན་གྱི གདུང་ བཞུགས་པའ་ འི་མཆེད་རྟེན་ཞིག་ཧྱུན་དྲངས་སྟ་ཙ་རྨད་བཞུགས། དེནསྤྱ་རུལརྭག་བད་ན་ བྱམས་པ ་ལི་རྗེ འཛིར 
ལསྟེ་ གནོད་ ད་སྟན་ཡངདཱག་ བཤས་ཁྱིས་ལང་བསྟན་ནས་དྲ་གབ ཉོམ་ པ་བཞྲི་རྒྱ་གརནས་ ན་པའྱི་རིར་དྲ་གྲམ་ ཏ་གྱི་ ལྷ་ཁཱངབརྩིགས། རྒྱལ་པོ་ ངཔའི་ བ་མང དུ་ཞིག་ གཏོརབ་གེའུ་ཏོ ཏོ་ཤནྲ་གྲ་ལང་པནས་ གྲང་ མགོའའོ། འོད་སྲུང་གི ་མཆང་ཏེན་ གྱི 
དྲ ་ནཱའདྲུག་སྟེ་ ་འོད་སཱངགི་ མཆོང་རྟེན་དྲ དྲག་བ་ཅོམ་པས་བདསྲད། .ལི་ ཡུལ་རྨས་ གང་ཚ འདི་ ཅིས་ ེས་གཡོགས ཞས་མ ཞིག་འ ལ་ ཕྱིས་ ཀྱང་རིས་གཡོགསནས་ ་ ཤམས་ ་པའི་ཚགསལ་ པར་འ ཧེས 
བྱེད་སེམས་ཉི་ ཁྲི་ཡུངའདྡིང་ རྙག་དུ་མཆད་པ་ མཛད་ཏེ་ཅས་ལྭ ་ལཾང་བསྟན། རགླང་མགེའ གོའི་ཧེ ང་དགེ ཏོ་ཤུན་ཚུ གྱི་གཙུག་ཁང བརིགས་ སྟེ ངེས་དང བཅྒོམ་ ཐྲིཐ་པས་ལི་ཡུལ་པའི་དགྲ་ བཅྩོལ་ཚཨ་ཡི ཡིན་ཕའི་ ཕྱེརལམ་ ཡཱ མོ་ག 
དེ་ཤིར་བཏགས་སྟེ་འྱི ཕབྱས་འཕགས་ པཉུན་ལ་མཚན་དེར་ དེར་གྲགས། དྲེཉསྒྱ་ཆལ་ནབས་གསུམ་པལ་ གིསྲིན་བུའི་ས་བོན་འཚེལ་བ་བསོས་པས་བླནོ་ ཕས་ཁྲ་མ་བ རུག་སྣེ་ བྲུའིཁྲངཔ་ 


'བི་ཛཾཡ་བྱ་བས་རྒྱ་ རྗེའི་ཛཱ་མོ་པྲ་ ཤྲ 
མེད་བཏང། འགའ་ཞིག་གྲད་ཅུབསས་ནས་དར་དང་མེན་དྲི་བཏགས་ སྟེ་རྒྱལ་པོལ་བསྟན་བས་བ གས་ པས་ཁྱ་འདནས་ རྱ རྭབུངས་སྟེ་སྡིད་ པ་སྡྷ་ཀཾཤཾ་ གླགས དོི་སརད་ཉན་དང་གཞུག་ ༤ ་དཔྱེད་ར་ 


563 ¡ ༦༦། , རྒྱུས་ལས་གསུངྩས་པཱ་མདོར་བསྡུསནུས་ཟྲིས་པའོ། [ཡུལ་འདི་རྒྱནག་གི་བྱདངོས བོདནསྲ་བཕཤརྱ་གི་མཆསསྤུད་ཡོ ཡོདཅེས་ ག་པས་བ ས་ཁྲང་༢ང་གིས་ཕྱིན་ཞིང་བོད་ཏྲུ་སུལ་འདི་ངོ་ཤེསཔ་ཟེད་མའ་པ་དང་ང་ལས་མྲ་འུང་ཞེས 
འཆད་པར་སྣང། །རོངཛཾ ན་ཤིས་བྱ་ཀུན་རིག་གས་ སར ་ ་གྲ་ལུང་ཕས། རྒྱུ་གརཱར་ནུབ་ལི ་དང་བལ་ པོའི་ལུལ། །ཞས་བྲས་པནའ་ ཞེསའཆད་པར་ ངུ་ལ། སྱིཾའཱ་ལི་ཡུལ་ ལང་བ ་གྱཾམདོའ་མ་ འཇོས ས་པན་འདར་ 
.2.ཚཾ བོད་དང་སྲམ་པ་དང་ རྒྱ་རྣམས ུགླ་ེས་བ ཤད་པ ཟར པཱན་བལྔ་པུལ་པྲམསནམ་སྲས་དང་མ ི་བུས་མུང་ལ་བའི བའི་ས་བལ་པོ་ཕམ་ བྲིང་ཡིན་ (པ་དངུག་ ཀྲེ་མ་ལ་ ཨཱ་ལའི འི་མཚདྐཾཏཾན་འཕགས་ པ་ཤིཿ ཀུན་ཡེན་ པརའདོད་ཅིང་ བོད་ 
ཐད་དུ་བྱམས་ པ་བཞེངས་པ་ཡང་ བལ་པོའི་རྒྱལ་པོ་ ཝ་ལྷའས རསས ་བལ་ བཟའ་ཁྲི་བཙུན་བོདྭ་བཱོན་པའི པཾ སྐལ་པར་ཐང་ཆེན་པོ་ སམཟིང་ ན་པ་དང ཤྱིན་པ་ ད་ལཱ་བོད་ དོ་ཐང་ དྲུགགས་ཅིང་དེའ་ཌ རྒྱལ་ པོས་ གཙུག་ཁང་བ རྩིགས་( པ པདེང་ 
སང་ཞིེ མགན ཛོ ིརྡོ་སླུ་ཞིག་ད་རུང་ རཔ ་ལའམ དང ་པོ་ཅས་མཆུད་པ་བྱེད་པ་ མོད་ལ་ སྤྱིུ་བལ་ ཡུལ་ཉིདན་རུཔོའ འི་ཕར་འགྲཡ་ གྱི་ངོས་ལ་ ་བལ་ ཡའ ་དང་ུའ་ཊ ཕྱོགས་ལ་ལི་ ཡུལ་ཞེས་ འདེད པའ་ 'བྱེད་ ཊཾ །ཕལ སྐད་ཀྱི ངཱ སྡེ ན་ 
བདྡན་པྱ་པིད་པོས་པལ་ཡུལྱ་སློ་སབས་སྲ་ཕུལ་འདི་ཁ་ཅིག་མི་ཡུལྭ་དུ་འདོད་ཁ་ཅིག་གངར་ལང་བསྟད་པའི་ལུལ་ངྲེར་འ འདུ ཡིམ་དདཔར་གུཞིང དེ ཡུལ་ནིཿ་ཡིན་སྟེ་གོ་མ་ལ་སཱ་ལ་གྷའི་མཆོད་ཉེན་ཨེདཔའྲི་སིརྦཞྲེས་ཟིས་སུང་དེ་ི 
ཤིང་ཀུན་ ༦ྱི་མཆོད་རྟེན7 ཉེད་ྱྱི ་མིང་དུ་བལ་ཕོ༔ པརྣམས་ འདོད་ ལ། འི བཟླངར:ཡང་ འདྲ་སུང་མཆད་ ཉིན གྱི་སྨངགཞིའི་ཚུ་ ལ དུརི་ཆུང་ཙེ་ འྲཕ་ བ་ མླང་ར རུ དལ་བཞག་པ་འདྲབ་ (ཞིག་ཡོདཔ་ དེ་ཡིན པའ་བལ་པ་ པོ་རམས་ འདོད་ཅིང་ཤངེ་ཀུན་གྱི་ ་མཆཾད་རྟེན་ 












འདྲི་སྡོན་དང་ཕྱ་ཨར་རིས་གཡོགས་པ་ཡང་དེངསང་བྲམཔ་ མུན་ལ་སེངལྡེང་གིན ས་ཚལ་སྐྱེསཔ་སེགས ་གསལ་ བར་ཡོད་པ་ཡུལ་དེར་འྲ་གོད་ པའྲི་ལིལ་མངོ ས་དྲ་ཡྲོང་པའྲི་ིར་གྲངར་ལང་བྱསན་དང་ལི་ཕྱལལང་བསྟན་ནས་བ པའེ་ཆ 
སྤུ གྲུའི་བལ་ང པོ་ལ་ལྣངབུས་སྐ སྐབས་དེའི་ལི་ཕུལ་བ༧་ པར་བསམ སས །ཕྱིནང་གི་ཡུལ་ བདུན་པ ལ་བ རི་མ ངི།ིྲི འ་བལ་པོའི ལ་ས པས་འཇོས་ ་ཀྱིབར་༅་ 
ལྷོན་ཡོད་པའེ་ཕྱིན་རོ། །བཙམ་རབ་བས་ཁྱང། །ས་ཆུས་བཟྲང་བ འིལི་ཕཱལཱི | ་བོད་མཚམས་ྱྱི་བལ་པེ པ་མེན། ། །ཞེས་འཆད་པར་སྣངལ་ ཝྱི༽ཾ་གྲངརྲ་ལྲང་བསྟན་དང་ལེ ་ཡཱྔ་ལྲང་བསྟན་དུ་གྲགས་བ་ལྷ་མ་ སིམ མ་མེད་པའི་འོད་ ལུང་བསྟན་པ་རཾལཱཿ 
གཞཔདཔྱཡུཕ༔ གང་ཟག་ལུང་བསྟུན་པའི་ཁུད་པར་མ་གཏོགས་མཚན་གཞི་གཅིག་པར སྣང་པྲོ། །ལི་ལཱལྱ་ཁི་སབས་བཤད་ཟྲིན་ཏོ།། །༄། །གཉིས་པྱ་རནག་གྱི་རྔལ་རབསལ་ཝཱ་ ཕི་གཉིས་ལས་སཱམ་ནི། དུ 
ཧུརྱ་ནག་གི་ཡུལནི་མ་དྭ་ཅིནཾ་ཞེསྱ་ཅབ་ཇཱམ་བླིང་གི་ཁང་ཤར་གྱི་སྟེད་ཁྱབ་པར་གན ཕྱ་ཕིྱ་་་དང་འབིལ་བཝལཤིན་ུཆེབ་ཡིན་ལ་འཇམ དཔལ་རྩྭརྒྱད་ལྡས། །རྒྱ་ཡུལ་ཀཱནཱལ་བསྙེནཱ་པ་ཡི། །རྒྱལ་པོདངྱིག་སྙིད་པོ་ཅས 
མ་ཅན་སོབས་ཤེང་ཆདདྲ། (སོགས་ྱིས་ཡི་གེ གེ་བྱསད་པ་ གྲུབ་པཾ་དང་ལྷ་ཐམས་ཅདལ་དབང་ བསྒྱར་བདང་ལོ ཡོ་བྱམ་དང་ལ་བྱཅུར་འཚོ་ཞིད་འཆང་རྒྱདའ་ལྲང་བ། ཞིག  ཞིའི་ུམ་ཡངས ཾ་བསྟན་པ་ཡི། པེ རིག་་འྲིའི་ལལ་ད། 
དེ མྱུར་ངུ་གྲབ་འགྱུར་གྱིས། །རིག་པ་གཞན་ནི་ནམ་ཡང་མིནེ། །ཞེས་རྒྱ་ཝུལ་དུ་འཇམ་དཔལ་ཚྱི་སྔགས་འགྲབ་པ་དག _ །འཇམ་པའི་དབྱངས་ནི་འོད་མེན་པོ། །མངོག་སྲམ་དེ་ཡི་ཡུལ་དགན། །ཐྱིས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ གས་པ་ཡིན 














༤ ༧༠༧༠༤༧༤པ༨༧ ° ༨༨༧༧༧༤༠༧༧་ 





565 | ༄༅ - །ཞེས་རི་བྷོ་རེ་ལཱ་ལ་འཇམ་དཔལ་དངོས་ས་ བཞྲགས་པ་ ང་ཆེན་འ སིདནི་ལྭ་བདྨ་རབ་སྲེམས་དཔའ་གུནྱ་ཏུ་བཟང་པོའོནི་པྲོ་ཆེསག་པོ་ལས་རོ་བྱངྲད་བཞུགས་ཅིང་ལྲོངས་སློད་ནྲལ་ཇོས་སྲས རི 
རབསནི། དང་པོརྱ་རནགགྤྱིསལ་པོའིདཞི་སང་་པ་་ིགིས་བཅའདང། ་ ཧིབ 3 ལྷལ གད་ སི ཛ༅ཾ་ཧོད་པ་སེང ས་དོླཐོས་ཕྭ།༡ ཀླཱ་བ་བཞ་པའི་ཆས་བརྒྱད་ 

༡ རྫ དང་མ ྒམལ་ཡོང་འགིས་ཀབ་བང་དོ འིགལ་ དའུ རྒྱནག་གི་རྫིས་པནུམས་ཁིས་སཔས་རྒྱས་བརྕོམ་ལྡན་འདས་འཁྲུཔས་པའི་ལྟས་སུ་ཤེས། བཅོས་ལྡནའདས་གང་ལོ་སོ་དྲུག་ལ་མངསྐྱ་རསནས་ལ་བྱ་སུད ཡརྨ་ལ་ཆས་ 

2: འཆད་པའི་དོན་དྲ་ཝ་ལུལ་དུ་ཐོན། དེའི་ཤཱལ་དྲ་སཱལ་པྲོ་ཨཱཏ་ཡ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བལུ་འདོད་པས་འཕགས་པ་མྒོདལ་ཞི་བྱ སྤན་ འདདེསལ་བསས་ལ་དབཅོམ་ལདདུས་སིག་བ་ལས་བཞི་ཞུས་ པ་རི དྱ 

མངོ་ས་པིན་ལན་བསབཔྱ་མནག་འགྱུར་ལསྲད་སང་སྦྱོརས་ཅིིསཞག་དྲག་བཅུར་ལྷ་ལལདྲ་ུམ་ལ་ཆོས་གྲསུཔས། །དེའི་བརྒྱ་རལ་པོ་སྲུང་ཡན་ མ་ཤོག དྲེའིརནན་ལིས་ པས་རསྦ་ཀྲ་གུ་བཞེདྲས་ཅེས་བཤང་ ཏོ། །དྲེནས 

མདོ་ི་ིན་ལན་བཟབཔ་ར དག་རྒདསད ྱི་དས་བཞེཔས་ནས་བཅོ་ ལྔཚ་འདས་ལ་དྲབ་བཏད་བཅོཿ མ་ལཱན་འདུས་ཤིམ་དེའུ་ བློ་ཕཱག་བཞག། རྩ་མ་ངན་ལྲས་འདསྔནས་ལོ་སྟོང་ལོན་པའི་ཆློས་འདིས་པནག་ ་ཡཝ་དྲ་སེམས་ཅན་གྱི་དེན་ 

བྱེད་ པར་འགྱུར་འཞེས་ལུང་བསྟན། །དེནསལོ་བཞི་བུ་ཞ གཉིས་སྟེ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་བཤུ་ལ་མུཿདནྡ་ལས་འདས། རྒྱལ་བའདས་ནས་ཆུམ་པ ག་སེ་ཆེན་རྒྱལ་སར་བཞུགས་ཅྲུལོ་ངོ་ཕྲིནདང་གསུམ་འ བདེལ་བིས་པས་ན་ལན་ཆདལ་ རེ 
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སོང། ན་ཇྔོ་བྲོབཞེང ངསནས་ལ་ཉོས་སྟོང་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་འགྲོ་ཞེས་རྒྱནག་ཞྲི ངོབྲོའི་ལ ས་ས་པཿ་ཆྱ་སཾབྱལཡ་བང་ངོས་མ ཡོ་ེ ཡེས་ཅིས བསྔར་བའ་ཡོངཔའ་སྲང་ ཆཚལ་བའི་དེབ་དྲལར་བདྲེགས་པའལ་ཁྱི་ཕན་ལ་ལོ་བ 
བྱཧྱར་ ཧཱཾ ་ཟེའ་རོ། ཅི སོ་བ མྦམ་བཅུ་སཾ་ ཞས་ག ས་ངྲག་པ་ འོ ་ལོ་ པར་མ ་བུདངོས་མཁྱན་ ཐཐུན་ལ་ བདད སུ ཆོང སྔི ༣ ས་ན ག་ འའ ུབླིགས་པའི་ ཨེ ན་ལོ 

ཐིབ་ ལམམཿཉམས་ བ་ལ་གཉིས ལས་མེ་འྱདང་ལ་འདིའི་འོག་ཅལ་འབས་བྱུན་བདུན་པ་ཁ་སངསྱ་བསི་བསྟན་པྱ་ཆ་ཿ ནགད་བང་ལ་དེ དེའི་རཾ་སྟོ ན་པ་འ སན་ལཱསའ་འཐོ་དགས་པས་འབྲིག་པའི་གནས་ཡད་ཏོ་ ན་ལོ་ བརྒྱད་ 
བྱར ཟུང་ཞེས་པ་ལྟ་བཞིག་ཡོད་པའི་ཡི་གེ གཉམས་ པར་ ངེས་སོ། །དེ་རྗེས་མེན་ྲེ་ཉང་ གྱི་སེལ་པོ་གཉིས་ཐུང་ལོ་ བདུན་བཙུརྡ་སིད་བཟང། །ད་ཞས ་ཧན་ཀའོ་ཟུང་ཞེས་པའི་རྒྱལ་ པཾ པོ་ཐུང་ རྒྱལ་རྒྱུད་བཅུ་གཉིས་གྱི་བར་ དུ་སཱིད་བཟུད བྱའུ་ 
གཉིས་ ཕའུ་དུས་དར་བྱན་པ་ཨམ་གས ་ངོ་ལོག་བྱ ཧསྐསྣཱི་སཱལ་ས་ ཕྲགས་ནས་ལོ་བཛཱོ་བྱད་བཟུད། དུ དེནས ་ཧན་ གྱི ད་པ སྲེའུ་གྲོད་བྲས་ཨཾ་ ཨ་མ་ 'བསད་སྟི་རྒྱལ་ས་བཟུང། །དེ་ལ་ བཱ ་བའི་ལ་ པ་ཧོན་མེང་ ཏིས རྒྱལ་ པོ་བྱེད་པའི་ཆེ་ རྒྱ་ 


_ གཱའྭས་པ པེ ཏཱ ཛུཧཾ་ལཾ་ཟེར་བ་ བུ་བདེན་པ། མཐང བ་གཉ ་ཤཾས་ ཌྟ་དཀར་པོ་ ིག་ ལ་ཐེག་ པྲར ངྲདའེ་སྡི་སྣོད་ བཀལནས་རྒྱ་ནག་དུ་འཇས་ ཧོནཾ་ཧུཔསའིམའེ་སའེ་ལྟ་ འདུ་བཞེངས། ཆེས་ ས་བསྒྱར་དེ་ནུས་ དེད་སེང་གི་ བར་དུ་སྲངསྤྱ་རས་བྱི་བསྟན་པ་དྲ་ད་ 


“ཡན ] ཕྩྱིཏ་ དེ་གཉེས་དྲག་ བཅོམ་ཐོབ་ཉྟ ་གཅིག་ལྷ '་ལˆ ཁངདེའི་ལོན དུ་འགོག་པ་ལ་ སྣོམས་ པོར་ཞགསེནསྱ་བམས་ པ་ྱྱོན་ པའི་མཔས་སྟེ་མྱ་ངན་ལས་འདའ། གཅག རྫ་འཕྲལ་གྱིསན མཁའ་ལ་འཕར་ སྙེ རྒྱ་ཨཚོའ་ གླིང་ཀ་ འ་ལི་ དཀར་པོ་ཅས 


༄༅། །བྱ་འའི་རྱལ །ཁམསུ་ས་སོང་སྟེ་མ་ངན་ལས་འདསས། །འདི་ལྷ་ཆ་ཕུལ་ །དུ་ཆོས་དྲར ལ་བྲ་ཡན་དྲ་རྒྱལ་པོའི་ལུང་གིས་ཡུ་གྲར་གྱི་བརུན་པ་ཨོག་ཟོས་ ལས་ཡུ་གྲར་གྱི་སྲང་ཏུ་བསྒྱར་ཞིང་ཕྱིས་དགེ་སློང་པུཉ་ཤིབྷདྲས 
367 ༨ སྱར་བདོ་སྐད་ཏུ་] བསུར་ བའི་ཡི་ གེ་ལས ་ནིའདི་ལྟ ཉམ་ང ྷཱ། སྔོན་ཧན་ལཾ ་ཏིཅེས་ བྱ་བའི རྒྱལ་ ཅེ སུ་ཡང པའ པོ་གསུམི་ གཱ གཿ སེ ལོ རི པོ ཨིང་ སསག རེ ༣ དླུག་གྲུགས་ག འེ ོད ་ཅན་ ོང ་པ་ ཉི 
0 འོད་ཅིའ་ རའ་ ༢་ཏཱ་འཕྲོ་བིང་ མི ཞིགནུ་མཁའ་ལས་ ཤིས བྲུང་བ གྱི་ལད་ན་ན་ བཞ གས་པ་ མཐོང་སྟི་ན ནང་བརྡ་མི་ལམ་དེ་ ཧློན་པ ་རྣམས་ལ་བཧྭཾ ་བྲྲིར་ པས་ཧུ་ཡ ཞེས་བྱ་བའི བྲིན པོ་ཅིག་གིས་ཞུ ཛི སེ་ར བྱ་བའི་ཡེ ཐེ གའི་ནང་ན་་ པོན 
རཾ ཛྲིའ་དབང་ཞེས ་བྱ་བའི་རྒྱལ་པོའ་ི རུས་ སྲ་ཀེ་སྟག་ལོ་ཟླ་ བ་ བཞི་པ པའི་ཆས་ བྱཧདྱ་ཀ་ཞུམ་ནངས་ པ་ དཿ ང་རྤུབ་ཆེན་པོ་ ཕྲོ་དྲུང་ ཐཱ ངཐམས་ཅད་གཡོས་ ཡུང་དེའི་ནུབ་མོ་འོད་ཟེའ་ཁ་ དག་ལྔ་ རིནུ་མཁལ་ཁིམས་དྲའབིགསྐཏེ་ཅས་ འོད་སྡེན་པོ་དང་ 
དམར་པ༢ ར་ གྱུའུ་ནས་ན་མཁའ་ཀྲུན་ཁྱཐ་པ་ལས་རྒྱལ་ པོད དས་རྩིས་པའི་ འི་གཙོ་བྲོས་ཡྲེའ་ཞེས ་བྱ་བའི་མཾ་ དཔོན་ལ་ འདི་ ད་རྒརཱས་ཏཱཿ ཅི འི་མཆན་མའ་ འདྲུག་དྲིས་ པས་དེན་རྗེབ་ཕྱོཊ ཕྱིགས་ རྒྱ་གའ་ དུབྱསདནམས་ཆེ ་པོ་ པོ་དང་ལྡན་ པའེ གང ཟླག་ཁུད་པར་ཉན་ 
སྦམ འས དེའི་ཆོས ་ལྭགས་ རྣུས ལོ་སཾང་ནས་ རྒྱལ་ ཁམས་འདིཿ་འོང་བའི བའ་ལྭསྭ་སུ་འདུག་ཞེས་པས་རྒྱལ་པ་ པོ་དེས་ གྲོང་ཁྱིའ་ གྱི་ལྷོ ཕྱོགས ་སྲ་ནམ་ག ་འཞྲེས་ བྱ(བ་ ལྷ་གསོལ ཅ་བྭའི་གནས་ཀྱི་མདཱན་དྲ་རྡོ ༢ངལ་ཡ ར་བཀོད་ཞས་ ® །དེ་ནས་ 
དལྟ་ འི་བར་ལ་ལོ སྟོང་དང་བ ་སེཛཾནས་ གདའ་བསྐྱརལ་པོའིནལ་ལམ་འདེ་ངེས་པའ་ སྔེན་གྱི་གཏམ་དེ་རྣམསདང་མཐུན་པར་གདའ་ཞྲེས་པས་རྒྱལ་པོ པོ་ཡིདྷ་ཆེས་ཧ སྙི་ལཇཇུས་ཡིན་ དང་སྒྱ ར༣་་ཡང་ སྔེན་ཤྲིན་དང་བྲའ་ཞྲིའུ་སུན་སོགས་མི་བཅོ་ 


_༽༅༅། །ཟིན་ཤིད་ མས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་ཕྲའ་མཐེང་བ དྲ་ཐུག་རིང་ སྭ་ཏངཐོས་པ་དང་བྲསའ་བ ཆོསྒ་ར་མེན་པོ་ཤས་པ་དང འིམང་གགྲཞུག་བྱེད་པདང་སྡེ་མཆུགས་ མི་༩ ཆིག་པ་དང་རུ་ལ་སོདཡང་ཨི་བྱིང་པ་ ངདངོས་ ཧམཁའའལ་ 
པ་ འཕགསནས་འབྲོ་བདངརང་ དད ན་ད ལ་ལ་བ ས་ བྷ ག་དྱཾཔད་ྱསི་འཚེལྲ། ཉི་དྡཱ་ རྒྱལ་པོ་ཐུགས་ཆས་པ་དང་ གཉིས་བ ་བཛྫཤ 
¿8 ཤྭན་ཞྱབེད་འཚལ་ལགས་པས་གལ་སྟ་བདག་ཅག་ནམས་ སཙས་ཡ ཱཏནེདག་ལ་མེབཞེཏས་པ་ི་་ པལ པྱརྒྱལ་པམ ཅེ བྲུ ཅུག་ བོ འདགྲ་རེད་པར་མཛོད བའངྱ་ཆལ་བོམེན། ཞས་ཞུས་པས་རྒྱལ་ 
་ྐ དཔགཉིས ིསངེད་ཅི་ཆོས་ལུགས་ནི་ཤིན་ཏྲ་ར་ཆེ་ཞིང་བརྗོད་གྱིས་མི་ལང་བ་ 


པོས་རགར་བའི་སློདདཔོན་དེ་དག་ལ་དོ་རིང་ངེད་ལ་ ན་མའི སྲ མས་ དངྱ་རུལ་བཙུགས་སྟེ་བརྟག་དགོས་ཅེས་ རི ± ལའགན་པ་ལྟནའགུར་བུས་ག ལ་མནངས། །ད་ལགས་ན་ 


= བུས གྱིས་མི་ཁྱཐྲ་ པའི་ཡྡཱ་ཏན་དང་ ལྔན་པ་ལགས། ཟིན་ཤ དིང་གྱི་ཆོས་ལགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལ་འགྲན་ཞ་འ 
ཟིན་དིད་ན། གཆིག བཞད དྱ་རྒྱལ་ འཛུགས་པ པར་བྱའོ( ཞེས་ ་ཞུས་པས། །ཧན་ ཅཱ ལ་ སིི ིེི&ེ་ ཕྲཾནྭ་པོ་ལ ལ་ཟླ་བ་དང་པོ་འདེ ཚས་བཅོ་ལྔའི་ ལྔའི་ཉིན་ཕྲ བགརྦིམ སཾ ཞེསྦྱ་བའི གཅུཾག་ལུག་ཁང པ་གི་ མངུན་ 
དུ་ཕན་ནུན་རྒྱལ་གཤུགས་སྟེ་ཕན་རུུན་རྩོདེ་པ་ཐྱེད་ཏུ་ཆུག་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་ཧོ་ཡརྦརིན་གནས་པའི་རྔ་ཟིན་ཤི་ཞེསཇྱབ་དང་རིཧ་ཡའུ་ནགནས་པ་ཆང་ཟིན་ཤོད་དང་རི་ཧིན་ཡེའྡན་གནས་པ་དུའན་ཟེནི་ཤིང་དངའི་ཟུང་ཡ་འུན 


གནས་པའི་ཡྤེའཉི་ཟིན་ཤིང་དང་ཟི་པང་ཡའ་ན་གནས་པྲལ་གའྲི་བང་ཟིན་ཤིང་དང་གཞན་ཡང་ཧོ་ཤན་ཐེན་ལྔའ་ཐའི་བྲའ་ལ་ལ་སགས་པའརི་ཆེན་པོ་བཅོ་བྱརདྲན་གནས་པའི་ ཀེ་འན་ཟིན་ཤིང་སོགས་ཟིན་ཤིངྒ་ནན་པ་ མས་ཧྱིས་ལི་བླའ་གིཔལ་སགསཆས 
ཉིད་མངོན ལེ ་ ི་ོ ཆན་པོབཅོ་བྱརདན་གནས་པའི་ ཀེའུ་རི ཞིངསོགསཟིན་གིངུད་པཅུམས བརྩེཾགས་སོ། །ལྨོ་གསུ་སུ་ 
གད ན་པ་བ ཤམསནསྦྱལ་བླབོན་པོའའཁར་དང་བཅས་པའདུག་སོ། །ཆལ་པའི་བཅུན་ནོབུ་སད་ཅིའའདང་བཅས་ ཡྱགསགཅིག་དའདུག་གོ། །ངལ་སོགས་པའིཆི་བོབངས་མེད་པ་ལུདམ་ལ་ཆོགས་སོ། །ཕུགས་གཅིག་ད་ 
རས གཟུགས་གུ་གདུང་གསུང་རབ་དང་བཅས་པཐ བ་གཅིག་གི་ཁར་བཞག་གོ། ངེ་ནསཚས་ཁོ་ཝོའི་ཉིན་གྱི་གདུགསཆོད་འར་བ་དང་ཟིན་ཤིངྨ་མས་པས་མོ་བཙུགས་སྟེ་སྔོས་བགཞིང་འདྲི་གདཏྱ། །དཔེན་ཤིང་ཐེན་བུན་སགས་ལྟ་འདའི 
མྭྲནས་ཙི་ནུམ་ཕག པའིདིའན་འབྱེད་པའི་ཕྱིལ་སྲེག་པ་ལགས་པས་བདག་ཅག་ནམས་ལ་དགོངས་སྲགསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་མེ་སཱར་བས་དེ་དག་གི་ཏེན་མས་ཆྲིག་ནས་ཐ ལ་བར་གུའ་ཏོ། །དེ་མཐེངནས་ཟིན་ཤངནམས་བཞེན་ཟཐ་མདག་ 
འགུར་སྟེ་འཇིགས་ཅིང་སྡུག་བསལ་བས་ཡེ་དངྡ་རུལ་འཇྲུག་པ་སེགསྣ་མའྲཝལ་ནམས་ཉམས་ནས་ལྷ་འདྲེ་མངག་པ་དང་ལམ་སྡེད་པར་མྲ་ནས་སྟེ་སོ་སོར་ངོ་ཚབ་དང་འཇིགས་བཞིན་པས་གནས་པར་གུར་ཏོ། །སངས་ཧུསྱཱ་གླཟུགས་སྭ་གངང་གསུང་རབ་ 
དང་བཅས་པམ ཚིག་པརེ་ཤག་བའི་མདོག་ནིགསེར་བཙོ་མ་ལྟརསེརྩཉི་གས་ཅི་མདོག་ནིདམར་བར་ གྱུ༣་ནས་རུང་ཟད་གྱངམ་ཞིག་མཉམས་སོ། །དེནས་སླ་གདུངལས་འོང་ཁ་དོག་ 'ལྔ་པ་ཐྲུང་ནསནམཁར་འཁོར་ཞིང་གདུགས་བཞིནདྲ་གྒུའནས་ཚགས དཾ 


_ 570 





གུར་ཏོ། ། 





དེར་འད ཡས་ར་དགས] 

924 ད དུན ༦ = ༨༩ ༦ གཱ ༨ ་་ ༼ུ | ོོ ཇི , >» ༣ ཐལ! ཌི ¢ ༧” -ག ་ ༣ 
@། རྒྱལ་པ་དང་ ། །རྫིངཾ་བུན། རྱ་ཨཚོ་ཆན་པེ རང་། །སྒང་གེས་ལྤན་པ ར་མཚུངས སྤམ་ཅ། །ཆས་སྙན་འཇག་རུན ཀྱུ བ་པ། །འགྲ བའེ་དག་བའྱི་མུ་གྲ་སུང་། །རྨད་བྱུང་རད དཀའ་ཆར ར་བས། །ཡུགས་ཀླུན་འགྲ་ལ་ཕྲན་པར་འགྱེར་། །, 
 ཞེས་སཔས་རྐུས་ཀྱི་ཆེ་བའེ་ཡེན་ཏན་བྱགས་པ་བརྗོད་ཏོ། །དུནས་ཐའྱི་དྲ་ཆང་ཡེན་ཞས བུ་བའྲི་བོན་པོས་ཟིན་ཤིང་གན་པྲ་ནམས་ལ་ཁྱིང་ནམས་ཀྱི་ཆོས་འི་ཛུན་དུ་འདུག་པས་དྲྭ་བ་གར་ནས་ཡོངས་པའི་ཚེས་ལྭ་སྲབས་ན་རིགས་པར་འགྱར་ཞེས་ | 


| ཨངདའེས་བང་ །བད་ཀོང་ ཤི ( ༡1 ' ' ་་ ༼༽ '༈ "། ༽ ༼ [༡ ༠༡” ༡ "༤ ¥ ༤༡༦༩ ༨ ༈ ༥ ་ ”༩༽ ༈ ; ` ༡༣ ༨ ༽ ངོ , ༡, ༡ ། ^ ། " ༥༽)? > ངེ ༠ ༨ ༈ ༨༥༨ ༣༽ ༨༡ > དལ ~¬ འི ར་་་ མྱ 
ཅུམད་ཤེས་བྱསུམ་བྱ གོང་ཁུརྦ་ཧི་འབངས་སུམ་བྱབ་བདུན་བ་ནུམས་རབྱ་ཐུང་ངོ། །ཟླབ་བ་དང་པའི་ཆས་བྱས་དག་ལྱ་བལྤ་བུན་སུ།བའིཆོ་གསུ་དང་བཅས་པས་གངུགས་ཅོང་ཏིས་བསྟན་པ་གུརསེ་བི་ནུབ་མེ་སོན་མེ་ཆན་པ་བར་ནས་རོལ་མོ་ 
སྣཚགས་ཀྱས འམ་གྲ་བྲས སྟི དེང་ སང་གབར་དྲུམ རམ་སན་པང ལྟད་མོ་དང ཏ། །ཟླ་བ་ད་ཏཾད་ ཀྱ་གཞུག ཐུག་པ་ལ རབྱ་པུང་ད་ཐམས་ཅད་ལཆས་གས་དང་ པ རླུང་བཟད དང་མལ སྙན ངད་ཡྤ་བང ཐམ ཅད སཿ ཡང་།རྱ་ཨཱ ཏུ སན { ཁུ 





དེས དུན་དང་དུ་གསུམ་བཞེངས་སྟེ་མ བདྡན་དྲཱ་ཏ་ཤཾ་སི་བཅུན་པ་མས དང་སྡེ ་གསུམ་ངུ་བན་ཨནམས་བ ཞག་ག །དྭནས་རཆ་ཡྲུལ གྱེ་མི་ཐམས ཅད་དཀན་མཆོག་ག སུམ་ལ་རྭབ་ཏཱ་ངང་ཞིང་དང་པས ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྣ དང་མཆོད་ཅུན་མང་པོ་བཞངས རཱ 
༤ ཏིད བཱ གོའི་རཱ་ 'ནཨམས་བསྟན པའརྒྱམཚཆེན་པ ལ་ཕབ་པ། །ཧཱཱ་བོ ཟབས་མད་དྲ་པག་དུ་མང་པ་རབ་ཏུ་པྱང་ནས བརོན་པ་དང་འབད་པས་གྲེལ་བ་དངུ་ཐར་པའེ་ལན་བདེ་ལ་རེག་པར་གྱུང་ཏ། ་ རྐྱ་མཆན་ངེ ལམ རྒྱས དུ་ བསྟན རུ 
དད་སུང་གབརལ་རྒྱུན་མཆང་པར་གནས་པ་ཡན་ནོ། །ཞེས་བང་ལ་འདིེ་དེབ་དྲམའསགསན་མི་སང་ཡ ང་ཨཱམྭ་སྤདན་ཞིང་ད་ལས་ཅུང་ཞིབ་པར་སྣང་བུས་བདག་གིས་བཀོང་པའོ། །ཟླན་ཤངྒནཾ་ངེས་པཊ་ཆམཱས་ཐུབ་པའ་ངགངས་བྲསས་ལསམ་ ཁུ 

ཀླ སྙེྱསཾ་པའི་ཚེ་དབན་པ་ལ་དགའ་ཞེང་འཇིག་ཏན་པའི་མངོན་ཤེས་ཐོབ ་པ་དའ་ཆོས་ན་གྲ་ཤོས་མད་བ། 











རོ 
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སུ་ལ 


༨༣ 


ཀ་ལེ །་བོང་བ་རར། རི ས་པ ༽ བྲེ 
བཤད་ནས དེའ་ཆ་མྤའན་ཧྲི་གཐས་སུ་དང་པ་ཐ་ པབང་ལང་གྱུན་ཞེས་ཐ་བ་མའི་མངལ་དུ་ལོ་ བརྐྱང་བྱས་ཚུ་གཉས་བསླད་ འའ ་ ས་མ ༤ ༨ ཛམ 
འདུང་བླྱ་གནགན་གནས་པ་ནམས་སྭ་གྲངས་ཅན་པ་དང་ཚལ་མཆངས་སོ་ཞས་སྣང་ངོ་། །ཧན་མང་ཏླཾ་ཧལ་པོའདས་ནས་དེའ་སྲས་ །ཧན་ཧ་འོ་ཏིའོ་ཧན་ཧེན་ཏིས རྱྱལ། ཐབ 


.༧ 


།སྟགསཀྱི་ལྟ་ས 
| དྭབབས་མད་པྲ བན་མང་པ་ཅང་ བྱང་ག་ལེམ་ཆེན་པོ༣ ཅ༨་འདོད་པ་ངའི་རྗེས་ས, 
ན་ཧཱན་ཏྲི་བར་བ་འདུག་ཡང་འདི་ངག་པངསེམ ། འདིའི་ཆྭི་དོན་པཚ་བོ་ཟེར་བཞགེ་གིས་རྐལས་ཕོགས་སྟ་རྒྱལ་རབས་ལྔར་བཟུང་ །དེའི་བློན་པོ་འུ་མས་ཀྱིས 


པོ - ༧ ¥ "¡ = ༢ ༠༤ ` ÷ ,„༤༽ ༤ ¬ ༣ ་ ༤ 
།ས་བཟུང་ ། ཡ་གཁང་གན་དེ་ནོས་ཧན་ཧྱི་ཧལ་དླབ་ཉེ་ཤྭ་ཅུ་བཞེ་པ་ཧ 
༤ ༨ ངེའི་ གང རསས _ ༤༨༠༣ ༡༨༥ རལ་པོ་པང་རེ་པ་འརིའི་དམ་ཇོ་བོབ་ཀ་དང་ཙྱནན་ངོ་བགཏིདྲ།ད་གཟྫནས་ . 
ཅང་ད་ གཤུང་གའཿད་།་གསྐུལ་པས་རམ་པར་བབང་ ¦ གའ་ཙངྲ་ཧུལ་པའ་པ་ངལ རྒྱལ་པེ་ཡང་ཐེང་བ་འདའ་དུས་ཇོ་བོཤཱ་ཀྱ་དང ནྣུན་ཇོ་བཾ་གཉས་རྒྱ་གར་ནས ཕབས་པ 


ྦ ༢༡” ་ > ༼ཛ ༤༽ ེ ༤ ༄༅༅ =~ 
།རྐྱལ་ས་ཕྲོགས། དེའ་རྫས་སུཧེའུ་ཆེང་དང་དེའྲི་སས་དུང་ 






༄༅། །ཡིཧ་སྟེ་དེ་ཡང་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་གྲ་ཞིགཞཱ་སངས་རྒྱས་དགྲང་ལོ་བཅུ་གཉིས་བའི་སྐ་ཚང་ཇོ་བོའཱ་ཀྱ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིའིང་སེལ་དང་ཀྲམ་འི་ཞེས་པའི་པྲའི་ཏྲ་ལཁས་པ་ཅིག་ཡོད་འ ག་པ་དདྲ་པལ་ཁམས་ ས་ཤིང་འགྲོ་དོན་ཨི་ 
573 | འཕལ་བར་འདུག། ༩ དེ་ངྱུ་གར་ི་ཡུལ་ུཞི་གླམསངས་རྱས་དགང་ལོ་བླུགིས་བའི་སུ་ད་ཇོ་ོ་ུབདམཏསརུ་ ༥༥ འ ཏུ ཀླ དའརུག་དདི་ པི ྷི ཧཱ 
¿2 བུ ་བསུར་ཞས་ས་ཆ་དེར་བཏད། །དེའ་སླབ་པའི་མེ་རྒྱལ་པྲོདའི་ཚི་ག་ལ་ཁྱེད་དང་དེ 
༡༡ | གཟུགས་དང་རང་སྲལ་དངོས་སུ་ ¦ ཏཱིཏདྡེྷཾི 


བོ་ཞིང་གི 'ཕྱིང་སརཿཾག་དངརྲ་མི་དབེན་བྱི་ 
ཡདཔས་བླ་སྐར། པ༔ཏདེ་ན དེའི་བུལ་ཅོ་བྱ་རད་འྭབོ་ ཟེར་བའི རིང་ཧེལ་དང་པའྟེ་ཏ་དང་ གསུམཱ་པོའདོད་ཨྲི་ 
༽ ༨ པ་ པེ པཾ ་ད ༠ ང་འདས ་ 'ལ་བཅ་བ༔ ཤྲ་པ་ =, “༩ རཿ ང་ཤ་བྲཾིཟ་པ་ ཡཿ ་ར༣་ ༢ 
ཨེ་ཡིན་མི་ཤེས་ཐྱིས་པ་ཟྲཝས་ཅ བླ་སྐ། པྱ ཏདན་ཞད་འད་ས། དེའེ་བུལ་བཅ་བྱཧད་འྲག་བ་ཀ་ ཞཱ་ར་མ་ ཞག་ཡད་པ་སླྭ 



























བོཟླི་ཡིད་རྣམ་་ ས་འ དི་འི་ཟེ དམག་དཔྲོན་ཞིག་ཡོད་པརའདག་པའི་དམག་དཔོན་དེལ་དམག་འི་ཚོ་བཞི་ 
དཁནན་ལེད་དམག་འད་ཅམ་འོད་བཅ་ཡན་ཟེར་བ་ལ་དྡོ་བོུ་ྱ་དང་ 














བླགུར་ན་དམག་ནྲེག་པ་ཡན་བྱས་པྲས་། སཱུ་ 

ཡན་མ་ཤས་ངས་པ་ཟྲམས་ཅད་ལའང་ཅ་ཡངམི་ཉན་བསམ་ནས་བཀུར་ཉེ་ཆེར་མྭ་བས་པ་ལ་ཉིན་གཉིག་ཁོང་ནམས་རྟ་ཞན་ནས་ཡོང་གི་ཡོད་པའི་ལ མ་དྭུ་།དོད་མ་ བུགསུར། །རྫུམང འན དད ས་ལི 

སྐད་ཅག་བཏན། །ད་ལ་པཉྟ་ཏ་གདྦ་མཾ ་ཤན་པས་དྲམག་དཔོན་གྱིསཉི་ཡིན་ དྲིས་པྲས་ནད་མ་འདེའི་ འུཅག་རྩྭ་ཟཱ་བདང་རཱ་འབུང་བལ་འགེའ་ཤྭས་ལྲས་ཡོད་དམག་མང་པོའི་གསང་ཏུ་ལམ་ན་དོགས་ཡོད་ དྭ་འདིལ་སོང་བས ལམ་མ་ནར་པའ་བྱ'་ཟན 
པཤག་ཟེར་གྱིན་འདུག་བྱས་པས་དེ་ལའང་ཡིང་ མ་ཆེས་པར་ཡོད་པ་ལ་ཡངདཙ མ་ཞིགན་ལམ་གྱི་ལོ གསན་ཉྲེའ ཞིག་རུ་ཟ་ཞིང་ འདུག །དམག་དཔོནྲ་གི་ཏད གཡང གསང་ཏུ་ལ ༣ནརདོགས་༥ དཱ 


ག་བཏོན་ནས་དེ་མ་ཐག་དུ་བད་བཏད་སོད 





འགྲོ་བརམི་གནང། །གསང་ལྔགས་ལམ་དད་ཞ་ཤཿ 'དུ་སྡཾག་ཆེ བཱས་བཤེགས་ པྲ་གིས་ཟེར། པ ནྟིཏ་གུམཱར་དང་ཐང་ཛང་ ཛྫ་དེ་གང་ཟག་ཇིལྟ་བྲ་ཡིན་དྲིས་པསཀུམ་༨ མཐོངལམ་པའི་བངྒ་ར སེམས་ ་དཔའ་ ཡིན། །དྭ་ལྟ་དགའ་ ཞཱ་པདྨྡི་ྟི སྡིང་པོ་ལས་ད 
སྟེ་སྙེས་རྣས་བྱམས་ང པ་ (ལ་ཆོས་ ན་གྱི་ཡོད། །ཐྲད་ ི་ ད་རྔད་ནི་སྦྱཾའ ༣་ལམ་པ་ཡཉ་སེ་ ཛན ལན ༣་ བའི་ཕི་རལྡ བམས་ པའི ང་ཟ ་ིཔས་འམར་ མཐོང ་ཐྔའི་ ཅང མུའི་གླེན་ཀང་ ང་ཇ འིབ ག་པ དེ་བོད་ ལི 
འཇས་པའེ་དས་སྲ་ངོ་འཀྱ་ ད་དུ་བྱོན། _ དདེ་ཞཱས་དེའི་ བར་མོ་བདུན་བྱར་འྲ 'ཞེས་པྱ་མའི རིབཏེརྡ་ཞིང་པྲལས་ཇྭཾས་ལ ྟོ་ཤྲིམཱན་གིས་མཐོང་བ་ལྷུ་སའི དུག་ལག་ཁང་ ད་ྲིསརེས་ཚལ་ ཕ་བའེ་དེབ་དམའ་ད་བཀོད་ཏོ། ཾ ཐང་ཤུ་ཧུཐེན་ཞེས་པ་རྒྱའི་དེ དེབ་ཏེར། 

ལུམ་སངས་རྒྱས་མྱ་དན་ལས 'འདས་ནས་ལོ་ཚཾས་སྟང་དང་ལྟ་ བྱས་དྲུག་བཅུ་རེ་དྲག་ལོན་པན་རྒྱནག་གི གྱི་ཧྲལ་པོ་ པ་ཐུང་ཀའང་ཇུ དཿ ཞེས་བཱ་བ་བཱུ། པྲ ས་ སྟགུ་ མོ་ཡྱརཐ་སང བཟུང དོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་གནམ་རི་སྲཾང་བཛུན་དང་དུས་ཨཉམ། _ ལོ་དགུར་ 
སཱིད་དསྐྱདྲས བྲདན་བཅུ་ལ་འདས། དེའྲི་སྲས ཐང་ཐའ་ ཊའི་ཛུང་ གི་ ང་གསུ་ པ་ ཡོང་དུསཉིང་དབང་གི་ལས་ཀ་ བྷུས་ སྟེ་ཧོརབཙོམ ་ནས་ ཅི རྟའ་ འི་ལོ་་བོདྱྱི་རལ་ པོ་དང་སྐྱི་ སྐྱེས་བསླུརའེས་བྱསནས་ གྲེགས་བ་ཤྱས། །ཐང་གི་ སྲང་མོ་སླང་བ་ལ །་ཧཾའ་ དང་ ཐུ་ལ་ 

ཧུན་ གྱི་མཾ་བྱུང་ བ་ལྱ་གལ་ རིགསྱ་ཀྱི་བུམ་༢ བྱནནས་ ལོག་བདྲ་ཀཧ རྒྱལ་ཕོས་ཀྱང་འདེད་ཏུ་ ཅུདབུསམྦྱཧེ་པས་ རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྲ་ མ་ཁཱས་སྟེ རྒྱ་རྗེ་དགའནས སྟེའ་ བའ་ཡོད་པ་འ ལ་བྲ་ལྲ་ཤུན་ གྱེས་ ཕྲ་མྭ་བྱས་པས་ལན་ ཞུས་པ༨ པས་རྒྱཝ་པ་ པོ་ཁྲཾསནཱས བེདྱ་རྱལ་ 
པས་དམག་འདབྲཨཊ་ཕྲག་ གཉིས་ ཁྲིདནས་ ཟུང་ཅིའུར་སླེབ་སློན་པོཿ གཡའ་ཐུང་བྱ་བ་ལ་ དཾ ༩ བསླུར་སྟེ ཐ་ཤུན་འ རྔོམས་ སྭ་བཏང་བས ་ཐུ་ལྭ་ཧུན་རྣམས་ཅད་ ཁའི ་མཚོ་ སྔིན ཕན་ལ་བྲས་ཤུལ་ གྱི་མི་ཞར་ ཐམས་ཅད་བདྲ་ཤིས་ ཁྱེའ། དེ ནས ་གསེའ་ 


༨༡ སཅ་བཏེན་ཐཱན་པོ་མགར་གྱིས་གྲེགས་བྱས་སྟེ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་བཅོ་ལྔརབསྐྱཔས།  །རྒྱབོད་གཉིས་འེསའགའ་མཐུན་རེས་འགའ་ས་མའི་རྩོདཔརྨཕམདུ་མ་བྱས། ཁྱད་པའ་དྲ་ལྕགས་པོ་རྟའི་ལོ་ལ་བདྲ་ཅི་དམགྲ་མིས་ཐང་ཤི། ལ་ཁམས་ལྭྱ་ཆུབ་ཡྲ་གུར་ཧཱི་ཡཱལ་ 
378 མགོག གིས་ག བ་སངས། སྱུ་བད་གཡེསརེསགས་མཆུརེསའགའ་སཆ་ཁི་ོདཆུ་སཔམཿ པོབསེགས་ །ཇྔོ་ འི པ་མེབཙལ་བས་མྣཔ། £ འི 
དེནས་ཐོན་པོ་མགར་གྱིས་དམུག་དཔོནྱབས་སྟེ་དམག་འབྲུམ་དྲག་གཉིས་ཁྲིད་ནསྨྱ་རུའི་དམག་ཟམུས་ཅད་ཕམ་པརྦ་བསྒྱརའི་ཡུལ་མཁར་གུནབཅོམ། མགར་ཡངད་མགྲ་ཐོག་དེརའདུས། །སམོ་ཡོསལ་མང་སདིཞདས་དེའིསས་འདྲས་སོད་མད་པོ་ཇི་ 
རྒྱལ་ས ༢བཏེན་མ གའ་གྱཾ་བུ་མཐསརྨན་པོ་བྱས། སཱ །དེའྲི པས་བོད་རྒྱལ་ཕོའ ཨཐའ་བཞིན་ཤར་རུང་ཅྲེའུ་མཆེའྲ་འཆིབདང་ གསུམ་ཡིན། །ལྡཾ་པྱཾ སཐྲམ་ཟའ ཡུལ་ལ་ ལཱཾབ། ད ནུབྱ་ཕོགས་འཐེན་ལ་སེབ །བྱང་ ཕྱོགས་ཧོར ལ་སྒྲེབ། །དྲེ་མས་བླགར་བ་ 
ལ་དཔགམད་ཤན་ཏུ་མང་ པ་ཡདབས་བད་ལྟ་བའ་དྭད་བ་དད་བརུལ་པད་ པྲ་ཧའྱ་ཐཝལ་པཤཧན་དང་ གཡུདང་༤འུལ་སགས་པའ་དུས་སྭའང་ཐུང་ བ་ལད་ཅས་གགསས། །ཝུནཾ་ཤིང་ཀང་ཇྔོངཧ བོད་ཏུ་ལོ་བཞེ བཅུ་འསདནས་ལུགས་པ་འ དྲུག་གི་ལཾ་ལ་འདསཆི 
ཀཱའུ་ཇུང་རྱལ་ཕོས་ས་མོ་བྩནས་ལོ་སྲམ་བཅུ་སོ་བ རྭ་སད་བསངས། །དྲ་དག་པྲ་རྭ་མོ་ལག་ལ་འདས། །སྔའ་ཐའ་རྫང་ག བཙུན་མོའ་འྭ ཁར་ན་ཡོད ་ཕ་ཅིག་ཐའི་ཛུན་འདསནས་བནྭ་མྲོར་ཡོད་པ་བདས་སྟེ་ཆི་ ་ཀྲོའུཛང་གི་བཅུནེ་མོ་ཐམ། །དེ་ལྭྲ 
ཛུང་ཛྫང་ཝཾ་ ཛུངདུ་མོ་ཐའི་ཀིང་ཀང་ ཇྔོ་དང་གསུམ་ཡོདཅང་རྒྱལ་པེས་བྲ་ཆེ་བ་ལ་རྒྱལས་ བསས་ཟར་བའི་ཁ་ཆ མས་ཡོད་གཀྱང་མཉན་པའ་མོ་རང་གིས་རྒྱལ་མོ་བྱས་ སྟེ་རུམ་པའུ་ཡིན་པསྲའུ་ ཛིན ནཱ་ཞེས་ གྲགསསོ། །རྒྱལ་མོ་དེས མགྱ་བས་ནས་བོད་༢། 











།སྒོགས་པ་རྒྱལ་ཁམས་མངྲ་པོ་ཕྲོགས། _ (འདུས་སྲོང་མང་པོརྫག ཨཱ་ཕིནང་གྱི་བ་བ་ཟམས་ཅད་མུགར་ི མེདས་ཐེུད། །ཁོང་ལ་ཀུན་གླག་རྒྱལ་པོ་དབང་རཱང་བས་ཕྱིས་རྒྱལ་པོ་ནར་སེན་དྲས་མག འ་གྱི་བུ་རྣགས 
པཿ དི ད་དུ བལྱརལ་ པོས་དམུག་ཁྲིད་ནས་ ནས་ཕྱིནྟ་ཕས་ཕ ཕཱ་བོ་ལཾབྱིམ་མམ་ གཉའ་བཙན་ལྡེམཱ་ ནད །ཱ་བོ་བཙན་པོའམ རྱ ྲརཾེིཾེིི སྲལ 'བཅས་ནསྦ་རལ་ པཉ ར་ཕྱིན། མུ ེ་ཞམས་ 
¿4 ཁྱུན་ད ཁྱུན་དབང་ཞེས་པའི་མིང་ྲིནནསོན་པོར་བསྐེ། །།ཡང་པོ་རྗེ རྗལ་ གཡོན་ཕྱོག རླུ | ཙངམན་ང དྲནྲ་གཾ ་གུང་ཞེས་པའི་མིང་བྱིན། །འོང་གཉིས ཀྱིས་ཕྱིམཉེས་པ་ བྱུང་ཡང་སྐྱེན་མེད་ཕཾའེ་ ཌྟགས་ལ་ལྕགས་ཀྱི་བྱང་ 
ཙ་བ [བྱིན་ནེཾ། །དན་ས་འདྲས་སྲོང་མང་པ པོ་རྗེ་འདས་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་ བརྟན་རྒྱལ་སར་བསྐེས !རྒྱལ་མོའྭ ཇྲིན་ཐེན་གྱིས་ཤཾང་ཕོ་སཱེའྲ་ནས་ལོ་ཉིར་གཅིག་རྒྱལ་ས་བྱས། །བརྒྱད་ བུ་པ་ཤིང་འ གཱལཱའདུས་སོ། ! །གཏམ་རྒྱུད་གཞེཞེ་ལས༽ 
ཅལ་མོཊི་ཡ་བོང་ས་ཉནཞིགཆེས་པསངོཚོནས་དངགི དུས་གསད་དུ་བཏང་བ། ིོནཔོ་ཆ་བཞིག་ཡོད་པསྒྲ་མ་གསུང་པའ་ཕག་ད་ཉརྱ་བས་ངོས་མོསམ་ཐང་གྱིཆུད་མེད་པས་ འི་མིང་པོ་ལཱ་སེན་ཞེས་པ་བྭིཀུ་བར་བས། མི 
མུང་པོ་ཚོགས་སར་ལྲུ་སེན་བརྐོབ་ །ཨེ་འཐང་སྐད་རིངས་གཏོང་བས་་་-'་ ་ གང་མི་འ.ཐ ཟེན་བ་དེ་གསོད་པའི་རལ་མོའ་འཛའ་སྭ་ཅས་པ་ལ་བོད་ཅི ཟནཔ་པ དེས་ལྲུ་སན་ལ་སྐད་རེངས་ ད་ང ནོབ་མི་འཐང་གྱིས་ 
ཅིག་བྱས། །སྐད་བྱུང་དུས་ཁཾས་དེ་སྐད་བྱས་ཕས་བླན་ཕོ་དེསའལ་གྲི་རྒྱབནས་བསད། །དེ་ཅི་ཡེན་བྱས་པས་རྒྱལ་ཚོ་རང་གི་ལུང་ཡིན་བྱས་པས་འཐབས་མ་རྟེད། །དདེནས་མྱངའ་དུ་གྒྱར་པེ་ལ་ ན་ཕས ་སཱ་ཧན་ཁཱདེ་ དེ་ནསྒྱ་རྩལ་པན་ 






བསོས་པས་རྒྱལ་པོ་ཕྭོ་སྣཱ་ཉནདྲ་ཐྲགས་པ་དེ་ཡུནེ། མ་དདེ་གཉིས་ཊྱི་དྲ་དལྟུ་ ཁིན་ཇིའུའི་བྱང་ཕྱོགསུན་ཡོད་པ་དེ་ཡིན་ཟེར། །རྒྱལ་མཱ་འདི་ལ་བོད་རྣམས་རྒའི་འ ནྫི་རྒན་མོ་ཟེར་བར་འདྲུག། གཏམ་རྒྱུད་འདིའི་ལུགས་ལ་དེ་རྣམས་མི་འདྲག་སྟེ་ཤིང་ 
580 གྷ ནད སྦྱ་གྲིང་ོ་སར་བགོ། །བདྱརྒྱལ་པོས་བྲམ་ ཧཾཛབ་ལཱ་ཅུལ་པོླསབོ་ལཱ་ཇང གི་བམོ་ཀ་ཤིང་ཁངཇབ། རྫོངས ཕའ བབར་བློཔ།། གཏམ་རུད། བགས ིས། རག་ག་་ 
གཡང་གྲའི་ཧན་ཟེརབའེ་མི་དཔོན་གཉིསདམགདང་བཅས་པྱ་སལ་དབཏད། _ །ཕྱིཾསི་བྱུང་ཕོས་དང་ གྷཱ་སཾ གསམ་ཉག་ག་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཀོང་ ཇོ་ལ་བྱིན་སྟེ་ བོད་བྱེས་ལོ་སྲུམ་བཅུ་ བདགུ་བྱས། ཟླ ངོའ ལ་བེས་ལོ་དྲུག་རྒྱལ་ས་བྱས། ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ 
པཱ་ལུགས་ཁི་ལ་ཞདས། །ལུགས་ཕག་ལ་ཀང་ཇེའི་ཡབ་ཝེཛུང་བཞས་ལོ་གཏུས་གདབསངས་ཏེ་ང་ལ་པྲནུ་བྲེ་ལ་འུས། །ུ་ཀུང་ལ་ལི་ཛུང་གི་བུགསུམ་པདེན་ཛུདལཉུའ་དྲག་པ་ཅིག་བསྟོས། །ཚིང་ཀང་ཇོས བོད་ཏུ་ལོ་སོ་གཅིག་བཞུགས་ 
སྟེ་ལུགས་སྦྲལ་ལ་འདས། །འདི་ཡན་ལཐང་གི་རྒྱལ་ཁམས་ྣཇྔགས་ནས་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་རྔག་སོང། །ཤང་མོ་ལུག་ལ་བད་གྱི་ཧཱལ་པོ་འདས་ནས་སྩས་ཁྲི་སུང་ལྡེ་བཙན་རྒྱལ་སར་བསྐས་ཉེན་ཇཱངགིས་རྒྱལ་སུར་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ 
བཞགས། །དེན་གྲསམ་པ་ལྕགས་བྱ,ལ་འདས། ཧེ ཛུང་གྲི་བུ་གྲསམ་པ་དྲུད་ རྫུངམེ་ཝཱཾལ་རྒྱལ་སར་བཏན། དིའི ཆདཔོན་ཞང་མ་མཐུཤ་པར་ཐཱན་པོ་ལ་བཟང་ དུཔལ་སོགས་ཀྱིས་དམག་དཔན་ བྱས་ལྟེ་ཤིང་ཀུན་དང་སཱན་ཅའི་ཇི 
ཅྲེའུ་སོགས་བངས་ནས་བརབ། །ཕྱིས་ཧྲའུ་མཁར་ཉི་འྷུར་བཞི་ཐམས་ཅད་བོད་ལ་ཤར། །སྨྱེས་ཕུལ་ནས་དཔོན་ཞང་མཐུད་པར་ཆད་ནའང་བོད་རྒྱལ་པོས་ཁ་ལ་རངེའི་མཐུན་པར་བྱ་ཟེར་ཡང་སམས་ཤིན་ཏུ་གནག་པར བུ 








༄༅། 


4 ཐྱཾས་ནས་ལྔ་བཅུ་པས་ཁུག་ལ་ཞའདས།  ལྕགས་ ཝྡེ་ལ་ཐའི ཐའི་རྔུང་གི་ གི་བཱཆེ་བ་ ཇུང་དསྐོས། 


ཤབ དེའི་དྲས་སྲུ་རྒྱ་བེད་གྱི་ས་ཚོགས་མི་ཉག་གིཧ་ལ་ཤཱནཱ་ 
24 ཕནཆད་བོདྲ་ཉིས་ཆར་བྱམ། །རྒྱའི་ས་མཐའ་ནྣཾ 





ཧྱབས་ཅིང་བདྱ་ྱི་རུལ་༩ ཁམས ཀྱི་ས་ཆློགས 


།ཛུ་ཛུ ཛྲད་གིས ས་སིད་ལོ་བླནབསནས་ངགཉིས་བླ་་དགལ་ཞདས། །ལོ་དེལ་ དཛངགིབུཆབ་ཐའི 


རྒྱ་སཞས་དོད་ལ་ངོབལྟས བཾདོདམག་ཁྲི (ཛང་དར་འདྲས་ཐང་ཤི་རྒྱལ་ཕོ་དསུངྲགྲང་ཞེས་པ་རྒྱལ་སརབ 


ཉྲེའའི་ཕོགས་ཐྭན་ཤིངཧ་ལཱ་ཇུ་ སྒ 





།ད་ བསུམ་ པར བས་ལ ཡོ་མང་པོར་བོད་ དང་འཁྲུག་པ་མྲ་ཅུང། 


ཞུའུ ཡན་རསའིརིཏེའི་ྱིད གར་ད ཤུར་ཀན 
ཌཱན་ལ་ཐའེ་ཏུ་ཆུན་ཆད་ཐད་གསྒརའྦ་བུས། 


།དི་ཛཱང་གིས་རྱེལས་ལ་ཉེར་ལྭ་བུས། 


ར་ཤར་ཇིའཾདངྱ་གངནམ་ གྱི་བང་ བྲུང་གི་ཨནྷ་གྲ་ས་རྨནས་ ཏའི་ཏུའི་ 


་སུལ་སར་བཏོན། །ུར་ཡོས་ལ་བདོ་མགྱུ་བངབས་ འ་ཛངྱམལ་པོ་ཤིནཆུར་འཱས། །ཧཱལྦ་དྲུཧ་ཀོན་པོཀྲདཉིས་དེ་ལོག་་ 
མཾ། [ྒྱའི་ལཾ་ ་མིང་ །འཇའ་ས་ འགྲེམས་ས་བདུག། 


ཧཿ 
།སྦ་ཆཨས ཅྱི་བརསུག་ཆུ་དང་རྫིའུ་དང་ཧ་ ལ་ཤུན་ཐ་བ་ རེ 


2¦ པའ་བྱམ ཉིགྱ་བབའྡཝག་བམང་ ངཞིང་མེ ཡོ་བར་ལབོད་ྱི་སལ་པོའོདས། བཙན་པྩོ་ཆལ་སརབནས་སྙེ་ཤིང་སྤེ་ལ་འདེས། །འདེས་ བྲ་མ་དམ་པྲའི་རྒྱལ་རཏྨ་ཆོས་བྱུང དུ་མཱནེ་ད 
རྱལ་པོ་པུས འདག མངད ང་པའོ དའི་ཕོལ ཨག་སྦོམམས སསྟེ་ཤི ཅི ༣ །འདེ རྱ 





།རེདཞི་པ་ཤིང་བྱ་ལ་འདས། ཅི དེ་ལ་ ན་པོ ཡག གི་བུ 






༢༩ 


ྱིསརྒྱུས་ཀུ་མིབསརུདོད་དམགུ་བཏོན་ནས ་ཐའི་ཛྲད་གིསརྒྱལ་ས་བླང་སྙེ'ལོ་ ལོ་བཅུ་འདཱན་ 


ལོད་ལ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲེང་ལྡེ་བཙ 'འདམ། ཱས་ཆེ་བ་མཱནེ་བཿ (ཡོ་ཐྭཾསྒོས་ 


གྱི་བར་དང་མྨ་རྭའྱི་ང་ཕྱོགས་ 
ངེ་པ༣བཞག་ ནྭཧཉིས་ཀས་མི་འཛིན 
་སྲོང་ གིསྲས་ བཞི་པ་ཝྡེར་ཁྲིས་ 


ཙུནྡང་བསྐས་རྒྱལ་ས་ལོ་གཅིག 








582 རྟ ཤུས ཞི་ བཅུ་ར་ དུག་ལ་ ལད ! ཞྭ ཤཱལྭ་བྷན་ཛུང་གི་བུ་ཆབྱ་དཱཛང་བསྐོསངྲ་པི་ འི་ལོ ®; ཿའདས་ག གྲང་ལ" ཅེན་ུང་གི་ ང་གྲུམུངཱ། ཌང་ ང་བསྐོས ༈ སཔས (ངེ་ཤིད་ཏུ་བོད་རྒྱལ ་པོའདར། །བ་པ ཡཁབྲ་རུ་བོས ! 2 ཉ་སའེ་ ཐང་དུ་བད་ རྒྱོགས པན་ཆན་པོས ཨནའ་བཅ ཅིགས་ 
{ །ཏེན་བདེན་པ བརྔད ཐམས ཅང་གཅྭག་ ངང་མནའ་ཆདབས ་འོ། ། ` ༣ ང་ ཏཱ་ལྭ་བན་པས་བ བཀྲ ཀངའྲམི ལག ཁྲ་མུ་དུང་གི་ ཀྲ་པཱ་གཉས ་པ་ 'འུན་རྫུང་བསས ། དཱ ལཾ འབྲུག་ལ ཐོདྲ་ཀ 3 ་ར། འདས་། ལོ ངལ་ ་གཅུང་པ་བ ་8ྨ མུཞྲིས་ པ་བསྐོས ! ། དེཆང་ལ་དྲགའ 
ྲ །ཞིང་ལུང་ པ་ངན་པས བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམསཿ ཐམས་ཅད་འ་ཐུགས ། སཾ མིཧ་ྱིཡུལའདང པའི་རིགས ད་པ་འྱ་པལ ། ཀུ་རཞག་གསུམ་བ ་གྱེན་ལལག་ལྟས་  ངེན་དཱུ ན་ཐུང་ཞིངྱ རྒྱལ།ཁམས་ཞོགེ་པ་ཡིན། ས་མོ་ལུག་ལོ་ཡན་ཆད་ལ ་ལེ་ཉོས་: ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད 
པང། །  འནྡ་ཛདགིས་ལོ་བྱར་གཉིས་སྲིད་བཟུང་སྐུམ བཅུ་པ་ཤིང་འ པ་གིན་ངང ། ལོདི་ལྭ་མུ་ ང་གི ་བུཝ་པ པ་ལུ་ངཿ ངབླསཔ ། ལྲ་དུག་ གསདེ་བས་ཇས། { སོ་བཞི་པ་ཤངྨ་གྲང་ལ་འྡངས ། ། ལེ ལྭལགལ ཅེན་ཇུཾང་གིབུ་བྱར་གསུམ་པ པ་ཟོན་དྲུང་བསྐེས་ ༈ 

རེ ༈ དེ་ནས ་བང་ཀྲ་སང་ ཡལ་ཆརྦ་ཆཱས་བངས ། ངང་པོ་༔ ཐང་ལ ཁམས་ ་ ངང་ཧུནས བོདྱ་ཀི་བར་ལས་ ལེ་བརྡ་སོང ང་ཆོདགུ་དང་དྲགུ་བྱར་ཡོད་ ཛྲུདྡ་དུ་ནཾས་ང བཟླས་པ ་བོང་ལ མཁར་ཡིག་སྤུམ བརྒྱ་ཤོར ། ཤོས ཐང་གསུ་ ཨ་ཐམསུ་ཅུད་ཐབ ་ཤེན་ ཛུང་གྲསེ་ 
ཁབཅུ་བཞི་ཡིད་བུང་ཚུ་བྱད་པ་མ་ཡོས་ལ་ལདས ། ས་འབྲུག་ལད་ དེའི་བླུ་ཆབྱ་ཞི ཀྤི་ཛུང་བསྐོས ། ངེ 'བོང་ དང་འབུལ་ཆད གཱ ལཱར་ཐང གྱི་རྔལ་པོ་ཀ་འུ་ཛུང་ནས འཇི་ཡན་ལ་ལོ་ཙོསི་བྱུ་ཧདང་སོ་ངྭགྲ་སུང ། གྙི་ཇྲེུང་གིས ་ཁབྱད་བཞེ 
]དྱམ་སྟ་རཱཱསྦུལ་ ལ་འངས་ ། ཤེ་ར་ ཁྲ ་དའི་བུ་ཝ་པ་ངྭ་ཛཱ༔ ཧི་ཛྲ ་ ་ལ་བྱང་ཝ བཟུང་ས་སྭཾ་སི ་སེ་༠ འད ། བ་བ བབདྡུན་ པེ ངྲའུ་ ཛུ བསས་ ལ༽ ་བད་བནིད་བཟུང་སྟི་རུ་ལག་ལ་ འདས་ཤིང་ཧེ་ལ་དའི་བྲུ་དག་པ ངའི་དེ་བམས་ ་ལྭ་ བཞི་འའགས སྟམ ི 
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ྦ པའྱི་ཆུལ་པཱའ་རུསྦྱ་ཧལ་ས་མི་ཉག་ལ་ཤོཿ རྭ །དྱིཉད་པ་སཱ ; 
ཁཱཾ་གོཞ་ཨའ་བྲུ་ཁང་དབང་ཞེས་བརྒྱ་ནག་མན་པ་ཅེས་བྱོ་བ་ལྷོ་ཕྱགས་སྨན་ཚེའི་ཡུལ་དུ་འས་ནས་ཕའི་རྒྱལ་ཁམས་ཕྱེད་པོ་བཟུང་ནས་ཧོ 


ནད །ཡོས་ལ་འདས། དེནས་རྒྱལ་འབས་ཆང་སྟེ་སྱིའ་ཐང་གི་རྒྱལ་ཕོངས་ལཉོས་བརྒྱ་དང་གྱ་བརྒྱད་བདག་བྱས། །དེནས་ལུད་ཞེས་པལ་རྒྱལ་སའཕོས་པ་ཡིནནོ། །རྒྱ་དདོ་གྱ་ལརྒྱུས་འདི་ཐའི་རྡང་གི་དྲས་ྱྱི་ཡིག་ཚངས་པ་དྭ་སུྱི་ 
ཞེས་པས་བརུམས། །ྱིས་ཧན་གསའུ ཆས་བསྡུས་སྟྲེབསྡེབས། །རྒྱའི་ལོ་ཚཱ་བ་ཧུ་གྱཔརྲས་ཤིང་ཡོ་ཟྱ་ལོ་ལ་ཤཾང་ཀྲ ༨བསྒྱུར། །བླ་མ་དཾིནེ ཐུག ཤིསཤིད་མོགཔལཔ༽ ཡད དུབཏའ་པོ །འདིའི་ལོའི་དབང་ཐང་ནོར་བ་་ 
འགའ་དེ་སྣད། །ཱ་ལུ་ཧུན་ཧོའ་སེའ་ཡན། །འྲཐེན་ཨོཾ་ཐོན་ཡྲན། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་འབས་དང་ཕལ་ཆེའ་མཐཐན་པ་ལ་འདི་ཞིབ་པར སྣང་བཱསམེ་ལོངཞེ བྲེ པ་སྟ་རྒྱ་བོད་ཡང་ཡང་འཁྲུགས་པ་དང་རེས་འགཱ་མཐུན་ནས་སྱིས་དང ་དུའ་ཁྱི་མཆད་པ་ ་ 
བསྐུའ་འེམ་ ས་པ་ལ་མགས་པ་ཞིང་པར་ཐང་ཤྲུ་དྲཐེན་མཆན་མ་ཉིད་རུ་བལྟ་བའ་ བྱའོ། ཐང་གི་དུས་སུ་ཐྦ་མ་འོ་ ཟེར་བ་གསི ཆིཞག་གིས་ངོ་ལོག་ཉྷེ་རྒྱལ་ས་ྱས ཇུའུ ཟེར་ཟས་བཱན་པ་བྱས། ཉཾང་ལ་ཇྲ་འན་ གྱིས་ཐྡང་ལ་ངོབལྟས་ཧིཆུ་ 
མི་དེན་གྱིདམག་དཔེན་བྱས་ཕྱིས་ངོ་ལོག་སྟེ་རྒྱལ་སྭ་ཕྲོགས་པས་ལྱང་རྒྱལ་ཕོ་ཅས་པའི་རྒྱུད་བྱུད །དེ་ལ་སོགས་རུམ་མ་གཉིག་པའྱི་ཧལ་རབསེན་བལ་ལྕྱ་ཆལ་པོ་བཅོ་ལྟ་བུང། །ལོ་ལྔ་བྱའི་བརབླཟུཔ། །དིའི་ཇྫས་ས་ཅྲའཐའང་ཞེད་ 
ཱ་ལང་ས་ཆ༢རྱལ ༢བས་བརྒརྲ་བུང་བའི་བརརད པ་ཤང་ཧང་པུ་བགཉིས་འིལགནས་མིཉན་ཏཱའི་གྲེང་ཞིས་པས་ཆུལུ མས་ཕྱེད་ཕྲོགས་རྐྱལ་ཁམས་དེ་ལ་རྟའི་གླེའོ་ཟ རྭ། །ཤང་ཤཱཿ ཅུ ། 
ཧོར་གྱིས་ནམ་ཐའི་ཀྱེན་ཟེར་བ་ཁང་འཱང་ཇེའའ་བསྡད། རྒྱལ་ཁམས་ད་ལ་གསུང་ཟད།དཞསརྒྱལ་བཅ 








བཙུན་གྱི་བརྲ་ངུ་རྒྱལ་འཐས་ བརྱད་སྨུན་ཙེར་བྱུང། །ཆིཏ ཏའྲིགེ་ཕོ ་པའྱ་ཧལ་འབས བདནབྱརདྱ་ིརསསྲུདོགཔོ་ཆེ་བྲསའི་ཇིན ཇི་ཞེས་པསྒྱ་རལ་སྭ་ཞཱས _ དེའི་ རྒྱལ་དབས་ལཊ་ཁནཏན་ ན་ཁག བླད ད་མི 
584 དམཏོར་ཇིང་གི་ རྒྱལ་པོ བྱུང་ནས་ཇིང་ ཛིང་ཤིསྨ་རལ་ཁ མས་ཐངཔསས། །སེཆེནྷ་ཆཱལ་སར་བཞུགས ཞནས་ཅདབན་ལ་བྲཅུགསུམ་པ པའི་དས་ས་ ཡེལ པཾ ཕོ་གཡྲིརྦཇ དི ལ་སང་ ལབ་ན་ཆིངཤེསི ་གསུང་གརྒྱལ་ཁསས 
རྟིས་དཔོ་སྐར བཏུང་ རི བྱས། ཕྱིས་གེ་གན རྒྱལ་པོའ བོའིདྲས་བསད་པས། ཁཱག་འོ་ མར་པ ། ཧོའ་གྲཱི་རྒྱལ་ ཁམསལ་ཏའི འྲི་དབེན་ཟེའཱ་ཞེ ་པ་ ཛཾྟ ན་ཧྱིས་ ལྤས་པ་ 'བྲིས་ པའ །སང 
གསུཿ་པ་མི་ཉག་གྱི་ཧལ་པོ པའི སླ དེ་ ཡང་ཤར་ནྱ་སྒྲནགྲ་„ ལྷོན་འདྲང་ནུན་ བད་ ད་བུངཧཾརྱ་གིས་བཅད་པོའེ་དབུསནཡི་ཉག་ག རྒྱལ་ ཁམས་སྟེ ཕྱིས་གྲོདན་གྱིམ བཟུང་བ་གཱཾ ྲ་ཱ་ི་ གའུ མི ཕྱ་གི་དངོས བཞེ་ ཞི་ཡིན་ལ་རབ་སྟོངཚར་ ང་གི ་ས 
རྣ་མས་ཀྱངམི་ཉག་ལ་གཉོགས་སོ། ཕོ དི དེ་ཡང་སྔོན་ཆི ་ཉག་གི་ཡུལ་ཐམམཅད རྒྱའི་འོག་ན་ཿ ན་ཡོད་པ 'ལཱ་བྱངངོས་དང་ གཱི བརན་ཨནི་ ཞེས་ པའི འི་ཏཱིག་ལ་གཞི་བདཱ གཿ མྱི བྷམ་གྲརཱཊ ཞྲེས དྲང གཞས་ པ་དེས རུ་ཕད་ཀར་པ་ ོ་བདུནི་དུ་སྤུ 
ཞཱས་བྱང་ ངོས་ཀྱི་མཱཁར་དང་དྲ་ ལངས་དྭ་ བདདིདཅིག་དང་ དཔོན་ བགས ལས་ལ་ > ` ༨ དིའི་དས་ཛོན་མིད་པའི་སྐར་མ་ཞིག་ཤར་བས ཙི མྲུས་ཧཱིསྣ་མཁརའདིརྱ་རྒལ་མདའཕག་ པའི་ ཨཅག་སྒྱ་ སྩེས་འདུག་བྱས་པ་དངོ་ 
| རྒྱལ་པོས་བཀུད་རྩིས་གྱིས་ལ ལྭ་བཱ་ཆདེ་ཆཾལ་ཞེས་བླསབས་ནན་མོས་བུཚདེས་ཀོང་མོ་ཅི ཧ་ན བྱ་ཉས་ཁ ་བཅད་སྙིང་དུ་ཆུ་པོའ ༽་གང་བཞ གསར ཡར་དག གཞིའི་ཛ་ ག་ན་འདུག་་ ་་ཟེའ་བའྲལ་མོ་ བུབ་པརཡ་ཁར་ 





༄༅། ཅྱི་སྟེངནསལོ་གཉིས་ཁྲོ་བུན་ཧྲིབ་རཾཐམས་ཅད་སོད་ཅེས་ཞུདབླ་སུགསནས་བླ ཚོ་ཤན་བསད་པ་ལས་ནནུཨོ་དས་བླདངདཤི་བསུར་བུསྨ་མམ་དབནགནས་དཞིངཁེརྷེ་ནུད་ཅིལ་གི་རཱ་བུག་པའིནང་དུབསྐྱར་བསཉིནརེ་ཞིང 
བཱ ཤྱཾ་ཧྒེད་ཅིག་བྱུངནས ཨྲིའཁག་པར་སོས། གཞུ་ོ་གཞུན་ཞིག་ལ་བ་བཞིན་མཞིག་ཡོད ཕསཉིནརཞིངརའིསྱརིནགནའི་ མྟ འབལས་ཤི་ཅིག་ནད་པོ་བའི་འདེག་བེམ་པའྲིས་ད་ ལྟར་ ཕྱོ འའེས་དེ་ཁོམ་དའས་ རྭ་བ མོ ྦ 
༦ བྲ་རཱང་འདཱི་ཁུད་པར་ཅན་ཞིག་ཡིན་པ ༢་འདྲུག་ཟ ༢་ལྟི་རྒན་མ་ སྣ་བསནས་དྲདང་བས། །དུམ་པ་དུ་སུའཱཞས་བད་སྐད་ཏུ་བསྒྱུའ་ན་བ་ལས་འ་མ་འབྲང་ཐ་ཞེས་ཟ ༢། །དས་ལོ་འདུན་ལ ན་ནས རྟ་པ་གཞུན་དྲུག་གི་བུན་མཉམ་བྱི བྱེས་པདྲུགབཙུལསེ་ 
”8ཐ། གངས་རིའི་གསེབ་ུ་བྲཾསཞས་རིད་ལ་ཤིང་འབྲ་བ འྭ་སྐྱས་པྱ་ནམས་བླ་ངནས་དམག་ཡྱབས། །བྲུ་རུང་ དས་བྱང་ངོས་ཙྷ་།ཁིའ་ནང་དཱ་ཤིས་༢བ་ཅན་ གྱ་མི་ལ་ངོ་ ལོག་གི་ཐབས་འདྲིརའོངས་པསྐ་དན་མོ་ཞིག་གིས་ཐབས་བསྟན་པ། བ་འདའ་ཆས་ 


༣༦ ཅེ ༡༢ 


23 བཙོལྟའི་ཉིན་ཁྱེད་དམགལ་ཤོག། ཏ་ལྱུག་དང་ ་སྤདས་མང་པོ་ཚུལ་བ་མྨ རུའནང་༔ དུ་བསྙར་ དེ་ཞས་གྱའེ་དམ་ཁ་ ཁྱེད་ཀྱི་ལགྲ་དྲུ་འོང་ཐའི་ཐྦབསངབྦུད་ ཟེར། „ །ཚེས་བཏུ་བཞིའི་ཉིན་རྒུན་ མོ་དེས་ལྕག སརིའི་ སྟེང་དུ་དྲ་ཞིངབྲང་བརྡང་གི་ཕྱིན་པྲ་དང་་ 


རྒྱལ་པོས་འདྲིའ་བཏང་བས་ འ་དབང་པ་བྱར༅་ གྱི ལང་གཾས་མི་ ཉག་གི་རྒྱལ་པོ་ཅགངཿ ས་ཡོད་༣ང་ལདོ་མ་བལྟསན་རྒྱའེ་མེངཙོམ་ཡང་ལྲས་པ་མཾ་ ཡོང་སང་ཉནཱ་དམག་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱ་པ་ཡང་པར་ཡོད་ཟེར། ད མཚན་དྲས་པས་ཁྱེད་རང་ 
ཐམས་སང་སྣ་མོརྒ་མྐམུལ་ སདང་ཏ་སཔ་དངྟཏ་ལག་ལྡུངབས་ཆུམདགི་འགྱར་བ་ཡོང་ཐར་ཡོོ་ཟེར། །སངས་མའ་བྟལས་བས་དེ་བཞིན་བུང། །༨ྩི་འཐད་དིས་པས་ནན་མོས་ངོ་བྟལསན་འཐངྱབས་ནས་རུ པོ་ཏཔ་བདུན་གྱིས་དམ་ 



















པྱ་སྱེལ་དྲ་ཡིན་པསྔ་མིཉག་གྱི་རལ་ཕོ་ཏཱ་པྭམཱང་པོ་དང་ཕདནས་དམ་ཁྭ་དཔས་རྒྱལ་པོ་བསུད། ནཱན་པོ་ཆེབ་ནམས་ང་རིམ་གྱིས་བསུད་ནསྤ་ཆྭ་ཡུལ་དྲ་གགས་པ་ལ། །ནན་མོ་ཞིག་གི་ཁ་ཡིས་ཉེས་པ་ཡིས། །ཟུར་གསམ་སློདུག་ཡོད་བའི་ར་མཁྲར་བ་ཤུག 
ཟེརབྱ་བུད། །ཨིཉག་གྱི་ཅལ་པོདེལ་ཕའྲི་མིངནས་ཟས་པའི་སྲ་དྲལ་བརམ་གཟི་འྱ་རལོ་ ཟག་སཱ་ོ་ ཕར་ཆརྱ་ཧི་བདགཔ་ཅེས། །དེའྱ་སལ་འབས་་པ་ལྔའྲི་དབ། །དེའི་སསུའི་ཤགྱཧལནོད་ཡིག ། གིན 
ཞན་བདྲ་གྐད་ཏུ་སེམས་ནག་པོའ ༣ཞེས་པ་ལུ་ཐེས་པའིཆེཞིག་གིབོད་པོ་བསནས་རྒྱལ་ནོད་ག ཡོད་པར་འགྱུའ་ཞེས་པ་ཚོར་ནས་རི་དེའི་མི་ཐམས་རཱད་བསད་ན་ ཨེ་འཐདཅེས་ཐའི་ཧུ་ལ་ཞུས་པས་ཐའྲ་ད་ཚེས་ལ་དཀར་བསམ་ཉཏནུ། །དནས་གུལཔ་ད 
བུང་ངོས་སུ་ དམྲནས་པར་སྷ་༢ཁཕོས་བུང་ཱིསིདའ་ མི་ཞིགས་ཚོར་བར་དླནུ་པོ་ཐོབ་པས་དེས་རྒྱལ་ནྒོད་བསད། ྫརིས་རུདཆདགུས་ཐོ་ཇ ཞིས་པའྱི་ཆུལ་པ་གཞན་ཞིག་ལྕ་རལ་ས་འཕོས་པའི་དུས་སཱཇིང་ གིསྤྱ་སལ་སྭ་ཕོགས་སེ མི་ཉགྱ་ཧལ་པོའི་ཕོག་ 
མི་ཡིན་ཇཾང་གྭ་སྭགླརུ་ཡིན་པའི་དོན་གྱིས་ཇྲི་ཚམ་ འཐབས་ཀངམ་ཐྲབ་པ་ཡིན་མེི་ཉགྲྭ་རལ་ནོང་ཀྱི་སྐེ་བཧར་གོ་དུན་ཡན། །ཁོང་བྱང་ངོས་སུ་སླེབ་པ་དང་སྟར་རྒྱལ་རྒོད་བསདས་དེའ་ལྷ་ཁྲང་བཞིཔསགསད་མ་ཆང་ད་བླནག པར་བུས། །བ་གའ་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་ངན་བྱེད་མི་ཆིགིན་ཐི་མུར་ སས སཱཐབས་ཁངས་ཅུའུ་པ་ཡིན་མི་ཉག་སུལ་དིེ་བཏོག། ཉེ ང་ད ལའངལ་རྒྱའི་རྒྱལ རའི གཉིས ཅིས ལོ་སམ་བྲྱཆལ་སབཟ་པའེས་སུ ི་ཧཱཔ 
ཐྱུ་ཞེས་པ་དང་སིཧུ་རྒྱལ་པོནས་ནོ་ཉག་གིརྒྱལ་པོབཅུ་གཉིས་བུང་ལོ་ཉསབརྒྱ་དྲག་བཅུང་སྲིད་བཟླུངཞེས་པའང་གཏམ་རྒྱུད་འགའ་རེན་སྣང་ངོ་ཞེས་པ་དེབ་དམར་དུ་བཀོད་ཏོ། །དདེ་ལྱ་ཆལ་པོ་ཐའྱིངས་ཆེས་ཙི་རྲ་པས་གསུམ་མཁྱེན་པམརུང་པང་ ་ 

















༄༅། ཕྲི བསའ་བཞགས་པ་ལ་སུནའནབཏང བས་མ་དྱོན། ་ངགླབ་ེརབའི་སང་མ་ཞིགམཆོད་གནསདུགཏོངད་ཞུ་པསདགེའ་ཤུསགཙངསོ བཏང ཀིད དུ །རས་ནུར་དུའདཔཔ་ 


587 ལྡན ལྡན་འབྲས་སྤང སཅི་མཚོདཾེ ལ་གསེར་བཟོང་ གིན་ བྲ་ དུང་བླ་རེས་སོགས་བསྒུར་བ་ཡིན། །རྗེདུས་མཁྱེན་གྱེས ་ཡཱི་ཉག་ རྒྱལ་ ཡོད་ཁ་ཅག་ གིས་གངའི་ཇུང་པའི་སྩུ བར་ བྱེད་སྟ ད་མ་ཡིན རྣེལ་འྱོར་གྱི་དབ ཀྲ་མཏཾག་ ཕའི 
¿4 པབ གཙོཿ མ་པ པ་བ ལ་བདུང་འབངས་སུ་གཏིགས་པ་ནམས ཡྱིས་གངུལ་ བྱུརའགྱུར་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡྲ (ཞེས་ ལུངཾ་བསྟན། །གཙང་སོཿ བ་འདི་ནི་རྗེ་དུས་ ཧུ ཤཱ ཱ་ཨིན་སྟེ་ཁཱ ང་ལ འའ ཐང་རྲང་གི བགེ ཁང་ 
༧ ན་ཉིན་ཅིག་ ལྕགས་ ༣༢ ཕྱིར་ཐང་པ་དྲབ་རཱིང ཡོང་པའི་ཚ་ཨ་ཙ ༢་རྭསྱ་ཏདྱ་ཅན་ཐོད་པ་ཐགས་པ་གྲསྲས་དང་པད་ ཙནལ་འྱྱའ་པ་ལྭ་དག་བྱུ་ཙམ །པར་སྐྱ་ཆུང་ཅན་ སྤའི་བེར་ ལྕུག་ བཟུང་བ་ཞིག་དང་བཞི་ ང་ནད མས་པྲ་རད་ན་འདུག་ 
_ ༧ | བད་དེ་ལ་གཏམ་དྲིསཔས ་དད་ཆགརད་གདུནདུ་བ་ལོའི་ུས་མཆོད་ལུ་ཡིན་ཁཆ་དང་པ་རབས་ནྭརིར་ལམ་མུང་ནས་ཿ ནས་འཇས ཟེས འོན ཅུ་ལོའི རས་མཚུད་ལ བ་ཐོབ མང་པོ ཡིནོ ཟེའ་བས་མངལ་ འཆང སཱ་པས་ གར་ལྟོ་ ལྟོ་ཕྱོགསཀྱི་རྒྱལ 
པོ་ ཟླཔཱས་རྣུམ་པར་ག གླ སྲ་བ སྒྲིག་པའི་དྲར་ཁྲད་ ཏུ་ཚོགས་འཁར་བཤམས་སྩུས་ཟླ། བྲ་ མསུཁ་གསལ་བ་བ ཏུབ་པྲུས་ རྒྱ་གར་ཞས་རྲལནྟ་༢་ནག་པྲཾ་སྙད་ པ་ཤིང་ལོ་པ་ པ་་ཨིཌ བྷཾ བར་པ་དྲང་བཞེ་ ནི་ཕྱོན་བོད་ནས་ ་རྣ་ཤཱི་ལ་ ་དང་་ 
གཉིས ་སྟེ་དྲུག་བྱོན་གསུང (དེ་གཏིས་སུ་ལགས་ ཞུས པསྙ་རམ་ཚིལྷནཆོསི ཉིཚཱཾལཁྲིམསབྱ་བ་ཡན་མངའ་འིས སེདེནཾབའུགས་འཆི་མོདི་ཟུབ་པའི་གིདམསག་ཡདད་ ལྷ་ཁང་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་དོན་མཛད་ 


58 


° ༦ ཉི ་ 


པས 
ཧཾ 
གཟིག་པཾའེ་ཡུལ་ 


ཟེའ། དེའི་བུ་ལྤའུངག་སྤོལལོ། །ཨེ་ཀཞི་རུག། 


རྒྱལའབསནི་རེ་ 


།བྷཱ་ཏིབཱར་པ་ལ་ཞུས་ཕྲ་ཡིན། །ཨ་ཙ་འ་དེ་གསུམ་ཤིང་ལོ་པ་ཨིནྣ་བྷཱ་ཉི་བར་ཐ་ནག་པོ་སྤྲོད་པ་གསུམ་ཡིན། །ཁྱོད་སྐེ་བ་སྔ་མ་བཞིའ་ངའི་སློབ་མ་ཡཾན། །ད་ཟེས་ང་དང་མ་པད་ན་ཆོས་ཉྭནཱ་བཤད་ལ་འབུམསནས་འགྲོ་བའ་འདྲག་ 
རྒྱུ་ལག འྭ་ཕའ་འངས་བ་ཡན་ཉན་བཤད་ཀྱང་བྲཟང་པོ། ཡཾནཱ་སེ་གནས་ལྕིགས་མ་ཏྟོག སྔ་ན་འ ཁར་བ་ལས་མི་ཐར་གསུཔ་ འ་ ཆེ ༩ 
ད ཡང་གསུང་རབརྣམས་ལས་ཏཾའ་ཡུལ་ཞེས་པའི་མིང་དངོས་སུ་ཨི་གསལ་ཡང་སྤོདཔ་དང་ཆ་ལུགས་སེགཡས་ཀླ་གློ་སྟག་གཟེག་པ་དང་ རྗེས་སྲམཐུཧ་པས་ཏཱ་རྭ་བཱ་ཅེས་སམ་སྟག་གཟག་པ 


༣༦༠༤ 


།དེའ་ཐེ་ཚོམ་ཆ 


ས་ཧི་ག་བོ་ནྱི་དགར་གི་ནུབ་ཐོགསམ་ཁདང་མོ་གོལ་ལུ་སྲུགས་ཡིནུ་ལ། །རྱལ་པྲོུ་ལས་བཟུང་བསྟོངའབུའ་ཏང་གི་སུལལ་སྟོད་ཧེར་ནྲུ་གགས་ཅིངདའི་དམག་ནུབ་ཕོགས་ ཨྦོརན་སོགས་སྲུ་ལུགས་པལ་མོ་གོལ་ཆིུ་ད 

པས་སྟགཱ་གཟཾ ག་པར ཞུ་ུ་གསལ་ལེའེ་བེ་བག་དོར་ དུ་གླུགས་པ་ནི་རྒྱུ་མི་ཉག་བེདེ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཞ་ཡུལ་གྲུ་ཆྨན་པོ་དྲུམ་ཡོདྲཔ་ལ་བྱེ་བླག་དུ་ཧོར་དང་སོག་པོ་དང་དེང་སང་རདཀའ་བར་གྲགས་པ་ གས་དྲུ་མ་ཡོད་ཀྱང་སྣིའ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ(' 

ཁམས་ཅེས་ག་ ་དུ་བནྗོད་ བ་ཡན་ལ་དེའི་རྒྱལ་ འབསནིའདིལུ རྦགྲག་ དང་ པོའ་ག ཞ ཡཾ་ཤྱི་བུ་སྤར་ཐ་ ཆེ། ེ འི་བྲུ་པ་ད་ན སརའིམ་ རཾ ར་མི་གན་ ཐམ་ཆག་ཁྱིཇི་ ཡེའ་ཁན་འདེས་དྲ་ལའང་སྲན་པོའ ཁ་གནཾན་བྱེད་པས་ པདྨ་འབྷུང་ གནས་ཡེན་ 
| 


དེ གུབ་ཐོབ་ཏུ་གུར་ནས་མིཉུག་གྱི་མུལ་ཁྲམས་སྤྲིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པ་ཡུན་ནོ།། 


ས་པའི་ ཕྱོུགས་སུ་གཏོགས་ལ་༧ྟག་ 
གས་པ་ལ་མོ་གོལ་བྱི་དམུག་དྲ་གྲགས་ 


ད། 


མས་ཟ་བའོ། ཁྲནུ། །དྲོ་སན་མན། །གསོ་ཨི་ལན། །[ཁྭ་ལས། །ི་ཟཱའི་ཟེར་ལས་མྱེས་པ་བོ་དནེ་ཆར་མུན་ཁག།  གའི་ཆི་སྦི་ཁིར། མནན་ཐོ་ནེན། གའ་ཐུག་གསེའི་ 


ཐཿཿ 


&' 


ཤོ 
2 


[གྭར་གན་གྲི་བླ་མ་མཛྲདྲ་ལ་ད ཀརྨཔག་ཤི་འགྲེ་མགོཿ འཕྲགས་པཧོར་ལ་འབྱན་པའ་མཆེ་བ ཟེར་བ ཨེས་མདག་པ་སྙེ་མཿྲ་ཁམ་ལ་བ ལབ་ཡང་གྲབ་མེནཀྲཔ ཤི གསངེ་ཆེན་པས་ ད་བསན 
ཡགདྱིད་བྲསལ་བ་དང་ཅིསྣགཆོ་ དབང་གིས ཤིས་ཡིག་བྲད་ ཱཾམགོད་འཕས་ཧོརསན་ ིུ་ཡི་ཟེརིེསམདུག མི ཧན་བྱ་བུང ་པ་ ཟིས ་པར་ ལྲེ ི་ གས སལ པྲད 
ཚཱཾ།། སློབ་བདུན་གྱིས་དྭར་ཡུལ་དུ་ བོནནས་སྲི་བདེ་ལ་བཞུགས་བས་ ྱ་གི་དུདས་འགརི་བཅོལ་ བ་རས ཅིང་ལུག་གཙོས་པས་ཤིནགཅོག་སེང་དག་ ིོི་གེ་འགྱི་མས་ཅདི། ཁང གིས་སེར་བ་ལ་དམ ཡུ་བགཏཔ 
པས་དེརམ་བབ་སྟེ་ཁཾང་ ལུག་ལ་གཞོད་པ་མ་ཐུད། དེ་ངོ་མཚར་ནས་ཙི་ཡིན་དིས་པ་ན སྐད་མྲི་གོ་ཡང་གནས་ལ་སྡིགས་མཛུབ་ཐ ན་པས གནམ་ལ་དབང་ཐོབ་༣ ཟའ བར་གྲིནས་གུ་ ༤་པ་དང་ །སྐད་ཆེན་པྱ་ཐུར། །ཇིང་ གིས་རྒྱ 
སྭ ཨཤས་ལ་གསུམ་བ༩ ཙམ་འགྲོ་བའི་སྐབས་ཡིན་པ་སྐམ། དྱེ་རྒྱལ་པྷ་བྣ ཞས་བས་ཧེ འདྲི་ལེཉགན་འདྲུག་པ་དུང་མ་ལུགས་་ ཅིདི་པར་འདུག་ གནམ་ལ་དབདྭང་བ་ཡོན་ཏན་ཡང་ཆེ་ ཝཾ་ ནས་ས ངོ་ཆེརྱ་བུས། ཡིཉགཔ་ལོ 
བླསའནས་དཀྲོན་མཆོག་གི་སྔགས་པ་བརྗོད་ པསྤ་དང་ཟད་བ།པར་ཡ་རྱལ ༣ བླིན་པོཆེ བཞེ ཞིག་ལ་སྟེད་ག གཤིནོ་ལག་པ་འསལ་བསྒྱ་རལ་རན་གྱེཌ་གས་གནང་ཅིན་མཛད། ས་ལ བྱིན ཧོར་དང་བོད་བན་ཕྲད་པྲ་ལ་འདི་༧ྔ་ 
དན་ ཡང་ ཟིན་ཤཾང་དང་གསེར་ཀེ་ འུན་སཾགས་ཀྱིས་ པྲ་དོག་བྱས་ པས་བཞུགས་མ་ སྤྲོ་བར་མི་ཉག་བི་ གྲ ཡུལ་ལ་བྱན། ༥ ཇིང་ྤི་རྒྱལ་ས་ལོ་ ་ལོ་དགུ་པ་མ་ ཕག་ག གི་ལོ་ལ་མི་ཉག་གི་ཡུལ་ཧོར་ཟིས་བཅོམ། གཙུག་ལག་ཁང་མང་དྲུབ་ཤིག་བསྟན་ པཾ 





592 ཉི་རྨས་པའི་ཚེབླ་མ གཙང་ པས་རྒྱལ་པའ་དྲང་དུ་བྱ ལ་པས་རཀྱང་གནམ་མཆོད་ཐམས་ཅ ཀྱི་གྲལ་མགོར་བཏོན་སྒེ༢ སའ ཞེ་བདག་ཟྲ་ ཡིན ཨེ་ཀ་ ཡུམ་སྲས་ཀྱིས་མཛད། །ཇྲིང་གླ་རལ་པོ་ལ་ལོ་ཙཱ་བྱསརནས ཁྭབས་དང་ཆོས་ཅི་ཆེབ 
ཉིསཔའི་་ལོགཙདསྒ སད་དུ འནབ་ ་ལ་འག། ཕུ ན་པ རལ་ཕོས་འུ་ར བྱེད་དགོས གི བད ་འ ཛྲིན་པའི བནུ ཤ་ལབྲལ་ ཕུ་དམག་མི་ དཱ ཇིལ ར་རུ པ་གས ་བ་དགོས་་་ 
ཅེས་བསྟན་པ་ཤེ གདད ི་ོ ཞུས་པས་ གནད་སྟེ བྷཾ ཏིསགས་མི་ མཾ་ཉག་གི་ཡཱལ་ མལ་པོས་བྱགརྟ་བེན་ད ཁང་རྣམས་ ཀྱིས པ་གསས། ཧཾརྱ་རྒལ་པོས་བྱ།འི་འཇྲ་ས་ གནང་བ བའི་སྔ་ཨའང་ འདི་ཡིན་པར་སཱ། །འདིའེ་ འི་ཞཾའ་ཿ ་ལ'་ 
བྲན་ པ་ ༥ གས་ཐམས་ཧཅདྲ་ཧང་ཁྲལ་དམག་ ལས་ཐལ་ ད།ཨོ་གོ་ ་ཤོ་ཏ ཏརྒྱལ ་པོཿ རྒྱལ་སར་བྲསྐོས ་ཙམ་ན་ཤ་འ འོ་དེ་ལལ་ གསུམ་ན་ངའ འིསཆེདྲའོགས ་བླ་ཨགྲུང་ཐང་ པྱ་བ་བ་ ཡོད་ པཾ ་སྩ་ན་དྲོངས་ ལ་ ཁུདུཔང་ཡླ་མ་ཡཱས ་ཀྱི་མཆེད་ 
ཟི གསུང་ནས་ གཤས། །སྐུ་འབུམ་ ཧི གྲ་རུམ་ན་ ཡོད་ཅིང :དངུ་ལྱ་ཐ་གདུང་ཁྲང་བྷ་ “དིར་ བཞུགས། །ག །གསུང་བཞིན་བ་མ་གྲ དཱ་ཐུང་པ་སྙུནཱ་དྲངས། །ཟ་ ཡེན་ ཨེ ་ཡམ་སྭས པ་ཀྱི་བ་མཆད་ཏུ་བཐ །བདེ་མཆོག་ 

དབུང དང་ཆེས་སྐྱོང་གི་རྗེས་གཞང་མཛད། དུརྱ་གྲཱིཅཾམ་ཞུས་པའི་ཐོག་མ་ཡྐན། །ག་བ་ལའི་སས་རྡོ་རྩེ་ཉི་བླ་ནབས་ཀིས་བསོས་བྲ་རམ་ ཡྱིད ཏཾ བལ་ཏོག་གྲོ་རྩི་རྔབགས་དམ་མ མཛུད་པ་ན མས་ལ ལག བ་ ཁསུ་ཆུལས་འཇུབ་ ༢ཤེསུནས། | 
ཁྱེད་ཀཱརྒྱལ་ས་འ བོ་པཱ་འདུག་པས་དབུསན་དའེ་བླ་མེའི་གདན་ས་ཚལ་གྲང་ཐང་བྱ་བ་ཡོད་པསདེ་ལ་ཕན་པརཞྲ་གསུང་པསྐྱརལ་བ་ལས་འདར་རམྱ་བྱས་ཿ ཏག ་པོ་དའདྲ་མ་ཟེ ཤེས་པ་ཡི ༢ །ཨིཉག་གི་ 











ཕན་པའི་ཐབས གིས་ཅེས་པྱ་ག། །ཅི་བསྲུང་དྲིས་པས་ ཏ་ཐུག་རི་ནུས་བམཆུད་ལ་ སས་པས་མངོན་ཤེས་ཀིམ་ལྟོས་ དགོས་དོན ལུན་མཛ་ང་བཟུགས། གོ་དྲན་འ འདི་ཨི་ཉག རྒྱལ་རྒོད་ཀིསྐྱེ་ཐ་ཡིན། ཡྲནཾ། སྣ་སྟོང་ཞིག་དུ་ཕྲོབངཆན་དོ་བཏབ་ 
པས་གླ་དང་ས་ཐདགརྣམས་དྲེསམ ་ཐར་སྙེ 'ལས་བྱསདྱ་ཁངའེ་ཞིག་ དམས ་གནོདོ་མཆུས། །འོན་ ཡང་ཡིད་བ རཾ པི་པའྱི། ཆེན་པ་ཅོགི་ཡོན་པ་འགས ར་གྭར་ཟླགས་ ཡིན་མོནི་ ་ཟེརནས་བ ར་བྲས་བསོད་ནམས་ བི་སྭི་ཀ 
གནོད་པྲ་རུས་ནུས་འཇེས་བཏུབ་པར་སུང། ཆོས་ར བའི་ཐུགས་དམན་མ་ལླཚ་གཏུར་ཡད་པ་དྲེ་གུ་ལ་ཕུན་ནས་མནལ་ལ  - ནིཐླསས་ཅདྨ་མ་དཱ་གང་བཞིག གིས་ངེད་ཆྭོ་སཱརའདིས་བཏོན་ནྲས་འདིར་ཐུས་པ་ཡིན། །དིནས་བས་འངས་ཐར་ 
ལུས་ཐམས ་དའྱབ ག་གིས་བ གས་མག་ཝལ་ཆེརེ རུད ་ལའང་ངེང་ཚོས་གནོད་པ་ སྩ ཿཡང། །ཁྱཾད་ཅྫིཾག འ་མ་ད་ ངེད་ཚོལ་ ལ་ཕན་ པར་བྱུང་བས་མངདུ་མཐྲངངེད་ཚོའི་ནད་གྲགན་ཁའི ཡང་ནད་འགྲག་ཟེརབས་ ་མནྷྲེལགཏར་ད དང་ 
ཆཛདཔསཕན་ེ སྙེ་ཨཾ་ གཏ་གཤྲབ གྲབ ཨཾ་ལུག་ལ་གྲོ་ཕྲགྱ་ཧལ་བྱོ་རལ་སར་བཏོན་ པའི་ཕྱག ་འབུལ་ལ་གོ་དན་ ྱིས་ ཕི ཤི་པ་འ ཁི མཇལག གནས་མཆད་ཅྱི་རྣན་པ་བཅལ་ནའུང་བླམ་བརྟགྲ་ ཟེའནསཆོས་མ་ཞྭས། ཡི་གེ་གཞུན་ན་མ་མཐོང་ཡང་ 
ཕྱིས་ཀྱེ རྟོགས་ལྡ ལྡན་ཤམྦྷ་ལ་པའེ ་ལམ་ཡགན་ སརྗཾ་པས་རུས་སྲལ་ ལ་སཱཡེད་པ་སོགས་གསུངས་ པས་རྱེལ་པོས་པགས་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ དག་ཅན་འཇའ་ འོད་ཏུའཁུགཔ་ཅིག་བསྟན་སྟེ་འདི་རུས་སྤལ་གྱི་ལྤགས་པ པ་ཡན་ཟེར། །འདི་ལ་ཡོན ་ཏན་གཞན་ཅི་ 
ཡོད་གསུཔས་པས། འཇམ་ ཞི་ཡེགསཔ པ་ འདིས་ཆོག་མོད། ། །ཁྱཾད་ཀྱིས་རུམ་སྤལ་ལ་སྦྲ་ཡོདབ་ཡང་མཚོར་འདྲག་པ་ཟེར།  དེར་ཆོས་རྗེཔས་དེ་མགོ་ནས བཟུང་སྟེ་སངསརྒྱས་སྟང་གི་སླུ་སུུརིས་སུ་ཡོད་པ་བསྟན་སྟེ་ འདི་བསྐལ་པ་བཟང་པའེ་ 







ར་ད 
རའདུཔ་བྭ་ཏརྱབསནས་དདོའརེབཛུན་གྱི་ཕག་དྲངོང་ །དེ་སླེབ་ 
གརའདབུལ ཏྟ བྱ ཞས དཔེིཡིདདམ་ཟེ་དཀར་པའི་ ་པ་ཧར་་' 










༧ །གདན་གདེན་མོ་ཁ་སགས་དང་འཇུམ་སྟེ་གོབེ་ལ་ཤང་མདར་ཁི་ཐོག་དུ་བཏོ 


ནས་ལོ་བདན་བུ་ལྕག་པར་བོད་ཡུལ་ ཡིས དུངབར་སྦུངོ །དེ་ཡང་ 
ནི. ལ་པ ༡ ༽༽ རའ ༨༽ 
༨༩ ༣... དལ. དྱ ¬ སུ ༼རད་ལ་བའ་དྲསཀ་བྲྱལབ་ཡལྲད་པས་ བེར་བ 
པས་ཁུགསནས་ཤངམདོར་བཟུང་སྟེ་གྲོཔས་གོ་བལ་ཟླ་མེད་པའི་རྒྱལ་པོར་གྱུའ་ པོམེ་སྔར་རྒྱལ་བུའི་དྲས་ཀྱི བླ་མ་ཡེན་པས་སྦྱི་ 






600 རེ་སྔའི་ལུངམི་གཏོང་ བ་སོགས་བསྟན་པ 













ཤེད་ཆྐྱེད་ཀྱིའཇཱའ་ས་ཞྲུམ་སྟེ་རྒྱ་དབུས་ཐམས་ཅད་ཏུ་བསྒྲགས། །སེཆེན་ཤྱི་རྒྱལསལོ་བརུགཉིས་པལྱུགས་རྟལ་ཧོར་ཡེག་སར་པམཛུདནས་གོང་ཡྲེས་ཐམ་ཀྲའི་ཡྲད་གསང་ཕྲར བྲལ། །འཕགས་པ་དགུང་ལོ་ 
ཞེ་དག་པལུགས་སྦྲུལ་ལག ཤེགས། ས་ཞེས བ་་བ་ག་འདེག་པར་བཞིདདལས་ལྟ་དིང་གསེར་ཞིག་བཟ་དྲཏང་ བལ་ ེནོད་རོང་བདང་གུརནའམའི་སྤོས་ཤུད་ཝེབ ཨྱེ་ནཔས་དད་འི་བར་དང་ 
ཟང་ཟོང་གིསུཆིམ་པེར་མཛད། །རྒྱལ་པོམཉེས་པའི་ཕྱིའ་རྒྱལ་པོལ་བསྟོད་པའི་སྡེབ་པྦྱོའ་དད། །རང་གཾས་གཟིགས་པའི ཆུའབབ་ལུགས་བསྟན་པའི་ཞརལརྒྱབལ་གྱིལི་མི་བབྲདཅེས་སྟོན་ཕྱིརུཧུབོ་རབསྱི་ཕྲེང་བ་དད ཧྒཱལཱ་པོཚད་ལྣུན་ཡིནན་འདཱ་ཏུར བྱེད་ 
གསྭ་བཱ་བའི་དོན་དྲུ་ཆལ་པ་རབས་ཀྱི་ཕྲེངབ་རྣམས་བསྒྲར་ བས་དམགབ་ཤོལ་སྟེ་་བོད་བལ་གསུམ་དམག་གིའུཇིགས་པ་ལས་བཅབས། །གངམས་གདན་འདྲེན་ལན་གསུམ་དྲུ་བུང་བའི་ཐ་མ་ལས་རྔོ་རྗེ་གདན་དྲུ་མི་དཀར་ ཙིག་གིས་ཕྱི་མ་ཧོར'་ 
ལ་ པོའི་དགམ་བཅག་པར་སང་ད་དྲས་ ད་ནམས་ཅན་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཆཾད་རྟེན་རྣམས་ཀྱང བཞེངབ་པ་ཡན་ཟེལ། །དོ་ཞུག་ལོ་དྲས ས་འདི་འ ཁར་བ་ཡིན་གྲསང་ནས་ལམ་ནམསས་ཤེ་མ་གསོལ་བའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་བོན། །གྲུར་ཚེས་དབང་གྲིསས་་་ 
པས་གཏིརཅནས་བྣུང་བའེ་ཨཾ་༔ནྷ་སླི་རྷ་རཱ་ཡག་དྷུཐཱང་ཏཱ་བསཨས། །གངུ་ཡ་དང་མཇལནསམོ་རཱ་ཕུལ་ང་ཞེད་པ་ན་ཞེས་ ཨྭ་ཐོ་བརཾ་སྙན་ལ་བཞུགསཔས་མ་བཅོས་པ་གསུངནསྦྱརལ་པོ་མཉེས། །གདུད་ཆེན་ པོཅག་བྷསནྲ་ནས་ཤིང་ཅར་འདྲག་་་་ 
ཟེར་བནྭ་རམཚོའི་ཉ་ཆེན་གྱི་མངར་ཡིན་གསུངས་པསམངོན་ཤེས་འདུག་ཟེར། །སྭ་སྩ་པ་རམས་གར་ཡང་ཕྱིན་པའི་ནོར་ཉམས་ཆེན་པོ་འདུག་ཟེར། །རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་བསྟུངབ་ལ་སྲསཀྱངམ་ཕན་པ་དེ་ལ་དབྱག་་་་བཙས་མཇཛད་པས་འཕྲལ་ 















601 ༄༠༅། །དུདུངས། རྒྱལ་པོལ་དབང་བསྐུརདང་གདུམས་པ་གསུངས། །རབྱརདྱ་ིཡགལེན་བསུན་བམཆོས་ཨྱི་རལ་པོའི་ལསཀ་འབུལ་གྲསངབ་བཞེས། རྒལ་པའི་ཟུངདུམ་ཨོངདྲག་འགགས་འདུག་གསུངནས་ཅིའུས་གངམ་གསན་པརའཅོན་ 
བའ་བརུ་མས། ཤདྷ་ཏཾཁྭ་སཱད་ཅག་གསར་བྲ་དང་ དྲངལ་བྲེས་བཀང་ནས་ ཕུལ་བས་སྔོ་བམཛད། །མི་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བླས་མ་ཐོཕས་པ་མ ཁྱིན་སྟེ་ནོར་ཡོདཔལ་དགོས་གསུཉནས་ཕྱིར་ སློག། །བཞྲེས་པར་ཞུས་པས་ཆས་ེདནནར་མ་ དགས། །ལ བྱུད 

རླ རད་ཅན་ཚྱི་རྫས་མ་འཇུ། །སློབ་མརྣམས་ཆོས་བྱེད་ཀྱི་བྱུ་བུལ་བ་ཡིན་པས་རྔར་བྱིསི་བྱེད། །ནའ་དགོས་ན་ལསྲ་སྒོ་མང་པོ་དབྱེར་ཡོད་ཅིང་ལྕགས་ཐམས་རད་གསེའ་དུབསྒྱར་བཤེས་གསུང་སྟེ་ཞེན་ཡོག་གི་སང་གྲེའི་སྒྲ་བསྒྲགས། མི་ཆེན་མུང་ཞིགལ་ 
@ དབང་གནུང་འབུལ་བབཞེས་པསྒྱ་ལ་བོས་སྐེལ་ཐུང་གསར་ཨྦོ་ན་པག་ཤིངས་ཐག་རིངནས་བོས་པས་མི་བཞུགསཁྲལལ་ལ་འྲགོ། ནངང་འསྔུ་མི་ལེན་གཞནའ་སྭ་ལེན་གསུངབས། །གསང་བདག་གིཏིངི་འཛིན་གསལ་བཏབ་སྟེ་སྦེབ་མས 
£ བླཡ་དམ་ཚག་ལ་མནར་ བ་གངནའང་མི་འདུག | །བརྒྱ་རའ་ དུན་དུ་ཐུང་རུན་འཇིགསྲ་པ་མེད་གསུངས་ པས་སྙན་ཆབ་ཕྲམ་ཕྲམ་འདར་ སེ་ལི་ལི་འདུག་ཕིས་ཀང་འཇམ་དཔལ་གྱི་སཱལ་ པར་གྲགས་འཇདུག་སྟེ་དེ་ནི་མིན་ ཕར་འདུག་གསང། །རྒྱཝ་པོསཏློན་ 
པོ་དང་མཆད་གནསྲ་ནམས་ལ་ཁྱེད་ཆོ་ཁོ་ པོ་ཡིན དབན་རི་འའཔའདཔ་མི་འཇགདབའོ་པ་བདན། །སྩྱོན་པ་ཡིན་ཟེར་བྱ་ཆས་སྤྱོད་གཡེངབས་མི་འཛོགས་པ་དེཙམེ་འ ག་དེ་ཏོུན་པ་ཡིན་ནམ་ཆོས་མི་ཤེས་ ཟེར་བ་བིད་ཆོས་ཤེས་པ་ ` 

ཐུམས་ཅད་ཁས་ཤེས་ཁྱེད་ཆོས་མི་ཤེས་པ་དཔག་མེད་ཁས་ཤེས་པར་འདུག། ས་འད་ པག་ཤི་བཟང་པ་ཅེག་ ཁུགས་པ་ལ་ལྔང་ཤིརནའང་ ཁོ་ལ་ནོར་ནི་མི་དགོམ་པརའདྲུག་ཁྱེད་ ས་ཐངབསཔ་ཡའས་ཀྱས་ཐས་བཟང་ བྱན་ཞས་བ ན་པ་ཡན་པལ་ཞས་ 



























མཛད་པ་བརྡགས་པའི་བསུང་མཛུད།  །དངེསནི་ཕྲལ་གཏུ་ཞྲོན་པ་ནྣམས་ྱང་འཁོར་བལསའཐར་འྲོགསུདནས་ཁོ་དུས་སྣུ་སྣཏར་ཕེབས། །དེའི་ཕི་ལོ་ཤིང་ཕོ་ར་དྲ་གང་ལོབླད་བྲ་ལོན་པ་ལས་ཆེན་ཐེགས། །སྡེ་ཆེན་གྱི་སྐུ་མུཆེད་དྲུག་པྲ་ཧལྲ་པ 
9ཿ རྣག བ་ས ང་ཚས བེ་་ོཚུ་ྲིནདའབ་ཉལ་དྲ་དགས། ད་རུ་རགདཔ་ཞིང གདན་པ་ཐགརངའའབའདྲནཞིོགཟི་ིགངཔ་ད་ 
ཟབ་སཱོཾད་དཔོས་ཐམས་ཅད་བདམསྨནས་ཅིན་པས་སྟོད་ཧོར་ང་གྲགས་སྟེ་ཡོ་བྱད་ཆིས་བཟང། །སེ་ཆེན་རྐྱལ་སར་དས་ནུས་ལོ་བྱརོད་སངབའི་མེ་ཡོས་ལྱ་རལ་བ་ཐོག་བྲགས་བལ་འཕྲུལམོ་མེ་ཐས་སྭེ་འདྲཾགདན་ཕྱི་ཡོན་བདག་དུ་གླུར་ཏོ། 
སེཆེནྱ་གི་བཙུན་མོ་ཆྭའ འི་སྲས་རྡོརེཛིང་གིས་མྣད་ལ་ནོ་ལོ་གན་སེ་ལཞི། །ཝཱགེན་མ་ལྭ་བླུརག་ྟ་བྱཿཱ་ཡོད། །དེའི་ཇིང་གིྱ་སི་སསཀམ་ལ། རྷཱནཱཕཾ་ལཾ། །གསུམ་པ་ཨོཾལ་ཇ་དུའདིས་དབེན་ཅང་ལོ་གཉིས་ཏའིཉི་ལོ་བླང་གཅིག་སྟེ་ལོ་བཅུ་ 
གསུམ་རྒྱལ་ སམཛད། ཤར་པ་འཇམ་དབབངས་རིནྱྱ་ཆུལ་ ས་ཏི་ ཤྲིབྱས། ཊསཱདྷཱཕ་ལའི་མཱསམེབདོའི་ཞ་གཱ་ལཱགྱ་མལ་པོས་ཅཏ ་ལོ་བཞམཛ་ ། ར་ གཉེས་པ་ཨ་ ཡུ་ པརྨཏྲ་བཱ་ཡ རྒྱལ་པསུཧོང་ཁིང་ལོ་ག ས། པ ནེ 
པྲེ འེ འོའདུན་ སྟེ་ད གུ་མཛད་ཁང་སར་ བཱསངས་རསདཔའཚསྱ་ཧལ་པ་འདི་གྲསུམ་གའ ཏ་འྲ་ལ དྲ་བ་ཡན་དུ ལ་སསཆ་བ་ས ་ཕ་ལ། གཉིས་པ་གེ་གན་རྒྱལ་ཕོས་ཅི་ཅང་ལོགསུམ སཇདུ། །ཀམ་ལའ་སཱས་ཡེ་སུན་ཐ མུཿཅིདྡདབང་ ཏའི་ཏིང་ལྤ།ཞི་ཅི་ 
ལོ་གཅིག་སྭེ་རྒྱལས་ཡོ་ཝ་བྱས། །དེའྲིསས་རྭ་འྱི་བག་གིསྱ་ཧལ་ས་ཞག་བཞི་བྲུྭ། །འུ་ལུགྱ་རལ་པོའི་སསཆེབ་ཀུ་ཤལྲ་ག་བགྱ་ཆལ་པས་རྒྱལ་ས་ཟླ་བ་གཅག། །མྲས་གཉིས་པ་ཐོག་ཐེ་མུར་འཇའ་ཡ་དྲུ་རལ་པོ་ཐིན་ཐི་ལོ་གྲསུམ་ཅི 





ྕ༄༅ 


།ཤུན་ལོ་གྲཉིས་ཏེ་ཏ ལོ་ལྔ་མཛད། །འདེའི་ལོ་བཞི་ པལ་རྗེརང་བྱུངཔྲ་ སྙན་དྲངས་ པྲ་དུང་ ཟད་ཕེབུས ཙཿརྒྱལ་པ པོ་གཤེགས་པམ ཨའུ གཡཛད། །ད་དུང་རིན་ཆེན་དཔལ་ རྒྱལ པོའང ཆ་ཐང་བར་ལུང་བསྟན་ཞིང་འཕོ་ 
བསྔརས་སབར། ས་རས པའི་ངག་དང་མས་ཇེའི་ལངབསྟན་ལྟར་ཟླ་ བདུག་ཐེན་ནས་ ཨལ་ཐྲི་ མརྦགིས་ཁྲམས་ཙྱིབཱ་བནམས་ཐུམ། ཁིན ་གན་ཐེ ཡཱཿཐུལཿ ཟླ་བྲ་དག་ པའི་བརངུ་ཐེན་ནས་དེ་ དེའི་ རུ ལློ མདར ཞུས་ 
ཤོ །རྗེརང ་བུང་པ པ་གཙུག དུ་བསྙན། །རྒྱལ་སར་བཞྲེཾགསནས 'བདྲུག་ པའི་ས་ཕོཊ ཡསལ་ རྗེ་རང་བྱུདྲ་བཤང་མདོར་ས་ཐཾམ། ཅན་འ རྒྱལ མཆན་བྱིས་ཏི ཏྲི མཱཛད། ཀ།ལོ་ཉིར་དྲུག་ པ་སྔ་འྱིལ་ ར་ཐ ལེ ལོ པྲོར 
_8› ཨཱདཐྡན་ངོ་ཡོག་ཧ་ཕོ་ ཕོ་དྲང་ཤང་ མདོ་བསྲེགས། [དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའ ཚེམས ་མཆེ་བ་ དང་ལྡད་པཟདཆས་ གས་མི་ སཱང་བའ་སོངསྐད། [ཉེར ང་བྱརྐུད་ པ་ ལྕགས་བྱིལ་ རྗེ་ལོལ་ པའ འི་རྡོ་རྗེདགུང་ལོ་ཉེར་གཅིག་པ་ཕེབས། རྒྱལ་ ཁམས་ཐམས་ 
2ཿ ུདའཇགས་རྒྱལ་པོ་ཡབ ་སྲས་མེ་ ཕཱུཾད་པརདད་པས་ རྟག་པར་ བཞུགས་སུ་གསལ་ ཡངྦ་སོབ་ད ཟཟིན་པོལ བདོད བམང་པཱའི་དེན་བྱེད་ དགས་ཅིང་གོང་མའི་ཆྦབ་སིད་ལའང་འགྱུར་ལྗཐ ལྡེག་ ངབམྲལ་དགས་ཅེས་ནན་ཅིས་ བཀའ་བསལ་་་ 
མི་ཆེན་ གཉས་བླ་མ་ མ་ཁྱེད་མ་ཕེབས་ཆིབར་དུ་འང་ཙེའི་འངང་སྒོ། འདི་ལི་དྲགུ་ཆད། ། །དངུལ་ བྲེརེ་ལ་འུ་འཇག་ ལྡམ ལས ་ཡེད་ པའི མུ་གེ ཐུང། །ལོཐག་ཐྲམ གཅད་མ་སྐྱ་ ༨ 
603 ཅད་ཞི། འདབ་པ སྒོ་ཐྲམས་ཅད་དུས་ཅིག་ དུ་འདུས་ ཕས དངུཡ་ བྲེ་ལེ་ལ་ འབྲུའཇག ལྔ་བཅུ་མར་འ ལ་ང་ འི བརྐྱད་བཅུ་མང་སོང་འདུག། 


།ངོ་ལོགཾ་ཐམཱས་ ལུངས། ། བླ་མ་ཁྱེད་ ཕེབ ས་པས་ངོ་ལོགཟིམས་ 
[གྒྱལ་ ཁམསཐམསྟ་ར་ འབྲུའཕེལ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ པའྱི་བ་མ་ཞེས་མགྲིན་ གཅིག་ ཨཆན་གསོལ་ 


605 
༄༅། །དཱ་སྒན་པ་མཁས་པ་དངའང་སྟེ་ ང་རྲང་གིནད་འདི་ལ་ཕན་པར་ བྱུང་བ་ཾནཞེས་གསུང་སྟེ རྒྱལས་ལོ་སོ་གསུམ་མཛུད། ནས་ི་དན་ལོ་ཉས། ེ་དབང་ལ་ཏིར་ག གཉིས། །བཞིན་རྡུང་ལྭ་བཞི 
ངི ཟུདེས་ལོ་ བྱརུད། །ཅིང་ཐུང་བྱའུ་གསུམ། །ཨྱིན་ཐའི་ལོ་བྡན། ལོ་བཅད །རུང་ནས་མིང་དྭོ་རྐལ་པོ། །དེ་ནས་ཅེང་དེ་རྒྱལ་པོ་སྟེ་རྒྱནག་ཕྱི་མ་འདི་ལ་ལོ་ ་རསརིས་འཇིངས་ཁོ་ནངངས་ཉད་ོ། 
༩ ཁས་པའི་ གའ་ཧ ཉན་ལཿ ཁལས་སབས་བཞི་པ་ཡཱལ་བཞན་གྱི་ཆོས་བྱང་ངོ། །བ བཾ 
ཝཾ ཟ་བ ཨཔ རི སྤུལ། ལྲས ་ བཅོལ་ས ཡུལ་བཞན ཅི བྱུ རེ །འངྱ སད་བདག་འ ྱནསུལ་ནས། །ས སོདནོར་འཛིན་ཆེཊ་གཉིས་སྲུབ་མ་ཡས། རྒྱུ་ཡོན་སྦྱའ་ཏེ་བཞག་ ཡུལ་སྟག་རྩེ་ར་བསྒྲུབས། །བསྐས་ཀྱི་ 













== -༡༥༦༠༢༨༢༡༢༢༧༢༢༦༢༢༨།།ཟ༢ 


༠9 ས་ལྔ་ཇི་ལྟའ་བྲུ 'རུལ་བཤདཔ་བཞུགས་ས། 





ད ༄།།ཆོསྭ་བྱུང་མཁས་པའིདགའཧནེ་གི ཞ་ ལག་ལྔ་པ་ རུ་ལ་སྒྱིདང་བྱེ་བྲག་ཨ་༅ྱ བར་ཤེ་སྭ་བའིགཙོཐེ་འགི་གཤ 




















༠༧༡ །།ཤཞལི་བཞི་སྟབདང་། ཧྲད་ལེའུ་སཱ་ཤཱྱྱི་བཉ་ཀུན་ 


རོ གའ་ད་བ་ལམ་ཞེསྱ་བ་བའ་དགེསངྷཏྭ་སྭས་དང་། དྲ བྱ་ག གི་ཀུན་དགའ་འབའ་དགེ་སྤངབླ་མདང་། སུལ་ཡ་ལག་ (ལ་ལྔའིདུས་སྟོན་ལདགྲ་བཅེམ་པ་ཁྲི་སུམ་སྟེང་དང་ གང་ཁྱེའ་གསེཧྱི” 
609 བཕྲིའད སོངཁག་པ་ེགབ་དང་ས་ག་པའལ་བག་གསང་གྲསའ བབོ་ཁིབ་གགས་སསདགྲེགང་ལཅ་འཛསའིང་། ཅངྱ་ལགས་སྲིས་།ར་ ཟླ་ངོ སོོ་བ་བཅོ་པ།ྲསམ་ཏོང་དང་། ས་འ 
ཤཿ གུང་སབའཇིགས་པ་མེད་པ་མདད་ཐསཔ། ༥ ༥༥༥༥༥༥༥འདུལ་བ་འཛིནཔ༔ མག འཛིན་པ་(མ་མ་འཛེན་པ( ཡང་དག་པར་ སྟེགོ་པ་[འཛིན་དུ་འཇུག་པར གཟེངས་བསྟད་པ འབརྐུདགའ་པའ་3ྱེད་པས་དེའི་ ཞཱཕ་རྒྱས་པའབྱད་ཏ། བྱང་ ཕྱོགསྱི་རྒུད་ཏུ་གྲེང་ཁྱེརརྡ་ ྦ 





འཛོག་ཞེ་ས་པའྲ་འིམ་བདག་ལལ་པཡནུ་ཞེས་པ་འགྱུང་། དེས་བའི་ལུསབཉན་ཐོསྨ་ནུམས་ མེཆོད་པར་འྱགུར་སེ་ལྐགལ་པ་སྟང་གས་བ་ལུ་པ་བཟངྱ་བེད་ལ་བཀད་པ་ཆེག་པ་སོ་ལེགས་པའ་བྱར་པའི འཇིག་ཏེན་དུ་སངས་ཆས་ཀུནཏུ་སྣངབ་ཞེ་སྦ་བར་འྱགུར་འོ། 
༅ང་ཕྱགསན་ཕ་བྲང་རྒྱས་ དུ་ཐྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་པ་བསྟུན་པ་ལད་ (་མང་པོའྱ་བུབ་སྟེི་ཞས་དགའ་ལྡག་དྲུ་གྩེལ། ཟྲབ། འགི ལུང་ངོ། དདགེལ་སྡེཚས་འཕེལ་ཞས་ཚུྱསལདཔལགལ་ཅི འབོ 
ཟང་ཕྱོགས་སྲུ་དགེ་སླེང་འཆེ་ ཅེས་པ་ཐེག་ཆེན་པ་ཅིག་འབུང་ པེསསངས་རྒས3ྱམཆོད་ ཞཞི་།པ་འཆས་ཅིཔ་གསེལ 'བརྒྱཟ་པ་ལ་སེགས་འ་ལྔོ་པ་བྱེད་ཏུ་འཇྲུག'ཞེང་བདེ་བཏན་དྲུ་སྐེ་ འླ། ཐྲ'པེབྱཨུལ་ཞགས་གྱིས་ཞ་ ཟླལ་པའ་ ཕྭ་བྲང་ཞེ བ། 
་ཆལ་པོ་མེས་་རིན་ཞེས་ཐབས་སྐུ་གདུང་དང་ཉན་ཐཾས་ལྒམས་མཆོད་སྟེདེའ་དགུ་བཙོམ་པསུམ་སྟང་ལྷུག་ཙམ་འདུའོ།- ཟང་ཕྱེགོས་ལྱིརྒྱད་ཞ་གྲབ་ཤིང་རུན་སྐེབ་ཞེསབྱ་བའ་ཆོམས་མཆེབ་ལ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པེ་བྱེད་ཅིང་དགེསླང་ཁྲི་མས་ལྡནམང་དུ་འཐུང་སྟེ་ཐྲམས' 




















ཅུད་ཐྲེག་པ་གསུམ་ གྱིས་སྱ་ངན་ལས་ ཁྷི་དྡེནམས་ཅིས་ངའི་བ པ་ཧྲས་ ཕརྱ་ཟེད་པལའ ཟྲ་གྱེས་ལ་ངཞ་མ བྱེདཅེ་ སངས་ས། ལང་ 
610 གས་བདཔ་ལ། ་་ འི བླ ག་འཇིག་ ཉེད སླུདེགེནབ བཤདནས། བཟྲའུ ག་བཅས ཧི 
འདསནས། ལ་ ཿ དོད འདྲོག སསད དེ་ག ལ་ཞིདདཅིང་པ ཞེ། འཟྟུ་དགའཐའི་ས་བཟཔ། ལྭ དགདྲཱ' ཚོས འི ཟག་པྷར ཀྱང་འབུབ བསྟནུ་བཙོས་ 
ག་གི མཁས ངཿ འདི འི དེ་བཅནད་སེབརའགུའ། དེགི་མའརྱ་སིསཔསྤྱརས་ཉིད། པ་ཁདབ་ཡབདག་འཐོབ། ིི་ང་ སྟན་ཞེ། ཐགས་མེདཿ འི་དགེ མི 
རཱ ཁཿ རྫིན ༽ེྲ་ གག 
རྱངཞས། བདགཏིདཆེནཔ་མ་ཡིས་གི། ཟབྲནབ་འྲཔོ་པརའྱགཤཔ་ཕིག། ཞེས་ཐག་ མཆེད་པ བསྙུན་ཞ། ང་ཤྲི་མང་འདས་འགོདུ། ལ་ད གུནབི་བརོན། གས་ཟེབཔཞྲི་དགམད་ཏོ། ཚེན་བརྱརཞི་བབ་དཔནྡརགས 


ཕྱོ གོས་བེ་ཏའི་ཕལདུ་ནི། དགེ་གླབདཔལ་ལྡན་ཞེས་གྲགས་པ 
འ་ དའགོའོ ཐི རི ི་ དཔ། ཤི་ནི 
ལ་ནི 


༠༠ ༄། གསལ་གསན་ག་ི་འགེལྲ་གིསཔརོ། ཧིམགེལ་དུས་དགད། དགེམཔདྲུ་གུ་བཅམ་ཞིསྱ་བ་བ། དེ་ཤི་ཝཱགས་དྲག་བདགཉིད་ཅནུ། ཤེལག་ཞིན མདུ གདིག སཞི་འབབཛོ་པས། དེ དེ་ལ་ 
མཔབཟངབོ་བན། ཅས་བགོས༔ སདྲག་བཅོ་་བསགན།གགྲེ་འླད་ཐས་བནི། ༨་ཆེ་འབུངའྱུར་པ། མ་ཁཞེ་ས་བངབི། གིན དེདཔ། དེ་གིས ལ་ད ིེ་ུ་ཞིག་དདོ་པར་ 
ཤཱ འགྱུར། གུཞནས་སེམསིའམདང་ཡིང་། བང་ས དམས ིབསུན་ལ་དང། པདཀའ་སགསཐ་ར་ཆུབའ ། འཇམ་པའིདྭཔས་ཅིདེ གིག ཏི ུལ་ཁིམས་ལུན། པདད་བབཅིངཆོབབྱ་ཞ། ཞིསཔ་ 
༧ དྲས 'ཐུམས་ཅད་མྱེན་པའྲི ཐུངྱ་རཱབ་ འཐྲེབ། ཅེས་པའི་བའྱ་སསྣམ།༽ ཏཱ འ་བ ཤྩ སྟན་པའེགསུད་འབུས་སྟེངདུ། དུས་མཐའ་འཇིགཉེན་ཉམས་པན། སྡབ “རྒྱལ” པའི་ཆུལྦ་ཟས་ནྲི། འབྱུང་བརུ་འགྱུའཕལཐེ་ཚོམ རེ 
611 །ཤམ།ཁེ་ལ་ཞེས་བྱདང་། མེ་ཏག་ཞེསླྱ་བའྡ་ཞུལ་པའ་གགས། ཡི་ 
༥ གྲབ ཞེསྦ་རོས མས་བྱེ 
. །སྙེཾན་པའི འིབསྟེཞ་པ་གསལ། བའ་ 


ཨཞེས་གུ་ཞྭདྲ་རུ་ཞས། དང་པྲབ་ཨ་ཆོས་ལ་དགའ། ཀླུས་བེས་ཙེས་ཁྱང་ཟམ་པའ་གྲྭ་གསུ། ཟིན་ཅེན་འྭབབ་ཞསྤྱ་བམིབདང། མི་ག་གུ་ཞེས་གཞགོ་གུཞེས། ་ 
རྦ ཡི་གེ ཨ་མིང་བདུག་ཉིད་ཆེ་། ་པའི་བསྟུན་པ་གེས་འདི ཛིནྲ་ཧེད། ཟླ་ལྐཞ་ཡེཧྭ་ཏན་ཤུཤགྱིས་བཀུ་ དང་པོའི ཡེ་གེ་ལ་ཞེས་བ སྙན།  ཁི་བྟེཤཱནྡིཕའགྲ ཀོ རྒུལ་པ་སོངས ཟས་པ་ ༢པ་ཕྱེགས། 
= གིས་བ ཤིདབཏྭ་བུང། གསམས ད་བཞིག་ཚནིབྱསདབྱསས་ཚོ། དརཡིག་ཡིགེ་ཨ་དགིངོ། ཝ་པྲི་འགས་སུའྱསང་ 
སྭཿྭརུགླྷཟཱཀཱན་དགའ་སྟིང་པ་ 














61 །བའྲ་འགྱུའ། ་གཚོ་ཞྲི་དུག་བཅུའ་འཚོ། ཤོས ཞུས། སྨེམ་བརྩ་ཞྲེ་ཉིད། ལྡེ་མེཧྱཾགས་སྲུརྒམ་པའ་བསྒྲགས། ཕ་འལ་རྒོལ་བ་བཟློགཞས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་སྡེམ་བརྩོན་སྔགས་ཀྱངགྲུབ། གཞླུ་ཡང་འབ་བྱུང་དམ་པ་ན 
ྦ ་ ཡི གཞས། འཕགས་པ་ གིས་བ སེང་ ཅེ མྲི ཞ་གཞས། ཐཱ པང ཡུ འབོས ཅོང བཟླནགཞས༔ ཐང དལ ིམ་ཅ་གས་ལུ དུསགྱིམ ླ་གདུམ་པནི། 
གོད ས་བཅུ གང་ཞིག གྲ་བསདང། གེད དགྲེསབགང་ཞིག་ ་ཟབྱ་བུངགསས། སྟནོ་པའི བསན་ བེགསལ་པ། དེཔ། གབ་ཁྱུ་ཆའབཐེ་ོ་མ་མ རྒྱལ་པ་ནག་པ་ཅས་བྱ7བའྭ། 
ག་ ཧུ ཧེ མ་ཆོད་ཉིྲ་ཀུན་དགའ་འབ་གནས། རི་་གོ་ཐམས་ཅད་འུ། ཏོག རཀ འེ་གྲནགེས་བརན་དེ་བཞི ཞི ཀས གཟེངས་ སས ནག ་ 
ཧེ འ མ་ག་ས་དང་ཀ དང་པ་ངག་དུ་ (བརྗེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཡ་གེའ་དང་རྒུ། དང་པ་དོག་དུ་འབ་བརྔད་དང་། རུང་པའེ་ གི་བ་ བཞི། པ༢་3ྱད་པ་ཅེད། གཞན་ 
་ ི་གབམཐའ་སྲུར་བྱེདཔ། ཆོཾང་པ་སྡན་དང་སྨན་ པ་སྲེཞེ། གི དེབས གེ ` པིས དགབ་ྲདདང། དེཡས་གཞུ ད་ག =: བྲ་སགས་དང་ པི ནོ་ རའསིསྙབ་ལྱ་ ཕའྱེད 
བྲཾ་ལྡནདངཔ་ཡེ མ་ར དེ་བཤིན་སྡེམ་བརྩོན་དདཔ་ (ཧའ རྣམ་བདུམ་ གསོག་བིད། གིས་ལུམ བཅོམས དེ་མསག་ ཨ་བཅོགཾཐམསཉདབསྤུགས་པ པང་། པ ག་པའི་བ '་གསལ་ བྱེད་པ རྭ བསྟག་ད པ་ 






















༠: ༄༅། །ཚོབ་སྟེང་དུ། རྣམ་པའ་ཉམ ལ། སྟིཧོ་པའི་གཟུགས་བརྐརུ་ཡེད་ཧུ་ལོང་། །ཁྱེད་པའ་འབྱུང་བའ་ཐེ་ཚོམ་མད། ཐམས་ཅད་དབང ན་ །ར་ལྱེབང་ནབ་མཆག་འཇོའ དེ་གཞིན་འཇེག་ ི 
ཟིས སུམ་གྱི་མཐའ་ཡང་བྱེན། དཾ ནུམ་པའ་ཉུམས་ང དཔ གྲགས་པ་འཛི: གིས་འ ཞི མོ་ར རམས བཏུན་ལ། ད་ནསྲ་བམ་ཟྭལིམ། གོ པུ་ལྭ་བྱ་པ་བྱདཱ་ པ་ ཡུ གཞན་ཞི ན་གནས ད 

£ བདི སྔགས་དུང་རྒྱུད་ལ་ མངན ཙོན་པས། ཆོ པའི་ལཞ་ས་ལྟ་ ད་གནས མི་བཟདདུས་དག་དུ། ག་བ 'འབྱུང་བ༢འགྲུཌ། ཡེ་ག་བཀེསདྲམ་ཟེ ༣3 རའ ་ འལྭ་ཕྱིན། འདིརཾས་ནུམས་ 

ེལོས་བལ། དཔའི་ཕརི བླས ཟའོགསམས་ ཡརྦ་དུགཡར། པའལ་མུ་ཉཱག དེར དགའ། གཔ སམ གཙོཾབའི་ཚེ ག སེམས་ཉེནནམས་ལ་ཕན་འདདོཔས། གཞེན་ནུས་ཡོངས་སུ་གསུངས་གྱུར་པ། གི དུ 

613 འི་ཐགས་ུདཐུ ོ་གྲབ་འཛལ་འདེདག་ལས། དེསཞེད་པན་དེལ་ བརན། ལའེ གས་བརླ་ཚུལབ་དབ། ཟུགས་ན་དགེབ་དེ་ལས་གཞན། འིགསྔལུ་ཆོསདཔ་ཞནཔ་དང། ད།པ་ོནརན་ལགསཔབ་འ་ 

བཟང་པ་དང་། བཞི་ནྲ་ཐུབ་དང་ལེ་གས་བལ་དང་། ར་ག སདདདམངས་རིགསདུང་ 5 ཤིའ་སྙེས་པ་གུཞ གཞན། གཞན་ནྲ་འད་ཡ་བླནས་པ་ལ ཕས ཿཔང་འབྱུང་ དེདགྲཀ དགྲུ་ཡག་སང ཡང་བཟང་པ་ལྟེ ཱ་ 
ཐེས་པ་ཡིན། ཞེསདང་། དེ་འག་ནམ་པར་གྲགས་པ་ནེ། བུམ་ཟེ་ཡི་གེ་དང་པ་ཨ།། ཆས་དོན་ད ་དགཉད། བདེན་པའ་སྨྲཾ་ཞིང་དབང་པ་ཤྲུལ། ཞེས་པ་དང་། དགོམ ཕ་འབེགགསར་ནི། ཐམ ལེ དྲེཞ་སེམས་བྱེད་པ། དེནས་མཐར་ 






















66 འི་བ འཐོར་པ་དོ་གསོོ་པ་འོསོ་པོའྱ་ལོམ ཅོནཐོ་འཐོའོ་ པར་འྭསུ་རརོ། བརླ & ཕོངོ་པ་ལ་གནས་ 
ཨུར་པ་ཆོས་ཀྱི་ ས་བཅེས་པརྲག འོད་དང ། ཡཱེས་འུ་དྲུཀ།ཿ ན་པ་ལ་ཕནུ་ ་བ ར་བར ཡུན ཤེ 

ནུས་ན །ཕེ་ནས་མཉིལ ངྲས་གརྡ་པའ ཤོད་དྲསྣརཞས་པའ་ཐིངཿ ངོབ ་ལི་ སྦུམ ཧསླ་ཐུཟཔ་ཐོབ་བར་འགགུར་མོ། །ཞེས གཱ འ་བ ས། རིལ གས་ད ཆུང་ གེནིཞེས་ འཛུ . 
ཛ་ ཧཔའི་ནལ་འབོར་བས་ཤིང་ཤལ། ཞིནཔ་གབཱ་ལ་ ས་པ་ལྕ་གླལ་ ༈པཧཱན་པསྤ་བུ་ཤེ་ནས་བཏནའི་ཆངོ་ བསེདས་ ་པའྱི་རྐྱལ རོ །ཞེས་སོ། པོ ཨུ་རའི ་ཡྲབ་༽ དགྲེ་སམྨཾསོབ་ད་ ནྭ་ཀླ་སླཱ་ང་ དྱ ་ རེ 

. སམསཅན་ཀྲུན་ལ་ཕན་འདགོས་པ །སེབ་དཔོནླབ་བཏན་ཞེས ་བ་གཅོང་ ད་ཆ་ཨྲི་ཟ པ་སང་བཱག་བྱརུ་དང་བཅུས་པ་རྣམ༔ ས། །ཅཾསྤ་བཟདང་ །གབརུའི་ ི་ྦ་ིས་གའ་བརྩ་བུ པ་འཕགས་པ་ལུདུང་ལའི བཟའ་ཧཱངྱངས་ངང་། གས་གང གཞན་པ 

ཕན་པའིབསུམ་པྨ་བ་བ་པྲདའྱིམ་གུཞེས། །མ་འོངས་བཱ་སྭ་ལ་ཡེ་རཱག་པའི་རལ་ མྭལསྨནཊ་བྱརལ་པ་ཨྲནའབ་རིདང། སོ་པ ་ཤེས་མིང་ཅན་རྡོ་དྲངིལ་བུ་ ལག་ལྕང་དག་ཡང་དེ་བཞེན་ ང་པརཿ་ཆང་འཐུང་ཞིང་། ཟླ ག་ 

ཏཱ རུན་རྟང་ནོ་ཅངབཅུརེགཔའི་མིངཿན། །ཞེས་གསུངས་པས་ལུང་ བསུན་པའ གང་ཟག་དེ དག་གྲས་ ས་བསྙན་བའཛིན་པཔད་ཏོ། ] །ཁ་ཅསྭ་ན་་ དན་རོངངས་བ་ལས་ཡང་ངག་པ་ ན་མངཅེས་པྲ་ལང་ང་དག །གེས་ཁགས་པ། ། དྲེ་ལར་ལུང་ རྨ ་ 
ཊར །བསྐན་བའ་ མ་བཙོནའི་ས་བསསན་པ་ལྱ་བ་བྱ་བས་པའི་ཆུལནི། སྤིམ་ཆོས་ཀྱི་ཕྲཇ ཤཱཿ༨འཕྲུས། །གངགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆོ ཡ་བྲས། ]རབ་ཅུ་དྱེད་པ་དངྱི་བ་ ཕེ ཤེས་འ ཅིས། །ཁམས་ཙཾ ཅིཚཡིས་དེ་གངངས་ ་བྱས། རྣམ །ཤེས་ཆོཿ གྲུས་ས། ཨ་བ ལྭ ངོ 


ོང 


ན་ཡོངས་ 





པོཏམས་ གྱིག 


































































617 སྤ ཁེ རོའོ རོ་་་་་ོ ཟོ པོ བོར་རོ ཤྱོསམ་ག་འཆོམ་པ་ | 
༢༠ །ལ་འཇུག་ཀཏུའེ་བུས། །ཡང་དག་གོལ་ཐའི་རྣམ་གྲངས་ནེ། པ་ཆེ་ཡས་3སཅསྲ་གག །ཞེས་སངསྦྱཾ་ཧྲས་བཞགས་དུས་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་རྲམསཀིབ་མངོན་པ་པ་བདན་བྲས། ཁ་ཆེ་ཧཾ་སཱ་འདི་དག་བཀའའདོད ། ཡྱོས་དྲག་བཅོམ་པ་ , 
ཉིརྩམས་དང་ཞི་ཝྲནཔང་སཱར་པོ་ལ་སགོས་པ་འདུན་བྱངས་གཏུན་བཅོས་བེ་དགདབ་ཤད་པ་ཅེས་གཞུང་འབྲུམ་པ་མཛད ༈ །ཁཡིག་མངོན་པྱྲུ་བག་དུ་བཤད་པ་ཟཡང་འདོ་ལྔ་པ་མྩོངོ་གསམ་གའྱེི་ བཤད་པོ་ཐོར་ཡོའ་ཏོ། །བགའ་དང་པེ་བསྡས་མ་ཐུག་ནས་འོངོ་ 


རླ 





619 བྱཱུ - ོོ་ །ལཆོགས་པས་སསྨ་ནམས་སློབ་དཔོན་འད་བླ་བང་བོའི་སྐུར་པ་སྔད་པོརྡ་སྦུརྡདཝས་མཧའད་པའིསརམ་ཧྭེ་དོད་ི་ལྕི་བ་དངས་དང་ཤོག་འདག་ལས་མ་ཧོ་ཕྱོ་འུར་པོ་ལགས་པ་ཅིགྱ་བས་པས་མ་ཧེམོ་ཐམས་ཅད་དེལ་འུས་སྟེ་བསྐོར་། རཾ 
༠༨ དཞགརའུ་ཐམས་ཅདདུའྲད་བཤ་སུག་བུང་བས་ཡིདཚམ་།སློབ་དཔན་འདེས་ྡོད་གདོན་ལདྡོ་དྲིད་ཡིག་གིས་གྣངབ་དང་། འཕུགས་པ་ཤིང་ཞུའརེས་བཏུམ་བ་སོགས་ཅི་མཛད་པུ་མཐུའ་ཡས །སུ་རྒྱས་རྱི་བསྟན་པ་ཧཱུཾ་བསྙུནཔ་སཱ་ལེ་ལྕང་པའི་མདེ་འབེལ།འབྲས་ 
འྭདབུམ་སྟོན་པ་བསོད་ཚོགས ། ལམ་དཔུམ་སོན་པ་ཚིགས་ཚོགས། ཅྱེད་བ་སྟོན་པ་བླསབ་བྱངས་མདོ་བཏས་དང་ཐེག་ཆནྡ་བོ་སྣོང་  ༈-ཀན་ སྭ་ཐཾགཆེནད་བསུའ་བརོལས་ཡེདེ་བཞིན་ནོརྩོད།ཤི་མན་གནས་པ་ལ་བ་ཤེས་ཨྲིང་ ༈ པུན་མདྦདུ་ན་ཆནྲ་ཕཱང་བ !། 

4 སྤགས་ཀྱེལཱསཱ་རཱཾན་པ་རྒྱད་ཁུན་ལས་བཏུས  ལྟ་བ་སྟོན་པ་བ༔ཆུཊསཾ་མས་འེལ ། སྩེད་དྲེམ་སྙེན་པ་མདོདབས་མདོཔུ་དཀིལ་ཚོགཉིའཔ ། རོགས་འམེ་སྟུནཔ་རིམ་ལ་སོགས་དུང་ ། སེར་བ་བྱུཔ་སྲོག་གསོ་དཔད་དང་ ། སཱི་པོ་གསེ་ཐོགས་དང་ 
ཟ ཤུས་ཤ་རྱི པ་སོགས་ལགསི་བསྙན་བཅོས་དང་ ། རྟན་འཕེལ་ཁྱི་རིས་དང་དོས་སྦོར་གསེར་འགྱུར་སེགས་མདོརན་ཤེས་བའི་རིག་གནས་སྲིད་ཏོ་ཅོག་ལ་ཡི་ཨཁིན་བདང་བསན་བཅོསམ་མོངད་པ་མེད་པས་པོ་དཔོ་རེས་ཁང་སྤོབ་དཔོན་འཕགས་པས་ཤང་ 


'ཿ 


༦༡༡༦ ལ་ལ་བ ཤི ་ས་་༽ = ༥༡ བླ པོ་ལ ཤོ་བམར་རི་འི རོ ཆཿའཁར་ལ་ 'བསྲའ་པ་འདི་འ།་བོར། པསྲས་མོས་གསམ་འཆར་རོང་ཚོམ་གསམ་པ་བ་འདང་ལེའ་རོར་རར་བརས་པ་འ། 
མཆཔརི་ཆེ་ཕག་མགོ་གཉེས་འི་ཐོརོལ་མཛོདཅེས་གསུངས་པ ཡནཝ ། ཡས ཡུད པ་བྱ་དདྲ་བ་བཞ "་སཱོང་པོ་ཐམས་རྡུད་བུགས ལམཔ༢ཞོད་བསྟན་པ་འདྲ་ལ ཐོས་བསམ་སྦོམ་གསུམ པ་འཆད་ཚུད་རྲམ་གྲསས་བྲ་བ ལསྭ་ཤེ་འབོར་ལེད ཐུབ བ་ལ་འ 


-།[ རློབ་ཡོན་རིདྷལ་ཐུའི་མཛད་པི་སུ་ཡང་ཨད་ཏོ། །ངིསྦྱེ་པལ་པེབདྲ་སོདྲ་འེ་བུ་གཞོན་ནུ་ནུས་ཝན་ལ་མས་པསའེ་གོས་སྲབས་མད་བ་ཅིགྲ་ཟིན་པས་འདི་ངྱ་ཙ་མིདེ་འཛིནདུས་སུ་དགོས་ཟརབས་ཁྱོད་ཁྱསྦརལ་སྲེད་འཇོན་པ་མི་འོང་ ། ཡ་བརེ་ཐུབ་སྟ་སློབ་དཔོན་ | 













ཧེབདཔོ་གྱིདབུ་སྐངས་ ཿཔནྡ་རོདལའེའ གསསུང་བ་ན་ཨརན་ གྱེས་མ་ཕེ ངེས་མ ཐྱཐ་པའ་རྣམ་མྨ ངས་ཟིན་ པསལི་ཕེད། ཕེད། ཙཱ་ཀླ་ཤ་བཇས་བརག ཅགས་ཤ་བ་ མ་ཨྲིན་མ་ཧྱངས་ པས་རྐུ་ཤས་ཆོདགསང་ 
ལོ བཅཧི་འཇེག་ ཞདུ། འ་ཞྲ་གྲསཿབན་ཨོ་ཤིསམ་བ༽། ངས་མཆོ་ྲ་ ་པའི་ི་ ངྲ་བས་པས་ཤིང་ ༨ཐུག་ ི་ོ སིི ལས་ གི ཕིག་མ་གངས་པ 'དའ། དབུ་དང་་ 
| ་ ར་མས དངོས་ཤྱིས་གཞན་དནོམཛདལ་སྦྱི་ལལོ་བྱུག་བརྒྱལ་བཞུགས་ས།། །བཅེགོ་དབུདང་སླུ་ལུས་ གི་ད བས་དེ མ་ཡ་ལ་བཅུང་ཟྦདཉེའ་འགྲོབའཡད་ལ་ཿ རིས འངས་པ་ན་ 
ཿཱ གསེམ དཔའ འཞིང་ལྟནན ག་གཡས ཞས ཐྲུགས་དུཨ' ལ་མ་ ལ་ཞས་ལེན་ པར་བརུ་མེསཔས་པའདེར་ཞོག་ཞིག་འ དགོ བས ལཞེསྨ་ཐུངནི་ སབཐིམ་པས་ སླའི ྦ 
གུངཞི། བུས་ གགས དེ གདོདུ་འ འཕེལ ས་སོ ཆའཕུགས་པ་རྡོརྡེ རུཾདདག་དདང ས་སོགས གསམངདཅེས་གའ་གེབ་ ཟུགས་པ་དྲ་སང་ལགཆ་མཁོ་ར མ་ལཱགཙམ་འདུག་སྐད། ཟུལ་པོ་ དྲེ་བདོསེ་སུས་ 
རྒྱལ་སས སླེབ་ད འཙལ་བུས་གླེབ་དཔུཤོ་ ཟའྲེ་༢ེལ་པ་ལ་ཆས། ་གཤིགས། སློབ་དཔན་ཀླའེ་ ང་རབ པའ་བསྣོས་ ཇེསྲ་སཿབུང་འྲིཡ པེ་ཡེན་ འིསྟིྨ་ན ང་ འཕགས་པ བཀྱིས་ འགྲུམ ན` སི་ང༽ 


ཞིགཤྭ་བ་ལངྫི་མདདུ་འདུག་པའེ་སྣོད་བརྟག་པའི་ཕྱི་ ཆུལ་འབ་ཡི་མ པལྟེར་རྒལ་བསབརྩ་མས་པས་བ་ རཿ དོད ཁུནྟི སྟི་ཁྲས་སྲོག་ལ་མི་ལྟ་བ་ འི་བ པས་བསྒྲལ་བ “ལཱེད་ལྡན་དུ་མཁྲེན། སཱིབ་དཔནྲ་ཧིསྲ་གངཞས་གདུགས་ 





ཨཚུངས་ སུ་པདང་ཆས་ལིསྣ་ཆལ་ སྙེངཞིང་བདུད་བཞེ་ལསྒལ་བའྲེ་ འདྲ་བསྲལགསྒབཅེས་མཚ ས། ཚཆམའེ་སངས་ཆས་དབན་སྣེནྲ་ཧིས་ཞྱེ་ལབ བདཔལ་གྱེའེའ་ཤའ་ཕྱོགས གོབྱ་ཟེརབ མས་དང་ལྡན་པའ་འབུངས་ 
་གྱང་ག་ཅངགསས་ས རྣི ད་མི་གདོྭས་ད་པ་བ 
དའེ དེའི་སུས་ཨྭརདེ་ཝ་ཤི་སྤིདྨ འི ྡ་རས་ཧིསྤསདང་། བ་བ ཆེའ་སྐེས་ཞས་ འཕགས་པྱ་ཀ་སྨྲབ་ཀྱིདྲང་དྭ་བྲིན་ ཐམས་ཅད་འ ཕྱི་ཞིཿ ལོགས་ཀྱི་ཡུལ་འཕགས་རཿ རྒྱལ དུ་ཕབ་བུམ་ཟེ' སྨན་ 
པ་དགེའ བསབ མངའ སཧདབེངས་འབུངས། སྟིངཕཐ བྡུས་པའེ་འཔའ ང་འགེལ་ལས་ཡབ་ ༣་སེ་བགེགྱུ་ པཾ སསངགེགསང་བའ་བ་ཤད་བབ་ མིཔགྱི་ནམགྲངས་ཡིན། ཁེགྲའཐྲ་ཐེགས།བ་ཆེདྱུ་ཆུལ་ པ་ཡོཞིག་འོ་འ་གེངླརཞེས་རིག། 
ཅ་པ སཁའཐུངསེས་ཧའཆར། ཨུ་ཆོད་ ཊུ་མཁན་ཚིས རི མཚན་པའི་ལགུ་འིས་མཐེངནས། མཛས་ཅྱ་ཞ་བིབམ་པ ཐག བོ་ས། བཞིས་མདངས་ ཞིམ བ་ུགུ་༢བ། དཱ དགའ་བོས ཛེ ་ 
ངཱ རྒུལ བཅིག ཌ ཞྭ པ་བོ རྙེས་མཐག་རྟ་ གདའའར་བས་བམཟེའ་གདཿནདངདེ་ ཕའུ སདཔས་ཨཡཐོཔ་ཡ་བདགའབབ་གཞེ་ཞགུ་དགའ་བེདཏུ་ཐྲོ་གཔ། ཕྱེས་ཕམ་ལ་གྲས་པས་ཕ 
ིཔེ་ཏྨརྡིབཉེས། ཁལ་པ་དང་མཏེ། རོ ་ དངྲསབགང་གཉིས་རྐདལས་སྨན་ལ་བོས། རྒྱལ་འེ ༽ིཿཅ་འགྱོརབེད་མནག་ '་ཕསསལབ་སགས་དུཝལ་ཐུང་ སྭཤ་དོད་ལ 'ཡལདུཿ 


¿26 | བཀྲུས 'པས་ནང་ཡེ་ གཙང་བས་ བཀང་ཞས་ ཕྱི་བཀྲས་སྟེྱེ བེད་ཟེལ་བལ་ཁྱེདོ་ཀྱང་དེས་ཅི་བྱེད་ཀྲེས་བརྡུགས། དཔང་བྲོ་ལིཔནུངཔ་གཞིག། ཉིའི ཤུག ༽ ་ 
གཅ 


༣ ༨༽༽ ༽ དྤ 
གངྒ་རལ་བའབསཱན་པ་ལ་ཕམ་པ་ མ་པྲ་ཐམས་ཉུད་ ག་ 
` ཟསས་གསད་ པ་ལ་གོམས་སྲ་ ས་བདག འི ས་པ་པ འུ 


པའྲ་བས། པལྒ་ཧལ་པས་ལུ་གཙ པ་ཧིས་ཁའི་ཝག གདུལ བཏགས། 

པདྨས དབབཞིགྲ་ནམས་འདགས། འི སག རི རྡེ རབ་སྟི ངཱ བ་མེད གཔ་རིག་པྲ་ ལྡཞ་ཡ འ་ བྲལ རཿ  ཡིག་ 
&ས ཞམས་ཤུཞ་ སྱིའུང་བ ཞད གསལ་བའ་མྲ འང དོ ཞི ཡས ¡ ལན་མཱ་ཐུང། ཡི ༦སན ཞེཤོ་བཏང་ 'བྱུང་བྲྱིལ ཕུས་བསད། ཉི་ིི་ཁིིི་ ཡས་སྣུ་མའམ། སྨྲ་ 

གསད ག་གི ཡསད ཕཱམ། སྲིང ་གངའི་ ཡལ་ག ི་ ལྡིག་པ་སྦདགེ་ཡེདོ། . དསངས་རྒྱས་ པ་ལས སུ བུལ ལྷ་སིད་བའའདདཔམ་ ཿཕིན་ནམ། ཡེན། འོན་དྲེ་ཟཾ ཧི 

པ་སྦྱངས་ཀྱང་ཁང་འདྲ་ ཟུང་མད། འགྡེ་ཡིལསཞེ སད བཿ ལ་འབྲུདྲམད། པ་ཊཔ དྲུ སམྱ་ཐུགས་པས་པ་ག ཡེ་གེམ་བཿ དྲ ཤན་པ པས་ ས་པཚོནས་ཡལ། སྒད་བཏག གསུཔས་དབང་ དགུ 

འཇུགས་ནུས། ཕྱིས་ཁེ མྭ་སྐད་བཾར་བས་ཞུགས་སྟེ་བརུད་པས་ཨབྲའ་ཤེནེ་ འདུ བྱའི སི་ལོནི་ཨདཏུ་ཆོལབཅད། ླ་ ངམཱ་དང་བུ་མིས ས་བཅུ བིན ཧྱིས་ཞབྣ་ལ་ སྱབ་བྱསའའལལ་ 'པྦུ་ལནསམནན་པས་` 











ཐ་ལ ལ་ལ་བ སངོསོ་བོ་ མཞས་དབང་བག་ག ཡཁའ་ལྲ་ སྣ སླབདཔན་གྱེ 'ཀྱང་དེད་དེ་དེ་ཡན་ལ་རླང་ རོ པ་ཅན་བ་བྲ་ཐམ་ས་ཅད་དུམ་བའབེ པ་པད་པས་མ་འ 
„ ནིད ཡི ་ ་དེ་ཞིགྱ་བསུ་པསའ སས ཞས་དེ རི ལ་ད རེ་ག པས་ལྕགས་ ྱིམངསོའི་་འ འེ རོ་སོོད་ དར དག སམ་ ཐ་ན ཧྲུ 
པཾ ་ ས་བྲཟུངྷསི་ཁཱིད་པས་ཁ་འང་ནི་ནདྲ་པལམ རས བཟང ཧུ ལྕེ་བེཅད་ རི གཙོན་དུ་འཙུ་ག གཞནཐམས་ཅད་ པ་གགསས བལ སྭ འི ཕྱིའ་གླེགས་ཐྲག་བཀྲེལབས་ཤོག་བྲུ་ཤེ 
༦, ལྷུང་བཨི་གཡ་ཿ ྲནགེཾཉཾྦཾྣཾྣྨྗྣྩ ཅེ དའདགས་བྒགས་ ཟྭ ཚིག །ངུདྐད་དུང་སངསརྒྱུས་ཐུབསུན་པ་ལུ་ ད་མ་འ སམམ་དེ སྩུནཱ་པས་བརྒྱལ། གྲོགཞིག་ 
ཆོ ་ ་ཟུ5འདུག་པེ་དུགས་པས་ཕ་ཁྲེལ་ ལུང་བསྟན་གྱ:མད་བུ་ཐ་ཁེ་འཇྲ་གེས་སྨེནཱོལམ ཁྱི 'བསྙཞ་པའི་གསལ་ ་ ཞ་འདུཿ བོ སད ས་པའ་སུངསྭ་ཟུས་ ས་པ་བདེན་ན་་ 

བདག་གི སེ་སྔར་བཞེན་སེས་པ་དངྡ་བ་སྟེགས་བདེནན་མེ མི་སེས་པའ གབ་ཙིག་ཞེས་སྨེད་བའོབས་ སན་བཞིན་སཾས་པས་དད་པ་འངདབང་མེད་པའ་ ལིམ སང སེལ ལ་ཕགཾའཚལ་ལཾ། སྙེབ་པའེཆས་ལ་ཕྱག་ 
ལ། དགེ་འདྲུན་ཆེལ་ཕགའཚལ་ལོ། གྲསམ་ལ་རཱག་དུ་བདག་ཕག་འཚལ། ཚེགས་ཆན་གཉིས གས་མེ གྲ་གསུམཐུབ།  རྣམ་ གི་མངའ་ཐམསཅད་སལེམཁྱེན། ། ཆོས་སྒུ་མོཁའ་འདྲ་གཟུགས་སྐམཛྲེ 


629 ༠ ]༅ཕྷིན་ཆཱགས་པ་ པ། ༨དོ་ལོལ་བོདདོོོ་ལལ། ཤིབའབས་དུས་མིན་དྷ་མིཤ་པ རོ ཙྦཱཧཱལ་མཚོན་ག་ཡབ ཟའོ མེ་ཏེག`, ཆའ་འབབ་པ་ པཔ་གྲསམ།  མི་ཡུལ་དྲུས་ གཡ་བ། 

༠ སྤ ལའེཆརའབབ་པ། དུག་གེ་མེ ་ གུསའ་གྲདུགས་འང་བཞིན་གིས ་འཁྲའབ། དུ་ དྭ་དམས་པ་ས་འྱབ། བིན་པ་ཤི་གེ་བཅད་ མཚམས་རཱས་འྲམ་དང་སྤངི་ འགྱུང ཛ་ལས་མགུས་སྤུ་འྱདང་ བ། དཀེན་མཆེག་རྟེན་ནུམས་ 

སུ མདངས 'དང་ལྡན་པ།_ ནུང་པའེ་པའླེ་ཏྣམ ཤྱིས་བཤེས་པ་བ པ་དང་བླའུ་གཉི་ས་ བཅུ་བྱཅད་ཆང་། བྷ ཐཱཾག་ལས་ཙརྫུགེ་མཱཾ ཐིམ་ལས་བཞེངས་པའེ་སྒེལ་ ལ་མི དབག་ས་པོོཏ་ གྱིག འྲཡུལ་གྱེམ་ གཉིས བཟྲད་འྲུསཔ་ འཁའ་བྲུག་ 

4 སཱེ་མགྱོགས སཱ་པའ་འགོབས་འེའ་སེ་ པཝ་དེའ་སྦེབ། ཤིང་སྲིན་བུས་ཟེས་པའིརྗེས་ཡེ་གེལ་ཡདཔ་ལ་ རུའོ་གཅོད་དང་སྣད་པ་ཚེང་བརའདུག་པ་ལ་མཆེད། དེར་གཞན་དོན་མཞུས་པས་སྦྲེལ་མ་ལ་གསོལ་བ་བ ཏབ་པསྭ་མཞལ་སྭད་ ་མུལ་དྲགས་སེ་ 

ཛྲ བཤྲ། མཁྲེནུ་པ་ཐམས༦ འཇོས་པས་ནགས་སྲུ བཞུགས་པའི་ཚོསགམེ་ལེེ་སྭ་ལུས་བཏངབས་སེ སྩས་འབསའཕྲའ་ལུས མཚཤྭཉིན མ་གྲངས་ ལླུ་རྦས་བཀྲུ་པ། ་ཨ་ཤེ་ཀཅེསྲ་ཀངྱ་བཞིང འཔལ་ཆེན་དགུབ་ཞྲིཅན ཤ་བཞུགས་ 
པའི་མཚྭནཱ་དཱ་འདདཔ་དང་ཡདྱ་ མཚཱ་དཱ་འདུདཔ་གཤིས་སྣང་སུགུཟེའལས། བདག་གེ་མེས་པརླ་གུར་པཞི། དཔལ་ཆེན་དགེ་བ་ཞེསྱ་བ་ ཤུབ། དེ་ཞིདལུའང་ས་གྲསུམ་ན། གགས་པ ྲི་སེད་སྦྲགོ པའ་བྱེད། ཅེས་པ་ ག་དཔེ དཔེའི 
མཚནན་འིགས་ལ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་དུསེ་འལ་པ་ཅན། སྒའེལ་བ་ཅན། ནང ྲ་བཟ་ནས་ཆསེ ག་འཐའྱབོར་དབངས། མའ་ཨེ་ དཾ། དཔའ་གི་ འཐུམ་ཊཱཀ་མཁན་པ། དྭངུ་སེ་ན ྦ བཀེད་མ་འཛྲིན་པ བདེམཝག་ མི་ 







༽༽ས་རེ་ ཟླ སྷ་ ༨ ེ སྙ་སངུས་རྒྱས་ཀྱབསྟན་པ་ལ་བྱ་ཐྲམཛད དྲགམ་བཞི་བརྒྱཔ་ ངལག་པའི་ཚད། གཏན་ཚེག་གྲུབ་པ 
གས་ཞངཔག་ལས་བཏུས་པ། ཧེདོབསུས་སན་མེ། དག་ཅིན་ནུབ། སེམས་ཅི བླ་བོ། གདན་པཤིཡབ་བཀའ་ཤུམ་པཀའླི་མབཐབས།  ཤིང་རགད་བའག བ་བ ན། གཏོང་པ 


ཞེས་པའང་མེང་འདེགྲས་དུས་འཕགས་པ་མ་ཡེ པ་ལ་དགོངས་ཀྱི་ཕྲིས་གྲུབ་ཐབ་ཆེན་པེ ཞ་ལ་སྦྱའ་རྟ་སྐད་༦ ནྭ་གིགཉེནཔོབ་ལྟ་ཚཱ་ལི་པི་མེད་གུགས་པ་དང་རལ་སས་འགཞ་པྨདས་སྨ་ཞྭ་ལམ༔ ཏབ་པའ་གྲགས་ པས་ཀླུ་སྒྲབ་“བ་སྲས་ནེ་ དག་གི ང་ཐོབ་ཁུམཱ 


630 གཱ་ཡེ་བ སྙྲེལ་མ་ལྟེ་མླེབདཔཞོ་ལྷ་གསུམུ་པཅེས་སཾགསམང་དུ་གྲགས་སེ། མླབོདཔནོ་སཱུརདྲེལསདྷལྟ་བའིསཱོའཔ་ཆེན་པོ་འཛུལ 


--¬༨༠༤༧༢༦༧ 


སྭ། འཕགས་པལིཁ་བཤེང་འཕེ་ལ་ན་ག བཡངདུདུས་ གྒནོགཉཾས་ལ་གསེར་མངདུགནངབས་ནན་པུས་ཉེ་ག སྭ་བས་ཆས་ཤན་པ་ཚའཕོསྐ་ནསྤ་ཀུའི་བརྡ་རུབཏྭ་འཁུངས་པ་ཡི སྟེམ ཁསྤྲ་གུབླ་ཟུ་མེད་པྲ་ཐོངོནས་ཆོའིའིག་ འཛིན་བླཆེས་སྟེདཔལ་ 
| བྱིའི ལྟའད་བཞུགས་ལ་གསང་འདུས་དེལ་ཆོག་ ལེ བོ ལ་པ་སགས་མངོད། བླ་མ་ འིས 'བཅུག་པ་དེ་ཡན་ དང་ད དཔན ས་སི མཁའ་་གཞིདཔ་དྲིབ་དན ཨཱ ུས་སྟེད 
བབསའ་འཞིའ ལྱ་བབ་མངེདཔུསྣ་གཔྐ་མཞིག་ཤིཧ་ འགེལ་པ་སེགས་མཛུད། ཤཱལ་དགུ་མཧཱའི་དྭ་སམ་དབཅགཔ་དེ་ཡིན་གསུང་ཡང་དེའླི་མབོད ་ གྱབ་ཡིན་པའ་པཌཆེནུ་ཞུགས་འེནགྱེས་གསུངས་སྟེ། འཕགས་པ 


སིགས སིག་སཔིཏགཡང་མིག པས་ས གགོསསལ་མའ རས་པར་ས་ ཡདག་མ་ཡས། གས་ས སེོོ་ན་མའབག 


ཕཤ་ལ་འཐོགས་པར་མཐོང་བས་ལྡང་ཨ་གཾསེ་པ་ར་དམེགས་པ་བརྟན་པད་དགོངས་སྟེ་མཉེས་ནས་རུ་མགེ་ལ་ཐྲིམ་པར་སྒམས་ཅིག་གསུང་སྟེདཡེགས་པཞུང་དུཞེ་ཞོབསྟན། _ སླབདཔཤེ་གྱིས་བཅུད་ལེན་གི་མུགྲཁནས་ཕི་འབུ་བྱས་སྟེ་བཀྱེབ་ཞ་གཞན 


621 









@༦„ ༄༅ །རླམས་རིས་ཆེན་ ཅིད་འདུག དས་དཔུལ་བ་ ལ་འེགཙམ་བྱས་སྟེ་འཕངས་སེ 
ོདསིདྲ་ཅིས་ རུ་མང བཀང་ནུས་ ཡོ ཐད ཡུབཙཾགས་ ས་ལི 
ཚུང་བྲུས བརས་ནི་ཕུག་པའདི་ འདེན་ཞོན་མུང་པ རི འདུ་ཤེས གནས་པ 


ལོག སས ཅེ 


ཐློད་ཤོ་ཉོས་དེའ དོའོ ཐོབ་ན 
པཐྲིགས་པ་༢ པ་སི་ པསྦ་བྲཐ་ ྩྩ་ གྱིས་ཀྱུ་སྒྲབ་ཕྲུག་པའ་གཏེརདུ་ལྔས། ཅེ གི 

ཕུག་ བཟླུ ཕྱིན་པས་ཕྲརྒས་ན་ཆུ་གཏ བཔཅིག་འདགཔ་ལ་གེལ་ཡི་ཟམ་པྲ ང་ས སཾ་སྡིད་རཱས 
སྲི པ་གི བདས་ ` དྲ ྤུར་པཤེ་ས། དོ པསྔོསཝས་ེ ཧེ ཁིམ་ལ་མེ་ ལར ་གསེ་ལའགྱུའ་བྱས་དགེ་བརྒྱ་ཆེན པབ སབ་དཔ་འདབཅ་ཆེའ བདོད ཤོ་པའི བྲཧེའི་སྔེན་ཙོམ་ ཡིན་པའ་གྲསངས། ཤུཀྱ་བཤེས་ 


དེ་འདཅི་དགས་བ་ཡི་སྦྲ་པདང་སླད་ གན་མཛོད ཟེའ་བས་ 
ཞིག་གི འོ ཤས་ དངས ཙེབལ་པ༽ བེག 'ལ་གནས་ 
རྤུསགང་བ་མང་དྲུའདུག་ པ་ཤེས་ ཆུ་ལྦུངཐཐེ ཟེདགང་ཆེར 


ཟབཔའིཞལ་མྔདབབཅས་ལཱས་ ཀྱབགསཔས་རེསྤས། འབྲེངས་ པས་དེཔི་ ལྭ་ལུགས་དུས་ནེ་པ པནེ་འིཔཞིགྲད་གསལ་ བར་ 


ཞུ གགུས་པ་ བོད་གཞན་རྣམས་ འཕགས རིབཞིདངོས་སླ སྤབཏུ་འཆད། _ བཀའ་ཐཤཱ་རྒྱད་ རླི ལུས་ལསཀླ་སྦྲབལུངཞ ལས་ཁདས་ནས 
བཀའ 


ཀྱིསམུ་ྐ གས སྦསཨ་ ཡཱ མབས་ སྲ་ཟུབ་མཆོག་བསྙ་པཿཡ ཡཱན་འིངབཤད། ཅེས་དེ ད༨ བཿ རྣམས་ ི་སཅེས་ པ་ལས་བདག་ག གླི་བ་མ་ཞེ་སང 










635 བཤེས་འཐ་འཕེལབསཙན །ཟོན་བའླ་ག 


༄༅། དཔཞོ་ཟབ་ཐགས་པས་སླུམདོནདུ་བཟང་པའོ་ས་པ་ཆོགས་པ། བཅད་ལེགས་པ་ཅིག་མཛད་པ་གྲཟིགས ་ས་ ངགི་བསྟུག་བཅོས་ལ་ གས པའ་ བསྐྱུའབས་ཁྲོནཱཔ སིི 

ཱ ནོ་འམ་གཟིག སཿ ཅིསྱ་ས་པ་གཞུན་ལ་ཕུག་ པས་ཁྲིནྭ་པ་ཞས 'ཕྱུང་ལ་ གཞལ ཤི ཞིགཞེས་གྲསུང་བ སང་ལུགས་པ། ད་གགས་བོདལ ར་པ དའ་བས་གེ་མེས་བད་ གི་བིདའ་བའ་ 
ཞུས་པས་ཤུཏ་ ད་པོ ན་པ་དར  དེའ་ ཐེཊ་དཔུན་ཟླ་གྲགས་བྲུགས་ཆ ་ ཞོ་པ་བྱུང་ཕྱི་ས་ བ་མཛད གཅིགས བལ་གགས་དདོ་ ྲ་་མོ་དི་ཉག་བའི་མཚ ༣ 
པར་སྣང་ རཿ ང་མ་བ 'སླབ་དཔུནོ་ལ་ཞེ སངས་པ ལ་ན ཆེཤ་པོ་སྐྱེས་ ིག་བའི་ལགས ལྭ མཁྲིསཧག་དེ་ཉིད་ 'ཏྭབེས། སོ ལབདས་ཆེགམོ་འབསོ། 
བྲེས་པས་བསྟད་ པ་ཕྱེན་ཙམ་ཟིན་ དུས་བིས་སའི ས་གས དུྱ་བའི་གའྲོ་བ ཅེར ཉ་པ ས་པ་ག ིཤེ་པས་དགུལ་བ་ འགེབས སཿ སད ། བསཱད་ཆེནཿ ད་རེས གཅེ ཧཿ 
གཤེགས་པ་ལ་ལྷ་ལས་ཕྲལ་བྱང་དྲུ་བསྟེ ཤ་སཱབྲཇཾ རེས་མཛད་པར་གྲུགས་ཅིང་ཁྱདཔའ་འཕགས་བསྟེད་ཀྱཿའབྲེལ་པཧྲབས་འབྲུ་ག་ཆས་མཛུད་པརྲད དབང་ཕྱག་ དྲ་བཅེསམཛེདོཔམཐང་ཞི 
ཌྡེས་སྲ་བསྙན་པ་ རྣམས་བཤད་ནས་ད་ལྟར་ པ་ལག ཡུལདུསབེ་དདག་གིས་གསུང་བྲ་ི་ལོས་ཁཝམཐ་བ བ་མེད་པ་  པེན་པའ་ཤེས་པས་དེགྱ་ གི མས་རྩ་ སང འབཏྲུ་བུང་ཞས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 










= 






ད་མགོ 
༈ བའིདོ་མཛད་ཏེ། དེའི་བ བབ ། མངེན་པ་སྡེ་བདུཿ ་དབྱ་ཟེབགྲད་བཤད་པ་ སགོས་གསན་པས་ ཚེགས་མེད་ 
པ་དགྲོལ་དྲུམ་ལྟུབ་པས་བཏང་། གཅཞཱ་ག, ཐེཾག་ཆེན་བསྙན་པ་ གསན་ཞཱས། ཀྱེམ་ཐྲགས་མེ ཤགས་སུ་ཡོ། བཅུ་ག 
ཆོས་དང་གང་བགི་ལུབ་ཧིངས་བ་གཅེན་གྱིས་གསན་སྟེ་མླབོ་མ་གཉིས་མདོ་ ་ས་བཅུ་པ་དུངྱ་ཐྭོ་གསོ་མི་ཟད་པས་བ བསུག་པ་གཟ 
འབྲས་གཉེས་ ཀཱཔཞད་བཟང་བའ་འདུག་ པ་ལ། 'སྙུའ་པ་བཏ ཏབ་པལྕཾསལ ཞ་པས་ལྕེ་ གཅདོག་སང་ གས་ ཤ་གྙིདྲུང་དྲུགཤ 
བས། ཁྱད་སྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱམ་པརྟེ་ཏཡྱེས་པས་ཞྤེབཾས་པ་མུའབ་ཡཡེན། པལ་དེ་ གྷལ་བྱུམེད་བསྡ་ཛུབ 


གའ་བཀད་པ་མང ཅེའགལ་ པ་དེ ཧིཐྗབ ལུ་གྱིའགྲེལ 'པས་ ཡ་ཉམ་གཉས་ས སགས་མཛ་ པའི་ཤིངྷརིའེ་སྲེལ་ཐག་མར་ཕྲེ། ལཾ བད བྱའ་བཞགས 
ཀར ི‡ིིླས་་སླསླྫིག། ལོ ཏེ་སལ་ེས་མར་ད། ༩ བྱེད་ཅག 


པའ་མའེན རྒྱ་གབ་དུ་ཧྱིན་ པས ལན གཡོམ་ པའི་ག 
་བའ་དུ' ཏང་འཛིན་བླསབས། ཏིང་འཛེ་ འན་སྲ་གཟ་གང་ཆེག 


གནིས 


ཞྱི ལྷ་ཏེདེ་ལན་གསུམ་ འཕྲགས་པས་ཟླག་པངཆོས་བློལ་ དོ་ 
རྒྱབ།བལ།ཡངས ་པའྲི་གུབ་མཐའ་བརུམས། ཅཾས་ཐེ་ ་ཆེ་གྱིཿ 


ཉིས་ཁྲབ་ཞཅན ཀའ གདོལ ༡ཏོཔས་ཐེས་ ཆེནའིདྲ་ཆུབཟང་ལ་ འྲབསྲ་བུཁ་ རཔེལ་ བའད་གསུང་། ཐོ་འེངས་ སཱ་བཏནཔས་ ཟུ 


ཤྱུས་སྟེཧུ། འབེལ་གཏུམ་མཛད་པ་ན་གྲུད་སྤབས་ཕམུཌུཞེ ཞིང་གཅོ་ནཔ། དུ་བུལ་ བའེ་ལན་བཟང་པཐློད་ནས་རྒྱ། 


དབ ་ག་འི་སཔ་ཡིད་སས། ཅི་རགྱི་་བཏན་བྲོས་པས་སྱོརའིགཞིདང་པིེག་ཡིགཔ་སྱུར་པ ཧལ་བཔི་ཚའིདལ 










ལ་སོང ོད མ་ནི 
༠ཝ་  ཧོད་  ོ་ཕུ་ག་ེག་ོམདོོལ་མདམོས། ེབྱ་ཡིམ་ལ་མཛུལ་ གཱ ཅག དག་དང ཟུ 


ཞའདུལ་བའི (ཞེས་པ ལཱའདད་པར་སེམས་ཙུམ་བ སུན་ པའེ སྒཞོས་ཆེས་ཉིད་ལ་ འི་བརྟ་མཛད་ 

༠༥ འཆོས་མདདམཛད། ཅ་ ཀིབ སས་ལ ཀོར གམཔ་འདོ་ ཡིག་གི ཞོམ ཅརཅེེེཾེཾེ ལེ 

5 ན་ཀ ཅི ཞས་ག དེག ལས་རམ སེང 

༦ འདུས་བཟཔལ་བླསུ༢བས་མཉེས་སིའགྲ།ཡབུ་མུདོདང་མླུདཞུཔ་ཡང་མཛུད། ཡལ་བ་འདིལུངའིགསྤ་ཤིས་རྭའི་བཅད་ལ་ཁའོངག་སྲཊ་ཏུགཞུག་དགོས་གསསུངནས་འབོའི་ 

༢ ༠་ཟུའ་བབ་མངོན་པ བཙམས་ནས་རྐ ཧུ ས་དང་བཅས་ཞོང ཅཅ བྱཙམས། ར་བ གྱེ་འགྲལ་བ་འདིལུང་འིག བཅད་ལ་ ། སྤུ་རངོཞ་ ཁྱེའི 

ཕགཞ་བ།སང་ ཡང་དགེ་བབ་བརྱབྱི་ ༽ སྟེ་ལུན་ ཆངྲབམ་ཤེགས་པ་གཅིག ས་པས་རྣམ་རྒྱལ་ཟླེ ཤེ བཏན་ དྭ 
གགྱི་ུ་ས དིག ཞྭ་ྱིས་ཀྱང་དེ་སླབ་དཔནྒོ་ཡཾཿ མི་ཐུངངེ་སྙམ་སྟེ་འངཌ ྱངགི་མཆོད་རྟེན འཞེས་པལ་ཛྱལནཱ་ཟེ པས་བལ་བའ་བཞ་གཟུས། ཿ 






° ། ཏི་ཀླུགདང་ཧེ གི་མཆད་ཉཱན་ཡདོ། ཁཆེའདུས་བཟདནི་འཁའ་མད་པའི ་དུཊ་སྨྲི་ག་གི་འུད་ ཁྱིས་ འོ་སོ 
ཞམཁའདམའུ་པའད ཤོ པལ་དྲབསྲས་། བདཔ 
ྐྲནངནེནྣནྣནྣནྣནྣས་ ༤ ཅོོ གོ 
སེའབབླབ་མེད་རག། ཏེཤདལ་ལཱ གྲ རླ གས་ཐམས བླམབས ་ ཐགས གུལ་སྲེན་ ༤ དྲུས་ཡབས་བད་བདྲ། ས་པ ༧བང་བལབས་ ིི ངྲ་ངས་པིགྲ་བྲོསླ་ར༣བ་པ་གྲསང་ ཐས་ 
པྡན་ཡྒད་ཏན་འདྲ་ལྕི་སིན་པ ལ་པ དལྟ་བདྒོ་ན་ཡོདཔིའདཀནོ་སྔེགས་ལྲེ་འཞེ་དགུ་ རེ དྷ་ས རོ པ་ཡིན་པའྲ་གགས་འགེལ་བའང་མདུད་ན མཁས་པའེ་ཕུལ་དྲ་ཟེན་སྟེ་སང 
དཱ དཔན་སྒ་ཏན དཀིབ དག་རྒྱ རག དཔལ་ཆསྲ་ཟྲིགགས་པ་ལ་ དྭ་(སྭུསཁས་དཱིས་པས། མཁས་པར་་རལ་པུསྱོ་བསབ་ཡེ། ཧི ལ་འ ཅིག ཇི མ་མམ 
ཚོ དཔ ་ ལགཞམ་ཡུགས་བགོགེའར དྲ་བྱན་འྲསལ་པསགོས་མང། དའི་མ་གང་ ཧེའི བཉགཅ་་བགཅགཔ། མང ག་བ གྲམ ལད་ 
པརྣམ་གྲེལ་ ཁང་ཟཱཆེགཔད་མ་འི་འདག་པའོ འཕགས་པ 3 ^ ཁྲག ད། དའ གདེས ལའ བམ་ ཤོས་འིནི་བྲལགས་ སཾ། ཕལྲ་ཉིནའཔལས་མཁས་བའུབག་ 
=± རེ འདག བདཔནོ་སངས་རྒྱས ད་མབོས་གངབདཔ ད་ ཟབ འེ ལོུ་ས་ཡསདཔོས་སུཿ ཿཔཊ་ ་གསནསྟི་ཡུམ་ དབྱུ་མལ་བཀུལ་ བཉེ་ 





646 


'གནོད་མི་ནུས། མ་ཐབ་ཀྱིབལྡད་དགེབའེ་བཤེསྲས་ 
མ་འ ད་འགམ་ཁལ་བོ་། བས་ག མད བདལ་བ བགོས་སོ ས་གས 
བ་ང འིདས་བསུག་དཅོམབྲའག་གཅིག ་གིའུསཔོ ཞེས་ག གས་ཐམས་ཅད ་བཅད་ཏོ དེའི རི སྤ་ཀུན་ལས་འྭཏུསལ་འགེལ་པ་མངད་ཏེ། དཔལ་ཆོས་ལྲེ་གགས་པ་ 
དསུགས་འཆད།། དེ་ཚ རཿ  ཧེས་ཀྲི་དས་ཟེཟླ་བུངས། མུབཔའྱ་ཀབཐང་དག མཁས་པབའས་ཞེབམ རའི བཾ བས གགས་བནའའདསང་བོ་ ཐེགས་ལཀྱིསྟ ཉེན་པ་མ་ལན་ལཱ་ཡ་བད་ང ད་བསངས་པས་མུ་ཟིན་ག་བསུད་ 
ན་ར་ས་ ༨༨༨ སྲུ སྟེགས་འི ས་དིག་པའེ་ག ཡས ༥ཡ་སྩངས། དབུང་ཕྱག་ ིྭ་ཀུནངས་བྱས་ི་ འགླུསསྲ་དཉག་པས་དད་པཡལ་དབད་བུག་ཚེས་ངི།རུབ་གོབ རུག གཉས་པལ་ཤགས་ཞངང། ལུར 
དགངས་བསུབ་ ག་ེ་དབང་ཡུགལེའི་དདད་བནོ་ བལྟ་ཁགོས། ག་པ་ལས ཚོ་བ ྲས་ཟིད་པ་ལུག་པའྟཏེགས་ བིབ དུམཉིས་སེངའི་ཞོཔཔ་ནམསྲ་ཕུགས་སུའ་ཅེས་ལའེལ་པ་ཙོམས་ཅེས་ 
གསུང་སྟེ་བ་དུ་རྫུ་བསགསེ་ཐབ བཏིགས གུཆ་པ་འཇུས་ད ་བེར་སྨྲ་བལ་སེགས་པམྲ་སྙེགས་ཐམས་ཆདྱེ་གསང་ཚེག་བླངས་སྟེ་ཐམས་5ད་ཤེས་པ་ན་བརྩད་པས་སྙན་པ་ཆེན་པ་ཞྣ ད། 













648 ཛིག་ཟུཌ་གྱི) ས་པ་དང་འཕས་པའི་ད་རམས་མབྱང་འདགྲ་ དདངསབསན་རོལ་བྱང་འ ལོན་ཡང་པའེ་འགས་པ་འདེགཞན་གཧྱེས་དེལབ་མའཞེས་པལ ག་ཞེས ། རྒྱ་མཚོཿ དྲི་རུ་བོ འཞིནདུ་འང་གྲི་ལས་ལ་ཐི་ཞིངཞུཊ་པ་ཉིད་དྲུའ། ' 
ཞི བར་ག ལར བཤ ཤྱབསྟསི་ཉེསས་ཞེསབ ན་བཅེསྔ་འིསྲང་གལ་བཏགཡ་པ ིད་བབཞི་དྲང་ ནབཅས་དཔ་བའ་ྲདུའ་གྲསངནས་མཞེས། ཁ( འ་མང་ཀྐ། ཕལ ‹ྦ 

ཐབ་སགསྭ་ཅི་ོཀ་མགའབྱདག་གཞེསགགས་ལ། རིགས་གྲུའདྲརམཚོལ་འདི་ཙོམ་བཟདམ་ཅ་རྲ་བཞེད།། །ཟླུ་ཀླབསའྲཕེལབ་གཉིག་བསམཔ་པ་ལོ་བིསེལཔ་མེཛད། ཟུམ་འབྲེལ་ཟླབཔའི་ལྤེའུམ་གཏོགསཔ་ལ་ཤིས་འ བང་ལེས་ 
པས་འགལ་པ་ཆར་ཡའི་ཧན་མཛད། པུ རྒྱལ་བས་བྱིན་ གྲས་རྒྱན་གྱ་འགྲལ་བ་དང་། འང་དནོ་ལྗེལུལ་ཛམ་འིས་འགྲལ་བ་མཛུད། མངོན་སྲམ་ལྲེའ་དང་གཞན་དོན་ལྤེའུལ་ཉི་མ་ཝསང སའགྲེལ་པ་མཇ་ ། ནྡུམ་བལ་ཡུའ་ལིི་ ཆོག་དང་ཆླལ་ 


ཟེདྱེ་བེདད འབས་མཛུད། ཤེས་པས རས ཤྱིནདང་དེགྲེལང་གྲི་སླེབ་ལ་ཆོས་ཝ ཆགགས་འགྲེལ་བདྲང་] ཕེ་རགས་དཔལ་བཟང་གི འགྲལ་བདང་། དྲལ་ལྷས་འགྲེལ་པ་སྨབ་ཕན་མཛོད། འི་ག མེག་གཅག་པའ་ ཧྱར་ཏ། མཾ 







༣༦༩༤ 






བལྷ་ཝཱས་འགེལ་པ་མཛད་ཙངི་ཡན་ལག་གི་བསྟུག་བཅོས་བཞི་གལ་དྲུལ་ལྷསྨ་རྒ་ཆེའ་འགེལ་འེམཛད། བདླ་འུནེ་ཐོག་མའ་བསྡས་པ། དེ་ནྭས་འབྲིང་། དུནསྤྱ་ཆས་པདསྟེ་ཡེ་རབས་ས་བྭསན་བཅོས་གླུན་མ་མག་གགཔའ་ཚུར་། ི་ 
དཔཤོི་བའ་ལ་ནིཨུལ་འཁའི་བཟངཔའྱོ་ཆལསདིག་པའི་གོའྲིསསྲས་་མཤས་ཁདས ་དཔལ་ཞྣོན་པ་གྲཐ་ཧྟི ཟྲིརམ་དཔལ་ིི་སམླགས ཧཱ་ལནྫོ་རྒྱལ་བཡིལྷ་ལས་རབུ་བྷ ༽ འཕགས་པལས་དངས་སྲ་གསན་ནས་ཤན༨ 
















༄༅། པོ ལོ གཞག་རྣམས་ིས་ འདུ་ཤེས ་གསས་པའ་བཏགས། དེ་དང ་ྲོ ་ ཿམདཱའདན་པའ་བསྒཾས '་པསྲ་ སྤ་བྲབཱརཱ་གཉིས་པའྲིའི་ [ཁྱེལ་བཞུགས་ཞས 'སརྒ་མ་ གགུས་ བ་ བོ ལྟར་སྤྱེད་འཇྲ༔ །` 
«, གྲེས་སྐནས་ཤེ ལ་ལེའུ གངཚདངས་དང་དངོས་མེདདག ཞེས་པའེ་ཚོངེ་མབེལྒ་གུལ་ཞས་ །སཱ་མི་སྣངབལ་ག གསུངགྲགས་པས་རགུས་པའབཏཞ། དེའ་པླ།ོབཟངས་ཐོབ ཐོབ་པརྣམགཱཀྱིས་ བསྡུསཕས།ཁེ ཁྲརེབ 'རྣཝས་ ཉིས་བློཾཀ་འདུན་ བརྒྱདང་ཕུལ་ 


¥ དབུས་པ མསྭ་ཤེ ཁ་འཕངས་པའི་ཀྲན་ སཱ་གཉིས་ཀྱངམ ཐེསཔས་སླབེ་དཔཤྲིལ་ཕོགོས་མཚེད་ཉེག་དཔལ་ཡཾདོ་ཅན་ཞྭ་གུཞགསཔའུཐོས་སྟི་སྦྱན་དྲངས་པས་མུྱན། སྣྲེ དདེ་ཚད་མར་བྲས། བསྙནབཅོས་ 
ཤྭ གཉིསླ་བ་ཁང་གི གདུང་ག ཁསབོད་ཡིདོགཿཞིང་གླེམབ་་ངལ། ལྱུང་མངཟེག། ཤྱ 'ས་གཿཡུལ་ ག་པ་མ པིས 'གེས་ ཅིད པི རིར 'སྙེགས་པལཝ་བྱ་མ ་ ཚང ་ 
ཚོ ༣ ཧུཅིག་སྦངཔ སིང་གཞུང་པ་ལ་ཞག།བདནད་པས་དྲག་ངུ་གམང་གནུས་ཅིའུ། ཆོང་མབུས་པར་ཞོས་ནསའཟིབལ་འོགསཔ་དྲངས་རགི་སོང་བད་ འབ་ས ིཞཔས་ཆེལ་ གས་མི ཤཱི རྒུལ 


གཅིག འི་པཨ ཡདྲ་སཱག་པ་ལས་འེགཞིངཤིང་གེའེལགིལེའདྲི་ེསེ་བཙལ། མ་སེགསེཤུ་ཀའ་དྲ་ཝས་ཞུམཁལལ་དབང་ ཀ་གིི་འྲིརིས་པབཟང་གིས་གཉརེ་ནིགས་ཐམས་ཅད་འཅུལ། དད་ཆེད 


མྱཾམྱེད་མ་ཞེས་པས༦ྤང་བཙོངས་ཞས་ སྙེ་པ་རྣམས་མྱས་པཕར་ བེད་ཅིངཁྱ་མ་སྙེགས པ་ཚཱ་ འཕྲུལ ཐབ་པ་ དེསྒ་མྨོས་པ་ རྣམས་ གསད་པན་ ཉེམ་གཉའམའབྱག བཅུལ། དེལྟའ་ བསྟནབཙཾསརྩེ་མཞིང་མ ཁའ་ལ་གཤེགས། བྱང་སེམས་ བླསབ་པ་ 


650 མཐྦཧཡན 
























དྲེལ་ཞེསང ( བྱ་སེ་མས་ཀྱི་བསླབཿ ས་པར་སྙེན་པ་བསྨབ་པ་ཀུཧྒ་ལས་བཏུས། བསྡས་ནས་སྙན་པ་མྲད་ཀུན་བ ཚིགཤུབལ་ དནྒ་ས་པ་སྤྱེཿ མས་མཛ ཅིང་ བརྲབ་བཏུ། ས་ཀྱིམངག་པའ་ཉེགས་པ་ 
མཐུའ་ི་པ། ཞུད ལུ གིས་པས་བུ་་ཨ་བཔ་པ་ས་ ཧཱ ས་འ བི དཔྲ ཞནས་ལགོ་བམདོ དེ སྲའེལ་ཧན གབིས་བ་ ད་ཏུ་བྷརཿ ་ དསགོསཔ་བྱསའ 'ལྱས་བུདམ་ང ཿཔཱ་བགུང་བུ་ལས་འདས ྣ 
པསྒྱ་སུགའཿདའྲ ཞུབ དྲབས་འེྱིབང་ནམསྲས་བསྙེན་པ་བཟུང་ལ། བདདངྱ་མནགལས་གྲས་པའ ཡང་དེགག་གྱི་ཟར་འཇོག་ལས་དདེ། དྲ་བུང་བ་ཡིག་གོ། ཤབས སྣ་རམོནིད་ཐག་པའི་སྲབས་ས། འི་ལོ བ་ེག་པ་ད སྐུབ 
ཚུལ་ལ  ཤཱགཐོས་སྗེར་པ་ལ་ སགོས་པའི་ངོའ་ནི། ལྭ་ལུང་མ་བསུག་ལུག་ཅི་གྲ་ཐུང་། ཞུ ཞེས་སཾགསཐག་ ཆེཞབཀའར་སྤྲབ་ པའི་དོན དུ (ཀྱེས་གསང་ ཅ་གས་བཀའ སྲི། གྒྲབ་ལ། སྷིཊ་འསྟནའཱགྱུད་ཞ༔འུཿཿབ བ་ཏི གཉིས ཛའ 
ལ་པོ གཉིས་དང་། གེང་མ་ས་སྡེམིཐེའི་ དགྲ ཟུམས་ཆོས་ལ་པེྟ་སྲ་ལག་རྣམས་འགུར། ཤེག་ཐྲོས་ཀྱི་འདུལ་བའ་ཡང་། པགཔླི་འདུལ་ེགསང༣གས་བྲངབར་བའ་ི དག་གཞི་ལབ་དང་སུལ་ ཟླག་པའི་སྣྲགསཙམ་ ཡང་བླའཔར་གྲུནས་་ཚ་གཅིག 
གིས་འཚང་ཆུབ་དང་ཉོན་མངོས་ མཿ ཤེསྲ་ས་ བྱེད་པའེ་གསང་ལཱགསཿཾ ས་མིབྲ་ཟང་ལ། ཐོས འདས་མ ོོ་ི་ོགམད་ཞང་གྲངཔསྲ་དར་ཤས་པ ནཔ་ལོ་ནལ་ཤེསྔ་ལིན་ལས། ཤེས་འཤ་ཀྱེ་ཕ་༢ེལ ཕྱིན་པ་འདི་ 

རྒད "སྲགས་ཞེན་ཡེའེ་སེགས་ཀྱི་ས་ཨི དདང་། སའྦ་ཕེཔལ་ཕན་པའི་མདོར་ཨིཉིས་སྟང ངནུགཅ །གིས་མ་ཚང་བ་བསདཔ་དྲ་ནམས་ལ་བ ནཔ་ལ་གནས་པ་ནི་འགའ་ཡང་བསདཔ་མེད་ཏེ་སགས་ཟིས ོལ་པ་ཡམ་ བྲེད་དང་། ༨ 








( ༦༠ ༄༅་ $ ༼ ༢༡༦ བུས ༤ བའ ༽ ༤ 
སོ བའོ་རྲ ལི་བྡནྲ་ཟརྲ་ཤིས་བསྔན་པ་༢ ཡིག་ག ད་པངྱ་བྲ་ཧད་ཟི་གསུངས་ཕལ་ཆེའ་ནི་འང་འང་བ།ིགེང་གཞིའི་དབས་བཞིག་སྔན་པས་ཐུན་མངོ་གི་གདལ་བཏལ་གྲསུངས་པ་ལང་ལ།བཅོག་ ལ་བྱཐུན་མང་མ་“ཡན་པའ 
651, ༄༅ུ། པའིམདོས་སྦེའ་བུ་ལ ་བད་ིདན་ཟུར་ིས་བསྟག་པ གཱ ཡང་རུ།ི་ས་པལ་ལེ་ཞི་་ངགི ངི གས་བཞིན ག་ཀ ༥ིཤ་ལ། ཐོགཨ། བགས་གཞིད་ཡང་ གཡང་ 
༡༢ བ་སིག་པའང་སུདོོ།ཚུབིའ་ུད་གནམསས་གསལ བསེས ཁེངས ང་མཇག བོད གོ་དང ་གས་གིནི། བདས 
། = པ་ ༣༤ ༤༩༡ ` རི ལོ ༨༨ ༣༢༡ ཟོ ༥2༨༨ ¡ མར ?, ༨ 2 ༣ ཅུ ༨ པའ འི ་རབ།་ པེ པ༨༽ ངཱ 
¦ ྡརི།ལས་བཞས་པའྲི་ཟད་ལསྲ་བ བ་ུསབྲཕག་པཞིབིས་སེ། དུད་འ རྣམ་སྣང་མུངན་བྱང་ཞེ། བྱང་སམག་དཤྭ་གུབ་ལངས་གའ་འཚོང་ཆུ་བའདས་ཙ་ཆུས་ལྲཞལ་གངས་མཐའ་ཡས་པ་ལུསྱ་རེང་ཟད་ཙམ་ཧྷ་བུང་ཆུབསེམས་དཔའི་ 


་ | ་རེར་རཾབཔཱལ་གྲི་གང་ནདི་གྲན་དབཟང་པ་ཕག་ཇེབད་ངེལའ་དབང་བསའྡེ་མོལ་སྔའོ་པའོ། མདོད་བ་ 'གུགས་པ་ལྟ་བུ་ལས་དངས་གྲུབ་ལེན་པ་སྤྲོད་པའི་ཟླ ད་སྟཾདཕྲག་བརྒྱད་ཏོ། 
ལཱསྭ་ཀས་སེང་གའི་ཁལ་བྲོཞགས་སྣ་ཅེས་སོགས་གྲསངས་ལ། ཕྱག་དྡེའ་དབང་བསྒུར་༅ཾ་རྒྱུད་དེ་གུན་དུབཟང་པ་ལྲག་དདུང་ལྟར་དུ་བད་བླསརྦ་མལ་ཏག་པའ། མདུ གྲ་དྲབ་།ས་པ་ལ་བུལས་དང་ས་བུབ་ལཞ་པ ལི ༩ 
སིསི་བདིག་བཞིན་གེགས པཟ་དོསའའ་ཁབ་པ་འྟ་ེབཟདབ་བཡ་དཔའ་དེགོབས་བཟལ་སྲེ། བཛྡེངའེངབ་མུསེམས་བག་དགས་གཔ་འེ་ད་ལ་བའབབ་རའིས་པ གས་སབས 


སེལ་བ ཀ་བའ་ང།འ།པབ།ཡ་ལོ་རངོལ་བ། ཐོ བང་པང་བརའ་བ་རེལ་བརལ་ལ། ལ་རབ ིལ་ལེར་ལར་མང་། ར་བས 
ཐམས།་ ཅད་ཀླ་ལུ་གྲ སུང་བུག སྤ་ཀུན་དུ་བཟ ངྲ་པར་མངོན་པར་ཚོགས་པའས་སངས་ཧཆས་ནས་ས ངསྒྱ་ཟས་ཐམས་ཅདྲ་ཁྲི་ཐུགས་ལས་རྡེར་སེཡས དཔའེསླུར་གྲུའཔ་ (ལ ཕགཏརྡ་རྡའ་ མངན པའ་དབང་བསྐུར་སྟ་ཉེན བརྟེ རྨ སྤལ བཤད ཀྱྲེ ཞས ཨམས་ཅན གྱ།བམད་ 


༤ 'འདྲ།༨་༥༣ `འ[ ` 
མུ ༨ ས་སང ི་ས་་་སག་ས་ངལ་ལག་ལས་བབ་ལ་བ་འབང་ཕབ་སྔ་སྔབས་ཐལ་ ལགཞནས་འཕངས ས་གྱ་ཆགཿཧགྲ ས་ལྭ་འུགས་ 
༠ཿ ། མཐྦའདག་བཏུལ། སླར་ཡང་དབང་ལུག་ཆེན་པ་ལ་སགས་པུ་དག་པས་འདུལབའ་བཱབམས་འཇེགས སྔར བའྱ་མདང་ཝགས་དང་ཕུག་ཆུས་ཕྱུ༼ལ ླགོས་པུམ་པོན་བཏགང་ དབངཕྱུགགེས ཡོད མ་དང་ད ད་ལུ མཆག་ 

པ་ྭུ་ལས་བསཔ་ཟངབདི། སཔ བཞག་དགས་བེདཟམ། འདུད པའ་ོད་དབངབ། འའ དི ཕུག བུགས མུ ཕག་དམནས་ཟངོ་ལཞོཔརགབ་རོགས་ 
མ་ཡལ་བྷཱལཱརྦམ་གཱང་ལ་པུ་ལྐད དངྲ་ཞག་ས་དང་དྲང འི དགྲ ཡུ་སླབ་ཡབ་སྲས་ཞེས་མཾ་སཱལ་དུདའ་བའ་མཛད་པའུུའཱལ། དེ་ཉིད་འདུས་པ'ལ་ཤཱཀྱབཤེས་གཉེན་བྱིས་འབྲེལ་པ་ཀོ་བླུ་ 
ང་བོས་སེལ་བལ་པོའཔ་བསལ་ཟ་བ་བང་ ྡོརྡེདབྱིངས་སྲ:མཛོན་པའ་དབངབགྒུ་འཞིང་། ལཱ་དགུ་གཅན་ཟིན་དྱ་བུ་མླང་ཡབ་སྲས་ཞེས་མ་ཡུལ་དུད་ ར་ས ་ལྲ་་བཤས་གཉིན་སུ། ཛདེ། ཀྲད་རིང་ 
ཕྱགུ་རྡར་རྱ/དངས་སླབརྒྱཝ་པའབ་གསལ་བླ་ བུང་སྟ དཱ །པ་སྲེང་པབ། བཅྲ་བརད་པདའརངཔལ་མཆོག་་ གྲ སྟང་ཕག་་བཞི་པདང་དིལ་ཆོག་ད་འྱུབམདད། གེལ་བའེ་མཛོད་ཅེས་འཇིགེ་ཉེག་གསུམ་རྒྱལ་ རྱ ལ་པ་མཱཿ ད། ཤུཞ་ཧི 
ལའྲི་ཧྟན་མཛད། ཤན་ཝིང་གིས་དེཉིད་འཇུས་པའི་འགེལ་པུ།ུང་ཕུག་བཅོ ཡུད དབགཔལ་མཆག་ ཞིབྱ་ཧས་ལ། བདྩོཏུ་ཡང་བསྙན་པ་ཝ་དང་ལ་སངས་རྱས་གསངབ་སངསྤྲ་ཆུས་ཞི་བ་སགས་དང་ལིདའ་ལ་ལྔ་ཆེན་ཟིན་བཟང་གིས་དར་ཞིང་རྫས་ 
ཉེས་དང་ཀུ་མཱ་ལྷ་དྷ་ཞུས་དན་སང་སྦྱང་རྒྱད་ཀྱེ་འགྲེལ་པ་མཛདུང་སྒྲབ་ཐབས་མཛུད་པ་མངདྲ་བྱང་བས་དཞིང་ྒས་ལ། བདོཏུ་ སྟུག་པ་བདྲ་ལ་སངསྦ་ཅས བའྡེན་་ཆེ་པ་ལ་གོའྲི་ཆང་ལག་འན་གེ་བསྲད་པ་༣ངནས་བསས་ཀྱང་ 
པམཛད་པ་ག་ོལམ་དང་ བོདགི་ཆུརཉི་མ་གེ་སིགས་བཅུང་སི་ལགྲལན་བདང་། ཅ བ་བཞས་སཞས་བཅ་།ེས་བསསདདདྲ་ཚེར་ལ། བིསྦ་ས་ཆས་ལ་གིའིུད་པག་ལགཅོ་བསག་བྒ། 


སཿ 


. 693 ༦ ཤིས དེངསད་ནི་ཆོག་ཁཅི་གཙོམུ་སྣངངོ། ལ་ྱོར་ཆེདའིིུམ་ནི ང་ཐག་བ་ ས་སི་ རྒྱས་པའ་གྲངས་མེད་ཏེ་ཉེས་གསུངས་ལ། ཕ ཕ་ ཤས་ལ་འལའྱོརཆེ་བཅོ་མམམ། མ་རྒྱུད་ཀྱི་ལུགས་ཀིསཕཱ༔ དམ་ མཱརྨཱད་ 

ཉིསདང་། དུས་འཁེི་ཉྲི་ལཤས་ལུགཉིས གིགསུམ་དུ་ཡང་འྲེ་བིདལ དེལ་ཕྱ་རདྱ་འིགཤིད་དར་ནམས་ནི་འདུདབཏུལ་བཞྲེདས་ིགླདལ་ཐུསསིའི་སྣངབ་ཡི་ཞུལ། གཤེད་དམའ་ཞག་ དབརི་གསདནམས་དུང བད་ནི ཛོ་བོདངའུ་ 

པཔ གསའ དའ་བར་མཛད་ཏ། སྤིལ རྲི ་ སྦ་ས རྡོ་ཇེའཆུང་ཆེ [པཞམ་དཱེ་ཡང་མ པའྟ་ཅཱག་པར་བ ཅིང རྔའི རྒྱད་ཚེན་པ་རྣམས་ མ་ཡུང་མི་ཞུབ་པའ་བསྟན་ཞིང་ལྟན་ལ ཉུནཔ་ཆླུ་ནམ་འཆདཔ་ཤུ། (ས། ལྷའེགཞས་ 

ཌུ དང་མི ྲ་སུལལུ་སགས་པ་དས་བསུལ་ ལྡན་གའ་ཡད་ 'སྤུལ་པའི་ སླ་ དང་ཚོས་ཀེ བས ཨྨིན་གྲེལ' ཡིནབལེདྲ་བེད་པིརི ཆིདལིཞུ་ད ིཞུ་ལ་དེལས་གས སང་བའྲདས་པ་ སྔེན་ གིག ཀི དྲ་ནས་ དག་ཚད་སྱམ་ བླས ཤཞ་ 

གྱཡུལ་མདོ་སྙེདེ་ནཱ་ཟླལ་པོ་སླིར རིགས་བདག མ་ཉསསྲ་མའལ་འླ། འཕྲཾ་བ་མཐང་ སྣེས་མ་རསི་ནའིསྦིས་མསནས་དདུ་ ི་ཤྱ་འས་གྲ་ཡག་དཔམ་ཆོའ ༠ ས་ཞི བཅས་ཚ གདུགས་ 
ཆདུ་ལ་ ས་ (གསེལ ཞུས་ པས་ ༢དྱུ་ཐུང་ཞི་གགྲ་སྲང་ འདུ བོད་འབངས པརྡ་ལོལུ་བར་མཛུདཏུག་ས། ཞས་པས་ཏ 'བརྟེན་པ་ བབཙཅས་པྲའ་ ལ་པའི་དྲ་བིལ་འའི་བིད་དང སུདབང་བ ཞེ ཞིཧདབུསུའ 

འཁརབཅསཀིསཉསས་ སྭུ་ཟབས་པས་མཚེགགེ་དངས་ གྲུཊ་ཐེབ་སྟེ་ ཡུལ་ཁམས་ དེཕལཔའི་སེ་བས་རངས་པརྨ་སྲ་རྟཀོ འདེ པཿ ༥ལལསལུངབཧཞཔ ༥ ནན པིས 'སླེདཔེན་པདྨ ཁེ་ཡབ་དོང་དེའང་ཡེན་ སྩམ་ཞེང་ ཡི ནགསུས་ 


654 ༢བཔ་འསྐྱེད་པསརྒྱལ་བོ་ ཿཔོ་ཨིྡ་ཛཱེ རིར བའ་བཀའ་བཞི་རྒྱད་པ་ ལྭ་གགས་པ་ འདིི ཟླཆཾཏིབརཔ་ཅ ས་བབ འདེ་མཆོག་གི་འགེལ་པ་མཛད་པཔ་ཤ པ་ཀཝྭ་པ་ལུའམ་ལ་ཐཔ་ཉེས་པ་ཡུང རཾ 











ལས་ཆེན་པ་ཅེསྤ་བའོ། དེས་ ཿ༣སློ་ལན་ཡི་ཕལ་དེ་མཚོ་ཆེནཔ་ཙོག་དྲུ་གུར་སྟ ཕྱུག དེའ་གྱིས་ཀླུ་རྣསས་ལ ་རྒྱུད་བཏད་པས་ མཆོ་འགྲམ་དུ་སྦྲལ་པཿ ཞྲིལསྦ་ཟིས་གངབཅསཅིང་མཐར་མིའླ་གུའ་སེ དེའིཚེ་ཌྤོས་ ིག་ས་མང་ཆོངམབིནས་འལ་ཞིངདེས་གས་ 
དྲང་སྲདཱའྲ་བདབུགསའཐཟིན་ཞེས་ 
༅ྱ་བས་རྒྱལཔུ སམལྷ་མེལལ་པ། སེ ་སུལཔལ་ཀདི། དེ དེས ིབཞིནྱ་ཆུལ་་ དེཿའབ་རྡོརྡེ། ། སྭཱཱ་ཧཱཾའདཞ་དཱ། ག་རྡོ་རྔེ། ཞེད་པ་ 'པྨའ་ན་རེ། ༦ ཅང་འོང་ཡ་ ལྷན་ཅག་སྐྱས་པའི་རྡ་རྡེ་ ཐིལ གའགའ་རྡ་ ངངས 
རྲུཐཔའེརྡེ དཔལ་ལྡཿ གན་འགོའི་མགཔི ཟྣལའབྱོཊ་པ་བྲུགས་ རི ། ལྕམ་ལ'ྣ ིཆེ་ཧན། གཱ དེས་ཆུལ ཀནརནྡཱ་ བཱཏིྗེས་སྲ་བཟུང ཆུལམལས་ིཨཿ ལ་ར ་མཛདཔས་ཡ་ བཔར་གུགས་ དྲད ‹,༽ 
རུངབ་སྟེ་གསུཿ པའ། ཁྱདུ་པའ་དུདྲམ་མ ༨པའ་གྲྭ བསབསུནཔའི་ བོགས ནྲི ི་ལཛདབའ་གསསཔ་ད ཉིད་གུནས་ག ལ་ལས་མ འཛིན་པ་བ་རབ་སེམས་དཔཿ གསོའི་ཞུཆེན་དུ་སན་སྟེདེསས་འུུ་ དུ 
་བཡས་དལས རབ་གགསབའདུས་ ད་ཆ འཇམ་པའེདབངས་ ཟིམ་གླབུས་པ་མབོདཔདྡོ་སེ གཔའི འིརྡོ་རེའམ་དཔ་ སྭཱགཟུགསཿ བྱབས2ངགསང་འདུསྱིའབྲེལ་ པེ ཉི་བརལེན་པ་ལ་སེགས་ པ་མཛདཅིདབྲ་ཤུ། 6ས' 
༅དེའི་རྡེས་སུའྲསངས་སྟེ་མཛད་ཏོ། འདིདྲེ་ཞིགཔའི་ནྡོརཛ་མ་ཧི་བདྷཏཱ་བྷ ག་ཝ་ན དམ་ཚོགགསལ་བྲའསངདེཔ་ཡོན་ལ། ་ 'བཟླ་ཆལ་བའངམ་དཔལ་ལས་དཔསྦ་སུ་ཆོས་མཐའ་དགགས་ནཔ་དེས་ལ་བམལནོཔ་ 





























661 ༄༅། །རྔེག་པ་ཁ་ཅྱིག་འཆདཏོ།_ །དཔལཔདྲསྱ་ཀིི་འཁོར་ལེ་ལརེད་མདའ་པས་སྩུརཔ་བཏབ་པའི་དོགས་པ་རུདཟད་བསལ་བའྲ་བྩེ རྒུདའི་ཐེགསར་ཨེ་ཝཾ་མེདཔ་མྲ་གུབ་སྟེ། དེན་གི་ཨེ་ཝཾ ཡོད་པའི་ཕྱིར། །ཨེ་ཝཾ་ལྭ་ཨདོན་གཉས་ས་ - 
༠༥ འབེདཔའངྱ་རུདའདི་ཁ་ནའི་བད་ཆས་སེ། །རྒྱུད་འདི་མི་ཤེསན་ཨེ་ཝ་གཟུགས་སྒྱུབདང་སྒྲ་སྦྲབསགེས་ཨེ་ཝཾ་ཉཱིདཤེས་མིནུས་པས་ཁྱེད་ཅག་ཨེ་ཝཾབྱཾིངལ་མོས་པ་བྱེདཔར་ཟད་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཀྱང་སྤོརརྒྱུདཀིདུམ་ཐུ་ཡིན་ཡང་དོན་གྱི་ཨེ་ཝ 
ཡོད་སྟེ། ༦ཐ་ཤརྨནབཛྲ་དར། ཁེས་ཨཤེས་རབ་དང་བ་ཐབས་ཡིན་པའི་ཕྱོའ། པྒ བམུསརྒུད་ལ་སཱ་ཕྱི་བཤ དཔ་མིམཐུན་པ་ནི་སྐབས་ས་སར་དོགས་པ་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་བིས་བཱངས་པའི་ཁུངས་མེད་པ་ཆྲ་བུབ་ ཅཙྲ་ལུ་པས་པང་དཀུར་བ་ 
¿ སམྦཾལ་པ་ལས་བླདས་པ་དང་དུས་ཞབས་པས་བླཕས་པ་སོགས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། དྲུས་ཀྱི་འཁརལའི་ཐ་པསད་གསུངས་སྣེ་བཤདད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེངལས། ཧེརུ་ཀ་དང་དུས་འཁེརལ། །དང་པོའིསངས་ཆུས་ལ་སོགསམཚན། །ཞྭ་ུདྱ་ཏན་པ 

པའི་སསའ་མཚན་གྱི་རྣམ གངས་སུ་གསུངཔས་པའྱི་ཕོར། དེནྲ་བུབ་སྩི་རུལ་པ་་ཨྤཾར་བྷཾ་རའི་མཉམ་སྦྱོར་འགྲེལ་པ་སེགས་སྲུ་གྲུབ་ཆེན་མང་པེས་དུས་འཁེར་ཁྲཝས་སུ་མཛད་ཅིང་། ཇོ་བེས། དང་པོའིསཔ་ྒྱམས་རྒྱུད་ཆན་ལས། །ཅེས་ 
གསུངས་པའྱ་པཕར། ༨ྨ་ལའི་ཕུལ ་ཡོང་སྟེ་འཇམ་དཔལྩ ད་ལས་ཤླར་ལ་ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པའྱི་ཕིར། རྒྱད་དེན ཇི་ལྟ་བ་འབྱེད་པ་དང་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛྲིན་པ་ལ་སཱགས་ཀྱི་གྲུབ་ཐེབ་དགོས་པར་སུས་གྱུང་གི་སྟ་དེསན། རྒྱད་དའ 
དི་བཞིནཤེས་ལ་མངོན་ཤེསནི། ལྔ་པས་ལྷགཔ་དྲུག་པོ་དེས་པར་དགེས། ཅེས་ཁེ་བླ་མའོ། །སྩེས་བུ་ཉི་ཤྱུ་ར་ཝ་སཾགས དྲིསཔ་ལུངས་བསྟན་གྱེདྲི་བའེ་ཟེར་བ་ལན་ལུངངུ་མ་བསྙན་པ་ཅེས་པ་མཐེང་གི་ལུངམ་བརྙན་གྱི་དྲིབཞེས་པ་མས་ཐཾངལ་ 


662 


འཇིག་ཏེནམཐའ་ལ ཝྔནསོགས དང་མཚུངས ནཱ ལན་མི་ གསུངབར་རིགས་པས འང་གི་འགལ་བ་ཁས བླངས་པ་ ༥ཡིནན། ། „རྒྱད་འཕེན་པནྡི་ ནི་འྱུདབའི་ནྡ་ཐུ་ལས་སེསས་མེདཔར་སེམས༦ བར་དོ་འ བའི་སྐྱེ གཞས་ཅན་ག ཏནམི་ འདོད་ན དྲོད་བཤེར་ 
གྩསརྦོདབཤཨི་རྐྱེན་གྱས་ཕྱེ་བཙམ་ཞི (ཞིག་ཁྱེད་རང་ཡང་ ཁས་མི་ལེནནམ། དུད་འགྲེ་སྐྱེ་གནས་བཞི་དང་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། རྫཾསསྟེ་སྒྱེས་པནི་ལྗཿ ནལཞིངལ་སཾགས པ་ཧྟི་སཁི་ཨྱི་གནས་ས7 (ཞེས་བཤད་པ་འདི་ ་ལ་བརྫུས་སྩེས་ཡཾ པནན་དུད་འགྲོ་ཡིན་ 
པས་ཁྱབ་པར་གེ་བ ནི་སནམྱ་བུང་བའྲིབ པོ་གྲེས་ཇིག་གེ འཇིག་རྟེན ༼ཁམས་ཁྱི་ཚད་སེགས བཤད་པ་ །ཡངདག་ ཡཾ མིན་སྟེན མདུན་པ །དཔར་སྒཡའི་པདངི ཞེ ཞ། འ དག གི་ཚ ངག་དུམ་གཡང་དག།་ པེན ་པར་ཐལ་ཧཱི་ཐུན་མང སེང་ག གི་སཱ་སྣཾ ད་གསུམ་ 
བ། དངམམཐ བྲུན་ པའི་བ ཕྱིར བྱང་སླ་མི་སྙན་སྡེམ ་པབ་། འི་ཞིང་ཡན་པར་འདིར་ཡང་མ་ སྨས་ཅིང(གསེར་གྱི གྱི་འཁོར་ལོསབརྒྱུརབའི་ འི་ཁྲིམས འཇུག པར་མཛེའ་པར་ཡ། པད་བཤད་ཏོ། །དེ་ ལཱ་མེད་ཀྱི་འཕགས། པྱ ལ་འཁོར་བཅས་ བཞུགས པྲ་དྲའ་པའ དཿ | 
དེལྟ་མེདཾ་ྱི། རྣལ འཧརཔ་ཡང་བློ། གྱོབ །གངམ་གེང་མྔ་ནམསྦ་ཤེས་གནོད ཕྱས ལྱ་བིདནི་འོགས་འོག་ན་རག་གིས་གནོད་ཅེསའ འཆད་པད་སངད། །ཁམས་གང་ གསན་ས་བན བོན་དགརཔད་སད། སུ་འཛག་པ་ཡོད་པར་ཐལ འཛགཔའིབགཆགས་ 
ཡོད་པའྲིལ ཕྱིརསྙམ་པ འདིནི་དགུཞྭ་ཧི གྱི་ས་གཞི་ དལ་ཆོས་ཅན། མྱུ་གུ དངཾས་སུ སཱ་ཡཾདཔར་ཐལ། མྱུ རྱུ་གུ་འིས་བེན་ཡདཔའི་ཛྱི འྱི་ཕིར་ཞེས་པ་ཁོན་ཡཾནཞ། ཀན་སུངས་ བརྩ་ལུད་ལ་པ་ ཡི ཡང་སྦེ་བའི་བུས བདླུད་བཤད་པ་གབར་གྱིས་ཅིག །ཕར་ཕྱིཞ ཐཾག་པན་ 
བཤད་པའི་ཟད་པར་བྱར་དངའདེར་བཤདཔའི་ཟདཔར་མིངགཅིག་ཡགོན་མི་མཚུངས་སྟེ་འདིད་ཁྲམས་གོ། ང་གྱི་རུ་སེམས་འཇུག་གི་བསམ་གཏན་ཁམས་དེ་དངདེ་ཤས་ཆི་བལ་འཆད་ཏོ། །ཟུབ་མཐའ་བཞི་སཔསྐྱ་ཆསྱ་རིསམ་གསུདསག དེ་ན 
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རིགསཔ་འདིལ་གཟིགས། 
འཁརྱ་སྱརྭ་འུང་ཝཾ་པ་འགོག་པ་དང་། 
- - ཁྱ -. -=- -. ----- <ད༽, .༽ ༩ ༤༽ ༤༽ ༤ ༦༽ 
གྩཾབབྱས་པས། རྟར་སཱདདུ་སླུ་བཞུཨཞརྩྱགའ་ྱ ཚད་ལྔཞད་ལ་བྱཾསའཁྲལ་བ་འདིས་ཡང་དགདའངཅིས་མི་འགྲུབ་ལ། 
དམན་པའྲེི་པོརམི་ཤེང་བ་ཆིདྱ་ཀིས་མཆོགདྭུ་བྱམ་ས་པས་བཤད་ཏེ། 


༄༡ 


སབསདངའ་ཚུང་ལ། 


༢ ༽ 
ལྕོས། 


ཀྭ 


རྣམས་ཀྱིས་ཉེ་དུའི་ནངནས་མྱུངནས་ཉེ་འའིདེ་ཁྲིད 


[ཅེཾས་པ་འགལ་ཞིངམནའ་དོརཔའི་དེ་མྲ་བག 


༢༦༡ 


སྙེན་པའི་དབུ་སཱ་དངསེན་ནོ། ཞུསྣེ་ཡུལ་འབའགུ་ ཏམསྣ་སེ། 


ཨཱ ཀྱའཕགས་པས་ནཛད་ཏམས་ཞེསདང་ལགས་བཤད་མང་དྲུ་མཐོདབ དངྲ་བར་འདོ་ཀི་འདྲུག་བུན།ཁྲས་བཛས་པསམའབས་ཀྱིཆས་སྦྱདཔ་ཡིན་ནོ། །སྡེན་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པས་དྲུས་ 
བཅོམའལ བསྲ དསའཁརའདྲངང་སྲོ་རས་པའ་གཞུང་དང་མྔ་བྲུཞ་པས་ཕི་ནང་གང་ཡན་དད་བཀའ་བདན་བཅེས་གངཡནམཤས་པས་ཕོ་ཏི་ཟུར་དྲུ་བསལ་ཁོགཟེདབ་སོགས་བྱུང་ཨོདཨདབོད་ཀྱི་བླམའེགཉིས་ཀྱིསདགག 
སྱིད་རྩོད་བཅས:ཀྱི་རྟགས་ཆྱཾས་དཔོས་བཏགས་གང་དའང་སྤྲུབ་མེནུས་པ།  སྨོད་འཇུག་ལས། ཐེག་ཆེན་རྩོད་བཅསྤ་ཡིར་ཞེན། ། 


༤༨ 


རས ་ འར སཨམཿ དྷེ་ཙརྒྱ་ཧུད་ཆེན་པོ་ལྷ་སུར་པ་འདེབས་པའི་དོགསཔ་བསུལནས་དེང་སང་ཛམ་གིངགི་སྤི་ནམ་ས་ལྲ་གགས་པའྱི་རུདྲ་ནམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནཾདཔལདཱཨ་གྱི་འཁོད་ 
ད་ཡང་ཝན་འཕགས་སྱིས་པོ་དདན་ལ་བཞེདྱ་ཀིསསྭེརབསར་ཆོ་ཤཱཁྲ་ནསས་ཕལ་ཆེད་བདེན་པ ཡ་ཐོད་ཞིད་ཐམསཅད་དགེབ་སེན་ཡིན་པས་འཇིགས་པ་བརུན་པཙསམ་གཏེགས་སུས་བརྒལནའངཉེ་དུའི་གྲལནས་དབྱུང་དོ་ཞསཁྲིམསབྱས་སྟེ་ 


མདའས་གཞུའི་རྒྱུ རྣམས་གཅོད་པ དང་ཁྲབཀྱི་ཧུུན་བུ་བཅད་ནས་བང་བུབརྙིལ་བདང་གས་ལྱུངབཙམ་བྱེད་ཆེཤཱྱམཔམྨ་ཀའི་བྲགས་ཅིགཞ་གནས་པ་སེར་སྩར་འོངས་ཆེ་བ འབཡྲཝོང། ཁྲིམསམ་ཐཾས་པས་མདའགཅིག་གིས་ཀངྱསེ་བྲོ་ཝ་བྱཧབསདཔས་ 


རང་ཉིད་ཕོ་ཉ་བརས་སྙི་སྔོན དྲུ་ཡིན་ཞནསཤཱུཀཀྱ་ཱ་ཀ་ཅེསཔ་འྱོནཞིང་ཡོད་པསྐྱ་ཧལ པཞུས་ཙོག་གཞནདུ་རུག་པར་ 





665 ༄། །འགྱརརྦ་བྲས་པས་དྭ་ཁོདངང་ལ ཞུས་པཅི་ལོདྲཟེརླ་བཕ་བོད་ལ་གིས་བཅདཔས་སྒྲགསྟེ་ཁྱོད་ཉི་དལ་རྒྱབས་ཞུ་ཟྲེརབས་རྒྱལ་པོབྱུས་པར་འཇུལ་བྲ་ཝུད་ལས་བ་ཤད་སྣེ(ལ་བཟུང་བའམ་འཛིན་པ་ལ་འཇུག་པས། ྲེཤྲིན་ཤཱ། ལ་ཞེས་ཤླམུས་ 

༦༦ བྱ ཟུངབ་ཞེསྲ་གགས་ལ། ལུལདིནདྲུ་བགརིདབསྔར་འཕུལྱ་གྱིསྱོན་པརརིགས་ས། །རྒྱལ་པོ་ཉི་མའིའོད་ཅེས་ྱདབས། འདམ་པའྱི་རལ་པོ་ཉི་མའི་འོད། །དེནིབགེགསངྲལའི་སྦུལཔ་སྟེ། །ཙེསགྲུསཨ་པ་ཡུ་ལ། བུའོ། ཟ་འ 

༡ རྒྱལ མ་ལས་པགནོརླ་བབཟངདུ་ཁྲབུངས་ཅིང་འདིན་འཕགས་ཕུལནས་འབྱོནདུས་གཞོན་ནུར་ལོཿ ད་པརརིགས་ཅིང་ཤ ལ་པའི་ཆསྐྱ་རལ་རིགས་ཝནནམས། ངད་ཡཾལྭ་ུའའགས་འདུ་ལ་ །ཞེསངཙྱི་ཧུལ་རིགས་འཤརུ །དད་ཁུ་བུའ ཕྲ སྤས་ 

“ཤྲ ཡུལ་དྲུག་དཱས་སྦྱིའ་གྱི་དབང་དུ་བྱསན་ཡུལ ཐུགཔ་ཉིམ་ལཉེའིངམ་གཏོགས་བ་འབི་་ཛུ་བམར་མས་ཚ འོ་ན་ཡང་འཕགས་ཡུལནིམཚམས་བཐ་གི་འཕལ་འཕྲེབ མསྨཾསྱིདེ་ཕཞམ་སྨོས་པ་ཡནནཾ། _ །དསན་རྡ་ངྔ་གདད་ད་༽༣ 
ཤཱས་པའྱ་པདདྭ་ མབླུ་དགདུ་བགེས་པའི་དྲུ་སྲབུ་ ། 


-->-/--- 52. ༦ ¬¬ ༽ ༨༡ ༡2༢༡ ༦ ་རད་ཇི་ང་འེ་རེ་རེལ་ལ་དང་ཀའིའར་གསསབ་ས་ཀྲི་དལ་པོའ་ཡོད་པསྐྱ་དལ་པོདགུབླ་རྩྭ་དྲབ། 

ཙཱུས་པའྱི་བངདྲ་མབྷུ་དགདཱ བྱ་བྱངམཔདྨ་མདབམ་བྱརདཔའི་དྱཔིབས་གདས་རས་བཅད་པམཇབམརེ་རེ་ལ་གོདྱབ་བ་ལོད་པའྲ་ལུལ་ཆེའཔ་བྱཅུགཉསར ཡོད་ཏིདདེརེརེལ་༔ ལྷུདགའི་གསང་ རར དི ིཾ རིའི 
དལ ླ ནའཞང་ཙམ་པ་ཀདང་སྲེའུདངའླཀ་ལ་སོགས་པའི་མི་དདང་སྐདརིགས་སེ་སོ་བཅན། དེའིདབབུསན་སུམ་ཆ་ཙསདུ་མཐོ་བའི་པྨའི་ལྟིབཞིར། ལཿ དའདབྲ་སན ང་བ་འ པར སབ ི་ོ ཧྲིལ །ཡངརྱགར་ 

འབུཔག་ཉིབའི་ཡིདྱ་ཧི་མ་ཆོདངཔྒ་དདཀར་པའི་མཚོདངབཅས་པ་ཡོད་སྟེ་དེབཞི་ཀའངདཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་རེར་མཉམ་མོ། _ [ 3༅འྱརལྱ་ནད་ནམསདེའི་ཡུལ་གྲེ་དུག་པོ་བས་ས་ཅདལ་དབང་བྱས་རའེ རཾ 
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ཉྷ་ཕྱེགསའགྲོ་ལྔདབའི་ཕུལ་ཟད་མཚམས་གངྒུདང་པཱི་ཏརྒྱམཆོར་འདྲེབའི་བརཞཤིཇྨན་ཀཱཊི་ཅེས་པདཔལ་འབསྣས་ཨཀིམཆོནྟརེར་ཡོད་སྟེ། དེནི་སྣྲེནོ་སཕཡ་རྒྱས་གསེར་བྲུབྱིབསྟནཔའིམཛུག་དུམུ་ཤེཆེན་པེབུང་བཞདགེ་སློད་རྲུབཐོབ་ཅིག་གིས་བུམ་པ་ 
བསྒྲཐས་ཕས་འབྲས་པཱ་ལེའི་ཆར་ཛྲམ་གླིད་ཁྱབ་པེར་བེལ་ནུབཙམ་དང་ཉིན་ལས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་གྱངི་མ་གསུམ་ཙིམ་དང་བུམ་པའི་སྟེད་དུ་མཆེད་རྟེན་གྱི་དབྱིབསསུ་འབྲས་ཀྱི་རིཆེཿ པཆགས་པའི་ཕུདལས་རྫ་འཕྲུལ་ཅནརྣམས ཀྱིས་འབྲས་ཕྱེ་ལས་སྲ་མདང་ 
ཚདམཉམ་པའི་མཆོདནབཤིངས། ཁྱབ་འཇུག གིས་པྱེརུརའི་བདའ་བུམ་བྱ་མུ་བཅུད་སུལ་བ་ལ་སགས་ལྷ་གུ་གུཉཧཾསམཆདཔ་སྣརྱེ་བས། ལྕགས་རིའི་ནངན་ལུལ་ཁམས་ཆེན་པོདུ་མདང་གོའི་ཁྱེརདཔལ་ལོན་ཅན་ཆོའུས་དང་བཅས་པ་ 
ཡོད་པའི་བུམ་པའི་ནང་སེེངན་དཔལ་ལྔ དཾ སྐར་གྱིདཀྱིལ་འཁརངང་འོགན་ཆེས་དབངས་གསུང་དབང་གེ་དྱིལ་འཁོརྦ་བུསབླསངབབཞུགས་པ་ཅིག་ཡོད་ཏོ། །ཧེན་པ་ལོ་བྱངད་བྱཅུ་པྱ མུ་དནོ་ལས་འདའབ་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཉི་ཁྱི་མགྱིདབང་གིས་ས་གས 
ལོམགཱཾ་བཟུད་བཞག་པ་ཟུབའི་ཉ་ལ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྦུཔས་དེར་གཤེགས་སྟེ་དང་པོའི་སཿསྐྱ་ཆསྱ་ཀི་ཏིདང་འཇོན་ལ་སེམས་པར་ཞུགས ཞས་ཤྦ་ལ་ནས་འདས་པའྱི་ཆལ་པློ་ཟུབ་བཟང་པོ་ལསོགས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ དུས་ཀྱིའཁོར་ལའི་དབང་ 
བསྙུའ་ཞིང་རུ་རྒྱད་སྙེང་ཕྲབ།བཅུ་གཉིས་པ་གསུཉས་ལ། ལོ་འདི་ནས་ནྲིདུགབྱརའི་ལས། །སགས་དང། ཕཾད་འཛན་ཆོགས་བཅད་དྲུམ་བྱང་ནི། །ལྷག་པའི་ཕྱོགས བརརྱ་ལེའུ་ལྡས། × །སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོསདེ་སྟེནའགྱུར། །ཞེས་བསྡུས 
རྒྱད་སཱུད་པདང་། རྒྱསའགྲེལ་བྱད་པ་ཿ པད་དཀར་འཇན། །ཞེས་མཁོངས་པ་ལུདདུ་བསྟན་སིཟུབྲ་ཕི་མའི་ཉ་ལ ལྦུལ་པའི་གླུ་རྨྱ་ངན་ལས་འདའབར་བསྟན་ཏོ། རྒྱད་ཐོས པའི་དེས་བགད་ཟླ་བཟང་པོས་སྨེས་ལྷ་དངཆོས་སྟོན་པོར་བསྐོས་ཐས་ལེ་ 
དཱ དུ་ རང 
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ལློ ཟང་ལྩོསིསིཿ 
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668 རྣམསརྱོས་ནས་གཉིད་ལོག་བཞེན་མི་མ་ཡེན ཞྣ་ལཾ་ས་རྱས་ཁྱར་ནས ཀ་ལཱ་པའི་སྒོདྲུང་དུ་སླེབ་བོ། །སདནས་ངོ་མཚདདྭུ་གུརཔན་བོན་པོ་ཆེན་པྱེ་རུམ འྲཐོ་གྲོས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྲགསཔ་འདི་ནི་འཇམ་པའི་དབྱཿས་ཁྱི་སྦུལ་པའི་སྒུ་སྟེ་འདི་ཆིད་ལ་རྒྱབས་སུ་ 


དེང་ཞིག་ཞེས་བྣསུལ་བས་སེམས་སདུ་སེ་ཉི་མའི་ཤིངྟར་ལ་བསྐུལ་སྟེ་དབང་བསུར་བདང་བསྡུས་རྒྱུདམ་ཛད་པར་གསོལ་བེ་བཏབ་པས་དེ་རྣམས་དང་ཡུམ་གོ་དྲུག་གི་མི་རིགས་བཞི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནག་པའི་ཉ་ལ་དགྱིལ་ལཁར་གྱི་ཁང་པར་ 
དབད་བཧུད་ཞང་བླ་རས་པའྱ་ཆུད་མན་ངག་བསྙན་པས ཡམསིདགགའི་ཤའར་ས་ ༤ཛིཾསྭ ཀི་སླུ་གུབ་བོ། །དེནས་སྲ ༥པ དངཀར་ཆོས་སྙོན་པ་དང་འབྲེ ལ་པམ་ ཛད པར་བ སྒོས སྟེ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོག ས་སྐུར་བྲི མ་མོ། །པ ད་དཀར་གྱིས་བ པཱ སརྒྱུདལ་ 
འགྲེལཆེན་དྲེ་མེད་འོད་ཧྙེང་ཕྲག་ བྱངུ་གཉིས་པྲ་མཛད་ཏོ། །དེ་ལྟར་གྲགས་པས་རིགས་བཞི་རྡོ་རྗེའི་རཾགས་གཅིག་དུ་མཛད་པ་༅ྱིན་རིགས་ལྡན་དུ:མཚན་འདོན་ཞེ། ། སརྒྱདམཛདནས་ལོ་བརྒྱང་བརྒྱན་ཀླ་ཀྐོ་སྦྲང་རྩིའིབྲུ: གྲོས་འཐྱུང་བར་ལུངབསྟན་སྙེ་དེ་ 
ཡང་ཤམྟྷ་ལའི་ཆཾ་པྱོགས་ཀླ་ཀློ་རྟག་གཟིག་པའི་ཕུལ་དུ་སྙག་གཟིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཨརྫྷ་ཞེས་པསརྨ་མ་ཆིའ་འཇུག་པའི་ལོག་ཆོས་བརྔམས། ཀླ་ཀློའི་ གབ་ཡཤླ་པ་ལབས་བཅུང། ཁྱད་པར་དུ་སེག་པ་འི་ཡུལ་ཏྲིཏི་ཅེས་པ་གྲོང་བྱེ་བ་ཡོད་པར་བཱ་ག་ 
བའི་ག སུང་ཙིའྲིྲོ་གོས་བུང་དེ་ཞངཔའི་གཙུག་ལག་ཁང་དྲུག་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་བཤིག ” །མུ་སྟེགས་ཕལ་ཆེར་ཡངཁྲ་ཀློར་རྒྱུར་ཏོ། །ཀླུ་ཀླ་ཨརྡོ་ཐྱུང་བཟཾགས་ལྡན་ཁྱབ་འཇུག་སྦས་པའི་ལོ་ང་གཅིག་པ་དེ་ཟླཀློའིལོ་སྟེང་དང་བརྒྱད་བརྒྱའི་ཐྲེགམ་ཡིན་པར་ཆག་ལོ་ 
གསུམ་པའིདུས་འཁེར་ཆོསྱཟུངན་སྣང་ངོ་། །པདདཀར་ཕྱིན། བཟེདཔྲོ་ནསྦྱ་ཧུལ།བཤེས་གཉིན་བཟང་།ཕྱག་དམར་ཁབའཇྲིག་སྦས།ཉི་གྲགས། | ཤིན་བཟཔེ་རྒྱ་མཚོ་རྣེམ་པར་རྒྱལ། (རྒྱལ་དཀའཉི་ཨཿསྣ་ཆོགས་གཟུགས། ཟླུ་འོད(མཐའ་ཡས་ 


ྨ 


༄༠།  །སྭསྐྱོདདང་། །དཔལ་སྒྱོཕཨེང་གེནྣམ་པར་གཞོན། །སྟཾབསཆེནཱམ་འགགས་མིའི་སེངགེ །དབང་ཕྱུགཆེནཔོ་མཐའ་ཡས་དང་། །རཨརྱལྔ་དྲག་པོ་འཁེར་ལོ་ཅན། །ཞེསྱ་བྭ་སེ། གདནནི་ཉི་ཤུར ལྔ་པེ་རྣརྨ་འིམཔརབགྲདྲཔདག་གི་ 
དྲུ་ཙུས་ཐད། ཞས དད་། གདན་སེ་གཉིས་ཚིཐུའྲ་དག་པོ་འགུངཔར་གཟུ་པས་པའྱི་ཆུད་ཆིག་བཞིནབུབ་སེ མཐའ་ཡས་ཚམྱ་རུལ་གཅིགདུ་བྱིད་པ་དང་ཉེར་གསུམ་པྲ་དགཔྱ་བུད་པའང་དྣངང་། །མ་འོངས་པ་བོད་དང་འ ཕབ། ས་ཡུལསེ གས་ 
ཛྲམ་གླུང་ཕལ་ཆེར་ཀླ་ཀློས་གང་བའི་ཚེ་ཨཇྔམ་དཔལ་ཉིད་རིགས་ལྡནདྲག་པོའཁེརལོཅནདུ་རྒྱུར་པས་རྡོའིརྟ་བཅིབས་ཅིང་མདུང་ཐུང་འཛེན་པ་དང་ནུ་པའིདམག་དཔོན་ཧྲནུ་མན་དང་། ཤིདངྟཏ་པའི་དམག་དཔེན་དུག་པ་དངྱ ཆུལ་པོདགུ་བཅུ་ཆུ་དུག་ནུངས་འགས་ 
ཧཧ་གིརོའི་ཉུཔ་བེ་བདྲག། གུངཔོ་ཆེ་འབྱུས་པཱག་བཞི། ཤིངྷ་ཏཱཔ་འབྱུས་ཕག་ཝཱ། དཔུང་བླ་རུངམིགམཐོང་དུག་སགས་ཆ་དངམིའིདམག་དཔུངམཐའ་ལས་པ་བཤུམས་སྟེ་ཡུལ་གྲོ་དུག་བརལནསྦ་རུངོ་སི་ཏའི་ལཱར་བོན་ཏེ། ཟུ་ལོའི་དཔུད་ཚེགས་ཡན་ 
ལགཔཞི་འརྲོམས་ཅི དྲ་ཀྲ་ཀོའྱི་རུལ་པྲྭ་བེད་པའླེབོ་བོསདང དམགདཔོན་ཟླུབ ཆེན་པོའི་བུ་དང་དབད་པོའི་མགེན་པོ་སོགས་བཅདཅིང་བཏུབས་པར་སྣང་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིསཏུལ་ཧྙེ ཆས་ལ་འགོད་པར་མཛད་ཧཾ དདེནསྤ་གིང་འདིར་རྫོགས་ཝན་འཇུག་ལྲ་སསྤ་ལ་དབངདང་ 

ཚངས་པ་གཉིས་འབྱུངབའི་ལྷ་དབང་གིས་ལྷོ་གླིང་ནུབ་མར=ླཀློ་འབུལ་བསེགསརྒྱལ་རྒྱུདས་དུམུ་ཐུ་བཅུ་གཉིས་པོཐསསཅད་ཏུའཁེར་བ་ཡིན་ནོ།  །རིགས་ལྡན་གྱིསླ་ཀླ་ཀོའི་སྙིངདྲུ་བོན་ནས་འདུལ་བ་ཡིན་ཧི། དྲཚླླ་ལོའི་ཛུ་འཕྲུལ་ཁྱཾས། [གམྟཱ་ལ་ 
རུ་དམག་འདྲེན་འགྱུན། །ཞེས་འཆདཔ་དེའང་མིན་ལ། དེཚེྱགན་རྡོ་རྗེ་ལི། །སྦྲལཾ་པདྲག་པོ་ཏེས་བྱབས། །ཅེས་པའངའཇམ་དཔལ་དང་ཕྱགརྡོར་ཞེར་བ་ཡིནནོ། །རྒྱུད་འགྲེལྱྱ་གར་དུ་ཕེབས་པའི་ཆུལ་ལ། སླེཾབདཔོན་རྡོ་རྗདྲིལབུ་བས་བདེ་མཆེག་གཾ སྦུ 











༤ --ི 


ལ་ཤཱཀ་སྟཾང་ཟིན་པའིགྲཟུཿས་ཐེབ། དེསླན་ལྡན་སཾགས་དངྱ་ཁུདཔྲ་དྲཏཱརྨའི་གནོད་པ མ་པ 


བཟུ ནཱསརིཆེན་པ་ཅིག་ལ་འཛེགས་པསའའི་རེར་སད་པ་ན་དགྲེ་ནུད་གཝུགས་བཟངབ ཞཐ། 
པའཤེསྣ་སིརྗེསསུ་བྲཟླངབར་ཞུས་པས་དེ་ཉིད་ཏུ་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ འཁེརདུ་དབང་བླས་པཞིང། 


མོད་ལཝེགདན་ཐམ་སཅདྡ་བཱགསྤུ་རུང་། སྦྲུལ་པམི་སྣངབར་རྱར་སྟེ་སླར་བྱེན་པས 


རོངབྲ་ད 


༢༢༥༼༼ 


ོ་ས་རི་མར་རིང་ི་རོར་ར་རར་་གརལཔགོྲརིོ་ བོ་ག རེ་རེར དོ་་བ་་་་ོོོོ༧"༡  - ---~ རོ ་ རོ ཧོ 
670 ཐཱ སསྦའི་ཡད་འདྲོ་ཡིམཆེདབཇོད་བཀོད་པ་དད། བྱིརཱཔས་ག་ཤན་རེའི་གུཤེདྱ་ཀི་འཕུལ་འཁོར་གི་ཆོག་དུས་འཁོར་ལ་བསནནས་མཛད་པ་སགསྲ་གུབ་པྲ་ནམས་ཀི་སྦྱོད་ལུམདུ་སྔོནནས་རྒྱུར་ཡང་ཐུནམོངགི་སྣང་བའནི་ཙི་ལུ་པདྟེ་ཏུས་སྦྱན་དྲངས་པ་སྟེ།, 
དཡྱངྱ་ཧུལ་པད་བྲའུལ་འདུས གརང་ཤའྱ་བ་གས་ཨྲད་སར་ནལ་འབིར་པ་ཅགགྲ་སསས་འཁྲུབས། ཆུ་ད་ཞསབབྱ་ཏྲབུང་ཞིང་རིག་གནས་དང་ངེ་སོད་ཐུམས་ཅད་ལླ་བརདྲ་ཀྱི་མཁས་པརྒྱ་སུརྦཔ་བྱུནརུདངམ་དགྲི་ཚུལ་ཞེསཅ་ལུ་པྡཌཱི་ཏརྒྲལཾགས། ཞགར 


༢ ༨ 


ད་འགྲེལ་མན་ངག་ཐམ་སང 
།སདང་འཇོས་ཧྭེ་ཚུ་དབྱོན། 


༽བླེ་བ ༽༥འུ ཏར རྐ འིན་ཆེནའི་བའི་བ །ཚུག་ལག།ཁངདུ་གསུང་དབ་ཐམསཅད་གཟིགས་པས་ཆོགཅེ ཅིག་ལའཚང་རྒྱབ་གསང་སཱགགས་ལརག་ཞངེདེ་སྦྲུལ་པའི་རྒྱལ་པཾས་དཔོས་སུ་སྙོན་པ་ 
ལམ་ལ་ན་ཡོད་ཟེར་བ་གཟིགསཅིང་ལི་དྲསྱ་ཅིསྱ་ཀ་སུཿབསྟན་ཧྱར་མཚོར་འོ་བའི་ཚོདཔ་དངྲ་ལནཅིགླ་གབྲ་རུག་དུ་གཟི་ས་ལྕ་འོན། དེནས་ཆོང་པྲ་ནམས་ཟུ་བྲ་དུགགིདུས་བྱས་ནསརིནཔོ་ཆའྱི་ཞིངསོ་སརསང་། མཱབདཔོན་རཾས་མྦ་ལའི་ལམ་ཡིག་ 
ད་ད འདིབལ་ལར་ཚས་ཉ་དའྱོབས་བས། དེ་ཡི་དྲདབདཔརད་འུཤེས་ཕྱ་གངནའི་ནིདང་ནནཔསཆ་མ་དྲབད།ཨ་སྣ་ཞི་ཐུལ་ 


ངོ 
ང 





དོགས་པར་གནངཏ་མི་བམ་ཏོག་བཞག་ནས་སེམས་འགེལ་རམས་ཀི་ཆིགདན་ཇི་ལུ་བཁོངྷནུ་དུདཔརྒཱན་ཅིག་ཞེས་བོདཔིའ་ 
ནཱ་ལངྡ་དང་ཀ་ཏཀའརྒྱལ་པའཾསར་བཞུགས་ནསདུསྲ་ཀུའ་ཁར་ལོ་བསུན་པས་སྲོབསགསྩམྱབུཔཔ་དེདག་གོསྔ་འུས་ནས་ཐུགས་་ 









~།། ༩༤1”? :¬། ༡ བ།༽- ”-¬། ༡༢༡ 2༽ བས 7. ང༽ ༨ ༠༨ ཿོ ¬~ ༤༽ བཞམ 
672 མས བྟཏྲཱེ་མཔཿཱ་བང་ལྭ་བདབཞིའྲོ་དགེགས་པསྐྱཆུམཆོརགཟིངས་ལཞུགས་ཞྡེིན། ཨོངཔ་ཌྣམས་ནེར་ཐའྲི་གླིངསཾཿ སརསང། སེབ་དཔོནྷ་གིསརི་ཞིག་ལ་འཇོགས་པསརེ་མརིགས་ལྡན་གྱི་སྤུལ་པས རྗེས་ས་བཟུང་སཱེ་དབང་ 
རྒུདམན་པས་ཚོང་ དེའྱི་ཕ་བར་ཞགབདུདབུགོགས་པས་བབ་པའོང་ྟེ་གདཅེས་གིང་ཤུ་ལར་བོནནས་རིགས་ལུག་དབས་ལ་ཆོས་ཐུམས་ཅདག་སུན། བརས་རུད་ཆུ་འབེལྱཆུར་ཡོདངབཅས་པ། དབངེ་མདོརབསེན། ལཱ་འདིད་མདོར་ 
སུན དནདམ་བཙན་པ། ཚལ་འབིར་གསུམ་སྟང་། སེམས་འགྲེལ་གཞནགཉིས་ནམས་ཀློ་གྲིགསབམ་ཡང་སྨྱན་དངས་སྟེའཕགས་ཡུལདྲུ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏོ། དདསསོབམ་འོབཚོག་ཨ་ཁྷཛཏི་པ། ཤཱིབྷདྲབོ་ཚཾི ན་ལནྡ་བ་སྟེ་འིད་ 
ལེ བཱ། ཞབས ངཱ ཅུ རསོ་སོརྦ་གགས། _,ཊ༨པ། ལྟ་དུད་དུ། ༨ '(་ ཐརའབུངྱསཱས་པ། འདྲལའྱབུངྦད་གོས། སེངགྱེ་ཧུལན་ཚན། མཐའ་ཡསྤརམྦྱ་ཆུལ་སོགས་བྱུང་ ངོ་། །དེ་ལ་ཨོ་ཝ་ཛཱཏིཔ་ནི། དགེསངྷའོ 
ནད་བཟུལ་བཞིག་གིས་ིབ། བིད་མའིཤས་འབྱུག་བྱ་བསཔསྱ་ཚུ་ལི་བེདའི་སགཟས་བུདམདྱ་ུར་མཉམས་པཅིགི་བརྱ་ཆུག །རོ་ཁ་ཱཔའྱིབྱྒ་མིལྦགངགིས་འདུག་ལ་ཞག་བདསྨབས་ཅིག་ཞས་ུཿབྱི་ྱངསྟེདལུརབྫཱ 
དནན་རདྭ་སངྡདཱ་ཁ་ལགྷཏཱ་ཁཱིཾད་ཤཾསརཔ་ཇ་ཧཱམ་འདོད་ཟེརབ་ལ་འཇམ་དཔལ་དང་མཉམ་པའ་འདྲོད་བསྲ་གངའོངབ་ལྲ་བིས་ཟི ཚད་བནུ་པ་ དྲ་བུས་པས་དོ་ཚུརྩབུང་། ལུལ དཐུས་སུབཞགོས་པས་ངག་གི་དབང་ཡུགདྲུ་གསས། 


དངུལ་གཞོངདུ་ཨཆལམ དེར་ཆད་ལཾཔས་སྩོད་ཏུ་གྱུར་པས་སྦྱིན་པ་ཕྱོགས་མེད་ཏུ་གཏོང་ { ༅ྱོགས་བཞིར་པཇཆུ་ངགསུམགསུམ་འཁེད་པ་ལཆེས་མི་འདྲ་བོབ ཞི་དུས་གཅིག ལ་སྙོན་སྐད། དསྡ་དུས་འཁོན་ཞབས་ལྕ་རུད་ཇི་ཚེས་མའན་དས ་པས་ལན་ 





༠ །གསུ་ས་བའྱི་རུདྱཀི་མིང་ལངམ་ཟིནྭ་སཱད། དེརྩ་རུདམནངགགསན་གེ་དཀའའགྲེལ་པྨད་ཅན་དངྲགས་པ་མིགའབྱེདྱ་ར་འབྲེལདངདཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐརགྱིདཀྱོལཆོགསེགཾསམཛྔད། 








༠ བསྟེནེ་བོངྷི་དཔཱ ནྣ་པའང་གློབམ་ཡིན་ནོ། །དགེབསྙན་བོྱིནིཤར་ཤྱཾགས་མནྫཱ་ཧཱདེ་ཁར་འཁྲུཝས། མཁསཔ་ཆེན་པོརྩ་སུར་པས་དུས་འཁོར་ཞབས་ལསྐྱ་ཆུད་མནངོག་གསན་སྟེ། ནགས་ལབ སྒོམསཔསྲ་གུབ་པ་བླརས། བི མབྱའི་ཇོས་ 
„ སྤྱན་དྲ་ས་སྟིབྱན་རྟེན་དགེ་བསེནཨནཧཤྲི་བཱད་བྷཧཱ། འབོས་དུས་ཞབས་སན་ཆུདམཛད་ཏེ། །ནཱ་ལྡན་པཞི་དགེ་བསྟེན་དེའི་སྲས་ཡིིན་ལམ་འྱེནརབླ་ནམེད་ཅིངམ་ལྷ་རུ་ཏིབ་ལསགསྦྱའི་ལོན་ཏན་རོགས་ཀདམ་ཆིམ་པར་བོད་རྲུ་བོནནས་གསེརབཅལཐས་ 
-ེི 


སེདགབྷིད་ྷ་ཞབསཔ་ཆེནཔོ་ལ་པུལ་སིན་ད་དང་གདམས་པ་གསན་ང སདས་ཞབས་པ་ཆེན་ལེ་དང་ཡིན་ཏནས་ཉར་པརྡ་ཚུར། དེྦྱུ་རུལ་པོད་ན་ ལའི ་གུ་གདནམ་བཅུ་དབང་མན་བིས། འོགོདུ་གདནས་འཁེརམི་ཤེས་པས་མཚན་ 
བརྗེད་མིཤཾསཿཨཚན་བརྗེད་མ་ཤུབ་ པདེས གསཔ་ཕགསམ་རཤས། སྣགསཿ ཤས་པ་ཐསས་ཅད་འཁེརབ་པ་སེདེསན་གས ལྔགསམཞུན་པར་བའོ་ཞེས་པའེ་འགྲལའི དཔསྦ་བིས་པས་པྫའི་ཏྭ་ལབྱར་ མྱ་གིས་བརདཔས་ཐམས་ཅདབཏུལ་ནས་ 

ཞབས་ལ་བཏུད་ི་ཨབ་དཔཙ་མི་དང་ཨྔྣ་པྨཀ དངམྫར་ཀཏདང་ཁརྨཟུ ནདཔ བ་འདད་ཞཅཅ་ལ་གྱུཆ་དངུདན་ཤི་དང་མཱ་བྱུ་ང་དང་ཁཆེག་ཆུར་དང། དཔུ ་ནརའི་ཏ་ལ་སོགས་པ་ཨཁརཔཆེནའི་མངདབུངཞིང་ཁིམ་པྱ་ནམགྱ་ུདཔེའྲི་ 
ཞིངབག་ཆགས་འིཇོག་གོ །ནར་པའི་ཕྱིནངསས་ོང་ཅོདམི་ནུས་པས་རོདམདཅེས་པ་ཧེ དྲུས་ཞབས་པ་ལས་གསནནས་དབངམདོར་བསནདང་བྟརགི་གིས་ལ་འགྲེལ་བམ་ཛད་སེ་ཁ་ཆེའི་ལུགས་སྲུ་གགས།།ཞིག་རོལ་པ.ཏམཛདཔའིདུས་ཡིན་པར་འདུག ། 
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དབང མདོར་བྷས་ནྱ་ཧི་འྲགེལ་པམཛད། 


ཇ་ ཏའི། ནར་པ་སོགས་བསྙེན། 
ཡུལ་དུ་ཕེབས་པན་ཕྲུལ་དེའྱ་ཧུལ་པོའི་ 





སྭ་དྱུ་བུདྲ་ནི་ལེགསཔ པའྲིསསྭ་ཅེསྲ་བ བ་ཧེ་མཚན་དངོང དངོས ཤྷི་དར་དཔལ འཇིནན། །དེས་སློབདཔེནདཔེ་མྲེད་འཚོ་ (ཞེས་པ་རྔོ་རེརྣལ་འབྱཾརམས་ ་ལུངསན་ཧེ་ཧེ་རུ་ཀསདེ དེ་ཁན་ཏིདདངོས སབ པ་དེདང་དྲུས་འཁོར་ཞབས་གཉིག་ལས ་གནས་སྙེ་མདཾནདགྱི་ལ་དང དྲ 


དསའ འེདྱ་བུདྱ་ལཱ། ཚེས་འབྱུངགི་བ་སོགས་ཧཱཾ་བོད་ཏུ་འངབི་བྷུ་ཏིཙནྡྲའི ལགས་དང་པ་ཆེན་ནག་སརིན་ལྲགསྦ་བང་དྲ་ཆུདའདི་ལསྤྱ་བུདཔའ། །རདྣ་ཀཱ་ར་གུཔ ཝུནིགཞོནུ་ལ་ཤིནྡཱམ་ཁས་པརྱཚརི 


ཏརབུང་སངཔའིའཁེར་ཡང་མན་མོ་གསྭ་ི ཡྱིརརྟེན་དགེ་བསྙེན་དུ་ཡདཔ་ལམ་གྒརྲ་པནཔ་ཆེན་པོ་ཅགགིས་མའི་འཚོ སརབྱརཱའྱངབརབླསུལ་སིརབྱཏྱཱ་བུད། རནའྱ་བུངསས་པར་བཏགས། དྲུས་ཞབས་པ། 
དྡ ན་པོ་ཅོགགིསམའི་འཆོབ་གསེརསངསྤར མ་བྱངྭ་བིནན་ །༢བྱ།ུའྱབུངབརབྷུལྷར་རབྱཏྱུ་ཧུད། རནའུང་པ་ 
 སྟཱནྨཔ་དཔེསཚུངས་པསཊ རྗེའི་གདན་དུ་བྲུགས། འག གཡིག ཨིའཇོ རང པོ་དེས་བེད་ཏོ། ཞན་པ ཕྲོཊཱ་ལར པཱན་དོས་གཟིགསམང་ཕད་ དུའྭཡོན་པར་དགེངས་སེ་ཧོནནས་སརའི་ 


མལད དུ་རྡོརིགདནྱ་གྲི་ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་པའི་བདན་པྷ་ཝེ་པ ཤོགས སུ་མ་བཏངབདྲ་ཟུང་ཞིག་གསུངབ ཆེ །སཔས་སླེབདཔོན: དུ་ཤེས སནས་མིབྲའུགསན་ལེབ་ པར་བསཔས་བྱའཾགས་ཧྙེ ་བསན་པ་དའ་བར་མཛདཔས་ 


ས་མིཔ་ཅེས་གགས་ས། །བར་འབུང་སྣས་པས་ས༨༠འེ་དམཔས་དོ་རྩེར་དྲུག་དུ་ བཀལ། „ དདགྱེ་ཧུལ་མཚནནས་ཊི ཉིམའེའདྲ་སེགས་ པཆེནནགས་རིན་ ལུག་སྦྱཀི་དབྱ་རྒུད་ཧུངངོ། །དྱུཨ་ཞབསཔ་ ཆུངབཾས་སེང་གེའི་སྨྲ་བསྒགླ་ པས་བའཏུལ་ 


བའི་མློབསྷ་ནམསྦྱ་བིནདནས ཨར་ཀཱའ་གྷུ ནིའཇིགས མེད་འ འབུངགནས་ཡས་པ་ཅེསྤྱ་བྷཱ ཧྱསྟཾ་ལྷེ་ཕྱེགསསུ་ཐྲམ་ཟེ་ཕུན་སུམཚོགས པ་ཅིག་དུ་འབྲུངས སྨུ་ཚད་གཟོ་གསོ་ལམཁས་པར་་རུརནས་སྒོ་བསྔམསནས་སྒའིཔོ་ཏེ་ཅིག་ལྟ བའཚཾབྷམོ་མཛེསས་ 





ྣ 
ྒ 
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675 ༽༦། ¬ །ཞིགའཛམ་སྣུ་བདག་ིགདོལ་པཨོ་སི་དགའམགུང་སྦྱདཏུ་འཛས་སོ་ཟེར་བཅེགདུ་ཡང་མིདྲངྩོབས་པསྦ་འདྲོིས་སྦྱཾབ་མདཔོར་པལ་ཡི་དམྱ་བས་པསའངས་པ་ཡིན། 
༠༣ མ་གྒངར་སཾང་ཞིག་ཟེརནས་ཡལ་ ། །དནསྣ་བླུད་འ་བིནརབྲུ་བུང་ རྒྱུད་གསནནས་སྒོམ་པའ ཱ ོ 


ང་ལ་ཉནནས་སྒྱ་རུས་པྱ་གིས་ལདབངྱསརཞུས། 
ཟེར་ནཱས་ཡལ། དེནསམ་གྲྭ་དདྲ་བོན། དཔེ་མེདའཚོ། 


རེ བདམང་ གཁྲ གཿ མར་འ གས་པ་ཅིག་གིས་བདག་གདེལ་པམོ་ཡན ༢༽.༢༼ ཞི „༨. _ མིཿ 947 - ། གླ . ༨. 


མལ། བེ དཔེམེདའཚོལ་སགས་ལེ་གསུང་ཚགསུ་མངནད་གང །མཛད། མནུ་པགཞུསནསྭ་ས་སུམ་རིམ་བསུམསནས་མུན་ཁདད་སྒོམ་པནབམོ་གཆང་ཐེགས་པ་ཅིགྱ་བུང་སྡེང 
བླམའཾགཡཾགནམེ་ཡེན། བཱམ་རྩད་ཀརསཆགས་སྒལ་རྒྱེལ་དུ་བཏངབ་ཡིན་པས་ལོངས་སྤྱཾད་ཅིག་ལན་གསུཿམདུ་ཟེར་བ་ལ་མིརྲང་ངོ་སྨྲས་པས་ཁྱད་གྱིས་སྩེབམངཕོར་ང་ལ་ཚོགས་བསགས་པས་པས་དངོསྲ་བུབ་ལན་གསུམ་དྲ་བསྱལ་ཡང་ཁྱོདམི་ 
འདོདཔར་འདུག་ཟེར་ ཅཡང་ར་སྣང་བར་ཡལ། སྒ་ཡད་བཅད་པ་ ཅ་རབཞནའ་འདྲུད །བླམ་ལདེ་སྐྲད་ཞུས་པས་ཁྱད་རྟོག་པ་ཆེ་བར་འདུགཔས་སྩེལ་དུམྨ་བཏང་། ཕི དམྱ་གིསྱ་བོན་པར་འདྲུག་སྟེམ་ཤེས་པར་འདྲག་གསུང་ དྲནས་འགཛུད་ 
རྩེ་ཡ ་མྱ་ཧིསདཔོསསུ་ལུངམི་སྣ་ ཞ་ཤི་བླམའ་ཞེསས་ཏེ་བྱཿགས་པས་ཞག་བདནནྲ་རི་ལམངུ་རྒནམོ ཞིགཟྱུངབམཐར་རྡོ་རྗེརྣལ་འབྱེར་མད་གྱུར་ནཾས། བགུན་བཅོས་མངད་ཆོམ་སཙིག་པར་དོད་མཆོག་གིངངོས་གབ་ཐུབོ་ཅེས་གྲུསང་། ྒ 
དེཞས་དུས་ཞབས་པ་ལྔ་དསྱ་ཧི་ེར་ལོ་གསན་སྟེ་བྲི་ཀྲ་མརྲའི་ལའི་གནས་བཅུན་དང་པོ་མཛད། སས་རྒྱས་ལྟ་བུར་བཞུགས་པསྐྱ་རུ་གར་པ་ནམསྤ་ཀྱིསམཚནབྫརོད་མི་ནུས་པར་བྲི་ཀམལཤཱིལ་པྩི་ཏ་ཟེར་བརྡ་བགསས། །ཤིབ་སློད་ 


༄༅། [བྱུངངོ་། [བི་ཁྱ་ཏདེཝརྡོ་རྗེ་གདནཁྱི་མཁན་པོ་ཡིན་ཞིངདེའི་སླེབས་པང་ཆེནབྲ་གླིའོ། ིནཱལ་ཱ་ཱི་ེ་གཅི་གྱང་བླ་གབས་པ་ས་གུབཔ་བབྷ་སནྡོརཾ་གདན་པ་ཨ་ཛད། དེས་བ ལ་པོརའཁུསས་པའི་པྱའི་ཏརེ་ ཝེནྡེ ལྷ་ཉི་དབང་ལྷ་ལ་ 
གསུངས་སྣ་རྡོ་རྗ་གདན་དྲུ་ཆོས་དཔེནྲ་གུབྲ་ཐེབ བཞི་བརྙུད་ནས་བྱུངབའི་ཕྱི་ཨ་ཡིནྭ་ལ་བྱཾསབལ་པོར་བཞུགིས་སོ། །ཙམི་ནི་མི་ཉགྲ་ཐར་འུངས། དྲུས་ཞབས་པདད་ཨྱ་ཐཱ་སེགས་ལ་བསྩེན་ཡང་ཕྱིས་ཨཱ་བྷྱ་སོགས་པརྲ་གུབ་ཐམས་ཅདྱ་ཁིས་འདུད། 


ཀུན་གྱིས་ཚད་མཁི་སྒྱེས་བུར་བཀྲུར། རྡོ་རྗེགདནདདེནཱ་ལནྫའི་དགེ་འདུན་གྱི་འདྲེན་པམ་ཛད། - དུན་ཤྲིི་ཧྭ་བུངྱ་རུབསེམ་སདཔའ་ཞེས་ཇོ་བྲོ་རའི་དཔོན་པོ་དའོ། །བྷར་ཀར་གྷཱཔཞོ་འྱབུངྲསསཔཞི་པྷཱོི་ཏཐམས་ཅདྲཱ་ཀླ་བམ། བཀའ་བ 
བཅསྱཊ གྲེགས་བ མ་པལ་ཆེརྭ་པ་གན་ཡོད་པ། དགེའ་ལྡན་དུ་འབྱེན་པར་ཞལ་གཁྱིསབ ས་པ་དའ། །བཆླེཾཟུ་བམགེན་པ་ནི་ཁ་ཆེརྦ་བས་ཟེ་ཆེན་པོ་ཅིག་གྲི་སསསུ་འཿ པས། དབུགསྲ་བ དས་རེ་འ། བ་ཀརེ་ཐིན་ཞིང་ཤཱོ་ཀ་བྱངྲུ་དུག་ལནས་ ནཱ 
སྭཾབམའང་མཁས་པ་ལེ་ཙསྱ་བུང་། དབངཿམདོར་བྲསནྱ་ཧཾ དཔེ་གཟོག་ས་པས 


ཆུས་པས་ལ་བྱུ་གཅིག་ཡན་ལརིགྱ་བེདམ་ལུས་པརདེས། ཡུམ་སངསྐྱ་ཧས་པ་ཡིན་པས་བམ་ཟེ་བཟང་བ།ཞབས་ལ་ཆས་ཅ ན་དུ་བཅུག་སྙཾམ་ཁས་པར་སུར། 
ོ ནྭཏུ་དད་སི་ཕུལ་དབུས་སྲ་བོན། དྲུས་འཁེར་ཞབས་ཆུངབ་ཡབ་སས་དང་མངལ། རྒུད་མནངག་ལཤཾནཏུམཁས་ཅིད་བསྒིན་ས་པ་ས་གྲུབ་པ་བརྙེས། བྱང་སེམས་ལ་བརྟན་པ་ཐེབ། ཟས་པ་ཟད། འཇམ་དིལ་དཔོས་སུུ་གགས་ 
རིགས་ལྡན་པདྨདཀར་པོས་ལུང་བསྟན་ཧེ་བོད་ཏུ་བྱོནོ། །རྒྱུདའགྲེལཆེ ན་པོ་བདྱ་ཏཱ་དརྡ་ཚུལ་ནི་མེ་མཁའྱ་ཧཨ་ཚོའི་འདས་ལོ་སྲེ་བའི་ཐོག་མའི་རབྱབུང་ལྷ་ཁི་ཇཾ་ཟུ་འོད་དང་བུས་ཞབས་པའབྲི་བྷ དྲས་བརྒྱུ་རབས ་གྱི་ཛྔོ་འགྱུར་བྱུང་། དེ་མྦྲག་སློབས་ 


༨༣༥ ༤༽ 


| ལ་པར་རྣམས་རྱིས་བགཾས ཞསབརྒྱུར་བས་འགུརམངདྲུ་གགས་པྱ་དུང་། དེ་བཞིན་དུ ར་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྨ་འགྱར། མངའོརྱ་བང་ཆུབཤེས་རབྱ་ཁིི་འགུར། བྲཾ གེས་སྙིངཔོའི་འགྱུར། བསདནམས་ཡེ་ཤེས་ཀི་འགུར། འབ་ཁ་འའྱསུད། 





° སོགསས་ལུགས་དང་། སེ་ལོཾ་ཙཱ། གཞོས་འོདམ༔ བྲཀྲརཤིསའིན་རེན། དེ་གཉི་ག་ལྔ་དསའཁོར་བསཔསྦྱ་ཆས་རྡོ་རེས་ཚར་སེ་གཉིས་གསན ནཱ འེ ཞེ ༢ རོར་ 
| སསགས ས་འ་ཏོ། ཤག རས་དང བའོ ུབམས་ཿདྲ་མྱེན་པ། སེ་འདོབ་ཡབ་སས་སྟེ་ཤེའནཱགས་དང་། སམཚ་ཤཱི། ཟཆོས་༢ཊ། 












དེ་ལ་ཨྱཾ་ཧུན་པས་བཤད་པ་གསན། དབ ང་དེའི་སླེབམ ལྷ་ཆེན་རྡ་ྗེཚུལ་ཁྲིམ ཟ་ལ བུ 








གསན། དེ་ལྔ་རེ་རངྱ་བྲང་པས་དབང་ལུང་གསན། བཤད་སྦབ་ལ་སྟེ་མདོབ་ཀླུ་དོན་བརྡ་དུ་འཇག་པ་སྲེཀ་ཅ་མི་ལུགས་དང་ མད་བ་“ ྭ ཀོ་འི་་་་་ 
བླ་ཞན་པྒོ་མག་དང་་ གཆོས་མདྦ་སརལེ་ཤེས་ས་གསི་ སའྱིས་སེར་ རང་པྲད་པོ། རོང་པ་ཤེས་སེད་། འདཔ་རྡོརྩི་ཧུལ་མཚན་ དཔལ་ལྡན་སེང་གྲེ །དེལ་བླརན་པོ་ཆེ་སེ་ར་ལྲགས་དང་། རྣད་རྫའ་ཏདངའརེ་ཝཱནཱ་ལ་སེགསནས་ཆག་ 
ཆསྔ་རེདཔལ། གེ་ལུངཔ་མདོ་སེ་དཔལ། །ཨྱོ་ན་པ་སོགས་ཆག་ལྔ་གས་དང་། པང་ཆེན་ྭཱི་དཔལ་ལོ་སེགས་པཿཆེན་ལྔག སདང་། ཁྱུདཔར་ཤ་ཝ་རདབ ང་ཕྱུག་གི སཔ ་བིཧཱ་ཏེཊ ཅུ་ནྣམ་འྱི རྣ་བླ་བདང་མྱིས་པངྗེ ཏནགས་གྱི་དིན་ཆེན་རྗེས་སྲུ་བཟུང་བ 
ལས་འཕེལ་བརག་ལ་པའི་སྩྱེར་དྲུག་སེགས་དུས་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་དྲག་བོད་ཕལ་ཁྱབ་པར་འཕེལ་ཞིང་། རྗེང་བྱཏྲཔས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལེ་ལ་རྩིས་གུན་བསྡུས་པ། ནངལེ་ལ་ཟབ་མོནདདོན། དབང་ལ སྦྲཾབ་ལེ་ལ་མངོན་དགྱལ། ཡ་ལ་ལྔནལ་འབྱར་ 
གསུམ་སིངགི་འེལཔ་མཛད་པགདོན་སིསྱརད་འགེལ་ཡོས་ཚོགས་ིདནི་ཚངབ་དང་། ཟུ་བཟེན་ཕྱ། མའིགསལ་སྒྱེ་རམ་བཞི་དང་། དཔལ་ཝཱནྲ་བམའི་འཐེལ་ཆེན་དང་། མཁནཆེན་པླད་བཟང་པོའི་འཐེལ་ཆེན་དང་། ཙཱསྦྱ་གམས་སྲུངཔའིའགྲེལ 
ཆེནདང་། བུ་དོལ་རེས་འབྲེངདང་བཅས་པའི་སྱིད་རྫོགས་ཀྱི་བསྙན་བཅོས་ཆེས:མང་དུ་བྱུང་ངོ། །གསདསྔགས་ཀྱི་དེངསང་གྲགས་ཆེ་བཞེ་གཙོ་ཆེ་བདེདག་ཡིན་ལ་གཞན་མནངག་ལསོགས་པའི་སོནས་དཔེསྤ་ཟུབབྷནེས་པའྱེ་རུབོད་ཏུ་བྲགང་གསམ་ལང་ 


` 
ས། 


2) 


| 


¬ 


ཡྒ 








སགས་ས་གསུངས་པའྱི་པིར། འདི་ནི་བཀའ་ཐམས་ཅད་ལུགས་སྦྱར་དུ་ཡོད་ཏོ་སཱམ་པ་དག་གི གི་འདོད་པར་ཟད་ཏོ། རགས་བས་ི་ཐོགཨརྱ་ུ་གར་སདཱ་ཱསཔ་ཡང་གནས་བྱརབའི་ཞུལ་ཤས་འིཆེདྱ་ེམྫོད་ཁ་ཅིགལ་མནགསད ཅས 

682 ཡེད་ཏོ། སྤེའི་དན་ཚདཨ ་ལས་ཆོལ་དགོས་ པྲམ་ཡིནྷསྟེསྒྲིས་ནདོན་ལམྱཾ་མོཇས་ཅེས་འཆད་ཅིད། གཞུན་ཡང་ཇྗེས་འཇུག་ཤེས་པ་ཡིས། །དེའྱ་གི་སྦྱོར་བམ་མཐྲོང་ཡང་། །དཱན་དང་ལྔན་པའི་སྦྱེར་བའབེས། །ཅེས་སྒྲདེསན་རང་སྐབས་ 
[ཀྱིདེན་གཞན་ལ མ་བསྙེན་ པར རྟེགས པན་འཆད་པ་ ཡན་ནོ། །འཚད་ན། སྩ་ཀྲངབཀའེ་དོན་འགྲེལ་བར “ཡིན་སཱེ་ཚད་མེ ནི་བཀའི་སནནས་མུ་སྟེགས རྟོག་གེ པ་རྣམས ལ་ཆེརྲ་གྲགས་པའི་ཕིར་རོ། །ཕྱི་པའི་ཚེད་མས་ཅིན་ཡང་ནང་པའི ཚདམས་ འགྲེལ་འ ལ ལོ་ལཱཨན་ 

ྒ མ་ཡིན་སྣཱ་རམ་ངེས་ལས། ཅུག་གེའི་ལམ་གིསཆེས་ཉེད་ལ་ཁྲིད་ན། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་ལས་ཆེནབྲསཔས་ཉམས་པ་ཡིན། །སྙོཞ་པ་བྲན་མེད་པའི་བསྙནཔ་ཡང་། །གལ་སྟེ་གཞན་དུ་གྱུནན་དཔྱད་པའི་རིགས། །ཅེས་དང་། ཇབཾས། 

ྒ མངཾསཱས་ཇས་དཔག་དགེས་པ་མེད། །མུ་སཾགས་ཟོགྲ་པིན་བྲས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདིདག་ལྭ་ཀླ་ཨུ་ཁུན་བུསྱ་ཁུང་། ཞེསྤ་བགསར་ལོབ་ནི་གཞནན་གམསཞེས་བཤདཔ་མིན་ན། །དེས་ན་ཚདམ་ལྭ་པེ་ནངགཅིས་ལས ཕྱི་བའི་ 

ྣ ཚདམནྱ་བདགཞི་དག་ཁསྡ་བས་ས་ཡུལ་དབ་ནདང་འྲི་རབྱནཚོགས་པརུགཔས་བཏགས་གསོག་ག་ི་མག་བ་སས་ུ་ །ཤངཔའེཚ མནི་ཚདམ་ཞེས་པའི་མད་ཁ་ནྲ་ི་བདངཐུན་མོངེབ་ཡིནྲ་ཡི་དོན་བད་པར་བ་ཡིན་ 

_ ཆོ, [སྤྱིརགསུངརབ་གྱིདགེདས་པད་ པན་གནས་མོད་བདྱ་བདཔར་དུ་ཚདམའི་རིགས་པརྡ་་སྣདབཏགས་པཞི་འཇ་དཔལྱ་གི་སདྲག་བཅོམ་པ་ཆོསླ་ཅབལ་གསུམས། དེས: དམའི་བསྟནབཅོས་སྨྲ་བི་སླ།ཞེས་པ་མཛད། དས་མཁས་པརམི་དབང་ 








683 $ ~~~ 
¡ `༠། [ལྷ་ལུ་བ ཤད ། དེས་ག ཞལ་བསུན དཱ དེས་ཚད་མ་འངལས་མཱཁས་པྱ་ཡོགས་འླི་གང་པོལ་བཤད རོས་ཙོདམའོ་མོདོ་མཛཅྲིང་འྲི་ཡངཾསོ་ བཅོས་ཀྱེ་ཐྲགས་བས་སྡེ་བ ན་མཛད་ནཱས་ང་ཞིང་"”་ཐིས་རྫཆོས་ 
པ ༤ གྲགས རྒྱམཚོས བ་ཤངད་ བའེ་མངཀུན་ལས་བ སྲིག 1] རིས རྒྱས་ འབུང་པྲམས་ གྲསུམ་ ཡྱེ་བཤད་ལུགས་ གརུམ། བཀྡེ ཤ ྲིའི་ལ་ལཿ རོརྱན་སཾགསྦེས་ ཨས ་བརྣམས་སྣོང་ ། ༦ ཨུམདམུས་ད བྱསན་བཅོད། བཅས་ ལས་བཞི བས་ ¦ 
| སྭམས་པརིགས་གྲུ་མཚོམཛད་པ་འིེ་གཟུང་གྱནམྫརིས་ན་ཚད་མའི་ལེདསེ་བཤདམ་མཆེས་པརྡསུང། །རྒྱས་འྲང ས་པེས་པའང་ཚད་མརྦ་བུརཔ་ལྕ་རྭས་བཤད་ཡོད་པས་རས ་པཱ་དང་ཚད་མ་ངོས་འ། འཛིམ སཱ་པ་བླསས་པའེ ངང 
4 ¡རཱ རསུ་གྲགས་པ་ཉིད་ཾས ། རྗེས་སྲུ་དམག་པ་མ་ཟོག་ཤོར། །ཞསུ་ པལས་མྱ་བུང་ཡད་ ། འདི་པཿྲསགྲས་བཅུད་བདའ་བྲས་གསེར་བཞིན་དུ། །ཞིས་པའ་དེཔ་གསུམ ཡྱིས་རིས་དཔག་གདུམ་ལོ་རས་པས་བསུན་པར་གཤང་ཅིང་ཐེག་རན་ེ་ 
མོོན་པ་ལས་ཕང་ཤེས་རྟོག་མདྱཏུ་བ་ བཤུད་པ་དང་ ། ཨདགཞན་ལས། དགི་སྲོང་དག་གྲབུགས་ཤེས་པནྲི་ནམ་པ་གཉིས་སྔ་མིག་དང་ཡིད་ཏྲོལས་པས་དབང་མངོན་ཡེད་མངོན་བྷསནཔ་དང་ ། འཁོརལ་ཅི་མའི་མདོདུམ་ལྲས་རང་རེག་མངོནསྐུམ་ དང 
 ཧཾནེ་སྤ སྦྱ་རྭས་དངྲ་བང་སུམས་ཏི་ཛིང འའཛིན་མཐའ་ཡས་བཤད་པསྡ་ནལ་འཤོར་མངོད་སྦུམ་བསྟན་ཞིང་ | , དཔན་མོ་ཞིགྱ་ཆ་མཆོའི་ཆུའི་ལཱ་ཤི་རླའབོ་བ་ཡིས། །གྭུ་སཱ་ ཤིང་དངནགསྔ་ཚལ་རེམཐོང་དདུང་རིང་ །རིསྟེ་རུགས་མ་མཐོདནྱཾ་པ་མཚོ་ 
ཆེན་པོ ། |༡བརྱ་བུར་ཏོ་སཱམ་དུ་ སས །སེགས་དང་ ། བསྟན་བཅོས་ལས ! དུ་བལས་དི་མེདཤེས་དང་། །ཆུ་སྐྱརལཡོནིརུ་འཏིན་དུ། །ང་ཆུབ་སེམཾས་པཔའ་བློ་ལྡན་བྱེ། །རེགསི་མཚནམ་དག་ལས་ཤས། །ཅས་པ་ ། 


རོ 








; ཧེ 5 ° 7 ཧཱཿ , ༡ ཀཀ ཏར ་ ¬ ཿ 7 ¡ ' ཌྫང་ ཏ ” ༡༥ ོང „¬ ༦ རས ; > ( ÷ ->  ༽. ¬. ད ༧༡༽ ༡ "ཁན ད ¥` ༥༩ ་ (༥ ་ར།་རའ་རོ།་ ཡ་ང་ཡ རེར་ པ༽ ད 
4, དེད །དསྔ་ནྲ་ཕེ་ལོལ པའ་འདང་པ་བཏག པས་ལན་མ ཐབས པར་འགས ༈ སྭཿྟགས་པད་མཚན་མཚོན་ས གྲས་ཇི་བཏེན་ པ་བཞུག་སྣ་གཏེ གྭ ལྤཧཧིད་ལ ཁད། ལེན་ མཐན་པ ནཿ སྟོན པྲ སྲས རྒྱས ཙི དཆེས་པ འེ ད 
གནས སུ་བླམཔད། ཧུས | གུནས་གསུམ་པརའན་ ཁཕ་བན། །བསྙན་བཅས་ལན་པ་རབས་ལན་ཡུན། །ཞུས་དེས་བྣསན་པའེཆོས་ལ་འགོང་པ་སྟེ་ཚད་མའིབསན་བཅོས ཀྱེ་དགོས་པ་ད་མནེ་ནོ། ། ལརྲ་དཱདནས་འ འཇག་པའེ་ཡི་ཕོལ་པ་དྭ་སན པ་སྔས་ རྒྱས 


(།'(!།1 ༣༥༧ བར བོ ་ * ༡ ཚེ ¿༨ ་འདི་རི་ས།ོ ¢ „ང $ˆ ༧ ཀང་།། འོ བ་ལ སང སྐལ ༢ ཐཞ ཀ་ སི ཿ ཿ -༽.\. *?ཀ7/2 བྲྭ་'/༡ 1” 1) ཟམ ་ ༤༠. ༽༤༽ ¬ ༩ ༣ བྷ . ༤ ོ རཅ༽ ༧༣༥༥ ཿ ༠༩ཀ། ༡༠ རམ 
འ་ ཐེད་ཆེས་ཕན་དེས་བསྟན་པའེ་ཆོས འདུལ་བྭ་ལར་རུལ་ཞྲེམས་ལེན་མཛོས་པང་མངོན་པ་་༥་ལྟལཞེ་ལྷགྲ་བསྣད་དགོས་སྔ་དེ་དགུ་གཞུང་གཞན་ལ་འག་ལྲས་པས །, རོག་གེའེ་ལམ་གྱིས་སེགས་གསུངས་ཅྲི་ མངོན་རྫས་ཀྱི་དཔྱད་པ་མ་ཤུགས་པར་ཡངཆོས 









ཤཿ སེ ༤༣༤ ༠ ་ ༧ ༩ ༦ ® ༡ ༥ སཿ ་ ་ེ ་ - པེ རྱ ༣ མི ། „༤. ༦. ,,༤༽ " 9༧) ༧ 
¡ང་ཛའེཧུར །ཡདོན་སུ་རས་དཔག་དགེས་པ་མེད། །ཅེས་གྲས་སཱ་སོ། །དས་ན་ཆད་པའི་བན་བཅོོས་ཅིས་ད་ངོན་གཏན་མི་སྟོན་པདིམ་ཡུན་སཾ ། འཕགས་ཆེན་ུམས་ཅྱིས་ངེ་ཁེནཉིདེམ་ཡིན་པའེ་ོས་མ་གིཟེགས་པ་དང་ ། 
¡ ཤསཨ༅ཡཁས་ཟུུབ་ད དག་གེས་ཚུད་མུ་རམ་འཐེལ་འདི་ཆོས་ཁྱི་གྲགས་པའི་དོ་ཡནེ་གསུང་བདོན་ལ་ག ཞསྭ་ས ། དྲ་ཕམགཉས་སྟང་གང་ཡན་པ། །ནེན་དའེ་ཡང་ད་དེ་ཡེན། །སྲོགས་དང་ ། ཆད་འབུས་ཀྱ་མཐར་ཐུག་ཡང་ ། ཆེས་ཀྱ་བངས་ 

(མའ! ་་༤ / *[” ༈ ད།། ཏེ ཐག 2” ༠ " ༤ ¬ ༡༥ ལག ང་ར ”ཌ་།" ཏྱ ༦ ་”ཀ་སྐྱ་༧་ ༩ -ཞ་1” 3244 ལམ ཡཿ གྷི + གར་ལ 9༩ ཛག , ༽7༼ × ༡༩ ྲི ་ . ༩7 | 
གཞལ དྷ སྲས ཆམ་ པའེ་ཡ་ཤེས ཅད་མ ། ཆོས ཉཤད་ངཱ་ལ།པ ཏགས པཱ ཤྲབས་ བཞས ཇོ བ་ རྱཆའ་པྱུད་ཆུད་ དས དན་དང ་ མཁས་པ རྣམས་ཀྱས གང་གྲསཿས པ། ངཛ་ འ དང སྟེངས འཇས ཕ་ཡན། ཞས དང | རཱུང་ཉིདྷྟུཛཾས ྒ 








༦ - ༨ 


རྲེལ་བགྲོས་ ¡ འགན།འ།བྲའ་།།ཀང་བ།ར། ག་ལ ལ་རབ་འ བ་ངའ་ཀྱག རཔ» ༢ ཱུ བྷུ 
¡༢ཡའཡུ་། །ཞས་སྔས་པ་བསལ་བས་འཇདྲུག་པ་ཐབ་མེ་ལྟ་པའ་པས་དོན་གཉེ་གར་དུ་གནས་པའ་ཤར ། ཐེག་ཆན་ཡང་དག་པའེ་དབ་དྲུ་ བུས་སྣ་ཐེག་ཆེནྲ་བི་མགིས་པས་དྲ་ད་ན་འང་རིག་ཡང་ཆད་མ་མ་ཡིན་སྔ་རང་གཞན་ན་ཏོག་པས་བཏགས་པ་ཡེན་ 





685 


རར 





རྨ མིནྟསདནི་ ལོ ལ་སིདཆེས ་སུཿམཁྲོང་བ་ ཡིན་ལ་ དོན་དམ་པ་ ལུངལ་མེ གནས ་པའེ་ེར་ ངྷ ད་ས་ནྷ་རམ་ པ་ཀུན་དུ་ཚད་མ གོ་ཆོད་པོ་ནི་སངསྐྱཅས་ ཁོན་ཡིན་སྭརའྱེཡིར་བྲི། ་ཁུང་འིངག་ རནམགོན་པས པས་རྔོ་ཚྔའེ་ ་འགསུང་ཚང་མ་ཐཿ ཐམས་ཧད་མཁུན་པའེ་ཡུ མི་ཤེས་ཡེ ཡུན་ 


༠༠! ལལོ་ོ་ཡྷོསླཐས ཞག་པའྨེ་ལོསོ་ པ་ཡིན་པའྲེ་ེར ། དསང་ཡིདྱ་ཁུང་ཚད་མ་མ་ཡནྟེ་ས ། ཏིད་འཛིནྱ་རལ་པོ་ལས ། མི་ག་དང་ཆ རྣ་བ སཾ་ཡངྦཛད་མ་མོན། །ལྕེ་དུང་ཝུམངང (དེཀྱང་ཚང་མ ཨོནེ། །གལ་སྟེ་པུངང་པོའཾའི་དག་ 
ཚད་མ ན། །ཁུ་ལ་འཕཐགས་ པའེལམ་ཆསཔ་ཞུགེ ཞག་བ ། སྭཔོ། །༩ན་རྭང་ ་ཐང་སེམསཀྱི་མངོན་སུམ་ །མངཚདྷ་པ་ མིན་སྣ་ ། ས་སྤྱ་རས་པནམ མི་བདེན་པས སླུ་པོ་འཾྱེར † དངོས་ ངེས་པྩོ་སཱབས་ཞུཿ ཁུགས་ཀྱི་རྡེས་དཔག་8 ཡངུ་ཚད་མ་མ་ ཡེནཾ་སམི སཱ་ 
གཞེ ལུ ཡོ་བ ;བན་མཁའལ ལ་མཐོངཱ་ཐ་ང དངམ་ཤི་ ཡང་དུ་བ་གནས་པ་མཐད་བུའུ་ཧར་ ། ཐགས ་པཾའེ་ངིས་དཔག ཡང་ཚད་མ་མིན་སྙ ¦ ིན་ནུ་བདུག ཀཿ པད་པར་འཇུརསྣ་བདག་ཡེ ཡོད་པར་གྲགས་ པའེ བྲེ ། ངམས རྗེས ་དཔྲག་ ཡང་ཚང་མ་ 







ཏཾ 


ཞེ ཞས ་བཞར་པ ་ཡེནལ ་དབུ་མའི་རགེས་པ་ འིནེ་བྲུ་མ ་བཤན་འྲ་བ ཐུགས་པས་ཚད་མ་བ རང་སབས་ཨུ་ཚད་མ་མེ་ འགྲུབ་ བར་ཐལ བའེ་སྨོན་ཨངམད་ཏྲོ། ། །ཚད་མ ལོ བྱམ་དན་པོ༡༔ ཧིཉིཤུ་ཝ་ གཉིས་བཞུགས ཟླ ཚད་མ་རིག་པ འྭ་སྐབས་སྔ། [སྦའེ་འགེ་ པན ! 
སཱན་སུམ་བ་གསུམ་གི་གནས་སུ་སརྭཛཱནད་ཝ་སྣཾ་ལཱ་ཐམས་ཅདམཏེན་པཅས་བ་བྱབུང་ ། རུས་སྔརི་ བྲཀ་ར་མཞེས་པའླི་སོའེ་གྷཉན་བཅོས་མཛུད ། བབྲི་སོང་མ་བྱརྷའིནེས་ཨིིན་ཤ་ཀཱ་རཇ་བརྩམས ༈ ངོའྱ་ཕོབ་མ་བུར་ནཱྱ་རལ་ཅེས་རྲེགས་ 
པན་བྱཆ་ཧིནྱཾ་བེས་ཕེའྱི་དྔ་མཚོ་ལས་རུ་བུམ་བཾ་གྱ་ཐཱངས ་དེ་ལས་རང་ཀུ་ཤས ་ཐེགས་པ་གཅོགྭ་བངས་སྟེ ] བླ ཡེ་རིག་པ་མཐའ་ཡས་ བ། ཁ། ཡོངས་སུ་རོགས་བྱ་ད་མཚོམ། ༈ངབང་པོས ིས་ པ་བྱམྔ་རཱ་ཕམ། །ཐུར་བས་ཤེས་པ་ཐིགས བཙམ། ! 
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ཞེམ་བངོད་པས་ཡའ་བ་སིང་ལགར་ནངི་ལར་ཤིས་པ་བའིར་ལ་རའར།ལ ར་འ རོང་བ རལ་ལས 2. ལས་ས ོསདས་་བ་་་བ་་་ས་མ་་ས་་་ཐ་ཁྲེ 
ཞུས་བརྗད་པས་ཡུར་བ་སད་ལུགཔནང་ལར་ཤིས་པ་བཞེན་ལྷན་མས་ལ་སྟན་ཞིགེ་པར་བློ་ཟས ། ཚེས་བྱརདྷ་སེབ་དཔོན་པེས་པར་འཇོམས། །བྱ་བཞེལ་ནྲེ་མེབམ་འཇེམས། །གནམ་སྟང་ལན་རོག་པའཇོམས། 


རོརརོམོམ་ོས་མོས་ སོ སྨོམ །ཐཿཉཿཿ8ཿཿཿཉཉཉཉཉཉ་།8ཿ8ཱ)ཁཿ་8་འཏ་ར་་འ་ཡཁ་ཉན། 


ཅེས་ར་ཉིང་བསེན་གནས་སང་བོའི་དས་ ་གངོན།༢་་བའང་པས་འ༩༠༩༨༦ དབ་བ པད ལྡེ་གུ པའི ལེ པས བྷ་དྲ དམུབ ལད་མོ (བང་བ 
་ ༡༨་ ཧཱན་གནསྭ་སཱཿཔའ་དུས་གཉན་བཞེ་སྲབས སྙབ ཤང་པས་ལྷ་ཡམུལདུ་དངུ་ ཞང་རས་ལ་ལའ་ཡུལ་སྐད་ཧང་ཡན་ལ ཕུར་བྱུལྭ་ག་མཁན་དང་ལའྲྨ་བ་མརྦ་ལགསས། ༡ཕཡལ་ཡུ་ཐྲསན་པ་འད་ལ དརྦ་རཱུ་ ལན ། ལྐད་ར་གཤགས་པའ་མདོར ། 


སྤིད་པའི་བཱ་ངི་འོ། །ཞཾས་དང་ ༈ འཇམ་དཔ 
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བྱསན་པ་ལར་སངས་རཧས་མ་ངན་ལས་འདང།ནས ྱི་ིག་ན་བམ་ལ་འ་པ་རི་ང་སེ་ས་མ་པར་འཛོང་འད།་འགག་འི་ོ་ལ། བའ་༢།༡༡༠ན5ྱ་། བརད (རསན (༡༢༡ 5 ལང ད༡རྲ།པ ༡༡ ག་གི་འ རག ཟཔ པས ༢༡༢ ༨༦ 
རྩུན་པ་ལྟར་སང རྩུསྦམ་ངན་ལས འདས་ནུས་ཅཞག་ན་བམ་ཟའྲི་ཁའུཔ་ཇྱི་བུང་སྟེ་ས་ཤས་པར་འདོད་ནས་ལག་རིས་མཁན་ལ་ལག་པ་བསྩན་པས་སྒའེས་པའེ་མཚན་མ འྭདྲེ་ལ་བུ་ཨིནྷཾ་ཧཱ་མི་འདག་ཟེར་བས་མཚོན་རྱེས་མཚན་མྲ་བཅོས་པན ། 


མཁས་པརྱ་སུརྟ་སཾ་ཕཱཿྲཾ་བྲ་ཀཱར་ཇྨ་འཱ་ཤཱ་ག་ཉེས་སྔོང་ཡད་པ་ཅགི་མ་ཛད་ ། 
ཀ་ཙན་གཉས་ན་འེཐགས་པྲ་ཀུ་སྲུྱེ་སྨནེ་བདག་རྐྱལ་པེ་བདྡ་གྱོད་བཟང་པོས 


*ཌ\ ང! ༈ེ་ ¥ ཌ སང ”ཌགག་༢་ * * རང རཿད་དྲ་ད་དི༔ སིལ # ¬» „-- --༢༡༨༽2¬༽ *ཉཀ༽ ཇང ༡ ༡ " ༩༥ * ཀ་ ང་ ༈ ” སས 5 - -༽༼ ¬ ད་ར པ་པ ས་ིས་་ཾེ 
ཤག་ཡདན་གང་ཡམང་འགྲུབ་པ་ཟའ་བས ཧཱན་རས་གཟགས་བསྒྲབས པསླཟ་བྲདག་ནཞལ མཐོངྷ་སི་ཅི་འདོད་གསུང་བན་ས ཤས་བརའཚའ། ལྔ་ཁུས་པས་མ་ཨ་ཨཡུ་ཿས་སགས་ཡ་གའ་སྔ་བུང ཟུད་གནང་བཙམ་ཚས་སྦྲ་ལ་ལྷག་པར་ 


ལུརྩུ་ཧྒུད་ལས ། བྲམ་ཟེའྲ་ཁེའུུ་ཕྲ་ཅི་ནི། །ངེས་པརཉན་ཐོས་ཧང་ཆུབྱཏུ། །པ་ཡིས་ལུང་བསྟན་བྱས་པ་ཡེན། །འཇེག་ཉེན་དབད་ཕུག་བདག་ཏདེ་ཆེ། །དེ་ཉད་རཾ་ཡེ་སཱགསྲ་བུབ་པོ། །ཅེས་ལང་ 


`» ༄༨=; ི , ེ; ་ ༡༡" “ 0 ༧ ༼ཀ། ”(༼༽ <; རུ་ * ཟང་། ” (དོ 2 ` („¬ ང༤་༄. - „༣, ༽ _ ,ུ ༨༥ ༣༠༤ ༡༤ ༠༤༠༡ ¦ 
ད་ལེ ལ་པ རྩ་ཆེས་བུས་འཕྲལ་པ་མྭ་ཏྲཱ་ཐཱ་ཁ་ཞེས པུ་ཤུ འབུམ་ཡད་པ་ཅིག་མཛོདི་སྐེརྫ་འགྲེལ་རྡ་གཏེད། ལུ་བཤུངཉམཚར་བིད་པ་ལ་མིའིལྭ་མརར་པགོབ་པའ་གགས་སོ། , 
བཙུནམ་ལགས་སྒྱར་གྱེ་སྐད་ཧཱང་ཟད་ཤེས་ཅིག་ལྲ་ཁུསའི་རོརྨ་དུང་ཟད་གཏོར་བས་བཅནམོས་མ་མོདྲ་ཀྭ་སྤྱི་ ཞས་ལགས་སྦྱང་བྱི་སད་ཏུ་བདག་ལྭ་དུ་མ་འྲཐདྩས་པྱ་ཆལ་པོས་ 


ཆོས ་གཅེག་ལ་ནྭ་ཐམས་ད་འཇོམས།། 
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འོ །ཕལ་སཱདྭཏཱ་བདག་ལ་ལྭདྷུ་རཱན་ཞེས་པར་གྲོནས་ལ་དུ་བསརབས་བཅུན་མོསྐྱ་ཧལརིགསངན་པ་བ་ལངྱལ་བ་འདིདང་ཝན་ཅིག་མི་གཞས་སོ་ཟེར་བཞྱྭ་ཧལ་པོསསྷ་ེས་པརྦཔའོ་ཞེས་སྤོ་བ་སིཕསཛ རྒྱལཔོའི་ཞཔཔོཤྭར་ལརྣས་ཀཏྟིཀ ྭ 
༠༣ བླ་སུདད། པས་ཞག་བདུནན་ཤནནྩ་བལ་ཞ ས་ས བན བསས་བཅུནམས་ སླི་རྱ་སྲབ་ོ ླིདི་གླ སབ བགག ཤད་དངཔ་བཞིའི་བར་བྷསུལ་པཞས། ཁས་པརྱཚུརྟི་འཆལ་ལེ་ཞས་ཆ་ 
= བསྤ་རྦ་བའེབཞེན་པྱ་གེན་དུ་བྱསེད་ནས་མཛུག་སྒྲོ། ཁྲབུནྱ་ཧིསྤ་བོད་བྲན། ཀ་ལཱ་པ་བཟོདཔར་གསེལ་ལོ་ཁིས་སྨུས་སྙེ་ཡི་གེརབཀོདེལ་གུནབ་ཤད་རྐངཔ་ྲྱིམབཞི་དང་ཀྲཏྲ་རྐངཔ་རྲུགཤྲར་ཝརྨཉིཀྱིས་མཛདཔར་གྲགས་ལ། རྱལ་པ་ལ་བླམབས་པས་དམ་ 
ཧཱ ད་མས་པརྒསྟའི། བདུགགི་ལགག་ཡས་པླུད་ཕོད། །གཡོནཔཤ་ནྲི་ཨྭརཱལ། །ཕྲ་བ་འཇམ་དངྱ་ཅུབཔདག །གཔའ་དོསས་ཅི་གབཞིནབཟདམ། །ཞེས་པ་བླསརབསངཔེ་མེདཔརངགའ་ཞིངམགུ་བརྱ་སུར་ཏོ། །བརྐན་བཅོསདེལ་ 
དྲུགསཆུས་འཐལ་པ་དུང་སིངམཛད། .སུཇསགས་བྱ་འབྲེ་ལ་བའང་མཛད། འདེལ་ལྱའྲུ་ཉེར་ཝར་འཆད། མཱཾབཚུལ་ཡངདཔེརབརྫོད་དངོས་བསྟནཙམ་སྙན་པསརྒྱལ་པོ་ལུགས་ཟར། བཟ་ཟེ་གགས་འྱརྦ་གི་སནང་པའྲི་སོབསྣ་ནམས་བི་དོན་དུ་འཕེལ་ 
ལུབམལ་ཕན་པན་ཛད། འགས་འདི་ལ་ཨུཚམསྦརརོལྔ་དགཔ་མི་ཟུད་པའི་མཚམསྤ་ཚདདག་དངི་པསེ་ལེ་བླ ན་པ་མེད འྱའ་བསན་པསྐ་དངཔ་འོནུནས་བསལྱེའུ་ིབད་ན་བེད་ཅིང་ལོབནུལ་ཡངདང་པོའ་བྱང་བཞྲི་ནམ་སངྱབངས་བཅོནས་དཔེརབརོད 
ཐནསཅདྷ་ཐླིང་སྦྲབ་འབའ་ཞིག་བེད་པས་དང་པེར་སློཐྦ པ་དཀའ་ལངནིང་ལེ་ཙམ་ཤེ་པན་ཀ་ལཱ་པ ཡོང རྫེགས་ཤེས་པར་འགྱུརཔས་པའཏྱེ་ཏའེ་མློབ ཚུལ ཞེས་གྲགས་ཅིདམངྡད་མི་དཔེལ་བ་ལས་ཕིས་དདོད་ལབརྡོ་རྩེ་ཧཱལ་མཚནལ་སྣརཐང་ལོ་ཙཱབས་གྲུ་ཤཱཱཾསའདཱཡ་ 
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བབྱཧིཾསནསངཔབཅུག་པ་ཡིནན། །བཆེརཾྲ་ འིན་ཆེན་གདུགསྤྱ་ཧྱིསའགེལ་པ་མཛད། སི་སོགསྦ་ཧྲིམཐའདྱཔདལ་བམ་ཟེསྲརྦ་ང་རས་མཛད་པ དང་འཇམ།་དཔལྲ་གགས་པས་མཛད་པ་གཏིསྲ་བང་། 





ྲ = -- --ཀ=- - > འེ -†ར ཀོ ་ར། དེ་ཀ .༡༽༄༼2 -ཤ ¬- ༢ ༤༽༤,- ང་ ¬ ཁ་བ ི་ོ པ་མ ༽༨༨་ ༨པཿ སཞ་གྔ་མ་འབ 
མངད དྲ་བུམ་སཅདབདྱ་ཏ་ང་འྱ་ཚུར་། རུ་ཁ ཞིག་གྱུམཔའིདནདུཿྫགི་ཡིས་མཛད། དལརངགི༩ ཞང་པྷ་དྲ་རད་ཁས་འགྲེལ་པ་སང་ཕགྲ་དུག་པ་དང་། སེང་གེ་བཟང་པོ འི་འྲེལཡྲཾསུ་བླནུདང་། ཉིན་ད དུར 
ྲུ ༧ ° ཁུ ལལ བེ རས་ ¿ ུ ་པངརང་ ༩“ 7༨ ྣ [ ༼་༩ ཾ ༥༢ - [° རས -„༢2༽¬-. རར ༤ ཟ་ ༽> ༤ 
ཙུང་ཞིང་། ཧངྲ་པགྲདུག་པའབེལ་བརླངལ་ ཅས་ལང་བག་བྱུང་གཏེས་བདང་། ཟླུ་རུསཔ་འའགེལ་པ་སེང་ཕག་སྲེ་རུག་པ་མཛུད། པདྦརྣ་ཛཱ་ཤཱིས་ཀཙནགཉིས་ཀའིདོན་བྣསས་ཕླར་ཛྭ་ཤྱི་བུ་ཀཱར་ཇ་མཛད། བྔའི་ཏྲས་ཏིས་བོད་ཏུ་བོདལ ལན་པའི་ཕྱིར་ 






3 2--- འེལ་ཡ་ཨེ་ཡི་ཨྔོ་སརཾའ་ མཱས་ལརིམ་པར་དྲང་པོ:མདའ་ ཐུ སླེངབ་བསེེདུ་ བཿ བཀག་པ་པང་ལོོ་རེའི་པ་ལ་བཿ རི་འ དྲིང འབོ་འང མང ཏྫོ 

སྨྲ་སྒོ་མཚོནཆ་མཛད། འད་ལྷ་ས་ཨ་ཨ་ཨ་ཝ༦འལྔ་ནམས་ལའའ་ ལྟ ཅྷ་ཝཱབ། བཀླག་པླག སྭ་ལྭ་བ། བྱསོདཔགྲ་དུགས་ལྭ་བ།དམད་པ་དངྱ་འནྲ་ལབའི་ིས་མེང་ཡེ་འིས་ལ་ད་བོ་ལ་འིས་ ཟེབ དྲ 
ཅིམདྱས་ཁས་པའི་ཁྱམནདད་། དུ་ངལོ་ བད་སདཚགསགྲསྱམ་གདལ་བར་ར་ཆངཔི དཕནྱ་གི་འབིལ་ཁེནབགས བད་ཀན ི་སཔ་མའིས་ལ་ད་དཔའུས་ཆུབཆེས་འཆད་ཊེ། བད 
གཉིས་སོ། །དེ་ལཱརྭ་མདརིགསྲ་ཐུམ་སཱཿདྲ་ཀི་གཙ་བོ་ཡིན་ཞིང་ཡུལ་དབུསན་ཡ་འབསྡུ་ནམས་སྦུད་རིགས་གཞན་ལ་ངོ་ཚོརྱ་བེད་པའྱི་པུར་དངྱས་མི་ཤེཤ་བ་ལདདང་འདབདྲ་གགྲང་པོའྱི་བིརམ་མསཔབར་༽ང་ཁི་་ད་ང་ི་བས་རཞ་ཡེའ་ཟླས་ཏུགས་ 
བཅོས་རིག་གནསརུངབགཞནགཞི་སི་མདོན་བརྗོད་ཤིསན་མིངལ་མྲི་མོངས། །ལབྱ་ཕེར་ཤིས་ནཚིགས་བཅད་ལ་སྲི་རོངས། །ཚི་གྱ་རཾ་ཤས་ན་སཱན་པགལ་མིི་རོངས། །ཟླེསགཤེསན་སྐདརིགས་པསྤི་རོམས་ཅེསའ 







6839 ༦༠༠ །ཞི་ཆས་རེརེ་ལ་མིང་གྲི་ནམྲ་གསངྱུ་ས་བརོདཔ་སྟེ་མླེབདཔོན་ཨམར་ཀོསའཆི་མེད་མཛོད་མཛད་པ་ལསྤུ་བུཏིྣནས་འགྲེལ་པ་འདོད་འཇོམ་ཛདཔ་ལ་སོགས་པའོ། །སྡེབ་སྦྱརནི་སྔོན་དྲཔསྲེངསེར་སྒྱསབྱས་པརྩ བའིམདདང་དེའིདཔེར་ 
དྲ་དའ་ལའེ་འ།་ར།་པ༥།ལ།་ལ་༨། མ་ ` ༨ ༤ 'ང ༦ .,-་་-༢¬༢༢:༤།༨༨བོབ་བྲ་བ་ 

༠༥།། ད་ཚུལད ཆུསྦབས་པ་སེགས་དེཐམས་ཅད་ལས། ནདབསསའི་ཤས་བཅདག་སའ་པདང། སད ་་དད་འ མའདེས་ད།ཅན་འདན་ས་དང་། །བདདངཚོགསོའ་ཏནབྱརད །ཅེསཔསྤྱ་བདཔའདྱབས་པ་འེབྱི་ 
ཤྩ བདའ གནས་དད་འགེལ་དུང་བཅས་བོབ་དཔེན་རླང་ཨ་ཀཱའདྲནུས་མཛད། ཧྷན་བགཞི་སྔེནྱ་གི་སྨནདག་མཐུའདག་ལས་རདངྱ་བུངབ་སློབདཔོན་དིཌིའིདྱག་པ་ཅཱྱ་གིས་ལྕག་པ་ཚིགས་བརུད་སྤྲེལམ་གསུམགྱིས་སུསརྣམ་པར་བཞུག་པ འཨ་རྣཿ 
ཚོ རོ ཟླ ཛཾོས་རི་སའྱ་ན། གབཆིག་བཅུ་དྲག།སྐྱེན་བཅུ་ྲང་བརྣམས ཤྱིསརྫོགས་པརབསྙན་པམེ་ལོང་གི་བསྙན་བཅོསམ་ཛེད་ཅིང་། དཔེརབྫརོད་ནི ཤར་བོའ་ལམ་ལ་དཔག་བསམ་ཁྲི་ཤིངདངཧ་པའིལམ་ལ་དཔའབའི་ཆིས་འབས་མབཞ་ ཅེ་ 
སླ སག ིིྱ་ཆངགི་གཏམ་བཞིན གིགས ྤབསྟ་་གདའིགས་སབ་འིག།ཏམ་དང་ཚ ཟས་ཅིངགརྱ་བདཔ་སྱི་རུལཕོ་རི འི གཞེནཔས་ླྲུའིསྲོགབསྱབས་པའི་སྩེས་འབས་ཀླནཨདགའ ཁིརོས་གཟདགའབའི་ཚེས་མཛད་པངང་། བྱ 
བསག བུའ་བརབཏདནས་བམ་ཟེའི་དབུལ་བབསལ་ པིརརང་ཆོདདུ་བཅུག་སྟེ་དགྲལ་སྟེརདུ་བཅུག་པས་ཐམས་ཅད་བཏུལ་བའི་སྐྱེས་འཐས་འིཛག་རྟེན་ཀུ་ཞོདུ་དགའ་བའིཟླེས་གརཿཌྣག་མཾས་མཛད་པ་ལ་བེགས་པའ།  །རུ་འདྱ་བགགས་་ 
གླུངདང་རྡདུ་དད་བེའ གྱིསཀླེ་ཁེེ། ཡ་གྱ་ཆས་སགསདར་བསྡ་བློནོན་པརྱ་སུར་པནོ་བསྙན་པ་དངོས་ཕེབས་པ་ལྟར། སྤིལའཇིགརྟེནདུ་ཡང་ཐུན་མོང་གི་རིག་གཞས་བཞིས་བློགྲོསརྣོན་པོར་རྒུརཔ་ནབརྙན་པ དངོས་འབྱུངབ་ཡེན་པས་འདདགབདན ྦ 









690 ཀྱིབྱིཿསརི་དེ་ལྟཐུ་ཡནནོ། །ཞེས་སྐད་ཀྱི་བྱིཝས་བཤད་པདང་། རྒྱུདདུ་མན།  ཡི་གེ་ཨ་དང་ཡེ་གི་ཨཱ། །ཞེས་སེགས་སྒྲ་སྒྲབདང་དུས་འ 


༢ོ་ལ་མི་ལོས་མདོ་ཀངའིབ།པའི་གྲནསྔ་རངཔ་ ཡབ་ལས་མི་འབྱུངབ་ནིམ་ཡིན་སྩཾ།  རྔབཾ་ཆེ་ལས། སསཙྱ་ཆས་ཅེསྤ་པ་བའི་སདྱ་ཀྱི་བིཕས་ནི་མཁསཿཅང་རོགས་པའི་སླདྱ་ཀྱི་དིམས་ཡི སེ་སངསྤྱ་ཧླས་འི་ དྱ་ཀྱི་བི སཾདངྱ་མུ་དྲན་ལས་འདས་པའི་སྐད་ 

དངོས་ལམི་ཉྟཾས་མདྩ་ཀུཔའིགཔའི་གནས་ཆུང་བ་ལུགསུཿརབ་ལས་མི་འབུངབཞི་ས་ཡིན་ཏཱ། ཡཱ སག་རས ་ དུ ཤས་ཨེ་མྱི་གྤིསླ་སྒུབ་དང་། མདོའི་ཆིགུས་བཅདྲ་ནམས་ལ་ 

དག་གྱི་རྒན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པདཔགངཀའ་བདང་སྒྲིག་པ་ལམ་ལྟེས་པའི་རྲབ་སྦྱོར་ཡེདཔ་དང་། རེའེ་འངམིང་གི་མངོན་བོདད་མ་བོད་པར་མཛད་པའྱི་ཕིར་རོ། །ཁོནམདོདན་ཉེ་ལས་སཱན་དགགཅོ་བོརྩ་བེདེཔྲ་ནམས་ལྷ་ལུལ་གྱི་བ་གཞན་ལ་ཆིགས 

ག་གྱིཆན ཤིནསེགས་པདསག་ས་འབདཔདབ་པ།་ ་ ནདགི་ ངགིས་ཐོས་པདན་པ་སྣན་ངག སེབ་པར་མྱི་བའོ་ཞེས་གསུངས པམ་ཡ ན་ནམ་འེ ཞྲ། དེ་ནི་འདོད་པའི་བ། ཏམ་༅ྱ་ལྷན་ངབ། མྱི་བ་བར་དགདས་ པ་སྟི་དེམ་ཐག་ུ་སཔསརྒྱས 
དཙཆས་དངདཔེ་འདྱན་ལ་བསྟེད་པ དང་བསྟེན་པ ་གསུལ་བར་འགྱུར་བའི་སྙན་ངགྱ་བའོཞེས་གསུངས་སེ། །དསཱན་ ན་ངག་ཨེ་ལོང་གིམྔརགདགས་པས་དོན་སྩ་བའི་སྐབསྲས། . ད ྟཿརྱཱཔ ལྐ་དལབཟང་དགཔ་པ། ས་འ བབ་པ མ་ 
བྱེ། །ཡོན་ཏན་ཚུལ་བཞིནརབ་ཏུ་བསྔགས་ྱསན། །གྲགས་དང་འབྱོར་དང་རྒྱལ་མཆོགཐོབ་པར་འགྱར། །ཞེསམཁསཔ་ལའོས་པའིདན་མུབདག་གིས་ཁ་བཀངབ་ཡིན་ནོ། །ས རྙེསབས་སེ། །གཟེ་རིག་པ་ལ་སྦྱིར་རྣ་ 
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ད་ས ང་འི ིགྲི་གཁོར་འབས་རབ་རའྲགབཔ་བགོས་ཐམ་སཅདང་ཤང་ིག་པྷ་མསྦཔང་འདར་བཏོགས་སོ། །བརྗོདཔ་སྒྲའིགཟོནདག་གིའགྱུརབསྟེ་སྒྲ་སྟན་ཕག་དངདྲབྲབ་དང་གླུ་དངབརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་འདེར་འདུས་སོ། །རཱྣམ་པར་གུནཔ 








¦ད རོ་ོ་་བོ་བལ་ བརལ བྲལ་བ འཇོལ་རེན་ ཐོ དང་། བྱེད་པོདང་འབྲེལ་བ་སྐཐས་འཾདའི་གཟོ་ཉིད་ཏོ། །དེའི་ཡང་གཙོབྒོས།གྲསྔང་ཐགས་ཆྲེན་ཕྲའ་ལ་རེ་ལས་ཆོབ་མར་བབའིའརཿ ༢. 

༡༠། །དབིབསྦྱའི་གཟོ་ལྱ་བེདཔ་བོདངམ་འབྲེལ་བ་འཇིག་ཉེན་འཆགས་པ་སོགས་དང་། བིད་པོདང་འབེལ་བྱ་གཐས་འིདའི་གཟོ་ཉིད་ཏོ། །དེའི་ཡངགཙོ་བྷོག་གསུང་ཐུགསྟ་རེན་ཡིན་ལདེ་ལས་བོགམརྱ་བུདབཞིའི་ཨྣོ་སེ། སྔོན་སྤིརམས་ཆོ་ 
6 ལེ་འཕུམ་ འཾ སཾཝི་བའི་ཚམིའི ་ ལཔོ་འཇིགས་ཐུལ་ཞེསྱྱ་བབྱ་བུངྙྷས་དེས་ཆོས་བཞིན་སབྷྱསཱཔསཔས་ཆོལོ་འབམདྲུའཕེལ་ཞིང་ཤ ད་བར་ག དེནསྤྱ་ཧལ་པ་དེས་དོག འཐུབཆ ཆོ དབྱ ཞཱ ཛེ ངད" 

དངདམག་གིསྱ་གདམིའི་ལུལམ་ཕེབས་པདང་བསནབཅོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་སཚེགྱུ རིནནོ། ཐུ 


རེའི་རོ་བརའི་ཟྲི་གྲགི་ རོ ནཔ་སྩྱད་པས་དབང་ཕྱག་གི་ཡོན་ཏནཾ་བརྒྱད་ཐོབ་ཅིད་ཚངས་པས་ལའམཚོན་ 
འེསཆོག ནགོ །འའ་ེ་ཐ་མནིགྱིབ་འགོགཞེས་པཅགླ་བྱྡ་བས་བས་ཟསརལ་ལའྲའསྱར་སྲདདརོས་བཞིནན ཟིས 

རྔ མཾནེ་གྱིཆིབྱུཔ་ཧྱེ་བདག་གི་བུ་ཕྲོགསསོ། [བུ་མཱརས་སྩལན་བདག་འད་གར་ཆྱ་བ་པ་༦སབྱས་པསབལ་པ་སྲ་བམཐ་ཁའདྷོད་གཤན 

༡ 


>= ལོད. རར འི རོ ནམ་བ ས་པ་འད་ ཁྱེདཀྱིའབ ལང་ 1. 
ལས པིན་ཞཾ དདགུ་ཁད་གར་ཅུབ་༦ ས་བུས་པསྦ་ཅུལ སྔ་བསའ་།དྟོཏེ གཤན་ཇི་ས་ལ་པི་ཉི་མ་ལུལགཟི་ བརྗིདའབབའྲ་དུདྲུ་པན་ཕུག་བཙོལ་ནསྲ་བམ་ཟེདྲད་སད་ མྱབས་པས་འདག་ཤིས། 
མ་ལནྷ་མི་རང་རང་གི་ལས་སྲུ་ཟད་ཏོ། །རྒྱལཔོསཀྱིན་ཞཾགདང་གཤན་རྔས་མ་རུ་ད ཡངཡངྱ་སཱསྣ་སྟི་མཐ་གཡུལ་བ ཤམསྭ་ཧེ་པན ཚུན་མཚེནུ་རའི་ནུར་ཕབཅིངྩྱརལ་པོས་ལྷའིམཚོནྲ་ིརརྱ་གི་ཡགཤིནྡ་རའི་འཁོར་ཐམས་ངབ་ཕལ་པར་པས་པསག ཤིན་རེས། 
གྱདདབུགཾ་པ་ཐྲོགས་ཅིང་རྒྱལ་བོ གྱདདབྱུག་པ་ཚངས་མགོ་ཅན་ཐོགས་སྟེ་འཇིགརྟིན་ཐམས་ཅད་དངང་། འད ཧྱ སའ་ལསྐན་བདྱ་ཡིས ཐོ ཤིནརྗེསམཉེ སསའོན་ཡངྒ་བམཐེའིཨཱ་ཨརྦའིས་གཞེས་པྭ་པརྒྱཧལ་ལོན། ་སག་གིན་ཆ་ 
པོརབམཔས་སྟེ་བྲམ་ཟེལ་བཏད། ཡི་དོགས་ལཅེར་བྲུ་ཟེར་བསདེ་འཏུལ་བས་ལེགས་སོཞེསྦྱརལ་པ་ལ འླ་བུལ་དང་དང་པོནན་མྲོ་བི་བ་པོ་ཡིནཔསདད་པོའྲབི་བཞེས་བཏགས། བྲིས 


ཚངས་པས་བ་ཧྩྱི་ཧུལ་པོསྱ་ཀདགཤིན་རེ་ལྕ་ཕུག་དང་མཆོད་པྱ་བས་སྟེ་ཀུན་དགའ་ 





།པའརྒུརཏོ། །སླརྒ་ཆལ་བོས་ཚུདས་པའི་འཇིགརེནདསོང་སྣའིསོཐྲཆུལ་ཞུས་ཕས། རི་ཡོ་མཆོགཤིའོའབ་ཡིན། །སྣོ་པལསསྣ་ནམསྤཀྱཞོ། །གཙོ་བྒོནམཁའ་སྫིད་ཡིཞནོ། །མོ་ལོ་གཙོབོས་དདག་པོ། །དེབཞིནི་སྦོས་ལ་གཙོ། །སོགསདད 
692 རྱལ་པོ་ད་བཞིནསྒྱུ་རྩལ་གུན། །རིམའི་ལས་ལ་ཡངདག་བརྙེ་ན། །ཞེས་སོགས་གྱིསབསྔགས་ནསཔཱེ་ཀརྨཨ་སྙོན་པར་ལུངབསྙན་ཞིངདེས་འཁོར་ལོས་བརྒྱདབའེ་ཚད་གཙོ་བོའ་བྱསསྙེ་ཚདདང་མི་ལྡན་པའི་ཉེས་པ། _ ཆུནཔའི་ཕན་ ཡོན་སེགསབསྟན་ཞིང་། 
ལུསལ་མཛེས་པ་མཚངན། །ཚདངག་གིས་ནི་ཅི་ཞིགྱ་བ། །ཞེས་མཛེས་དགོས་པར་ཡངབྷཾས་ནཔ་ལ་སོགསའི་མོའི་མཚནཉིདཚངས་པའི་ཚད་ཡིག་ཞེསྤ་བབ་དངསང་ཨ་འེའིབུས་སྦྱརབ་ལས་བྱུདལ། 'ཁྱདཔའདུ་རཱས་གྱི་འཁོར་ལེདངདདེ་མཆོག་ལྡོམ་འབྱུང་ 
ལས་གསུངས །པ་འབསྦྱརུད་འདི་དགུ་གིདགངས་པར་ཁ་གཡརབའི་ཆག་ཚད་ཀིབསྟན་བཅོས་སྣངབཞིདེ་དགགིདགེངས་པ་མིན་པར་མཚོདབདེདྱགེསསོགས་སྒུ་གྒེག་ཞིང་རྒྱས་བདགེས་པ་ལ་སྐེམ་པོ་པྲའདྡད་བིདཔ་དང་། ཙག་མཚན་འཚལ་པ་དགས་ 
པའྱི་ཧུད་གཅིག་གཉིས་ཡོདལ། སབདཔོན་ཨྱ་བཀཱརས་ཡགམངག་ཡསྣ་ནསས་ཡས་འགྱེདདང་གཡོན་ནམསམསའྱལེདཏ་བེད། གཞནངེས་སྒྱུ་ཧགརམ་དཔེ་མ་འདི་ཙམཞིག་ལྕ་པག་སཚན་ཡས་འབྱེད་ཁིན་ཡོངབ་ལྷ་པག་མཆནྡམསམས་འགྱེདབོ་ 
ནྲ་བིདཔ་དང་། གཡས་བྱཧུང་སྲེགས་ལམཐོ་ལཱར་བཤད་པའི་གདན་གི་བཞི་ཆམ་ཞན་པསྦྱ་རུལ་པསྐྱ་ཧལས ཤགས ེདདག་་ཅོས་པའདྲི་ནམས་དརན་ལགས་ས། །རིག་པའིགནས་ཐམསཅད་དྲ་གབ་ཨ་ཐའ་ལན་ཞུགས་པཀུན་ 
| ༅ྱའང་ཡོན་ཏན་ཐསས་ཅད་ཀྱིགཞིནི་ཡི་གེ་ཁེན་ཡིནཞིང་ཡུན་ལ་མེད་ཏུ་མི་ཐུངབཞི་བྲི་ཀློག་ཁེ་ནོ་ཡིན་པས་ནན་ཏནྱ་བའོ། །སྤྱིརབིཔཱ་ཀྲམས་བསྟན་པའི་གཟོ་མཐའདག་གི་བསྟནབཅོས་ཡོད་རིག་སྦ་བངབོད་ཅུམ་འགུར་སྣངལ་བིརཀརྨ་ནི་འཇམ་ྱངས་དཀར་པེ་ 


693 ༄༅། །ཡིན་པའབལ་པེ་རྣམས་འདོད་པརསྣང་ཧྙེ་བརྙེདཔ་ལའང་ཤདཤདྷ་ར་ཁེན་འདོན་པར་སྣངདོ། གཟོ ལིག འི་ པཕས་སེགས། སྨནམཆོག་བྱང་ཆུབསེམས་€ྱེ་བདུད་རྩི “ེས། །དུགགསུམཉད༤་ \ དྲུསས་ནས་འབྱིན་མཛད་པ །སྨནཔའི་གཙོ་བདཔལ་ 
༠༥; ལཱནབྲ་མ་ལ། །བཅུནས་གསོ་རིག་ཇི་ལྟར་བྱུད་བ་བརྗོད། །དེ་ཡངཆོས་དང་ཞཾརདང་འདོདཔ་ཐམསཙད་སྒྲབ་པའི་རྟེནགྱི་གཙོ་བོམོ་སུམ་དིན་པཆེ་ཡིན་བར་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། ནབ་ལས་གསོ་བརྒ་བདུཔ་ཐར་པ་འདོད་མི་འདོད་ཞུན་ལ་མེདྱང མི་ད བཞི་གསེབ་རིག་པ་སེ། 
 དེ་ཇིལྟར་བྱུད་ཚུལ་ལ། ཤྱིབོལ་བཞི། གང་ཡྱིར་ཚངས་པ་ཡི་ནི་ཞལ། །དབསམཤསཉི་ཆའི་རིགྱྭ་བེད། ། ཅེས་སགསྱ་ཀིས་སྣནཆེག་མཚེད་སྦྱིན་གྲད་སྲུདེས་བརྗེད་སྟེ་རིགབྱེད་བཞི ། སླབ་པ བདྲ་དེད།རེབ་ཕཱུད། སྐས ཐས་པ༔ རཾག་པ་ཀྟ་ཡན་ལག་རྔུག དང 
རཾ དྲན་པ་དང་ཆོས་སྙེ་ཉེ་བའེ་ཕན་ལགགཉི་ས་དང་བཅས་པ་ཚངས་པའེ་ཞལ་བཞི་ལས་བྱུདབའ་འཆད་ཏེ། ། ཤ་ལི་ཧྲོ་༼སྲོགས་ལས་ཕྔནྱ་རམཚོབླསུཊས་པ་ལསྱ་བུངབར་འཆད་པ་ཞི་དུས་འཁེར་སེགས་ལས་བཀག་ལ། ཟླ་ཟེར་དྲུ་ན། ཡི་གི་ཨོཾ་དད་ཨ་བའྨ་ག། །གཉུས་ 

ཕོའདིདག་སན་ཚངས་པའི། །ཁུཿཆོས་རྡོལ་སྙེ་མདོན་པར་བྱུང་། །ཞེསསོགསྲ་དཔས་སོ། །ཚམ་པས་སྩེ་གྲུའིབདག་པོ་མྨྱུའ་བ། དྲ་ཉ་མའྱེ་རུཔམ་ཉི་ཝན་མཁྱིས་ལས་སྱེས་པསསྭ་མྱེསསམ་ཐ་སྐད་ལ་སྐྱེས་པས་ཐ་སྐར་མྩེས་དང་ཀུན་འགིདབུ་ཧཱེ་ཐ་སྐར་ཐུ་གཉིས། ། 
དེས་བྱརྱ་ཟིག། ཚངས་པས་གསོདཔདའབྱུར།པ་སགས་དྲེ་ནམསྱ་ཀི་གཞུངས་སོརྦ་བས། འཇོམས མཆེདྱ་སནཧན། གནས་འཛག ཧཱེ་སྨཾབམ་གཙུག་ཕུད་ཅན་བདུནད་ 


ཚུང ལྒ གཞུཔས་ས བརྒ་རྱ་བྱིན་ལ་ལྷའི་དྲང་སྲོང་རྒྱུན་ཤེས། འདྲ་ཟེར་ཅན།འད་ཡཕས(ཡན་ལག་སྩེས། ་མིནའཇེ འཇག པེ ནཿ 
གྲགས་པ་ཕ་དད་མ་མེའི་བུད་མེད་འདུས་པ་ལས་བུ་བྱུངབི་དྲད་སྲེང་རྒྱུན༨ེས་གྱི་ཐུ་མེབཞིན་འཇུག(ཐང་ལ་འབར།རྐདགཉིས་ཕྱིད། མུ་ཁུད་འཛིན(འགྲོ་སྱེདབུནགཤོལ་འགྲེ་གྱིས་རྣམས་ྱིས་བརྒྱྱེནདང་ཕ ལས་ཐོས་སི་གྲུདའགྲེལརྱེ་བས་ཅིང་། དེནས་དང་སོང་ལུག( 
ྔ ནམ་སྭོ་རྐྱེས་ཀྱད་ཟེད པ 















~-- ~-- ༤༽ 


ྦ རྒྱ་སྒྱེགས་སྣ(མདའི་མཆོག(ལནཚྭའི་ལག (དཔལ་ལྡན ཕྲེདབ( དཔལ་ལྡན་ཕུན་ཆོགསཿཉི་སྟིད་ཟླ་སྙི ཟླུབའི་འོད་ཟེར་སེགས་གྱིས་གཞུངཨངདུ། བྱས་ཤ་ལི་ཏེ་ཏལེགས་ཐོས།ཛལས རྒྱལསོགསགྱིསརྱས་པརས་སྟེ་རྡོའ་རྔོགགི་སྒནཔ་རྒྱན་ཤེས་ཀྱི་ཐུའིབདཇུ་བྱུང་ོ། ྒ 
སྦྱིརའཁར་ལས་བརྒྱུརབའི་གསེདཔྱད་གྱི་གཞུངཡོད་པར་བཤད་ཏེ། །ཨི་ཡུལནུདརཚུལ་ལ། སྔེན་བཙུད་ཆགསནས་རིང་པོ ཆཱ་ལེན་པཤ་ཤེད་བུ་ཞིག་ས་ཞག་མཞུ་བརན་ཧྭེ་སྨི་སྔགསའདོན་པན་ཚངས་པས་འཇངས་སྟེ་ཆུ་སྐོལ་བཏུངབས་ཞི་སྙེནདཔ་ལ་སྣ་བ༨ཤེད་བུ་ 





694 


སྨན་པ་ལསྨ་ཚངསཾ་པ། རླམ ཆུ་སྐེལ་ཞེས་གྲགསསོ། །སྨྱཾརར པའི་གནས་ཐམས་ཅད་དང་པོར་སབསྤྱ་ཧསྱ་བངསེམས་ཅིསཐབུལསའབྱུདབ་དང་། ཚནས་པའདབསལབཟངགི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པསསསྱ་རས་ིྦ་ཐུལསྤྱ་བུངབ་ཡེནནོ། ། 
སྨནདཔྱད་ཉིད་།བེན་བསྙན་པའི:མ རྒྱུདམེད་མོད་ཁྱད་ཞད་བུདའདུལ་བ་ལས་དགེ་སློད་ནངཔས སྨན་པ ལྲ་དིས་སྟི་བའོ་ཞེས་ཝུང་སནྱ་ཧིགཞིར་བཤད་པདང་། འཚྩོ་བྱེདགཞེན་ཊུའི་བྱུངབ་དང་། སྨན་པ་ནད་དང་སྨན་ལ མཁས་པའེ་དཔེས་སསྐྱ་རསྦྱཀྤི་དཞདའཆི་ 
བ་སེལ་བརགྲུསས་པ་དང་། གཡེ་འོདྱཏུཆུ་འབེབས་ཧྱྱིབདབའི་གྲབས་སུ། ཟུཀསུམ་བྷཆཱབ་སེན་ུ་ཤེས་ །གསུ་ནཾ་དགུ་སྟེ་གསུམནིདཔྱིད་ཡིཞཞེ། །དེ་ལྟར་ཟླ་བའི་གོ་རྲིན་དུསནི་དྲུག །ལེ་གཅིག་ལནི་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་འདོད། །གསུ་ 
གསུམ་དུ ཨིགསྣ་ནམས་བླམས་པར་ཤེས། །ཟླུབ་གཉིས་གཉིས་ཅིངཞི་དུས་སུབསྟུན། . །ཟྲས་དང་སྐོམ་ནཾདེ་ལྟརའརྡུབུའ་འགྱུན། །རྨོནདག་དང་ཞི་ཁམས་ངང་དྲས་ཀྱདབསྙན། །དབངཔོ་དངཾནི་ཁམསྣ་ནམསདེདག་ཡང་། །ལོ་གཅིགནང་གི་ཆེགས་ 
|[ལེགས་ལོངས་སུ་འགུར། །དངཔོདཿཞི་ཡོས་འགུརབསན། །ལུཨཿནརྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་ནད་ཤང་འབྱུངཾ། །དེ་ཉིད་ལནི་སྨན་པེ་ཟླ་གསུམ་བཞེ། །ཆེགསྱབའདིང་དུས་དུག་ནམས་དདཞི། །བཟསྡ་དག་མཁས་པརྩ་་བཤཤེས་པརྱ་བ། 





༠95 ༄༄༅། །བསྭ་སྐོམ་སྨནརྣམས་གོངཾམ་ཇེ ཇི་བཞིན །རླུངགི གསམ ། །ལྕཾན ནདྱགར་པནནེླའི་པགའོ། ། འོ སདེབ་ཞི་ཧ་དས་པ། །བདུཀན་ཤས་ཆེའི་ནདའི་དྲིདྲ་ཝངངོ་། །ངབྱནི་ ཨྲསོ་ལནཚ་སུའ་ ྐ 
༨ བའེརོ། ། གིས་བ ངང་གསིལ་བག་ག །དགུནཞིམངརདདྱ་སུའདང་སྦྲམ་པསྙེ། །དཔྱིདྱིདུསནཚྩུབ་དྲེ་ཚབའོ། །བད་ཀནཆེ་བཟསམ་ཐག་དུ་ལང་། །མཁིས་པ་ ཚབའདུའའིད། སྲུ་ལང་། །ནུཔ་ཤས་ཆེ་བཞུམ་ཐགདུ་ལིང་། །ཉེས དྲ 
བྱིསན་མཁྲིཾས་པ་བསལ་བརྩ་བ༔ །འཇུས་པ་ལ་ནིགསུམ་པང་མྤདུནྭ་ལནཔ། །།ཀེའ་ཚིགས་དའབན སྣ་ང་ཏུང་། ཤས མ།འིས་ངང་འཛུས་པ་དང་། །བདཀན་ 

ད 


, གཡོ་བུ་དེཤཱདེ གིལ ངག་བདག་ཉིད་ལཞི་བཅུདའི་སགསོ། །བླག་ 
5 གསང སྔནམས ས་བར །དུས་གང།ཁམས་གང་ལུསན་གང་ཡིན་པ། །ངེ་ཡྱེ་སྨན་དང་ཟས་ པིན །ཞེས་འོཀཿ བག་པ་འདིགགསོ་རིག་ཞབའ་དགབ་ཏུན་པརཆི་སྟེ། ཉམ་ ཡ་ངོལྭ་ཟག་པ་དབརདགྲུ་ནར་བངང་ མངངོ་་ 
ལྭུ་ཟོག་པ་དྱབཿ གསིར བྱབངབདླིག་བགསུམ་གྲསྱ་གིས་དརདན་སན་དིནབཞི ། ། ཡང་རཨམཆམ་ སབཞི་ལཞག་བཤོ བྱརད་རེས་ཞག་དོན་གཱས ། དུས་བཞི ཡ་ཞག་ངཌ པིག སཱེ་ཚོགས་བཅད་ཁྱེན་དང་གཉིསཏྐུཾ་དུས་ ངང་ | ཚིགས་འ དགཅིག་ 
གིས་གསོ་ ཆོག་རྐངགཞུས་ཀྱིསཞད་འཇུང་བའི་རྒྱ ། ཚོགསབཅདགཅིག་གིསྲདས་དང་བ ་ ཚེགས་བཅང་གཅིག་གི་ གསདུསུ་པཞིལནང གངྭ་ལྫང་བ ། ད་ གཉེན་པོར་ནས ནཱ་གང་བསུན་པ ། གཅིག གསྟཉས་ 
གསུམ་ལྔང་བ འུས ། དེནས་གཅིག་གིས༔་ ང་ལ་འཇམར་ སམི་འངཊ ། མཁྲིསཔ་ཧཱ སལ མའངཿ བད་ཀན་ གས་ལས་མི་འདརང་མི་འཕངང བཅསི་གསུལ་སྙེ་སེལརབས ། ། རྐངཔ་གཉིས་ཀྱིས་ལྔ‹ ལྔནའདུས་ཤཱ་ འྲེ་དགས་པ་དང་། གཉེས་ 


ཀྱིས་ དྷེན་བྣསས་པྲསེ་སྨྲན་གཞུངམཐའ་ངགའདིཔའདུས་ས། །གསེར་འེདཆེབྱརའགུར་དུ་ ། ། ་ཅིགསདམུང་འཇིའཱས། ། །སགུསདེབས་ནང་བརབ རྭ། མུང་འཕས་ཆེན་པོརྒྱ་ཧུལ་པོ་ཤེས་ལབ་ལཆ་ལ་བལ་ སྨན་པ་བླུན་པོ་ཡད་པ་ སྨན་པ་མཁྲ་པས་ 


ཐབས་ཀྱིས་བསད་པའེདཔེ་དང་ ] རྔེ་རྗེམཁའའབྲོའི དཔས ། དྲ་ཞས་སམས་ཅའཀྐུན་ཕད་པུཆ། སསད 'པར་བྱསས་པ་ཡི ། སྦྲབ་པའེ་སྨྱུརྤཔེ དུད་ཙི་མཆོག །“ཡངངག་རབ་ཏུབཤད་པར་བ། །གབུརངངནི་གྲུརཀྲུ་མངང་། །ཤཱས | 
དྲེ་ལུརྡ་རསཞབཅབྱ་ཧུད་པོ། །སོགས་དང་ ། འཇ་པའི་དསས་སོནྱདུང་བྱ། །བདེཆན་བྣསལ་པདང་པྲོར། ། ཨཿ དུའྱརཔབདང་། རྡེ གཱི སེ་ཚན། སྣ །བཟརིན་པོེདམསྣ་ངལལབཟང་ཡན་སེགས་དང་ ། ཉཾསགསུམལྔངབའདངྲས་ 
སྔགས ཀྱི་མཐར ། བུངཆུབསཾམསདཔའརྣམསྱིས་སེམས་ཅནྡྷ་རམས་ཧི་དནདུ་ ཌ་བརྭ་བབསྱ་པྲནང་གཾ་ ད་མ་དང བློ ལེ ། ངུསའཁརདུ ། རྤུངའཛོམས་ ལནྷརྭ་སུ་བདག དམར་ུམུར་གེངར་པ་གབདག་ 
ནི་མྤའིསཔའིདྲག | །ཡབ་སདམ་ བཤང་ཏ༽། བསྩུབཅོསྟནི་ཀྲཱ་སཱབ་ཞབས་ཀྱིས་ སྒབ ལི གསས་བཅང་པ་པ་ ཨ་ལཱའིཆོག་ གན་རིནརིན་འེང་བ གསེར་ འགྱུར་སྦྱོརངེ་རྣ ཆམས་ མཛད ། འབས་པྲ་དམསམདོོལ ། དཔདགཞུང་ ་ | 
བྱཅུ་སེགས་ མཛདདུར བརྱ་གཞུངགིམཚན་ཉིངམེང་ཏཾ། །སླེབདཔནངེཔའ་བོས་ཡན་ལོག་བརྒྱངཔ་ཆེན་པོ། ཡནལག་བྱཧངཔ་ལ་འཇུགཔ་པའི་སིང་པོ་བསྡས་པ་ཡན་ལགབྱརཧདཔབ 


རྫུས་པ། བྱཅབཞིམཛད ། ་ སྣཾངཔོ་བསྡུས་བརྩེ་མཆེ །ས་གསུམ་ངགེ་ ྫ 
, ལེགས་འབུངང་ཡི། ཐི ཡསཤས་ཚགསུང་། །ཞསབཤང། གཞུངདལརཔའགེལ་ཡང་མཛད་ཏོ། །།རྗེད་པགའའྲིགབཔྲི་སྲིས་དདིང་དོས མཿ སྲོའཏུ་ གྲགས་ཀྱངེབྨ་སྦྱོར་ཕེས་ཕར ། གསལ་མངཾན་པརདགའའའྲིབ། ། ཟླ་བམངོནངག 





།དཔལ་ཆེན་དགེ་བ་ཞེསྲ་གགས་ཡིན། །དེ་ནིད་ལྟའང་ས་གསུམ་ན། །གྲགས་པ་དྲི་མེད་སྒེག་པར་བྱེད། །དེ་སྲས་ཆགས་ལ་མངོན་པར་དགའ། ། 
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697། ༽༅ ཞེསྱ་པ་བས། །ཅེས་དང་། ཟླ་ཟེར་ལས། བདག་གི་མེས་པར་གུར་པ་ན། ཞདཔ་ བཞ 1 ཏྲིང་ ཀི ས་ར ག་འ ས་ས ་ ༽༽ 
འི་ླཚབ་མདོན་དག་འབདག །སླབདབན་བོ་གོས པན་པ་ནི། །རྒྱུནཤེསདོན་ཝུན་ཚང་བཏགས་པ། །དོནདམ་ཞེསྤྱབྱ་སན་པའི་མཆོག །ཁཆེའི་སུལདཱསེས་པ་ཡིན། །ཞེས་དཔལ་ཆེན་དགེབའི་པས་ཆགས་ལ་མདོན་དགའ་དའི་སསྣ་ནདགའ་ 
༽ལེ ལལ ལྭ ( ཧཱིང་པོ་བསྡུས་པ་ལ་འགྲེལ་པ་ཚེག་དོན་ཟླ་ཟེར་ཧྣཞ མངང་ཟུར་དུ་བཀེལ་བ་སྒྲེ་སྦྱིར་ངས་པ སེགས མ་ཇད། བྲང་ཏིདཔལ་ལྡན་འཚོ་བྱེདྱི་ 


སྲེབ་དཔེན་དཔའ་བོའིགཞུང་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས 
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“ཡན་པ་དང་།བམའ་ ་པ་ཐེ མམཆབ།བ།: བཅ།“ཤ་ལ ༄ས × རེ ༢༨ =ˆ ¬ ¬` ༤ 
ེ དང་ འསྨན ཞའ རྭ མ ལ། ཤྱེད་ད མ་པ ་“པའ༢འ:ངི ཞྭ་སཱིང་པེཿ ཀྲུན་འཚོ་དམ་པ་རིགསྦྱ་ཧལ་གཞེན ཌནུ་དས པ བྟ ད་པ་རཱ ;དྭ་བྲས་འཇམསཿ(གས་བ་དག་པ་འགྲེ བའཕགན( 
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2 ་དབུབ་ལེགས་སཱང་སྒེཞ་མི ཆམེཌླ་དགའ་སླཾབ་དཔན་དཔའ་བའ་དངོས་སྲཾབ་ཏུ་བྱས་ནས་དན་ས་དགའ >¬ ༨ ཱུ = = >- 
༧2 ཁེག་དབྲུབ ལེགས ས་སྒ ད། །བརྲ་རཱ་དག མཱཾ དཔ་ད དཱ འི ཏུ གེ གེ་བཧེནྷ་རེ་མུད་དང་མཚཆོག་ཛནརྭ་དྲ་ན་ཞེས་འདོད་ཅང་། ཆེ་རྫེཞང་ཧཱེ་གྱརྒྱལ་མཚན་ེ་ འབར་དྲུན། འཆྩོ་དེདྲ་གུབ་པས་ཟླ་དགའ་ལ་ཐུག ་པར་འདད། 






འཚྭོ་བེདྲ་གུབ་པ་ངེས་པའི་མྔ་བྱ་ཅན་གཡོ་མེད་སེབས་ལྡནྲ་བྔང་རམ་ཚོ་བཅན་ལས་བིན་ཐབསྱ་ཀྱ་ད་ ཞེས་འདེདིང་། ཆེ་རྔཞད་ ཿམཚནཱ་ཙ་འབར་དུ་ནི། འཚྩོ་བེ་ པ་འ 
མཉམ རོད་རྗ་རསོགསནི། དཔོ ཀའ་བེ། ཤངས ཉོག་ཧི་ངོེད་སགས་ དོ་ ཿཙཡུན་ལག་བརྒྱད་པ་གཙོ་བོར་སྟེན པྱར་གར་དུ་དརྡ་རུལ ལཾ། །རྒྱནག་དུཤི་འཇྔམ་དཔལ་གྱིས་བྱིཞ གྱིས་བརླབས་སྙེ་རྒྱལ་ཐྲོན་དང་དྭ“ཤང་དང་ནེ་ཅོ་ 
སེགསྤ་ཀྱིས་བཤད་སྙེ་ཅིའུའི་གབས་ནས་དངརོ། །དོད་ཏུ་སྨནདྱཔདྱ་བུང་བའི་ཐོག་མནི་ཟས་སྱོད་སྤང་བླང་བྲ་ཡཾ“ཤེས་པ་ཙམ་སྔེནནས་བྱུང་ལ། གཞུང་རྒྱ་བཟའ་ས་སྨན་དབྱད་ཆེན་མེ་ཞེས་པ་བསྣམཔ་ཧྷཤཔམདཱདེ་ཝ་དང་དྷནྨ་ཀོ་ཁས་བསྒྱུར། དེའི་ཚོ་རྒྱ་གར་ 
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ཌ་བ སྨན་པ་བླམ་དང་པ་ཡིན་པསྦ་བམས་པ་བྱསེད་ནད་པ་བུདང་མོངས་ཡིནཔས་མཚངཛན་པར།བྗརོ་ ངས་ཀྲ་བང་འཛོནསྐྱའི བ་ལ་ཞུ་འབུལ་གག་ནུ་གཏང་རག་རྟིང་བརླུལ་སྒྱེའུ་ཧྱེལ་སེགས་བཅོ་ལྔ་གཅིགས་སུབཟུང་།  མདའ་ 
ཤྭ་ཀྱི་བྲེལ་འཆེར་བས་ཁྱིསནས་ལག་དན་མབྱེད་ཡ་འབཀྱི་ཚུལ་ལ་གཞོད་པས་ཟས་ལ་མ་ངན་སྨན་ ཞེས་ཡོང་ 
མ་ངན་རྨན་དཔྱད་ལ་ལ་གཞས་ཡདཔས་ 






ཟུ་གཤས་སི་མདོ་འོད་ཆེན་སོགས་སྦྱན་དྲངས་སྟེ་བླ་སྨནདགྲུར་གྲགས། 
ཤྱཾན་ཧིརྡེ་སྐེར་ཕྱིནང་གསངགསུམ་སེགསམཛད་ཅིང་གཞུང་མངད་བརྒྱར། 


མོ་མྨེན་བཙུན་ལཆེ་རྗེཏི་པེཞས་བཟུང་སྙེ་ཆེ་རྗེའི་བརྒྱད་པ་ལཆེརྗེ་ཞིག་པོ་སེགས་མ ཁཾ 
གྱོང་སྨན་གཡུཿདུངའོད།གཡུ་ཐེག་གྲགས་པ༔གཡུ་ཐོག་མགེན་པ། 


༣ རཱ རེ རྱད་པར་ཡ། ན་འག་བྒརྱད་པན་པདྨ་ཏ་ 
ཨ་མིམང་མཾ་སཱན་བཙུན་སྟེ་མངའདྲི་གྱི་སྨན་པ་མི་བཞི་དང་བཅས་འགྱུར་ཡོན་གསེརསྲ ¬ ཌྔ 


།འབྲིངབསྡུས་པའི་སྨན་དཔྱད་ཁྱིབསྟན་བཅོསམངདུ་བྱུང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་གནནསཧཱནྟ་གནྫཱ། ཁ་ཆེ་ཞས་གུྱབཛྲ། 


༨ 








ལ་བ 


རྒྱནགནས་སྙོང་གསུམ་གྲངབ། ཤང་བ་ལ་ཧཱད་ 
ལེ _ གཞུང་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྱར་སྟེང་ སུམ་གངབ་བདྭ་ཏུ་བཞུགས་སིགཡོརསྟད་གནང་ནས་མཐའབཞིར་གྲགས་སྟེ་བླ་སྨན་བྱི་གཙོབའོ། 
བྲདཏིརྒྱལ་མཉེས་ཞང་ལྷ་མ་གཟིགས་རྣམསཁྱངམཁས་པར་ཚྱུར་སྟེ་རྒྱལ་པོའི་བླ་སྨན་དུ་བཀུར་སྐད། འྲ ཱ 


དྭ༨ཤང་བ་ལ་ཧདཤཱི་པ་ཏ། 





ག་གོ་བིགཤསཧོ་ལཧི། 


།བིིའི་སློབ་མ་སྟོངགཞེར་མེས་པ་ 


མཇའབདག་རེ་ལེའི་བྲུས་སུ ཨྩོ་ནནསྒ་ཆུལ་པོའི་ཆདཔ་ས་བསད་ཏུའཕངསནས་སྩུགས་པའྲི་དང་སོང་མེ་ལྷ་ཞེསྱ་བུར་མཁས་པ་པུལདུ་ཇུངབ་ 


ངནརྨ་དན་ལེཙབའིན་ཆིནབཟང་པོ་ལ་གསེར་སློངདུ་བོདཏུ་བོན། 


༨ 
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དབྱར་ཕུལ་སྟེ་ལཱིངཔོ་བསྡུས་པ་རྩ་འགྲེལ(ཁ་ཆེདཀར་པོའི་ཡིགཔཱ་ལསཉི་ཐིགས་ཟླ་བྲིགས་ཡན་ལགནག་པེའ་རྒྱུད་སེགས་བརྒྱུར་རེ། 


ས་པཿསང་དྲུ་བུང་། 


ཡོཔལོ་ཆེནྱ་ཧྱི་མེབ་མ་ཞང་ཞུངཔ་པཤེས་རབ་འད། 


ཡང་ཡའ་ཕུང་པ་ཞང་གཟི་བརྗིད་འབར་གྱིས་དབུས་གཙད་གིམཁས་པ་མི་དགུ་བསྟན་ཡང་ཡཾ དམཆེམ སྟེརྒྱ་གར་དུ བྱེན། 


རྱཛཾའདས་སེངགེ་སྒ་སྙབ་བྲི་ཡེ“ཤེས་འབྱུངག ཞས་ཨོདྭ་སཱན་ 


།ལོ་ཆེནརིན་བཟྲང་གི་སློབམ་མང་ 


དྐྱ་རླྭ་སོནྲ་གགས་པ༤ཤེས་དབ། དེས་གཡུ ཐེགྱ་རགར་དྲོ་ར། ཡང་ཞང་ཞུཿཕཤསཇོག་ 





རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ་ལ་སྒྲ་ཁས་པར་སྦྱངས་སྟི་སྨན་ལམཁསཔ་ 





།དུགཿཛྲར་པི་བུབ་ལ་ཡན་ལག་བད་པྲ་ཐུགསུ་ནས་ཚར་གཅིག་དད། བྲ་བབས་བཤད་ལག་ལནདངབཅས་པཚར་གཅིག་གསུན། ཡོ་གཱ་ཆོམས་གསུངབས་གཞུངདྲིམོད་གཟི་བརྗིད་ཆ་འགེལ་སོགསདངགདུམས་པ་སུམ་བྱཅ་པྱ་མ་འགྲེལ་སོོགས་ 
༡༠༠ ར་ཛད་ ལོབམ་ཆུངག་སུམ་རོག་དངབཞི་ཉེ་གནས་སྱིགས་དང་ལྔ་བྱབ་སོགས་བྱུང་། ཧྭདོ་རྟེནདཀོནམཚོག་སྱཐས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་དུཿཧཱནྟི་པ་ཕྱིམ་ལ་སྦྱངས། ངེས་སོསྦེ་ཁད་ཡིག་མམངྣད་མཛད། རྒྱད་པའི་བཀའ་ཐམསུཅད་གཡུ་ཐོག་མགོན་ 

པོ་ལབབསསོ། _ །ཡུལ་ཚུ་སྣ་ཆོགསནས་བོད་ཏུ་སྨནདཔྱད་ཇི་ལྟུར་བྱུད་བའེ་སྒབས་སེ། །ཧཱན་གྱི་གཞུང་ནངག་ཐྲམས་ཅང་གྱི་སྟིང་པོརྒྱུད་བཞིནི་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཅེས་བྱཐ །སྤུལ་པའི་སྱུ་དངོས་སུ་བྱོན་པ། བེདཏུ་གྲགས་པའི་གཞུངམའ་ངག་ཐྲམས། 

ཅདྱ་ཀིབཀའབབས་པ། རྱ་གརདུལནྲ་དུགྲ་ཤོན། ཤོག་དིལ་བྷར་གསུམ་ལས། ཁ་བོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ལི་སཱ། །ལོ་བརྒད་ལོནནས་སྨནདྱཔདབྱསངས། ཅསསོགས་བརྣུས་ནྱམང་སྟེད་འབྲེདད་ཁྱུད་གི་ཡུལནས་གདུང་འབྲེ་ལུགས་ག་ཉེས་ 
ལ་དབང་འབོརབྱཆགར་ནྡོཇེཤེསྱབ་བའི་མུཁས་པ་དེསྤ་རགསཀ་བ་ཕང་གི་གཞི་བདག་གི་ནད་བསལ་བས་བུདུ་མེདགཡུ་རུནཤིནཏུ་འཆར་བའི་དོདང་སྤད་པྟེ་གཡུ་ཐམས་ཅུད་ཁངཐོགདུ་བདལ་བསེགཡུ་བོག་པར་ཐེགས། དང་སྲོངྦདུག་བྱཅར་བླསྲབས་པས་ 
ཧུག་དཇས་སྦུབྷིབདཔྱ་བིནྱ་ཤིས་བླརབས། སས་བ པྲ་ཐགས་སྦ་བུདཔ་གསུཿ་བྱུང་། ཟུ བརྗིད་པོའི་སྲསའབུམསེངམཆེད་གཉིས། ཁྱུང་པའི་སྲས་ཡེན་ཏན་མགེན་པོ་འདི་ཡིན། འདིསྲ་དཔྲ ལོད་ཙ་༨ཀ་ལ་སེོགསྲ ཉྟེན། རྱ ཁྱད་པར་ཡེ་ 
ཤསྱ་ཤིམཁའ་འགྲོའིགཙོ་མདཔལ་ལྡན་འཕཾངམ་སྔ་རེས་སུ་བཟུང་སྟེ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་གསིལ་ཟེར་ལྱི་གནད་རྒྱུད་རིགས་ཇྲུག་བཅུ་རྩ་ལྔ་སོགསམཐའ་ཡས་པ་གསན། ° སྨནགྱི་ལྒ་མོས་རྗེས་སུ་བཟུངཉྙེ་ཞུས་ལན་སྐེར་གསུམ་སོགསདདྲྣ་རི་འཆིམེད་ 


སསང ླུགསས་ཅདུལ་ སས་བ སམཁལའའ ་་ ཅྭ བསགས་པ་ཅན་ཚུ་བཆུད། ༣ རླག 

།གགགི་ཡུལ དུ་རིལ་མ་ཐགསཔར་  བར་པའབོན རད ་ ། རྡེ་རེ་གདནནས་བོད་ཏུཉིན་ 
མཚ༣མཐའ་ཡས་པ་བ དུན སཱ ཤཔས་དཔལ་སྙེད་ཏུ་བཟུགསནས་དགུང་ལོ་དྲ་དག་གིའ་ འཟ་འགྲོཿ དས ེང་གད་ སྒུ་གདུངམ་ | 
ཧོལ སེེ པཔ ་ རྒི ་ 











།ཁ ཡགསཔསྦུསྨྲླ་རིད་ཡིབཀའཔའདོཔ་དའི་བིཅརྡ་་སུངྡ་སལ་ནསན་པའྱྩོསདགྲསཔས་པ་ཆུརཤཱཅའི 


ཆུངདུ་ཊི ད གི་ས་མཛད་པམ་ོཔ སནསམ་དནའངམ།ེ་དེས་སབའི་སངའབུསའེུགསཅིསཇསའརབ་ ་ ་དྲང་མཐོངབ་ཆུ་ལ་བཅུག་པ་ གཞུང་་` `` 










702 ཞེཊས་སཞྡེཌཱས“ཨམྒྱས་ཧྱི་མཐྦསངྱིན་གྱིསབཟླབས་སྙེ་སྡུལ་པའེསྐུདེའེབྲུགསལ་རང་བྱ་ངད་ཤར་བཡིན་བས་ཆེས་ངོམཚར་ཏོ། 
དཔ་་ླམ་རདོད་ུའཛདཔ་དང་པཏརཿརའཛ དུའི ཞིག 







ཞནཱནེངཔེས་ཛམ་རངན སན ད་ཡགཞུངལྷདངཞི་ལས་མཆེག་དུ་མུརབརིངབར་འདུག་ཞིདབངཔར་བད་ཅི་སུལ་དུས་དཔའཚམ་པའདིའིབཀའིདཞེ་གཞལྡདམེད་པས་སཔྦྱསྱའི་བཀའ་བཞིནདུ་མིངརྦདཔང་། །ངཔོའི་ལམ་ཡིག་ ་ 
རྟངཔ།ཁཅཾག་ལས ། དངངབ་ངདཏྲུ་ངནྲདས།འངན །ཨིདཔས་པའསན་དྲད་འདགུབ་འབོངགངས ། དགིབསསཞསླེ་སཡསཞེང འམཛད་པྡེ་མཞུགཟིགས་སུག ཤིགསྭགྲསུ་ུསརལང་ཀུན་བསྟུནཔསྦྱར་གརྩ་ས་སན་ཀུན་ལ་བདན་ 
ཆབའདགཡ་ལླག་པྲར་པདྱ་ཀ་མཞནས་པ་ཆ་བར་འདག་གསངང་ སཔས་མཁས་ པར་གུར ། དེཕཊགི་བྲིཞྲཔ་ས་གྲ་ ཐེག་མགེན་པོའྱི་པུགྲདྱ་བུང་བས་མཁས་པར་ ་ 


ེ ལྷ་པ སྭསེ་ཐདྲང་ལྨན་ལག་བྱཧདཔ་གསུངས་པྲ་བསྱརབྱཙྣ་སིན་པཁཅིགེ་གིས་ཞུ་ 
དཀ རར ཡྣང་ ། འིས་ཕ་ལག་བརྒརཆང་པ་ཆྱརུང་ག་་ ངཔམཞོ་ལགཔ སཔ་དང་མདོགནུས་དང་པོའིའགེལཔ་མཐོངབ་མེ་ལོང་མཛད་ཙོངེགཞུངལ་སྨརམཆནབཏབ། སྩིཾརྩ་དངང་འེག་པ་རྡད་གསལ་སྡེ་ཚན་ལྔ་དཔལག་ 
འིར ཅུད 


བདདུངརི་སཱིངཔ་མན་ངག་ཤགྲངིལ་སྐེརཾ་གསུམ་གསེརྒཁྲེཝེ་མིགསོར་དུག་མཛད་ ། རྒྱུདལ་གསེརམཆན་དངབེདོམཆན་གཉིས་བཏབ ། འཇིསཆལག་བཅོབྱྱ་ཧདམཛད་བེར་ལབོག་དབུབ་ཕུངཆེཞྭ་ཝིངབ་དངགཏོངཐུན་་་ 
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བཟང་པོས་ཁི།།ཤིན་དྲུ་ཆུས་པདོན་གསུལཉི་མའི་སྟིངཔོ། 


¬ ང 


༢ ༡༨ 


ཉིད་རྡོ་རྗེདེ་སྨྱིརཆཾསདུ་མྨ་ལསངའ་འབྱོར་ཡང་ཁྱད་པར་སྣ། 


རྱལཔོའི་བླསྨན་དགུ་ཡང་སྟདན་པི་ཇིཆེ་རྗེའུག་པགསུམ། 





སྙེན་གྱིས་ཚིག་དེན་གསལ་བྱེད་འབུམ་ཊླིཀ། །།བནདཔལ་ཆེནའད་པས བརྒྱད་རུ་ 
ཙཱུས་མཆནུ་བུ་ཧོ་པར་ཅན་སོགས་འདིཔལ་ཆེར་ཡན་ལེག་བརྒརདཔ་ལ་བསྙེནཔ་ཡན་ལ 


མདདྲུ་བུདབོ་འདེ་ཁནའིབཀའདྲིན་ཡིན་ནོ། | །ཁཾགདབུབྲནམས་ལས་བཀའ་དངོས་དང་ཀླུ་སྦྲབ་དངརིགས་གསུམ མགོན་པོ་སགསྤུ་ཁིས་མཛད་ཟིར་བ་སོགས་མཛད་བངདང་འགྱུར་བྱད་བཟངཔོ་སྨོས་པརྣམས་ཁུཿས་དེལྟར་སྣོསཔ་ཙམདུ་ཟ ད་ལ། 


༤༽ 


༽ 


མཐའབཞི་ཤཱི་ལ་སྙཾ་བཱ་ཝས་ཁགདདུང་བདུད་རེའི་རྩུ་ུནམི་ཉགརྡོ་རེ་འབྱམ་གྱིས་ཟབའབྲེལ་ར་རྡོ་གྲཟངསྤ་ཀྱིས་སྦྱེ་ཁོག་གསལབག་ཤག་འམཉིམ དཔལྱ་གི་བཤད་འབྲམ་ཉི་མཁེ་འོད་ཟེར། ྣ 
ཛ. ༄༽༽` ཀི ཉམའའཁནལ་སཔཊས་བྱཅཏད་པའདན་བྣསསདངྱ་ཧུལ་པོའི་དཀོར་མཛོད། བཅམརལ་བསགས་རིགྱ་ཧུནྲ་ཤི་མེ་ཏོག དབྲུབབེབ་ཨྱོ་ཆན་པས་དངུལརུའིེ་ 
བུན་བཅོས། རྗེ་རངྱབདཔས་བྱརདཔའི་སཱངཔོ སཱས་པ་ད་ནནམས་ཅི་ནུས་པ་བསན་པ། སྦྲ་པ་ཤེས་རིན་པས་ཁ་གིདྲདབདང་ལག་ལེན་གཅེས་བསུས། ཧུད་ྨན་འཚྲོ་བདག་འོནུས་སིདཔོབསས་པ། ཆོར་ལུང་བ་དེོ་ཡོདདཔལ་ 

། བརྒུད་བཞི་ལའང་རེས་འབེངགིསའགྲེལ་པ་མང་དུ་བུང་དོ། །ཕྱིས་སྨན་དཔྱདགཟུགས་བརླན་དུ་གླུར་པན་དགས་པོ་ལ་ཐོགཾ་ཟུརམཁརབམཉམ་ 





ཤྒོག 


ནདྱབདྱ་ཅིས་པིན་ལསབྱ་སུངས་སྟེ་ཨན་དགྱབེ་བརིངྲསེལྲ་གཟུས་ཅན་གསས་མེད་དངྱ་བསྒྲབ་གགས་སེལ་སོགསམ་ཛད་་མེ་གསརིག་གི་བསྟན་པ་གཞིནས་གསུསཿ ཕིསྣ་སྨན་པ་མཁསཔ་ 


རྣད་ན་གཉའ་དང་ལྟོང་དངམཐའ་བཞི་གསུམ། 


།བརན་གཡུ་ཐོགྲ་བརཏེ་མི་ཉག་གསུམ་ཟེར་ཡང་འདྲ་ཐམས་ཅད་ཆོསྤྱ་ཆལྱ་ཀི་དུསནྲ་བུས་མཉམསྲང་ཡོདབ་མིནལ ཕྱེསརིམཔས་བྱུངབ་ཡེན་ 


༡9ཧ ༠༅། །ནོ། །སྤིརཡོས་སྤུགགས་པའི་སྨུན་པ་ཆེན་པྲོ་དུག་བྱ་རྲ་ལ་འམ་དོན་གཅིག་གས་བྱར་དངབཞི་ཞེས་བླག་ཅིཔལོ་ཆེནའི་ན་བཟང་ལ་པི་ཏྭ་ཐུརམཁས་པ་གཅིག་ཞེསདང་ུསུམཱ་ཊཞམ་ཁའལརྦ་བབཔ་གཅིགདང་མུངསཱན་ལེདད 

༠, །དེཾང་སྨན་སྙག:ུངའ་༩ཟླ་ལྟར་གྲགྲུ་པ་བ།ཉས་དང་། དེ་བཞིནདྲུ་ཆལ་པོའྱི་བླ་སནདྲགུ། ཨཨྩོ་ རནྣ་པ་སེགས་སྦྲལཐས་འགྲོ་དོནམཛདཔབཇུ། མངམཁདའཚྱོའེདདཀོན་སྐྱབས་སེགས་སྩྱསེ་སྟེབཾས་ཀྱི་ཆེབདྲུག  །གཡུ་ཐག་མགེནཔོ་སོགསྨསནབུ་ 
ལྟ་བུའཧུ།  ཧཱམདོ་ཀྲུནདེན་སེགས་ལས་འཕྲོ་སད་པ་བཅུ།  གཟེ་སྨནནག་པ་སོགསདཔྱདམགོས་སེངཐོན་པོབྱར། ཉངརོ་སེངགསུམ་གགས་སོགས་གག༥སཔྲ་བོབུརདྲུ་བོན་པ་བྱང། འཔལ་ཉི་མ་པལ་སོགས་གྲགསཔཧརྱ་སི་བཏོནཔ་ཝྲ། བུང་ཁུག 

3 འནདབྱནཚུདཔས་བཅོས་ལོག་ཡང་འཚོབ་བརྩོན་འགྲུས་སེཕགེ །ཐུརདཔུདལ་ནང་བྱན་ཆུད་པས་དཔྱདཐལ་ཡངའརོབསྦའས་ལྷུ་ྡེཧུཾདཔྱད་ལནདབྱན་ཚུད་པ་གཉིས་ཉེསདོཞ་གཅིག་དང་། ཡ་པའཇང་པ་ཡེ་ཤསྤའོ་གོས་སོགས་སུག་ཤིངྟཅུབ་གཅིག་ཞིསས། 
ཞནནས་ལ་དངབཞིར་འདེད་པ་དང་། ཡང་ལ ཛཱབཌཱ་སེཾརཅནསེགས་དང་བྱེད་ཀྲུན་ལ་གྲགས་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཅེས་ཀྱང་སློག་ཞིང་དེ་རྣམསཀྱིརིངལ་བཅོས་གཔད་རབ ་ཡང་། ཤྩི་གརྒུསའཛནད་ཧྨུན་གསོད་། །སོགས་དང་། ལ་ཆེནརིནབཟངབྱྒ་ཆུད་པའ 
སྨན་གསཾདར། །ཞེས་སགས་འཆདཔརས་དདོ། །ཅྩརྦདབྱད་ལབསྟནའགྱུརན་པོ་ ཏིབདུན་བཞུགས། གསོ་བའིགཔའི་སྐབས་སོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོས་བྱསརབྲ་ནམསྱི་ལྱི་བུངབ་གསལ་བརྲ་ཤེད་པ་མཁས་པའི་དགའ་སྣེནཞེསྱ་བ་བའི་ལེགས་ 
པརབ་ཤདཔ་ལས། _ཡུལ་མྱིདང་བྱེབག་ཨ་པྱབར་ཤིས་བྱའི་གཙོབོ་རིག་གནས་ལྔཇི་ལར་བུངབ་བཤད་པ་སྟེ་ཡན་ལག་ལྔ་པལོ། དྷེལཱརབསྐལ་པ་བཟངཔོ་འདི་ཉིདྱ་ཀི། །བཞིཔའླཀྱ་སེང་གེའིབྟསན་པ་མཚེག་ 


བར་འིསབསྔ་རེ ས་པར་ལེའུ་ལག་མ་ 
་ ཕེ་སརང་ལྭ་དུག་བཅུ་པའི་སྐང ་ཡིན་ཏེ།། ད 

ད ལ་ཞེ་གཉིས་པ་ལྭ་སྐབས་དང་པོ་གསུམ་བརྩ་མས་ཙིང་ ། ཧིསརང་༢ ིས་པ་དགེ་བར་མཐར་པ། 

ལག་གི་བངབ་འཛིན་བསའང་ལ་ཞི་གཉིས་པ་ལ་ྐབས་དངཔ་གསྒུམ་བ་མས་ཅུང པརྲ་སུབ་པར་བཅིས་པ་དགེ་བར པ 

ཡ ་སྤུ་བབ་བམིང་གཞན་གཙུག་ལག་གི་པངབ་འཛིན་པས མ་མི་འགུར་ ལུན་གིས་་ག ཀྲ་བེད་བ་གཡེ་པ་ཡིན། །ངགེ་འདིསའེ་བོ་ཀུ 

ཁཿ ༦༠ ཆོ་སྲ་ཀི པ་དན་ཡངས་སྤུ་གུབ་བཛེ ཆིས་པའི་ཚོས་ ཅིག་ལ་དཔལ་སངས་རྒྱ༔ ུ །ཡཾག་རྐོས་གཉིས་ཀ་བྱེད་བཾག 

་ྦ ་བྲས་ཅངརེ་གཅིག་པ 'འབྱོར་བཟང་མོའི་དགོངས་རྫོགས་ 

བཱ རྣམས་དྲིས་ཅིང་རེ བཅག ་གཤེགས་དཔལ་འབྲོར་བཟང་ 

;, | རོག་གནས་ལྔ་ཡཾཆོས་ཧྱིབྱུངབ་འད། 


དྲོ ་གིས་ཆོས་སྣ་བའིའེ་མཛྲས་ 
` ཀའིངགེ་སེོང་ སྲ་ཀྱི་དབང་གྲིས་ཆོས་སྒྲ་བ 
། གྱིས་བ ལ་བརྡ་མཛད་པའྲི་ཧེན་ལས་ ། ཤྭཱ་སཱའདགྲེ་ཞོང་དུས་ཅུདབང་པུ་ 
དགོདད་པའླིབོ་དད་ ། སྐ་སོངབ་ཆེན་པོ་བསདོ་ནམསརབ་བརྟག་གྱིས་བསྒྲལ་བ ཙཾ 
]ལེགས་པརྡ་བབ་པ་སེ ། རྲང་གི་དད་པའྲིབོ་དང་ ། རེ ཅི 


[ཐག 
























